
  
  
  
  

مطالعه موردي بخش پشت "بررسي نقش سرمايه اجتماعي و رضايت از كيفيت زندگي 
  1"آب سيستان

  2دكتر غلامرضا ميري
  ت علمي تمام وقت دانشگاه آزاد اسلامي واحد زاهدانياعضوه

 15/8/1389: تاريخ پذيرش مقاله        10/7/1389:تاريخ دريافت مقاله

 

  چكيده
هـاي   در راستاي مطرح شدن مفهوم سرمايه اجتماعي شيوه       .است  » سرمايه اجتماعي «ر حاضر يكي از مفاهيم شكل گرفته در عص      

هـايي همچـون سـنجش سـرمايه اجتمـاعي،       ريزي نيز با رويكرد به مشاركت مردمي و توسعه پايدار با تاكيد بر شـاخص      برنامه
هـاي اقتـصادي همـراه بـا درنظـر            سياسـت  بودن شكل گرفته كه در آن هر منطقه در اعمال          پذيري و مشاركتي   پايداري، انعطاف 

  .گرفتن مزيت نسبي داراي آزادي عمل زيادي گرديد
جزء ساختاري كنش جمعي منـافع  . در اين تحقيق سرمايه اجتماعي مفهومي است كه داراي دو جزء ساختاري و شناختي است           

بـراي  . پردازد براي كنش جمعي دوطرفه مي    كند وجزء شناختي به ايجاد و تقويت وابستگي متقابل مثبت            دو طرفه را تسهيل مي    
در جزء ساختاري عواملي مانند عـضويت گروهـي، حمايـت متقابـل،             . گيري اين مفهوم برهمين دو جزء تكيه شده است         اندازه

  .شناختي شاخص هايي مانند اعتماد، انسجام و تضاد در نظر گرفته شده است تفاوت و خدمات و در جزء
. ها، از دو روش ضريب همبستگي پيرسون و رگرسيون چند متغيره اسـتفاده شـده اسـت                 سي فرضيه ها و برر   جهت تحليل يافته  

 365 و از طريـق مـصاحبه بـا          هگيري انتخاب شد   روستاي بخش پشت آب سيستان كه با روش نمونه        18هاي اين تحقيق در    داده
ي سرمايه اجتماعي به سطح بالاي رضـايت از         نتايج تحقيق نشان داد كه سطح بالا      . آوري شدند  نفر از سرپرستان خانوارها جمع    

اي بهتر   بيني كننده  پيش... اي مانند سن، شغل و     بنابراين سرمايه اجتماعي در مقايسه با متغيرهاي زمينه       . انجامد كيفيت زندگي مي  
  .رود براي رضايت از كيفيت زندگي به شمار مي

  
  ب سيستان بخش پشت آ– كيفيت زندگي - سرمايه اجتماعي:واژگان كليدي
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  مقدمه
هاي جديدي در توسـعه   مطرح و در واقع پارادايم» توسعه همه جانبه پايدار روستايي    «حاضر مفاهيمي همچون     حالدر

جانبه روستايي و تلفيق سرمايه اجتمـاعي بـا       ها در توسعه همه    براي بررسي اين پيوستگي   . روستايي شكل گرفته است   
 تاثير سرمايه اجتماعي بررضايت از كيفيت زندگي بـه ايـن موضـوع پرداختـه      ابعاد محيطي، نيز جهت شناسايي ميزان     

احمـدي  (آورنـد  هاي اجتماعي را پديد مي     دهد كه نمادهاي اجتماعي، سرمايه     هاي متعدد نشان مي    پژوهش. شده است 
د، ممكـن و  هايي را كه در نبود آنها غيرممكن يا پرهزينـه بـو      و دستيابي به هدف   ) 95،ص1385فيروز جايي وديگران،  

هاي اجتماعي، موجب افـزايش ميـزان سـرمايه          به طوري كه عضويت در سازمان     )34،ص1377كلمن،(كنند تسهيل مي 
زان سـرمايه   نيز بـه ايـن نتيجـه رسـيدند كـه مي ـ           ) 1383(، ازكيا و فيروزآبادي   )81،ص1374كوثري،(شود اجتماعي مي 

يري بهتر آنان، اعمال مـديريت بـه نحـو مطلـوب و             گ ها نقش مثبت و تاثيرگذاري بر تصميم       اجتماعي اعضاي تعاوني  
حـل بـراي رفـع       در عين حال امروزه مفهـوم سـرمايه اجتمـاعي، يـك راه            . هاي توليدي داشته است    افزايش مشاركت 

به طوري كه با بالا رفتن سرمايه اجتماعي، رفتار افراد از قابليت پيش بيني          . كند بسياري از مشكلات اقتصادي ارائه مي     
 سـوري و مهرگـان،    (شـود  شـود و حتـي در صـورت بـروز خطـا بـا آن برخـورد سـختي مـي                     رخوردار مي بيشتري ب 

بررسـي  . هاي مختلف اجتماع نيز مشكلات بسياري را به همـراه دارد           فقدان سرمايه اجتماعي در لايه    ) 208،ص1386
 سدر اي نمي  عي به هيچ سرمايه   رساند كه بدون اين سرمايه، هيچ اجتما       تر سرمايه اجتماعي ما را به اين مطلب مي         دقيق

  .)241،ص1384علمي،(
 اين مقاله با انتخاب يك منطقه به عنوان مطالعه موردي به بررسي روابط بين سـرمايه                 با توجه به مباحث مطرح شده،     

در اين راستا با سنجش ميزان سرمايه اجتماعي در نـواحي روسـتايي             . پردازد اجتماعي و رضايت از كيفيت زندگي مي      
شت آب سيستان برخي عوامل تاثيرگذار روستايي نيز در منطقه مورد سنجش قرار گرفته و تاثير متقابـل ايـن                    بخش پ 

  .دو در رابطه با ميزان رضايت از كيفيت زندگي مورد بررسي قرار گرفته است
  ابعاد نظري

هـاي   ر آثـار ونوشـته    بايست د  هاي مباحث مربوط به سرمايه اجتماعي را مي        اگرچه نمي توان منكر شد كه زيرساخت      
جـستجو  )Grix, 2001 Wall et al 1995 portes etal 1998(شناسان بزرگي مثل دوركيم، وبر، ماركس و زيمـل  جامعه

كرد ولي در دو دهه اخير كه سرمايه اجتماعي به مثابه يك مفهوم به حوزه ادبيات مرتبط بـا توسـعه وارد شـده، سـه                          
پيربورديـو،  : دهندگان سرمايه اجتماعي مطرح شده انـد كـه عبارتنـد از            ترشكنندگان و گس   نظريه پرداز به عنوان طرح    

جيمز كلمن ورابرت پاتنام گرچه پس از اين افراد دانشمندان ديگري نيز در اين خصوص طرح موضوع كرده اند امـا                     
  .در اين قسمت نظريه اين سه تن در مورد سرمايه اجتماعي به اختصار بررسي مي شود

  بورديو
  :ورديو سرمايه در سه شكل بنيادي امكان بروز مي يابداز نظر ب

به شكل سرمايه اقتصادي كه قابليت تبديل شدن به پول را دارد و ممكن است در شكل حقوق مالكيت نهادينـه        ) الف
  .شود
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به شكل سرمايه فرهنگي كه در شرايط معين، قابليت تبديل شدن به سرمايه اقتصادي را دارد وممكـن اسـت بـه                      ) ب
  . كيفيت هاي آموزشي نهادينه شودشكل

ساخته شده است و در شرايط معين قابليت تبـديل          ) ارتباطات(به شكل سرمايه اجتماعي كه از الزامات اجتماعي         ) ج
شدن به سرمايه اقتصادي را دارد وممكـن اسـت بـه صـورت عنـوان اشـرافي يـا اصـالت خـانوادگي نهادينـه شـود                            

)Walletal,1995(  
  كلمن

اعتقاد است كه سرمايه اجتماعي با كاركرد آن تعريف مي شود، سرمايه اجتماعي چيـزي واحـد نيـست                   كلمن بر اين    
  :بلكه انواع چيزهاي گوناگون است كه دو ويژگي مشترك دارند

  .همه آنها جنبه اي از يك ساخت اجتماعي را شامل مي شوند) الف
  .ندكنش هاي معين افرادي را كه در درون ساختارند تسهيل مي كن) ب

به عقيده وي سرمايه اجتماعي مانند شكل هاي ديگر سرمايه مولد است ودست يابي به برخي اهداف را كه در نبودن                     
  .)96،ص1385،ماجدي و لهسايي زاده(آن دست نيافتني خواهد بود امكان پذير مي كند

ه اي دگرگون شود كه كـنش را        به عقيده كلمن سرمايه اجتماعي هنگامي به وجود مي آيد كه روابط ميان افراد به شيو               
 سـرمايه  .تسهيل مي كند از نظر او سرمايه مادي كاملاً ملموس و به صورت مادي و قابل مشاهده تجسم يافتـه اسـت                   

سـرمايه مـادي و     . انساني چندان ملموس نيست و در مهارت ها  و دانشي كه فرد كسب كرده است، تجسم مي يابـد                   
  .يل مي كندو  سرمايه اجتماعي نيز همانند آنها عمل مي كندسرمايه انساني فعاليت توليدي را تسه

  پاتنام
تـوانيم پيـشرو شـاخه تجربـي آن          گرايانه سرمايه اجتماعي بدانيم، پاتنام را مـي        گذار شاخه عقل   چنانچه كلمن را بنيان   

كند تـا ايجـاد    مياي عمل  پاتنام بيشتر بدين مطلب تمايل داشت كه چگونه سرمايه اجتماعي در سطوح  منطقه        . بدانيم
كند كه بـا     ي از سرمايه اجتماعي را ارائه مي      وي بيشتر ديدگاه  . نهادهاي دموكراتيك وتوسعه اقتصادي را موجب شود      

ها وهنجارهايي مانند اعتماد      سياسي آمريكا هماهنگ است، درچنين ديدگاهي، نگرش       -هاي وبري فرهنگي   فرض پيش
آيد وبه مثابه عواملي كه يك جامعه را قـادر           هاي اجتماعي به وجود مي     شبكهزا به همراه     و روابط متقابل به طور برون     

علاوه بردانشمندان مشهور فوق برخي از انديـشمندان        )97،صهمان منبع (كند كند به كنش جمعي بپردازد عمل مي       مي
هايي براي    شاخص هاي نظري و   ب  به بررسي تاثير سرمايه اجتماعي در نقاط روستايي پرداخته و در اين راستا چارچو             

  .وجود آورده اند هگيري آن را ب اندازه
آورنـد و    هاي متعدد توسعه روستايي نشان داده است كه نهادهاي اجتماعي، سـرمايه اجتمـاعي را پديـد مـي                   پژوهش
طوري كه عـضويت     به. كند هايي را كه درنبود آنها غيرممكن و يا پرهزينه بود، ممكن و تسهيل مي              يابي به هدف   دست

نيـز بـه    ) 95،ص1385،احمدي فيروز جايي  (شود هاي اجتماعي، موجب افزايش ميزان سرمايه اجتماعي مي         سازمان در
گيري بهتـر آنـان،      ها نقش مثبت و تاثيرگذاري بر تصميم       اين نتيجه رسيدند كه ميزان سرمايه اجتماعي اعضاي تعاوني        

  ).24،ص1383،ازكيا(ه استهاي توليدي داشت اعمال مديريت به نحو مطلوب و افزايش مشاركت
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متمايز ساختن سرمايه اجتماعي درون گروهي و سرمايه اجتماعي بين گروهي از يكديگر و بيان اين فرض كه آنها در    
هاي بيروني را تسهيل كنند      روي آژانس  تواند مسائل پيچيده پيش    توسعه جوامع روستايي نقش دارند، تا حد زيادي مي        

برخي از محققان معتقدند كه در مباحث توسـعه         ) crmb,2004,p84(جسته وحل كند    و تغييرات اجتماعي را نيز بر     
امـا  ) Along,2002,p42(روستايي، ايجاد وتقويت مولفه هاي بين گروهي سرمايه اجتماعي ابزار مفيدتري هـستند              

ايج توسـعه    اظهار مي دارد كه هر دو بعد درون گروهي و بين گروهي سرمايه اجتماعي براي موفقيت نت ـ                 1وودهاوس
  . اجتماعي مفيد هستند–اقتصادي 
گويد كـه سـرمايه اجتمـاعي درون گروهـي، پيونـدهاي        با پيروي از تقسيم بندي پاتنام مي1998 نيز در سال     2ولكاك

دروني اجتماع است كه افراد فقير را در جامعه روستايي قادر مي سازد تا بتوانند از منابع، امكانات و مـساعدت هـاي               
 به بهترين شكل ممكن بهره مند شوند و سرمايه اجتماعي بين گروهـي، شـبكه هـاي روابـط اجتمـاعي                      اجتماع خود 

بيروني مانند پيوند با كارشناسـان و مـاموران تـرويج كـشاورزي، فروشـندگان نهادهـا وتجهيـزات، حاميـان مـالي و                        
طلاعاتي و حمايتي خارجي بهره منـد       افراد و گروه ها را قادر مي سازد تا از منابع ا           ) NGO (3هاي غير دولتي   سازمان
هاي مختلفي از اين دو بعد سرمايه        دهد كه چگونه تركيب    نشان مي ) 1(جدول شماره ) Harper,2002,p208(شوند

  گر دامنه مشخصي از نتايج توسعه در مناطق روستايي باشد تواند نشان اجتماعي مي
  ي ابعاد سرمايه اجتماعي در سطح جامعه روستاي: 1جدول شماره 

  سرمايه اجتماعي درون گروهي
  سرمايه اجتماعي بين گروهي

  بالا  پايين
  روستائيان فقير) 2  مطرود شده ها) 1  پايين
  اعضاي موفق برنامه هاي سرمايه گذاري در روستاها) 4  مهاجران اخير روستا به شهر) 3  بالا

  )Wool cock,2000,p231 (:منبع            

  مفهوم كيفيت زندگي
توان گفـت كـه      طور خيلي ساده مي    به. رود  اصطلاحي است كه براي بيان توسعه رفاه در يك جامعه به كار مي             كيفيت

ك هـدف   مثابه ي  كننده شرايط زندگي و رفاه افراد است طي چند دهه اخير كيفيت زندگي به              تسهيلات رفاهي منعكس  
امروزه مفهوم تسهيلات و كيفيت     . ر بوده است  هاي بسياري از كشورها تاثيرگذا     گذاري اصلي توسعه جامعه بر سياست    

برخي انديـشمندان  ). Schmit,2002(زندگي جايگزين ايده ثروت به مثابه هدف اصلي توسعه اجتماعي شده است        
بين دو موضوع در مورد تسهيلات رفاهي زندگي قائل به تفكيك شده اند، يكي اينكه مي توان كيفيـت زنـدگي را در               

توان كيفيت زندگي را     مثلاً فردي، خانوادگي، ملي و بين المللي، ديگر آنكه مي         .  تحليل كرد  واحدها يا سطوح مختلف   
در اين تحقيق بر جنبه ذهني كيفيت زنـدگي  ) 101،ص1385،ماجدي(در دو شكل ذهني وعيني مورد سنجش قرار داد      

ميزان رضايت افراد نمونـه  2رهجدول شما. تكيه كرده و سطح تحليل را هم در دو واحد فرد و روستا درنظر گرفته ايم       
  .دهد از پارامترهاي مختلف رضايت كيفيت زندگي را نشان مي

  
                                                 

 Wood hous-1  
Wool cock-2   
Non Govern mental Organ:zations-3   
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  ميزان رضايت افراد نمونه از پارامترهاي مختلف رضايت از كيفيت زندگي:2جدول شماره
  جمع  خيلي ناراضي ام  ناراضي ام  نظري ندارم  راضي ام  كاملاً راضي ام  

  100  4/18  2/36  4/11  1/21  9/12  رضايت از ميزان در آمد
  100  6/13  1/30  7/15  4/29  2/11  رضايت از وضعيت امنيت

  100  9/15  4/17  6/15  9/41  2/9  رضايت از فرآيند تصميم گيري
  100  2/15  2/19  7/28  6/29  3/7  رضايت از زيرساخت ها

  100  6/23  2/20  7/18  2/31  3/6  رضايت از خدمات و تسهيلات
  پژوهشيافته هاي : منبع          

هر كدام از پارامترهاي گفته شده در جدول بالا حاوي سنجش هاي جزئي تري است كه از ذكر آن خـودداري                     : تذكر
  .شده است

  سرمايه اجتماعي و رضايت از كيفيت زندگي
دهد كه بـين سـرمايه اجتمـاعي و كيفيـت،      شناسي و پزشكي نشان مي تحقيقات و مطالعات منتشر شده در زمينه روان  

به عقيده پاتنام در ميان همه حوزه هاي دخيل در سرمايه           )1382،بيكر(يوند مستقيم وجود دارد   فهوم زندگي، پ  هدف وم 
جاكوب در كتاب خود     جين). Putnam,2000(خوبي قلمرو سلامت و رفاه نبوده است       كدام به  اجتماعي اهميت هيچ  
شـهري صـورتي از سـرمايه اجتمـاعي را     هاي قديمي ومختلط  هاي اجتماعي فشرده در محدوده   معتقد است كه شبكه   

دهند و در ارتباط با حفظ نظافت، عدم وجود جرم و جنايت خياباني و ديگر تـصميمات در مـورد بهبـود                       تشكيل مي 
كيفيت زندگي،در مقايسه با عوامل نهادهاي رسمي مانند نيروي حفـاظتي پلـيس، مـسئوليت بيـشتري از خـود نـشان                    

تـر ارتبـاط     ده است كه بين شبكه اجتماعي، خوشبختي، سلامتي و زندگي طـولاني           گفته ش ) 1379،فوكوياما( دهند مي
  ).1382،بيكر(وجود دارد

  مدل نظري تحقيق و فرضيات 
جهت برآورد ميزان تاثير متغيرهاي مختلف مورد مطالعه در اين مقاله مدلي به صورت زير در نظر گرفته شـده اسـت                      

ر قسمت هاي قبل و مدل تحقيق ياد شده، فرضـيات زيـر طـرح شـده                 با توجه به مطالب ذكر شده د      ) 1شكل شماره (
  :است

  .بين شغل فرد و سطح رضايت او از كيفيت زندگي رابطه وجود دارد-1
  .بين سطح تحصيلات فرد و ميزان رضايت او از كيفيت زندگي رابطه وجود دارد-2
  . طه وجود دارد بين مالكيت منزل مسكوني فرد وميزان رضايت او از كيفيت زندگي راب-3
  . بين ميزان درآمد ماهيانه فرد و ميزان رضايت او از كيفيت زندگي رابطه وجود دارد-4
  .بين سن فرد و ميزان رضايت او از كيفيت زندگي رابطه وجود دارد-5
  .بين نوع روستا به لحاظ امكانات توسعه و ميزان رضايت او از كيفيت زندگي رابطه وجود دارد-6
  . ارتباطات فرد و ميزان رضايت او از كيفيت زندگي رابطه وجود دارد بين ميزان-7
  .بين ميزان اعتماد فرد و رضايت او از زندگي رابطه وجود دارد-8
  . بين ميزان عضويت گروهي و ميزان رضايت او از كيفيت زندگي رابطه وجود دارد-9
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  . بين ميزان انسجام ورضايت از كيفيت زندگي رابطه وجود دارد-10
  

    
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  مدل نظري تحقيق: 1شكل شماره       
  نگارنده: منبع        

  معرفي اجمالي منطقه مورد مطالعه
هاي شهرستان زابل است، مركزيت اين بخش شهر اديمي كه تنها شهر منطقه به شـمار       بخش پشت آب يكي از بخش     

دقيقـه عـرض    31درجـه و  30دقيقـه تـا   45درجه و 30بين نقاط از نظر مشخصات جغرافيايي اين بخش       . باشد آيد مي  مي
اين منطقـه   ) هاي شماره يك و دو     نقشه(دقيقه طول شرقي واقع شده است     40درجه و 51دقيقه تا 45درجه و 60شمالي و 

كيلومتر مربع در شمال شرق     2319و وسعت تقريبي  ) 198،ص1371ضياء توانا، (متر از سطح دريا     500با ارتفاع كمتر از   
رغم يكنواختي نسبي آن از نظر ژئومورفولوژيكي داراي اشكال ناهمواري   وبلوچستان واقع است و علي   استان سيستان 

اي  هاي درياچـه    ها و تراس   هاي آبگير تحت عنوان هامون     ها و چاله   توان به فرورفتگي   اي است كه از آن جمله مي       ويژه
 1385اري عمـومي نفـوس ومـسكن سـال    اين منطقه براساس سرشم)104،ص1367زمرديان،(و يك گسل اشاره كرد   

بوده است كه در چهار دهستان اديمي، بزي، سـفيدابه و           )  نفر مرد  20315 نفر زن و   18985( نفر جمعيت  39300داراي
هاي اقليمي از نوع گـرم و   بندي اقليم حاكم بر اين منطقه در تمام طبقه)1387مركز آمار ايران،(باشد قائم آباد مستقر مي   

 ميليمتـر ،    4/61درجه سانتيگراد، ميانگين بارش سالانه    21ميانگين دماي سالانه  )253ص،1379،نگارش(باشد خشك مي 
 ميلـي متـر محاسـبه شـده اسـت         5700درصد، و تبخير و تعرق بالقوه اين منطقه حـدود         38ميانگين رطوبت نسبي هوا   

  :متغير جمعيتي
 سن فرد

  : اجتماعي–ادي متغيرهاي اقتص
 سطح تحصيلات - شغل سرپرست خانوار

 مالكيت منزل مسكوني، - سرپرست خانوار
 درآمد ماهيانه فرد، نوع روستا 

  :سرمايه  اجتماعي ساختاري
  ميزان عضويت گروهي فرد
  :سرمايه اجتماعي شناختي

 ميزان اعتماد فرد و  ميزان انسجام فرد

 
  :متغير شخصيتي

 ميزان ارتباطات فرد
 

  
 رضايت از كيفيت زندگي



 31...بررسي نقش سرمايه اجتماعي و رضايت از كيفيت زندگي

 شـود بـا اثـرات       ترين پديده جوي منطقه ياد مـي       روزه كه از آن به عنوان شاخص      120بادهاي)106،ص1353گنجي،(
  .)106،ص1376،حسين زاده(مخرب خود زندگي را براي ساكنين منطقه سخت و طاقت فرسا كرده است

         
  موقعيت مورد مطالعه در استان سيستان و ب:2 شمارهشكل            منطقه مورد مطالعه در شهرستان زابل          : 1 شمارهشكل     
  .gis 1387مركز : استانداري سيستان و بلوچستان  : منبع          .                 gis 1387مركز : ري سيستان و بلوچستان استاندا : منبع            

  چگونگي انجام تحقيق
... ادبيات موضوع، مباني نظري و    : بخش اول شامل  . تحقيق حاضر همانند ديگر تحقيقات ميداني داراي دوبخش است        

هـاي ميـداني از طريـق جمـع آوري اطلاعـات،             انه اي است وبخش دوم در قالـب پـژوهش         مبتني بر مطالعات كتابخ   
  .مطالعات اكتشافي و انتخاب گويه ها صورت پذيرفته است

در اين مقاله جهت بررسي نقش سرمايه اجتماعي در رضايت از كيفيت زندگي در مناطق روستايي با بهـره گيـري از                      
تحليل ساختاري جهت مطالعـه در منطقـه پـشت    . ستمي استفاده شده استتحليل كاركردي و ساختاري از تئوري سي      

  .آب سعي مي كند به كمك مدلي انتزاعي به پژوهش ساخت داده و آنرا قابل فهم كند
  ابزار تحقيق

در اين تحقيق از برنامه هاي كامپيوتري، هم راستا با دانش جغرافيا استفاده شده است از جمله از  برنامـه  هـا و نـرم                           
 و excel و spss و بسته هاي نرم افزار تحت اين برنامه همچنـين از نـرم افزارهـاي               GISزارهاي تخصصي مانند    اف

  .ساير نرم افزارها در زمينه محاسبات آماري و رسم نمودارها استفاده مطلوب به عمل آمده است
  چگونگي انتخاب جامعه نمونه

 1385ن مي باشد اين بخش براساس نتايج سرشماري سـال    در اين تحقيق منطقه مورد مطالعه بخش پشت آب سيستا         
براي تائيـد ايـن انتخـاب       . آن بعنوان روستاهاي مورد مطالعه انتخاب شده اند       % 15 روستا است كه حدود      120داراي  

  :نمونه انتخابي را محاسبه كرده ايم كه از طريق فرمول ذيل بدست آمده است% 15ابتدا با خطاي 



 1389 سال دوم، شماره چهارم، پاييز –   فصلنامه علمي پژوهشي جغرافياي انساني 32

1−
−

×
×

=
N

nN
n

qpTd  
d = درجه آزادي  
n = حجم نمونه  
N = تعداد كل روستاها  
P = 5/0احتمال وجودصفت ،  
q =5/0عدم احتمال وجود صفت  

T = 96/1 مي باشد% 95 خطاي استاندارد با سطح اطمينان.  
از نظر از آنجاكه جامعه مورد بررسي . روستا مي باشد18از اينرو تعداد دقيق روستاهاي انتخابي بر حجم نمونه معادل           

تعداد جمعيت همگون نبود، جهت تضمين معرف بودن جامعه نمونه و تقليل خطـاي نمونـه گيـري از روش نمونـه                      
  :گيري طبقه بندي استفاده شدكه براين اساس طبقه بندي زير به دست آمد

  ) آبادي68(خانوار50هاي داراي كمتر از آبادي: گروه اول
  ) آبادي29(خانوار51-100هاي داراي آبادي: گروه دوم
  ) آبادي12(خانوار101-200هاي داراي آبادي: گروه سوم

  )آبادي11(خانوار200هاي داراي بيش از آبادي: گروه چهارم
هاي مورد نظر به طور تصادفي و با استفاده از جدول اعداد تصادفي به شرح                 طبقه آبادي  4پس از تعيين حجم نمونه ،     

  .شود ملاحظه مي3ب شدند كه موقعيت اين روستاها نيز در نقشه شمارهانتخا)3(جدول شماره
  1387 –ها و حجم نمونه خانوارهاي بخش پشت آب سيستان  آبادي: 3جدول شماره 

  تعداد خانوار نمونه هرآبادي  گروهتعداد نمونه هر  جمع خانوار هرگروه  نام دهستان  تعداد خانوار هرآبادي  نام آبادي  گروه برحسب جمعيت
  10  اديمي  46  محمدآباد اديمي

  11  اديمي  48  ميرشاه
  6  اديمي  26  حاجي خدابخش
  9  بزي  39  ده بزي عليا
  10  بزي  45  ده رضا
  4  بزي  20  رهدار
  9  قائم آباد  42  دلارامي

  5  قائم آباد  24  ناصرآباد سفلي
  2  سفيدابه  11  اسماعيل آباد

گروه يك روستاهاي زير 
   خانوار50

  سفيدابه  9  پدگي

310  68  

2  
  20  اديمي  88  ده عيسي سفلي

  18  اديمي  81  كچيان
  17  بزي  74  پلگي بزي

 50گروه دو روستاهاي 
   خانواري100تا 

  قائم آباد  92  احمد آباد

335  76  

21  
گروه سه روستاهاي   32  قائم آباد  140  ده صادق

  اديمي  165  اداالله آب   خانواري200 تا 100
305  69  

37  
گروه چهار روستاهاي   57  قائم آباد  253  سه قلعه

  اديمي  420  فقيرلشكري  خانواري200بيش از
673  152  

95  
  365  365  1623  4  1623  18  جمع

  يافته هاي ميداني: منبع
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  شت آبموقعيت جغرافيايي روستاهاي نمونه بخش پ: 3شماره شكل                  
  .GIS،1387استانداري سيستان و بلوچستان، مركز: منبع                   

  چگونگي تعيين خانوارهاي نمونه
، 1377رفيـع پـور،  (هايي كه بايد در روستاهاي نمونه پر شود از فرمـول كـوكران          نامه براي بدست آوردن تعداد پرسش    

  .به شرح ذيل استفاده گرديده است) 383ص
  :در اين فرمول

n=حجم نمونه 

=t 96/1براي % 95سطح خطاي  
N =تعداد كل جامعه آماري  
P = 5 /0احتمال وجود صفت   
q =5/0عدم احتمال وجود صفت  
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بدست آمد و براي تعيين تعـداد       365نامه  هاي فوق در فرمول كوكران تعداد حجم نمونه براي پرسش          با جايگزيني داده  
هـا   ندي استفاده شده است و سرانجام تعـداد نمونـه هـر يـك از آبـادي                ب گيري طبقه  ها از روش نمونه    نمونه در آبادي  
  .)2نگاه كنيد به جدول شماره(مشخص گرديد

  ها متغيرهاي تحقيق و چگونگي تحليل داده
 4متغيرهـاي مـستقل   . متغيرهاي مستقل و متغيرهـاي وابـسته   : در اين تحقيق دو دسته متغير در نظر گرفته شده است  

متغير وابسته نيز در اين تحقيـق رضـايت از          .  شخصيتي و سرمايه اجتماعي    - اجتماعي -قتصادي ا -جمعيتي: دسته اند 
  )شكل شماره يك. (كيفيت زندگي است

نامه خانوار منطبق بر اهـداف تحقيـق         نامه روستا وپرسش   نامه تحت عنوان پرسش    جهت انجام اين پژوهش دو پرسش     
هرروسـتا  ... هاي خدماتي، اقتصادي، عوامل توليـدي و       مورد ويژگي نامه روستا شامل سئوالاتي در       پرسش. تهيه گرديد 

هـاي جمعيتـي، اقتـصادي و سـرمايه اجتمـاعي            نامه خانوار مشتمل بر سئوالاتي درخصوص ويژگي       پرسش. باشد مي
روايي محتواي سـئوالات    . باشند شونده در اين تحقيق سرپرستان خانوارهاي نمونه مي        افراد پرسش . پاسخگويان است 

براي محاسـبه پايـايي     . نامه توسط اساتيد و متخصصين رشته جغرافيا و علوم اجتماعي مورد تائيد قرار گرفت              شپرس
نامـه بـه روش آلفـاي        نفر اجرا گرديد وسپس پايايي پرسش     37اي به حجم   نامه برروي نمونه   سئوالات نيز ابتدا پرسش   

  .ايي قابل اعتماد استبدست آمد كه اين مقدار پاي% 72كارامباخ محاسبه گرديد كه عدد
  هاي پژوهش يافته

 شاخص توسعه يافتگي روستاهاي نمونه را براساس ابعاد سه گانه اقتصادي خدماتي و اجتماعي نشان               4جدول شماره 
يـافتگي روسـتاها ايجـاد و        توان شاخص جديدي به نام شاخص سطح توسعه        درواقع با جمع اين سه بعد مي      . دهد مي

بندي روستاها براساس تحليل      معرض آزمون گذاشت دراين جدول و در ستون آخر دسته          بدين ترتيب فرضيات را به    
  .باشد اي به سه سطح قابل مشاهده مي خوشه
اند شامل   كسب كرده 1گانه اقتصادي، خدماتي و اجتماعي نمره      اي ابعاد سه    روستاهايي كه براساس تحليل خوشه     -الف

  .شود عنوان روستاهاي توسعه نيافته ياد مي  در اين تحقيق از آنها به محمدآباد كه- پدگي-سه روستاي اسماعيل آباد
اند شـامل    كسب كرده 2گانه اقتصادي، خدماتي و اجتماعي نمره      اي ابعاد سه    روستاهايي كه براساس تحليل خوشه     -ب
بزي كـه    - ده عيسي و پلگي    - ناصر آباد  - دلارامي - رهدار - ده رضا  - بزي عليا  - حاج خدابخش  –ميرشاه  : روستاي 9

  .شود عنوان روستاهاي حد متوسط از نظر سطح توسعه ياد مي در ادامه اين تحقيق از آنها به
 6شامل : اند كسب كرده3 روستايي كه براساس تحليل خوشه اي ابعاد سه گانه اقتصادي، خدماتي و اجتماعي نمره          -ج

 ـ            سه قلعه و فقيرلـشكري       - االله آباد  - ده صادق  -روستاي كچيان، احمد آباد    عنـوان   هو در ادامـه ايـن تحقيـق از آنهـا ب
  .)4وجدول شماره2نگاه كنيد به شكل شماره(شود روستاهاي توسعه يافته ياد مي
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)مجموع شاخص ها(روستاهای نمونه براساس شاخص توسعه

شاخص توسعه

  
  )مجموع شاخص هاي خدماتي ، اقتصادي وسرمايه اجتماعي(روستاهاي نمونه برحسب شاخص توسعه: 2شكل شماره                  

  1387يافته هاي تحقيق، : منبع                    
  دسته بندي روستاهاي نمونه براساس مجموع شاخص هاي توسعه : 4جدول شماره 

طبقه بندي خوشه 
اي شاخص توسعه 

  يافتگي روستا

شاخص 
توسعه 
  يافتگي

طبقه بندي خوشه اي 
شاخص توسعه 

  اجتماعي

شاخص 
توسعه 
  اجتماعي

طبقه بندي خوشه اي 
شاخص توسعه 

  ماتيخد

شاخص توسعه 
  خدماتي

طبقه بندي خوشه 
اي شاخص 
  توسعه اقتصادي

شاخص 
توسعه 
  اقتصادي

  نام روستا

 اسماعيل آباد 0,5 1 0,147 1 2,93 3 1,19 1

 پدگي 0,5 1 0,147 1 2,49 3 1,19 1

 محمد آباد 1,33 1 1,76 1 2,58 2 1,83 1

 ميرشاه 1,33 1 2,68 1 2,43 1 2,15 2

 حاج خدابخش 1,25 1 2,58 1 2,65 2 2,25 2

 بزي عليا 1,08 1 3,15 1 2,72 2 2,32 2

 ده رضا 1,42 2 3,50 2 2,78 3 2,56 2

 رهدار 0,92 1 3,88 2 2,68 2 2,53 2

 دلارامي 1,25 1 3,70 2 2,65 2 2,53 2

 ناصرآباد 1 1 3,76 2 2,64 2 2,46 2

 ده عيسي 1,08 1 3,97 3 2,58 2 2,54 2

 كچيان 1,50 2 4,41 3 2,5 1 2,8 3

 پلگي بزي 1,17 1 3,49 3 2,75 2 2,62 2

 احمد آبّاد 1,83 2 4,5 3 2,79 3 3 3

 صادق 1,76 2 4,5 3 2,77 3 2,98 3

 االله آباد 2,16 2 4,78 3 2,9 3 3,25 3

 سه قلعه 3,75 3 4,79 3 2,87 3 3,8 3

  لشگريقيرف 4,25 3 4,79 3 2,86 3 3,97 3

   .1387ي پژوهش ، يافته ها : منبع

هريك از پارامترهاي گفته شده در جدول بالا حاوي سنجش هاي جزيي تري است كه به دليـل اطالـه كـلام از                       :تذكر
  .ذكر آن خودداري شده است

  ها آزمون فرضيه
بـا  . ده فرضيه اين تحقيق از دو طريق ضريب همبستگي پيرسون و رگرسيون چند متغيره مورد تحليـل قـرار گرفتنـد                    

: اده از ضريب همبستگي پيرسون ارتباط شش متغير با رضـايت از كيفيـت زنـدگي معنـادار بـود كـه عبارتنـد از                        استف
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و چهـار متغيـر     % 99 اعتمادو انسجام در سطح اطمينـان        - ميزان ارتباطات  - درجه توسعه روستا   - در آمد  -تحصيلات
  .گي رابطه اي نداشتند مالكيت منزل مسكوني، سن و عضويت  گروهي با رضايت از كيفيت زند-شغل

از شش فرضيه تائيد شده ميزان تحـصيلات، درآمـد و درجـه توسـعه يـافتگي روسـتا جـزء متغيرهـاي اقتـصادي و                          
اجتماعي، دو فرضيه اعتماد و انسجام مربوط به متغيرهاي سرمايه اجتماعي شناختي و فرضيه ميزان ارتباطات مربـوط                  

  .به متغيرهاي شخصيتي مي باشند
يه اي كه رابطه معنا داري با رضايت از كيفيت زندگي نداشتند دو متغير شغل و مالكيت منزل مـسكوني                    از چهار فرض  

مربوط به متغيرهاي اقتصادي و اجتماعي، فرضيه سن مربوط به متغير جمعيتي و فرضيه عضويت گروهـي بـا متغيـر                     
  )5جدول شماره(سرمايه اجتماعي ساختاري مربوط بودند

  ها با استفاده از ضريب همبستگي مون فرضيهنتايج آز:5جدول شماره
  نوع ارتباط  سطح معناداري  ضريب همبستگي  فرضيه

  منفي  -  -087/0  ارتباط بين شغل سرپرست ورضايت از كيفيت زندگي
  مثبت  99/0  117/0  ارتباط بين تحصيلات و ضايت از كيفيت زندگي

  منفي  -  -057/0  ارتباط بين مالكيت منزل مسكوني فرد و ضايت از كيفيت زندگي
  مثبت  99/0  223/0  ارتباط بين ميزان درآمد و رضايت از كيفيت زندگي
  مثبت  -  043/0  ارتباط بين سن فرد و رضايت از كيفيت زندگي

  مثبت  99/0  380/0  ارتباط بين نوع روستا به لحاظ امكانات توسعه و رضايت از كيفيت زندگي
  مثبت  99/0  155/0  ز كيفيت زندگيارتباط بين ميزان ارتباطات فرد و رضايت ا

  مثبت  99/0  394/0  ارتباط بين اعتماد فرد و رضايت از كيفيت زندگي
  مثبت  -  072/0  ارتباط  بين عضويت گروهها و رضايت از كيفيت زندگي

  مثبت  99/0  185/0  ارتباط بين انسجام و رضايت از كيفيت زندگي
  يافته هاي ميداني: منبع

  رگرسيون چند متغيره
در مرحله يا گام    . راي تحليل متغيرهاي مستقل و وابسته از رگرسيون چند متغيره به روش گام به گام استفاده گرديد                ب

 درصـد متغيـر   9/14اول متغير اعتماد كه يكي از شاخص هاي سرمايه اجتماعي شـناختي اسـت وارد معادلـه شـده و                   
  .وابسته يعني رضايت از كيفيت زندگي را تبيين كرده است

 درصد قدرت تببين را     7/7درصد رسانده و  6/22را به 2R توسعه يافتگي روستا در مرحله دوم وارد معادله شده و          درجه
درصد به قدرت مدل افـزوده      5/6درصد رسانيده   1/29را به 2Rدر مرحله سوم ميزان درآمد وارد شده و       . بالا برده است  

درصد بـه  8/6يب وارد معادله شده و روي هم رفته است و پس از آن انسجام، ميزان ارتباطات فرد و تحصيلات به ترت            
  .قدرت تبيين كنندگي مدل افزوده اند

ايـن معادلـه   . درصـد معنـادار اسـت    99در سـطح اطمينـان    Fمشاهده مي شـود ميـزان     6گونه كه در جدول شماره     همان
دله رگرسـيون بـه روش      ترين متغير وارد شده به معا      اولين و قوي   .باشد رگرسيوني از نظر آماري معتبر و قابل قبول مي        

گام يعني اعتماد مربوط به سرمايه اجتماعي ساختاري است و دو متغير درجه توسعه يـافتگي روسـتا و  درآمـد                       به  گام
  .)6جدول شماره( اجتماعي بوده اند-متغير اقتصادي

  



 37...بررسي نقش سرمايه اجتماعي و رضايت از كيفيت زندگي

  متغيرهاي وارد شده به معادله رگرسيون براي تبيين رضايت از كيفيت زندگي: 6جدول شماره
  B  Beta  T sigT   تعديل شدهR  2 R 2 R  متغير  مراحل

  000/0  659/9  389/0  409/0  151/0  149/0  389/0  اعتماد  مرحله اول
  000/0  818/6  279/0  243/0  223/0  226/0  469/0  درجه توسعه روستا  مرحله دوم
  000/0  549/6  266/0  088/6  287/0  291/0  529/0  ميزان درآمد سرپرست خانوار  مرحله سوم

  000/0  840/5  223/0  151/0  330/0  337/0  581/0  انسجام   چهارممرحله
  000/0  -741/3  -147/0  -099/0  349/0  354/0  594/0  ميزان ارتباطات فرد  مرحله پنجم
  002/0  159/3  110/0  94/8  353/0  359/0  607/0  تحصيلات  مرحله ششم

        متغير  وابسته رضايت از كيفيت زندگي       000/0sig=                    501/35 = F  يافته هاي ميداني: منبع

  گيري نتيجه
هاي اخير، سرمايه اجتماعي به يك مفهوم بسيار مرسوم مبدل شده و به صـورت شـعار روز سياسـتمداران و                      در سال 

سرمايه اجتماعي مفهومي چند بعدي در علوم اجتماعي و تاثيرگـذار در بـسياري از               . نخبگان دانشگاهي درآمده است   
زه هاي جامعه است و در ادبيات مرتبط با توسعه نيز جايگايي ويژه يافته است، به گونه اي كه برخي آن را حلقـه           حو

اين مقاله به بررسي اين موضوع پرداخت كه چگونه سرمايه اجتماعي بر رضايت از كيفيـت                . مفقوده توسعه مي دانند   
ده هايي كه مورد بررسي قرار گرفت مي توان نتايج زيـر   زندگي تاثير مي گذارد ،براساس بررسي و تجزيه و تحليل دا          

  .را استنتاج كرد
سرمايه اجتماعي يك پيش بيني كننده خوب براي تبيين ميزان رضـايت از كيفيـت زنـدگي در نقـاط روسـتايي                      ) الف

م بـالايي   چرا كه پارامتر اعتماد و انسجام و ميزان روابط اجتماعي فرد سه           . بخش پشت آب  سيستان به شمار مي آيد        
  .از تبيين واريانس كل رضايت از كيفيت زندگي را توضيح داده اند

 اجتمـاعي   –در بين ده فرضيه درنظر گرفته شده كه ارتباط بين متغيرهاي سرمايه اجتماعي؛ جمعيتي و اقتـصادي                  ) ب
يد شد كه سـه     را با رضايت از كيفيت زندگي با استفاده از ضريب همبستگي پيرسون بررسي مي كرد شش فرضيه تائ                 

  .فرضيه آن مربوط به سرمايه اجتماعي و سه فرضيه ديگر مربوط به عوامل اقتصادي اجتماعي و شخصيتي بوده است
با استفاده از يك مدل رگرسيوني چند متغيري و با روش گام به گام رابطه بين متغيرها مـستقل و وابـسته تحليـل                       ) ج

 درصد تغيير در متغير وابسته رضايت از كيفيت زندگي را تبيين  مي 5/35شد اين مدل به لحاظ آماري معنا دار بود و   
 مرحله را در پي داشت كه اعتماد اولين متغير و سطح تحصيلات آخرين متغيري بود كه به مدل وارد                    6كرد اين مدل    

ايه مي توان گفت اعتماد از مهمترين متغيرها در ارتباط با بحث توسعه اسـت شـاخص هـاي ديگـر سـرم                     .شده است 
  .اجتماعي هم بدين موضوع اشاره دارند

درجه توسعه يافتگي روستا كه بيانگر ويژگي هاي روستا به لحاظ امكانات توسعه است و نيـز ميـزان درآمـد، بـر                       ) د
ميزان رضايت از كيفيت زندگي نقش اساسي دارند و اين هر دو بدين نكته اشاره دارند كه بهتر شدن وضعيت روسـتا    

  .بر ميزان رضايت از كيفيت زندگي مردم تاثير گذار باشدو فرد مي تواند 
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