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  ساله شهر تهران 13- 28جوانان  بیندر  و اعتیاد به مواد مخدر آنومی فرهنگی

  3مریم ثابتی،2،دکتر منیژه ذکریایی1دکتر حسین مظفر
  چکیده

آنومی فرهنگی مهم ترین بعد آنومی اجتماعی بوده که در سطح رفتارهاي اجتماعی قابل تشخیص می باشد و 
این . ي اجتماعی در جامعه خارج از دایره هنجارها صورت می گیردهاوضعیتی است که رفتارهاي افراد و گروه

وضعیت ناشی از ضعف هنجارهاي اجتماعی بوده و در قالب ناامنی اجتماعی، فساد اخلاقی، انحرافات فردي و 
 هنجارهاي فرهنگی باید و نباید هاي رفتاري است. قابل مشاهده است... گروهی، سوء استفاده از روابط اجتماعی و 

که به عنوان قالب عمل کردهاي اجتماعی در جامعه وجود داشته و هرگاه قدرت اعمال نفوذ برعملکرد ها را از 
  .دست بدهد، پیامد آن آنومی فرهنگی است

 )اند نسبت به پیرامونشافر ري موجود دراجاندر حقیقت ناه (بررسی رابطه بین آنومی فرهنگی هدف از این تحقیق
بـا متغیرهـایی چـون بـدبینی،بی      آنـومی  در ایـن مقالـه   . در بین جوانـان مـی باشـد    اد مخدرو اعتیاد افراد به مو

 28-13 معتـاد از جوانـان   نفـر  سیصدنمونه مورد مطالعه  . سنجیده شده است اعتمادي،سردرگمی و بی محتوایی
 خاب و از نظربرخـی انت گیري تصادفی سادهنمونهبا روش نمونه .می باشندشهر تهران ، 14-10-6-2مناطق  ساله 

گردآوري داده ها بر اساس پرسشنامه هاي اطلاعات زمینه اي، . ندیکدیگرهمتا شد ی باجمعیت شناخت متغیر هاي
همبسـتگی   گیري از شـاخص آمـار توصـیفی وآزمـون     داده هاي پژوهش با بهرهه است و محقق ساخته انجام شد

  .،تحلیل شدندپیرسون 
بدبینی افراد نسبت به همچنین  ،تأثیر دارد اعتیادافراد به  گرایشبر می فرهنگیآنو در کل یافته ها نشان دادکه

ی مسردرگ،به مواد مخدر  انبی اعتمادي افراد نسبت به همه چیز در اعتیادش، در گرایش به اعتیاد خود و اطرافیان
تأثیر رد در اعتیادش بی محتوایی زندگی و شخصیت فو فرد و اغتشاش موجود بین هنجارهایش در اعتیاد به مواد 

  . دندار

  .اعتیاد . آنومی،آنومی فرهنگی،فرهنگ :هواژ کلید
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  مقدمه
به ) غیرقابل ارزشیابی با اخلاق( ، بی اخلاقی)اعادلانهن( آنومیا در یونان باستان به معناي فاقد قانون 

در تعابیر مختلفی که از این مفهوم شده نوعی اغتشاش و بی نظمی است که . کار برده شده است
زیرا گرچه در بیشتر متون منفی به کار می . بالاخره نمی توان پی برد که بار مثبت دارد یا بار منفی

ک جریان ساخت شکنانه است، مثل اینکه یک سنتی را می شکند، رود ولی جاهایی نشان دهنده ی
رد پاي آنومی . برداشتی مثبت است یک بندي را پاره می کند و یا قیدي را آزاد می کند که نهایتاً

در قرن شانزدهم و هفدهم . را در متون ایرانی نیز می توانیم به خوبی پیدا کنیم، خصوصا در عرفان
ژان . ی بی اعتنایی به قانون ازلی و بی توجهی به قانون الهی تعبیر شده استدر یونان و روم به معن

، به “ضداجتماعی”ماري گویو از آن به معناي مثبت استفاده می کند و معتقد است از یک نظر یک 
ولی دورکهایم جامعه شناس فرانسوي در نقد نظریه ژان گویو به آن . آینده ایده آل توجه دارد

) 1897(و سپس کتاب خودکشی 1893در دو کتاب او تقسیم کار در جامعه . دهدمعناي منفی می 
رد پاي این واژه را می بینیم، که در برگیرنده حالت یا صفتی است که در آن مجموعه اي از قواعد 

به نظر دورکهایم علت اصلی وقوع حالت  .حاکم بر کارکردهاي اجتماعی مفقود شده است
منافع متضاد طبقات و گروه . )43-23: 1378،کوزر و روزنبرگ( ی شدن استآنومیک، سرعت شتابان صنعت

کهایم ردو. هاي اجتماعی، زمانی براي رسیدن به تعادل ندارد و هیچ کس جاي خودش نیست
اشاره می کند که شهري شدن باعث می شود نیازهاي کارکردن افزایش پیدا کند، ولی شرایط 

مورد ازدیاد خودکشی در چنین حالتی می گوید، آنومی  او در. تشفی این نیازها وجود ندارد
حالت و وضعیتی از محیط اجتماعی است که بر اساس کارکرد این محیط اجتماعی نرخ خودکشی 

این . این اوضاع و شرایط گویاي بهم ریختن قواعد تنظیم کننده جامعه است. افزایش پیدا می کند
قواعد تنظیم کننده است، بعد از طی یک دوره بحرانی مفاهیم اشاره دارد به این که جامعه داراي 

 اجتماعیوي از دو نوع آنومی اقتصادي و آنومی . به تعادل می رسد و تعادل را باز تولید می کند
وي می گوید آنومی اقتصادي حاکی از فروپاشی چارچوب ارزشهاي پذیرفته . سخن می گوید

یعنی جامعه قواعدي دارد که چشم داشت . یاندشده اي است که چشم داشت ها را به ثبات می گرا
شرایطی است که آرزوهاي : وي در مورد آنومی اقتصادي می گوید. هاي آدمی را تنظیم می کند

بی پایان به هر قیمت تجویز می گردد و براي آنها هیچ توجیه عقلانی ارزشی یا دلایلی مبتنی بر 
د قاعده خود قاعده مند شده است و آدمیان شرایطی که در نبو. توانمندي نمی توان ارائه کرد
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قربانیان شرایطی هستند که در تب و تاب به کف آوردن آروزهاي بی پایان در رنج جانکاه و 
آنومی فرهنگی مهم ترین بعد آنومی اجتماعی بوده که در ).33-12 : 1376 ،شیخاوندي(دائمی به سر می برند

و وضعیتی است که رفتار هاي افراد و گروه هاي سطح رفتارهاي اجتماعی قابل تشخیص می باشد 
این وضعیت ناشی از ضعف . اجتماعی در جامعه خارج از دایره هنجارها صورت می گیرد

هنجارهاي اجتماعی بوده و در قالب ناامنی اجتماعی، فساد اخلاقی، انحرافات فردي و گروهی، 
جارهاي فرهنگی باید و نباید هاي هن. قابل مشاهده است... سوء استفاده از روابط اجتماعی و 

رفتاري است که به عنوان قالب عمل کردهاي اجتماعی در جامعه وجود داشته و هرگاه قدرت 
 نگرابرت کی،بعدها. اعمال نفوذ برعملکردها را از دست بدهد، پیامد آن آنومی فرهنگی است

ز فروپاشی ساختار آنومی را ناشی ابخشد و  مریکایی به آنومی میآاست که دیدگاه ن،مرتو
برد ولی به  کار می و آسیب اجتماعی آنومی را به کج روي   بیشتر در زمینه می داندوفرهنگی 

ي  ورد استفادهتر شود و م شود که آنومی جهانی شناسان امریکایی سبب می هرحال زحمت جامعه
  .)57-42: 1379،آقابخشی(انطباق با شرایط آنومیک صحبت می کند ٔوي از چهار شیوهد، قرار بگیر  بیشتري

اغلب افراد آرزوهاي خود را کاهش داده و با هنجارهاي اجتماعی معمول، همنوا : نوایی ـ هم1
  . شوند می

زنند و  در این حالت بعضی افراد عصیانگر از پذیرش ساختار اجتماعی معمول سرباز می: ـ طغیان2
سی یا جایگزینی سبک زندگی جدید سیا  در صدد ایجاد یک نظم اجتماعی جدید از طریق فعالیت

  . آیند برمی
مرتن این دسته را چنین . یابند در این وضعیت بعضی به طرف نوگرایی گرایش می: گرایی ـ بدعت3

به . کنند یابی به موفقیت از وسایل غیرمشروع استفاده می کسانی که براي دست: کند تعریف می
  . درویژه جرائم سازمان یافته مانند تجارت مواد مخ

افرادي که از هر . کند، انزوا طلبی است پاسخ آخري که مواد مخدر را تبیین می: گیري ـ گوشه4
. شوند روي می کنند و طرفدار کج یابی به اهداف اجتماعی معمول دوري می فعالیتی جهت دست

به یابی  دهد وقت و انرژي خود را براي دست پناه بردن به مصرف مواد مخدر به معتاد اجازه می
پناه بردن به : دان والدورف معتقد است. اهداف قابل حصول صرف کند و مصرف را بیشتر کند

چنانچه روانشناسان ادعا دارند معتاد ممکن است افسرده . هروئین نیازمند یک زندگی فعال است
اما او در مورد . اش مصرف کند هاي زندگی پریش باشد و یا مواد را براي فرار از واقعیت روان
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برخی معتقدند . شود تر می اي است، فعال لزامات زندگی که نیازمند توانایی و مهارت قابل ملاحظها
شود، یعنی فعالیتی پاره وقت که هرازگاهی فرد را به خود  اعتیاد اندك، انحراف محسوب نمی

اد را در مقابل، برخی دیگر معقتدند اعتیاد معت. گیرد کند اما کل زندگی او را در بر نمی جلب می
کند که اهداف مشخص دارد و در صدد برآوردن نیازهاي جسمی خاصی  درگیر زندگی فعالی می

هاي روي آوردن به هروئین بین معتادان،  است، اگرچه انگیزه افراد براي مصرف مواد با شیوه
کند، زندگی فعالی دارد و بخش  متفاوت است، فرد به طور واضح یک سائق جذاب را تجربه می

  . )123-104 : 1373گیدنز،(ز یک گروه اجتماعی استمهمی ا
  بیان مسأله

چرا که مصرف مواد مخدر اگر . تیاد به مواد مخدر پدیده اي جدید و خاص زندگی مدرن استاع
اما با گسترش فرهنگ . هم در گذشته وجود داشت، به عنوان اعتیاد و یا انحراف شناخته نمی شد

ز رواج یافته و کنش ها و رفتارهایی چون اعتیاد به مواد مدرن، ارزش ها و هنجارهاي مدرن نی
مخدر متعارض با هنجارها تلقی شده و علم جامعه شناسی نیز که وظیفه شناخت و تأثیرات هنجارها 
را دارد، انحرافات اجتماعی را مورد کاوش و پژوهش قرار داده و به تبیین علل و عوامل پیامدهاي 

  .)27-22:  1379،عفتی(ندانحرافات می پرداز
هایی است که در جامعه تبلیغ و منتشر  هر انسانی تحت تأثیرارزشها، هنجارها، آداب و رسوم و ایده

میشود، اما در جوامع در حال گذر که تغییرات سریع فرهنگی حاصل میشود فرد دچار آنومی شده 
هنجاري ایجاد  و خودباختگی فرهنگی پدید آمده و ارزشها روز به روز تغییر میکند و اختلال

از روند کارهاي  والدین اطلاع .تأثیر نیست میشود که این مسائل در ایجاد انحرافاتی مانند اعتیاد بی
با دیگران، همسالان و  فرزنداناي  را درجریان چگونگی مناسبات، زبان محاوره آنان، اوفرزندان
براي شناخت  فرزندانم و نامنظم بررسی رفتار منظّ. دهد هاي پیرامون آن قرار می ها و تعامل همبازي

آشنا  فرزندانهاي  توان با هیجانات و انگیزه در هنگام انجام رفتارها می. بیشتر وي ضروري است
اندیشی با کودك، حایز اهمیت بسیار  و کاهش تأثیر عوامل مخربّ فرهنگی از طریق هم. شد

ت است، ولی مؤانست فرزندان سخن براي طفل یک مصیب نداشتن دوست و هم.)34: 1369فرجاد،(است
. تر است هاي غیرمتعارف و غیرمرسوم و یا ناشناخته مصیبتی بزرگ ما با کودکان فاسد و با فرهنگ

از یک سو، دوستان و معاشران کودك را نباید به سادگی از دور و بر او کنار گذاشت و از سوي 
از مسائل مهمی که نیاز به . س باشددیگر، نباید اجازه داد فرزند ما با کودکی فاسد محشور و مأنو
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دارد، کنترل دوستان و رفقاي کودك است و این امري است که باید با ملایمت  والدیننظارت 
شود باید دلایلش براي او روشن گردند  اگر فرزند ما از دوستی و رابطه با یکی منع می. انجام گیرد

فرزندان ما هستند انتخاب کنیم و یا و در ضمن، باید کسانی را که دوست و معاشر خوبی براي 
ها قرار دهیم تا خود به گزینش دوست  دست کم سعی کنیم افراد مطمئنی را در سر راه آن

باشد تا  والدیندر همه حال، رفت و آمدها و روابط فیمابین کودکان باید زیرنظر . بپردازند
خلاق و رفتار و نیز اطلاعات مفید کودکان به نحوي با هم داد و ستد دارند؛ ا. عوارضی پدید نیایند

مدرسه . پردازند کنند و از این طریق، به جلب نظر و عنایت به هم می و مضر را با همدیگر مبادله می
توانند براي کودك  هاي انضباطی حاکم، می و معلم نیز از نظر برنامه، روش، ارزیابی و جنبه

رسه براي فرزندان، همانند انتخاب نام مناسب براي انتخاب مد. )56-42: 1379آقابخشی،(ساز باشند سرنوشت
اسلام از والدین خواسته است که فرزندان . کودك، از جمله وظایف والدین و نیازمند دقت است

اي بسپارند و این حقی براي کودك به حساب  خود را در محل مناسبی به دست افراد شایسته
یر زیاد بر او و داشتن وقت کافی، باید بدانند که والدین ، به لحاظ نزدیکی به کودك و تأث. آید می

ها چه کسانی هستند،  معلمان آن. سپارند فرزندان خود را به کدام مدرسه و به دست چه کسانی می
کننده فرهنگ خانواده هستند یا  ها تقویت آیا آن. مدرسه چه افرادي هستند حتی مدیر و مستخدم

حاکم است؟ مدرسه آزادي مشروط و مفید را به کودك  مغایر با آن، یا در مدرسه، فقط انضباط
ها را به  آموزد، نوع روابط انسان دهد، اصول و ضوابط کلی حیات را به کودکان می آموزش می

ها بدانند در برابر پدر و مادر، دوستان و معاشران خود چگونه  دهد تا آن آموزان خود یاد می دانش
مدرسه مفاهیم و . مندانه و سازگارانه چه راهی در پیش بگیرندرفتار کنند و براي ادامه حیات شرافت

دهد؛ اینکه چه عملی  مصادیق خوب و بد، زشت و زیبا، و صواب و خطا را به کودکان یاد می
ها و سایر کارکنان  معلمان مدرسه همانند شاگردان آن، مستخدم. درست است و چه عملی نادرست

این ها همه مسائل .)73:  1379مصلحی،( اخلاقی و فرهنگی باشند هاي برجسته دفتري، باید داراي ویژگی
ي می شود وممکن است رفرهنگی است که نبود آن و کوتاهی در آنها موجب آنومی و ناهنجا

فرزندان در رویارویی با آنها توان مقابله نداشته و به انحرافات مختلف کشیده شوند انحرافاتی مانند 
  .... اعتیاد و 

کیلو از انواع مواد  2000روزانه . مسئله، اعتیاد پدیده اي آشنا براي هر ایرانی است جدا از این 
ایران . تن از این مواد کشف و ضبط می شود 120مخدر در کشور ما مصرف می شود و سالانه 
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تبدیل به معبر ترانزیتی براي مواد مخدر شده، جوانان و نوجوانان به طور بالقوه در معرض اعتیاد به 
از مسائل روز و مورد توجه در  اند مخدر هستند و اعتیاد در میان دانش آموزان و دانشجویموا

افراد و جوانان بسیاري نیز براي کسب درآمد به تجارت مواد مخدر می پردازند و . جامعه است
باندهاي بزرگ سوداگر مرگ درآمدهاي هنگفتی از این زمینه کسب می کنند که طی گزارشی، 

بنابر این اعتیاد به مواد مخدر از . میلیارد دلار سود تجارت مواد مخدر در جهان است 600سالانه 
مسائل و معضلات اجتماعی عصر حاضر خصوصاً در کشورهایی مانند ایران با شرایط اجتماعی 

فرد معتاد به علت این که پا را فراتر از هنجارها و . جوان و شرایط جغرافیایی خاص خود می باشد
او بیماري فردي و روانی ندارد، مجرم هم . اجتماعی گذاشته، منحرف تلقی می شود ارزش هاي

وي بیماري است که معلول شرایط اجتماعی و فرهنگی و اقتصادي است و منحرفی است . نیست
در جامعه اي مانند ایران اعتیاد از . که مسیر انحرافی اش، او را به دیگر انحرافات نیز سوق می دهد

و پدیده اجتماعی گذشته، تنها به عنوان یک انحراف نیز نباید تلقی شود، اعتیاد بحرانی مرز مسئله 
اجتماعی براي ایران است که اگر به آن رسیدگی نشود، انواع و اقسام انحرافات، بیماري ها و 

له در این مقا.)41:  1380منش،  محبوبی(مشکلات اجتماعی را در آینده اي نزدیک به دنبال خواهد داشت 
بررسی رابطه بین آنومی فرهنگی و اعتیاد به مواد مخدر سعی شده ضمن تعریف پدیده اعتیاد، به 

پرداخته شود و نظریه هاي مربوط به اعتیاد نیز بررسی شده و در انتها برخی راهکارها و راه حل 
  .هاي مورد اشاره در زمینه رفع معضل اعتیاد نیز مورد توجه قرار گیرد

  هدف تحقیق
  و اعتیاد به مواد مخدر؛ آنومی فرهنگیرابطه بین شناخت :  کلیهدف 

  :اهداف جزئی
  ؛آنومی فرهنگی بررسی -1
  ؛تأثیر بدبینی در گرایش افراد به اعتیادبررسی  -2
  ؛تأثیر بی اعتمادي در گرایش افراد به اعتیاد  بررسی -3
  ؛اعتیاد تأثیر سردرگمی و اغتشاش بین هنجارها در گرایش افراد به بررسی  -4
  تأثیر بی محتوایی در زندگی در گرایش افراد به اعتیاد؛بررسی  -5
  .کاهش اعتیاد در کشورارائه راهکاري مناسب در جهت  -6
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  ادبیات تحقیق
  تحقیقات خارجی    

بر روي ) 1990( 2و برسینگ 1فارو نیز »مخدرارتباط آشفتگی خانواده و مصرف مواد «در زمینه 
به  کسانی که در نتیجه این پژوهش مشخص شد که. نجام یک تحقیق زدندنوجوان دست به ا 343

  .بودند ههایی با زمینه آشفتپرداختند، اغلب داراي خانوادهمصرف زیاد الکل و مواد مخدر می
که شامل افراد معتاد و پسر  نفر 343 با نمونه آماري در یک آزمون )1989( 4و رابرتسون 3سیمونز

هاي رفتاري والدین و وارد صک رابطۀ دو جانبه مشخص میان برخی شاخبه ی شدمی غیر معتاد
بر اساس . بردندهاي منحرف هم سن و سال و نهایتاً مصرف مواد مخدر پیشدن فرزندان به گروه
طرد فرزندان توسط والدین از اهمیت ویژه اي در گرایش فرزندان نسبت به یافته هاي این پژوهش 

چنین باور داشتند که طرد فرزندان این محققان هم .خوردار استبر گروه هاي منحرف هم سن
 . )1387نوابخش و ثابتی،(نمایدخدشه دار میبه نفس آنان را توسط والدین، قابلیت اتکاء و اعتماد 

نوشندگانی که (هاي دائم الخمرالکلی) 1989( 7و کوهن 6نومرا،5بروكبر اساس نتایج مطالعات 
کنند که اغلب بیان می مواد مخدرمصرف کنندگان و  )طبیعی است ها بالاتر از حدمصرف آن

-هم. باشندخانوادگی می انسجامفقدان  و والدینو تعارض بین داراي تجارب سخت ناسازگاري 

 مواد مخدربا مصرف کمتر ي والد ـ فرزندمناسب و رابطه در محیط خانواده تعارض کمتر چنین 
  . توسط نوجوانان مرتبط است

-نشان می» علل اعتیاد در میان دانشجویان در آمریکا«در خصوص ) 1994(8طالعات ارفوردنتایج م

عدم .هاي ساختاري و محیطی بودنددهد که اکثر دانشجویانی که معتاد بودند دچار سرخوردگی
نوابخش و (رسیدگی به خواسته هاي عاطفی آنان توسط اجتماع از علل گرایش آنان به اعتیاد است

    .)1387ثابتی،
بررسی وجود اعتیاد در خانواده و تأثیر آن بر روي آوردن افراد «اي به نیز در مطالعه) 2000(9بویل 

او اعتقاد دارد که برادر بزرگتر معتاد اثر بیشتري در سوق دادن نوجوانان و . می پردازد» به اعتیاد
  . جوانان به اعتیاد دارد

» تأثیر اعتیاد والدین در گرایش افراد به اعتیاد«ه نیز در مطالعات خود ب) 2002( و سربون 10هافمن
کنند احتمال هاي پژوهش آنان زمانی که والدین مواد مخدر مصرف میبر اساس یافته. پرداخته اند

  . تري وجود دارد که فرزندانشان نیز معتاد گردندبیش
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خصوص پدر از به ، خلأ عاطفی در روابط فرزندان با والدین)2000(هاي پژوهشی پیکوطبق یافته
  . عوامل گرایش آنان به اعتیاد است

هاي جنسی زندگی و پایگاه اجتماعی معتادان سبک«در پژوهشی با عنوان ) 2000(نازرول اسلام 
رسد که معتادان جوان با تحصیلات متوسطه، درآمدهاي پایین و به این نتیجه می» در بنگلادش

او در ادامه بر . تر از مردان مجرد استمتأهل بیش چنین شدت اعتیاد مردانمتوسطی داشته و هم
  .  تأثیر معاشرت با دوستان معتاد در گرایش افراد به مواد مخدر می پردازد

  تحقیقات داخلی
 –نیز در پژوهش خود تحت عنوان بررسی تأثیر عوامل اقتصادي ) 1379(فرحناز صالحی جونقانی 

اجتماعی  -بد که اکثریت معتادان از وضعیت اقتصاديیااجتماعی بر اعتیاد، به این نتایج دست می
همچنین بین سطح تحصیلات والدین، میزان درآمد، میزان انزواطلبی، میزان . پایینی برخورداراند

  . دار وجود داردناکامی در زندگی و میزان امید به آینده و اعتیاد رابطه معنی
در تبیین منشأ اجتماعی آن، » اعتیاد جامعه شناسی«در تحقیق خود تحت عنوان ) 1380(کوثري 

هاي از هم پاشیده و سایر هاي مخروبه، خانوادهزندگی در مناطق محروم، فقر شدید، خانه
چنین گردد و همگونه میداند که باعث انحرافات رفتاري از اینها را منظومه عواملی مینابسامانی

-تواند بهفی المثال طلاق می. گی افراد داردمعتقد است که اعتیاد اثرات سؤ زیادي بر سطح خانواد

  . عنوان یکی از نتایج همراه کننده اعتیاد تلقی شود
تأثیر سبک اسناد بر میزان «در تحقیقی به بررسی ) 1382(منصوره حاج حسینی و مهناز اخوان تفتی 

 18-28جوانان  جامعه آماري این پژوهش شامل کلیه. اندپرداخته» گرایش و ابتلاي جوانان به اعتیاد
-آوري اطلاعات از پرسشبراي جمع. سال ساکن شهر یزد در قالب دو گروه معتاد و غیر معتاد بود

در پایان مشخص شد که سبک تبیین جوانان معتاد براي . نامه سبک اسنادي، استفاده به عمل آمد
  . تر از جوانان غیر معتاد استوقایع خوشایند و ناخوشایند، بدبینانه

به » هاي ایرانارزیابی مصرف مواد مخدر در زندان«در تحقیقی با عنوان ) 1382(والهري جعفر ب
این . هاي کشور پرداخته استبررسی میزان شیوع مصرف مواد مخدر در بین زندانیان زندان

مقایسه مصرف مواد . پژوهش به صورت مطالعه کمی و کیفی و به روش مقطعی انجام گرفته است
در مورد سلامت روانی . دهدداري را نشان میعد از ورود به زندان، رابطه معنیمخدر در قبل و ب

بین مصرف مواد . مشکوك به اختلال روانی بودند% 5/87افراد سالم و % 5/12مصرف کنندگان نیز
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مخدر در زندان و اختلالات، شکایات جسمانی، وسواس و اجبار، افسردگی و روان پریشی رابطه 
ترین ماده مصرفی در زندان تریاك بر اساس نتایج حاصل از این پژوهش بیش. رددار وجود دامعنی

  . .)1387نوابخش و ثابتی،(بوده است
، به » اعتیاد مردان تهدیدي علیه زن و خانواده«در تحقیقی با عنوان ) 1382(حسین محبوبی منش 

که اد دارد با توجه به اینوي اعتق. پردازدبررسی پیامدهاي اعتیاد مردان در جامعه و خانواده می
دهند، در نقش همسر یا پدري معتاد تهدیدي مردان، اکثریت معتادان به مواد مخدر را تشکیل می

وي . شوندجدي بر حیات فردي و خانوادگی زنان و آسیبی عمیق بر کیان خانواده محسوب می
رض جسمانی، عوارض پیامدهاي فردي شامل عوا: شماردپیامدهاي اعتیاد مردان را چنین برمی

روانی، اختلالات رفتاري، پیامدهاي خانوادگی شامل نابسامانی و فروپاشی خانواده، اختلال در 
گري همسر، خشونت علیه زن، انتقال روابط عاطفی و جنسی زوجین، معتاد نمودن همسر، روسپی

هاي اجتماعی رمایهایدز و اختلال در روابط پدر با فرزندان و پیامدهاي اجتماعی شامل استهلاك س
و مادي، کاهش امنیت اخلاقی و اجتماعی، تضعیف اقتصادي، استحاله فرهنگی و استحاله سیاسی 

  .داندمی
  چهارچوب نظري

جامعه شناسان و نظریه پردازان طی یکی دو قرن گذشته نظریات متفاوت و راهگشایی در زمینه 
به ساختار جامعه و شرایط اجتماعی،  انحرافات اجتماعی منتشر کرده اند که هر کدام با توجه

فرهنگی، سیاسی و اقتصادي جوامع توسعه یافته و در حال توسعه می تواند تبیین کننده انحرافات و 
نظریه که به طور کلی می تواند تبیین کننده  فتدر اینجا به ه.ارائه دهنده راه حل در این زمینه باشد

به خصوص با توجه به اعتیاد در اقشار مختلف جامعه،  اعتیاد به مواد مخدر در جامعه ایران باشد
  . اشاره می نماییم

  نظریه انحرافات مرتون 
نظریه انحرافات که متعلق به رابرت کی مرتون جامعه شناس مشهور آمریکایی می باشد، تبیین 

ا مرتون علت ریشه اي انحرافات ر. کننده پدیده اعتیاد در کشورهایی مانند ایران نیز می باشد
شرایط ساختی جامعه می داند و بر خلاف دورکیم معتقد است که فرد در جامعه به ارزش ها و 

به . هنجارها توجه زیادي ندارد و به جاي اعتنا به آنها، هنجارها را در معرض انتقاد قرار می دهد
» وسایل نهادي شده«و » اهداف نهادي شده«نظر وي دو ساخت اساسی در جامعه وجود دارد یعنی 
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که ارزش ها و امور مطلوب و شیوه هاي استاندارد کنش براي رسیدن به آن اهداف در جامعه 
تعامل بین این دو ساخت موجب بروز رفتارها و شخصیت هاي مختلف و گاه متناقض در . است

یا » نوآور«، »انزوا طلب«، »شعائر گرا«یا » مناسک گرا«به نظر مرتون، چهار تیپ . جامعه می شود
معلول شرایط جامعه و برخورد این دو » همنوایان«در کنار » شورشی«یا » انقلابی«و » گذار بدعت«

یکپارچگی و انسجام . ساخت هستند که هر کدام شیوه خاص انطباق فردي با این دو ساخت است
اما اگر اهداف و . در جامعه هنگامی است که میان این دو ساخت اساسی تعادل وجود داشته باشد

ي نهادي شده مانند منزلت و ثروت در جامعه تبلیغ شود و جامعه پذیري، ارزش ها و ارزش ها
هنجارها، آموزش و پرورش و رسانه ها و تبلیغات برآن تأکید ورزند و در کنار آن وسایل 
دسترسی به این اهداف وجود نداشته باشد، تیپ هاي مختلف شخصیتی و رفتاري بروز و ظهور می 

   .)1380توسلی،(یابند
درباره پدیده اعتیاد به مواد مخدر دو تیپ انزوا طلب و بدعت گذار می توانند مورد توجه قرار 

انزوا طلب، شیوه انطباقی فردي است که در آن، افراد به دلیل ناموفق بودن در دسترسی به . گیرند
ه را به شیوه نگرش منفعت جویان. اهداف اجتماعی سعی کرده اند خود را از جامعه دور نگهدارند

طور کلی رها کرده اند و به این ترتیب هم ارزش هاي مسلط و هم وسایل مورد قبول دستیابی به 
این افراد احتمالاً بارها تلاش کرده اند تا با شیوه هاي هنجاري به سمت اهداف . آنها را رد می کنند

مسیر تبلیغ  اجتماعی حرکت کنند اما عدم توفیق مکرر آنها، باعث سرخوردگی و دور شدن از
  . اهداف و وسایل استاندارد شده است

براي تحلیل مسأله اعتیاد در ایران از منظر تئوري مرتون باید جامعه فعلی ایران را از بعد تغییر ارزش 
در کنار این مسأله تبلیغ مصرف . ها از سنتی و مذهبی به ارزش هاي مدرن مورد توجه قرار دارد

صادي، رشد روزافزون فقر و در نتیجه ارزشمند شدن ثروت در گرایی، نابرابري هاي شدید اقت
در این شرایط تأکید بر اهدافی که وسایل . جامعه، تغییر نظام ارزشی جامعه را تشدید می کند

دسترسی به آن به طور قانونی فراهم نیست نه فقط فرد فرد انسان ها بلکه کل نظام اجتماعی را دچار 
. مانی می کند و بستر را براي ظهور رفتار انحرافی فراهم می کندعدم تعادل و آشفتگی و نابسا

همین مسأله فرد را از جامعه و ارزش هاي آن جدا می کند و در اکثر موارد نیز وي را با ناکامی 
اما نوآورها . روبه رو می سازد که براي جبران ناکامی ها گرایش به مواد مخدر امري عادي است

دارند چه آنها اهداف نهادي شده و کسب منزلت و ثروت را دنبال می  هم در پدیده اعتیاد نقش
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کنند اما نه با روش ها و هنجارهاي عادي و پذیرفته شده که قاچاقچیان مواد مخدر و سوداگران 
مواد افیونی که نقش بسزایی در گسترش اعتیاد به مواد مخدر دارند نمونه بارز نوآوران و بدعت 

به طور کلی از نظر مرتون، شرایط نابسامان اقتصادي و اجتماعی . شندگذاران در جامعه می با
موجب گرایش به اعتیاد می شود و در اصل اعتیاد جرم نیست، نوعی بیماري اجتماعی است که 

دیگران نیز سرایت کند و بهاستاگر از ابتداي وقوع آن به فکر اصلاح و پیشگیري نباشیم ممکن
  ).42-38 :  1381تبریزي،محسنی (ماعی پدید آوردومی و بحرانی اجتبیماري عم

در هر حال، این نظریه که در اصل میانبرد بوده، می توان به تبیین اعتیاد به مواد مخدر در جوامع 
چرا که منزلت و ارزش ثروت در چند ساله اخیر بسیار زیاد شده، در . بسیاري از جمله ایران بپردازد

یار کم است و براین مبنا قاچاق مواد مخدر و در کنار آن منزوي حالی که راه هاي رسیدن به آن بس
  . هاي بسیاري به وجود آمده اند که مأیوس و سرخورده به اعتیاد روي می آورند

  نظریه برچسب زنی
نظریه برچسب زنی که توسط لمرت و بکر منتشر شد براین مبناست که انحراف، فرآیندي است که 

در مورد اعتیاد، اولین . شوند برخی دیگر را منحرف تعریف کنندتوسط آن برخی مردم موفق می 
بار کسی که از روي کنجکاوي، آزمایش یا سرخوردگی رو به مواد مخدر می آورد، اصلاً این 
عمل را اقدامی انحرافی نمی پندارد اما چون این کنش توسط افراد مهم دیگر چون دوستان، 

اف تلقی می شود و با مجازات روبه رو می گردد، فرد انحر... والدین، مقامات رسمی و پلیس و
برچسب بزهکار، منحرف و معتاد را از دیگران دریافت می کند و طرز رفتار دیگران با وي بر 

در نتیجه فردي که از ابتداي قصد عمل انحرافی و کجروي . مبناي همین برچسب تنظیم می شود
این برچسب را می پذیرد، تصویري جدید از خود  نداشته به صورت آگاهانه یا ناآگاهانه خود نیز

این مسأله می . می سازد و کنش وي با دیگران نیز بر مبناي همین برچسب تعریف و تنظیم می شود
  ). 34 -32 : 1379کرم پور ، (تواند به انحرافات ثانویه و ناهمنوایی مداوم فرد در جامعه نیز منجر می شود

ر این مسأله گواه است که تلقی عمومی و نگاه حاکمان و سیاست مشاهدات و تحقیقات در ایران ب
پردازان از اعتیاد، مسأله اي شخصی و فردي است و فرد معتاد نیز مجرم تلقی شده و همیشه مورد 

معمولاً افراد معتاد از جامعه طرد شده اند و با سخت ترین مجازات از سوي . سرزنش و نفرت است
ومت، خانواده و دوستان مواجه شده اند و همین برچسب مجرم بر معتاد وي را در عزلت و حک
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انزوا و دوري از جامعه قرارداده و این گونه افراد نیز هر روز سعی می کنندرفتار خود را با این 
  . برچسب وفق دهند که خطرات فراوانی براي فرد و جامعه درپی دارد

  )آنومی(نظریه اختلال هنجاري
یکی از نظریاتی که بیشتر از دورکیم و پارسونز و به طور کلی کارکردگرایان وام گرفته شده نظریه 

بعد هنجاري ساختار اجتماعی در جامعه بسیار با اهمیت است که اگر در . اختلال هنجاري می باشد
لگوي آن اختلال روي دهد، حس همبستگی و انسجام در جامعه را مختل کرده و فرد را از نظر ا

رفتاري دچار مشکل کرده و آنومی را در وي تقویت می نماید که از این لحاظ گرایش به 
ین اختلال به صورت هاي مختلف در ا. انحرافاتی چون اعتیاد به مواد مخدر اجتناب ناپذیر است

  . جامعه حضور پیدا می کند که به آنها اشاره می نماییم
ب مخالف یا جدا از همدیگر براي فرد هنجار فرستی قطبی شدن هنجارها؛ هنگامی که دو قط -1

کنند و توزیع جمعیت بر حسب میزان فشار هنجاري، نرمال نباشد، توزیع جمعیت دونمایی بوده و 
به جاي اکثریت، اقلیت جامعه، متوسط هنجاري را درك کنند، قطبی شدن هنجاري ایجاد می 

سنتی و مذهبی دعوت کند و از سوي دیگر گروه براي مثال اگر خانواده فرد را به هنجارهاي . شود
دوستان، فرد را به مصرف مواد مخدر تشویق نماید، این مسأله ممکن است به نفع هر کدام از 
طرفین تمام شود که میزان اهمیت و احترام هر طرف در پذیرش هنجار مورد نظر از سوي فرد مؤثر 

  . خواهد بود
اي جامعه به دو گروه تقسیم می شوند و هر گروه در تضاد هنجاري؛ در برخی جوامع، اعض -2

فضاي هنجاري متفاوت سیر می کند که این مسأله به ظهور دو مجموعه هنجار متفاوت می انجامد 
که ممکن است هنجارهاي طبقه متوسط با طبقه حاکم، نسل امروز با نسل گذشته و یا گروه هاي 

سأله که گروه هایی ممکن است به انحرافات سوق مختلف با همدیگر متضاد باشد و در کنار این م
  . پیدا کنند و هنجارهاي غیر اخلاقی را رواج دهند

ناپایداري هنجاري؛ تناقض منطقی میان دو یا چند هنجار در یک نظام هنجاري موجب می شود  -3
با که هر کدام از هنجارها براساس خرده فرهنگ هاي متفاوت بر مسأله خاصی تأکید کنند و فرد 

در مورد اعتیاد برخی خرده فرهنگ ها که اعتیاد را امري مطلوب و . ناپایداري هنجاري مواجه شود
  . منزلت بخش می دانند در ناپایداري هنجاري تأثیر فراوان دارند



  45....................................ساله شهر تهران 13-28آنومی فرهنگی و اعتیاد به مواد مخدر در بین جوانان 

 

ضعف هنجاري؛ هنگامی که احساس تعلق و تعهد نسبت به هنجارها پایین تر از میانگین لازم  -4
زم وجود نداشته باشد، ضعف هنجاري ایجاد می شود که در این شرایط باشد و فشار هنجاري لا

فرد الگوي رفتاري لازم براي کنش در جامعه را ندارد و با مشکلات جدي در این زمینه مواجه می 
  . شود و حتی ممکن است برخی انحرافات مانند اعتیاد به مواد مخدر را اصلاً انحراف تلقی نکند

ري یا آنومی که تأخر هنجاري و خلأ هنجاري در جامعه است، بیشتر بی هنجاري؛ بی هنجا -5
مخصوص جوامع در حال گذار است که فرد به دلیل تغییرات سریع فرهنگی و اجتماعی هیچ 
هنجاري را نمی شناسد و قبول ندارد و این مسأله عامل و نیز تشدید کننده پدیده هایی مانند اعتیاد 

  ).52ص: 1378رفیع پور،(است
مجموع جامعه ایران را می توان در چهار بعد اولیه، دچار ضعف و اختلال دانست که چنین  در

روندي، فرد فرد ایرانیان را به تدریج دچار آنومی کرده و در فضاي آنومیک و اختلال هنجاري 
  . وجود و گسترش انحرافاتی مانند اعتیاد اجتناب ناپذیر است

  نظریه یادگیري
وانی معاشرت که از سوي نسل دوم محققین شیکاگو مورد توجه قرار گرفت، نظریه یادگیري یا فرا

با مطالعات قوم نگاري و مصاحبه و تحقیقات انسان شناسی اجتماعی به این عقیده رسید که جنایت 
با این » سادر لند«. و انحراف از طریق انتقال فرهنگی در گروه هاي اجتماعی واقع می گردد

اي گوناگون در شهرهاي بزرگ را مورد توجه قرار داد و معتقد بود در تحقیقات، خرده فرهنگ ه
بخش اصلی . برخی مناطق شهري، کجرفتاري در جریان کنش متقابل با دیگران آموخته می شود

یادگیري رفتار کجرو در اثر ارتباط صمیمی درون گروه انجام می گیرد و در جریان این یادگیري، 
هات و انگیزه ها و گرایش ها آموخته می شود و الگوي رفتار تکنیک هاي ارتکاب جرم، توجی

انحرافی براي فرد مهم تر و ارزشمندتر از الگوي قانونی موجود تلقی می گردد و با توجه به 
  . فراوانی معاشرت، این رفتار به هنجار جا افتاده در فرد مبدل می شود

متفاوتی است که این سازمان ها در  این محققان نتیجه می گیرند که جامعه داراي سازمان هاي
رفتار فرد تأثیر می گذارند و تنها زمانی رفتار انحرافی مانند اعتیاد به مواد مخدر آموخته می شود و 
رواج می یابد که توسط گروه هاي مختلف و خرده فرهنگ هاي متفاوت در معاشرت بین افراد 

هایی و بدون یادگیري از مواد مخدر استفاده کند اگر فردي به تن» هاوارد بکر«انتقال یابد و به قول 
بر ).  82،ص 1381ممتاز،(  نه تنها لذتی از آن نبرده، بلکه احساس نارضایت و وحشت نیز خواهد کرد
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مبناي این نظریه می توانیم در جاي جاي شهرهاي بزرگی مانند تهران، خرده فرهنگ هایی را به 
ه اعتیاد را امري نه چندان ناهنجار تلقی می کنند و خصوص در مناطق حاشیه اي مشاهده کنیم ک

در اثر معاشرت جوانان و نوجوانان در رابطه هاي دوستی و خانوادگی و حتی در مدرسه این 
الگوي رفتاري آموخته شده و مورد تأیید قرار می گیرد، تا آنجا که اعتیاد به الگوي رفتاري 

در اینجا می توانیم به . براي فرد درونی می گردد مطلوب فرد بدل شده و از طریق معاشرت بیشتر،
این نظریه نکته دیگري نیز اضافه کنیم که تنها یادگیري، در مناطق حاشیه اي و در حال تغییر و 
تبدل صورت نمی گیرد و ما به خصوص در ایران نباید از یادگیري کجروي در دو مکان، یکی 

شویم چرا که آمار و مشاهدات فراوانی در این زمینه زندان و دیگري میهمانی ها و پارتی ها غافل 
وجود دارد که افراد زیادي پس از حضور در زندان به اعتیاد مبتلا می شوند و یا جوانان بسیاري در 

براي کسب منزلت و عقب نماندن از دیگران، این رفتار را آموخته و به آن دچار ... میهمانی ها و
علق به گروه هاي پارازیتی و حاشیه اي نیست و اعضاي طبقه می گردند که این مورد اصلاً مت

  . متوسط و حتی فرزندان نخبگان اقتصادي و سیاسی و فرهنگی را در بر می گیرد
  :نظریه اوقات فراغت

جرج زیمل یکی از جامعه شناسان کلاسیک آلمانی بود، که یکی از نظریات او درباره جامعه  
به اعتقاد او . ین کننده رواج اعتیاد به مواد مخدر در جامعه باشدشناسی اوقات فراغت می تواند تبی

در فرهنگ مدرن و در روند تاریخ جدید، آزادي فزاینده فرد از بندهاي وابستگی شدید اجتماعی 
و شخصی ظهور می یابد، صورت هاي فرماندهی و فرمانبري نیز خصلت تازه اي به خود می گیرند 

انواع گسترده اي براي گذران فراغت وجود . یگران در نمی آیدو هیچ فردي تحت چیرگی تام د
دارد که به فرد امکان می دهد خود را از دیگران متمایز سازد که روش ها و اعمال پرشتاب و مد 

بر این مبنا هر کس براي متمایز شدن، روش خاص پی . این تمایز هویت شخصی را شکل می دهند
فرد در این فضا می کوشد تا از . درن را رواج می دهدمی گیرد که ماجراجویی در زندگی م

بنابراین . جریان هاي یکنواخت زندگی روزانه بیرون رود و در قلمرو فعالیتی با قواعد ویژه گام نهد
در جوامع مدرن و جوامعی که به سوي مدرنیسم گام بر می دارند و فرهنگ مدرن در آن تبلیغ 

ان عقلگرا، بوروکراتیک و افسون زدایی شده را کنار می شده، فرد در قلمرو اوقات فراغت، جه
نهد و فرصتی براي او فراهم می شود تا اجبارها و محدودیت هاي نظم اجتماعی را فراموش کند و 

  ). 55-56:  1385سخاوت ، (به کنش غیرهنجاري دست زند
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کنیم که با توجه به ذات با توجه به این دیدگاه، می توانیم به افراد آزاد و فردگراي امروزي اشاره 
حیات مدرن، پا را فراتر از قید و بندها نهاده و جستجوگرانه و ماجراجویانه براي تفریح و گذر 
وقت، به اعتیاد روي می آورند و این امر را تنها تفریح و نوعی گذراندن اوقات فراغت ویژه و 

بسیار خوبی براي اعتیاد در اقشار  این نظریه می تواند تبیین کننده. متمایز از دیگران می پندارند
مرفه و طبقات بالاي جامعه باشد، چرا که آنان همیشه سعی می کنند در اعمال خود از دیگران 
متمایز باشند، حتی در تفریحات، گرچه این تفریح خاص، مصرف مواد مخدر باشد و به اعتیاد 

  . بینجامد
  :نظریه فرصت هاي نابرابر

جامعه شناسانی هستند که بر پایه نظریه مرتون و بوم شناسی، به مسئله  از» اوهلین«و » کلاوارد«
آنها با تحقیقات خود متوجه شده اند که در مناطق خاصی . فراوانی فرصت هاي نابرابر پرداخته اند

که جوانان طبقه پایین در رقابت براي دستیابی به اهداف، ناموفق هستند و یا از قبل تلقی ناموفقیت 
در حالی که جامعه آنان را به اهداف و ارزش ها تشویق می کند، این افراد نظام اجتماعی . می کنند

را مانع پیروزي و عامل شکست خویش می پندارند با استفاده از خشونت و شیوه هاي غیرقانونی 
کته مهم اینجاست که همه این افراد در ن. خرده فرهنگ هایی را در این مناطق شکل می دهند

وه هاي غیرقانونی و دستیابی به اهداف از راه هاي نامشروع موفق نمی شوند و همین کاربرد شی
نابرابري فرصت براي رفتار انحرافی، موجب ایجاد خرده فرهنگ هاي متمایز در این مناطق و در 

دو گروه موفق تر بوده و دو نوع خرده فرهنگ کجرو و جنایتکار را . بین افراد کجرو می گردد
که یا به کجروي و دستیابی به اهداف از (اما افرادي که خرده فرهنگهاي دوگانه. ندتشکیل می ده

) روش هاي غیرمشروع دست می یازند و یا خشونت گرا شده و به اموال شهري تجاوز می کنند
آنها را پذیرفته اند و هم در جامعه و هم در زاغه هاي زیرزمینی با ناکامی مواجه گشته اند، به خرده 

کناره گیر روي می آورند که شرط عضویت در آن علاقه به مصرف مواد مخدر فرهنگ 
در ایران، افراد حاشیه اي و طبقات بسیار پایین که در سرقت و جنایت و فساد و ).21: 211368،پیران(است

فحشا شکست خورده اند، به زندان افتاده اند، بین گروه دوستان سرخورده و شکست خورده تلقی 
ر مبناي نظریه فرصت هاي نابرابر، در نیل به اهداف غیرمشروع از دیگران عقب مانده می شوند و ب

اند، به خوبی قابل مشاهده می باشند که اکثر این افراد خرده فرهنگ کناره گیر را تشکیل می دهند 
  . و در انزواي خویش به اعتیاد روي می آورند
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  نظریه ناکامی منزلتی
لبرت کوهن که نظریه ناکامی منزلتی را از نظرات مرتون استخراج جامعه شناس معاصر آمریکایی آ

کرده، معتقد است طبقات پایین در جامعه از نظر دستیابی به منزلت دچار ناکامی هستند و این در 
حالی است که جامعه آنها را به کسب منزلت تشویق می کند و امکان دستیابی را در اختیار آنها 

ین در جامعه پذیري، آموزش و پرورش و هنجارها و ارزش ها با تبلیغ طبقات پای. قرار نمی دهد
خصایص و ارزش هاي طبقه متوسط روبرو هستند در حالی که از تحرك اجتماعی و حضور در 

همین مسئله موجب احساس یأس، سرخوردگی و ناکامی در این طبقه . این طبقه محروم هستند
ري در مکان هاي سکونت خویش متمایل می کند که شده و افراد را به خرده فرهنگ هاي بزهکا

این خرده فرهنگ ها معمولاً خصوصیاتی چون گرایش لذت جویانه، منفی نگري، میل به خشونت، 
در ). 11: 1381مشکانی،( ومیل به رفتار غیرمدنی داردگروهیو استقلال وانسجامدرکجرفتاريوتنوعآزادي

انان در کسب منزلت و ارزش، ناچاراً افراد به خرده ایران نیز به علت شکست و سرخوردگی جو
فرهنگ هاي بزهکار روي می آورند که در این خرده فرهنگ ها کجروي هایی مانند اعتیاد خود 

میل به اعتیاد از این منظر نه با هدف . ارزش و راه حل و حتی راه رسیدن به منزلت تعریف می شود
ب منزلت انجام می شود و ناکامی منزلتی چنین پدیده سودمندگرایانه بلکه براي لذت جویی و کس

  . اي را در میان طبقه هاي پایین جامعه ایجاب و ایجاد می کند
  ه هاي تحقیقفرضی

  .رابطه وجود دارداعتیاد مواد مخدر  گرایش بهو آنومی فرهنگیبین به نظر می رسد  -
 .رابطه وجود دارده اعتیاد و گرایش آنها ب بدبینی افراد در زندگیبه نظر می رسد بین  -

بـه اعتیـاد رابطـه     آنهـا و گـرایش   بی اعتمادي افراد نسبت به خـود و اطرافیـان  به نظر می رسد بین  -
 .وجود دارد

به اعتیاد رابطه وجود  آنهاو گرایش  سردرگمی و اغتشاش بین هنجارهاي فردبه نظر می رسد بین  -
 .دارد

  .به اعتیاد رابطه وجود دارد آنهاو گرایش  دگی افرادبی محتوایی در زنبه نظر می رسد بین  -
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  روش پژوهش
متغیرهـاي  بـه مربـوط هاواطلاعـات دادهآوريجمـع باشد،برايمی پیمایشی تحقیقروشپژوهش،دراین

-2مناطق  معتاد 18-13جوانان  شاملپژوهشاینجمعیت.است شده   استفاده ازپرسشنامه تحقیقاین
  .می باشند  1388ر تهران در سالشه 6-10-14-18

 درکـه اسـت شدهاستفاده)محتوایی(اعتبارصوري ازگیري، اندازه ابزار اعتبار یارواییمیزانتعییینجهت
 جهـت  مطالعه، دراین.گرفته شدبهره موضوعی وصاحبنظران اساتید با مصاحبه و مشاوره ازروشاین

سـنجش   جهت ها گویهدرونی همسازي تر دقیق عبارتی به پایایی،وو  اعتماد قابلیت   این میزان تعیین
  .است 79/0است که  شده استفاده کرونباخآلفايومتغیرترکیبی،ازضریب مفهوم

  روش آماري
ــا اســتفاده   ــانگین،انحراف(آمارتوصــیفی روشــهايازداده هــا ب ــارمی ــار اســتنباطی )معی ــون(وآم  آزم

  .ه استقرار گرفتیلتحلوموردتجزیه)همبستگی پیرسون
  ها یافته
جمعیــت  ازنظرویژگیهــاي.شــدند تحلیــل همبســتگی پیرســون  آزمــون آزمــون کمــکهابــهداده

-زیـر خصوصیاتمعتاد نیزدارايهايآزمودنی.بود )34/16(مورد پژوهش افراد سن شناختی،میانگین

 )74/0(مــرفین، )32/0(الکـل،  )69/0( ، کـراك  )81/0( ، هــروئین )49/0( ، تریـاك ) 43/0:(بودنـد 
 بررسـی .حشـیش  )72/0(انواع قرصـها، )62/0( ،lsd)13/0(آمفتامین،)63/0(کوکائین،)20/0(شیشه،

بـه مـواد مخـدربا    اعتیادو و متغیرهـایی کـه آنـومی را بـا آن سـنجیده ایـم        آنومی فرهنگیرابطه بین 
معنـا دار بـین ایـن    استفاده از آزمون همبستگی پیرسون نتایج زیر را در بر داشت،و حاکی ازارتبـاط  

  .ها استمتغیر 
 و اعتیاد به مواد ومخدر  بدبینیهمبستگی بین ) 1(جدول شماره

  بدبینی اعتیاد
 پیرسونهمبستگی 1 44/0

 داريمعنا سطح 0 03/0 بدبینی

 تعداد 237 237

 پیرسونهمبستگی 44/0 1

 سطح معناداري 03/0 0 اعتیاد

 تعداد 237 300
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ساله مناطق ذکر شده و اعتیادشان به مواد مخدر ،رابطه مثبت و  18-13افراد  دبینیببین دو متغیر 
قوي نسبتاً می باشدکه همبستگی  44/0مستقیم وجود دارد،که همبستگی بین این دو متغیر برابر 

است و رابطه مورد نظر قابل تعمیم به کل جامعه می باشد،همچنین مقدار به دست آمده از طریق 
کوچکتر می باشد،درنتیجه  05/0می باشد که از  03/0همبستگی پیرسون برابر با  آزمون ضریب

  .فرض صفر تائید نمی شود و فرضیه کلی ما مورد قبول می باشد ورابطه معنادار می باشد
 و اعتیاد به مواد ومخدر  بی اعتماديهمبستگی بین ) 2(جدول شماره

  بی اعتمادي اعتیاد
 پیرسونهمبستگی 1 74/0

 داريمعنا سطح 0 02/0 اعتمادي بی

 تعداد 237 237

 پیرسونهمبستگی 74/0 1

 سطح معناداري 02/0 0 اعتیاد

 تعداد 237 300

ساله مناطق ذکر شده و اعتیادشان به مواد مخدر ،رابطه مثبت  18-13افراد  بی اعتماديبین دو متغیر 
می باشدکه همبستگی قوي است و  74/0برابر  و مستقیم وجود دارد،که همبستگی بین این دو متغیر

رابطه مورد نظر قابل تعمیم به کل جامعه می باشد،همچنین مقدار به دست آمده از طریق آزمون 
کوچکتر می باشد،درنتیجه فرض  05/0می باشد که از  02/0ضریب همبستگی پیرسون برابر با 

  .ورابطه معنادار می باشدصفر تائید نمی شود و فرضیه کلی ما مورد قبول می باشد 
 و اعتیاد به مواد ومخدرواغتشاش بین هنجارها سردرگمیهمبستگی بین ) 3(جدول شماره

 اعتیاد
سردرگمی و اغتشاش 

  بین هنجارها

 پیرسونهمبستگی 1 68/0

 داريمعنا سطح 0 029/0 واغتشاش بین هنجارهاسردرگمی

 تعداد 237 237

 پیرسونهمبستگی 68/0 1

 سطح معناداري 029/0 0 یاداعت

 تعداد 237 300

ساله مناطق ذکر شده و اعتیادشان به  18-13افراد واغتشاش بین هنجارها سردرگمیبین دو متغیر 
می  68/0مواد مخدر ،رابطه مثبت و مستقیم وجود دارد،که همبستگی بین این دو متغیر برابر 
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بل تعمیم به کل جامعه می باشد،همچنین مقدار به باشدکه همبستگی قوي است و رابطه مورد نظر قا
 05/0می باشد که از  029/0دست آمده از طریق آزمون ضریب همبستگی پیرسون برابر با 

کوچکتر می باشد،درنتیجه فرض صفر تائید نمی شود و فرضیه کلی ما مورد قبول می باشد ورابطه 
  .معنادار می باشد

 وایی و اعتیاد به مواد ومخدر همبستگی بین بی محت) 4(جدول شماره

  بی محتوایی اعتیاد
 پیرسونهمبستگی 1 81/0

 داريمعنا سطح 0 031/0 بی محتوایی

 تعداد 237 237

 پیرسونهمبستگی 81/0 1

 سطح معناداري 031/0 0 اعتیاد

 تعداد 237 300

شان به مواد مخدر ،رابطه مثبت ساله مناطق ذکر شده و اعتیاد 18-13افراد  بی محتواییبین دو متغیر 
می باشدکه همبستگی قوي است و  81/0و مستقیم وجود دارد،که همبستگی بین این دو متغیر برابر 

رابطه مورد نظر قابل تعمیم به کل جامعه می باشد،همچنین مقدار به دست آمده از طریق آزمون 
چکتر می باشد،درنتیجه فرض کو 05/0می باشد که از  031/0ضریب همبستگی پیرسون برابر با 

  .صفر تائید نمی شود و فرضیه کلی ما مورد قبول می باشد ورابطه معنادار می باشد
 خدر مو اعتیاد به مواد و آنومی فرهنگیهمبستگی بین  )5(جدول شماره

  آنومی فرهنگی اعتیاد
 پیرسونهمبستگی 1 72/0

 داريمعنا سطح 0 037/0 آنومی فرهنگی

 دادتع 237 186

 پیرسونهمبستگی 72/0 1

 سطح معناداري 037/0 0 اعتیاد

 تعداد 186 300

  
ساله مناطق ذکر شده و اعتیادشان به مواد مخدر ،رابطه  18-13افراد  آنومی فرهنگیبین دو متغیر 

می باشدکه همبستگی قوي  72/0مثبت و مستقیم وجود دارد،که همبستگی بین این دو متغیر برابر 
رابطه مورد نظر قابل تعمیم به کل جامعه می باشد،همچنین مقدار به دست آمده از طریق است و 
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کوچکتر می باشد،درنتیجه  05/0می باشد که از  037/0آزمون ضریب همبستگی پیرسون برابر با 
  .فرض صفر تائید نمی شود و فرضیه کلی ما مورد قبول می باشد ورابطه معنادار می باشد

  يگیرنتیجهوبحث
که از سوي والدین،همسالان،افراد در اجتماع به فرد عرضه می شـود او   نادرست )ناهنجاري(آنومی

هـر انسـانی تحـت تـأثیر      .را در حالت نا مناسب قرار داده و آماده پذیرش انواع انحرافات مـی کنـد  
مـا در  ا. ارزش ها، هنجارها، آداب و رسوم و ایده هایی است که در جامعه تبلیغ و منتشـر مـی شـود   

جوامع در حال گـذار کـه تغییـرات سـریع فرهنگـی حاصـل مـی شـود، فـرد دچـار آنـومی شـده و             
خودباختگی فرهنگی پدیده آمده و ارزش ها روز به روز تغییر می کنـد و اخـتلال هنجـاري ایجـاد     

ش در اینجـا نبایـد از نق ـ  . می شود که همه این مسائل در ایجاد انحرافاتی مانند اعتیاد بی تأثیر نیست
تبلیغات نیز غافل ماند که مصرف مواد مخدر را در تسکین فکر و کاهش مشکلات ذهنی مؤثر مـی  

-درسـنین      ایرانـی جامعـه  معتـادین  شداکثریتپژوهش،مشخصازاینحاصلهايدادهبهباتوجه. داند

 تحصیلات رمیزانو ازنظمجرد ما مطالعه مورد افرادتمامیبیماري دچار می شوند و اینبه جوانخیلی
بدبینی،سردرگمی و اغتشاش بـین  (در این مقاله آنومی را با متغیرهایی چون .باشند می دیپلم زیر هم

 زعـم  بـه  کهداشت اذعان باید فوق نتایجتحلیلدر .سنجیده ایم) هنجارها،بی اعتمادي و بی محتوایی
و اعتیـاد   آنـومی ارتباط وجود دارد بین  کهبود اینرب سحد بود شده مطرح کهمباحثی و اندیشمندان

  .امراثبات شداین گرفتصورت کههم تحقیقی به توجه با وبه مواد مخدر 
-خـود درگیـري مقبولیـت اجتماعی،جهـت  قبیـل ازهـایی محـدودیت رعایـت بـا پژوهش،بایـد ایـن نتایج

-گرفتـه گزارشـی،درنظر خودگیريازهدراندو خطاهاییضعف  یادآوريوموقعیت گزارشی،تأثیرات

-اسـتنباط درزمینـه مزاحم،بایـد     متغیرهـاي کنترلهاوعدمآزمودنیشمار بودنکمدلیلبههمچنین.شود

در طول دو دهه اخیر ، عمده منابع ، امکانـات ،   .شودآنهااحتیاط تعمیموهایافتهازمعلولیوعلتروابط
راتژي برخورد با مواد مخدر متمرکز گردید و ایـن اسـتراتژي   فرصت ها و تلاش ها، در راستاي است

از یک سو منجـر بـه افـزایش تعـداد دسـتگیري هـا ، زنـدانیان مـواد مخـدر،          . دو پیامد عمده داشت
گردید و از سوي دیگر به افزایش تعـداد  ... ها و کشفیات مواد مخدر، درگیري ها، گروگان گیري

عملی بـه شـرح ذیـل پیشـنهاد مـی       هايراهبرد پیشنهادها و .معتادان وکاهش سن اعتیاد منجر گشت
  :گردد



  53....................................ساله شهر تهران 13-28آنومی فرهنگی و اعتیاد به مواد مخدر در بین جوانان 

 

تشکیل پلیس ویژه مبارزه با مواد مخدر و آموزش و تجهیز مناسب  -:مقابله با عرضه مواد مخدر -1
نقد و نظارت مستمر بر  عملکرد و مدیریت سازمان هاي ذي ربط در امر مبارزه با مواد  -، آن

  . حض نیروي انتظامیمخدر و عدم اکتفا به رویکرد م
اجتماعی در مقابله با پدیده  –اتخاذ و ترویج رویکرد فرهنگی  -:کاهش تقاضاي مواد مخدر  -2

اعتیاد به مواد مخدر و ایجاد تغییرات و اصلاحات ساختاري در ابعاد اقتصادي ، سیاسی ، اجتماعی 
  ترل عوامل کلان اعتیاد در جامعه،و فرهنگی براي کن

  کاري در جامعه،غال و کاهش نرخ بیتی کردن طرح هاي ضربتی اشتگسترش و عملیا -
  اهش احساس محرومیت نسبی در جامعه،فراهم نمودن تمهیدات لازم براي ک -
  انتظارات مردم با امکانات جامعه،تلاش براي کاهش فاصله میان  -
  اي جوانان،ی ، آموزشی و تفریحی برغنی سازي اوقات فراغت جوانان و گسترش امکانات رفاه -
و توجه به خصوصیات، نیازها و خواسته هاي جوان  فرد افزایش سطح آگاهی والدین نسبت به -

، » گوییزور« امروز و تعمیق ارتباط عاطفی و عقلانی والدین با فرزندانشان و پرهیز از 
  .... و اختلافات زناشویی و » سرخوردگی فرزندان«

  پی نوشت ها
6- Nomura  
7- Cohen   
8- Orford  
9- Boyle  
10- Hoffman 

1- Farrow 
2- Brissing 
3- Simons  
4- Robertson  
5- Brook  
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نامه علمی ، پژوهشی سـؤ مصـرف   فصل ،»ارزیابی سؤ مصرف مواد مخدر در زندا هاي ایـران  « ). 1382(بوالهري،جعفر .2

  . 3، سال اول شماره  مواد
  ن،نشر جامعه ایرانیا:تهران.معاصردرجامعه شناسیجستارهایی.)1380(توسلی،غلامعباس؛ .3
  .معاونت  پژوهشی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی  . بررسی اعتیاد و باز پروري  معتادان.)1368(پیران ،پرویز .4
نامـه  فصـل  .»مقایسه سبک اسناد درجوانان معتاد و غیر معتاد شهر یـزد «). 1382(اخوان تفتی، مهناز و؛ حاج حسینی، منصوره .5
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