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²k¼ña
º±Ç¢§A ð½ pA ²jBTÇwA BÇM o�BÇÇe yµ°sÇÇQ
�AkÇµA ° »¦¼~dÇU ºo¼ÇÇ£nj y#ÇÇ‾ ,ºnBTiBÇÇw
»¦¼~dÇU S(oz¼ÇQ nj An ºjoñ¦ªÇî -ºjoÇñ½°n
x°n pA ²jBTÇwA BÇM /SwA ²jAj nAo0 »wnoM jn±«
2ìåjAkíÇU ,ºA³¦ÇeoÇ« k®Ça »(jB~ÇU ºo¼£@³‾±ª‾
¥;B{ »‾Bv‾A ¨±¦î �T{n ¨±w �½BQ oTij p±«Cy‾Aj
° JBhTÇ‾A ¬Ao´U o´{ ºBµ¬BTwo¼Mj nj ¥¼~dU ³M
»MBÇ½pnA n±E®Ç« ³ÇM /k®T(oÇ£ nAoÇÇ0 ³í§BFÇÇ« jn±ÇÇ«
»¦£k¼«) <S�oz¼Q �AkµA> pA yµ°sQ ºBµo¼HT«
ºBµjoLÇµA n ³«B®zwoÇÇQ> ° (1998 ,¬AnBñªÇÇµ °
²jBTÇwA (MSLQ) <ºo¼£jBÇ½ ºAoÇM »{q¼ÇÇ¢‾A
nj ¬Ap±Ç«Cy‾Aj ¤kíÇ« yµ°sÇQ ½A nj /k½jo£@
³ÇM »æB~TÇiA tnj [®ÇQ nj »¦¼~dÇU ¤Bw ¬B½BQ
oE‾kÇ« ¬BÇ‾C »¦¼~dU S(oz¼Q pA »~iB{ ¬A±®î
R¿jBíÇ« º±Ç¢§A pA ²jBTwA BM Bµ²jAj /S(o£ nAo0
Bµ³T(B½ /k®T(o£ nAo0 ¥¼¦dU ° ³½q\U jn±« ºnBTiBw
ºjoñ¦ªî -ºoñ½°n �AkµA »Ø¦î oYA ³X jAj ¬Bz‾
ºBµjoLµAn ,Z¼¦ñU nj ºnAk½BQ ,Z¼¦ñU xpnA oM
¬¿Bvªµ pA »L¦[ðªX ° \¼ªî ° »dFw xpAjoQ
»Ø¦Çî oÇYA ³ÇX kÇ{ ²kµBÇz« ¼®a ©µ ,SwA SLX«
° Z¼¦ÇÇñU xpnA ,\¼ªÇÇî xpAjoÇÇQ ºBµjoLÇÇµAn

Abstract
U sing a st ructura l mode l, t he p re sent

st udy inve st iga t e d t he con t r ibu t ion o f
aca demic enga gemen t and pe r formance -
app roach goa ls in academic achievement
among the girl students in third grade of high
school. Mult i-stage samp ling was used for
selecting 260 participants among Tehran high
schoo ls gir l studen ts in human it ie s. T wo
questionna ires were used: goal achievement
scale and motivational strategies for learning
quest ionna ire . In the p re se nt study, t he
average of students in five specific courses at
the end of academic year was considered as
in d e x o f s t u d e n t ’s sco r e s a ca d e m ic
achievement. The data was been analyzed by
using structural equations model. The results
indicated that causal effects of performance-
approach goals on task value, persistence on
task, sha llow and deep processing st rategies
was positive and on seeking help from peers
wa s n e ga t ive . C a usa l e ffe ct s o f de e p
p r oce ss in g st r a t e gie s, t a sk va lu e a nd
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oYA ° SLX« »¦¼~dU S(oz¼Q oM Z¼¦ñU nj ºnAk½BQ
pA »L¦[ðªX ° »dFw xpAjoQ ºBµjoLµAn »Ø¦î

/SwA »®« »¦¼~dU S(oz¼Q oM ¬¿Bvªµ
�AkÇµA ,ºnBTiBÇw º±Ç¢§A :BÇµ²rA°k¼¦�@
,»d%w ° '¼ªî xpAjoQ ,ºjoñ¦ªî -ºjoñ½°n
»L¦/ðª1 ,2¼¦ñU nj ºnAk½BQ ,2¼¦ñU xpnA

/»¦¼~dU S�oz¼Q ,¬¿BvªµpA

persistence on task on academic achievement
was posit ive and causa l e ffect s of sha llow
processing strategies and seeking help from
peers on academic achievement was negative.

Keywords: structural model,performance-
approach goals, shallow and deep processing,
t a sk va lue , p e r s ist e nce , he lp se e k ing,
academic achievement.
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³¦ªÇ] pA ¬C oÇM oYÆÇ« ¥Ç«A±Çî ° »¦¼~dUS�oz¼Q o�‾ pA ¬Ap±«Cy‾Aj ºjo� ºBµR°B$U
¬B~~hTÇ« °S¼MoÇU ° ©¼¦íÇU ¬AnB*nkÇ‾A Swj ³]±ÇU jn±Ç« ³z¼ªÇµ ³Ç* SwA »ª´Ç« ¥½Bv«
»TiB®{ºBµy‾A±U oM ²°Àî ³*k‾k5Tí« (2åå4) ¬AnBñªµ °½o£/SwA ²j±M»T¼MoU»wB®z‾A°n
»¦¼~dÇU S�oz¼ÇQ ³Ç* k®TÇvµ »¦Ç«A±Çî ½oTª´« ³¦ª] pA »{q¼¢‾A ºBµo¼@T« ,¬Ap±«Cy‾Aj

/k®µj»« nAoB o¼YFU SdU An ¬Ap±«Cy‾Aj
ºBµo¼@TÇ« y5Ç‾ oÇM ³*SwA »½Bµ³½o�‾ ³¦ª] pA (198ì) ð½°j <»îBªT]A -»TiB®{ ³½o;‾>
Bµn°BM pA k®UnBLî ³½o�‾ ½A ©´« ¨±´$« °j /jnAj k¼*@FU »¦¼~dUS�oz¼Q nj»TiB®{-»{q¼¢‾A
/¬B‾C 1<S�oz¼Q �AkµA> ° k‾nAjx±µS¼µB« jn±« nj ¬B£k‾o¼£jB½ ³* ºA »®ªN ºBµ³½o�‾ B½
³ÇM ¬Ap±«Cy‾Aj ºn°C º°n»¢‾±¢a ,2<x±µ ¶nBM nj »®ª= ºBµ³½o;‾> ³*SwA k5Tí«ð½°j
¼¼íÇU j±Çi ºAoÇM ³* ºA»¦¼~dU ºBµPkµ ° ¬B‾C »¦¼~dUS�oz¼Q ,ºo¼£jB½ ºBµS¼íB±«
ºo¼£jBÇ½ Q¼§BÇñU BÇM ³´Ç]A±« nj ¬B‾C ºnBz�BQ ° ºnAk½BQ ,3<xÀU> ¬Aq¼« S½oT pA An k®®*»«
pA »Çz½AqÇ�A n°BÇM> ºAnAj ³Ç* »‾B£k‾o¼£jB½ /(2åå4 ,½nB« °RAo¼Q°j) kµj»« nAoB o¼YFU SdU
k¼*@FU k½k] y‾AjKv* ° ºo¼£jB½ nj T�B½ odLU ,j±i ºBµRnB´« j±L´M oM ,k®Tvµ 4<x±µ
jB5TÇîA 6<x±µ ¬j±M »UAl> ³M ³* »‾B£k‾o¼£jB½ /k‾nAj 5<ºodLU �AkµA> o¢½j RnBLî ³M B½ ,k‾nAj
°S½BªeS�B½njS´]¿BM joñ¦ªî ¬jAj¬Bz‾ °¬Ao¢½j ³M j±i»½B‾A±URBLYA ¤BL‾j ³M ,k‾nAjr
¨B¢®Çµ ¬B£k‾o¼£jBÇ½ Ç½A /k‾nAj 7<ºjoñ¦ªî �AkµA> o¢½j RnBLî ³M B½ k®Tvµ ¬Ao¢½j pA k¼ÄFU
pA ° k®µj»Ç« ¬BÇz‾ j±Çi pA An ºnBz�BÇQ °xÀU ½oTª* ,Shw ¥½Bv« °Q¼§BñU BM ³´]A±«
³*SwA½A oM jB5TîA (198ì) ð½°j<»{q¼¢‾A º±¢§A> nj /k®®*»«JB®T]A q¼¢‾Ay§BaQ¼§BñU
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°j Ç½A �]ÇMAn ³ñ¦M ,j±{»ª‾ ¼¼íUx±µ »®ªN ºBµ³½o�‾ ^w±U Hª¼5Tv« »¦¼~dUS�oz¼Q
ºBµ³T�BÇ½ oÇ¢½j PoÇT pA /j±{»Ç« ºo£»\‾B¼Ç« ¬B£k‾o¼£jBÇ½ S�oz¼ÇQ PAkµA ^w±U o¼@T«
o¼@TÇ« k®«pB¼Ç‾ j±Çi ,»¦¼~dÇU S�oz¼ÇQ BM ,S�oz¼Q PAkµA �]MAn ³* k®µj»« ¬Bz‾ »zµ°sQ
PAkµA b±‾ o¢½j ¬B¼M ³M /(2åå3 ,¬AnBñªµ °ð®½n ,2åå4 ,½nB« °RAo¼Q°j)SwAºA³]wA°
³ñ¦M ,jnAk‾ °A »¦¼~dU [½BT‾ ° Bµk«B¼Q oM ©¼5Tv« ºoYA (ºjoñ¦ªî ,ºodLU) p±«Cy‾Ajð½

/j±{»« ºo£»\‾B¼« 8<»¦¼~dUºo¼£nj> k®‾B« ºo¢½j o¼@T« S½oT pA o¼@T« ½A o¼YFU
»‾BÇ«p ^5Ç� k‾k5íTÇ« »ÇioÇM ,SwA ²kÇ{ ³ÇÄAnA <»¦¼~dÇU ºo¼Ç£nj> pA »$¦ThÇ«Q½nBíÇU
¥Çe RnB´Ç« q̈¦TÇv« o�‾ jn±«Q¼§BñU ³* k‾±{»« o¼£nj »¦¼~dUQ¼§BñU nj ¬Ap±«Cy‾Aj
,10B‾oP½j) k®{BM 9<³‾B@Ài> ° <³‾AjBA‾ oñBU> ,»MB¼{pnA o¼�‾ ¿BM c]w oñ$U ºBµRnB´« ° ³¦Ãv«
³Ç* S{Aj o�Ç‾ nj k½BÇM ¤BÇe Ç½A BÇM /(2åå5 ,»Tñ¦ÇñwA pA ¥5Ç‾ ³M ;2åå3 12R±¼§A ° 11O§°
o¼Ç£nj »MnB\ÇU ° BµS¼§Bí� ,Q¼§BñU nj B´‾C ³ñ¦M ,k‾±{»ª‾ o¼£nj ºo¼£jB½ nj ¬Ap±«Cy‾Aj
¬Ap±«Cy‾Aj ³*SwA ½A »T¼MoU ¨B�‾ »¦æA nB* °n½A pA j±{»« ºo¼£jB½ ³M o\®« ³* k‾±{»«
RnBLî ³M /k®®* ºAm£@³½B«ow An (³]±U °SB° ,ºro‾A o¼�‾) j±i»‾°nj éMB®« BU k®* S½±zU An
»wnoM jn±« ,jnAj p±«Cy‾AjºAoMQ¼¦ñU ³*»½B®í« o�‾ pA An»¦¼~dUºo¼£nj ¬A±U»« o¢½j
An p±Ç«Cy‾Aj ³]±U ,k®{BM ³T{Aj <xpnA> ° < B®í«> p±«Cy‾Aj ºAoM Q¼§BñU ³* »‾B«p /jAj nAoB
k´íU »î±‾ ° ²jo* [¼vM Bµ¬C ¨B\‾AS´] An j±iºro‾A p±«Cy‾Aj ³\¼T‾ nj ° k®®*»« K¦]
³Ç* jjo£»Ç« WîBÇM q¼‾ <k´íU> tBveA ½A /k®*»« tBveA BµS¼§Bí� °Q¼§BñU ½A ³M SLv‾
¨B\‾AºAoM »‾°o¼M q±z« B½xAjBQ_¼µ o£@A »Te ° ²jo*ºnBz�BQQ¼¦ñU ¨BªUA ºAoM p±«Cy‾Aj
° ©´« kíM °j <k´íU> ° <³]±U> Am§ /k®* ¬C ¨B\‾A Poæ An ºoTz¼M ¬B«p k{BM ³T{Ak‾ j±]° ¬C
nj S1nBz«> »¦¼~dUºo¼£nj jBíMA pA o¢½j »ñ½ /k®Tvµ »¦¼~dUºo¼£nj pA¥MB5T« o¼YFU ºAnAj
R¿jBLÇU ¬¿BvªÇµ ²°oÇ£¡®µoÇ� ³Ç* »¦¼~dUºBµS¼íB±« nj /SwA <¬¿Bvªµ ²°o£ ¡®µo�
³Ç* SwA ºoTz¼ÇM ¤BªTÇeA k®*»Ç« ¥¼´ÇvU ¬Ap±Ç«Cy‾Aj ¼ÇM An »‾À5Çî ° »5]®Ç« ,»«ÀÇÇ*@
¡®µo� B´‾C nj ³* ºA»¦¼~dU ºBµS�BM BU k‾±{ o¼£nj »¦¼~dUºBµS¼§Bí� nj ¬Ap±«Cy‾Aj
Ç½A oMB®ÇM /(2åå5 ,»Tñ¦ÇñwA) kÇ‾nAj ¬Ap±Ç«Cy‾Aj pA »½BµBNB5U ¼®a oTª* ¬¿Bvªµ ²°o£@

/SwA »îBªT]A -ºnBT�n °»TiB®{ ,»$TBî ,ºnBT�n ºBµ³$§Æ« ºAnAj»¦¼~dUºo¼£nj
tÀÇ* nj ©�®«S*o{ ,³í§B]« ºBµnBT�n ,<2¼§BñU ¨B\‾A ¼e nj ºnAk½BQ> o¼�‾ »½BµnBT�n
/k®Tvµ »¦¼~dUºo¼£nj ºnBT�n ºBµ}iB{ pAºjnA±« »wÀ*ºBµWdM njS*o{ °tnj
,»TiB®{ °ºo¼£jB½ ºBµjoLµAn ,Q¼§BñU ³M ³]±U¥«B{ »¦¼~dUºo¼£nj »TiB®{ºBµ}iB{
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o¼�Ç‾ »$ÇTA±Çî ° Bµ¬B\¼Çµ /SwA q¼Ç¢‾Ay§BÇa Q¼§BÇñU c¼Ç]oÇU °Q¼¦ñU nj odLU °^¦vU
ºo¼Ç£nj »$TBÇî ºBµ}iBÇ{ ³¦ªÇ] pAQ¼¦ÇñU ³M »µjxpnA ° qB¼T{A ,»¢Tvi ,JAo]NA
pAðª*ºBNB5U (2åå3) _½oT®Q °ð®½oM ®¼§º±¢§A tBwAoM /(199å ,¥‾B*@) k®Tvµ »¦¼~dU
13 (ºnAqMA »L¦/ðª1@)»wnjRBî±N±« °K¦]«unj °ºo¼£jB½ Pkµ BM ¬Bª¦í« B½ ¬¿Bvªµ
¬Ap±Ç«Cy‾Aj »¦¼~dÇUS�oz¼Q BM »ª¼5Tv« �]MAn °SwA »¦¼~dUºo¼£nj ©´« jBíMA pA »ñ½
BÇ½ ³¦ÃÇv« ¥e ²An ³M »woTwj Pkµ BM ¬Bª¦í« B½ ¬¿Bvªµ pAðª* ºBNB5U ³* »§Be nj /jnAj
»¦¼~dÇUS�oz¼ÇQ BM »$®« ºA³]MAn 14(»½Ao]A »L¦/ðª1@)»wnjQ¼§BñU ¬BwC ° é½ow ¨B\‾A

/j±{»ª‾ J±vd« »¦¼~dUºo¼£nj pA»~iB{ ° jnAj
BM »{q¼¢‾A ° »TiB®{Q¦Th« ºBµo¼@T« ¼M ³]MAn ¼¼LU ºAoM »Ø¦î ºBµ±¢§A pA ³* »UBí§B]«
pA ²jB$TwA B½ »¦¼~dUºo¼£nj »TiB®{ kíÔM ³* k‾A²jAj ¬Bz‾ ,k‾A²jo* ²jB$TwA »¦¼~dUS�oz¼Q°ºodLUPAkµA ¼M ³]MAn ,RBîÀTA »µj¬B«pBw °»µj^vM o¼�‾ ,S¼ªîxpAjoQ ºBµjoLµAn
;1991 ,B¼wnB£ ° _½oT®¼Q) k®*»« ºo£»\‾B¼« »‾BTwo¼Mj ¬Ap±«Cy‾Aj nj An »¦¼~dUS�oz¼Q
yhM©�‾ j±iºBµjoLµAny5‾jn±« nj²k{¨B\‾A»§±TRBí§B]« [½BT‾ /(199ì ,o¦¼« °½o£@
ºAoÇM »M±Çi nB¼ÇvM ²k®®Ç* »®¼ÇMy¼Q ºodLU PAkµA ³* k‾A²jAj ¬Bz‾ q¼‾ »¦¼~dU joñ¦ªî nj
SwA 15<2¼¦ñU xpnA> °¬B«pS½o½k« ºBµRnB´« ,»L¦Tðª* ,¿BM c]w»TiB®{ºBµjoLµAn
° _½oT®¼ÇQ) k®TÇvµ »¦¼~dÇU S�oz¼ÇQ ° joñ¦ªÇî BÇM »ª¼5TÇv« �]MAn ºAnAj q¼‾ Bµo¼@T« ½A °
S�oz¼ÇQ ° ºodLÇU PAkµA �]MAn ³* »§Be nj /(199ì ,_½oT®¼Q ° ±½ ,poT§° ;199å ,R°o¢½j
S�oz¼Q °ºjoñ¦ªîPAkµA ³]MAn jn±« nj[½BT‾ ,SwA »zµ°sQºBµ³T�B½ k¼½FU jn±«»¦¼~dU

/Sv¼‾¡®µBªµ »¦¼~dU
ºBµjoLÇµAn pA ²jB$TÇwA BÇM ºjoñ¦ªÇî PAkÇµA ³Ç* kÇ‾A²jAj ¬Bz‾ q¼‾ RBí§B]« »ioM [½BT‾
RBí§B]Ç« »ÇioM [½BT‾ ³* »§Be nj (199ì ,_½oT®¼Q ° ±½ ,poT§°) jnAj xBLUnA »d]wxpAjoQ
SwA »¦¼~dÇUS�oz¼ÇQ ° ºjoñ¦ªÇî PAkÇµA ¼ÇM ©¼5TÇv« �]ÇMAn j±Ç]° ¶k®µj ¬Bz‾ o¢½j
k®‾A±TM ¬B55d« ³*SwA ²k{WîBM ¬±¢ªµB‾ [½BT‾ ½A /(1998 ,¬°nBM °R±¼§A ,uñ½±¼*@AnBµ)
-ºjoÇñ½°n PAkÇµA) k®®* RBLYA ¬Ao¢½j ³M An j±i »½B‾A±U k‾nAj xÀU ³* »‾Ap±«Cy‾Aj ¼M
PAkµA) k®®*JB®T]A ¬Ao¢½j ³M j±i»½B‾A±U ¨kîRBLYA pA k‾nAjxÀU³*»½B´‾C ° (ºjoñ¦ªî
¼M ³]MAn jn±« nj ³* »§Be nj /(1999 ,1997 ,R±¼§A) k‾±{ ¥½BB q½BªU (ºjoñ¦ªî -»MB®T]A
KeBÇæ ° ¬B~~hT« ¬B¼« nj ºo¼£jB½ ³T�B½B‾ xpBwºBµ±¢§A ° ºjoñ¦ªî -»MB®T]APAkµA
¬B¼Ç« nj »½BµSÇ�A±ÇU ¨kÇî ºjoñ¦ªî - ºjoñ½°n PAkµA jn±« nj ,jnAj j±]° S�A±U ¬Ao�‾
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³T�B½BÇ‾ xpBÇw BÇ½ ³T�BÇ½ xpBÇw ºBµ±Ç¢§A ³]ÇMAn|±~Çi njS�oz¼Q PAkµA ¬ApAjoQ³½o�‾
½A pA /(2åå1 ,T§k¼« °¬ÀQB* ,»¦¢¼«) jnAj j±]°ºjoñ¦ª¦î -ºjoñ½°nPAkµA BMºo¼£jB½
pA »ÇioÇM ºAoÇM An »TLXÇ« RAoÇYA q¼Ç‾ ºjoñ¦ªÇî -ºjoñ½°n PAkµA ³*SwA ½A oM jB5TîA °n
³ÇM /(2åå1 ,uñ½±¼Ç*@AnBÇµ ° ¬°nBM) jnAj oM nj »¦¼~dUºBµS�BM pA »ioM nj ¬Ap±«Cy‾Aj
tnj³M ³BÀî ,ºodLUPAkµAk®T�B½nj (1997) ¬AnBñªµ°uñ½±¼1@AnBµºA³í§B]« nj ³*ºn±T
^5Ç� ºjoñ¦ªî -ºjoñ½°n PAkµA ° jo*»« »®¼My¼Q ¬B½±\z‾Aj nj An »«±ªî »wB®z‾A°n
ºB®L« oM (1997) ¬AnBñªµ °uñ½±¼*@AnBµ /jo*»« »®¼My¼Qtnj½A nj An¬B½±\z‾AjRAoª‾
ºBµS�BÇM nj An »$¦ThÇ« PAkÇµA »MBhT‾A n±T ³M jAo�A ÁBªTeA ³* k‾nAj»« ¬B¼M j±i ºBµ³T�B½
nj (2åå1) T§k¼«°¬ÀQB1 ,»¦¢¼« ²joTv£ ºBµ»wnoM [½BT‾ /k®®*»« JBhT‾A »¦¼~dUQ¦Th«
½A ³* jAj¬Bz‾»TiB®{ °»{q¼¢‾A ºBµo¼@T« °ºjoñ¦ªî -ºjoñ½°nPAkµA ¬B¼« �]MAn jn±«
¬B¼« ³* k®T�B½nj ¬B‾C /jnAj »¢TvM »]¼d« ^½Ao{ ° jAo�A ºBµ»£s½° ,Bµo¼@T« S¼µB« ³M ³]MAn
¶oª‾Kv*ºAoM (³��BeºBµjoLµAn pA ²jB$TwA)»{±*Shw° ,ºjoñ¦ªî -ºjoñ½°nPAkµA
ºjoñ¦ªî -ºjoñ½°nPAkµA ³*SwA ²k{ ²kµBz« ¼®`ªµ /jnAj j±]°³]MAn ,¬BdT«A nj¿BM
»TMBÇBn ºo¼£jBÇ½ ºBµ^¼dÇ« nj ° oU¿BÇM »®w ºBµ²°o£ ¬B¼« nj ,¬AoTij ³MSLv‾ ¬AovQ ºAoM
³‾B£k®Ça »�kÇµ ºBµºo¼£S´Ç] º±Ç¢§A tBÇwAoÇM q¼‾ (2ååå) _½oT®¼Q /SwA oU²k®®* ¥¼´vU
BM <ºodLU �AkµA> jnAj jB5TîA (ºjoñ¦ªî -»MB®T]A °ºjoñ¦ªî -ºjoñ½°n ,ºodLUPAkµA)
-ºjoÇñ½°n �AkÇµA> ° oU³T�BÇ½ xpBÇw »TiB®Ç{ ºBµjoLÇµAn °Q¼¦ÇñU ³ÇM oTz¼ÇM »ÇµjxpnA
nj q¼Ç‾ _½oT®¼ÇQ jB5TÇîA ½A /jnAj xBLUnAQ¼§BñU ¨B\‾A nj oTz¼M xÀU °ºnAk½BQ BM <ºjoñ¦ªî
,¬AnBñªÇµ ° »¦¢¼Ç« ;2åå1 ¬AnBñªÇµ ° _½oT®¼ÇQ) SwA ²k{ éBA° k¼½FU jn±«RBí§B]« »ioM
S�oz¼Q °S�oz¼Q PAkµA ³]MAn jn±« nj ³* ºA³í§B]« nj (2åå1) ¬AnBñªµ °_½oT®¼Q /(2åå1
PAkÇµA b±Ç‾ °j oÇµ nj ³* »‾Ap±«Cy‾Aj k®T�B½nj k‾jAj ¨B\‾A »½Bª®µAn ¬Ap±«Cy‾Aj »NB½n
-j±Çi nj »½¿BM RAoª‾ ³§Bw 2 ¶n°jð½ ¤±T nj ,k®T{Aj »½¿BM RAoª‾ ºjoñ¦ªî °ºodLU
/k®T{Aj »¦¼~dUjoñ¦ªî nj°»TiB®{ºBµjoLµAnpA ²jB$TwA ,Q¼¦ñU ³M»µjxpnA ,ºk«CnB*@
ºAoMºA³T�B½B‾xpBwºBµk«B¼Q ° nBYCºjoñ¦ªî -ºjoñ½°nPAkµA k‾nAj jB5TîA ¬B55d«½A

/k‾nAjoM nj ¬Ap±«Cy‾Aj »L¦Tðª*@
-ºjoÇñ½°n PAkÇµA ¼ÇM ³]MAn jn±« nj (1997) »¦¢¼« ° ¬±T§k¼« S¼5dU [½BT‾ ¤Be ½A BM
PAkµA ³* jAj ¬Bz‾ »L¦Tðª* pA JB®T]A ° <»L¦/ðª1@> BM ºjoñ¦ªî -»MB®T]A ° ºjoñ¦ªî
»§Be nj ,j±M »L¦Tðª*pAJB®T]A pAºk®ªUnkB ²k®®*»®¼My¼Qºjoñ¦ªî -»MB®T]AS�oz¼Q



337 .337 . ///,��MAn ºnBTiBw º±¢§A . 47»wB®z‾A°n

°ð®½npA¥5‾ ³M ,2ååå) «±¼‾ /j±L‾¼®aºjoñ¦ªî -ºjoñ½°nS�oz¼QPAkµA jn±«nj ³*@
PAkÇµA S�BÇ½nj ,jAj ¨B\‾A »ª¼{ �T{n ¬B½±\z‾Aj º°noM ³* ºA³í§B]« nj (2åå3 ,¬AnBñªµ
/S{AjSLX« ºA³]MAn»L¦Tðª* pAJB®T]A °»L¦Tðª* pA k½k´U BM ºjoñ¦ªî -ºjoñ½°n
-»TiB®{ºBµ±¢§A»wBwAºBµço�y¼QpA»ñ½³*½A ³M ³]±U BM °k{o*@l ³`‾CtBwAoM
°SwA ¬Ap±Ç«Cy‾Aj njxq¼Ç¢‾A ¬j±ÇM ³TÇvMA° Q¼¦ÇñU ° ³TvMA° S�BM ,xq¼¢‾A pA »îBªT]A
,¡‾±M) k®* o¼¼@U»wnjRBî±N±« B½ Bµ²p±epA»íMBU¬A±®î ³Mk‾A±U»« ¬Ap±«Cy‾Ajxq¼¢‾A
PAkÇµA ¬B¼Ç« »Ø¦Çî ^ÇMA°n pA ºnBTiBÇw ¤k«ð½ ³ÄAnA oNBe yµ°sQ »¦æA Pkµ ,(2åå4
»¦¼~dUºo¼£nj »îBªT]A -ºnBT�n °ºnBT�n ,»$TBî ,»TiB®{ jBíMA ,ºjoñ¦ªî -ºjoñ½°n
»‾BÇv‾A ¨±¦î ³T{n nj ¥¼~dU ³M ¤±@z« »‾BTwo¼Mj oTij ¬Ap±«Cy‾Aj nj »¦¼~dUS�oz¼Q °
PAkÇµA bA±‾A pA »ñ½ ^MAn^5� ³*SwA ¬C ¤k« ½A »£s½° /SwA o½p »«±´$« ¤k« tBwAoM
S�oz¼ÇQ ¼¼LÇU ºAoÇM »TiB®Ç{ ºo¼Ç£nj jBíÇMA ³¼¦* BM An ºjoñ¦ªî -ºjoñ½°n »®í½ S�oz¼Q

/kµj»« nAoB »wnoM jn±«»¦¼~dU

ºjoñ¦ªî Ç ºjoñ½°n �AkµA

�¼ªî »TiB®{ ºBµjoLµAn

»d�w »TiB®{ ºBµjoLµAn

�¼¦ñU xpnA

�¼¦ñU nj ºnAk½BQ

¬¿Bvªµ pA »L¦$ðª&@

»¦¼~dU S*oz¼Q

»¦¼~dU ºo¼£nj �¦Th« jBíMA ° ºjoñ¦ªî -ºjoñ½°n �AkµA tBwAoM »¦¼~dU S oz¼Q »«±´%«º±¢§A Ç1 nAj±ª¯
/SwA Bµo¼,T« ¼M »%®« ³0MAn ³¯Bz¯ ¼a ³02¯ ºBµ¬Bñ¼Q ° SLX« ³0MAn ³¯Bz¯ kTª« ºBµ¬Bñ¼Q o6Be yµ°sQ nj
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x°n É
¨±w ³½BQ nj¥¼~dU ³M ¤±@z« oTij ¬Ap±«Cy‾Aj ³¼¦* ¥«B{ oNBeyµ°sQ ºnB«C ³í«B]
S´Ç] /SwA ²j±ÇM 1384-85 »¦¼~dÇU ¤Bw nj ¬Ao´U o´{ nj»‾Bv‾A ¨±¦î ³T{n nj ¬BTwo¼Mj
p±«Cy‾Aj 2ìå jAkíUºA³¦eo«k®a»�jB~Uºo¼£@³‾±ª‾ x°npA ²jB$TwA BM ³‾±ª‾ ²°o£JBhT‾A
,8 ,(¬Ao´U o´{¤Bª{ nj)4 ,2 ,1STB®« pA»‾Bv‾A ¨±¦î³T{nnj¥¼~dU³M¥�B{ ¨±w�½BQ oTij

/k‾k{ JBhT‾A (¬Ao´U o´{J±®] nj) 19 ° 18 ,1ì ,(¬Ao´U o´{^w° nj) 11 ° 9
BµnAqMA È

:k{ ²jB$TwA o½p ºBµnAqMA pAyµ°sQ ºBµo¼@T« »MB½pnAS´]
³w°¤AÆw 17ºAnAjtB¼5«½A (1998 ¬AnBñªµ°»¦ñ¼«) 16S#oz¼Q&AkµA tB¼(«/+§AÊ
ºnAm£@²oª‾ ºA³]nj[®Q Roñ¼§ Q¼Tð½º°n oM ¬CR¿AÆw ³¼¦* ° k{BM»« tB¼5« ²joi
²joi ,¤AÆw ì BMºodLUPAkµAtB¼5« ²joipAk®UnBLî ³«B®zwoQ ½AtB¼5« ²joi³w /k‾A²k{
ì BMºjoñ¦ªî Ç»MB®T]APAkµAtB¼5« ²joi °¤AÆw 5 BMºjoñ¦ªî Çºjoñ½°nPAkµAtB¼5«
²jB$TÇwA tB¼5Ç« ½A ºjoñ¦ªî Ç ºjoñ½°n PAkµA tB¼5« ²joi pA oNBe yµ°sQ nj /¤AÆw

/SwA ²k{
K½oN pAºjoñ¦ªî Çºjoñ½°nPAkµAtB¼5« 17<nBLTîA> »wnoMS´]oNBeyµ°sQ nj
»¦«Bî ¥¼¦dU> pA q¼‾tB¼5« nBLTîA»wnoM ºAoM /j±Ma=å.77 BM oMAoM ³*k{ ²jB$TwAfBL‾°o*ºB$§C
,AGFI =å.97) xpAoÇM »½±ñ¼Ç‾ ºBµ}iBÇ{ ³ÇM ³]±ÇU BÇM ³Ç* SwA ²kÇ{ ²jB$TÇwA 18<ºk¼½FU

/k{BM»« J±¦]« ke nj ²pBw nBLTîA ³*S$£ ¬A±U»« (RMR =å.å27 ,GFI =å.99
(1994 ,R°o¢½j °_½oT®¼Q) (MSLQ ) 19ºo¼£jB½ºAoM»{q¼¢‾AºBµjoLµAn³«B®zwoQ /JÊ
,S¼ªÇî ° »d]ÇwxpAjoÇQ ºBµjoLÇµAn) »¦¼~dUºo¼£nj ³‾B£nB´a jBíMA ºo¼£@²pAk‾A S´]
ºBµjoLµAnºBµtB¼5« ²joi pA (¬¿Bvªµ pA »L¦Tðª* °Q¼¦ñUxpnA ,Q¼¦ñU njºnAk½BQ
²joÇi /k½jo£ ²jB$TwAMSLQ nj j±]±« »L¦Tðª* °xÀU ©¼�®U ,Q¼¦ñU xpnA ,ºo¼£jB½
ºBµjoLÇµAntB¼5Ç« ²joÇi ,¤AÆÇw 4 ºAnAj (»®µl n°o«) »d]wxpAjoQ ºBµjoLµAntB¼5«
,¤AÆw 4ºAnAjQ¼¦ñU njºnAk½BQ B½xÀU©¼�®UtB¼5« ²joi ,¤AÆw 1å ºAnAjS¼ªîxpAjoQ
4 ºAnAj ¬¿BvªÇµ pA »L¦TðªÇ* tB¼5Ç« ²joi ° ¤AÆw ì ºAnAjQ¼¦ñU xpnAtB¼5« ²joi
ºnAm£@²oª‾ ºA³]nj 5Roñ¼§ Q¼Tð½º°n oM (¤AÆw 28) Bµ¤AÆw ½A ³¼¦* ³*SwA ¤AÆw

/k‾A²k{
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Ç½A nAk5Ç« ³Ç* kÇ{ ²jB$TwA fBL‾°o* ºB$§C K½oN pA ,³«B®zwoQ ½A nBLTîA »MB½pnA S´]
xpAjoQ ,»d]wxpAjoQ ,Q¼¦ñU njºnAk½BQ ,Q¼¦ñUxpnAºBµtB¼5« ²joiºAoMK½AoN
¥* ºAoM ° å.77 ° å.81 ,å.ì2 ,å.ì8 ,å.ì4 BM oMAoM K¼UoU ³M ¬¿Bvªµ pA »L¦Tðª* ° S¼ªî
BÇM /kÇ{ ²jB$TwA ²pBw nBLTîAy\®w ºAoM ºk¼½FU »¦«Bî ¥¼¦dU pA /j±M a=å.79 BM oMAoM ¬±«pC
(RMR =å.åì3 ,GFI =å.98 ,AGFI =å.95) q±Ç� nAqÇMA xpAoM »½±ñ¼‾ ºBµ}iB{ ³M ³]±U

/SwAJ±¦]« ¬C ²pBw nBLTîA ³*S$£ ¬A±U»«
»æB~TÇiA tnj [®ÇQ nj ¤BÇw ¬B½BÇQ RB‾BdT«A nj ¬Ap±«Cy‾Aj ¤kí« yµ°sQ ½A nj Ê
k{ ³LwBd« (¬B´] °¬Ao½A g½nBU °RB¼MjA g½nBU ,S]®« ° ³$v¦� ,»Moî ,»wnB� RB¼MjAt°nj)

/S�o£ nAoB o�‾k« ¬B‾C»¦¼~dUS�oz¼Q pA»~iB{¬A±®î ³M °
nAqÇ�A¨oÇ‾ ° ºnBTiBÇw R¿jBí« º±¢§A x°n pA Bµ²jAj ¥¼¦dUS´] oNBeyµ°sQ nj Ê
Çºjoñ½°nPAkµA ±¢§A ½A nj /SwA ²k{ ²jB$TwA (1989 ,¨±Mn±w °ò@Bñwn±]) 8.7 ¤nq¼§
,»d]Çw xpAjoÇQ ,Q¼¦ÇñU nj ºnAk½BÇQ ,Q¼¦ÇñU xpnA ° Ap¬°oM o¼@T« ¬A±®î ³M ºjoñ¦ªî
o�‾ nj Ap¬°njºBµo¼@T« ¬A±®î ³M »¦¼~dUS�oz¼Q ° ¬¿Bvªµ pA »L¦Tðª* ,S¼ªî xpAjoQ

/k‾A²k{ ³T�o£@
[½BT‾È

ºBµ}iBÇ{) ³‾±ªÇ‾ ²°o£ »$¼æ±U ºBµ»£s½° ³ÄAnA ³M AkTMAyµ°sQ ºBµ³T�B½ ³ÄAnA pA ¥LB
/©½pAjoQ»« (RAoª‾ oX*@Ake °¥BAke ,nB¼í«PAod‾A ,¼¢‾B¼«

³¯±ª¯ ²°o£ ³M ;±Mo«»%¼æ±UºBµ}iB{ Ç1 ¤°k]
²oª‾ oX&@Ake ²oª‾ ¥1Ake nB¼í« �Aod‾A ¼¢‾B¼« }iB{ Bµo¼7T«

25 8 4.å1 19.å1 ºjoñ¦ªî-joñ½°n�AkµA
2å 8 2.71 15.79 »d�w xpAjoQ ºBµjoLµAn
46 11 7.å7 3å.37 �¼ªî xpAjoQ ºBµjoLµAn
3å 9 4.74 22.7å �¼¦ñU xpnA
2å 4 3.16 13.15 �¼¦ñU ºnAk½BQ
2å 4 3.69 13.72 ¬¿Bvªµ pA »L¦$ ðª&@

19.88 8.97 2.68 15.4å »¦¼~dU S*oz¼Q
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½oU¿BM »¦¼~dUºo¼£nj ³‾B£nB´ajBíMA ¬B¼« nj j±{»« ²kµBz« 1¤°k] nj³*³‾±£¬Bªµ
,²j±ÇM (7.å7 ° 3å.37) S¼ªÇî xpAjoÇQ ºBµjoLÇµAn o¼@T« ³M x±Mo« nB¼í« PAod‾A ° ¼¢‾B¼«
nB¼íÇ« PAodÇ‾A ½oU¼½BÇQ ° (13.15) Q¼¦ñU njºnAk½BQ o¼@T« ³M x±Mo« ¼¢‾B¼« ½oU¼½BQ
¼ÇMu‾BÇ½nA°±* u½oUB« kíM SªvB nj /(2.71) SwA »d]wxpAjoQ ºBµjoLµAn ³M x±Mo«

/k¼®*»« ²kµBz« An ³T$´‾ ºBµo¼@T«
BÇM »¦¼~dÇUS�oz¼Q °Q¼¦ñU nj ºnAk½BQ ºBµo¼@T« ³* kµj»« ¬Bz‾ 2 ¤°k] RBîÀTA
xpAjoQ ºBµjoLµAn ° S¼ªîxpAjoQ ºBµjoLµAn ºBµo¼@T« ° 1.58 uoTz« »£k®*@AoQ K½oN
AnAj AnuoTÇz« »£k®Ç*@AoQ K½AoN ½oU¿BM 1.43 BM oMAoM uoTz« »£k®*@AoQ K½oN BM »d]w

Ap ¬°oM ° Ap ¬°nj ºBµo¼,T« u¯B½nA°±D u½oUB« Ç2 ¤°k]
�AkµA »L¦$ðª&@ ºBµjoLµAn ºBµjoLµAn njºnAk½BQ xpnA S*oz¼Q-ºjoñ½°n ¬¿BvªµpA �¼ªîxpAjoQ »d�wxpAjoQ �¼¦ñU �¼¦ñU »¦¼~dU ³TE´‾ºBµo¼7T«

ºjoñ¦ªî
6.44 »¦¼~dU S*oz¼Q

3.3å å.8å �¼¦ñU xpnA
4.23 å.81 1.58 �¼¦ñU nj ºnAk½BQ

3.å1 -å.å9 å.56 -å.24 »d�w xpAjoQ ºBµjoLµAn
4.43 1.43 å.56 å.86 å.36 »G¼ªî xpAjoQ ºBµjoLµAn

4.89 å.4å å.58 å.39 å.65 -å.å3 ¬¿Bvªµ pA »L¦$ðª&@
3.73 å.33 å.45 å.46 -å.13 å.34 å.19 ºjoñ¦ªî -ºjoñ½°n �AkµA

³‾B£nB´Ça jBíÇMA oÇM ºjoñ¦ªÇî Ç ºjoÇñ½°n PAkÇµA o¼YFU ³M x±Mo« ºnBTiBw º±¢§A /k®Tvµ
/k¼®*»« ²kµBz« 2 nAj±ª‾ nj An»¦¼~dUS�oz¼Q °»¦¼~dUºo¼£nj

,©¼5TÇv« �]ÇMAn <ºjoñ¦ªÇî Ç ºjoñ½°n �AkµA> k¼®*»« ²kµBz« 2 nAj±ª‾ nj ³* ³‾±£ ¬Bªµ
° t=3.23) <»d%w xpAjoQ ºBµjoLµAn> ,(B=å.3ì ° t=3.29) <2¼¦ñU xpnA> BMºnAjB®í« °SLX«
° t=3.58) <2¼¦ñU nj ºnAk½BQ> BM ° (B=å.33 ° t=2.ìå) <'¼ªî xpAjoQ ºBµjoLµAn> ,(B=å.38
(B=-å.22 ° t=-2.43) <¬¿BvªµpA »L¦/ðª1@> BM nAjB®í« °»$®« ,©¼5Tv« ºA³]MAn ° (B=å.29
S�oz¼Q> BM nAjB®í« °SLX« ,©¼5Tv« ºA³]MAn <2¼¦ñU xpnA> ³* j±{»« ²kµBz« ¼®a ©µ /jnAj
BÇM nAjB®íÇ« °SLX« ,©¼5Tv« ºA³]MAn <2¼¦ñU nj ºnAk½BQ> ,(B=å.28 ° t=2.ì9) jnAj <»¦¼~dU
,©¼5TÇv« ºA³]ÇMAn <»d%Çw xpAjoQ ºBµjoLµAn> ,(B=å.38 ° t=3.3å) jnAj <»¦¼~dU S�oz¼Q>
<'¼ªÇî xpAjoÇQ ºBµjoLµAn> ,(B=-å.19 ° t=-2.24) jnAj <»¦¼~dU S�oz¼Q> BM nAjB®í« ° »$®«
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å.37å.46

19 ¤AÆw21 ¤AÆw

å.8å.74

24 ¤AÆw26 ¤AÆw

å.36å.51å.61å.73å.46
å.28

å.29å.38

å.228 ¤AÆw
29 ¤AÆw3å ¤AÆw

å.36å.73å.59å.48

å.88
å.67

å.459 ¤AÆw

å.38-å.191

å.56

35 ¤AÆw

å.66

å.5å

41 ¤AÆw

å.7å å.33å.29

-å.22-å.å9 å.56

43 ¤AÆw

å.31

å.44

45 ¤AÆw

å.46

�¼¦ñU xpnA

�¼¦ñU nj ºnAk½BQ

xpAjoQ ºBµjoLµAn
»d�w

Ç ºjoñ½°n �AkµA
ºjoñ¦ªî»¦¼~dU S*oz¼Q[®Q nj ¤kí«

»æB~TiA tnj

å.åå

�¼ªî xpAjoQ ºBµjoLµAn

¬¿Bvªµ pA »L¦$ðª&@

° »TiB®{ ,ºnBT n ,»%GBî ºo¼£nj oM ºjoñ¦ªî Ç ºjoñ½°n �AkµA o¼YFU ºnBTiBw º±¢§A -2 nAj±ª¯
³¯±ª¯ ²°o£ nj »¦¼~dU S oz¼Q ° »îBªT]A Ç ºnBT n
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pA »L¦/ðª1@> °(B=å.29 ° t=2.2ì) jnAj <»¦¼~dUS�oz¼Q> BM nAjB®í« °SLX« ,©¼5Tv«ºA³]MAn
° (B=å.12 ° t=1.2ì) jnAj <»¦¼~dUS�oz¼Q> BM nAjB®í«o¼� °SLX« ,©¼5Tv« ºA³]MAn <¬¿Bvªµ
jnAj <»¦¼~dÇU S�oz¼ÇQ> BÇM nAjB®í«o¼Ç� ° »$®Ç« ,©¼5TÇv« ºA³]ÇMAn <¬¿BvªÇµ pA »L¦/ðªÇ1@>
¬BÇz‾ ºnBTiBÇw éÇMA±U ºAoM ³‾B£k®a ºBµ»¢TvLªµ n°m\« o½jB5« /(B=-å.å9 ° t=-1.42)
xpnAu‾BÇ½nA° pA kÇænj 2å ,»¦¼~dÇU S�oz¼Q u‾B½nA° pA kænj 3ì ±¢§A ½A ³* kµj»«
xpAjoQºBµjoLµAnu‾B½nA° pA kænj 22 ,Q¼¦ñU njºnAk½BQu‾B½nA° pAkænj 11 ,Q¼¦ñU
»L¦Tðª*u‾B½nA° pA kænj 12 ° S¼ªîxpAjoQ ºBµjoLµAnu‾B½nA° pA kænj 34 ,»d]w

/SwA ²jo* ¼¼LU An ¬¿Bvªµ pA
¬BÇz‾ ° k®TÇvµ »M±¦]Ç« c]Çw nj ±Ç¢§A Ç½A xpAoM »½±ñ¼‾ ºBµ}iB{ ½A oM ²°Àî È
jBíMA o¢½jRnBLî ³M (3¤°k]) jnAj»M±inB¼vMxpAoM»Mo\UºBµ²jAj BM±¢§A ½A ³*k®µj»«
y5‾ <»¦¼~dUS�oz¼Q> ° <ºjoñ¦ªî Ç ºjoñ½°n �AkµA> ¼M ³]MAn nj»¦¼~dUºo¼£njQ¦Th«
¼ÇM �]MAn ²k{xpAoM º±¢§A nj ,²k{ ³ÄAnA »«±´$« ºBµ±¢§A PÀioM /k®*»« B$½A ºA³]wA°

/SwASLX«Q¼¦ñUxpnA °S¼ªîxpAjoQ ºBµjoLµAn BM ºjoñ¦ªî Çºjoñ½°n PAkµA
ºo¼£nj ºjoñ¦ªî Ç ºjoñ½°n �AkµA o¼YFU ºnBTiBw ¤k« xpAoM »½±ñ¼¯ºBµ}iB{ Ç3 ¤°k]

»¦¼~dU S oz¼Q ° »îBªT]A Ç ºnBT n ° »TiB®{ ,ºnBT n ,»%GBî
RMR AGFI GFI RMSEA c�w ³]nj ³M »in°m\« SLv‾ ºjApC³]nj »in°m\«

ºnAjB®í« ( ÇÇÇÇÇ) ºjApCX2

df (df) (X 2)
å.å3 å.91 å.92 å.å7 å.åå 1.89 53 1åå.6å

ºo¼£@³\¼T‾ ° WdM É
¼M^MA°n ¼¼LUS´]»Ø¦î »Ä±¢§A �ÄAnA oNBeyµ°sQ »¦æAPkµ k{ o*@l ÂLB ³* ¬B®a
°»d]wxpAjoQºBµjoLµAn)»¦¼~dUºo¼£njQ¦Th« jBíMA °ºjoñ¦ªî Çºjoñ½°nPAkµA
nj »¦¼~dÇUS�oz¼Q BM (¬¿Bvªµ pA »L¦Tðª* °Q¼¦ñUxpnA ,Q¼¦ñU njºnAk½BQ ,S¼ªî
ºBµ³T�B½ jn±« njWdM ³MSªvB ½A nj /SwA ²j±M »‾Bv‾A ¨±¦î ³T{n nj oTij ¬Ap±«Cy‾Aj

/SiAjoQ ©¼µA±iyµ°sQ
xpnA> oÇM »TLXÇ« ° ©¼5TÇv« »Ø¦Çî oÇYA <ºjoñ¦ªî Ç ºjoñ½°n �AkµA> ³* jAj ¬Bz‾ Bµ³T�B½ È
»Ø¦î oYA ° <'¼ªî xpAjoQ ºBµjoLµAn> ,<»d%w xpAjoQ ºBµjoLµAn> ,<2¼¦ñU nj ºnAk½BQ> ,<2¼¦ñU
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xpAjoÇQ ºBµjoLÇµA n> ³* k{ ²kµBz« ¼®a ©µ /jnAj <¬¿Bvªµ pA »L¦/ðª1@> oM »$®« ° ©¼5Tv«
S�oz¼ÇQ> oÇM ºnAjB®íÇ« °SLXÇ« ,©¼5Tv« »Ø¦î oYA Q¼¦ñU njºnAk½BQ °Q¼¦ñU xpnA ,<'¼ªî
oÇM ºnAjB®íÇ« ° »$®Ç« ,©¼5TÇv« »Ø¦î oYA <»d%w xpAjoQ ºBµjoLµAn> ³* »§Benj jnAj <»¦¼~dU
yµ°sÇQ nj ²kÇ{ ³ÇÄAnA »NoÇ� »«±´$Ç« º±¢§A BM SMB]« Bµ³T�B½ ½A /k‾nAj »¦¼~dUS�oz¼Q
PAkµA ¼M xBLUnA nj»¦¼~dUºo¼£nj ºnBT�n °»$TBî ,»TiB®{ jBíMA o¢½jRnBLî ³M /k®Tvµ
nj ¥¼~dÇU ³M ¤±@z« »‾BTwo¼Mj ¬Ap±«Cy‾Aj nj »¦¼~dUS�oz¼Q ° ºjoñ¦ªî Ç ºjoñ½°n
Ç ºjoñ½°n �AkµA> ¼MSLX« xBLUnA j±]°¤Be ½A BM /k‾nAj ºA³]wA°y5‾»‾Bv‾A ¨±¦î ³T{n
Ç ºjoñ½°n PAkµA ¼M »$®« xBLUnA ° S¼ªîxpAjoQ ºBµjoLµAn °Q¼¦ñUxpnA ° <ºjoñ¦ªî
/jnAk‾ »½±vªµyµ°sQ »«±´$« º±¢§A BM ²°o£ ½A nj ¬¿Bvªµ pA»L¦Tðª* °ºjoñ¦ªî
nj»¦¼~dÇU ºo¼Ç£nj <ºnBTÇ�n ° »B/BÇî ,»TiB®{ jBíMA> ºA³]wA°y5‾ jn±« nj Bµ³T�B½ È
,»¦¢¼Ç« ºBµyµ°sÇQ [½BTÇ‾ BM »¦¼~dUS�oz¼Q ° ºjoñ¦ªî Ç ºjoñ½°n PAkµA ¼M xBLUnA
o¦¼Ç« °½oÇ£,(2åå1) n±¢½oÇ£ ð« °R±Ç¼§A ,(2åå1) xAoÇU ° R±Ç¼§A ,(2åå1) T§k¼« ° ¬ÀQB1@
°¬±T§k¼« ° (2åå3) ð¼®MAnB1 ,(1995) ºoT®] °v§±Q ,(2åå2) Bñ½j°¥½±‾Ao£ ,¡®¼w ,(199ì)

/jnAj »½±vªµ (1997) »¦¢¼«
�]ÇMAn ³* »UB5¼5dU ³í§B]« ³M ,ºA²joTv£ ºBµ»wnoM »T (2åå1) ¬±T§k¼« ° ¬ÀQB1 ,»¦¢¼«
k®TiAjoQ ,k‾j±M ²jo*»wnoM An»TiB®{ °»{q¼¢‾A ºBµo¼@T« °ºjoñ¦ªî Çºjoñ½°nPAkµA
nj ºnAk½BÇQ °xÀU ,»{±* Shw BM <ºjoñ¦ªî Ç ºjoñ½°n �AkµA> ³* k‾k¼wn ³\¼T‾ ½A ³M °
¬BdT«A nj oU¿BM ¶oª‾ Kv* °K§B]«ºn°CjB½ ° n°o« ,ºnBPw oTBi ³M n±�®« ³MQ¼§BñU ¨B\‾A
Çºjoñ½°nPAkµA ¼MSLX«xBLUnA pA q¼‾ (2åå1) xAoU°R±¼§A S¼5dU[½BT‾ /jnAj»TLX«xBLUnA
nj (2åå1) n±¢½oÇ£ ð« °R±Ç¼§A /k®*»Ç« S½BªÇe »d]wxpAjoQ ºBµjoLµAn ° ºjoñ¦ªî
»Ø¦î oYA ºjoñ¦ªî Çºjoñ½°nPAkµA ³*k®T�B½nj ,k‾jAj ¨B\‾A ¬B½±\z‾Ajº°n oM ³*»zµ°sQ
¬Bz‾ q¼‾ (2åå1) o¦¼« °½o£S¼5dU[½BT‾ /jnAj»d]wxpAjoQºBµjoLµAnº°n»TLX« °©¼5Tv«
ºBµjoLÇµAn oÇM ºnAjB®íÇ« °SLX« ,©¼5Tv« »Ø¦î oYA ºjoñ¦ªî Ç ºjoñ½°n PAkµA ³* kµj»«
°»$®Ç« ,©¼5TÇv« »Ø¦î oYA j±i �M±‾ ³M q¼‾ »d]wxpAjoQ ºBµjoLµAn ° jnAj »d]wxpAjoQ
R¿jBí« º±¢§A pA ²jB$TwA BM (2åå2) Bñ½j°¤±‾A o£ ,¡®¼w /jnAj»¦¼~dUS�oz¼Q oM ºnAjB®í«
S�oz¼ÇQ °xq¼Ç¢‾A ¼ÇM xBLÇUnAQ¼¦ÇñU nj ºnAk½BQ °xÀU ¬Aq¼« ³* k‾jAj ¬Bz‾ ºnBTiBw
S�oz¼Q oM An ©¼5Tv« o¼YFU ½oUº±B ° k®*»« ºo£»\‾B¼« An ¨±¦î °»NB½ntnj nj»¦¼~dU
,(ºjoñ¦ªî) »‾°o¼MPAkµA ³*k®T�B½nj »5¼5dUnj(1995) ºoT®] °v§±Q/jnAjt°nj½A nj
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ºBµjoLÇµAn ° ¬¿BvªÇµ pA »L¦TðªÇ* ° jnAj ¬¿BvªÇµ pA »L¦TðªÇ* oM »TLX« ° ©¼5Tv« oYA
[½BT‾ /k‾nAj »¦¼~dUS�oz¼Q oM »ª¼5Tv« °»$®« »Ø¦îºBµoYA j±i �M±‾ ³M q¼‾ »d]wxpAjoQ
° ºjoñ¦ªî Ç ºjoñ½°n PAkµA ¼M ³* jAj ¬Bz‾ ¬B½±\z‾Aj º°n oM (2åå3) ð¼®MAnB1 S¼5dU
�]ÇMAn (1997) »¦¢¼Ç« ° ¬±T§k¼Ç« /jnAj j±]° ºk®ªUnkB °SLX« �]MAn »Td¦~« »L¦Tðª*@
nAoÇB »wnoÇM jn±Ç« »L¦TðªÇ* pAJB®TÇ]A ° »L¦Tðª* BM An ºjoñ¦ªî Ç ºjoñ½°n PAkµA
pA JB®TÇ]A ºAoM »M±i nB¼vM ¶k®®* »®¼My¼Q ºjoñ¦ªî Ç »MB®T]APAkµA k®T�B½nj B´‾C /k‾nAj
pAJB®TÇ]A »®¼ÇM y¼Q ³M njBB ºjoñ¦ªî Ç ºjoñ½°n PAkµA ³* »Un±æ njSwA »L¦Tðª*@

/Sv¼‾ »L¦Tðª*@
° <ºjoñ¦ªÇî Ç ºjoñ½°n �AkµA> ¼MSLX« »Ø¦î ³]MAn jn±« nj oNBeyµ°sQ ºBµ³T�B½ È
pA»ioM[½BT‾ BM B«A ,jnAk‾ »½±vªµyµ°sQ»«±´$«º±¢§A BM ³ao£@A <'¼ªî xpAjoQ ºBµjoLµAn>
,n±¢½oÇ£ ð« °R±Ç¼§A ºBµyµ°sQ ³¦ª] pA)SwA ±vªµ ³®¼«p ½A nj ²k{ ¨B\‾ARB5¼5dU
�®¼«p nj (1999) n±¢½o£ ð«°R±¼§A ³*ºA³í§B]« nj /(1988 ,¥½±µ °k¦¼$®«±¦M ,u¼« °1999
BM »TBLUnA ³‾±¢`¼µ <ºjoñ¦ªî Ç ºjoñ½°n �AkµA> k‾jo* ²kµBz« ,k‾jAj ¨B\‾AS�oz¼Q PAkµA
S¼ªÇî xpAjoÇQ ºBµjoLµAn BM nAjB®í«o¼� B«A SLX« �]MAn ° ³T{Ak‾ »d]wxpAjoQ ºBµjoLµAn
Ç ºjoÇñ½°n PAkÇµA ³Ç* jAj ¬BÇz‾ q¼Ç‾ (1988) ¥½±Çµ ° k¦B®«±¦ÇM ,u¼Ç«S¼5dÇU [½BT‾ /S{Aj
[½BT‾ ½A /jnAj ¤Bí� ° S¼ªî »TiB®{ ºo¼£nj oM ºnAjB®í« °SLX« ,©¼5Tv« »Ø¦î oYA ºjoñ¦ªî
° »d]ÇwxpAjoÇQ ºBµjoLÇµAn ° ºjoñ¦ªî Ç ºjoñ½°n PAkµA ¼M xBLUnA ³* kµj»« ¬Bz‾

/jnAj oUS¼Bj ° oTz¼M S¼5dU ° ³í§B]« ³M pB¼‾ S¼ªî
pA q¼‾ <»¦¼~dU S�oz¼Q> ° <¬¿Bvªµ pA »L¦/ðª1@> ¼M»$®« ° ©¼5Tv« »Ø¦îxBLUnA j±]°È
[½BTÇ‾ BÇM BÇ«A ,jnAk‾ »½±vªµ yµ°sQ »«±´$« º±¢§A BM ³* SwAyµ°sQ ½A ºBµ³T�B½ ³¦ª]
,¬BÇ½n ºBµyµ°sQ ³¦ª] pA) jnAj »½±vªµ ³®¼«p ½A nj ³T�o£ Rn±æ ºBµyµ°sQ pA »ioM
°¬B½n»5¼5dUnj /(2åå3 ,ð¼®MAnB* pA¥5‾ ³M ,2åå2 ;ºn±{ °o‾n±µ °2åå1 ,»¦¢¼« °_½oT®¼Q
nj »L¦TðªÇ* BÇM ºjoñ¦ªÇî Ç ºjoñ½°n PAkµA ¼M �]MAn k‾jo* ²kµBz« (2åå1) ¬AnBñªµ
¬B‾C (»¦¼~dU ¤Bw ¬B½BQ nj ¤kí«) »¦¼~dUS�oz¼Q ¬Aq¼« ³M ³TvMA° »‾BTwo¼Mj ¬Ap±«Cy‾Aj
Ç ºjoÇñ½°n PAkÇµA ¼ÇM xBLUnA nj »¦¼~dUS�oz¼Q ³* k®T�B½nj ¬B‾C o¢½j RnBLî ³M SwA
ºn±Ç{ ° o‾n±µ yµ°sQ _½BT‾ /k®*»« B$½A ºA³]wA° y5‾ ¬¿Bvªµ pA »L¦Tðª* °ºjoñ¦ªî
° (³T�B½BÇ‾ xpBÇw) »Ç½AoÇ]A »L¦TðªÇ* ¼M ³* jAj ¬Bz‾ (2åå3 ,ð¼®MnB* pA ¥5‾ ³M ;2åå2)
ÁBªTÇeA ³Ç* kµj»Ç« ¬BÇz‾ Bµ³T�BÇ½ ½A /jnAj j±]° ºnAjB®í« ° »$®« �]MAn »¦¼~dUS�oz¼Q
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²j±M »½Ao]A »L¦Tðª* b±‾ pA oNBeyµ°sQ nj»‾Bv‾A ¨±¦î ³T{n ¬Ap±«Cy‾Aj »L¦Tðª*@
»ÇwnjQ¼§BÇñU ¨B\‾A pA nAo� B½ ³¦Ãv« ¥e ³M ¬BwC »woTwj »L¦Tðª* b±‾ ½A pAPkµ ³*@
K¦]Ç« BÇ½ b±N±« ºo¼£jB½ °unjPkµ »L¦Tðª* b±‾ ½A nj /SwA ¬Ap±«Cy‾Aj ^w±U
»¦¼~dUS�oz¼Q ° ¬¿Bvªµ pA »L¦Tðª* ¼M »$®« xBLUnA j±]°tBwA ½AoM /Sv¼‾ »wnj
/kwn»« o�‾ ³M ³]±« °»5]®« k®Tvµ <ºjoñ¦ªî Ç ºjoñ½°n �AkµA> ºAnAj ³*»‾Ap±«Cy‾Aj nj
¨±Çw �½BÇQ nj ° ¬BTwo¼Mj é]5« nj|±~i ³M ,B« »{p±«C ¨B�‾ nj ³* ½A ³M ³]±U BM »�oT pA
k¼*@FU <SMB@n> oM oTz¼M ,SwA ²B¢z‾Aj ³M j°n°ºAoM n±ñ®* ³M ¬k{ð½jq‾ ¬B«p ³* ,¬BTwo¼Mj
° »TMBÇBn »wÀÇ* ºBµnBTiBÇw ,o¢½kÇñ½ pAðª* T�o£ ° <S1nBz«> ° <ºnBñªµ> BU j±{»«
¼®Ça ºo¼£¥Çñ{ nj ºjoñ¦ªî Ç ºjoñ½°n PAkµA ºAnAj ¬Ap±«Cy‾Aj k½k{ »½±]SMBBn
¨B¢®µ k½BM ,²p±e ½A ³M k®ªBÀî ¬B55d« ³* kµj»« ¬Bz‾ b±N±« ½A /k®Tv¼‾ o¼YFU»M »\½BT‾
jn±Ç« q¼‾ An »wÀ* »�kµ ºBµnBTiBwy5‾ ¬Ap±«Cy‾Aj »{q¼¢‾A ºBµ±¢§A »wnoM ° ³í§B]«

/k®µj nAoB ³í§B]« ° ³]±U
È È È

BµS{AjjB½
2- Implicit theory of intelligence1- Achievement goals
4- Incremental theory of intelligence3- Effort
6- Entity theory of intelligence5- Mastery goal orientation
8- Academic engagement7- Performance goal
10- Diperna9- Critical thinking
12- Elliot11- Volpe
14- Executive help-seeking13- Instrumental help-seeking
16- Academic Achievement Scale15- Task value
18- Confirmatory analysis17- Reliability

19- Motivated Strategies for Learning Questionnaire
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