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µl �½o�‾¬±«pC nBLTîA °»½A°n»wnoM
²k‾B«K�î¬Ap±«Cy‾Aj pA»µ°o£ nj
pAo¼{o´{ºjBî °»®µl

k®]o¼M keA° ¬A±] ¬Ao¢zµ°sQ ²B¢{BM ±�î ,»½B®XTwA ¬B�j±� k{nA tB®{nB� #pAo¼{ ²B¢z‾Aj »wB®z‾A°n ° »T¼MoU ¨±¦î ²kñz‾Aj ##

##o¼i kªd« oT	j ,##ºpoL§A À´{ oT	j ,#»‾Aoª� o¼«A
²k¼ñanj (»§AÆw 38 ¨o�)µl �½o�‾ ¬±«pC nBLTîA ° »½A°n »wnoM o"Be yµ°sQ pA 'kµ½A ºBTwAn nj /j±M pAo¼{ o´{ ºjBî ° .¼/i »®µl ²k‾B« K4î ¬Ap±«C y‾Aj pA »µ°o£@9 BU 7 ¬Ap±«C y‾Aj pA (ºjBî 4å ° ²k‾B« K4î 4å) o/‾ 8å º°n oM n±Mq« ¬±«pC 'kµ»¢TvLªµ ,A±Td«»½A°n ºB´{°n pA ¬±«pC »½A°n »wnoM ºAoM /k{ ¨B\‾A pAo¼{ o´{ ³§Bw»¢TvLªµ D½oE pA ¬B«qªµ »½A°n /k{ ²jB/TwA ¬B«qªµ »½A°n ° ¥G ²oª‾ BM Bµ¬±«pC ²joinAj »®í« ¨kæ ð½ cLw nj ³G k½jo£ jn°C oM å.89 Bµðw°oî �‾Bi .¼¦ñU BM ¬±«pC¼M ° nAj »®í« jnA±« ¨BªU nj q¼‾ ¬±«pC ¥G ¶oª‾ BM Bµ¬±«pC ²joi »¢TvLªµK½Ao" /j±MpBÇM) »\®Çw ²nBÇM°j x°n ³Çw �¦¼w±M q¼‾ ²k{ jB½ ¬±«pC nBLTîA /j±M o¼ST« å.9ì BU å.82»\®w ²nBM°j nBLTîA/k½jo£ »wnoM ¬AnAm£ ²oª‾ nBLTîA K½o" ° fBL‾°oG ºB/§C ,(»½B«pCRBLY /k‾j±M nAj »®í« ¨kæð½cLw njK½Ao" ³¼¦G ° j±M o¼ST« å.94 BU å.7å ¼M ¬±«pC²joÇi pA ð½ oÇµ ° ¬±Ç«pC ¥G ºAoM fBL‾°oG ºB/§C K½o" pA ²jB/TwA BM ¬±«pC »‾°nj/k½joÇ£ ³LwBdÇ« å.81 ° å.8å ,å.72 ,å.8ì K¼UoÇU ³ÇM ¨±Çw ° ¨°j ,¤°A ºBÇµ ¬±ÇÇ«pC



182 . /// µl �½o&‾ ¬±«pC nBLTîA ° »½A°n »wnoM . 38 »wB®z‾A°n �¦\«nAj »®í« q¼‾ ¨kæ ð½ cLw nj ³G k«C SwkM å.98 ¬AnAm£ ²oª‾ nBLTîA K½o" ¼®`ªµpA Çµl �½o�Ç‾ ¬±Ç«pC ³ÇG kÇµj »Ç« ¬BÇz‾ »wnoM ½A pA ¥æBe [½BT‾ ,`±ª\« nj /j±M/k{BM»« nAjn±ioM ¬Ao½A nj ²jB/TwA ºAoM »zhM S½B"nnB¼vM »\®w ¬A°n RB¼æ±~i
/nBLTîA ,»½A °n,µl�½o�‾ ¬±«pC ,µl³½o�‾ :Bµ²rA° k¼¦@
È È È

³«k�« É
° j±Çi ºBµnBTÇn ° B´{oÇ¢‾ ,RBwBÇveA ,nBÇñA ¶nBÇMnj oñ�U ¥«B{ 1<»îBªT]A SiB®{>
ª¦Ç¢½p pA ¥%Ç‾ ³M 1985 ,¤°À) SwA »‾Bv‾A .MA°n ° Bµ¬Bv‾A ¶nBMnj ¤¿kTwA q¼‾ ° ¬Ao¢½j
¤BªîA ° ¨jo«SiB®{»®í« ³M °SwA »‾Bv‾A n±«A ° ¬Bv‾A ,<»îBªT]A SiB®{> 8±9±« /(1999
¬B«pBÇw ,©´« �L®] ³w ¬±«Ao¼Q »îBªT]A SiB®{ k{n /(2åå3 ,¬AnBñªµ ° ¨B´ñ®¼Q) SwB´‾C
oT®¼QnBE@) < Bµ¬Bv‾A ¼M$MA °n¶nBMnj oñ(U> ° < Bµ¬Bv‾A ¶nBMnj oñ(U> ,<j±i¶nBMnj oñ(U> :j±{»« ²jAj
° ³To£ nAoJ ¬BwB®z‾A°n ³]±Ujn±«»£pBU ³MSiB®{8±‾½A»ª¦î»wnoM /(2åå2 ,¬AnBñªµ °
ºBµ²pBÇw »wnoÇM ³ÇM RBí§BMÇ« »ÇioÇM Go¼iA /SwA ²k{ ¨B\‾A ¬Cº°n oM »î±®T« RB%¼%dU
k‾A³TiAjoQ 4<µl �½o�‾> ° 3<y+‾xo½mQ ºBµ RnB´«> ,2<}h{ 4@AnjA > o¼Q‾ »îBªT]A SiB®{
RBî±9±« ½oUq¼¢‾AoM WdM pA »ñ½ ,<µl ³½o�‾> »®í½ o¼iA ¶pBw /(2åå2 ,»¦T¼E ° ºjAo£@)
nj6Anj°° °4@Bª½oQ.w±U ³E ,(2åå2 ,«nk®¼E ° n±¦¼U) k{BM»« k{n »wB®z‾A°n nj boM«
boMÇ« <?k‾nA j µl �½o�‾ q¼‾ Bµ²q‾BP«B{ B½C> ¬A±®îSdUºA ³§B%« nj nBM ¼§°A ºAoM ,1978 ¤Bw
° BµS¼‾ ,k½B%î ,RBwBveA jB®TwA nj jo »½B‾A±U ³M ²nB{A ºAoM An µl �½oQ‾ ¼%%d« ½A /k{
Çµl �½oQÇ‾ o¢½j RnBLî ³M /k‾joM nBñM ,¬Ao¢½j nBTn »®¼My¼Q ¬C éLU ³M ° ¬Ao¢½j ³M nBñA6<Çµl ¬k‾A ±i> B½ ,(2ååå ,¥`¼« ° ³§±E@) ¬Ao¢½j 5<»®µl ºBµS§Be> YnjºAoM jo »½B‾A±U
ToÇ£ oQÇ‾ nj BÇM BU k½Bª‾»« ðªE jAoA ³M »½B‾A±U ½A /k{BM»« ,(2åå3 ,½B{ ¬Ap) ¬Ao¢½j
,³QBµ) k®{BM ³T{Aj ¬B{nBTn pA »d¼dæ¼¼LU °\¼æ±U ,¬Ao¢½j ºBµS¼‾ ° k½B%î ,RBwBveA

/(1995
,(2åå2 ,¬AnBñªÇµ °ºn±¢½oÇ£ pA ¥%Ç‾ ³ÇM 199å) ª§° ,µl �½oQ‾ S¼ªµA|±~i nj
ºBµnBTn njºo¼£nj �«p¿ °»îBªT]A .¼d«YnjºAoM ºpB¼‾y¼Qµl�½oQ‾ ³ESwA k%Tí«
Çµl �½oQÇ‾ RAo¼ÇYFU \¦ThÇ« ºBµyµ°sÇQ nj ,½A oM ¬°qA /k{BM»« q¼«C SMBJn »îBªT]A
,(2ååå ,¥`¼Ç« ° ³§±ÇE@) »Ç½AoÇ]A nB´Ç« ºBµk®½Ao ,³¦Ãv« ¥e ºBµRnB´« ° »ª¼Q®U j±ioM
»îBªT]A S½B�E ,(1993 ,jnÀ¼§)S¼íJA° pA ¬±ª‾pBM}¼hzU ,(2ååå ,»E@Ap±M)S{Ak®Qj±i



183 . /// µl �½o&‾ ¬±«pC nBLTîA ° »½A°n »wnoM . 38 »wB®z‾A°n �¦\«
,(2åå3 ,¨±¦ÇM) RB‾B\¼Çµ Ynj ,(1993 ,µ±ÇE -¬°nBM ° k½°o§Bµ) ºjo ¼M ºBµRnB´« °
° »§kªÇµ ,k®ÇvQ ³í«BÇ] ºBµnBTn ° ,(2åå3 ,¬AnBñªµ ° nBQ°n) ©´L« o½°B~U Ynj ° o¼v�U

/SwA ²k{}hz« ,(2åå3 ,¬AnBñªµ °òn±M q®¼£@) ºjnkªµ
kµj»« ³ÄAnA An h¼%dU �®¼z¼Q pA »ña±EyhM B´®U ³E oEm§A k±RBí§BM« 8±ª\« ½AoMB®M
ºBµRnB´«xp±«CnjS§Bij o¢½jº±wpA /k‾nAj <µl�½o�‾> Rn°o9 °S¼ªµA pAS½Bñe
,¬±T¢®¼TÇwC ° q®¼ñ®Ç]) k{BM»Ç« nA±TwA BµRnB´« ½A »MB½pnA °}¼hzU �½BQ oM ,µl �½oQ‾

/(199ì
é¼Çw° nB¼ÇvM 8±®U ,µl �½oQ‾ »MB½pnA °}¼hzU jn±« njWdM jn±« ©´«RBî±9±« pA
8±Ç‾ ° ¥ñ{tBwA oM ¬A±U»« An BµnAqMA ½A »¦E n±o ³M /k{BM»« µl ³½oQ‾ »MB½pnA ºBµnAqMA
³Twj ³w¬A±U»« nAqMA 8±‾°¥ñ{tBwAoM /j±ª‾ ºk®M ©¼v%U ¬C»½B®M o½p �½oQ‾ °±¢§A B½ ° nAqMA

:joª{oM µl �½oQ‾y\®wºAoM nAqMA »¦E@
/< Bµ¬±«pC> /3 ° 8<»‾BTwA j@¼§BñU> /2 ,7<$¦B n°BM @¼§BñU> /110<³½±‾BÇY $¦ÇB n°BÇM @¼§BÇñU> ° 9<³Ç¼§°A $¦ÇB n°BÇM @¼§BÇñU> ¥«B{ j±i <$¦B n°BM @¼§BñU>

µl �½oQ‾ y\®w n±Q®« ³M ³E k®Tvµ »½BµnAqMA ¼§°A °q] <³¼§°A $¦B n°BM @¼§BñU> /k®{BM»«
³E k{BM»« \¼§BñU ½A pA ºA³‾±ª‾ ,11< Bµðw°oî �‾Bi @¼¦ñU> ¤BX« ¬A±®î ³M /k‾A²k{ »eAoo
½A /SwA ²k{ »eAoo ,(1998 ,¬AnBñªµ ° B¼«o¼½ pA ¥%‾ ³M ,1983) o‾oQ° oª½A °.w±U nBM ¼§°A
Ynjk½BM »‾j±«pC ³E B®í« ½kM SwA nA±TwA »‾j±«pC.w±U .¦q n°BMYnjtBwAoM\¼¦ñU
BvM ³a °k®{BM R°B�T« o¢½kñ½ BM jAoA »®µlºBµS§Be o½Bw B½ Bµn°BMSwA ñª« ²B£ ³E k®E@

/(199å ,¬AnBñªµ °¤°À )k®{BL‾ hLM®«S¼íJA° BM Bµn°BM ½A pAºA²nBQ
y\®wºAoM ° k®Tvµ oU²k¼`¼Q ,<³¼§°A $¦B n°BM @¼§BñU> ³MSLv‾ <³½±‾BY $¦B n°BM @¼§BñU>
° ²j±ÇM nA±Ç{j ºnAk%Ç« \¼§BÇñU Ç½A ³M gwBQ /k‾A²k{ »eAoo oT£nqM ¬BEj±E nj µl �½oQ‾
°¤Bw 7¬BEj±ERB%¼%dUtBwA oM /k{BM»«|Bh{A¼M.MA°npA»‾j±«pCº¿BMYnj q̈¦Tv«
³ÇE SwA ¬C q̈¦Tv« \¼§BñU ½A njS¼%±« k®{BM»« \¼§BñU ½A c¼dæ ¨B\‾A ³M njBJ oU¿BM
³T{Aj »M¦qk½B%î ¬Ao¢½j ºBµn°BM ¶nBMnj jAoA »ioMSwA ñª« ²B£ ³Ek½Bª‾ Ynj»‾j±«pC

/(2åå2 ,¬AnBñªµ °ºn±¢½o£@) k®{BM
»‾BTwAjh%d« ³ERn±æ½kM ,k‾±{»« ¨B\‾A ³LeB~«h½oo pAÁ±ªí« ,<»‾BTwA j@¼§BñU>
gwBÇQ ,kwoQ»« º° pA An »U¿AÆw ¬BTwAj ºB´T‾A nj B½ ° ¼e nj ° k‾A±i»« »‾j±«pC ºAoM An
B´‾BTÇwAj ½A /o¼i B½ ²joEYnj An ¬Ao¢½j »®µlºBµS§Be °A B½C ³ESwA ¬C o¢‾B¼M »‾j±«pC



184 . /// µl �½o&‾ ¬±«pC nBLTîA ° »½A°n »wnoM . 38 »wB®z‾A°n �¦\«
pA »í¼Çw° ¶oTÇv£ ºAoÇM An B´‾C k‾A±U»« h%d« ° k‾o¼£»«oMnj An ²k¼`¼Q nB¼vM ° ²jBw pA »�¼o
@¼¦ÇñU> »‾BTÇwAj \¼§BÇñU Ç½A pA ºA³‾±ªÇ‾ /joÇM nBÇñM (¬¿Bv£nqM BU ¬¿Bwjoi) B´¼‾j±«pC
³E k{BM»« »®µl ¬BTwAj ²k\¼µ oM ¥ªTz« \¼¦ñU ½A /k{BM»« ,12<K½oB ° K¼\î ºBµ¬BTwA j
o¼QÇ‾ »ªwno¼Çq RAnB´ÇvA ¼®`ªÇµ ° ¬AoÇ¢½j nBÇñA °RBwBÇveA o¼v�U ºAoM An jo »½B‾A±U

/(1999 ,µ±E -¬°nBM ° ³�¼§±]) k\®w»« /// ° ï°nj ,x±¦M ,»i±{
²jBw ºBµ¬±«pC ¥«B{ SwA ñª« k‾°n»« nBñM µl �½oQ‾ y\®wºAoM ³E»½Bµ¬±«pC
¼%%d« Bµ¬±«pC ½A pA »ioM nj /k®{BM ºA³‾B½An ²k¼`¼Q nB¼vM ºBµ¬±«pC B½ ° <ºmBBG -jAk«>
¼¼íÇU An Çµl �½oQÇ‾ »TÇv½p ²B¢½B] ,ºqy« ºnAjoMo½±~U ºBµx°n pA ºo¼£@²o´M BM k‾njBJ

/(2åå2 ,¬AnBñªµ °ºn±¢½o£@) k®½Bª‾
ºBµjoÇñ½°n tBÇwA oM ºk®M ©¼v%U ,µl �½oQ‾ ºBµnAqMA|±~i nj o¢½j ºk®M ©¼v%U
nAqMA 8±‾ ,©¼ÄBª‾ ²jB�TwA joñ½°n ¨AkE pA ³ñ®½A ³M ³TvM BTwAn½A nj /k{BM»« nAqMAð½»½B®Mo½p
µl ³½oQ‾ BM zBLUnA nj An joñ½°n °j¬A±U»« j±]±«ºBµ²B£k½j tBwA oM /j±M kµA±iR°B�T«

/<»§±dUjoñ½°n> ° <»ØT®w joñ½°n> :SiBw q½BªT« o¢½kñ½ pA
Ynj³EºA³‾±£ ³M j±{»« ³To£ oQ‾ njºkíMðU ²pBwð½µl �½oQ‾ <»ØT®w joñ½°n> nj
B«A /(99å ,¬AnBñªµ °¤°À) j±{»« n±Q®«µl³½oQ‾ ºk¼¦E o~®î½oTª´« ¬A±®íM.¦q n°BM
jB%TîA »T®wºBµjoñ½°nxÀioM ³To£ nAoJ ³]±U jn±« o¼iA ºB´§Bw nj ³E <»§±dU joñ½°n> nj
pA³ESwAºkíM k®a ¨±´�«ð½° ²j±M.¦qn°BMYnjpAy¼Mºq¼aµl�½oQ‾ ³ESwA½A oM
pA ¥%Ç‾ ³ÇM 1994) ªª¼TÇwA /(1999 ,¬AnBñªÇµ °u½n±«) k{BM»« nAjn±ioM »U°B�T« b±Mw
�½o�Ç‾ ¬±Ç«pC> ¬A±®îSdU»‾±«pC ,n±Em« joñ½°n pAtBLTJA BM /(1999 ,¬AnBñªµ °u½n±«
\¦ThÇ« b±MÇw oU»®¼Çî ° oUé«B] ¥ñ{ ³M o¢½j ºBµnAqMA xÀioM ³E ²joE »eAoo ,13<µl
³ÇM ³]±ÇU BÇM /SwA ²k½jo£ pAoeA \¦Th« RBí§BM« nj q¼‾ ¬C »½AnBE ° k\®w»« An µl �½oQ‾
¼®Ça kÇ]A° ³ÇE »‾±Ç«pC p°oÇ«A ³ÇM BÇU ¬AoÇ½A nj ³ñ®½A ¥¼§j ³M ¼®`ªµ ° ¬±«pC ½A S¼í«B]
xkµ¬±‾BE n±Mq« ¬±«pC nBLTîA °»½A°n»wnoM Am§ ,SwA ²j±L‾toTwj nj ,k{BM »UB¼æ±~i

/So£ nAoJ ³í§BM« ½A
x°n É

ºo¼£@³‾±ª‾x°n °³‾±ª‾,ºnB«C ³í«B] È
°\¼�Çi »®Çµl ¶k‾B«K%Çî ovQ ° oTij ¬BEj±E �¼¦E ¥«B{ o9Beyµ°sQ ºnB«C ³í«B]



185 . /// µl �½o&‾ ¬±«pC nBLTîA ° »½A°n »wnoM . 38 »wB®z‾A°n �¦\«
³í«B]½A pA ³Ek‾j±M pAo¼{¬BTwo´{ºjBî °»½B®XTwAxp±«CqE@Ao« ,³§Bw 9 BU7ºjBî¬BEj±E@
4å ° ²k‾B«K%î o�‾ 4å) Yj±E 8å oM ¥ªTz« ºA³‾±ª‾ ,ºA³%Lo ºo¼£@³‾±ª‾ x°n pA ²jB�TwA BM
° ¤BÇw 7 BU 7) »®w �%Lo nB´a ° ,(ovQ o�‾ 2å° oTij o�‾ 2å) »T¼v®] �%Lo °j pA ,(ºjBî o�‾
oE@l¬B½B{ /k‾k{JBhT‾A ,(³§Bw 9 BU ²B«ì°¤Bw8°²B« ì°¤Bw8 ,BU 8 ,8 BU ²B«ì°¤Bw7,²B«@ì
k®a °»§±dU joñ½°ntBwA oM o9Beyµ°sQ nj ³§Bw 9 BU 7 ¬Ap±«Cy‾AjJBhT‾AS¦îSwA
³¼]±U¥MBJµl �½oQ‾ pA ,(1999 ,¬AnBñªµ °u½n±« pA¥%‾ ³M ,1993) ¬AnBñªµ °¤°ÀMºkíM
»¢§BÇw 9 BÇU 7 ¼®w nj ¬A°Ao ¤BªTeA ³M µl �½oQ‾ b±Mw njSoz¼Q ¬CtBwA oM ³ESwA
/k{BM»Ç« 1 ¤°kÇ] boÇ{ ³ÇM Bµ»‾j±«pC wtBwA oM ³‾±ª‾ RB¼æ±~i /jo½mQ»« Rn±æwtBwAoM ³¯±ª¯ RB¼æ±~i -1 ¤°k]¥�@ ²°o£@ B´µ°o£@ wºjBî ²k‾B«K�î2å 1å 1å ²B« 6 ° ¤Bw 7 BU ¤Bw 72å 1å 1å ¤Bw 8 BU ²B« 6 ° ¤Bw 72å 1å 1å ²B« 6 ° ¤Bw 8 BU ¤Bw 82å 1å 1å ¤Bw 9 BU ²B« 6 ° ¤Bw 88å 4å 4å ¥�@
S¼§±¦íÇ« ° »ª¦ÇñU »½BwnB‾ ,»½A±®{B‾ ,»½B®¼MB‾ ¥¼LJ pA o¢½j}½B%‾ ¬BEj±E ½A pAð½ _¼µ
³ÇE k{ »íw ,pAo¼{ 3 �¼eB‾ nj »®µl ¬A±U ©EtnAk« qEoªU ¥¼§j ³M ¼®`ªµ /k®T{Ak‾ »TEoe
²°o£ °j»îBªT]A -ºjB~TJARB%Lo Am§ k‾jo£ JBhT‾A »{p±«C ³¼eB‾ ½A pA q¼‾ ºjBî ¬BEj±E@
RÀ¼~dU ¬Aq¼« ° ¥y{ tBwA oM ³‾±ª‾ RB¼æ±~i /j±M ¬Bvñ½ HL½o%U (ºjBî ° ²k‾B« K%î)
jAoÇA j±{»Ç« ³QeÀ« Bµ¤°k] ½A nj ³E ³‾±£ ¬Bªµ /k{BM»« 3 ° 2 ºBµ¤°k] bo{ ³M nkQ
/j±M ¥«B{ An nkQRÀ¼~dU ¬Aq¼« °¥y{tBwA oM »îBªT]A -ºjB~TJA\¦Th«RB%Lo ³‾±ª‾nkQ ¥�{tBwAoM ³¯±ª¯ RB¼æ±~i -2 ¤°k]kænj jAkíU ²°o£@1å 8 »~~hU »®�15 12 ºoT�j ° ºnAjA35 28 »UB«ki4å 32 nBñ¼M ° ºo£nB� ,ºpn°Bz�@1åå 8å ¥�@



186 . /// µl �½o&‾ ¬±«pC nBLTîA ° »½A°n »wnoM . 38 »wB®z‾A°n �¦\«nkQ RÀ¼~dU ¬Aq¼«tBwAoM ³¯±ª¯ RB¼æ±~i -3 ¤°k]kænj jAkíU ²°o£@25 2å jA±w©� ° jA±w »M15 12 »½AkTMA2å 16 }.B‾ ©¦P½j ° »½Bª®µAn3å 24 ©¦P½j 4±� ° ©¦P½j1å 8 oU¿BM ° u‾Bv¼§1åå 8å ¥�@
yµ°sQ nAqMA È

¬±Ç«pC ½A »¦æA ö /k{ ²jB�TwA <µl �½o�‾ ¬±«pC> »§AÆw 38 ö pA o9Beyµ°sQ nj
nj µl �½oQ‾ y\®w n±Q®« ³M ,(1999 ,¬AnBñªµ °u½n±« pA ¥%‾ ³M ,1994) ªª¼TwA.w±U
»UBîÀÇoA ° ²k{ »eAoo ¤Bw 12 BU 5 ¼®w BM k{n o¼£@Ao ¤ÀTiA ³M ¬B½ÀTL« ° ºjBî ¬BEj±E@
njBJº° ³EºA³]nj °¬Aq¼« ¼®`ªµ °Yj±Ey®¼M °S¼wBve ,»îBªT]A Ynj ¶oTv£ ³M é]An
²B£kÇ½j ð½tBÇwAoÇM ¬±«pC ½A /jn°C»« ©µAo jo½mQ³M An ¬Ao¢½j nBñA °RBwBveA SwA
³M ,1993 ,¬AnBñªµ °¤°ÀoQ®« pAµl³½oQ‾) ²k{»eAooµl�½oQ‾ pAºkíM k®a °»§±dU
³‾BÇi\¼¦ÇñU o¼QÇ‾) »ª½kÇJ ºBµ¬±Ç«pC ³ÇM SLÇv‾ ° (1999 ,¬AnBñªÇµ °u½n±Ç« pA ¥%ÇÇ‾
Anµl³½oQ‾ oU³Toz¼Q ° oU²k¼`¼Q b±Mw°oTz¼M »®w ¶oTv£ (/// ° q¼UnBªwA ³Lí] ,Bµðw°oî
:k{BM»« o½p nAoJ ³M ¬±«pC ²joi 3 °¤AÆw 78 pA ¥ñzT« ¬±«pC »¦æA ö /k½Bª‾»« »MB½pnA
»wB®{pBM B½ (Tom1) ¤°AcMw µl�½oQ‾ »®í½ ,14<»UB«k+« µl�½o�‾> :¤°A tB¼+« ²joiÊ

/¤AÆw 29 oM ¥ªTz« ,j±ª‾A° °\oA±î
(Tom2) ¨°jcMwµl�½oQ‾ »®í½ ,15<»íQA °µl�½o�‾ ð½³¼§°A nB´RA > :¨°j tB¼+« ²joiÊ

/¤AÆw 33 oM ¥ªTz« ,.¦q n°BMYnj ° ³¼§°A .¦q n°BM B½
B½ (Tom3) ¨±wcMwµl³½oQ‾ »®í½ ,16<µl³½o�‾ oU³TMoz¼Q ºBµ³L®]> :¨±wtB¼+« ²joiÊ

/¤AÆw 1ì oM ¥ªTz« ,»i±{Ynj B½ ³½±‾BY .¦q n°BM
³ÇE k{BM»Ç« »½B´‾BTÇwAj ° o½°B~ÇU ¥«BÇ{ ° j±{»Ç« Ao]A ³LeB~«Rn±æ ³M ¬±«pC ½A
³M ¤AÆw oµ ³M B´¼‾j±«pC gwBQ ° ²j±ª‾ boM« An»U¿AÆw ,»‾j±«pC ³M B´‾C �ÄAnA pA kíM ²k®½B«pC
½A oMB®M /j±{»«ºnAm£ ²oª‾ ,$¦BgwBQRn±ænj<å> ° ,c¼dæ gwBQRn±ænj,<1> Rn±æ
²joÇi nj B´¼‾j±Ç«pC RAoªÇ‾ tBÇwA Ç½A oM ,k{BM»« 78 »¦æA ¬±«pC nj jo RAoª‾ 8±ª\«



187 . /// µl �½o&‾ ¬±«pC nBLTîA ° »½A°n »wnoM . 38 »wB®z‾A°n �¦\«
/S{Aj kµA±i 1ì BU å ° 33 BU å ,29 BU å pAºA³®«Aj K¼UoU ³M ¨±w ° ¨°j ,¤°A ºBµ¬±«pC

nB´a nj ,(1999) ¬AnBñªµ °u½n±«,µl �½oQ‾ ¬±«pC <nBLTîA > ° <»½A °n>|±~injÈ
°ð¼Tv¼ÇU°A ,ºjBÇî ¬BEj±ÇE pA »µ°o£ º°n oM An ¬±«pC ½A »§AÆw 78 ö ³‾B£@Ak] �í§BM«
-»MAoM9A R¿ÀTiA ° »z®E ¬°q ° ³]±U}%‾ j±LªE ,17<»ñ{qQ ¬A °nR¿ÀTiA > ³M ¬B½ÀTL«
BMSLX« ° nAj»®í« »¢TvLªµ ,¬±«pC nj Bµ»‾j±«pC joñ¦ªî ³E k®TB½nj ¼%%d« ,k‾j±ª‾ Ao]A
oU²k¼`¼Q °oU¿BM b±Mw³M BµoTña±E BM ³v½B%« njoT£nqMºB´¼‾j±«pC ³E»®í«½kM /jnAj <w>
¬±Ç«pC ³E »½B\‾C pA /k®T{Aj Bµ¬±«pC ²joi njºoT´M joñ¦ªî ° k®TB½»« Swj µl �½oQ‾
¬±«pC <»½A °n> pA»~iB{ °SwA ¼¼LU ¥MBJ ³TB½ ½A ,k{BM»« »§±dU ¬±«pCð½µl �½oQ‾
°j ²AoªÇµ ³ÇM An ¬±Ç«pC ¬B£k‾pBÇw ,¬±Ç«pC ¬B«qªµ »½A°n pAoeA n±Q®« ³M /j±{»« J±vd«
»wB®{pBÇM ¬±Ç«pC °j -18<q¼UnBªwA ³Lí]> ¬±«pC ,< Bµðw°oî ³‾Bi @¼¦ñU -µl �½o�‾> ¬±«pC
-20<»íZ° ©ÄÀî pA RB‾B\¼µ 4@AnjA SvU> ° 19< ²o´a R¿Be pA RB‾B\¼µ 4@AnjA SvU> -RB‾B\¼µ
ºAoÇM ²kÇ{ o�Ç‾ k½k\U o¦vG° »{±µ ¬±«pC o½°B~U©¼�®U> tB¼%« ²joi ,21<»îBªT]A o¼v(U¬±«pC>
78º°noM ,(³½±‾BY .¦qn°BMy\®w) 24<ºnB« °¬B]¬±«pC> ° 23<y+‾xo½mQ¬±«pC> ,22<¬BGj±G@
ºA³T{n °j °wo¼Q »¢TvLªµ K½o9 ,k‾j±ª‾ Ao]A (oTij 24 ° ovQ 4ì) »í¼Lo ¬BEj±E pA o�‾
»Ç½A°n oÇM S§¿j oÇ«A Ç½A ³E j±M nAjB®í« ° ¿BM Bµ¬±«pC o½Bw ° µl �½oQ‾ ¬±«pC ¬B¼« �M%‾
¬Bz‾ [½BT‾ /k‾joE ¼¼íU q¼‾ An ¬±«pC »‾°njRBLY ¼%%d« ½A oM ²°Àî /jnAj ¬±«pC ¬B«qªµ
,¤°A ºBµ¬±«pC ²joi pAð½ oµ ºAoM ° å.92 ¬±«pC ¥E ºAoM fBL‾°oE ºB�§C K½o9 ³E jAj

/k{BM»« å.85 ° å.8ì ,å.84 K¼UoU ³M ,¨±w ° ¨°j
8)ºo�‾ 12 ³‾±ª‾ð½pA¬±«pC»½B«pCpBM nBLTîA pAoeA n±Q®« ³M¼%%d« ,¨°j �í§BM« njÈ
ºAo]A pAuQ ³T�µ 8 ³E ºn±o ³M /k‾joE ²jB�TwA ³§Bw 12 BU 5 ºjBî ¬BEj±E pA (oTij 4 ° ovQ
SwkM nBLTîAK½Ao9 ³E jAj¬Bz‾[½BT‾ /k‾j±ª‾ ¥¼ªñU An¬±«pC Gjk\« B´¼‾j±«pC ,¬±«pC ¤°A
¬±«pC ²joi ° ,å.98 ¨°j ¬±«pC ²joi ,å.8å ¤°A ¬±«pC ²joi ,å.99 ¬±«pC ¥E ºAoM ²k«C

/k{BM»« å.91,¨±wDSM-IVºBÇµY@ÀÇ« tBÇwAoÇM ³E ³§Bw 13 BU 7Yj±E 1å pA ¼%%d« ,¨±w �í§BM« nj È
³M ¼%%d« ,³í§BM« ½A nj /k‾j±ª‾ ²jB�TwA ,k‾j±M ²joESB½nj An <ð¼Tv¼U°A ¤ÀTiA >}¼hzU
¬Bz‾ [½BT‾ /k‾joE ²jB�TwA »‾°njRBLY ° ¬Bdd~« nBLTîA K½o9 x°n pA nBLTîA pAoeA n±Q®«
»~iBÇ{ ° j±M ²k{ ³LwBd« Aq\« Rn±æ ³M ¬BEj±E pAð½ oµ ºAoM ³E ,25< BQBG xpnA > ³E jAj



188 . /// µl �½o&‾ ¬±«pC nBLTîA ° »½A°n »wnoM . 38 »wB®z‾A°n �¦\«
½A oM ¬°qA ,(/k{BM»« å.87 pA oU¿BM B´¼‾j±«pC ³ªµºAoM)SwA ¬Bdd~« nBLTîAK½o9 ºAoM
³ÇM ¨±w ° ¨°j ,¤°A ºBµ¬±«pC ²joi ° ¬±«pC ¥E ºAoM fBL‾°oE ºB�§C K½o9 ³í§BM« ½A nj

/k{ ³LwBd« å.95 ° å.97 ,å.95 ,å.98 K¼UoU
³Çw pA ,¬±Ç«pC (»ñ¼ñ�ÇU) 26<»QAoTMA »½A °n> pAoeA n±Q®« ³M ¼%%d« , n̈B´a �í§BM« nj È

:k‾joE ²jB�TwA o½p nAoJ ³M »‾j±«pC ,²°o£@
»®Çw ¼¢‾B¼« BM ,(oTij 2 ° ovQ 12) <»z®G ¬°qM ° ³]±U}+‾ ¤ÀTiA > ³M ÀTL« »‾j±«pC 14
9.1 »®w ¼¢‾B¼« BM ,(oTij 7 ° ovQ 11) ,<»MAo_ZA R¿ÀTiA > ³M ÀTL« »‾j±«pC 18 ,¤Bw 8.5
/¤Bw 9.3»®w¼¢‾B¼« BM ,(oTij 3°ovQ 17) ,<k{no¼£@AoMR¿ÀTiA > ³MÀTL«»‾j±«pC2å°¤Bw
R¿ÀTÇiA > ³ÇM ÀTL« ¬BEj±E ³E jAj ¬Bz‾ »L¼%íU ºBµ¬±«pC pA ²jB�TwA BMu‾B½nA° ¥¼¦dU [½BT‾
R¿ÀTiA > ³M ÀTL« ºB´¼‾j±«pC pA oU¼½BQ ºnAj »®í« n±MM µl �½oQ‾ ¬±«pC nj <»§±dUo¼£@AoM
»ÇJAoTÇA »Ç½A°n pAS½BÇñe ³\¼T‾ ½A k‾A²joE ¥ªî <»z®G ¬°qM BM ¨E±U ³]±U}+‾> ° <»MAo_ZA
³E An »½B´¼‾j±«pC SwA njBJ µl �½oQ‾ ¬±«pC ³ESwA »®í« ½kM ° jnAj µl�½oQ‾ ¬±«pC
tBÇwAoÇM ° 8±ª\Ç« nj /k½BªÇ‾ ð¼ñ�U B´¼‾j±«pC o½Bw pA k‾nAj µl �½oQ‾ nj ²kªî}½B%‾
KwB®Ç« 28<nBLTÇîA > ° 27<»Ç½A °n> pA µl �½oQ‾ ¬±«pC ³E k½jo£}hz« ,²k{ ¨B\‾A RBí§BM«

/SwA nAjn±ioM
²BU±E jn±« njºjkíT« ºB´{nAq£ º°Be o¼iA ³µjk®a »o»wB®z‾A°n ¬±T« o¢½j º±w pA
°»½A°n��eBM ³Eºn±o ³M /SwA ²j±M[½AnºA°n°oLTí«ºBµ³«B®zwoQ ¬joEo~Th« °¬j±ª‾
nj ¬C »Ç½AnBÇEy½AqÇA K]±Ç« ³«B®zwoÇQ ¬j±ª‾ ²BU±E ,J±¦M« cMw njtB¼%«ð½ nBLTîA
½AoMB®M /(1982 ,ºpBTwB‾C) k½AqA»« ¬CRApB¼T«A °R±J oM ° ²k{ »®¼§BM ° »zµ°sQ ºBµ³®¼«p
³E k‾n°BM ½A oM ³E Aoa ,k‾A²k½pn° k¼E@FU ²BU±EºBµ³«B®zwoQ SiBw oM ¬BwB®z‾A°n pAºnB¼vM
pAºnB¼vM ¬±a ,k®®E»« »UÀñz« nBaj Ao]A ³¦eo« nj Anh%d«¿±ªí« »‾¿±oºBµ³«B®zwoQ
k®¦M ºBµ³«B®zwoQ ³M»½±¢hwBQ °¥¼ªñUS´]»BE �¦æ±e °»{q¼¢‾A cMwkJB B´¼‾j±«pC
ºBµ»‾j±Ç«pC nj ©´Ç« Ç½A ³ÇE SwA cÇ9A° oÇQ /(1978 ,w±£oÇ ° ¿±¼ÇQ ,¥ÇwAn) k®TÇvµ
»§AÆÇw 38 öÇ pA o9BÇe yµ°sÇQ nj Am§ /SwA nAjn±ioM ºoTz¼M S¼ªµA pA »®µl¶k‾B«K%î
½kÇM /k{ ²jB�TwA ,SwA (»§AÆw 78 ö) »¦æA ¬±«pC ²k{ ²BU±E ö ³E ,<µl �½o�‾ ¬±«pC>
¬B½±\z‾Aj pAk®a»®U °»wB®z‾A°n k¼UBwA pA o�‾ 2 Mw±U»§AÆw 78tB¼%«ºBµ³½±£ ³¼¦E n±Q®«
ºBµ³½±£ °So£ nAoJ h¼Jjºo¢‾pBM jn±« »wB®z‾A°n °»T¼MoU¨±¦î k{nA »wB®{nBE °ºoTEj



189 . /// µl �½o&‾ ¬±«pC nBLTîA ° »½A°n »wnoM . 38 »wB®z‾A°n �¦\«
½oTz¼M ³E ,k«CSwkM »§AÆw 38tB¼%«ð½S½B´‾ nj °k½jo£xme ,»½A±Td« oQ‾ pA ³MBz«
°KwB®T« ¬±«pC ²joi 3 pA ¥ñzT« tB¼%« ½A /jAj»« ¬Bz‾ µl ³½oQ‾ b±Mw pA An »½Bª‾pBM
¬±«pC ²joi nj ,¤AÆw 2å ¤°A ¬±«pC ²joi nj³ER°B�U ½A BM k{BM»« »¦æA ¬±«pC BM hMBM«
²oª‾ ° »‾j±«pC ¥E ²oª‾ ½AoMB®M /S{Aj nAoJ ¤AÆw 5 ,¨±w ¬±«pC ²joi nj ° ¤AÆw 13 ,¨°j
13 BU å ,2å BU å ,38 BU å¼M»�¼oK¼UoU ³M ¨±w °¨°j ,¤°A ºBµ¬±«pC ²joi pAð½oµ njº°

/S{Aj 5 BU å °
,³¦eo« ¼§°A nj :So£ ¨B\‾A o½p bo{ ³M ° ³¦eo« ½k®a nj¬±«pCkBLM‾A ° ³ª]oU nBE È
,»T¼MoÇU ¨±¦î ° »wB®z‾A°n ¬B~~hT« pA ²°o£ð½ oQ‾ o½p ° h%d«.w±U ¬±«pC ºB´zwoQ
.w±U ²nBM°j »wnB T« 29<t±ñí« ³ª]oU> x°npA ²jB�TwA BMuPw ,k{ ³ª]oU »wnB ³M H®¼î
xkµ ,k{ ²k‾Ajo£oM »v¼¦¢‾A ³M ,»v¼¦¢‾A ¬BMpyhMºoTEj ²n°j¬B½±\z‾Aj pAo�‾ °j°h%d«
³ÇM) ¬±Ç«pC �ªÇ]oÇU °juPw /j±M ¬±«pC �ª]oUSdæ pA\îB�« ¬B®¼ªoA TB½ nBE ½A pA
WdÇMð½ nj ²kÇ{ jB\½A ºB´z§Ba ° k®To£ nAoJ ³v½B%« jn±« ¬±«pC »¦æA T« ° (»v¼¦¢‾A
³]±U BM ²k{ ³ª]oU T« kíM �¦eo« nj /k{ ¨B\‾A p̈¿RBd¼d~U °»wnoM ¼ª]oT« BM »µ°o£@
»T¼MoÇU ¨±¦Çî ° »wB®Çz‾A°n ¬B~~hTÇ« oQ‾oÇ½p ° ¬AoÇ½A �í«B] »‾BMp ° »¢®µo ºB´¼£s½° ³M
,ywoQ oµºAoM ²oª‾ ¬Aq¼« ,tB¼%« ºAo]A ¥ªí§An±Twj ³ESwA oE@l ¬B½B{ /k½jo£ ºnBTwAo½°

/k‾B« »JBM o¼¼yU ¬°kMtB¼%« ºnAm£@²oª‾ ¼‾A±J °
¬Cºo¼£nBE@³M nj ¬±«pCRÀñz« oTz¼M Ynj n±Q®« ³M ,¬±«pC kBLM‾A ° ³ª]oU pAuQÈ
RÀª] ,(ºjBî ° ²k‾B« K%î) ¬Ap±«Cy‾Aj B½C ³E ³Tñ‾ ½A »wnoM n±Q®« ³M °¬Ao½A �í«B] nj
?o¼i B½ k®®E»«SB½nj ¬±«pC ²k®®E ³¼´UxAkµA ° n±Q®« BMhMBM« An¬±«pC\¦Th«ºBµ³½±£@
¼®`ªÇµ ° ?o¼i B½ jnAj j±]° ¬Ap±«Cy‾Aj ¼M nj ³½±£ð½ ºAoM keA°S{AjoM ð½ B½C °
pA o�Ç‾ 15 ³ÇE 30<»UB«k+Ç« �í§B_Ç«> ð½ ,¬±Ç«pC ¨B\Ç‾A ºAoM p̈¿ ¬B«pRk« ¬j±ª‾}hz«
³M ³¦eo« ½A nj ²k®½B«pC /k{ ¨B\‾A ,k‾joE SEnBz« ¬C njºjBî ° ²k‾B« K%î ¬Ap±«Cy‾Aj
S{AjjBÇ½ jk\Ç« »wnoÇM ºAoÇM ,k«C»Ç« y¼Q Ao]A ª9 nj ³E An »UÀñz« °R¿AÆwSJj

:k®{BM»« ¥½l bo{ ³M ,k½jo£ pod« ¬±«pCºAo]A <»UB«k+« �í§B_«> nj ³E»UBñ‾ /joE»«
k‾j±ÇM ²k½joÇ£ ©¼Q®ÇU »®¼î ÓÀ«BE Rn±æ ³M <µl �½o�‾ ¬±«pC> ºBµ³½±£ ³ñ‾C ¥¼§j ³M /1
nB´vA) ¨°jtB¼%« ²joi pA 7 ,5 ,3 ºBµywoQ nj B´®U ° k½jo¢‾ xme BµywoQ pAð½_¼µ

/k{ ²jAjºk®M³¦ª] nj»Äq]RAo¼¼yU ,(»íJA° µl ³½oQ‾ð½ ³¼§°A



190 . /// µl �½o&‾ ¬±«pC nBLTîA ° »½A°n »wnoM . 38 »wB®z‾A°n �¦\«
15 ¥ÇJAkÇe ,»‾j±Ç«pC BM »�oBî �MMAn JBvTeA BM ¬±«pC ºAo]A ºAoM p̈¿ ¬B«p Rk« /2
(²k‾BÇ« K%Çî ºBµ»‾j±Ç«pC ºAoÇM) ³%¼ÇJj 2å oXÇE@AkÇe ° (ºjBÇî ºBµ»‾j±«pC ºAoM) ³%¼Jj

/k{jn°CoM
[½BT‾ É

BM Bµ¬±«pC ²joi»¢TvLªµ /2 ,A±Td« »½A°n /1 :x°n ³w pA ¬±«pC <»½A °n>¼¼íU ºAoM È
/k{ ²jB�TwA ¬B«qªµ »½A°n /3 ° ¬±«pC ¥E ²oª‾

¼~~hTÇ« ° ¬AoQ®LeBÇæ pA »ÇµA±ÇioQ‾ h½oo pA µl �½oQ‾ ¬±«pC <»½A ±Td«»½A °n> Ê
/k{ pAoeA »wB®z‾A°n °»T¼MoU¨±¦î

²joÇi nj Bµ»‾j±Ç«pC RAoªÇ‾ ¼ÇM »¢TvLªÇµ ,»½A°n miA n±Q®« ³M o9Beyµ°sQ nj Ê
,[½BTÇ‾ tBÇwAoÇM /(4 ¤°kÇ]) k½joÇ£ ³LwBd« µl ³½oQ‾ ¬±«pC ¥E nj B´‾C ²oª‾ ° Bµ¬±«pC
° å.å1 cMÇw nj °SLXÇ« jnA±« ¨BªU njK½Ao9 ½A ³ESwA o¼yT« å.82 BU å.9ì ¼MK½Ao9

/SwA nAj»®í« å.å5¬±«pC ¥& ²oª¯ BM Bµ¬±«pC ²joi »¢TvLªµK½Ao1 -4 ¤°k]¬±«pC ¥� ²oª‾ BM »¢TvLªµ K½o& Bµ¬±«pC joi# å.948 (¤°A c=w µl �½oA‾) ¤°A ¬±«pC ²joi# å.959 (¨°j c=w µl �½oA‾) ¨°j ¬±«pC ²joi## å.822 (¨±w c=w µl �½oA‾) ¨±w ¬±«pC ²joi#p< å.å1 ##p< å.å5
pAoÇeA < Bµðw°oî ³‾Bi @¼¦ñU> BM »¢TvLªµ h½oo pA µl �½oQ‾ ¬±«pC <¬B«qªµ »½A °n> Ê
° B¼«o¼½ pA ¥%‾ ³M ,1983) o‾oQ° oª½A °.w±U nBM ¼§°A\¼¦ñU½A k{ ²nB{A ÂLJ ³E n±M‾Bªµ /k{
²k‾B«K%î ,ºjBî ¬BEj±E njµl �½oQ‾y\®w n±Q®« ³M ¬C pA ° ²k{ ³¼´U ,(1998 ,¬AnBñªµ
y\®Çw ºAoÇM ,(1379) ¬AnBñªÇµ ° nBG±].w±U n±Mq«\¼¦ñU /j±{»« ²jB�TwAð¼Tv¼U°A °
pA o�Ç‾ 2å ,<¬B«qªÇµ »Ç½A °n> ¼¼íÇU n±Q®Ç« ³M /SwA ²k{ ²jB�TwA »‾Ao½A ¬BEj±E nj µl �½oQ‾
³‾Bi\¼¦ñU °µl ³½oQ‾ ¬±«pC °k‾k{JBhT‾A »jB~URn±æ ³M ³‾±ª‾ ²°o£ºBµ»‾j±«pC
yioa> ²±¼{ pA¬±«pC °j¬B«qªµ ºAo]A nj /k{ Ao]A B´‾Cº°n oM ¬B«qªµ n±o ³M Bµðw°oî
uPw°µl�½oQ‾ ¬±«pC ,Svh‾ Bµ»‾j±«pC pA»ª¼‾ ³ERn±æ½kM ,k{ ²jB�TwA 31<J°B®T«



191 . /// µl �½o&‾ ¬±«pC nBLTîA ° »½A°n »wnoM . 38 »wB®z‾A°n �¦\«
Bµðw°oî ³‾Bi\¼¦ñU AkTMA Bµ»‾j±«pC pA o¢½j ©¼‾ ° k‾jAj ¨B\‾A An Bµðw°oî ³‾Bi\¼¦ñU
K¼UoÇU pA »{BÇ‾ RAoÇYA nB´Ç« ¨AkJA ½A pA xkµ /k‾j±ª‾ ¥¼ªñU An µl ³½oQ‾ ¬±«pCuPw °

/j±M Bµ¬±«pC ¥¼ªñU
(1 ° å) »Ç{pnA °jRn±Çæ ³ÇM Bµðw°oî ³‾Bi\¼¦ñU ³ñ®½A ³M ³]±U BMyµ°sQ ½A nj
°j ¬B«qªµ »½A°n pAoeA ºAoM ºA³M%‾ ºA³T{n °j »¢TvLªµ K½o9 pA k½jo£»« ºnAm£@²oª‾

/j±M nAj»®í« å.å1 cMw nj °k½jo£ ³LwBd« å.89 n±Em«K½o9 ³E k{ ²jB�TwA ¬±«pC
:k{ ³To£ nBñM o½p ºBµx°n ¬±«pC <nBLTîA > �í§BM« n±Q®« ³M È

Rn±æ ³M »‾j±«pC o�‾ 3å jAkíU ,¬±«pC »\®w ²nBM°j nBLTîA ¼¼íU ºAoM :»\®w ²nBM°j Ê
¥ÇE ºAoÇM nBLTîA K½Ao9 /k‾k{ y½B«pC ²nBM°j ³T�µ 3 BU 2 ³¦æB njuPw °JBhT‾A »jB~U
³M å.93 ° å.7å ,å.91 ,å.94 K¼UoU ³M ¨±w ° ¨°j ,¤°A ºBµ¬±«pC ²joi pAð½ oµ °¬±«pC

/(5 ¤°k]) k‾j±M nAj»®í« å.å1 cMw njK½Ao9 ¨BªU ³E k«CSwjµl ·½o5¯ ¬±«pC nBLTîAK½Ao1 -5 ¤°k]nBLTîA K½o& nBLTîA K½Ao& B(§C K½Ao& ¬±«pC ºBµyhM3å = jAkíU ¬AnAm£@²oª‾ 3å = jAkíU »\®w²nBM°j 8å = jAkíUÇÇ #å.91 å.72 »UB«kG« µl ³½oA‾ :¤°A ¬±«pC ²joiÇÇ #å.7å å.8å »í.A° µl ³½oA‾ ð½ ³¼§°A nB´MA :¨°j ¬±«pC ²joiÇÇ #å.93 å.81 µl ³½oA‾ oU³T�oz¼Q ºBµ³L®] :¨±w ¬±«pC ²joi#å.98 #å.94 å.86 ¬±«pC ¥�@#p< å.å1
Rn±æ ³M ³E k{ ³TwA±i}~hT«JB½pnA 2 pA n±Q®«½A ºAoM :¬AnA m£²oª‾nBLTîA K½oZÊ
Ç½A RAoª‾ ¼M »¢TvLªµ K½o9 /k®®E ºnAm£@²oª‾ ° »MB½pnA An Yj±E 3å ºBµgwBQ ¥%Tv«
cMw nj ° k«C Swj ³M å.98 »wnoM ½A nj ³E k{BM»« ¬AnAm£@²oª‾ nBLTîA}iB{ ,¬BMB½pnA

/(5 ¤°k]) /j±M nAj»®í« å.å1
ð½oµ °¬±«pC¥EºAoM fBL‾°oEºB�§CK½o9 pA ²jB�TwA BM ¬±«pC <»‾°nj RBLY> »wnoM Ê
,¤°A ¬±Ç«pC ²joÇi ºAoM ° å.8ì ¬±«pC ¥E ºAoM K½Ao9 ½A /k{ ³LwBd« Bµ ¬±«pC ²joi pA
»Ç‾°nj nBLTîA o¢‾Bz‾ ³E k«C SwkM å.81 ¨±w ¬±«pC ²joi ° å.8å ¨°j ¬±«pC ²joi å.72

/(5 ¤°k]) k{BM»« ¬±«pCJ±¦M«
oT£nqÇM ¬BEj±ÇE oT´ÇM joñ¦ªÇî ,o9BÇe yµ°sQ »L‾B] [½BT‾ pA »ñ½ ³ESwA oE@l ¬B½B{



192 . /// µl �½o&‾ ¬±«pC nBLTîA ° »½A°n »wnoM . 38 »wB®z‾A°n �¦\«
²oª‾ ,wy½AqA BM ²Aoªµ ³E B®í«½kM /j±M µl�½oQ‾ ¬±«pC njoT§Bwjoi ¬BEj±E BM ³v½B%«nj
nj »®Çw ºBµR°B�ÇU j±Ç]° oÇM ³ñ‾C ª9 ³TB½ ½A /SB½»«y½AqA ¬±«pC nj Bµ»‾j±«pC
[½BT‾ BM ° k{BM»« q¼‾ ¬C ¬j±M »§±dU oM »®L« ¬±«pC »½A°n k½Æ« ,jnAm£»« ³dæµl �½oQ‾

/(ì ¤°k])SwA ±vªµ ¬±«pC »½A°n|±~inj (1999) ¬AnBñªµ °u½n±«yµ°sQµltBwAoM µl ³½o5¯ ¬±«pC ¥& nj Bµ»¯j±«pCRAoª¯ nB¼í« 9Aod¯A ° ¼¢¯B¼« -6 ¤°k]nB¼í« 4Aod‾A ¼¢‾B¼« jAkíU Bµ}iB{ »®w ²°o£@6.89 18.95 2å ²B« 6 ° ¤Bw 7 BU ¤Bw 75.å7 23.5å 2å ¤Bw 8 BU ²B« 6 ° ¤Bw 74.45 27.å5 2å ²B« 6 ° ¤Bw 8 BU ¤Bw 83.73 3å.15 2å ¤Bw 9 BU ²B« 6 ° ¤Bw 86.58 24.91 8å ¥�@
WdM É

ºAoÇM <Çµl �½o�Ç‾ ¬±«pC> »§AÆw 38 ö <nBLTîA > ° <»½A °n>»wnoM o9Be h¼%dU pAxkµ
¬±«pC <nBLTîA > ° <»½A °n>y\®wºAoM »U°B�T« ºB´{°n pA»wnoM ½A nj /j±M ¬Ao½A nj ²jB�TwA
[½BTÇ‾ BÇM ,¬AoÇ½A nj nAqÇMA Ç½A <nBLTîA > ° <»½A °n>|±~i nj ³¦æBe [½BT‾ /k{ ²jB�TwA n±Mq«
¥MBÇJ tB¼%Ç« »¦ÇæA ö nBLTîA ° »½A°n ¼¼íU BM ³MMAn nj ,(1999) ¬AnBñªµ °u½n±«yµ°sQ
tBÇwA oÇM 8±ª\Ç« nj /jnAj nAoÇJ »M±¦MÇ« °yhÇM S½BÇ9n nB¼vM cMw nj ° k{BM»« tB¼J
<nBLTÇîA > ° <»Ç½A °n> pA <Çµl �½o�Ç‾ ¬±Ç«pC> ³ÇE So£ ³\¼T‾ ¬A±U»« o9Be yµ°sQ ºBµ³TB½
° ,SwA nAjn±ÇioÇM ºjBÇî ° »®µl ¶k‾B« K%î ¬BEj±E nj ,µl �½oQ‾ y\®wS´]»M±¦M«
µl �½oQ‾ b±Mw ¼¼íU ºAoM ,é«B] ° (³%¼Jj 15 j°ke) é½ow ºnAqMA ¬A±®î ³M ¬C pA ¬A±U»«
ºnAqMA ¬Ao½A nj ¬±®E@BU ³E ©´« ½A ºn°CjB½ BM o«A ½A S¼ªµA /So£ ²o´M »‾Ao½A ¬Ap±«Cy‾Aj
²p°o«A ³E »T¼ªµA S´] ³M /j±{»« oTz¼M ,SwA ²j±L‾ ©µAo µl �½oQ‾ y\®wS´]KwB®«
BÇM ³®¼Ç«p ½A ³M k®«³JÀî ¬Bµ°sQy‾Aj ³E jjo£»« jB´®z¼Q ,SwA ²joE Ak¼Q B¼‾j nj µl �½oQ‾
»Ç½A °n> ,¥Ç«A±Çî ¥¼¦dÇU h½oÇo pA ¬±«pC ½A <ºA ²pBw»½A °n>º°n oM h¼Jj ºBµ»wnoM ¨B\‾A
RB¼æ±~Çi »wnoÇM ¼®`ªÇµ ° ¬BEj±ÇE ºBµ²°oÇ£ o½BÇw º°noÇM ¬±Ç«pC ¨B\Ç‾A ° <»ÇQAoTMA
¬BEj±ÇE nj Çµl ³½oQ‾ ³TiB®{B‾ ºB½A°p YnjRB«k%« KwB®« ºBµ¬±«pC o½Bw »\®w¬A°n

/k‾n°C ©µAo An»‾Ao½A



193 . /// µl �½o&‾ ¬±«pC nBLTîA ° »½A°n »wnoM . 38 »wB®z‾A°n �¦\«Theory of Mind Test (Tom Test) µl ³½o&‾ ¬±«pC

1 ¤BX« É
[ ²B¢‾ uñî ½A³M :¥ªí§An±Twj

»Ç‾A±U»Ç« BÇ½C ?SwA ²jBTA »JB�UA ³a :1 ¤A Æw
(Tom1) ?»½±¢M ¬C ¶nBMnjºq¼a

?SwA ²k¼woU uñî ½A nj »vE ³a :2 ¤A Æw
(Tom1)

(Tom2) ?SwA ²k¼woU jo ½A Aoa :3 ¤A Æw
¤Bd{±Çi uñîÇ½A nj »ÇvE ³Ça :4 ¤A ÆÇÇw

(Tom1) ?SwA
(Tom2) ?SwA ¤Bd{±i jo ½A Aoa :5 ¤A Æw
?SwA SeAnB‾uñî ½A nj »vE ³a :ì ¤A Æw

(Tom1)
(Tom2) ?SwASeAnB‾ jo ½A Aoa :7 ¤A Æw

(Tom1) ?SwA »‾BL~îuñî½A nj»vE ³a :8 ¤A Æw
(Tom2) ?SwA »‾BL~î jo ½A Aoa :9 ¤A Æw

2 ¤BX« É
/x±£ S/j³M /©‾A±i»« Bª{ºAoM ²BU±¬BTwAj ð½« :¥ªí§An±Twj

/SwA ²jA jK¼Çw ³ÇñU ð½ °A ³ÇM xnjB« /k®G»« ºpBM ¼«pº°n ³‾Bi nj °A /SwA ³§Bw ð½ »¦î
An »¦î njB« /k®G»« RoQ ¼«pº°n An K¼w °A /k®G»« ³½o£ ³M m°o{ ° jo¼£»« pB£ An yL§»¦î ¬B´£@B‾
(¦U¤Be nj njB« kwn»« ³‾Bi ³M nkQ »TQ° /jnAm£»«q¼« º°n An K¼w ° k®G»« ¨AnC An °A ,k®G»« k®¦M
³ñU ° /jnAm£»«¼«pº°n ²nBM°j An °A uPw,jo¼£»« ¥oM nj An °A ° k®G»« k®¦M An»¦î ,nkQ /SwA ¬jp
/k®G»« ³½o£ ³M m°o{k®¼M»« AnK¼w ³ñ®½A èd«³M »¦î /kµj»« °A ³M SwA q¼« º°n p±®µ ³G AnK¼w

(Tom1) ?k®E»« ³½o£ ,kµj»« °A ³M AnK¼w ³ñUxnkQ ³E»TJ°»¦î Aoa :1 ¤A Æw
(Tom2) ?k®E»« ³½o£ »¦î Aoa ³E k‾Aj»« nkQ B½C :2 ¤A Æw



194 . /// µl �½o&‾ ¬±«pC nBLTîA ° »½A°n »wnoM . 38 »wB®z‾A°n �¦\«
³To£ pB£ AnyL§ jn±hM AnK¼wSwA ³TwA±i»« ³E »TJ° »¦î ³E k‾Aj»« nkQ B½C :3 ¤A Æw

(Tom2) ?SwA
3 ¤BX« É

[ ²B¢‾ uñî ½A³M :¥ªí§An±Twj
(Tom1) ?SwA ²jBTA »JB�UA ³a :1 ¤A Æw

:¬BTwAj
»ñ½ ¬C ¶nBMnj k®Tvµ uñîº±¦]nj ³G ºovQ°j
B´Ç‾C ³ÇM oÇvQ ¬C ¬B´Ç£@BÇ‾ /k®®G»Ç« »½±£kM o¢½j ovQ
³Ç Øñ½ oÇvQ °j /j±®{»« An ¬Bz½B´Moe ° j±{»« ð½jq‾

(/k‾n±i»« B]) k‾n±i»«
k¼®E ²nB{A) ?jnAj»wBveA ³aovQ ½A :1 ¤A Æw

(Tom1) (/SwA o½±~USzQ nj ³EºovQ ³M
k¼®E ²nB{A) ?jnAj»wBveA ³aovQ ½A :2 ¤A Æw
(/SwA o½±~ÇU º±¦Ç] nj ³ÇE »Ç‾AoÇvQ pA »Çñ½ ³M

(Tom1)
4 ¤BX« É

[ ²B¢‾ uñî ½A³M :¥ªí§An±Twj
(Tom1) ?SwA ²jBTA »JB�UA ³a :1 ¤A Æw

³Ça k¼‾qÇM K¼ÇwC ¬BUj±Çi ³ÇM »TÇJ° :2 ¤A ÆÇw
(Tom1) ?k½nAj »wBveA

³Ek¼ª´�M oTijRn±æ pAk¼‾A±U»« B½C :3 ¤A Æw
(Tom2) ?jnAj »wBveA ³a HíJA° °A

¬BUj±Çi ³ÇM ³ÇE »TÇJ°SwA ñª« B½C :4 ¤A Æw
(Tom2) ?k¼woM oQ‾ ³M jB{ k¼‾Bwn»«K¼wC



195 . /// µl �½o&‾ ¬±«pC nBLTîA ° »½A°n »wnoM . 38 »wB®z‾A°n �¦\«
5 ¤BX« É

[ ²B¢‾ uñî ³M :¥ªí§An±Twj
:¬BTwAj

y½BµKíÇñ« BÇM kÇµA ±i»Ç«ve/SwA ve½A
/k®G ºpBM

BÇM BÇU joE kµA±ipBM An ³Lí] ¨AkE ve :1 ¤A Æw
(Tom1) ?k®E ºpBMy½BµKíñ«

:¬BTwAj
K\íÇU BÇM ° k®G»Ç« pBÇM An BµKíÇñ« �LíÇ] ve
An ³LíÇ] °A !SwA »½±zwBÇL§ nj±Q pA oQ ³Lí] ³G k®¼M»«
/k®G»Ç« pBÇM An oÇ¢½j oTña±ÇG �LíÇ] ð½ ° jk®M»ÇÇ«
BU jnA j»«oMKíñ« BUk®a °A !k®Tvµ ¬C nj y½BµKíñ«
jnA °kªeA xnjAoM kíM /k®G ºpBM yMA ±iuBUA nj B´‾C BM
y½BµKíÇñ« BÇM kµA ±i»«q¼‾ kªeA /j±{»« veuBUA

/// k®G ºpBM
BÇM BÇU k®E»Ç« pBÇM An ³LíÇ] ¨AkÇE kªeA :2 ¤A Æw

(Tom2) ?k®E ºpBMy½BµKíñ«
B\E HíJA° BµKíñ« ³E k¼‾Aj»« Bª{ B½C :3 ¤A Æw

(Tom2) ?k®Tvµ
6 ¤BX« É

/x±£ S/j³M ,©‾A±i»« Bª{ºAoM ²BU±¬BTwAj ð½« :¥ªí§An±Twj
ºAkÇæ³ÇG k®®G»Ç« oÇñM ° /k®wB®{»Ç« An o(‾ k®a $+M B´‾C /k®Tvµ k§±Uz]ð½ nj njB« ° nkQ

!k{BM B\®½A ¨jC ³G SwA J±i»¦¼i HíQA ° ,ºA °:k½±£»« nkQ /SwA k®¦M »¦¼i z]»+¼w±«
(Tom3) ?Sv¼a ³¦ª] ½A pA nkQ n±Q®« :1 ¤A Æw

(Tom3) ?k{BM B\®½A ¨jC ³ESwAJ±i»¦¼i HíJA° ³E k½±£»« nkQ Aoa :2 ¤A Æw



196 . /// µl �½o&‾ ¬±«pC nBLTîA ° »½A°n »wnoM . 38 »wB®z‾A°n �¦\«
7 ¤BX« É

(Tom1) /»®E»« ³‾B{ AnS½Bµ±« ºnAj ²kM ¬Bz‾ B½ Ej±ª‾A° :1 ¤A Æw
(Tom1) /»®E»«Y@A±v« AnS½Bµ¬Ak‾j ºnAj ²kM ¬Bz‾ B½ Ej±ª‾A° :2 ¤A Æw

(Tom1) /SwA Rjow ²kM ¬Bz‾ :3 ¤A Æw
(Tom2) ?SwA Rjow ³E ©ª´�M B\E pA :4 ¤A Æw

(Tom1) /ºn±i»« jow q¼að½ºnAj ²kM ¬Bz‾ :5 ¤A Æw
(Tom2) ?ºn±i»« jow q¼að½ºnAj ³E ©ª´�M B\E pA :ì ¤A Æw

(Tom1) /ºA²k¼woU ³E ²kM ¬Bz‾ :7 ¤A Æw
(Tom2) ?ºA²k¼woU ³E ©ª´�M B\E pA :8 ¤A Æw

8 ¤BX« É
[ ²B¢‾ uñî ½A³M :¥ªí§An±Twj

:¬BTwAj
»wíM /k®¼M»« JA±iK¦BA kªd« /SwA kªd« ½A
Sw°j ° ±‾�ioa°j ð½ ³G k®¼M»« JA±inj °A RBQ°A

/jnA j»®T{A j
nj ³EºA³ioa°j ³Mk‾A±U»« kªd« B½C :1 ¤A Æw

(Tom1) ?k‾qM Swj k®¼M»«JA±i
:¬BTwAj

/k®¼M»Ç« 4@B®woU JA±ið½ kªd« BµSQ° »wíM
/k®¼M»« An Bµ³½Bw JA±i°A uPw

(Tom1) ?k®¼M»«y‾Bªza BM An Bµ³½Bw ½A HíJA° kªd« B½C :2 ¤A Æw
ºBµJA±i �ioa°j B½ Bµ³½Bw ½A k‾A±U»« kªd« pA o¼q ³M ºo¢½j}h{oµ B½C :3 ¤A Æw

(Tom1) ?k®¼LM An kªd«
9 ¤BX« É

/x±£ SØ/j³M ,©‾A±i»« ²BU±¬BTwAj ð½Bª{ºAoM « :¥ªí§An±Twj
²B¢TÇv½A ³M B´‾C ° j±{»« »‾AnBM A ±µ¬B´£@B‾ /k‾oM»« ow³M RÀ¼_íU nj ¨oG@A ° ¼«A /SwA ¬BTvMBU
pA »ñ½ /k‾A ²jn°C ²B®Q B\‾C ³M ¬AnBM pA ³G k®Tvµ t±M±UA ²B¢Tv½A nj q¼‾ o¢½j o(‾ °j /k‾oM»« ²B®Q t±M±UA



197 . /// µl �½o&‾ ¬±«pC nBLTîA ° »½A°n »wnoM . 38 »wB®z‾A°n �¦\«
< !©½nA j»M±iºA±µp°o«A B« ,²°A > :k½±£»« B´‾C
(Tom3) ?j±M ³a jo« ½A n±Q®« :1 ¤A Æw

(Tom3) ?SwASwnj k½±£»« °A ³Eºq¼a B½C :2 ¤A Æw
(Tom3) <!©½nAj »M±iºA±µ p°o«A B«> k½±£»« jo« Aoa :3 ¤A Æw

È È È
BµS{AjjB½2- Person perception1- Social cognition 4- Theory of mind3- Role-taking skills 6- Mind reading5- Mental state 8- Story task7- False belief tasks 10- Second-order false belief tasks9- First-order false belief tasks 12- The strange stories task11- Dolls house task 14- Precursors of theory of mind (Tom1)13- Theory of Mind Test (Tom Test)15- First manifestation of real theory of mind (Tom2)16- More advanced aspects of theory of mind (Tom3)18- Smartis box17- Psychiatric disorders19- Test of Perception of Emotion from Facial Expression20- Test of Perception of Emotion from Posture Cues21- Social Interpretation Test (SIT)22- The Picture Arrangement Subtest of the Wechsler (WISC-R)24- John & Mary Test23- The Role Taking Test 26- DiscriminatValidity25- Kappa value 28- Reliability27- Validity 30- Pilot Study29- Back Translation31- Counter Balance

éMB®«�¦\Ç« /»‾BTvMj y¼Q ¬Bj± nj ºo¼£@²B£k½j /(1379) /³M±Ld« ,¡®a j¿±& ° ;/ð«B¼w ,»‾B«Bw ;/¨Ao´M ,nB±] -/ìå-138 ,2²nBª{ ,©\®Q ¤Bw ,k½k] ¶n°j /¬Ao´U ²B¢z‾Aj »T¼MoU ¨±¦î ° »wB®z‾A°n



198 . /// µl �½o&‾ ¬±«pC nBLTîA ° »½A°n »wnoM . 38 »wB®z‾A°n �¦\«Anastasi, A. (1982). Psychological testing . (5 th ed). New York: McMillan.Bloom, M. (2003). Theory of mind and emotion. Perspective in Psychology. 3-8.Bosacki, S. L. (2000). Theory of mind and self-concept in preadolescents: Link with gender andlanguage. Journal of Educational Psychology, 92(4), 709-717.Carpenter, M.; Penington, B. F.; & Rogers, S. J. (2002). Interrelations among social cognitive skillsin young children with autism. Journal of Autism and Developmental Disorders, 32(2), 91-105.Cole, K.; & Mitchell, P. (2000) . Siblings in the developmental executive control and theory ofmind. British Journal of Developmental Psychology, 18, 279-295.Flavell, J. H.; Green, F. L.; & Moses, L. J. (1990). Young children's understanding of fact beliefsversus value beliefs. Child Development, 61, 915-928.Ginsburg, H. J.; Ogletree, S. M.; Silakowski, T. A.; Bartels, R. D.; Burk, S. L.; & Turner, M. G.(2003). Young children's theories of mind about empathic and selfish motives. Social Behaviorand Personality, 31(3), 237-244.Grady, C. L.; & Keightley, M. L. (2002). Studies of altered social cognition in neuropsychiatricdisorders using functional neuroimaging. Canadian Journal of Psychiatry, 47(4), 327-355.Gregory, C.; Lough, S.; Stone, V.; Erzinclioglu, S.; Martin, L.; Baron-Cohen, S.; & Hodges, J. R.(2002) . Theory of mind in patient with frontal variant fronto temporal dementia andalzheimer's diseases: Theorical and practical implication. Brain, 125, 752-764.Happe, F. G. E. (1995). The role of age and verbal ability in the theory of mind task performanceof subject with autism. Child Development, 66, 843-855.Holroyd, S.; & Baron-Cohen, S. (1993) . Brief report: How far can people with autism go indeveloping a theory of mind. Journal of Autism and Developmental Disorders, 23(1), 379-385.Jenkins, J. M.; & Astington, J. W. (1996). Cognitive factors and family structure associated withtheory of mind development in young children. Developmental Psychology, 32(1), 70-78.Jolliffe, T.; & Baron-Cohen, S. (1999). The strange story test: A replication with high functioningadult with autism or asperger. Journal of Autism and Developmental Disorders, 29(5), 395-405.Lillard, A. S. (1993). Pretend play skills and the childs theory of mind. Child Development, 64,248-371.Muris, P.; Streeneman, P.; Meesters, C.; Marckelbach, H.; Horselenberg, R.; Van Den-Hogen, T.;& Vand Dongen, L. (1999). The tom test: A new instrument for assessing theory of mind innormal children and children with pervasive developmental disorders. Journal of Autism andDevelopmental Disorders, 29(1), 67-80.
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