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ºnB£pBw°»Lµm«ºo¼£S´]³�MAn
¬B½±\z‾Aj nj»TiB®z‾A°n

»Tz´Mk¼´{ ²B¢z‾Aj »wB®z‾A°n ° »T¼MoU ¨±¦î ²kñz‾Aj #

#»]Ak¦MnBv
@Bi »¦îkªd« ,#»µB®QAki ©½o
 kªd« oT
j
²k¼ña¬B½±\z‾Aj ºnB£pBw ° »Lµm« ºo¼£S´] ¼M ��MAn »wnoM yµ°sQ ½A »¦æA $kµ4åå jAkíU ,ºnB«C �í«B] ½A pA /k{BM»« 81-82 »¦¼~dU ¤Bw nj »Tz´M k¼´{ ²B¢z‾AjuQ »8¼æ±ÇU :±Ç‾ pA yµ°sQ ½A bo< /k½jo£ JBhT‾A ºA³{±i »BjB~U Rn±æ ³M o8‾

»LµmÇ« ºo¼£S´] ³«B®zwoQ> pA »Lµm« ºo¼£S´] y\®w S´] /k{BM»« ºjAk½°n° ³½q\U S´] /k{ ²jB8TwA < ¥M ºnB£pBw ³µB¼w> pA ºnB£pBw y\®w ºAoM ° < Rn±P§C»¢TvLªµ K½oI ° ¥KTv« t ¬±«pC pA Bµ³¼IoB ¬±«pC ° »8¼æ±U nB«C pA Bµ²jAj ¥¼¦dU° »LµmÇ« ºo¼£S´Ç] ¼ÇM ³ÇL kµj»Ç« ¬BÇz‾ ²kÇ«C SwkM [½BT‾ /k½jo£ ²jB8TwA wo¼Q¬AovQ ° ¬AoTij ¼M »Twnk®U ° »‾B\¼µ ºnB£pBw nj ³ñ®½A BM /SwA nAjB®í« ³�MAn ºnB£pBw/Sv¼Ç‾ nAj»®íÇ« u®Ç] tBÇwA oM R°B8U »îBªT]A ºnB£pBw nj »§° jnAj j±]° R°B8U[½BTÇ‾ »‾°o¼ÇM ° »‾°nj »Lµm« ºo¼£S´] BM jAoBA nj ºnB£pBw ³v½BK« jn±« nj ¼®`ªµ° »‾B\¼Çµ ,»îBªTÇ]A ,»¦ÇL ºnB£pBw oS‾ pA »‾°nj ºo¼£S´] BM jAoBA ³L Sv‾C o¢‾B¼M/k‾nAj ºoUKwB®«S¼íI° »‾°o¼M »Lµm« ºo¼£S´] BM jAoBA ³M SLv‾ »Twnk®U
/¬B½±\z‾A j,»îBªT]A ºnB£pBw ,»‾°o¼M ° »‾°nj »Lµm« ºo¼£S´] :Bµ²rA°k¼¦@

È È È



311 . /// ºnB£pBw ° »Lµm« ºo¼£S´] ³*MAn . 35 »wB®z‾A°n �¦\«
³«k�« É

pA ³Ç� ¬B®`Ç‾C /jnAj ³®½oÇ½j »T«kÇ� 1< pn° Ç½j> ¬BÇv‾A ³Ç� SwA ²jAj ¬BÇz‾ S½ozM g½nBU
ð"®½¿ ¾q] ¬A±®î ³M < Kµm«> ,k½C»«oM n°j nB~îA pA »wB®{¬Bv‾A ° »wB®{¬BTwBM RBí§B0«
o¼£@Ao4 °»®5 ºA²pAk‾A ³M ½j SwA k8Tí« S‾An°j ¥½° /SwA ²j±M nB~îA »«BªU njºozM »£k‾p
ºA³‾±£ ³M :¦Th« ºB´{o¢‾ ° Bµ²B£k½j ºAoM ¬C R°B"T« ° :¦Th« ºBµ³L®] ³� SwA ²k¼`¼Q °
pA »§BÇi oÇzM g½nBU pA ºA²n°j _¼µ ³� SwA ½A k{BM»« ©´« ³`‾C B«A /k®�»« ²±¦] R°B"T«

/(1378 »�Aoî ©\‾ ° ¬B´L‾B] »�jBæ) SwA ²j±L‾ »®½j RAjB8TîA
³ÇM »£k‾p nj ° »e°n ¬AodM ° Ãª0«B‾ N½Ao{ nj ½j ³M jB8TîA»M ¬Bv‾A ð½ »Te ³� ½A
²k½kQ ð½ ,kL¦O»« jAkªTwA °A pA ° kz½k‾A»« ³í¼L0§A¾An°B« ºBµ°o¼‾ ° Aki ³M nB¼zµB‾ Rn±æ
tBÇveA ð½ éÇ�A° nj 3< »‾B«njB®íÇ«> KTÇñ« nAm¢‾B¼®ÇM 2< ¥Çñ‾Ao1> ³T"£ ³M /SwA ²k{ ³TiB®{

/(1375 ,¥ñ‾Ao4) jnAj j±]° ¬Bv‾A nB¼zµB‾ o¼ªW XBªîA nj nAj³z½n Y¼ªî »Lµm«
³M k‾A±U»« Kµm« /k‾Aj»« ¬A°n S«Àw ºAoM ©´« ²±8§BM ¥«A±î pA »ñ½ An Kµm« Rn±P§C
/k{BM ²k®®� ðª� ° k¼"« ¬A°n S«Àw ºAoM ©¼[î º°o¼‾ ð½ ° yhMRke° ¥æA ð½ ¬A±®î
nj /k{BM»Ç« 6< »‾°o¼ÇM> ° 5< »Ç‾°nj> Rn±Çæ °j ³ÇM 4»LµmÇ« ºo¼£S´Ç] Rn±ÇP§C ²B£kÇ½j pA
ºq¼Ça oOBhÇM ³‾ »§BíT« xpnA ð½ ¬A±®î ³M j±i ºj±i ³M ¬Bª½A »‾°nj »Lµm« ºo¼£S´]
³T4oÇ£ o[Ç‾ nj _AkÇµA ³M »MB¼Twj ºAoM ºA³¦¼w° ³‾ o¼£@Ao4 xq¼¢‾A k´íU ð½ ° jjo£»« »8¦U
ºBµpB¼‾ ºBWnA ºAoM ºnAqMA ° »]nBi ºo«A Kµm« ,»‾°o¼M »Lµm« ºo¼£S´] nj B«A /j±{»«
Kv� ºAoÇM ºnAk®Ç½j oÇ¢½j RnBLî ³M ,jo¼£»« nAo� ²jB"TwA jn±« S¼®«A ° ¨B8« ¥¼L� pA ºjo4
ºAoM ³¦¼w° ¬A±®î ³M ½j pA k‾nAj ºo¼£S´] ¼®a ³� ºjAo4A ° SwA »îBªT]A ²B¢½BQ ° S¼®«A

/(19ì7 ,Rn±P§C) k®�»« ²jB"TwA j±i RB]Be ³M ¬k¼wn
ºo¼£S´Ç] ºAnAj ¬Ao¼ÇMj ³Ç� k¼Çwn ³\¼TÇ‾ ½A ³M j±i yµ°sQ nj ,(1378) n±Mn±M »½B1°
/kÇ‾nAj »‾°o¼ÇM »Lµm« ºo¼£S´] ºAnAj ¬Ao¼Mj ³M SLv‾ ºoTª� »¦e{ »£k¼®U »‾°nj »Lµm«
¬Aq¼Ç« BÇM < »‾°o¼ÇM> ° < »Ç‾°nj> »LµmÇ« ºo¼£S´] ³0MAn »wnoM nj ,(1379) ºnBTh« ¼®`ªµ
»Ç‾°nj »LµmÇ« ºo¼£S´Ç] BÇM ¬B½±\z‾Aj ³� k½jo£ ¥½B‾ ³T4B½ ½A ³M ¬B½±\z‾Aj nj < »£k¼®U>
Ç½AoMB®ÇM /k®®�»Ç« ³Mo\ÇU An ºoTª� »£k¼®U »‾°o¼M »Lµm« ºo¼£S´] BM ¬B½±\z‾Aj ³M SLv‾
¬Bz‾ ,(1381) ¬BveA »«Ao´M »wnoM [½BT‾ /k®�»« ¥ªî o£¥½kíU ¬A±®î ³M »Lµm« ºo¼£S´]
° »LµmÇ« ºo¼£S´Ç] ¼ÇM ° t±ñíÇ« �0ÇMAn < JAo78A > ° »Lµm« ºo¼£S´] ¼M ³� kµj»«

/jnAj j±]° SLX« ° ©¼8Tv« ³0MAn 7< j±i S«oe>
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ºkíM k®a »½Ao£¤Bª� ° ºnAk®½j ¼M jBLUnA »8¼8dUnj ,(1999) ª1Bµ° »L{A ½A oM ¬°q4A
nj k‾j±ÇM »Lµm« oTz¼M ³� »‾Ap±«Cy‾Aj k®T4B½ Swj ³\¼T‾ ½A ³M ° k‾jAj nAo� »wnoM jn±« An

/Sv¼‾ XjBæ »Lµm« oTª� jAo4A ºAoM o«A ½A ³ñ¼§Be nj k‾A²j±M Ao£¤Bª� ºnB£pBw kíM
° SwA ³T4o£ Rn±æ »£k‾p nj¬C y8‾ ° Kµm« ¬±«Ao¼Q ºjB½p RB8¼8dU o¼iA ºB´§Bw nj
ºBµk®Ç½CoÇ4 nj Kµm« S¼ªµA ¶k®µj¬Bz‾ B¼‾j c0w nj m±W±« ½A ³M SLv‾ ¬°q4Ap°n ¤BL�A
¼ÇM ³0ÇMAn pA »‾°qÇ4Ap°n kÇµA±Ç{ ,Kµm« »wB®z‾A°n ¶p±e nj o¼iA ºB´zµ°sQ /SwA »‾A°n
¥¼Ç]nC ° »«¿BÇµ) SwA ³TiBÇw nBÇñ{C An KµmÇ« BÇM »TiB®z‾A°n »Tv½q´M ° »‾A°n S«Àw

/(1997
Ç½A pA »Çñ½ ,SwA »‾±Ç£@B‾±Ç£ ºnBTÇ4n ºBµ±¢§A ° »T¼~h{ ºB´¼£s½° ºAnAj »‾Bv‾A oµ
BÇM ¬BÇv‾A /SwA 8< ºnB£pBw> ,jnAj °A »‾A°n S«Àw ° ¬Bv‾A ºB8M nj ºA²kªî y8‾ ³� B´¼£s½°
S½j±]±« ° k½C nB®� j±i »‾°nj ° »0¼d« o¼eT« N½Ao{ BM k‾A±U»« ³�SwA »½B‾A±U ½A ðª�@
³ÇM SLÇv‾ An ²kÇ‾p j±]±Ç« ³Ç� »½B´¼£s½° ,T{Aj ºnB£pBw /k®� n"e An j±i ¬A°n S«Àw °
N¼d« ð½ SLv‾ B´¼£s½° ½A ³� »®í« ½kM ,jpBw»« oUk®ª‾A±U ¥X« k¼§±U ° B8M S´] ½o½Bw

/(1383 ,10¬±Tw±¼µ ° 9³M°oT{A) k‾A²k{ »eAoO o¢½j ºBµN¼d« pA oT´M |Bi
³Ç� º±d‾ ³M N¼d« ° jo4 ¼M jBLUnA jB\½A ° RAo¼¼eU BM »§A±T« XBL0‾A ,< ºnB£pBw> pA n±[®«
/jpBw o½mQ¬Bñ«A »]nBi Y½B8e S½Bîn ªW »îBªT]A ²B4n BM ²Aoªµ AnºpBwTz½±i oX�@Ake
½A SiB®{ »®í« ³M ºnB£pBw ,Sv¼‾ SîBª] BM ¬k{¡‾oªµ »®í« ³M ºnB£pBw K¼UoU ½A ³M
»¢®µoÇ4 ° »îBªTÇ]A ºBµJ±ÇanBÇa ³M ³]±U BM An j±i ºB´4kµ k½BM jo4 oµ ³� SwA S8¼8e
k®MB½»« Swj ºnB£pBw ³M :¦Th« RB]nj BM B´‾Bv‾A ° SwA »Lv‾ ºo«A ºnB£pBw /k½Bª‾ K¼8íU

/(1358 n±Q»§A° pA ¥8‾ ³M po]An)
¬Ap±«Cy‾Aj »îBªT]A ºjo4 ºnB£pBw oM »Lµm« xo¢‾ o¼YFU »wnoM nj ,(1379) ¬B¼MAo´w
° SLXÇ« ³0ÇMAn ¬Ap±Ç«Cy‾Aj »îBªTÇ]A ºjoÇ4 ºnB£pBÇw ° »Lµm« RAjB8TîA ¼M ³� jAj ¬Bz‾
ºnB£pBw RAoª‾ ³� k®�»« bo0« y½±i »wnoM nj ,(137ì) ºk‾±iC /jnAj j±]° ºnAjB®í«
[½BT‾ ¼®`ªµ /Sv¼‾ nAjB®í« B´‾C ¼M R°B"U ° k{BM»« ©´M ð½jq‾ ¬AovQ ° ¬AoTij »îBªT]A
ºnB£pBw uBd§ pA ovQ ° oTij ¬Ap±«Cy‾Aj ¼M ³� kµj»« ¬Bz‾ ,(1381) ¬B:@B¼‾ nBz1A »wnoM
B´‾C ¼M »‾B\¼µ ° »"OBî ºnB£pBw o[‾ pA »§° Sv¼‾ nAjB®í« R°B"U ¥� ºnB£pBw ° »îBªT]A
¼M R°B"U ³� Sv®½A Ø¼L« ©µ ,(1371) »½BL<BL< ° ²jApoL:@A »wnoM [½BT‾ /SwA nAjB®í« R°B"U

/SwA nAjB®í« »"OBî ° »‾B\¼µ ºnB£pBw uBd§ pA ovQ ° oTij ¬Ap±«Cy‾Aj
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°j ¼M R°B"U ¥� ° »îBªT]A ºnB£pBw nj ³� Sv®½A o¢‾B¼M ,(1997) ¡®¼Ä±§ »wnoM [½BT‾
¬AoÇvQ ³Ç� kµj»« ¬Bz‾ ,(1999) ¡®¼: Y¼8dU ¼®`ªµ /Sv¼‾ nAjB®í« o[‾ jn±« ³‾±ª‾ u®]
S¼íW° »£k‾p pA S½BWn ° »§Bd{±i tBveA ,»£k‾p ³M SLX« k½j uBd§ pA ¬AoTij ³M SLv‾
²k{ ³Ti±«C »£k‾B«nj ,»¦¼~dU S¼84±« ¼M �0MAn »zµ°sQ nj ,(2åå1) t¿A °/k‾nAj ºoT´M
ºnB£pBw BM »¦¼~dU S¼84±« ³� S4o£ ³\¼T‾ ° jAj nAo� »wnoM jn±« An »TiB®z‾A°n ºnB£pBw °
ºoT´M S¼íW° »TiB®z‾A°n ºnB£pBw o[‾ pA ¬AoTij ³M SLv‾ ¬AovQ ° jnAj jBLUnA »TiB®z‾A°n
° »îBªTÇ]A ºnB£pBÇw nj u®Ç] »wnoÇM ³M »zµ°sQ nj ,(2åå3) ¬AnBñªµ ° ¬nÔA ¡¦Q /k‾nAj
»£k‾BÇ«nj ° »îBªTÇ]A ºnB£pBÇw B´Ç‾C /k®TÇiAjoÇQ »‾BOoÇw ¬AnBª¼ÇM ¬B¼ÇÇ« nj »TiB®ÇÇz‾A°n
nAo� »MB½pnA jn±« An k®T{Aj nAo� »µ°o£ ¬B«nj SdU³� (jo« 15 ° ¬p 34) nBª¼M 49 »TiB®z‾A°n
ºnB£pBÇw :¦ThÇ« jBíÇMA nj nBª¼ÇM ¬Ajo« ° ¬B‾p ¼M ³� kµj»« ¬Bz‾ B´‾C »wnoM [½BT‾ /k‾jAj
¬AnBñªÇµ ° wk½±Ç½j ²oi¿BÇM ° /SwA nAjB®íÇ« R°B"ÇU »TiB®Çz‾A°n »£k‾BÇ«nj ° »îBªTÇ]A
ºnB£pBÇw ºBµnBTÇ4n ° ²kÇ{ ²kµBÇz« »îBªT]A S½Bªe �0MAn »wnoM ³M »8¼8dU nj ,(2åå5)
³T4BÇ½ xpBÇw ºBµnBTÇ4n ° »îBªTÇ]A S½BªÇe ¼ÇM jBLUnA ³� k®T4o£ ³\¼T‾ ° k®TiAjoQ ¬B‾A±]

/SwA nAjB®í« ¬Ap±«Cy‾Aj
»0¼d« o¼eT« N½Ao{ BM ¬k«C nB®� nAqMA ° »½B‾A±U ð½ ¬A±®î ³M ¬A±U»« An < ºnB£pBw> ½AoMB®M
° < »îBªTÇ]A > ,< »‾B\¼Çµ> �®¼Ç«p ³Çw nj ºnB£pBÇw oWBÇe Y¼8dÇU nj /S4oÇ£ o[‾ nj »‾°nj °
jAo4A »£k‾p nj ©´« o¼eT« ð½ < Kµm«> ³ñ®½A xo½mQ BM /jo¼£»« nAo� »wnoM jn±« < »Twnk®U>
nj »LµmÇ« jAo4A »‾°nj »{pnA ºB´¼£s½° ° BµnBT4n ,B´{o¢‾ ,Bµn°BM l±"‾ S"£ ¬A±U»« ,SwA
nj »µB£@C (1988) ^Bwn±£ ²k¼8î ³M /k{BM »TiB®z‾A°n ¥¼¦dU pA »Äq] k½BM B´‾C »£k‾p ²p±e
ºpB¼Ç‾ ° SwA k®ªÇ{pnA »TiB®z‾A°n »UBîÀOA ºB´µB¢½BQ ©½BªW o½Bw ¶pAk‾A ³M Kµm« jn±«
»î±W±« oµ ° SwA ©¦î ð½ »wB®z‾A°n /jAj ¬Bz‾ jAo4A »£k‾p nj An Kµm« S¼ªµA ³� Sv¼‾
³]±U BM /jo¼£ nAo� »wnoM jn±« »80®« ° ³]±« n±O³M k‾A±U»« jnAj nAo� ¬C »¦�²j°kd« nj ³�@
j±i nj An »£jov4A ° »£k¼®U ,JAo0WA ,k½k] N½Ao{ BM »¢T4B½ xpBw Y½oO pA ¬Bv‾A ³ñ®½A ³M
©ÇµAoÇ4 j±Çi S¼84±Ç« ºAoÇM An ³®¼Ç«p ° k®�»« n"e An j±i »‾A°n S«Àw ° kµj»« yµB�@
/k{BÇM ³T{Aj j±]° jBLUnA ºnB£pBw ° »Lµm« ºo¼£S´] ¼M ³� kwn»« o[‾ ³M Am§ ,jn°C»«
nj ºnB£pBÇw ° »LµmÇ« ºo¼£S´Ç] ¼ÇM ³0ÇMAn »wnoÇM oWBe yµ°sQ »¦æA _kµ ½AoMB®M
ºo¼£S´Ç] ¼ÇM BÇ½C ³� ©¼µj gwBQ »wBwA ¤A±Ãw °j ½A ³M ©¼µA±i»« ° k{BM»« ¬B½±\z‾Aj

?SwA R°B"T« ¬Ajo« ° ¬B‾p ¼M ºnB£pBw B½C ° jnAj j±]° jBLUnA ºnB£pBw ° »Lµm«
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³‾±ª‾²°o£ °ºnB«C ³í«B] È
»¦¼~dÇU ¤BÇw nj ³� k{BM»« ºovQ ° oTij ¬B½±\z‾Aj ¨BªU oWBe Y¼8dU ºnB«C ³í«B]
75åå ºnB«C ³í«B] ©\e pA /k‾A²j±M ¥¼~dU ³M ¤±ez« ¬Ao´U »Tz´M k¼´{ ²B¢z‾Aj nj 81-82
pA o"‾ 4åå oMAoM ºA³‾±ª‾ ©\e (197å) ¬B£n±« ° »]o: ¤°k] tBwA oM »wB®{nB� ¶n°j ºo"‾
³«B®zwoÇQ> ºAoÇ]A pA uQ /k‾kÇ{ JBhTÇ‾A ºA³{±Çi »4jB~ÇU ¶±¼Ç{ ³M :¦Th« ºBµ²kñz‾Aj
¼¢‾B¼Ç« pA nB¼íÇ« _Aod‾A °j ¼M nj ³‾±ª‾ ©\e pA »zhM ³ñ®½A ³M ³]±U BM < »Lµm« ºo¼£S´]
»ÄB´Ç‾ ©\e Am§ ,k‾k½jo£ _me ,k®T{Aj nAo� (»‾°nj ° »‾°o¼M »Lµm« ºo¼£S´] ¼M »®í½)

/S4B½ yµB� o"‾ 2åå ³M »wnoM jn±« ³‾±ª‾
RBîÀ�Aºn°Cjo£ nAqMA È

:k{ ²jB"TwA RBîÀOA ºn°Cjo£ S´] o½p nAqMA pA Y¼8dU ½A nj
ºA³®½q£ 2å ³«B®zwoQ ð½ »Lµm« ³«B®zwoQ ½A :11Rn±P§C»Lµm« ºo¼£S´]³«B®zwoQ Ç1
»‾°nj »Lµm« ºo¼£S´] ³M ¬C ³®½q£ 9 ° »‾°o¼M »Lµm« ºo¼£S´] ³M ¬C ³®½q£ 11 ³� SwA
ºBµ³®½qÇ£ ¨BªÇU ³Ç� j±ª‾ ³ÄAnA ºA³®½q£ 21 ³hv‾ ð½ ,(19ì3) 12¼¢1 uPw /jnAj |B~TiA
BÇM (å.ì1) »½¿BÇM SLX« »¢TvLªµ ³®½q£ ½A /jo¼£»« oM nj o¢½j ³®½q£ ð½ ³4BWBM An Rn±P§C
³M) SwA ³T4o£ nAo� ²jB"TwA jn±« oTz¼M ¼¢1 ³hv‾ kíM ³M ¬C pA /S{Aj < Rn±P§C »‾°o¼M tB¼F«>
j±M (å.2) »‾°o¼M ° »‾°nj ºo¼£S´] ¼M »¢TvLªµ ¼¢1 RBí§B0« nj /(1985 ±µB‾°j pA ¥8‾

/k{BM»« ð½jq‾ nB¼vM (å.21) Rn±P§C ²k{ ³LwBd« »¢TvLªµ ³M ³�@
»‾°o¼ÇM ° »Ç‾°nj »Lµm« ºo¼£S´] ³«B®zwoQ ¬Ao½A nj ¬±«pC ½A < »½A °n> y\®w ºAoM
³ªÇ]oU ° o¢½j ¼~~hT« Nw±U »‾A±ipBM Y½oO pA ¬C Sdæ ° ²k{ ³ª]oU »wnB4 ³M ¼¢4
²°o£ ð½ nj (1378) »£nqM ¬B] Nw±U ³«B®zwoQ nBLTîA /k½jo£ c¼d~U »v¼¦¢‾A ³M ¬C ²nBM°j
å.737 ¬Aq¼Ç« ³ÇM fBL‾°oÇ� ºB"§C tBwA oM ¬Ao´U ¬BTwA ºB´µB¢z‾Aj ¬B½±\z‾Aj pA ºo"‾ 235

/jnAk‾ j±]° »‾B«p S½j°kd« ¬±«pC ½A ºAo]A nj /S4o£ nAo� k¼½FU jn±«
¤AÆw 1ìå ºAnAj ³µB¼w ½A ¶k{ o[‾k½k\U ¬¿Bv£nqM ³hv‾ (19ì1) :13¥M ºnB£pBw ³µB¼w Ç2
»¦eÇ{ ° »‾B\¼Çµ ,»îBªTÇ]A ,²jA±‾Bi ,»Twnk®U ³®¼«p [®Q nj An ºnB£pBw ³µB¼w ½A /k{BM»«15< »‾B\¼µ> ,14< »îBªT]A > ³®¼«p ³w ³ñ®½A ³M ³]±U BM oWBe yµ°sQ nj /kµj»« nAo� y\®w jn±«
jn±« ¬C ¤AÆw 95 N84 ¤AÆw 1ìå ³î±ª\« pA ³\¼T‾ nj ,S4o£ nAo� »wnoM jn±« 16< »Twnk®U> °
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³M Bµ³"§Æ« pA ð½ oµ nBLTîA ° ²k{ jn°CoM å.94 ¥M 0w±U ,³µB¼w ¥� nBLTîA /S4o£ nAo� ²jB"TwA
< ²jA ±‾Bi> ° (å.85) < »¦H{> ,(å.81) < »Twnk®U> ,(å.91) < »‾B\¼µ> ,(å.88) < »îBªT]A > K¼UoU
oTz¼M ºnB£pBw ¼L« oTª� RAoª‾ miA ° oTª� ºnB£pBw ¼L« ¿BM RAoª‾ Kv� /k{BM»« (å.91)

/SwA
ºnB«C ºB´{°n ° bo% È

,»Ç‾A°AoÇ4 k®‾BÇ« »"¼æ±ÇU nB«C pA ,SwA ºjAk½°n uQ »"¼æ±U m±‾ pA ³� yµ°sQ ½A nj
¬±wo¼ÇQ »¢TvLªµ K½oW ° ¥8Tv« t ¬±«pC o¼[‾ »OBL®TwA nB«C pA ° nB¼í« _Aod‾A ° ¼¢‾B¼«

/SwA ²k{ ²jB"TwA
[½BT‾ É

¼¢‾B¼« ³� kµj»« ¬Bz‾ B´¼‾j±«pC »TiB®{ S¼íª] ºB´¼£s½° »wnoM pA ¥æBe RBîÀOA
³M SLv‾ »‾°o¼M ° »‾°nj »Lµm« ºo¼£S´] BM »îBªT]A ° »‾B\¼µ ºnB£pBw nj ¬Ajo« RAoª‾
° »‾°nj »Lµm« ºo¼£S´] BM ¬B‾p RAoª‾ ¼¢‾B¼« »Twnk®U ºnB£pBw nj »§° SwA oTª� ¬B‾p
BÇM ¬AjoÇ« ° ¬BÇ‾p nj ºnB£pBÇw mA±Ç‾A ºnBÇ«C ºBµ}iB{ /SwA oTª� ¬Ajo« ³M SLv‾ »‾°o¼M

/SwA ²k{ ³ÄAnA 1 ¤°k] nj »‾°o¼M ° »‾°nj »Lµm« ºo¼£S´]»¯°o¼M ° »¯°nj »Lµm«ºo¼£S´] BM ¬Ajo« ° ¬B¯p nj ºnB£pBw �A±¯A ºnB«C ºB´~iB{ -1 ¤°k]»‾°o¼M »‾°nj ºo¼£S´]�Aod‾A ºB�i �Aod‾A ¼¢‾B¼« jAkíU �Aod‾AºB�i �Aod‾A ¼¢‾B¼« jAkíU Bµ}iB{¼¢‾B¼« pA nB¼í« ¼¢‾B¼«pA nB¼í« ºnB£pBw ºBµ³�§Æ«å.77 5.47 13.78 5å å.82 5.7å 11.22 48 jo« »‾B\¼µ1.å7 6.72 15.94 39 å.74 6.å6 13.19 67 ¬på.63 4.44 7.14 5å å.75 5.18 7.58 48 jo« »Twnk®Uå.66 4.15 7.71 39 å.48 3.96 6.17 67 ¬på.76 5.41 12.84 5å å.7å 4.18 11.96 48 jo« »îBªT]Aå.99 6.19 13.1å 39 å.86 7.å1 13.28 67 ¬p1.68 11.88 33.76 5å 1.85 12.85 3å.77 48 jo« ¥3@2.å6 12.87 36.76 39 1.65 13.48 32.66 67 ¬p
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²jB"TwA ¬±wo¼Q »¢TvLªµ K½oW pA »Lµm« ºo¼£S´] ° ºnB£pBw ¼M ³0MAn »wnoM ºAoM
å.1ì7 »¢TvLªµ K½oW BM An »Lµm« ºo¼£S´] ° ºnB£pBw ¼M ³0MAn ²k«C SwkM [½BT‾ /k{
jn±Ç« yµ°sÇQ Svh‾ ¤AÆw ³M SLX« gwBQ ½AoMB®M /kµj»« ¬Bz‾ nAjB®í« Ê=å.å5 c0w nj

/S4o£nAo� k¼½FU
° »îBªT]A ,»‾B\¼µ ºnB£pBw BM »‾°nj »Lµm« ºo¼£S´] ¼M ³0MAn oTz¼M »wnoM n±[®« ³M
ºo¼£S´] ¼M ³� k®µj»« ¬Bz‾ 2 ¤°k] nj Znk®« [½BT‾ /S4o£ nAo� ¬±«pC jn±« »Twnk®U
¼ÇM ³Ç� »§BÇe nj ,SwA nAjB®íÇ« ³0MAnÊ=å.å5 c0w nj »‾B\¼µ ºnB£pBw ° »‾°nj »Lµm«

/k{BM»ª‾ nAjB®í« ³0MAn ½A »Twnk®U ° »îBªT]A ºnB£pBw ° »‾°nj »Lµm« ºo¼£S´]»¯°o¼M ° »¯°nj »Lµm«ºo¼£S´] BM jAo!A nj ºnB£pBw �A±¯A ° »Lµm«ºo¼£S´] ¼M ³$MAn »wnoM -2 ¤°k]ºnB£pBw»îBªT]A »Twnk®U »‾B\¼µ }iB{ »Lµm« ºo¼£S´]å.åå4 -å.å1å å.83# ºjo8 »¢TvLªµå.966 å.914 å.å5å c�w°j nj ºnAj»®í« »‾°nj115 115 115 jAkíUå.å64 å.188 å.187 ºjo8 »¢TvLªµå.551 å.å78 å.å8å c�w°j nj ºnAj»®í« »‾°o¼M89 89 89 jAkíU
oÇvQ ° oTÇij ¬B½±\Çz‾Aj ¼M ºnB£pBw R°B"U ³� kµj»« ¬Bz‾ 3 ¤°k] nj Znk®« [½BT‾

/SwA »"®« yµ°sQ ¨°j ¤AÆw ³M gwBQ ½AoMB®M /Sv¼‾ nAjB®í«¬Ajo« ° ¬B¯p nj ºnB£pBwRAoª¯ ¼¢¯B¼«R°B)U ³v½B-« ºAoM t ¬±«pC [½BT¯ -3 ¤°k]¥3 ºnB£pBw »îBªT]A ºnB£pBw »Twnk®U ºnB£pBw »‾B\¼µ ºnB£pBw ¥«A±ît �Aod‾A ¼¢‾B¼« t �Aod‾A ¼¢‾B¼« t �Aod‾A ¼¢‾B¼« t �Aod‾A ¼¢‾B¼« Bµ}iB{nB¼í« nB¼í« nB¼í« nB¼í« jAkíU ²°o£@-1.å37 12.39 32.29 -å.961 5.15 12.41 å.983 4.8å 7.37 -1.966 5.7å 12.53 98 o3m«13.34 34.17 6.7å 13.21 4.å8 6.75 6.42 14.2å 1å6 W‾±«
ºo¼£@³\¼T‾ ° WdM É

° »LµmÇ« ºo¼£S´Ç] ¼ÇM nAj»®íÇ« jBLUnA ¼L« ³� yµ°sQ ½A nj ²k«C SwkM [½BT‾ È
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° »LµmÇ« xoÇ¢‾ ¼ÇM ºnAj»®íÇ« OBLÇUnA ³Ç� ,(1379) ¬B¼MAo´w yµ°sQ BM k{BM»« ºnB£pBw
jAoÇ4A ³ñ®Ç½A ³ÇM ³]±ÇU BÇM /SwA ±vªÇµ jn°C SwkM ¬Ap±«Cy‾Aj »îBªT]A ° ºjo4 ºnB£pBw
k{BM oYÆ« jAo4A ºnB£pBw nj k‾A±U»« Bµ³®M¬A°n ½A ° k®Tvµ »Lµm« ºBµ³®M¬A°n ºAnAj »Lµm«
,k®TÇvµ »‾°nj »Lµm« ºo¼£S´] ºAnAj ³� ºjAo4A ¼®`ªµ ° (1993 ,¬AnBñªµ ° xBT®¼ñ«)
k®�»Ç« ²jB"TÇwA ³¦ÃÇv« oM q�oªT« ºBµ²±¼{ pA ° k®®�»« tBveA »£k‾p nj An ºoTª� »£k¼®U
¬AnBñªÇµ ° �nBÇQ) k®µj»Ç« ¬BÇz‾ j±Çi pA An ºoT´M xpBw :¦Th« ºBµS¼í�±« nj ½AoMB®M

/(199å
jAj ¬Bz‾ yµ°sQ ½A ºBµ³T4B½ u®] tBwA oM ¬C ºBµ³"§Æ« ° ºnB£pBw ³v½B8« jn±« nj È
nj ²kÇ«C SwkM [½BT‾ BM ³T4B½ ½A /Sv¼‾ nAjB®í« R°B"U ¬Ajo« ° ¬B‾p ¼M ¥� ºnB£pBw nj ³�@
SwA ±vªµ (137ì) ºk‾±iC ° (1379) ¬B¼MAo´w ,(1997) ¡®¼Ä±§ ,(1381) ¬B:@B¼‾ nBz1A Y¼8dU
nj »îBªTÇ]A ºnB£pBw nAjB®í« R°B"U ³M y½±i [½BT‾ nj ³� (1371) ²jApoL�@A yµ°sQ BM »§°
³Ç� jnAj ¤BªTÇeA /k{BM»Ç« ¬A±hªµB‾ ,SwA ²jo� ²nB{A »ÄAkTMA ¬Ap±«Cy‾Aj ¬AovQ ° ¬AoTij
¬Bñ«A °ºjo4 ºBµ»µB£@C k{n °¬k{ »îBªT]A k®½Co4 BM»�j±�¬An°jnj²k{ ²kµBz« R°B"U
²jo� ðª� R°B"U ½A yµB� ³M »îBªT]A ºBµ³æoî o¢½j ° »{p±«C q�@Ao« nj oMAoM n±�e

/k{BM
pA oTª� (12.53) < ¬A jo«> »‾B\¼µ ºnB£pBw ¼¢‾B¼« 2 ¤°k] nj Znk®« [½BT‾ ³M ³]±U BM È
ºoT´ÇM S¼íÇW° ¬BÇ‾p ³M SLv‾ »‾B\¼µ ºnB£pBw o[‾ pA ¬Ajo« ½AoMB®M /SwA (14.21) < ¬B‾p>
¬B¼ÇMAo´w ° (1371) ²jApoL:@A ,(1381) ¬B:@B¼‾ nBz1A ,(1999) ¡®¼: ºBµ³T4B½ BM ³\¼T‾ ½A /k‾nAj
ºB] ³M RÀñz« BM ¬AovQ < ©¼FTv« ³¦MBF«> ¥¼L� pA »¦«A±î kwn»« o[‾ ³M /SwA ±vªµ (1379)
¬AoTij ³M SLv‾ ¬AovQ oTz¼M ºjApC ° ¬AovQ nj »½Ao£uQA° ¥½BªU yµB� ° ¬C pA < ºo¼£@²nB®:@>
¤À8TÇwA ³ÇM ¬AoÇvQ oT´ÇM »MB¼TÇwj K]±Ç« ³\¼TÇ‾ nj ° k®{BÇM ³T{Aj y8‾ ºnB£pBw k®½Co4 nj
(ì.74) ¬B‾p ¼¢‾B¼« »Twnk®U ºnB£pBw ³"§Æ« nj uñîoM /jjo£ »‾B\¼µ ºnB£pBw ° »îBªT]A
oÇM /k‾nAj ºoT´M S¼íW° »Twnk®U ºnB£pBw nj ¬B‾p ³\¼T‾ nj ° SwA (7.3ì) ¬Ajo« pA oTª�@
»‾Bªv] ºnBª¼M ºBµ³‾Bz‾ ¬AovQ ³M SLv‾ ¬AoTij ³ñ®½A ³M o[‾ ,(1997) ½°k§BM Y¼8dU tBwA
,k®µj»« ¬Bz‾ ºoTz¼M ºo½mQy®�@A° Ap»£k¼®U é½B�° ³M SLv‾ ° k®µj»« ¬Bz‾ j±i pA ºoTz¼M
S¼wBÇve pA »‾A°n S«Àw ° »‾Bªv] S¼íW° ³M SLv‾ ¬AoTij ³� S4o½mQ ¬A±U»« ½AoMB®M

/k®½±]»« j±w ºoT´M »Twnk®U ºnB£pBw pA ³\¼T‾ nj ° k‾nAjn±ioM ºoTz¼M
»wnoM jn±« ¬Ajo« ° ¬B‾p ¼M »Lµm« ºo¼£S´] ° ºnB£pBw mA±‾A ³v½B8« ½A oM ¬°q4A È
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BÇM ¬AjoÇ« ³ÇM SLÇv‾ 11.22 ¼¢‾B¼Ç« BÇM < »Ç‾°nj »Lµm« ºo¼£S´]> BM ¬Ajo« ³� k®µj»« ¬Bz‾
½A /k‾nAj ºoTM±¦0« S¼íW° »‾B\¼µ ºnB£pBw nj13.78 ¼¢‾B¼« BM < »‾°o¼M »Lµm« ºo¼£S´]>
¼¢‾B¼Ç« BÇM »Ç‾°nj »Lµm« ºo¼£S´] BM ¬B‾p ³� ºn±O ³M ,SwA XjBæ q¼‾ ¬B‾p jn±« nj o«A
¬B‾p¼M ³v½B8« /k‾nAj ºoT´M S¼íW° 15.94 »‾°o¼M »Lµm« ºo¼£S´] BM¬B‾p³MSLv‾ 13.19
½A k½Æ« q¼‾ »Twnk®U ° »îBªT]A ºnB£pBw nj »‾°o¼M ° »‾°nj »Lµm« ºo¼£S´] BM ¬Ajo« °
»Twnk®ÇU ° »îBªTÇ]A ºnB£pBÇw ºAnAj »Ç‾°nj »LµmÇ« ºo¼£S´] ºAnAj jAo4A ³� SwA ³Tñ‾

/Sv¼‾ nAjB®í« B´U°B"U ½A ³a o£@A k®{BM»« ºoT´M
BÇM ¬AjoÇ« ° ¬BÇ‾p ³ÇM SLÇv‾ »‾°nj »Lµm« ºo¼£S´] BM ¬Ajo« ° ¬B‾p ³ñ®½A ³M ³]±U BM È
³ÇM ³Ç� j±{»« jB´®z¼Q ½AoMB®M ,k‾nAj ºoT´M S¼íW° ºnB£pBw nj »‾°o¼M »Lµm« ºo¼£S´]
B´‾C BU jAj X±w »‾°nj »Lµm« ºo¼£S´] º±vM An jAo4A »TiB®z‾A°n RÀiAk« ºA²nBQ ðª�@

/k‾jo£ nAjn±ioM ºoUKwB®« ºnB£pBw ° ºn° y®� pA »îBªT]A ¥½Bv« BM »½°nB½°n nj
È È È

BµS{AjjB½2- Frankle, V.1- Homo Religious 4- Religion orientation3- Logotherapy 6- Extrinsic5- Intrinsic 8- Adjustment7- Self-esteem 10- Hewstone, M.9- Stroebe, W. 12- Feagin, J. R.11- Allports Religion Orientation Questionnare 14- Social13- Bell Adjustment Inventory 16- Health15- Emotional
éMB®«¬B½BQ ,¬Ao´U o´{ ¬Ap±«Cy‾Aj »îBªT]A ºnB£pBw BM ²k{ �@AnjA »îBªT]A S½Bªe ³!MAn »wnoM /(137ì) /kªeA ,ºk‾±iC Ç/¬Ao´U tnk« S¼MoU ²B¢z‾Aj /k{nA »wB®{nB( ³«B‾,¬AnBñªµ ° ºA²rA jA±] ³ª]oU ,¤°A k¦] ,¬B¼½BQ°nA o%‾ pA »îBªT]A »wB®z‾A°n oM ºA³«k(« /(1383) ¬±Tw±¼µ° ³M°oT{A Ç/jBPªw oz‾ :¬Ao´UºBµ³T{n ovQ ° oTij ¬Ap±«Cy‾Aj nj »{p±«C ,»îBªT]A ,»-.Bî ºnB£pBw ³v½B(« ° »wnoM /(1381) /An±5æ ,¬B(@B¼‾ nBz8A Ç/Aoµq§A ²B¢z‾Aj ,k{nA »wB®{nB( ³«B‾¬B½BQ ,»‾Bv‾A ° »Mo\U ,»0B½n¬BTvMj ¤°A ¬B(j±( nj »{p±«C °»5=Bî ,»îBªT]A ºnB£pBw »wnoM /(1371) /tBLî ,»½BL=BL= ;/½ov‾ ,²jApoL(@A Ç



319 . /// ºnB£pBw ° »Lµm« ºo¼£S´] ³*MAn . 35 »wB®z‾A°n �¦\«/Aoµq§A ²B¢z‾Aj , 32-3ì|ì ° 5 ²nBª{ »‾Bv‾A ¨±¦î ³¦\« ,B´‾C RÀñz« ° ¥½Bv« °,(24)ì ,»wB®Çz‾A°n ³¦\« ,j±i S«oe ° JAoIJA BM »Lµm« ºo¼£S´] ¼M ³IMAn /(1381) /ºjBµ ,¬BveA »«Ao´M Ç/33ì-347ºo¼£S´] ¬°kM ° BM ºo£nB´« j±i xp±«C nj Rk« ²BU±< ºo¢‾B«nj ¬A°n »zhM oYA »wnoM /(1378) /j±ív« ,»£nqM ¬B] Ç/¬Ao´U ,tnk« S¼MoU ²B¢z‾Aj ,ºoT(j ³§Bwn ,»£k¼®U ° JAo!0AnB´« oM (»«ÀwA) »Lµm«»LµmÇ« ºo¼£S´Ç] nj S¼~hÇ{ SiBÇw yQÇ‾ »wnoM /¬B]o« ,ºjq½ow ²jAp¼‾A±i ;/©½o(kªd« ,»µB®QAki Ç/185-2å4 (14) 4 ,»wB®z‾A°n ³¦\« ,¬B½±\z‾Aj»wB®{nBÇ( ³«B‾¬B½BÇQ ,¬Ap±Ç«Cy‾Aj »îBªT]A ° ºjoF ºnB£pBw oM »Lµm« xo¢‾ o¼YFU »wnoM /(1379) /²oµB= ,¬B¼MAo´w Ç/¬Ao´U ,Aoµq§A ²B¢z‾Aj ,k{nA/²B£@C RAnBzT‾A :¬Ao´U ,5 y½Ao½° ,»{n°oQ»wB®z‾A°n /(1379) /oL(@A»¦î ,X¼w Ç/ ¤Bª( Y½o= RAnBzT‾A :¬Ao´U ,½j »TiB®z‾A°n ¥¼¦dU /(1378) /B¼í§ ,»ZAoî ©\‾ ;/j±ªd« ,¬B´L‾B] »ZjBæ Ç/Bwn »¢®µo8 RB«ki ³vwÆ« :¬Ao´U ,ºjq½ ©¼µAoMA ³ª]oU ,²B£@C j±iB‾ nj Aki /(1375) /n±Tñ½° ,¥ñ‾Ao8 Ç�«B‾ ¬B½BQ ,¬Ao´U ²B¢z‾Aj ¬B½±\z‾Aj »£k¼®U ¬Aq¼« BM (»‾°oM ° »‾°nj) »Lµm« ºo¼£S´] �!MA n /(1379) /tBLî ,ºnBTh« Ç/¬Ao´U ,tnk« S¼MoU ²B¢z‾Aj ,k{nA »wB®{nB(@/k¼e° oz‾ ° NBa :¬Ao´U ,ºnB£pBw »wB®{¬A°n /(1358) /Zo½A ,n±Q»§A° -¬BTwo´{ ¬p ¬Ao¼Mj »¦M{toTwA nj »Lµm« ³¦MB(« (»‾°oM ° »‾°nj) »®½j ºo¼£S´] y(‾ /(1378) /³Q½kæ ,n±Mn±M »½B8° Ç/¬Ao´U ,tnk« S¼MoU ²B¢z‾Aj ,k{nA »wB®{nB( ³«B‾ ¬B½BQ ,¬AkªµAllport, G. W.; & Ross, G. M. (1967). Personal religious and prejudice. Journal of Personality andSocial Psychology, 5, 432-443.Ashby, J.; & Haffman, J. (1999) . Religious orientation and multidimensional pertectionism:Relationships and implications. Counseling & Values; 34, (3) 178.Baker, M. O.; & Gorsuch, R. (1982). Trait anxiety and intrinsic-extrinsic religiousness. Journal forScientific Study of Religion, 21.Baldwin, D.; Shanettem, H.; & Lana N. C. (1997). Stress and illness in adolescence: Issues of raceand gender. Journal of Adolescence. 32, 128.Bell, H. M. (1961) . The Adjustment Inventory, Consulting Psychologyists Press, INC. Palo Alto,California.Davidson, L.; Malecki, C. K.; Hodgson, K. R.; & Jacob, P. (2005). The relationship between socialsupport and student adjustment: A longitudinal analysis. Psychology in the Schools, 42,691-706.Donahue, M. J. (1985). Intrinsic and extrinsic religiousness: Review and metaanalysis. Journal of
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