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,q�«ºA³¼eB‾ ¬±i¬B½o]RAo¼¼�U»wnoM
²jB�TwA BM»Lµm« �Mo\U ³M»MB¼Twj ¨B¢®µ
(SPECT)B«B£ ¬±U±% BMºnB¢‾é'(«x°npA

¬Ao´U ²B¢z‾Aj ## tnk« S¼MoU ²B¢z‾Aj #»½B]n k¼´{ K¦� ¬BTwnBª¼M ºA³Tvµ »ñ{qQyhM #### ¬Ao´U »ñ{qQ ¨±¦î ²B¢z‾Aj ###

,#»½BL�BL� ²jAp¤±wn ©�B�k¼w oT�j ,##ºn±‾ »«o� B�n oT�j ,#»ªUBe jA±]####»´¦§A!¼w ¨Ao´{ oT�j ,###¬B½p°n±‾ ©½o« oT�j
²k¼ña¬±Çi ¬B½o] RAo¼¼U ,B«B£ ¬±U±� BM ºnB¢‾é��« x°n pA ²jB TwA BM yµ°sQ ½A njºBµ»‾j±«pC pA ºo ‾ 5 ²°o£ ð½ nj q« S¼§Bí� ¬Aq¼« pA »~iB{ ¬A±®î ³M q« ºA³¼eB‾³v½B�« ²A±£ ²°o£ ð½ BM ° ,»wnoM ,»Lµm« �Mo\U ³M »MB¼Twj ¨B¢®µ ,»‾Ao½A ¬Bª¦v« »Lµm«¬B¼Ç« R°B ÇU ,»LµmÇ« �Mo\ÇU ³ÇM »MB¼Twj ¨B¢®µ jAj ¬Bz‾ yµ°sQ ½A [½BT‾ »wnoM /k{B«A /k{BM»« nAj»®í« ²A±£ ° »z½B«pC ²°o£ °j nj »‾Bz¼Q ºA³Bke ° ³«AjBM »eA±‾ S¼§Bí�[®Çñ{ ° »½¿BÇM �‾B¼ÇµC ,»‾Bz¼ÇQ º±¦Ç] »L‾BÇ] »TÇzQ »ÇeA±Ç‾ nj ²kÇ{ ²kµBz« R°B U�Mo\ÇU ¨B¢®Çµ jAj ¬BÇz‾ yµ°sÇQ Ç½A ºBµ³T�B½ ¼®`ªµ /SwA ²j±L‾ nAjB®í« ,S¼§±¢®¼wo¼¼ÇU nAjB®íÇ« n±F³ÇM »ÇeA±‾ o½Bw nj ³«AjBM �¼eB‾ nj q] ³M ºA²oG ©¼‾ ºoUoM±w »Lµm«/k®G»ª‾

BM ºnB¢‾é�	« ,q« ºpBw o½±~U,»®½j �Mo\U ,»wB®z‾A °n Ç K~î :Bµ²rA° k¼¦@
/B«B£ ¬±U±#
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³«k(« É

¬±`ªµ ,µl »TiB®{ ºBµS¼§Bí� »wnoM ºAoM <»wB®z‾A °n Ç K~î> ºBµx°n pA ²jB"TwA
»TiB®{¬BwB®z‾A°n pAºnB¼vM ³]±U jn±« ²p°o«A ,¬C k®‾B« °ºnB¼zµ ,ºo¼£jB½ ,³]±U ,³.�Be
³M ³TvMA°ºjB½p ke BUS0oe½A /(2åå1 ,B¢¼‾ApB£@)SwA ³T�o£ nAo8 »L~î ¨±¦î¬Ak®ªz‾Aj °
ºpBwo½±~U> /SwA ³T�o£Rn±æ 1<q« »z®& ºpBwo½±~U> ¶p±e nj ³0SwA ²j±M »½BµS�oz¼Q
oÇz‾ ºpBwo½±~ÇU> ,2<»z®Ç& »v¼)B®Ç« Z Ø±ªÇU ºpBwo½±~ÇU> o¼.Ç‾ »½BÇµx°n ¥«BÇ{ <q« »z®&@
»½Bµ}iBÇ{ »wnoÇM BM ¬A±U»« B´‾C F½oG pA ³0 SwA 4< B«B£ ¬±U±# BM ºnB¢‾é�	«> ,3<¬°oT½p±Q
¨B\Ç‾A ¨B¢®Çµ An qJÇ« K¦ThÇ« ºBµSªÇv8 S¼§BíÇ� ,q0±¦£ Mo~« ¬Aq¼« B½ <¬±i ¬B½o]> o¼.‾
»wnoÇM ºAoM Bµx°n ½A pA ¬BNNd« pA ºA²nBQ /(2åå1 ,p°nk‾A) jo0 »wnoM K¦Th« K¼§BñU
Ç K~Çî> ¨BÇ‾ ³ÇM k½kÇ] ºA²p±e ° k‾A²jo0 ²jB"TwA »Lµm« ºBµ³Mo\U k®‾B« »¦îB� ºBµ³Mo\U
°»¦½±0@Aºj ,òoM±¼‾ ;1997 ,¼MAn° ,n±¼w ;1983 ,o¢®¼woQ) k‾A²jn°C k½kQ <½j »wB®z‾A °n
»L~Çî °ºqJÇ« ºBµ©v¼‾Bñ« pA ³Twj ¬C »½BwB®{ Bµyµ°sQ ½A ¨B\‾A pA Mkµ /(2åå1 pAn
Bµ³Mo\ÇU Ç½A ¶k‾n°Ck½kQ B½ ²k®®0 ¥¼´vU ÁBªTeA ° k®Tvµ ¤Bí� »Lµm« ³Mo\U ¨B¢®µ ³0SwA
,<»LµmÇ« nBTÇ#n> �§±NÇ« nB´Ça ¼M k½BM ½j »wB®z‾A°n RBí§B]« ¶p±e njSwA »®T"£ /k®Tvµ
nj /(2åå1 ,Bñ¦¼PwA) k{¥ÄB8 q½BªU <»Lµm« �Mo\U> ° <»Lµm« y‾A j>,<»Lµm« ºBµxo¢‾° Bµn°BM>
(1975) <j±Çµ tB¼	«> pA ²jB"TwA BM ³0SwA »Lµm« �Mo\U »wnoM jn±« a±b±« obBe �í§B]«

/SwA ºo¼£@²pAk‾A ¥MB8
° joñ½°n BM »®½j ºBµ³Mo\U »wnoM ³M ³0 SwA »‾Ao¢zµ°sQ ¼Tvh‾ pA ,(1983) o¢®¼woQ
³í�Ç;> ¤ÀTÇiA ³M ÀTL« jAo�A º°n j±i ºBµ»wnoM nj º° /SwA ³TiAjoQ »wB®z‾A°n Ç K~î
nj »wBÇwA yNÇ‾ 6<ºnB®Ç& ²B¢Twj> ° »µB¢\¼£ ³í]8 ³0 jo0 bo]« An ³¼bo� ½A 5<»µB¢\¼£@
<»µB¢\¼£ ³í�;> aoæ ³MÀTL« jAo�A »wnoM BM q¼‾ ,(1997) ¼MAn° n±¼w /jnAj»Lµm« ³Mo\U jB\½A
jAoÇ�A pA ¥æBÇe kµA±{ oM ³¼bo� ½A /k®T{Am£ ³dæ ºnB®0 ²B¢Twj °»µB¢\¼£ ³í]8yN‾ ³M
B´‾C ³M ³¦ªe ³0»«B¢®µ jAo�A ½A /j±M »®TL«»µB¢\¼£ ³í]8 nj»îoæ RÀªe pA»î±‾ ³MÀTL«
ºBµ³T�B½ k®aoµ /k‾A³T�B½ Swjº±®í« °»Lµm«ºA³Mo\U ³M ³0 k‾jo0»« xnAq£ ,jAj»«Swj
Bµ³T�B½ ½A B«A jAj ©¼ªíU »í¼LG »Lµm« ºBµ³Mo\U ³M »TeAn ³M ¬A±U»ª‾ An Bµyµ°sQ pA ¥æBe

/k‾pAjoPM ©§Bw jAo�A nj ²k½kQ ½A »wnoM ³M BU jAj nAo8 ¬BNNd« nB¼TiA nj An»½Bµ³¼bo�
³]±ÇU jn±Ç« 7<ºA ³‾B¼µC »‾Bz¼Q> nAk« ²s½° ³M ,uñUo0 yN‾RBí§B]« pA o¢½j ºjAkíU nj
jB\½A ¨B¢®µ ³0SwA ²k{ ²kµBz« Bµ»wnoM ½A nj /(2åå1 ,¬AnBñªµ °ºnlC) SwA ²k{ é8A°
³‾B¼ÇµC> ° 9<»‾Bz¼ÇQ º±¦Ç] »L‾BÇ] »TÇzQ> ,8<»‾Bz¼Q »‾B¼« »TzQ> o¼.‾ »½BµSªv8 »Lµm« �Mo\U
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³M ³]±U BM /j±{»ª‾ ²kµBz« ºnB®0 ²B¢Twj njºo¼¼JU _¼µ ³0 »§Benj /k‾±{»« ¤Bí� 10<»‾B¼«
,k®GBLÇUnA nj »TiB®Ç{ ºBµS¼§BíÇ� BÇM ³Ç0 k®TÇvµ »½BµSªv8 »¢ªµ ²k{ ¤Bí� »eA±‾ ³ñ®½A
ºjB®wA Ç »TiB®{ ºk®½Co� ³ñ¦M /Sv¼‾ »‾B\¼µ ³Mo\U ð½ »Lµm« ³Mo\U S�o£ ³\¼T‾ ¬A±U»«

/SwA »¦L8ºBµ³T�B½ BM jBjU njyµ°sQ ½A [½BT‾ /SwA ¬k¼z½k‾A °¥«FU ¥æBe ³0SwA
/SwA ³T�oÇ£ Rn±Çæ »‾B�oî ºBµ³Mo\U ºAnAj jAo�A º°n q¼‾ »UBí§B]« ,o¼iA ºBµ¤Bw nj
ºBµ³Mo\ÇU ²sÇ½° ³ÇM ° »Lµm« F¼ªî ºBµ³Mo\U �ªµ nj k‾kNTí« ,(2åå1) »¦½±&@A ºj° òoM±¼‾
»¢‾B¢½tBveA B½»¢T�B½Rke°ºBµS§Be /jo0 ²kµBz« ¬A±U»« Ann@AoT{A ³]°°j»‾B�oî
½A ³M ³]±U BM /¬C k®‾B« ° B]n ,M±i ,oBz‾ ,k]° o¼.‾ »½Bµ³Mo\U ° ¬C ¾AkL« B½ »Tvµ ¥0 BM
o¼£nj An qJ« pA ºjkíT« ºBµSªv8 ³0 SwA »"GBî »TiB®{ �Mo\U ð½ »Lµm« �Mo\U ²B£k½j12<»®¼ÄBQ »µB¢\¼£ ³í�;> ,11<»½¿BM ³‾B¼µC �í�;> ,<ºnB®& ²B¢Twj> pAk®UnBLî BµSªv8½Ak®0»«

/<»‾Bz¼Q º±¦]oz;> °
�Mo\ÇU ³ÇM <»Ç‾°nj ¥Ç«FU> B½ <RjBLî> F½oG pA jo� ³0 »«B¢®µ »¦½±&@A ºj° òoM±¼‾¶k¼Nî ³M
ºA²nBQ nj ¤BX« ºAoM /jo¼£»« Rn±æ »U¿Bí"‾A °¥í� »eA±‾ ½A ¨BªU nj kMB½»« Swj»Lµm«
pBÇsC »Ç‾°nj a±b±Ç« ð½ BÇ½ »‾°o¼M ¾»{ ð½ º°n q0oªU B½ S¼§Bí� ,<³L;Ao«> ºBµ²±¼{ pA
�í�Ç;> ° <SwAn SªÇw »‾Bz¼ÇQ º±¦] oz;> ¥«B{ ºnAk« ¬k{ ¤Bí�K]±« q0oªU ½A /j±{»«
<»®¼ÄBQ »µB¢\¼£ �í�;> F½oG pA q0oªU �«AjA BM /j±{»« <»½¿BM ³‾B¼µC �í�;> ° <»®¼ÄBQ »µB¢\¼£@
° 13<ð¼Q°oU±Ç£nA > ºBµgwBÇQ p°oÇM ¬C ³\¼T‾ ³0 j±{»« ¤Bí� ,<ºnB®& ²B¢Twj> pA »½BµSªv8
»Uk« pAuQ ° k®0»« oU¤Bí� An ²B¢Twj ¥0 ,tBveA ½A jn±ipBM /SwA a±L]« tBveA jB\½A
³M ¬BzUBîÀGA ,k‾±{»« ¤Bí� ²B¢Twj °joµ»T8° /k‾±{»« ¤Bí� ©µ 14<ð¼Q°oU±#°oU> ºBµgwBQ
K]±Ç« ,Oa ¶oÇ0 ©¼Ç‾ ³ÇM RBîÀÇGA Ç½A j°n° /j±{»« ²jBTwo� Oa °SwAn ¶o0©¼‾ °j oµ
³0 B\‾C pA ° k®0 j°kv« An <Oa »½¿BM ³‾B¼µC �í�;> ºBµjAj ¬°nj ,<»‾Bz¼Q º±¦] oz;> j±{»«
¬B¼« po« ¬k{¡‾oª0K]±«ºnAjpBM ½A ,SwA »½Bj�ºBµq½BªU ¤±Ãv« ,»½¿BM ³‾B¼µC �í]8
ºq½BªU»M °»¢T�B½ Rke° »¦îB� �Mo\U ºAoM ³®¼«p »‾B¼M ³M ° j±{»« <¬±«Ao¼Q ºB¼‾j> ° <j±i>
}¼hzU ,k{ j°kv« ©µ <SwAn ¶o&©¼‾ »½¿BM ³‾B¼µC �í�;> ºBµjAj¬°nj »T8° /j±{»« ©µAo�

/jnAk®Q»« ¬Bvñ½ »Tvµ ¥0 BM An j±i jo� ° j°n»«¼M pA <¬Bñ«> ° <¬B«p>
F¼ªî ºBµ³Mo\U a±‾ pA k‾A³T�o£ nAo8»wnoM jn±« Bµyµ°sQ pA ³Twj ½A nj ³0»½Bµ ³Mo\U
° <»L)BÇî> �L®Ç] °j oµ k]A° ° ,(2åå1 ,¬AnBñªµ ° òoM±¼‾) SwA ²j±M <ºA ³L;Ao«> B½ »‾B�oî
K]±Ç« <ºnB®& ²B¢Twj> ° <»µB¢\¼£ ³í�;> »‾°njyhMS¼§Bí� ±w ð½ pA /k®Tvµ <»TiB®{>
»TiB®Ç{ ºBµS¼§Bí� ºA²nBQ ªjT« Bµ³Mo\U ½A o¢½j º±w pA ° j±{»« »‾B\¼µ ºBµ³Mo\U
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jn±Ç« nj ¥Ç«FU ,»LµmÇ« a±b±« º°n q0oªU ,³]±U ¬jo0 M±]í« k®‾B« »½BµS¼§Bí� /k®Tvµ

/»Lµm« éL®«ð½ ³M BµS§Be ½A jB®wA °»Lµm« ºBµn°BM
³T"£è8B®T« HjíMºBµ³T�B½¼¼LU ³M njB8 ³0©¼MB½»«Swj»½±¢§A ³M ,³½o.‾ ½Aº°n¥«FU BM
,<»LµmÇ« N¼ªÇî ºBµ³Mo\ÇU> ³TÇwj ³Çw ³ÇM »LµmÇ« ºBµ³Mo\ÇU ,±¢§A ½A FMB]« /k{BM»« ²k{

/j±{»« ©¼vNU <¥«FU oM »®TL« ºBµ³Mo\U> ° <¬B\¼µ oM »®TL« ºBµ³Mo\U>
»®TL« �Mo\U B«A /SwA <»L)Bî> ° <»TiB®{ �L®]> °j oµ k]A° <»Lµm« ³Mo\U> ,¤°A �Twj njÈ
¨B\Ç‾A F½oÇG pA °SwA F¼ªÇî ³z½k‾A ° ¥«FU o¼.‾ »TiB®{ ºBµ³L®] ªjT« oTª0 <¬B\¼µ> oM
jB\½A ²o¼s ° aBªw ,Bîj k®‾B« »íª] »Lµm« ©wAo« njno{ ° »®¼½C ¤BªîA o¼.‾ »½BµS¼§Bí�
,k®{BM nAoñU ° ©T½n k®‾B« Bµ»£s½° »ioM k]A° ³0 »®¼½C ¤BªîA kµj»« ¬Bz‾ kµA±{ /j±{»«
»®TL« »Lµm« �Mo\U nj /(1983 ,»¦½±0@A ºj) k®®0 jB\½A jAo�A nj An»Lµm« ºBµ³Mo\U k®‾A±U»«
©¼µBLÇ« nj NªíÇU> ° <¥Ç«FU> ,<N¼ªÇî RA jBLÇî> o¼.Ç‾ »½BµS¼§Bí� ªjT« ,³Mo\U ½A ,<¥«FU> oM
nj ³Ç0 jo0 bo]« An ³¼bo� ½A ¬A±U»« é8A° nj /SwA ¬C ³¼L{ ºBµS¼§Bí� ° <³L;Ao«> ,<»Lµm«
ºBµyhÇM ° <ºnB®Ç& ²B¢TÇwj> k®‾B« »½BµnBTiBw ,»‾B\¼µ ° »®¼¼½C ¤BªîA oM »®TL« ºBµ³Mo\U
ºBµnAk« »TiB®{ºBµS¼§Bí� oM »®TL«ºBµ³Mo\U nj B«A /k‾±{»« ¤Bí� <»µB¢\¼£ �í�;> »‾°nj

/k®µj»« ¬Bz‾ j±i pAºoTz¼M S¼§Bí� ºoz8
¬B½o] RAo¼¼JU k{±0»« ° jo¼£»« nAo8 ²k{ bo]« ºBµyµ°sQ �«AjA nj q¼‾ obBe �í§B]«
»Lµm« �Mo\U ³M »MB¼Twj ¨B¢®µ An»‾Ao½A »Lµm« ºBµ»‾j±«pC pAºA³‾±ª‾ nj qJ« ºA³¼eB‾ ¬±i
¬CMkÇµ ° kÇ{ ¨B\Ç‾A < B«BÇ£ ¬±U±Ç# BM ºnB¢‾é�	«> x°n pA ²jB"TwA BM ³í§B]« ½A /k®0 »wnoM
³a BU ,¼z¼Q ºBµyµ°sQ nj ²k{ ²kµBz« ºBµ³T�B½ ³0 SwA ³Tñ‾ ½A »wnoM Svh‾ �¦µ°nj
³0»§AÆw¼Tvh‾ ,Mkµ ½A ³M ³]±U BM /SwA »‾Ao½A ¬Bª¦v« ºBµ»‾j±«pC ³M ©¼ªíU ¥MB8 ²pAk‾A

:B½C ³0SwA ½A ,SwA ¬C ³M»½±¢hwBQ »Q njyµ°sQ ½A
[®Çñ{ ,»‾Bz¼ÇQ º±¦Ç] »L‾BÇ] »TÇzQ »ÇeA ±Ç‾S¼§BíÇ# y½AqÇ#A K]±« »Lµm« �Mo\U ³M »MB¼Twj
�Mo\U ³ñ®½A oM Bµ³T�B½ pA»jíMk¼0@FU ³M ³]±U BM ?j±{»« ³«A jBM ° »‾Bz¼Q ºA ³;ke�¼eB‾ ,S¼§±¢®¼w
¥æBe ,³Mo\U ½A ° j±{»« <¬Bñ«> ° <¬B«p> ³MSLv‾ jo� »¦îB� o¼¼JU K]±«º±®í« °»Lµm«

/(2åå1 ,¬AnBñªµ °òoM±¼‾) SwA <»½¿BM �‾B¼µC> ° <»‾Bz¼Q º±¦]»L‾B] »TzQ> »eA±‾ ¥«BíU
³ÇM »MB¼TÇwj BÇ½C ³0 SwA ½A ,jo¼£»« nAo8 »wnoM jn±« yµ°sQ ½A nj ³0 ºo¢½j ¤AÆw
S¼§BíÇ� y½AqÇ�A ° <»½¿BÇM �‾B¼ÇµC> ³¼eB‾S¼§Bí� yµB0K]±« ¬B«qªµ n±G ³M »Lµm« �Mo\U

/j±{»« <»‾Bz¼Q º±¦]»L‾B] »TzQ>
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¨B¢®Çµ ºA²oÇ0 ©¼Ç‾ ºoUoÇM ±w yN‾ jn±« nj ¬BNNd« »ioM ºBµ³T�B½ ³M ³]±U BM ²oi¿BM °
,o§±Ç« ° n@B`P¼¦¼Ç� ;2ååå ,¬AnBñªµ ° »§B£@Aq¼Q ;1993 ,o¢®¼woQ) »Lµm« �Mo\U ³M »MB¼Twj
¼ÇM »LµmÇ« �Mo\U ³M »MB¼Twj ¨B¢®µ B½C :³ñ®½A pASwA RnBLî yµ°sQ ½A o¢½j ¤AÆw ,(2ååå
ºA ³;kÇe> ³¼eB‾ ,15<S¼§±¢®¼w [®ñ{> ,<»½¿BM �‾B¼µC> ,<»‾Bz¼Q º±¦] »L‾B] »TzQ> »eA ±‾S¼§Bí#

?jnA jj±]°R°BLU ,Oa ° SwAn ¶o& ©¼‾ °j nj 17<³«A jBM> ° 16<»‾Bz¼Q

x°n É
Bµ»‾j±«pC È

Ç½A /k‾j±M »Lµm« ,Bµ»‾j±«pC ¤°A ²°o£ /k{ ²jB"TwA ºo"‾ 5 ²°o£ °j pA yµ°sQ ½A nj
ºAoÇM /k®TÇ{Aj S¼§BíÇ� ºkÇ] Rn±Çæ ³ÇM »Lµm« ºBµSÃ¼µ nj ³0 k‾j±M ºjAo�A ,Bµ»‾j±«pC
,¬AoÇ¢½j ° »‾BMoÇ8 ,j±µ) <j±µ »Lµm« �Mo\U tB¼	«> »‾Ao½A �‾±ª‾ AkTMA ,Bµ»‾j±«pC ½A JBhT‾A
pA nB¼í«MAod‾A keA°ð½ ¥8Ake B´‾C ¶oª‾ ³0 »‾Bv0 pA ° k{ é½p±U ¬BL¦G°Aj ¼M nj ,(2åå1
³LeB~«ð½F½oG pA ¨°j �¦eo« nj /k{»« R±îj oTz¼M »wnoM ºAoM j±MoU¿BM ³í«B]¼¢‾B¼«
�Mo\ÇU ,Bµ»‾j±Ç«pC Ç½A /kÇ{ »wnoÇM »Lµm« �Mo\U ³M Bµ»‾j±«pC ½A »MB¼Twj ¶±d‾ ,»®¼§BM
q¼‾ ° ºnAjAqî ° »‾p³®¼w ºBµ³Twj k®‾B« »®¼½C ° »íª] ©wAo« njS0o{ F½oG pA ¬B{»Lµm«
pA ²°o£ ½A /j±M ²A±£ ²°o£ q¼‾ ¨°j ²°o£ /k«C»« Swj ³M »íª] Rn±æ ³M »‾A±i Bîj ©wAo«

/k®T{Ak‾ »Lµm« F¼ªî �Mo\U ³0 k‾j±M ºjAo�A ¥«B{ °k‾k{ JBhT‾A »«±ªî S¼íª] ¬B¼«
RÀ¼~dÇU ¬Aq¼« /j±M ¤Bw 24 BU 19 ¼M ¬B{»®w �®«Aj ° k‾j±M o0m« »¢ªµ ,Bµ»‾j±«pC
³M ,jAo�A »£k‾p �NMBw ,y½B«pC ¨B\‾A pA¥L8 /j±M ²B¢z‾Aj ¤°A ¤Bw °³]w±T« é]N« ,Bµ»‾j±«pC
tBÇwAoÇM ,n±.®Ç« Ç½A ºAoM /S�o£ nAo8 »wnoM jn±« »‾A°n ° »‾Bªv] S«Àw �Bd§ pA ²s½°
,JA±iS¼íb°,»N¦iR¿ÀTiA¬±`ªµºjnA±«°k{»eAoG»U¿AÆwDSM IVºBµn@À«
�±�R¿Be pA»¦L8 �NMBw ³0»Un±æ nj /k{ »wnoM o¢½j jnA±« ° aoæ ,ºnAo]bA R¿ÀTiA

/k{»« Mme Swo´� pA Bµ»‾j±«pC k{»« ²kµBz«
yµ°sQ ºBµtB¼�« °nAqMA È

¤BÇw nj nBÇM ¼Tvh‾ ºAoM ³0 »§AÆw 32 tB¼N« ½A :j±µ 18»Lµm« "¼ªî³Mo\U tB¼�« (*§A
»eAoG »Lµm« �Mo\U jn±« nj ,(19ìå) u¼TwA�½o.‾ tBwAoM ,(1975 ,j±µ) k{ ozT®« 1975
KµAmÇ« �ªµ nj ³0 SwA »TiB®{ nAk½kQ �Mo\U ð½ ,»Lµm« �Mo\U ,u¼TwAo.‾ pA /SwA ²k{
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oMB®M /SwA Bµ³Mo\U ½A <o¼vLU> j±{»« »Lµm« ºBµ³Mo\U R°B"U K]±« ³`‾C °SwA ¬Bvñ½
³Mo\U½A o¼v"U ° <»TiB®{ nA k½kQ>�Mo\U /jo0 q½BªT« ©µpA An¥«Bî °jk½BM »Lµm« �Mo\U nj½A
,¬AnBñªÇµ ° j±Çµ �w±ÇU tB¼N« ½A /j±{»« »®½j �Mo\U K¦Th« ºBµ³‾±£ q½BªU K]±« ³0@
K½ob ° nB¼í« MAod‾A ,¼¢‾B¼« °SwA ²k{ Ao]A »‾Ao½A ºBµ»‾j±«pC pA »µ°o£ nj ,(2åå1)

/SwA å.83 ° 15.99 ,73.14 K¼UoU ³M j±µ»‾Ao½A tB¼N« ºB"§C
pA kíM ° ¥L8 »"GBî R¿Be o¼¼JU »wnoM ºAoM :(PANAS) 19»,®«°SLX« ³,0BîtB¼�« (J
VnÀ& ,vUA °�w±UtB¼N« ½A /k{ ²jB"TwA <»L®« ° SLX« ³L)Bî tB¼	«> pA»Lµm« �Mo\U jB\½A
S¼í8±« nj jo�»"GBîS§Be K¼æ±U ºAoMS"æ22¥«B{ °SwA ²k{ ³¼´U ,(1988) ¬o¢¦U°
R¿Be ¶k®µj ¬Bz‾ o¢½j ©¼‾ °»"®« »"GBîS§Be ³M o�B‾ ,RB"æ ½A pA pA »ª¼‾ /SwA »‾±®0@
yµB0 °SLX« KGA±î y½Aq�A K]±« »Lµm« �Mo\U ³M »MB¼Twj ³ñ®½A ³M ³]±U BM /k®Tvµ SLX«
»L‾B] }iB{ ð½ ¬A±®î ³MtB¼N« ½A pA ,(1992 ,¬Ao¢½j ° Bñ¦¼PwA) j±{»« »"®« KGA±î

/k{ ²jB"TwA »Lµm« �Mo\U ³M Bµ»‾j±«pC »MB¼Twj pA ¬B®¼ªGA ¤±~e ºAoM
nj ¤°AkT« ºBµx°n pA»ñ½ »®½j �Mo\U jB\½A ºAoM »Lµm« ¬±T« pA ²jB"TwA :¥¼ªºBîjZ
nj < Bîj> S¼ªµA ³M³]±U BM /(2ååå ,o§±« °n@B`P¼¦¼� ;2åå1 ,¬AnBñªµ °ºnlC)SwA²p±e½A
pA n±.®Ç« ½kÇM /j±Ç{ ²jB"TwA < Bîj> pA S§Be ½A jB\½A ºAoM k{ ³T�o£ ©¼ª~U ,¬Ao½A ¡®µo�
F¼ªî ©¼µB"« k]A°©µ B´‾C o.‾ pA ³0 An»½BµBîj BUk{ ³TwA±i»®½j ¨±¦î¬B~~hT« pAºjAkíU
pAuQ /k®®Ç0 »�oíÇ« ,k‾nAj An »®½j ³Mo\U jB\½A »½B‾A±U ,»½B¼N¼w±« �Bd§ pA ©µ °SwA »®½j
d§�"e BM ²Aoªµ ,S{Aj Bîj ½A ³M ¥«B0 �¦vU ³0ºjo� �w±U Bîj ½A <¥¼ª& ºBîj> JBhT‾A

/j±M ³N¼8j 25 BîjSÄAo8 ¥0 ¬B«p /k{ �LbSwB0 nA±‾º°n °SÄAo8 ,¬C »½B¼N¼w±«
j±{»«©µAo� ¬Bñ«A½A keA°¬±U±� oz‾ BMx°n½A nj :B«B£ ¬±U±6BM ºnB¢‾é9�«²B¢Twj (j
ð½ o.‾ jn±« ²B¢Twj ,obBe �í§B]« nj /k½C Swj³M qJ« K¦Th« jo0nB0 pA ³0 ºo½±~U ³0@
/SwA ²j±M LEAP n±UBª¼§±0 BM ° Sofa- Dst. Xli/SMV- dual head ¤k« ow °jºB«B£ ¼Mn°j
²k{éGBw³T½±¼T0@A ±½jAnpA©½o� 32 nj°kioa»«ow n°j³]nj3ìå nAk«ð½nj¼Mn°j½A
n±TÇ0@BÇ� ¨°p BM ³¦æBe o½°B~U /SwA ³¼‾BY 35 ©½o� oµ ¬B«p /jnAj»« oM o½±~U ,é]Ao« qJ« pAFiltered back Rn±æ³ÇM o½°B~ÇU ºpBwpBÇM x°n /k‾±{»Ç« ³¼´U ì4*ì4 uñ½oUB« ° 1.14

/SwA ²j±MCut off 0.2-0.35 Order=5 �~hz« °Butter Worth oT¦¼� BM ,projection
»wnoM jn±« }iB{ °SwA ²A±£ ²°o£ BM ¬±«pC uQ ,¬±«pC y¼Q boG ,yµ°sQ bo0 È
/SwA »LµmÇ« ³Mo\ÇU S¼í8±Ç« ° ³½BQ c]w S¼í8±« °j nj ³¼eB‾ ¬±i ¬B½o] RAo¼¼JU kænj



285 . /// q « ºA³¼eB‾ ¬±i ¬B½o] RAo¼¼ U »wnoM . 35 »wB®z‾A°n �¦\«
nAoÇ8 »wnoÇM jn±Ç« »¦ÇæA }iBÇ{ ¬A±®Çî ³ÇM ° kÇ{ ³LwBdÇ« oÇ½p ¤±«o� pARAo¼¼JU kænj

:S�o£@ÇÇ12RAo¼¼�U kæ nj = ÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇ * 1åå(»z½B«pC S¼í�±« - ³½BQ c w S¼í�±«)(»z½B«pC S¼í�±« + ³½BQ c w S¼í�±«)
±½jAn AkTMA ,B«B£ ¬±U±� BM ºnB¢‾é]N« x°n nj qJ« ºA³¼eB‾ ¬±i ¬B½o] ºo¼£@²pAk‾A ºAoM
¬±Çi ¬B½oÇ] jnA° k{BM»Ç« 99mTC 20<¨±¼T®ñU> N±U°q½A yµ°sQ ½A nj ³0 o.‾ jn±« º°nAj
j±{»« ozT®« qJ« ¶k{}hz«»eA±‾njnBª¼M j±i�w±U³0ºA³T½±¼T0@A ±½jAnuPw°j±{»«(ROI) 21<oYÇ‾ jn±Ç« »ÇeA ±‾> k½BM ,ºo¼£@²pAk‾A pA ¥L8 /j±{»« ºo¼£@²pAk‾A K¦Th« ºB½A°p pA
An ³T½±¼TÇ0@A ±Ç½jAn éª\ÇU ¬Aq¼Ç« kÇ‾A±TÇM ²B¢TÇwj pBw »ª0 nAq�A¨o‾ BU k‾±{ }hz« ° j°kd«

/kµj Swj ³MROI oµ nj¥vñ¼Q nj ³]N‾ jAkíU}iB{tBwAoM
³Mo\ÇU S¼í8±Ç« nj ¬CRAo¼¼JÇU kÇænj ³LwBd« ° ³¼eB‾ ¬±i ¬B½o] ºo¼£@²pAk‾A pA uQ
ºBµ²°oÇ£ tºnBÇ«C ºBµ±Ç¢§A pA ²jB"TÇwA BÇM }iB{ ½A ,³½BQ c]w S¼í8±« ³M SLv‾ »Lµm«

/k®T�o£ nAo8 »wnoM jn±« ³TvMA° ºBµ²°o£ t °wo¼Q »¢TvLªµ K½ob ,¥NTv«
y½B«pC¨B\‾A x°nÈ

jn±Ç« º°nAj ±½jAnRB~hz« °y½B«pC ¨B\‾A ¶±d‾ BM Bµ»‾j±«pC ,y½B«pC ¨B\‾A pA ¥L8
njy½B«pC /k‾jo0»« ¨ÀîAy½B«pC njS0o{ ºAoM An j±iS½Bbn °k‾k{»« B®{C ²jB"TwA
Bµ»‾j±Ç«pC ,y½BÇ«pC ¨B\‾A pA ¥L8 /k{ ¨B\‾A <»½B]nk¼´{ ¬BTwnBª¼M> ºA³Tvµ »ñ{qQ yhM
pA ¥«B0 n±G ³M ¬BzMAo]bA ,�¼d« BM ºnB£pBw ªb BU k‾k{ oNTv« »z½B«pC ºBj� nj »Uk«
K~Ç‾ pA uQ Bµ»‾j±Ç«pC ,³½BÇQ c]Çw S¼í8±« nj ,Bµ»‾j±«pC ¬k{ ²jB«C pAuQ /j°oM ¼M
¬BªÇza ° k®T�o£»Ç« nAo8 ShU º°n ð½nBU ° ¨AnC ºBj� ð½ nj ¬Bz½°pBM º°n S0±½s‾C
»‾j±«pC ³M °nAj ºn±0 »¦¼« 25 BU 2å ¬Aq¼« ,³N¼8j 2å »§A 15 S{m£ pAuQ ,k®TvM»« An j±i
4å °jo0»Ç« Ak¼ÇQ ³Ç«AjA »‾j±«pC SeAoTwA ³N¼8j 15 ¥8Ake q¼‾ F½nqU pAuQ ,k{»« F½nqU
18ºnAjoM o½±~U ¬B«p�w±T« /k{»« pBsCºnAjoM o½±~U ,F½nqU pAuQSîBwð½ BU ³N¼8j

/j±M ³N¼8j
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³ÇM »‾j±Ç«pC ³0 R°B"U ½A BM j±M ³½BQ c]w S¼í8±« ³¼L{ �½Ao{ q¼‾ »z½B«pC S¼í8±« nj
»§A 1å /k®0 ³«q«p An¬C°kµjx±£ <¥¼ª& ºBîj> ³M ,»{±£ F½oG pASv½BM»« SeAoTwA ºB]
³N¼Ç8j 15 »§A 1å BU Bîj ³M ¬jAj x±£ ° k{»« F½nqU °nAj ,Bîj yhQ a°o{ pAuQ ³N¼8j 15
tBveA PANAStB¼N« pA ²jB"TwA BM ,Bµ»‾j±«pC BîjyhQpAuQ /jo0»« Ak¼Q ³«AjA q¼‾ o¢½j
pA uQ An ¬B{»LµmÇ« ³Mo\ÇU ¬Aq¼Ç« k{»« ³TwA±i B´‾C pA ¼®`ªµ /k‾jo0»« »MB½pnA An j±i

/k®®0 »MB½pnA ºA³]nj 5tB¼N« ð½ nj < Bîj> ¬k¼®{
[½BT‾ É

»TÇzQ »ÇeA ±‾S¼§Bí# y½Aq#A K]±« »Lµm« �Mo\U B½C> :³ñ®½A yµ°sQ ¤°A ¤AÆw »wnoM ºAoM
RAo¼¼JÇU kænj <?k‾±{»« ºnB®& ²B¢Twj [¦Th« ºBµSªv; ° »½¿BM �‾B¼µC ,»‾Bz¼Q º±¦] »L‾B]
»wnoM jn±« ¥NTv« t ¬±«pC pA ²jB"TwA BM »z½B«pC ° ²A±£ ²°o£ °j nj »eA±‾ ½A ¬±i ¬B½o]

/SwA ²k«C 1 ¤°k] nj¬±«pC ½A [½BT‾ /S�o£ nAo8ºA³¼eB¯ ¬±i ¬B½o]RAo¼¼�U SLv¯ ·v½B�« ºAoM ¥�Tv«ºBµ²°o£ t ¬±«pC [½BT¯ -1 ¤°k]²A±£ ²°o£ ° »Lµm«ºBµ»¯j±«pC ²°o£ °j nj q�« *¦Th« »eA±¯t ºB�i RAo¼¼�Ukænj¼¢‾B¼« kænj ¼¢‾B¼« ºnB«C }iB{nB¼í« »Lµm«ºBµ»‾j±«pC²°o£nj ²A±£@²°o£njRA o¼¼�U ³¼eB‾å.63 9.987 2.76 3.53 SwAn Sªw»‾Bz¼Q º±¦]»L‾B]»TzQ1.54 5.987 2.25 -6.97 OaSªw»‾Bz¼Q º±¦]»L‾B]»TzQå.38 1å.88 -2.184 1.952 SwAn Sªw »½¿BM ³‾B¼µC-å.18 27.25 -3.345 1.56 OaSªw »½¿BM ³‾B¼µCå.987 6.176 4.116 -1.98 S¼§±¢®¼w[®ñ{2.21# 7.21 3.136 -12.8 SwAn Sªw »‾Bz¼Q ºA³Bkeå.6å8 9.25 å.348 -8.9 OaSªw »‾Bz¼Q ºA³Bke1.å3 8.398 2.88 -5.78 SwAn Sªw ³«AjBM2.169# 14.å2 13.82 -16.59 OaSªw ³«AjBM# p < å.å5
ºA ³;ke> ° <Oa Sªw �«A jBM> »eA±‾ nj²k{ ²kµBz«R°B"U kµj»«¬Bz‾»wnoM ½A[½BT‾
»eA±‾ o½Bw nj /SwA nAjB®í« k®Tvµ <ºnB®& ²B¢Twj> »eA±‾ ¾q] °j oµ ³0 <SwAn Sªw »‾Bz¼Q
Ç½A nj ³]±ÇU K§BÇ] �TÇñ‾ /SwA ²j±LÇ‾ nAjB®í« R°B"U B«A ,SwA ²k{ ²kµBz« R°B"U k®aoµ
»M±i ³M 1 nAj±ª‾ /SwA o¢½kñ½ uñî S´] nj Â«B0 ²°o£ °j RAo¼¼JU ³0 SwA ½A Bµ³T�B½

/kµj»« ¬Bz‾ AnR°B"U ½A
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A A A A A A A A

2å ÇÇ1å ÇÇå ÇÇ-1å ÇÇ-2å ÇÇ A A A A A A A A Oa�«AjBMSwAn�«AjBMOa»‾Bz¼QºA³�keSwAn»‾Bz¼QºA³�keS¼§±¢®¼w[®ñ{Oa»½¿BM�‾B¼µCSwAn»½¿BM�‾B¼µCOa»‾Bz¼Qº±¦]»L‾B]»TzQSwAn»‾Bz¼Qº±¦]»L‾B]»TzQ
²A±£ ²°o£@»z½B«pC ²°o£@

²A±£ ²°o£ ° »Lµm«ºBµ»¯j±«pC pA ²°o£ °j nj q�« *¦Th« »eA±¯RAo¼¼�U kænj¼¢¯B¼« -1 nAj±ª¯
ºBµ»‾j±«pC nj <»½¿BM �‾B¼µC> ° <»‾Bz¼Q º±¦] »L‾B] »TzQ> ³¼eB‾RAo¼¼JU ¼¢‾B¼« �v½BN«
»‾Bz¼Qº±¦]»L‾B]»TzQ ³¼eB‾S¼§Bí� ,»Lµm« �Mo\US¼í8±« njk®aoµ kµj»« ¬Bz‾»Lµm«
ºAoÇM /SwA ²j±L‾ nAjB®í« R°B"U ½A B«A k®0»« o¼¼JU o¢½kñ½ uñî S´] nj»½¿BM ³‾B¼µC °
³¼eBÇ‾ °j Ç½A ¬±Çi ¬B½oÇ] RAo¼¼JÇU ¼ÇM »¢TvLªµ ¬Aq¼« yhM °j ½A ¥«BíU ¬Bñ«A »wnoM

/SwA ²k{ ³ÄAnA 2 ¤°k] nj ° ³LwBd«»½¿BM ³¯B¼µC ° »¯Bz¼Q º±¦] »L¯B]»TzQ»eA±¯RAo¼¼�U kænj¼M »¢TvLªµ¬Aq¼« -2 ¤°k]»‾Bz¼Q º±¦]»L‾B]»TzQ »‾Bz¼Q º±¦]»L‾B]»TzQ ºq�« »eA±‾OaSªw SwAnSªwå.96# å.28 SwAn Sªw »½¿BM ³‾B¼µCå.91## å.39 OaSªw»½¿BM ³‾B¼µC# p < å.å1 ## p < å.å5
º±¦Ç] »L‾BÇ] »TzQ> »eA±‾ ¬±i ¬B½o] RAo¼¼JU ¼M kµj»« ¬Bz‾ »¢TvLªµ ¬±«pC [½BT‾
Sªw »‾Bz¼Q º±¦] »L‾B] »TzQ> ¼M ° ±vñ½ pA <SwAn Sªw »½¿BM �‾B¼µC> ° <Oa Sªw »‾Bz¼Q
³0»§Be nj /jnAj j±]°nAjB®í«SLX«»¢TvLªµ o¢½jº±wpA <Oa Sªw »½¿BM �‾B¼µC> ° <Oa
»¢TvLªµ ,³¼eB‾ °j ½A ¬B¼« Bµ³T�B½ ½A nj ³0 SwA »¦L8 ºBµ³T�B½ »®¼My¼Q uñî ³\¼T‾ ½A

/j±M ²k{ ²kµBz« »"®«



288 . /// q « ºA³¼eB‾ ¬±i ¬B½o] RAo¼¼ U »wnoM . 35 »wB®z‾A°n �¦\«
°j nj Bµ²oÇ0 ©¼Ç‾ S¼§Bí� �v½BN« S�o£ nAo8 »wnoM jn±« yµ°sQ ½A nj ³0ºo¢½j �Tñ‾
BÇ½C ³Ç0 ¤AÆÇw Ç½A ³ÇM »½±¢hwBÇQ n±.®« ³M /j±M »Lµm« �Mo\U S¼í8±« ° ³½BQ c]w S¼í8±«
ºoUoM±Çw }iBÇ{ AkTÇMA ?k®0»Ç« o¼¼JÇU »Lµm« �Mo\U ³M »MB¼Twj ¨B¢®µ <ºA ²o&©¼‾ ºoUoM±w>

:k{ ³LwBd« o½p F½oG ³MºA²o0©¼‾ÇÇ12L = ÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇ * 1ååOa¶oñª¼‾ - SwAn ¶oñª¼‾(SwAn ¶oñª¼‾ + Oa¶oñª¼‾)
»Lµm« �Mo\US¼í8±« ° ³½BQ c]wS¼í8±« °j nj <ºA ²o&©¼‾ºoUoM±w> }iB{R°B"UuPw
ºBµ²°o£@ t¬±«pCpA²jB"TwA BM ²A±£²°o£ °»Lµm«ºBµ»‾j±«pC ²°o£°jnj³‾B£@Ak]Rn±æ³M

/SwA ²k«C 4 ° 3ºB´§°k] nj»wnoM ½A [½BT‾ /k{ »wnoM ³TvMA°nj q�« *¦Th« »eA±¯ ºA²o5©¼¯ ºoUoM±w}iB{R°B:U ³v½B�« ºAoM ³TvMA° t ¬±«pC [½BT¯ -3 ¤°k]²A±£ ²°o£ ºBµ»¯j±«pC nj »Lµm« ³Mo\U S¼í>±« ° ³½BQ c@wS¼í>±« °jt ºB�i nj ºoUoM ±w¼¢‾B¼« ºoUoM ±w¼¢‾B¼« ºnB«C }iB{nB¼í« »Lµm« �Mo\U S¼íB±« ³½BQ c�w nj ³¼eB‾-å.35 5.586 -2.25 -å.28 »‾Bz¼Q º±¦]»L‾B]»TzQå.6å 8.35 -å.56 4.59 »½¿BM ³‾B¼µC1.4å2 8.å3 -14.7 -3.46 ³«AjBM-1.26 1.938 2.3 -å.7å2 »‾Bz¼Q ºA³Bkenj q�« *¦Th« »eA±¯ ºA²o5©¼¯ ºoUoM±w}iB{R°B:U ³v½B�« ºAoM ³TvMA° t ¬±«pC [½BT¯ -4 ¤°k]»Lµm«ºBµ»¯j±«pC nj »Lµm« ³Mo\U S¼í>±« ° ³½BQ c@wS¼í>±« °jt ºB�i nj ºoUoM ±w¼¢‾B¼« ºoUoM ±w¼¢‾B¼« ºnB«C }iB{nB¼í« »Lµm« ³Mo\U S¼íB±« ³½BQ c�w nj ³¼eB‾-å.65 3.43 2.81 2.86 »‾Bz¼Q º±¦]»L‾B]»TzQ1.237 2.54 -1.622 1.522 »½¿BM �‾B¼µC-3.677# 2.469 -å.87 -9.952 ³«AjBM1.65 2.81 -2.65 1.93 »‾Bz¼Q ºA³Bke#p < å.å5
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