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nj»¦¼~dUS
oz¼Q»wnoM
»\®w³í«B]ºBµ²°o£@

¬B´�æA ²B¢z‾Aj »wB®z‾A°n ° »T¼MoU ¨±¦î ²kñz‾Aj #

#ºo¼«A ³¦í{ oT�j
²k¼ña° ,»\®Çw ³í«BÇ] �¦ThÇ« ºBµ²°oÇ£ nj »¦¼~dÇU S�oz¼ÇQ ¬Aq¼Ç« ¼¼íÇU ° »wnoÇM³M /SwA »‾±®) yµ°sQ ,kµ »¦¼~dU �¦Th« ºBµ³½BQ ° u®] °j ¼M ñª« ºBµR°B3URn±Çæ ³ÇM »½Bª®ÇµAn ¨°j ° »½AkTMA ©\®Q ° ¨±w �½BQ ³w nj tÀ) 24 jAkíU n±<®« ½A»wnoM nj ³) k‾j±M o3‾ 82ì ovQ ° oTij ¬Ap±«Cy‾Aj ¥) jAkíU /k‾k{ JBhT‾A »�jB~U,¬Ap±Ç«Cy‾Aj »îBªTÇ]A c¼]oU »wnoM ° ¥¼¦dU pA uQ ³) k‾j±ª‾ S)o{ »\®w ³í«B]° <²k{ Bµn j±i ³M> ,<Jw±T«> ,<²k{ ³T�o½mQ> »\®w ³í«B] ²°o£ nB´a nj o3‾ 288 jAkíU,»\®Çw ³í«BÇ] ºBµ²°o£ nj »¦¼~dU S�oz¼Q »wnoM pA uQ /k‾k{ JBhT‾A <²k{ joN>¼L« ²k«C SwkM [½BT‾ /S�o£ nAoQ ¥¼¦dU jn±« »¦«Bî u‾B½nA° ¥¼¦dU pA ²jB3TwA BM Bµ²jAj»\®Çw ³í«BÇ] ºBµ²°o£ nj »¦¼~dU S�oz¼Q nj (p< å.å5) nAj»®í« ºBµR°B3U j±]°²°oÇ£ nj ¬C ½oTª) ° <²k{ ³T�o½mQ> ²°o£ nj »¦¼~dU S�oz¼Q ½oTz¼M ³) ºn±WM /j±MRAoªÇ‾ ¼M (p< å.å5) ºnAj»®í« R°B3U ²k«C SwkM ºBµ³T�B½ /k{ ²kµBz« <²k{ joN>ºBµ³½BÇQ nj ¬AoTÇij RAoªÇ‾ ³) ºn±WM kµj»« ¬Bz‾ ¬AovQ ° ¬AoTij »¦¼~dU S�oz¼QS�oz¼ÇQ ¬Aq¼Ç« yµBÇ) ¼L« ²k{ ²kµBz« »§±dU RAo¼¼YU / SwA ¬AovQ pA oTz¼M �¦Th«/SwA »¦¼~dU ºBµ³½BQ ³ªµ nj w y½Aq�A BM »¦¼~dU

/»¦¼~dU ³½BQ ,»¦¼~dUS�oz¼Q ,u®],»\®w³í«B] :Bµ²rA° k¼¦@
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³«k�« É

nj ¬C o¼YFU ° ²jA±‾Bi pA ZnBi �¼d« ,SwA »‾°q� ³M °n ¬AnjB« »îBªT]A n±%e ³' »‾B«p pA
�MA°n ³M ¬A±U»« ¬B¼« ½A nj /SwA ²k{ nAjn±ioM ºA²k®½Aq� S¼ªµA pA ¬A±]±‾ ° 0j±' ¤±dU
±M°j) ,Bµyµ°sQ pA ºnB¼vM /j±ª‾ ²nB{A jnAj ¬B‾A±]±‾ ° ¬B'j±' ¤±dU oM ³' ºo¼YFU ° ¬B®¢ªµ
»ñ½ ¬B®¢ªµ ³' k‾A²j±ª‾ ¬A±®î ,(1992 ,NBUnBµ ° 199å ,k§ /2ååå ,o>{ /1998 ,¬AnBñªµ °
j±i �í§BB« nj ,(1989) ¬AnBñªµ ° k½n /k®Tvµ ¬B‾A±]±‾ ° ¬B'j±' ºAoM ©´« »T½Bªe éMB®« pA
ºk®ÇM ³GLÇI »‾B\¼µ S½Bªe éL®« ¼«°j ¬A±®î ³M <½k§A °> pA kíM <¬BTw°j> ³' k‾A²j±ª‾ ¬A±®î
pA ¥GÇ‾ ³ÇM) 1¬A±¼§BÇw³Ç' ºn±BM /j±{»« ²j°q�A w y½Aq�A BM »T½Bªe éL®« ½A xpnA ° ²k{
³' »BMA°n /k®'»« k¼'@FU �MA°n ¤±dU ºAoM ©´« »‾B«p ¬A±®î ³M »‾A±]±‾ y¼Q oM ,(1998 ,½°nA
¬A±®î ³M �MA°n ½A ° ²n°j ½A /j±{»« »´T®« B´‾C pA »½Ak] ³M ° pBNC ¬¿Bv£nqM ³M »¢TvMA° pA
�MA°n y®' w y½Aq�A BM ¿BªTeA ° j±{»« ³T�o£ oQ‾ nj ¼Tvh‾ S¼íT �MA°n ²±G§BM ¬AoL]

/j±{»« ³TvMA° ¬B®¢ªµ BM �MA°n ³M ½k§A° BM �MA°n ºB] ³M 0j±' ° kMB½»« BGUnA
³' jnAj j±]° pB¼‾ ½A o¢½j ¬B'j±' BM J±i �MA°n ³M »MB¼Twj ° »µj ¥ñ{ nj S¼G�±« ºAoM
lBhUA Bµ»MB½pnA tBwA oM An »UBª¼ª~U ,k®' »MB½pnA An S¼íY±« ,kª´>M An ºo¢½j nBT�n 0j±'@
ºAoM °A S¼G�±« nj ¬B'j±' �w±U KwB®« RBª¼ª~U T�o£ /kµj ³ÄAnA »LwB®« ºBµ gwBQ ° k®'@
³{±£ K¦NA 2< ²k{jo'> ¬B'j±' /(1999 ,0nBQ ° T¢®½oTµ) SwA oYÆ« ¬B®¢ªµ BM `BLUnA jB\½A
tÀÇ' nj ,kÇ‾nAj »IBLÇUnA ¥Çñz« ,k®®'»« o¼v>U ²BLT{A An ¬Ao¢½j »‾B\¼µ ºBµ¬B¼M ° k‾o¼£@

/(2åå1 ,q‾oM) k®®'»« k¼\ªU j±i ºBµ»wÀñªµ pA Rnk‾ ³M ° k‾o¢{BzTNA
»wnoM jn±« An 3<»¦¼~dUS�oz¼Q> ° ¬B®¢ªµ �MA°n ¼M �BMAn »'k‾A ºBµyµ°sQ ³a o£@A
¶n°j nj |±~hM ¬B®¢ªµ BM �MA°n RÀñz« ¼M ³BMAn »§±I ³í§BB« ½k®a »§° k‾A²jAj nAoY
¬kÇ{ ZAoiA ³ao£ /k‾A²j±ª‾ »wnoM An ºkíM ¶n°j nj ³wnk« pA ¬k{ ZAoiA ° »‾A±]±‾ ³¼§°A
»®¼ÇM y¼ÇQ »¦¼~dÇU S�A B½ S�oz¼Q ½A ³' j±ª‾ n±~U ¬A±U»« ,Sv¼‾ <»¦¼~dUS�A > ¤jBí«
�BÇMAn ³' k‾A²j±ª‾ ³ÄAnA An º±Y kµA±{ ,(1987) o{C ° o)nBQ /SwA ²k®½C »¦g{ S¼G�±« ²k®®'@
pA oÇ¢½j »ÇioÇM /jnAj j±Ç]° ¬B®¢ªÇµ BÇM �MA°n RÀñz« ° ³wnk« pA ¬k{ ZAoiA ¼M »TLX«
»îBªT]A S§q®« ° »¦¼~dU S�oz¼Q ¼M »TLX« �BMAn ³M ,(198å ,¬AnBñªµ ° ½o£@) Bµyµ°sQ
¼M nj <»îBªT]A S§q®«> ° »¦¼~dU S�oz¼Q �BMAn SwA ñª« j±]° ½A BM k‾A³T�B½ Swj jo�
¬B®¢ªµ �w±U ³' »‾B'j±' k‾jAj ¬Bz‾ ,(199å) ») °S¼ªwA oQ±) /k{BM JlB' oTña±' ¬B'j±'@
0oÇU ,»¦¼~dÇU SY±ÇU ,tÀÇ' nj n±%Çe ¨kî ¥X« ,»>®« »¦¼~dU [½BT‾ GkíM k‾A²k{ joI
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j±i yµ°sQ nj ,(137ì) k‾° RAoM ° (135ì) »®½k§A ¾Àî /k‾A²jo' ³Mo\U An ¨B¢®µ j°p ¥¼~dU
[½BTÇ‾ /kÇ‾A³T�BÇ½ oÇvQ ° oTÇij ¬Ap±Ç«Cy‾Aj nj »¦¼~dU S¼G�±« ° S¼M±Ld« ¼M »TLX« �BMAn
jAo�A �w±U ºoTz¼M ke nj n�±« ¬AovQ BM ³v½BG« nj n�±« ¬AoTij ³' kµj»« ¬Bz‾ »®½k§A ¾Àî

/k‾k{»« <jo'> ²°o£@
BÇM »UÀÇñz« ³Ç' »‾B'j±Ç' kÇ‾A²j±ªÇ‾ ¬A±®î j±i yµ°sQ nj ,(1984) <oQAnj> ° <¼TwC>
RÀÇñz« oBÇi çoíÇ« nj kÇ‾nAk‾ ¬B®¢ªµ BM »UÀñz« ³' »‾B'j±' ³M SLv‾ k‾nAj ¬B®¢ªµ
/k®Tvµ ¨B¢®µ j°p ¥¼~dU 0oU ° SL¼N ,tÀ' pA JB®T]A ,S¼íT »¦¼~dU S�oz¼Q ,ºo¼£jB½
jn±Ç« An B´Ç‾C »¦¼~dÇU »¢T�B½ xpBw ,¬B®¢ªµ �MA°n tBwA oM j±i »wnoM nj ,(199å) k§
k®TÇ{Aj ºoTz¼ÇM ¬BTÇw°j ³wnkÇ« ³M j°n° °kM nj ³' »‾B'j±' jAj ¬Bz‾ [½BT‾ /jAj nAoY »wnoM

/j±M ²k{ jB\½A B´‾C nj ¨°j ²B« nj ºoTM±¦B« ºA³wnk« RB'@AnjA
³M »îBªT]A ° »¦¼~dU »¢T�B½ xpBw nj ¬B®¢ªµ �MA°n ³' »ª´w ,(1994) ºoLªµ °¤k‾°
xpBw nj »MB½ Sw°j ° ¬B®¢ªµ �MA°n ³' jAj ¬Bz‾ [½BT‾ /k‾jAj nAoY »wnoM jn±« An jnAj ²k´î
¬Ao¢½j °¥¼‾ÔA /k‾j±M ©¼´w ¬B'j±' j±i pA n±~U ° »¦¼~dU S½B>' ,»îBªT]A -»‾B\¼µ »¢T�B½
k‾A²k{ joI j±i ¬B®¢ªµ �w±U ¬BTv'j±' nj ³' »‾B'j±' k®T�B½nj »§±I �í§BB« nj ,(1997)
�w±ÇU ° k‾j±ÇM oUS¼íÇT <»8B½n> ° <¬BMp> ºB´‾±«pC nj ²k{ ³T�o½mQ ¬B'j±' BM ³v½BG« nj
³]nj k®µj»« ¨B\‾A »>¼íT ke nj An j±i ºA³wnk« S¼§BñU ³' »‾Bv' ¬A±®î ³M j±i ¬Bª¦í«
¥ÇYAkÇe An ¬B®¢ªÇµ joI ³' »‾Bv' k®®'»« jB´®z¼Q ,(1994) ¬AnBñªµ ° q½°n ºj /k‾k{ ºk®M
»§° ;kÇ‾A²j±M <³wnk« pA SL¼:> oBi çoí« nj k‾A²jo' ³Mo\U »¢§Bw 12 ° 7 ¼®w ¼M nBLñ½
²kµBz« ²k{ joI o¼N ° ²k{ joI ¬B'j±' ¼M »¦¼~dU S�oz¼Q nj ºnAj»®í« R°B>U ³‾±¢`¼µ
³M SLv‾ ,J±Ld« ° 4< ²k{ ³T�o½mQ> ¬B'j±' ³' k‾jAj ¬Bz‾ ,(1997) ¬AnBñªµ °a /k‾A²j±ª®‾
Kv' »{±µ ºB´‾±«pC nj ºoU¿BM RAoª‾ ° ³T{Aj ºoT´M »¦¼~dU joñ¦ªî ²k{ joI ¬B'j±'@
xo½mÇQ ,¥MBGTÇ« ºBµ»TÇw°j �BÇMAn »§±ÇI ºA³í§BBÇ« nj ,(1997) ¤°¤BÇ) ° ¤qT‾° /k‾A²j±ª‾
³Ç' jAj ¬BÇz‾ [½BT‾ k‾jAj nAoY »wnoM jn±« An <»¦¼~dUS�oz¼Q> BM »µ°o£ S½±%î ° ¬B®¢ªµ
�w±ÇU ³Ç' ºA³í§BBÇ« nj /j±M »¦¼~dU S�oz¼Q ²k®®' »®¼M y¼Q ½oUnAk½BQ <»µ°o£ S½±>î>
nj yµB' ,¬B®¢ªµ BM »>®« nBT�n ºoTz¼M ¤BªTeA BM ²k{ joI ¬B'j±' S�o£ ¨B\‾A ,(2åå1) ¤±£@BM
nj ° ²j±ªÇ‾ ³Mo\ÇU An ³wnkÇ« pA JB®TÇ]A ³ÇM ¥½BªÇU ,»Ç½AoÇ£ »½B´®ÇU ,tnj tÀ' nj S'o{

/k‾nAj nAoY ºoU¼½BQ cBw nj »¦¼~dU S�oz¼Q ºBµºo¼£@²pAk‾A
S¦Th« ºB´µ°o£ nj »¦¼~dU S�oz¼Q »wnoM oTBe yµ°sQ ,RBG¼GdU [½BT‾ ³M ³]±U BM
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¼¼íÇU oTBÇe yµ°sÇQ vkµ o¢½j RnBLî ³M /SwA ²jAj nAoY »wnoM jn±« An 5<»\®w ³í«B]>
³' SwA ²k{ ço� ¼®a ½AoMB®M SwA »\®w ³í«B] S¦Th« ºBµ ²°o£ nj »¦¼~dU S�oz¼Q
|±~hÇM R°B>U ½A °/ SwA R°B>T« »\®w ³í«B] S¦Th« ºBµ ²°o£ nj »¦¼~dU S�oz¼Q
° ¬AoTÇij ¼ÇM ñªÇ« ºB´U°B>U »wnoM ¼®`ªµ/j±M kµA±i ³QeÀ« ¥MBY < ²k{ jo'> ²°o£nj

/SwA oTBe yµ°sQ oQ‾ jn±« o¢½j voI pA »§±dU S¦Th« b±Bw ° »�oI pA ¬AovQ
x°n É

¤Bw »½Bª®µAn ¨°j ° »½AkTMA ©\®Q ° ¨±w ºBµ³½BQ ¬B'j±' yµ°sQ ½A nj oQ‾ jn±« �í«B]
,³‾AoTij »½AkTMA ³wnk« nB´a ³‾±ª‾ JBhT‾A n±Q®« ³M /k‾j±M ¬B´AæA o´{ 1379-8å »¦¼~dU
pA ³‾AovQ »½Bª®µAn ³wnk« nB´a ° ³‾AoTij »½Bª®µAn ³wnk« nB´a ,³‾AovQ »½AkTMA ³wnk« nB´a
ð½ B´Ç‾C ¼ÇM pA »�jB~ÇU n±BM tnAk« ½A ³' k{ ³T�o£ oQ‾ nj ¬B´>æA o´{ S¦Th« nIB®«

/k‾k{ JBhT‾A o´{ J±®] pA ³wnk« ð½ ° q'o« pA ³wnk« °j ,¤Bª{ pA ³wnk«
tÀÇ' nB´Ça ,¨±Çw ³½BQ ºAoM tÀ' nB´a ³‾AovQ ° ³‾AoTij »½Bª®µAn ° »½AkTMA tnAk« pA6<u®Ç]>T�oÇ£ oQÇ‾ nj BM ²°o£ oµ ºAoM »½Bª®µAn ¨°j ³½BQ ºAoM tÀ' nB´a ° ©\®Q ³½BQ ºAoM
Hî±ª\« ° tÀ' 4 jAkíU u®] oµ ° »¦¼~dU ³½BQ oµ nj ½AoMB®M /k‾k{ JBhT‾A »�jB~U n±BM
12 tÀ' oµ nj ,¬Ap±«Cy‾Aj �w±U ,<»\®w ³í«B]> ¨B\‾A pA uQ ° k‾k{ JBhT‾A tÀ' 24
jAkíU ½A pA ³' k‾j±ª‾ S'o{ »\®w ³í«B] »wnoM nj o>‾ 82ì »¦' n±BM /k‾k{ ²k½q£oM o>‾
JBhTÇ‾A nj < ²k{ jo'> ° ,8< ²k{ Bµn j±i> ³M ,7<Dw±T«> ,< ²k{ ³T�o½mQ> ²°o£ nB´a nj o>‾ 288

/k‾k{ ²k½q£oM »½B´‾
¬AnBñªÇµ ° ZA j° ,(1982) ¬AnBñªÇµ ° »Ç) x°n tBÇwA oÇM AkTÇMA Bµ ²jAj ºn°C éª]nj
tÀ' ¬Ap±«Cy‾Aj ¥' »«BwA ³ÄAnA pA uQ ³' K¼UoU ½A ³M S�o£ ¨B\‾A »\®w ³í«B] ,(199å)
BM ° k®{BM Sw°j B´‾C BM ³' k‾nAj An ¥½BªU ½oTz¼M ³' »‾Bv' pA o>‾ ³w »«BwA k{ ³TwA±i B´‾C pA
k‾nAj An ¥½BªU ½oTª' ³' »‾Bv' pA o>‾ ³w ¨B‾ ¼®`ªµ k®½Bª‾ }hz« k®{BM ³T{Aj ºnBñªµ ©µ
¥«B{ ²°o£ nB´a S½B´‾ nj ³' k®½Bª‾ }hz« ,³T{Aj ºnBñªµ ©µ BM ° k®{BM Sw°j B´‾C BM ³'@
pA o>‾ ³w /k‾k{ }hz« tÀ' oµ nj < ²k{ jo'> ° < ²k{ Bµn j±i³M> ,<Dw±T«> ,< ²k{ ³T�o½mQ>
pA o>Ç‾ ³w ,< ²k{ ³T�o½mQ ²°o£@> ¬A±®î ³M k‾j±M ²jn°C SwkM An SLX« pB¼T«A ½oTz¼M ³' »‾Bv'@
o>‾ ³w ,<Dw±T« ²°o£@> ¬A±®î ³M k‾j±M ²jn°C SwkM »>®« pB¼T«A k®a ° SLX« pB¼T«A k®a ³' »‾Bv'@
pA o>‾ ³w ° < ²k{ Bµn j±i³M ²°o£@> ¬A±®î ³M k‾j±M ²jn°B¼‾ SwkM »>®« ° SLX« pB¼T«A ³' »‾Bv' pA
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/k‾k{ JBhT‾A < ²k{ jo' ²°o£@> ¬A±®î ³M k‾j±M ²jn°C SwkM An »>®« pB¼T«A ½oTz¼M ³' »‾Bv'@
²oªÇ‾> ¬A±®Çî ³ÇM B´‾C ¤kí« ° »½Bª®µAn ° »½AkTMA ¶n°j nj 0oTz« t°nj RAoª‾ ½A oM ²°Àî
° ³Tñ½j ,»TB½n ,»Mo\U ¨±¦î pA k‾j±M RnBLî t°nj ½A /k{ ³T�o£ oQ‾ nj <»¦¼~dUS�oz¼Q

/»îBªT]A ¨±¦î
[½BT‾ É

³ñ½n±I ³M /S�o£ nAoY »wnoM jn±« u‾B½nA° ¥¼¦dU pA ²jB>TwA BM ²k«C SwkM ºBµ²jAj È
nAj»®í« B´‾C »¦«BíU RAoYA »§° SwA nAj»®í« < ²°o£@> ,<u®]> ,<³½BQ> oYA kµj»« ¬Bz‾ 1 ¤°k]»¦¼~dUS�oz¼Q oM »¦¼~dU ·½BQ ° u®] ,²°o£ ºBµo¼�T« oYA »wnoMS´]u¯B½nA° ¥¼¦dU ¤°k] -1 ¤°k]ºnAj»®í« F RAn°m\« ¼¢‾B¼« ºjApC ³]nj RAn°m\« �±ª\« Bµ}iB{ ¥�Tv«o¼"T«å.ååå1 11.523 74.5å7 23 1713.663 ²k{c¼d~U ±¢§Aå.ååå1 12872.9å6 83239.31å 1 83239.31å EkL«pA çoîå.ååå1 67.857 438.781 2 877.562 »¦¼~dU �½BQå.ååå1 21.å65 136.214 1 136.214 u®]å.ååå1 27.483 177.712 3 533.137 ²°o£@å.å75 2.612 16.889 2 33.779 u®] * »¦¼~dU �½BQå.148 1.597 1å.327 6 61.964 ²°o£ * »¦¼~dU �½BQå.228 å.454 9.4åå 3 28.2å1 ²°o£ * u®]å.361 1.1å3 7.135 6 42.812 ²°o£ * u®] * »¦¼~dU �½BQ6.466 264 17å7.å88 BAi288 8666å.å67 ¥B@287 342å.757 ²k{c¼d~U ¥B@
SwA ²k{ ²jB>TwA ³‾B£k®a ºBµ ³v½BG« pA Bµ ¼¢‾B¼« Z°p ¼M Bµ R°B>U »wnoM n±Q®« ³M /Sv¼‾
B½ <»¦¼~dU ³½BQ> »¦æA oYA ³' kµj»« ¬Bz‾ 1 ¤°k] /jjo£»« ³ÄAnA 2 ¤°k]nj ¬C ºBµ³T�B½ ³'@

/SwA nAj»®í« <w>o¼�T« nj Bµ ¼¢¯B¼« Z°p R°B-U -2 ¤°k]ºnAj»®í« nB¼í« ºBAi Bµ¼¢‾B¼« R°BCU J ³½BQ I ³½BQ Bµ}iB{ ³TvMA° o¼"T«å.652 å.367 å.166 »ÄAkTMA ©\®Q »ÄAkTMA ¨±w »¦¼~dU SJoz¼Qå.ååå1 å.367 3.783 »ÄBª®µAn ¨°j »ÄAkTMA ¨±w »¦¼~dU SJoz¼Qå.ååå1 å.367 3.617 »ÄBª®µAn ¨°j »ÄAkTMA ©\®Q »¦¼~dU SJoz¼Q
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¨±Çw ºBµ³½BÇQ ºBÇµ ¼¢‾B¼Ç« R°B>U ³' kµj»« ¬Bz‾ 2 ¤°k]nj Bµ ¼¢‾B¼« Z°p R°B>U
BÇ«A SwA (p< å.å5) nAj»®í« »½Bª®µAn ¨°j ° »½AkTMA ©\®Q ¼®`ªµ ° »½Bª®µAn ¨°j ° »½AkTMA
u®Ç] °j R°B>ÇU BÇM `BLÇUnAnj /Sv¼Ç‾ nAj»®íÇ« »½AkTMA ©\®Q ° »½AkTMA ¨±w ºBµ³½BQ R°B>U
k®µj»« ¬Bz‾ Bµ¼¢‾B¼« /(p< å.å5) SwA nAj»®í« <u®]>oYA kµj»« ¬Bz‾ 1 ¤°k] ³ñ½n±BM

/SwA (1ì.313) ¬AovQ pA oU¿BM (17.ì88) ¬AoTij <»¦¼~dUS�oz¼Q> ²oª‾ ³'@
»¦ÇæA oYA ³' kµj»« ¬Bz‾ 1 ¤°k] ,²°o£ ¥«Bî nj ²k{ ²kµBz« ºBµ R°B>U BM `BLUnA nj

/SwA²k{ ³ÄAnA 3 ¤°k] nj ,Bµ¼¢‾B¼« Z°p R°B>U /SwA (p< å.å5) SwA nAj»®í« ²°o£@»\®w³í«B]2¦Th« ºBµ ²°o£ nj Bµ ¼¢¯B¼«R°B-U ° ³v½B5« -3 ¤°k]ºnAj»®í« nB¼í«ºBAi ¼¢‾B¼« ²°o£@ ²°o£@ Bµ}iB{ ³TvMA°o¼¼"T«å.ååå1 å.424 -1.583 ²k{Bµnj±i³M ²k{ joM »¦¼~dU SJoz¼Qå.ååå1 å.424 -2.616 Nw±T« ²k{ joM »¦¼~dU SJoz¼Qå.ååå1 å.424 -3.689 ²k{ ³TJo½mQ ²k{ joM »¦¼~dU SJoz¼Qå.å15 å.424 -1.å33 Nw±T« ²k{ Bµnj±i ³M »¦¼~dU SJoz¼Qå.ååå1 å.424 -2.1å7 ²k{ ³TJo½mQ ²k{ Bµnj±i ³M »¦¼~dU SJoz¼Qå.å12 å.424 -1.å73 ²k{ ³TJo½mQ Nw±T« »¦¼~dU SJoz¼Q
SwA »\®w ³í«B] S¦Th« ºBµ ²°o£nj Bµ¼¢‾B¼« Z°p R°B>U ¼L« 3 ¤°k] ºBµ²jAj È
S�oz¼ÇQ> R°B>ÇU ³ñ®Ç½A ³\¼TÇ‾ /SwA (p< å.å5) nAj»®í«Bµ ²°o£ ³ªµ »]°p ºBµR°B>U ³'@
SvUnBLÇî ½oTªÇ' ³ÇM ½oTz¼ÇM pA Bµ¼¢‾B¼Ç« K¼UoU /SwA nAj»®í« B´µ°o£ ¨BªUnj <»¦¼~dU
¼ÇM BÇµ ¼¢‾B¼Ç« R°B>ÇU ½oTz¼ÇM /²k{ joI ° ²k{ Bµnj±i ³M ,�w±T« ,²k{ ³T�o½mQ ²°o£pA
²kµBz« �w±T« ° ²k{ Bµn j±i ³M ²°o£ ¼M R°B>U ½oTª'° ²k{ ³T�o½mQ ° ²k{ joI ºBµ²°o£@
¼ÇM ²kÇ{ ²kµBÇz« ºBÇµ R°B>U /jo¼£ »« nAoY k¼½FUjn±« ²k{ jB´®z¼Q ço� ½AoMB®M /j±{»«
nj oÇ¢½j oÇ'@l ¥MBÇY �Tñ‾/SwA <¬AoTij> nj oTz¼M »¦¼~dU S�oz¼Q ¼L« q¼‾ ¬AovQ ° ¬AoTij
³' kµj»« ¬Bz‾ Bµ³T�B½ ³' /SwA »¦¼~dU S¦Th« ºBµ³½BQ ¼M ²k{ ²kµBz« ºBµ R°B>U »wnoM
»¦¼~dÇU S�oz¼ÇQ pA »Ç½AkTMA ©\®Q ° ¨±w ºBµ³½BQ ³M SLv‾ »½Bª®µAn ¨°j ³½BQ ¬Ap±«C y‾Aj
»§° Sv¼‾ nAj»®í« ºnB«C oQ‾ pA »½AkTMA ©\®Q ° ¨±w ³½BQ R°B>U ³ao£ /k‾nAjj±ioM ºoTª'@

/SwA <w> y½Aq�A BM »¦¼~dU S�oz¼Q »§°q‾ o¼w ¼L« Bµ³T�B½
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Á°A : ³' kµj»« ¬Bz‾ Bµ ¼¢‾B¼« �v½BG« ° u‾B½nA° ¥¼¦dU ¤°k] pA ²k«C SwkM [½BT‾ È
< ²k{ jo'>»\®w ³í«B] ²°o£nj ³' »‾B'j±' ³M SLv‾ < ²k{ ³T�o½mQ> »\®w ³í«B] ²°o£ ¬B'j±'@
pA <¬AoÇvQ> ³ÇM SLÇv‾ <¬AoTij> H¼‾BY /k‾A²jn°C SwkM ºoU¿BM »¦¼~dU S�oz¼Q k‾A ³T�o£nAoY
nj »¦¼~dÇU S�oz¼ÇQ <Çw> y½AqÇ�A° ¤±dÇU BÇM HX§BY /k‾nAjn±ioM ºoU¿BM »¦¼~dU S�oz¼Q
pA »§° ²j±L‾ o¼¢ªza ¬Ak®a ©\®Q ³M ¨±w ³½BQ pA yµB' ½A ³' kMB½»« yµB' S¦Th« ºB´µ°o£@

/SwA o¼¢ªzanB¼vM »ÄBª®µAn ¨°j ³M »ÄAkTMA ©\®Q pA ° »½Bª®µAn ¨°j ³M »ÄAkTMA ¨±w ³½BQ
¬AnBñªµ °») ,(1991) B«B« °«o½BM,OQ ºB´zµ°sQ BM yµ°sQ ½A pA ²k«C SwkM [½BT‾ È
ð½B®¼¦« °±{¼µ,(1994) ±{¼µ,(1999) w±£o�° jnA °j°° (1997) ¤° ¤B) °¤qT‾° ,(1995)
²°oÇ£ nj <»¦¼~dÇUS�oz¼Q> ³' k‾A²j±ª‾ xnAq£ ²joL«B‾ ºBµyµ°sQ /jnAj SGMBB« ,(1995)
oQÇ‾ pA < ²k{ jo' ¬B)j±)@> ³' k‾A²j±ª‾ ²nB{A B´‾C /SwA < ²k{ ³T�o½mQ> ²°o£ pA oTª' < ²k{ jo'>
»îBªTÇ]A ²k½k®ÇvQ ºB´UnB´Ç« ° oUo¢{BioQ ° »îBªT]A kT ,³T{Aj ºoTª' »½B‾A±U »¦¼~dU
o´L{±µ nj ºnAj»®í« ºBµ R°B>U ,(2ååå) w±£o�° jnA °j°° ½A oM ²°Àî /k‾A³T{Aj ºoTª'@
pA ²kÇ{ ³T�o½mÇQ ²°oÇ£ o¢½j RnBLî ³M k‾A²j±ª‾ ²kµBz« ²k{ joI ° ²k{ ³T�o½mQ ºBµ ²°o£@
nj »¦¼~dÇU S�oz¼ÇQ yµB' ¼¼LU nj k‾A±U»« ³Tñ‾ ½A /k‾A²j±M nAjn±ioM ºoU¿BM <o´L{±µ>
TÇ{Aj ¼ÇM q¼Ç‾ ºnA°o¼\Ç‾p �BMAn ,½A oM ²°Àî /jo¼£ nAoY ²jB>TwA jn±« ²k{ joI ºB´µ°o£@
ºBµyµ°sÇQ �w±ÇU ³Ç' ºnBT�n ° »îBªT]A ,»¦¼~dU RÀñz« ° ¬B®¢ªµ �MA°n nj ¥ñz«
° OQ 1998 ,¬AnBñªÇµ ° »Ç‾°Aj 1992 ,ºoÄ±Ç£ ð« ° ¬Aj) SwA ²k¼Çwn RBLÇYA ³ÇM ºjBÇ½p
° 1985 ,oñ®µ ° §A° ;1985 ,_¦¼« ° °k‾¿ ;1989 ,199å ,»' ° o{C 1989 ,1991 ,¬AnBñªµ
³M /jo¼£ nAoY ²jB>TwA jn±« ¼¼LU nj k‾A±U»« ³' SwA ºo¢½j ³Tñ‾ ,(1999 ,¬AnBñªµ ° »ñv®¼MBM
k‾A±U»« ºnBT�n ºBµ¤ÀTiAj±]° oYAoM ³' SwA »ª´« �§±G« <»¦¼~dUS�oz¼Q> o¢½j RnBLî
»« ÁBªTeA ,k‾A²j±ª‾ {°n An `BLUnA ½A ²k{ o'@l ºBµyµ°sQ ¬±a ° jo¼£nAoY o¼YFU SdU
/j±ªÇ‾ jAkª¦Y ºnBT�n ºBµ ¤ÀTiA An ²°o£ ½Anj »¦¼~dU S�oz¼Q yµB' ¥½¿j pA »ñ½ ¬A±U
³Ç' kÇ‾A²j±ªÇ‾ ¬A±®Çî ,(2åå1) ¬AnBñªÇµ ° ¤±Ç£@BÇM ° ,(1994) ¬AnBñªµ ° z½j½A oM ²°Àî
»‾B®¢ªµ �w±U ,k®®'»« pBNC »�B'@B‾ »îBªT]A ºB´UnB´« BM An ³wnk« ³' ºo¢{BioQ ¬B‾A±]±‾
ºAkTÇMA BÇU ° k‾k‾±¼Q»Ç« o¢{BÇioQ ¬B®¢ªµ ³M ° k‾±{»« <jo'> k‾nAj ²k½k®vQ ºBµnBT�n ³'@
nj S½±%î ,oQ‾ ³BG‾ ½A nLI oM k®µj»« ¥ñ{ An ³T�B½B‾ xpBw ¬B®¢ªµ ºBµ ²°o£ »‾A±]±‾
pA ¬k{ ZAoiA ³¦ª] pA »æBi ºBµ±¢§A ° k®' »« S½Bªe Ap ¥ñz« ºBµnBT�n pA ,Bµ ²°o£ ½A
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¬Ap±«Cy‾Aj ³' k‾A²j±ª‾ ¬A±®î ,(1997) k®§oLªa °]BM §A¼®`ªµ /kzhM»« BGUnA An ³wnk«
pA oTz¼ÇM B´Ç‾C ¬BTÇw°j ° ³T{Aj ºoTz¼M ¶k{ ZAoiA ¬BTw°j ,³wnk« pA ZAoiA oBi çoí« nj

/k‾j±M ³wnk« pA ZnBi ° S§Bh« u®]
¨B\‾A nj KwB®« ºB´Tæo� pA ²k{ o'@l RÀñz« ¥¼§j ³M < ²k{ jo'> ¬B‾A±]±‾ ° ¬B'j±' È
¥Çñz« nBÇaj »¦¼~dÇU oQÇ‾ pA ½AoMB®M ° ²k{ ¨°od« »ªwn o¼N ºo¼£jB½ ° ³í§BB« ,S¼§BñU
ñªÇ« k‾A²k{ ³T�o½mQ oTª' ³' »‾B'j±' ³' k‾A²j±ª‾ ²nB{A q¼‾ ,(1987) o{C ° o)nBQ /k‾±{»«
S�B½nj »ª' »îBªT]A xAjBQ ¬C nj ³' k®MB¼M q¼«Co>®U ° 9< Ap»£k¼®U> ¬Bñ« ð½ An ³wnk« SwA
/kµj»« yµB' An ,¬B‾A±]±‾ ºAoM |±~hM ,³wnk« nj jo� ¶k‾nAk´¢‾ RnkY ³Tñ‾ ½A ° ²j±ª‾
»{p±Ç«C S¼íT° ° RB«±¦í« ³' k®®' JBhT‾A An »‾BTw°j k‾nAj ¥½BªU ¬B‾A±]±‾ ½A oM ²°Àî
²k{ ³T�o½mQ ¬B‾A±]±‾ j±{»« WîBM ³' SwA ºo¢½j ¥¼§j q¼‾ ³Tñ‾ ½A /k®{BM ³T{Aj j±i ³MBz«
½A ° k‾±{ j±i ³MBz« ºjAo�A BM »µAoªµ ° »Tw°j ³M ¥½BªT« k‾nAj ºoU¿BM »¦¼~dU S�oz¼Q ³'@
K¦Çw ,²k{ ³T�o½mQ ²°o£ BM »Tw°j ° »µAoªµ ºAoM ²k{ joI ¬B‾A±]±‾ pA An »ª´« Sæo� o«A

/ jnAj S§Bij ¬B‾C »¦¼~dU S�oz¼Q yµB' ¬B½o] nj q¼‾ ³Tñ‾ ½A ,½AoMB®M /k®'»«
S�oz¼Q ¬j±M JlB' ³M ¬A±U»« ÁBªTeA ,10<¤±dU> BM <»¦¼~dUS�oz¼Q> yµB' BM `BLUnA nj È
nj ¬Ap±«Cy‾Aj oTz¼M S¼G�±« ºAoM ³wnk« ° ²jA±‾Bi oTz¼M xÀU ,oU¼½BQ b±Bw nj »¦¼~dU
»{p±«C KT' oTª' jAkíU ,»½AkTMA ¶n°j nj ¬Ap±«Cy‾Aj oTz¼M S�oz¼Q ¶q¼¢‾A ,»½AkTMA cBw
y¼ÇQ ¶n°j nj ³Ç' »ª´Ç« RAo¼¼gÇU }i¿BÇM ° »½Bª®ÇµAn ¶n°j nj ¬C y½AqÇ�A ° ²n°j ½A nj
»G¼ªî ¶n°j v Øoí« »‾A±]±‾ ³' Aoa /j±ª‾ ²nB{A ,jk‾±¼Q»« �±Y±M »‾A±]±‾ ºAkTMA ° »‾A±]±‾
° ¬k{ ¬±£o£j ¤°A �¦µ° nj »‾A±]±‾ o£@A B«A /SwA ¬k{ ¬±£o£j ³§q®« ³M BíYA° ²n°j ½A /SwA
q¼‾ »£k‾p ¥ÄBv« BM ³¦MBG« ºAoM ¬k{ q´\« ° ºo¼£¥ñ{ ¶n°j ¤Be ¼î nj »§° SwA T�B½ o¼¼gU
©ÇµAo� ³' SwA jo� S¼~h{ ¬k{ ¤±Gí« ° ¬k{ q´\« »‾A±]±‾ ¶k½kQ ½oTª´« uQ /Svµ
pA /(1378 ,n±~®«) j±{»« o£ ²±¦] ¬A±]±‾ ¤BªîA nj S¦Th« ¤Bñ{A SdU ¬C �½Ao{ ¬jn°C
,B´Ç{pnA uv\ÇU ° »YÀÇiA º°o¼Q j±i ,»îAqT‾A oñ� »½Ak½kQ ³M ¬A±U»« RAo¼¼gU ½A ³¦ª]
²nBÇ{A ð½r±§±½q¼Ç� RAo¼¼gÇU ° ¬B®¢ªÇµ ºB´µ°o£ ³M Tw±¼Q oTz¼M ¥½BªU ,K½jA éLI k½k\U

/j±ª‾
S�oz¼ÇQ ¶q¼Ç¢‾A ³M ¬A±U»« <u®]> °j nj »¦¼~dU S�oz¼Q ºB´U°B>U BM `BLUnA nj B«A ° È
kµB{ B´µB¢z‾Aj cBw nj ¬AoTij jAkíU y½Aq�A ° j±ª‾ ²nB{A ¬AoTij nj o¼iA ºB´§Bw nj oTz¼M
nj ¬AoTÇij ¥¼~dÇU o«A ³M ³í«B] ° Bµ²jA±‾Bi oTz¼M ³]±U ° B´{ÀU o¢½j ³Tñ‾ /SwA ³Tñ‾ ½A
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/SwA ²jAj nAoY o¼YFU SdU An <»¦¼~dUS�oz¼Q> ³' SwA n±z' nj ,o¼iA ºBµ³µj

È È È
BµS{AjjB½2- Rejected1- Sullivan 4- Accepted3- Educational achievement 6- Sex5- Sociometry 8- Neglected7- Average 10- Development9- Stressor
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