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³M»¢TvL§j ,«¤±dUc�w�BLUnA »wnoM
¬B½±\z‾Aj nj»Lµm«ºo¼£S´]° ,Aki

»Tz´M k¼´{ ²B¢z‾Aj ²jA±‾Bi ¶kñzµ°sQ ° »wB®z‾A°n ²°o£ ## »wB®z‾A°n k{nA tB®{nB� #tnk« S¼MoU ²B¢z‾Aj »wB®z‾A°n ²°o£ ###

##ºoµB�« »¦î kªd« oT�j ,#²nB½ »�U ³ª�B�###bÀ� jApC q½°oQ oT�j
²k¼ña

<»®½j ¤±dU> c�w ° <«¤±dU> �BLUnA »¢‾±¢a »wnoM n±�®« ³M o�Be yµ°sQBÇM ±\Çz‾Aj ì3ì /SwA ³T&o£ Rn±æ »Lµm« ºo¼£S´] ° < A ki³M »¢TvL§j> K§B1 nj° JBhT‾A »Tz´Mk¼´{ ²B¢z‾Aj ¬B½±\z‾Aj ¬B¼« pA toTwj nj ºA³{±i ºo¼£@³‾±ª‾ x°nnjB« ³M »¢TvL§j tB¼@« ,Aki ³M »¢TvL§j ºkíM k®atB¼@« ,(SCT) ³¦ª] ¥¼ªñU¬±«pC»C®« ³�MAn pA »D@Be yµ°sQ [½BT‾ /k‾joD ¥¼ªñU An (ROS) »Lµm« ºo¼£S´]tB¼)« °° Ç« ¤±dÇU c�Çw ¼ÇM SLXÇ« �BLÇUnA ,AkÇi ³M »MB®T]A »¢TvL§j ° « ¤±dU c�w ¼MjBíMA pA ð½ oµ ° »‾°nj »Lµm« ºo¼£S´] ¼M »C®« ��MAn ° ,»‾°nj »Lµm« ºo¼£S´]xÀU ¼Tvh‾ o�Be yµ°sQ ,O±ª\« nj /SwA ²j±M Aki ³M »¢TvL§j »MB®T]A ° »MAo��A/1 :jjo£»« J±vd« o½p »UBí§B�« ºBµ²p±e»½BwB®{ ° »wnoM S´] nj »‾B´] c�w nj³M »¢TvL§j pB¼‾ »&oí« /2 ;»®½j ¤±dU ³M »MB¼Twj pB¼‾ y¼Q ¬A±®î ³M « ¤±dU ²pBw »&oí«pB¼‾ »½BwB®{ /3 ;« ¤±dU ³M »MB¼Twj pB¼‾ y¼Q ¬A±®î ³M »‾°nj »Lµm« ºo¼£S´] ° Akiº±¢§A »MB½pnA /4 ;« ¤±dU ³T&oz¼Q b±�w nj jAo&A »®½j n°BM ° nBT&n ° »§BíT« »¢TvL§jSdU K§B�« ³M »µk‾B«Bw n±�®« ³M « ¤±dU ¶pBw »&oí« ° ð½oTQ,o- ³¼�o& »@MB�U



4 . /// ,« ¤±dU c!w "BLUnA »wnoM . 33 »wB®z‾A°n �¦\«° ³T&B½ ¤±dUºBµS¼~h{jn±« nj Rn±P§C �¼�o& »Mo\U k¼½FU ° »MB½pnA /5 ;¬C y{±Q²j°kd« nj ,n°B\« »«±´C« ºBµ²p±e ³M « ¤±dU l±C‾ S½Aow oM »®L« o¢®½°±§ ³¼�o&/³í§B�« jn±« ºBµ²pBw
/»Lµm« ºo¼£S´] ,njB« ³M »¢TvL§j ,A ki³M »¢TvL§j ,«¤±dU :Bµ²rA° k¼¦@

³«k�« É
»TiB®Çz‾A°n ºBµ³Çz½n xoTÇv£ ºAoÇM ³Ç� k®TÇvµ »½¿A° ºBµnBTiBw ,»‾Bv‾A ºBµxpnA
°S{oMq¼£ pA ¥!‾ ³M ,19ì4 ,2vñ½nA) k®Tvµ ³T)B½ k{n 1<«>ºBµºk®ª‾A±U k®«pB¼‾ y½±i
bÀ1ÇæA nj ³� k{BM»« ³®½o½j ° ´� bÀ1æAð½ <«> ,vñ½nA nB´6A oMB®M /(2ååå ,oñ§A°
SwA 3<nB¼zµ �Mo\U ¨A °j>ºB®í« ³M »¦� �?v¦) nj ° ,(¬B]) b°n °¬kM jBdUA BMCjAoT« »wnk«
nj ³Ç� 5k½°oÇ9ºBµnB� nj ³‾ ³z½n ,[½An n±~UCÀi oM 4<«¤±dU> ¨±´?« /(1998 ,ºnB®wA)
ºA³½oH‾ �ÄAnA BM o¢®½°±§ /(199ì ,o¢®½°±§ °ºBµ) jnAj °k®µ °ºoLî ,¬BTwBM ¬B‾±½ºBµ¡®µo)
,»wB®z‾A°n N¦Th« ºBµ³®¼«p nj An ºnB¼vM RBí§B1« ,¬CR¿±dU ° <«> ²nBMnj q¼¢‾A WdM
,´Ç� ° »wÀÇM ,òoL®TÇw° ;1379 ,ºpBTwBÇ‾C) SwA ²j±ªÇ‾ ºpAkÇ‾A ²An »¢®µo) ° »îBªT]A
³ÇÄAnA ºA³½oHÇ‾ ° ³Ti°j oH‾ « 6<»L¼-oUy®-@> oM o¢®½°±§ /(1998 ,§C ° oMo£ ,ow°Bµ ;1998
° 11o§jC ,Çvñ½nA ,10¬A±¼§±Çw,9½°k§BÇM ,8k¼Ç« ,7²rB¼ÇQ pA ºo½mÇQ ¨BÇ´§A ¥Ç¼§j ³M ³� SwA ²jo�@
¬A°n ° »TiB®Ç{ �½BÇQ °j oÇM ¬B«qªµ ¬jp ³¼ñU ¬A±U ,12<ºo£¥¼¦dU ¬A °n> pA Kíz®« ºBµ³iB{
³MBX« ³M °SwAS¼~h{ºn±d« �?§Æ« <«> ,oH®« ½A pA /(1998 ,»wÀM) jnAj An ³‾Ao£¥¼¦dU
³Tw±¼Q °K§B] ºo¼£ S´] ,»‾±«Ao¼Q ¬B´] ° j±i^njS´]ºA³z!‾ B½ 13<?B]nA J±anBa>
/(1998 ,¬AnBñªÇµ ° ow°Bµ ;199ì ,o¢®½°±§ ° ºBµ) jnAj oM nj An ¬B´] ° j±i ³MSLv‾ jo)
¤±dÇU ºA³¦ÇeoÇ« ° ©H®« »§A±Uð½ BM bMB1« <«> ³�SwA ½A o¢®½°±§ �½oH‾ oM ©�@Be b1®«
,14<³‾BÇñU nB´Ç«> k®‾B« »ª´« ºBµ³®¼«p pAð½ oµ nj B´®U ³‾ ,¥eAo« pA n±Lî ¼e nj ° kMB½»«
pA²k{cBL®TwA©¼µB?«°RB�@AnjA°,17<»TiB®{»£k¼`¼Q> ,16<»TiB®{ðLw> ,15<nB¼zµR¿BFT{A >
,¬AnBñªµ ° ow°Bµ) kMB½»« ¤±dU ²joL«B‾ ºBµ³®¼«p ¬jo� ³anBPñ½ nj ³ñ¦M ,ºjo) ß¼M ß¬B´]pAð½ oÇµ ºBµ»£sÇ½° ½oTª´Ç« pA ºA³æÀi ,1 ¤°k] /(2ååå ,oñ§A° °S{oMq¼£ ;1998
ºnBñªÇµ BÇM o¢®Ç½°±§ /k®�»Ç« ³ÇÄAnA ,SwA ²k{ bo1« o¢®½°±§hw±U ³� An <«> ¤±dU b±1w
¬±«pC>tB¼!«½A /SwA ²j±ª‾ ¨AkjA«¤±dUy\®wS´]»‾±«pCSiBw³M 19o¦w°° 18n±«jn
»e±1Çw ³M ,k{ ³T?£ oTz¼Q ³� »ÄBµ»£s½° »MB½pnA hw±U An « ¤±dU ,20(SCT) <³¦ª] ¥¼ªñU
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»®¼My¼Q¼®a ,²k{ ³ÄAnA ©¼µB?«ºB®L« oM o¢®½°±§ /(1379 ,ºpBTwB‾C) SwA ²j±ª‾ ºk®M³]nj
BM¡®µBªµ An ¬B‾C ° ²jo�S½Aow n°B\« »«±´?« ºBµ°oª¦j ¨BªU ³M <« ¤±dU> ³�SwA ²jo�@

/(1998 ,ºnB®wA) jo� kµA±i ¤±dT« j±i
hw±U ³�»í¼w°»«±´?« °oª¦j ;SwA 21<»¢TvL§j ³½oG‾> «¤±dU BM n°B\«©¼µB?« pA»ñ½
»í¼w°^oTz« po« ,²p±eSíw°oM ²°Àî³½oH‾ °j½A /k{cT)º° ¶joTv£RBí§B1« ° 22»L§BM
oM »L§BM ºpAjoQ ³½oH‾ ³ao£ ,»¢TvL§j ¶p±e nj /(1998 ,¬AnBñªµ ° ow°Bµ) k‾nAj o¢½kñ½ BM
Ç ¤BwjoÇi ^j±Ç� hÇMA°n nj ¬C ¶kªî »¦\U °S)B½ q�oªU »¢TvL§j ¨BH‾ »§±dU ºBµ³z½n
ºBµ»½B½±ÇQ ° Bµk®Ç½CoÇ) ³Ç� j±ÇM k!TíÇ« AnBÇñ{C AkTÇMA pA º° ¤Be ¼î nj ,j±M ³‾AnjB« ¶o´a
,jnAj »£kÇ‾p ¤±n nj jo) »TiB®{ jo�nB� ° »îBªT]A ¤±dU oM ºA²joTv£ RAo¼YFU ,»¢TvL§j
n° B½ Bv¼¦� ³M »¢TvL§j k®‾B« ,o¢½j ºBµ¨BH‾J±anBa nj»¢TvL§j ºBµ»½B½±Q ³ñ®½A ªr
»ÇioÇM hw±ÇU ,»L§BÇM hw±ÇU ³ÇÄAnA pAuQ ³½oHÇ‾ Ç½A /(1999 ,ð½oTÇQ ^o�@) kMB½»« ³«AjA
�‾B!{BÇî hÇMA°n k®‾BÇ« »ª¼ªæ °ð½jq‾ ºjo) ¼M hMA°n ³‾±£oµ »wnoM S´] ¬Ao¢zµ°sQ
,ð½oTÇQ ,oÇ- q¼Ç‾ ºjÀ¼Ç« j±Ç‾ ³µj j°ke pA /(éL®« ¬Bªµ) SwA ²k{ ³T)o£ nB� ³M ¬¿Bv£nqM
ºnB¼vM ¬jo� ³anBPñ½ °^njºAoM <k®ª‾A ±U»M±anBa> ¬A±®î ³M An <»¢TvL§j> ,23<½jtB®z‾A °n>
,ð½oTQ ^o� ;199ì ,199å ,n±¼{ °ð½oTQ ^o�@)SwA ²j±ª‾ nB¼TiA»®½j n°BM ºBµ³L®] pA
»µk‾B«pBw °¼¼LU n±H®« ³M ²joL«B‾ �½oH‾JBhT‾AS¦î /(2åå2 ,ð½oTQ ^o� °RA°n ;1999
RB!¼!dÇU /(éL®Ç« ¬BªÇµ) k{BM»Ç« °j Ç½A ¼ÇM nBñ{C ºBµS!MB1« ,½j ³M c±Mo« ºBµ³T)B½
H9oæ ³‾ ,SwA k‾°AkiBMð½jq‾ºA ³KMAnT{A j,½jpA jAo9A oX-@A »¦æAS{A joM³� ²jAj¬Bz‾N¦Th«
,ð½oTÇQ ^oÇ� °RA°n ;2ååå ,¥¼Ç£nC ;1999 ,ð½oTÇQ ^o�@) ¤BªîA ° Bµn°BM pA ºA ³î±ª\«
¼M 25<Nzî>³Mnoñ«RBîB]nA¼®`ªµ ,Aki BM jo)oµ 24<Rn°B\«> oMk¼�@FU ¬CoM ²°Àî/(2åå2

/1ì4 ,²o'M ,<k‾nAj |±~h« Aki ³M An »Tw°j ° SLd« ¤Bª� k®‾Bª½A ¥µA ³� B´‾C> ,³Ø¦ß§HL Ôe k Ò{ÒA A±®«C ½mØ§A° #
¶o´Çað½ pA ³Ç� »½Bµy®Ç� jn±Ç« nj #/jnAj j±Ç]° 26<ºk¼e±U ¬B½jA >K§B] nj ,Aki ° ²k®M
,nj �KÇMA n> |±~hM ° ½j ³� ²k¼!î ½A pAS½Bªe S´]^nAk« ,j°n»« nBHT‾A »¢TvL§j
,¬AodM p°oM ¬B«p nj jAo)A /Sv¼‾ ©�k®�»«¥ªî Ãª1« ²B¢µB®Qð½¬A±®î ³M < A kiBM jAo9A ¶k{
pA ¥!Ç‾ ³M 2ååå ,29»®¼) ° 28q®¼¦� ;1999 ,ð½oTQ ^o�@) 27<ÃªK«»µB¢µB®Q> ¬A±®î ³M An Aki
h¼dÇ« nj ºo£±\TÇv] S´Ç] 30<Ç«A »µB¢½BÇQ> ¼®`ªÇµ ° (2åå2 ð½oTÇQ ^oÇ� °RA°n
/k®‾Aj»« (éL®« ¬Bªµ pA¥!‾³M 1999 ,ð½oTQ^o� ;1988,»L§BM ;1978,¬AnBñªµ ° 31Vn±v®½A)
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³M »L§BM º±¢§A B«A ,S{Aj n°BM K¦1« ½kM ¬BwB®z‾A°n pA o¢½j ºnB¼vM k®‾B« q¼‾ k½°o9 H®Ãª1«
ºnAmÇ£xpnA oTªÇ-@> »T§BÇe nj An ²k½kÇQ ½A ³� jnAj An ©´« pB¼T«A ½A »ª¦î �½oH‾ð½ ¬A±®î
bLn³�±¢§Að½j±w³M ,34<»¢TvMA °> ° 33<Sz£pBM> k®‾B«»?®«RBd½±¦U ³‾±£oµ¬°kM ,32< ²k{
/k®�»« bo1« ,k‾B«»« B« BMRB¼e ¶n°j¤±n nj±¢hwBQ °o½mQ »woTwjKjAo«ð½³MpB¼‾ ¬C
¬BªÇµ) j±Ç{ ZAoiA B« �‾¿Bv£nqM »£k‾p pA ³� Sv¼‾ ºA³‾B�j±� bÄBw ,pB¼‾ ½A ,»L§BM oH‾ bLn
,o¢½j ºBµ¨BH‾ k®‾B« q¼‾ 35< A ki³M »¢TvL§j> »¢TvL§j|Bi ¨BH‾ ½A nj ³�SwA»í¼Ln /(éL®«
³M »¢TvL§j njºjo) ºBµR°B?U ¼¼LU njð½oTQ,o- /jjo£»« bo1« ºjo) ºBµR°B?U WdM
/SwA ²j±ª‾ jB´®z¼Q 37<»‾AoL]> ° 36<»)MBKU> º±¢§A °j BMºA³¼ro) ,»L§BM ©¼µB?«tBwA oM ° Aki
¬CºovU °k§A° Ç^j±�»¢TvL§j �1MAn nj²k{ jB\½AºBµ±¢§A ¨°AkU pA»�@Be»!MB1Uº±¢§A
y!Ç‾ kÇ‾°Aki ,»‾AoL] º±¢§A nj /SwA (Aki ³M »¢TvL§j ³¦ª\®«) ,»¢TvL§j o¢½j hMA°n ³M
¬AkÇM »woTwj orBe ¤Be nj B½ ,³T{Ak‾ q£oµ jo) ³� <ª½A »¢TvL§j> ¶o´a ºAoM An ½q¢½B]
An <Ç½j> ³ÇM c±MoÇ« ºBµ³T)BÇ½ pA ºnB¼ÇvM ³ñ®½A ©]o¼¦î ,³¼ro) ½A /k®�»« B?½A Sv¼‾ ñª«
jnA±Ç« ¼¼LU ³M njBj °SwA BwnB‾ ° ©´L« jnA±« »ioM nj ,k®�»« »µk‾B«Bw ° ²jo� ºn°Cjo£@
° »®ÇµlSLX« ºBµ±¢§A ¨°AkU jAo)A »ioM nj ³¼ro) ½A bLn ,¤BX« ¬A±®î ³M /k{BM»ª‾ ³n±Mo«
nj ° k«B\‾A»« SLX« »®½j ºBµn°BM ° Aki ³M »¢TvL§j ª½A �1MAn ³M »¢TvL§j ª½A ºBµ±¢§A
pA q¼‾ °j oµ ³TL§A ³�èjB®T« oµB6 ³M k®½Co) °j ½A ³�SwA p̈¿ /Bµ±¢§A ½A ¬Ak!) o¢½j »ioM
hÇ½AoÇ{ oHÇ‾ pA ,k‾nAjn±ioM q¼‾ »M±i »Mo\U �‾A±TzQ pA ° ³T)o£ ³ªzaow »L§BM k®ª‾A±U �½oH‾
¼®`ªÇµ /k®MBÇ½ k¼e±ÇU o¢½kÇñ½ nj HT½B´Ç‾ ° ³T)oÇ£ nAoj ¥¼¦dU ° »wnoM jn±« ,n±´6 ° p°oM
³v½B!« ° ³í§B1« ,y®� ° ,º±Td« ,SiBw oH‾ pA »Tv½BMð½ oµ nj ²k{ ¥!T®« »®½j ºBµn°BM
y¼QT)o£ oH‾ nj BM ¬±®�@A /jnAj ²nB{A jnA±« ½A pA »ioM ³M j±i (1999) ð½oTQ,o- /k‾jo£@
,o-hw±U ²k{ ³ÄAnA ³¼ro) ° ,»¢TvL§j ° <«> ¤±dU ³½oH‾ »«±´?« Rn°B\« ,o¢®½°±§»®¼M
¶pBÇw pA A kÇi³M »¢TvL§j ºBµ»½Bª‾pBM ¼¼LUºAoM ¬A ±U»«B½C ³� jjo£»« bo1« ¤AÆw ½A ,ð½oTQ
° ow°BÇµ ,orBe yµ°sQ ³M (»î±r±« S´] pA) ³í§B1« ½oTñ½jq‾ nj ?S9o£ ðª- «¤±dU
¬BÇ‾C /kÇ‾A²jo� o�@l « ¤±dU pA »íMBU An ¤Bv£nqM »¢TvL§j ºBµ»½Bª‾pBM ,(1998) ¬AnBñªµ
©¼®�CAoTîA »Tv½BM /k‾A³T)B½ ª½A »¢TvL§j ³M»MB¼TwjS´]»)B� ³‾ ° p̈¿co{ An <«>¤±dU
tnj°pRB¼Mo\ÇU »)on pA /SwA ºA²k¼`¼Q nB¼vM cBLUnA ,»¢TvL§j ° « ¤±dU ¼M �1MAn ³�@
ºBµk®½Co) ,o¢½j »½±w pA /k®� ¥¼´vU ° jB\½A «¤±dU nj An»½BµS)oz¼Q k‾A±U»«»¢TvL§j
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©µAo) An »¢TvL§j ª½AðLwºo¼£ ¥ñ{ ºAoM pB¼‾ jn±« h½Ao{SwA ñª« ,<«> ¨B¢®µj°p
coÇ{ y¼ÇQ ¬A±®Çî ³M ©µ »¢TvL§j ,o¢½j ºpAk‾A©za pA /(1998 ,¬AnBñªµ ° ow°Bµ) jn°C
/(1999 ,»£@B®))SwAbo1«¤±dU½A¥æBe °³\¼T‾ ¬A±®î³M©µ°oU¿BM ¤±dUc1w³M¾B!UnA
�Ç«AjA nj ° ?S)B½ kµA±i ³«AjA q¼‾ »£k‾p ºkíM ºBµ²n°j njð½jq‾ ° ²k¼`¼Q ¥«BíU ½A B½C
»§±dÇU b±1Çw ³ÇM SLÇv‾ oU³T)oz¼ÇQ »§±dÇU b±1w nj <«> B½C k{ bo1« oTz¼Q ³� »zwoQ
¤±dU c1w B½C ?jo� kµA±i pAoMA Aki ³M»¢TvL§j �1MAn nj An ºoUª½A ºBµ»½Bª‾pBM ,oU¼½BQ
AkÇi BÇM ªÇ½A »¢TÇvL§j �1ÇMAn pA ºk®«²o´M B½C ?SwA oYÆ« »¢TvL§j ¶o´aJBhT‾A nj <«>
ºkÇ{n b±1Çw nj <Ç«> B½C ,Sz£oM nj ° ?k®� jB\½A ¥¼´vU <«> ¤±dU k®½Co) nj k‾A±U»«
»¦LÇj j°kdÇ« ºBµ²o´Ça <½q¢½BÇ]> An ¬C ° <±\TÇv]> ,<JBhTÇ‾A > An ºA²o´Ça ¼®Ça ,oU¿BM
SLX« ²k{ bo1«R¿A±w ³MgwBQ njorBeyµ°sQço)y¼Q ,k{ ¬B¼M ³`‾C oMB®M ?k½Bª‾»«

/jo¼£»«ðª� q¼‾ »Lµm« ºo¼£S´] ¶pBw pA ,cBLUnA oU b¼ªî ¥¼¦dU n±H®« ³M ° k{BM»«o¢®½°±§ o�®« pA « ¤±dU ¥eAo« -1 ¤°k]Bµy®�@A° ¬j±M »�®« ° �§Bh« ,ºo¢{BioQ ° »v®] ºBµ³‾BñU³‾B«o{ »M ° ²kz‾ »îBªT]A ¬B¼M E2 38o£ y‾BñU(»í*AkU S§BelBhUA) ¬Ao¢½j 0w±U ¬k{ ³T�½o* ° nB´« pA toU ,¬Ao¢½j T�½o* ° nB´« ³M ¥½BªU E3 39(»í*AkU)o¢T½Bªej±i8¦íU ° »îBªT]A xo½mQ ³M <o�« S¼wBve,8¦=« ºBµnAk‾BTwA B½ ¼‾A±> ¬B¼M E4 40 A±®ªµ0MA°n ° RB‾B\¼µA±®U ,RBÄB®XTwA ° R¿BªTeA ,KwB®U¬k{ bo=« E5 41²B£@C j±ij±i»MB½pnA º¿BM ºBµnAk‾BTwA ,S*oz¼Q ²q¼¢‾A Z°A E6 42¬Ak]° BM»½Ao£ S¼Lv‾ ,S½jo* tBveA n±¦LU ,ºjB« »¢TvMA° pA »�KBî ° »‾B\¼µ »¢TvMA° q½BªU E7 43³T*B½ S½jo*S½±µ »L§B� ¬B¼M ¨B´MA ³M SLv‾ »½BL¼ñ{ ,»‾Ajo£j±i ³M ¬Ao¢½j pB¼‾ }¼hzU K§B� nj »‾Ajo£ j±i pB¼‾ Z°A E8 44¬Ajo£j±i»¦æA ¤B1T{A ¬A±®î ³M S½±µ ¬k{ bo7« ,¬°oM ° ¬°nj »£k‾p ,²k®½C ° ¤Be ,³T{m£ ,»Äq] ° »¦@ »¢TAB½ k¼e±U E9 45³T*B½k¼e±U
ºo¼£@³‾±ª‾ ²±¼{ ° ³‾±ª‾ ,³í«B] É

k¼´{ ²B¢z‾Aj »wB®{nB� ¶n°j n̈B´a ¤Bw ¬B½±\z‾Aj ³¼¦� Anyµ°sQ ½A ºnB«C �í«B] Ê
o?‾ 74å toTwj njºA³!LnºA³{±iºo¼£@³‾±ª‾ x°nBM ³í«B]½A pA /k‾A²jAj¥¼ñzU ,»Tz´M
BÇ½ °x°khÇ« ¥¼§j ³M ³«B®hwBQ 1å4 ,jAkíU ½A pA /k‾k{ ºnBñªµ ³M R±îj ¶kñz‾Aj 11 pA
/k‾jAj ¥¼ñzU (³!Ln) ²kñz‾Aj 11 pA o?‾ ì3ì An»½B´‾ �‾±ª‾ ° k{ ZnBib¼!dU pA ¬j±M}jB‾

ºo¼£@²pAk‾A nAqMA È
³ÇM ³Ç� (WUSCT) 46<T¢®{A °²B¢z‾A j³¦ª] ¥¼ªñU ¬±«pC> :(SCT) ³¦ª]¥¼ªñU ¬±«pC/�§A
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¤Bw oH‾k½k\U pAuQ ,j±{»« ³T)o£ oH‾ nj °A ¬AnBñªµ ° o¢®½°±§RBí§B1« »½B´‾ �\¼T‾ ¬A±®î
¬±«pC> /j±{»« ²joM nB� ³M /SCT ,<T¢®{A °²B¢z‾A j>¨B‾Cme BM ,o¢®½°±§°ºBµhw±U ,1981
ö) °jºAnAj¬±«pC ½A /SwA »«À�»«BªU ³M ³�SwA ñ)Ao)ºBµx°n pA»ñ½ <³¦ª] ¥¼ªñU
BM ¬±«pC ¶jB« oµ /k{BM»« (orBe yµ°sQ nj ²jB?TwA jn±«) ²jB« 18 BM ²BU±� ° ²jB« 3ì BM k®¦M
B½ ³ª¦� ¬C BM ³¦ª] (k®a B½)ð½ TiBw ³M q̈¦« »‾j±«pC ° j±{»« pB]C RnBLî B½ ³ª¦�ð½
¬±«pC½A k®¦M ö) ³M»½±¢hwBQCoæ¬B«p ³!¼jj3å»§A 2å j°ke±¢hwBQ oµ /SwARnBLî
ke pAy¼M¬B«pCoæ B«A jnAk‾ j±]°»½±¢hwBQ ¬B«p jn±« nj»æBiS½j°kd« /k½Bª‾»«
° ºjoÇ) Rn±Çæ ³M Ao]A ¥MBj ¬±«pC /SwA »‾j±«pC �‾An±\‾n ¬A°nRÀ½BªU ¶k®µj ¬Bz‾ q¼‾E9 BÇU (o£y‾BÇñU) E2 pA ºA³Ç]nj 8tB¼!Ç«ð½º°n »‾j±Ç«pC ºBµgwBÇQ /SwA »µ°o£@
nj <³¦ªÇ] ¥¼ªÇñU ¬±«pC> »z\®w ¬A°nRB~hz« ¥«B� bo{ /j±{»« ºk®M³!Ln (³anBPñ½)
<»½A °n>S?£¬A±U»«³æÀi n±n³M °SwA ²k{ ³ÄAnA <«¤±dUy\®w»ñ¼®ñU ºBµjB¼®M> JBT�@
/k{BM»Ç« 197å ¤BÇw tB¼!Ç« c1Çw nj ¥jAke ,1981 ¤Bw ²k{ oH‾k½k\U tB¼!« <nBLTîA > °
¬B�j±� °¬Ajo« ,¬B‾py\®wS´]³‾B£@Ak]ºBµ¨o) nj <³¦ª] ¥¼ªñU ¬±«pC>SwAo�@l ¬B½B{

/SwA j±]±«
,o-°RA°nhw±UºjÀ¼« 2åå2 ¤BwnjtB¼!«½A :47Aki³M»¢TvL§j ºkíM k®atB¼(«/J
9º°BetB¼!« ½A /SwA ²k{ �AkMA Aki ³MSLv‾ jAo)A »¢TvL§jðLw»MB½pnA S´]ð½oTQ
³ÇM SLÇv‾ jo) »¢TvL§j �1MAn »¢‾±¢a pA »µBU±�N¼æ±U ,ð½ oµ ³� k{BM»« (³¦ª]) ²jB«
BM ³1MAn nj j±iRB¼Mo\U °R¿Be BM An ³¦ª] oµ bMB1U �]nj»‾j±«pC /k®�»« ³ÄAnA An k‾°Aki
SwA ²k{ºk®M ³]nj (b)A±« Â«B�@) 7 BU (N§Bh« Â«B�@) 1 pA ³�Roñ¼§ tB¼)«ð½º°n ,Aki
»‾j±«pC <JB®T]A >}iB{ ,¤°A ¶oª‾ ³�SwA ²oª‾ °j ¬±«pC½A ¨B\‾A ³\¼T‾ /k®�»«}hz«
ºBÇ?§C /k{BM»Ç« ³1ÇMAn ½A nj º° <JAoKUA >}iB{ ,¨°j ¶oª‾ ° Aki ³M »¢TvL§j �1MAn nj
jn±« nj° å.92 <»MB®T]A >tB¼!« o½p jn±« njð½oTQ,o-°RA°nhw±U ²k{xnAq£fBL‾°o�@

/SwA å.8å <»MAoKUA >tB¼!« o½p
»¢TvL§j hMA°ny\®wºoH‾ º±¢§A ½oUk«CnB� orBe ¤Be nj ³�SwA c¼r±U ³M p̈¿
BM °SwA ²k{ nA±TwA ³1MAn nj <JAoKUA > ° <JB®T]A > kíM °jºo¼£@²pAk‾A �½BQ oM ¬¿Bv£nqM nj
o£@A ³� B®í«½kM ;j±{»«¼¼íUjo)»¢TvL§jS¼ír°B½ðLwjBíMA½A njjo)S¼ír°³MjB®TwA
»MB®T]AtB¼!« nj¿BM ¶oª‾ ,ª½A »¢TvL§j ¶k®µj ¬Bz‾ ,k{BM ¼½BQtB¼!« °joµ nj jo)RAoª‾
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¶k®µj¬Bz‾ S§Be ½Auñî ,<»MB®T]A »¢TvL§j> ¶k®µj ¬Bz‾ »MAo1rA tB¼!« nj ¼½BQ ¶oª‾ °
»¢TÇvL§j �±Ç‾ ½oUªÇ½AB‾ ¶k®µj¬Bz‾ tB¼!« °j oµ nj ¿BM ¶oª‾ HT½B´‾ ° ,»MAo1rA »¢TvL§j

/k{BM»«
�AkMA ³M 195å ¤Bw njy½±iºoH‾ »‾BL«tBwA oMRn±P§C :48»Lµm« ºo¼£S´]tB¼(«/Z
tB¼!Ç« pA ºA³®½q£ 21 ³hv‾ð½ 19ì3 ¤Bw nj 49¼¢9 /SiAjoQ »Lµm« ºo¼£ S´]tB¼!«
tB¼)«ºA³®½q£ 4ºBµ³ª]oU pA»ñ½ pAorBeyµ°sQ /j°q)A ¬CjA±« ³M ²jB«ð½°³¼´U ²joL«B‾
¬B½±\Çz‾Aj pA ºA²o?Ç‾ 235 ²°oÇ£ º°n ° ³¼´ÇU »£nqÇM ¬BÇ]hw±ÇU 1378 ¤BÇw nj ³Ç� ¼Ç¢9
¨B\‾A ¥æBe /SwA ²joM ²o´M ²k{»MB½nB\®µ fBL‾°o� ºB?§C å.73 nBLTîA BM ¬Ao´U ºBµ²B¢z‾Aj
oµºAoM »‾°o¼M »Lµm«ºo¼£S´]°»‾°nj»Lµm«ºo¼£S´]³Mc±Mo« ,²oª‾ °j ¬±«pC½A

/k{BM»« »‾j±«pC
/k‾j±ª‾ ¨AkjA tB¼!« ½A �AkMA ³M 198ì ¤Bw nj n±¼{ ° 51¬qµ :50njB« ³M »¢TvL§j tB¼(« (j
°,»MB®T]A ,ª½A »¢TvL§j �‾B£³wºBµðLwpA»?¼æ±Uð½oµ ³�k{BM»« k®M 3¥«B{ ,tB¼!«
oÇµ �í§B1« pAuQ »‾j±«pC /k®�»« ³ÄAnA (njB« ¼z‾B]) njB« ³M SLv‾ An »MAo1rA . Ao£±w °j
/k½Bª‾»« }hz« ºA³]nj 9tB¼!«ð½º°n oM j±iRB¼Mo\U BM An ¬C »‾A±hªµ ³]nj ,k®M
,<»®ªÇ½A >}iBÇ{K¼UoÇU ³ÇM ³Ç� SwA »‾j±Ç«pC oÇµ ºAoÇM ²oª‾ 3 ,¬±«pC ½A ¨B\‾A ¥æBe
njºoµBGÇ«hw±U tB¼!« ½A /k{BM»« njB« ³M »¢TvL§j �1MAn nj º° <JAoKUA > ° ,<JB®T]A >

/SwA ²k{ ³ª]oU »wnB) ³M 1997 ¤Bw
nAoÇj »¢TvLªÇµ ºBµboÇn J±anBa nj orBe yµ°sQ :ºnB«C ¥¼¦dU ²±¼{°4¼(dUbo6
ºAoM »LwB®« ½q¢½B] ³� ²o¼�T« k®a ¬±¼wo£n ¥¼¦dUx°n pA [½BT‾ ³M »MB¼Twj ºAoM /jo¼£»«
k½C»Ç« nBª{ ³M »¢TvLªµ ºBµbon nj »Ø¦î ºBµcBL®TwA ¨B\‾A ° ¤oT®� Ç»z½B«pC ºBµx°n

/SwA ²k{ ²jB?TwA (1374 ,«±µ)
[½BT‾ É

é½p±ÇU ¶±dÇ‾|±~Çi nj»UBîÀÇnA �ÄAnA BM j±{»« xÀUSvh‾ �¦µ° njyhM ½A nj
uPÇw ° ²kÇ{ ©¼woÇU <« ¤±dU> é½p±U pA »¦� »½Bª‾ ,b¼!dU »¦æA o¼�T« Kve oM B´¼‾j±«pC
é½p±U2¤°k] /j±{¥¼¦dU °»wnoMyµ°sQ nj³í§B1« jn±«ºBµo¼�T« o½Bw BM o¼�T« ½AcBLUnA

/kµj»« ¬Bz‾ « ¤±dUN¦Th« b±1w nj Anb¼!dU nj ²k®®�S�o{ ¬B½±\z‾Aj »‾A°Ao)



10 . /// ,« ¤±dU c!w "BLUnA »wnoM . 33 »wB®z‾A°n �¦\«« ¤±dU b±�w pA ð½oµ nj é�A° oæB®î»¯A°Ao$ kænj ° »¯A°Ao$ -2 ¤°k]kænj »‾A°Ao* }iB{ « ¤±dU c=w1å.å 64 o£ y‾BñU 216.2 1å3 o¢T½Bªe j±i 326.7 17å A±®ªµ 425.8 164 ²B£@Cj±i 514.9 95 ¬Ak]°BM 65.å 32 ³T*B½ S½jo* 7å.9 6 ¬Ajo£j±i 8å.3 2 ³T*B½k¼e±U 91åå 636 A±ª\«
° oTz¼M ,« ¤±dU n̈B´ac1w nj Bµ»‾j±«pC»‾A°Ao) 2 ¤°k] nj ²k{ ³ÄAnARBîÀnA oMB®M
nj Ç« ¤±dÇU b±1Çw »Ç‾A°AoÇ) é½p±ÇU ³v½B!Ç« k{BM»Ç« b±1Çw o½Bw pA oTª� ,©´‾ c1w nj
ºBµ²kñz‾Aj nj«¤±dUb±1wé½p±UÁ°A³�kµj»« ¬Bz‾ (1 nAj±ª‾)N¦Th«ºBµ²kñz‾Aj
é½p±U¥ñ{ ½oUKwB®« H¼‾BY /k{BM»« ¬±¢ªµB‾ ,b±1w o¼¼�U �®«Aj °»‾A°Ao)S´] pAN¦Th«
/SwA ²k{xnAq£ oU±¼P«B� °�oM ¶kñz‾Aj jn±« nj ,« ¤±dUb±1w»‾A°Ao) ¼M ¤jBíU oH‾ pA
¥¼¦dU oµ nj ,c1w ¼Tvh‾ nj /SwA ²k{ ¨B\‾A c1w °j nj Bµ¥¼¦dU ,orBe yµ°sQ nj
¤±dU o¼�T« ,c1w ¼«°j nj ° ²k{ »wnA° ³TvMA° o¼�T«ð½ ° ¼My¼Q o¼�T«ð½ ¼M cBLUnA
¥Ç¼§j ³ÇM /SwA ²kÇ{ jnA° ³TvMA° ° ¼My¼Q ºBµo¼�T« ¼M cBLUnA nj »\‾B¼«y!‾ ºB?½A BM «
/jjo£»« ³ÄAnA ¤°k]ð½hw±U B´‾C ³æÀiSªvj oµ nj ,²k{ ¨B\‾AºBµ¥¼¦dUSíw°

K¼UoÇU ³M Bµ¥¼¦dU ½A /SwA ²jo� ³ÄAnA An ¥¼¦dU 7 ³M c±Mo« [½BT‾ 3 ¤°k] :c8Çw¼Tvh‾
ºBµo¼�T« ,« ¤±dUc1whw±U Aki ³M»MB®T]A °»MAo1rA »¢TvL§j ºBµo¼�T« u‾B½nA°¼¼LU
³ÇM »MB®TÇ]A ° »MAoKUA ºBµ»¢TvL§j> ° ,<«¤±dUcKwWw±U»Lµm« »‾°o¼M ° »‾°nj ºo¼£S´]>

/jnAj ²k´î oM An»‾°nj»Lµm« ºo¼£S´]hw±U < A ki
¨kÇî pA »Ç�@Be Svh‾ ¥¼¦dU pA ¥æBe [½BT‾ ,j±{»« ²kµBz« 3 ¤°k] nj ³� ³‾±¢‾Bªµ
³M »MAoKUA»¢TvL§j> ° <«¤±dU>c1w¼M (»®¼My¼QS´]nj³ao£@) nAjB®í«cBLUnAºnAojoM
° XoÇM ¶kñz‾A j> nj An ²joL«B‾ ºBµo¼�T« ¼M nAjB®í« cBLUnA ºnAojoM ¨°j ¥¼¦dU B«A ,SwA < A ki
oµnjoH‾jn±«cBLUnA³�»«B¢®µSwAo�@l¬B½B{ /k®�»«¬B¼M(»zµ°sQ ©µjpB½�!Ln) <oU±¼P«B-@
�oM ²kñz‾Aj) »zµ°sQ 11 �!Lnnj B´®U ,S)o£ nAoj ¥¼¦dU jn±« Aq\«Rn±æ³MRB!Ln pAð½
WdÇM ³ÇM AnxnAqÇ£ Ç½A ¶k®Ç‾A±i ³]±U /k«C Swj ³M Bµo¼�T« ¼M ºnAjB®í« ³1MAn (oU±¼P«B� °
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°»?®«cBLUnA ,¨±w¥¼¦dU pA ¥æBe [½BT‾ /©¼®�»«K¦] ,»‾B½BQ Sªvj nj Bµ³T)B½ ½A ¬±«Ao¼Q
¶±dÇ‾ 2 ° 1 nAj±ª‾ °j /kµj»« ¬Bz‾ An Aki ³M »MB®T]A »¢TvL§j ° « ¤±dU c1w ¼M nAjB®í«
³ÇM Ç« ¤±dÇU N¦ThÇ« b±1w nj An Aki ³M »¢TvL§j »MB®T]A ° »MAo1rA ºBµ»ÄBª‾pBM é½p±U
RApA±Ç« ³M é½p±U oµ nj ,SwA ²kµBz« ¥MBj Bµ²nB¢‾ ½A nj ³� ³‾±¢‾Bªµ /SwA ²k¼z� o½±~U
BM ° ²k{yµB� nBaj,Aki ³M»¢TvL§j njJB®T]A °JAo1rA ,«¤±dUc1w nj³¼§°AS)oz¼Q
b±KwpA nAm£ pAuQ ²joL«B‾ ¥«Bî °j /kMB½»«y½Aq)A Gjk\« ,« ¤±dU»‾B¼«b±1w³M¬k¼wn
pAnAm£ nj»®d®«c±!wZ°A /kMB½»«yµB� ,²nBM°j »T´] o¼¼FU BM ,³T9oz¼Q b±Kw³M ¬k¼wn °»‾B¼«
²jo� jB\½A AnºoUk®U K¼{ ,»MAo1rA »¢TvL§j é½p±U nj ³� k{BM»« ©Tzµc1w ³M ©T?µc1w
nj ° k{BM»Ç« yµ°sQ ½A|Bi ³]±U jn±« cBLUnA °j ½A »¢‾±¢a �í§B1« ° »wnoM /SwA
¥¼¦dU BM bMB1« /k{ kµA±i ³T)o£ »QºoTz¼M ¥¼~?U BM (Bµ¥¼¦dU pAc1w ¼«°j) ºkíM Sªvj
¥¼¦dUtBwA oM /k{BM»« nAjB®í« °SLX« »‾°njºo¼£S´] °« ¤±dUc1w ¼M �1MAn n̈B´a
pA oTª� B«A ,»®¼My¼QS´] nj»‾°o¼M »Lµm« ºo¼£S´] °« ¤±dU c1w ¼M cBLUnA ,©\®Q
ºnAjB®í« ° »?®« ³1MAn ©T?µ ° ©z{ºBµ¥¼¦dU ³M ³]±U BM /SwA ²k«C Swj ³M ºnAjB®í« c1w
/SwA nAojoÇM AkÇi ³ÇM »¢TÇvL§j »MB®TÇ]A ° »ÇMAo1ÇrA jBíÇMA ° »‾°nj »Lµm« ºo¼£S´] ¼M7 BU 1 ºBµ¬±¼wo£n ¥¼¦dU ³M .±Mo« RBîÀ1A - 3 ¤°k] Bµ¥¼¦dUS½o\ c=w c=w Bµ}iB{¼¼íU ºnAjB®í« SLv‾ K½o\ K½o\ ºnAjB®í« SLv‾T T BTM b F F Bµo¼]T«å.ååå å.87 -1.17 -å.å1 -7.51 å.87 å.å3 « ¤±dU c=w :¼My¼Q 1Aki³M »MAo=\A »¢TvL§j :³TvMA°« ¤±dU c=w :¼My¼Qå.3å3 å.ååå -4.27 -å.55 -å.65 å.ååå 18.26 Aki³M »MAo=\A »¢TvL§j :³TvMA° 2oU±¼P«B� ° aoM ²kñz‾Aj :»z®½q£@å.åå6 å.å5 -1.94 -å.å8 -6.å5 å.å5 3.74 « ¤±dU c=w :¼My¼Q 3Aki³M »MB®T]A»¢TvL§j :³TvMA°å.28 å.ååå 4.31 å.17 å.92 å.ååå 18.57 « ¤±dU c=w :¼My¼Q 4»‾°nj »Lµm« ºo¼£S´] :³TvMA°å.åå2 å.28 -1.å8 -å.å4 -å.2å å.28 1.17 « ¤±dU c=w :¼My¼Q 5»‾°o¼M »Lµm« ºo¼£S´] :³TvMA°å.å37 å.ååå -4.95 -å.19 -4.å5 å.ååå 24.54 »‾°nj »Lµm« ºo¼£S´] :¼My¼Q 6Aki³M »MAo=\A »¢TvL§j :³TvMA°å.157 å.ååå -1å.87 -å.4å -5.74 å.ååå 118.21 »‾°nj »Lµm« ºo¼£S´] :¼My¼Q 7Aki³M »MB®T]A»¢TvL§j :³TvMA°
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2 3 4 5 6 7 8 9A A A A A A A

-1 --1.25 --1.5å --1.75 --2.å --2.25 --2.5å --2.75 - « »¢T*B½ ¤±dU b±=wAki³M»MB®T]A»¢TvL§j
¼¢‾B¼« É É É É É É ÉÉ

Aki ³M »MB®T]A»¢TvL§j ° « »¢T$B½ ¤±dU c�w ºBµo¼8T« »¦«BíU »�i ¶nB¢¯ Ç1 nAj±ª¯

2 3 4 5 6 7 8 9A A A A A A A A

3 -2.5å -2.25 -2 -1.75 -1.5å -1.25 -1 - « »¢T*B½ ¤±dU b±=w
Aki³M»MAo��A»¢TvL§
j¼¢‾B¼« É É É É É É

É É
É

Aki ³M »MAo�=A »¢TvL§j ° « »¢T$B½ ¤±dU c�w ºBµo¼8T« »¦«BíU »�i ¶nB¢¯ Ç2 nAj±ª¯
ð½oTQ ^o� ³¼ro) »!MB1U º±¢§A »wnoM ,jjo£»« ³ÄAnAyhM ½A nj ³`‾C :c8w ¼«°j
³M ¨°j �¦eo« °»MAo1rA kíM �í§B1« ³M ¤°A �¦eo« /S)o½mQ kµA±i ¨B\‾A ³¦eo« °j»n³�SwA

/S{Aj kµA±i|B~TiA Aki ³M»¢TvL§j »MB®T]A kíM �í§B1«
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¼¼LUK¼UoU ³M Bµ¥¼¦dU ½A /SwA ²jo� ³ÄAnA An¥¼¦dU 5 ³Mc±Mo«[½BT‾ 4 ¤°k] :¤°A �¦eo«
³ÇM <»MB®TÇ]A > ° <»MAoKUA > ,<ª½A >ºBµ»¢TvL§j hw±U An Aki ³M »MAo1rA »¢TvL§ju‾B½nA°
ºBµ±¢§A ºovU oM»®L«ð½oTQ,o- �¼ro) ³�ºjnA±« njSwA o�@l ³M p̈¿ /jnAj ²k´î oM njB«
¥¼¦dÇU ²k¼woÇ‾ k¼ÄBU ³M ,Bµ»‾j±«pC ¥� jn±« nj < A ki³M »¢TvL§j> �1MAn ³M <njB« ³M »¢TvL§j>
k¼ÄBÇU Bµ»‾j±Ç«pC ¥� jn±« njWdM jn±« ³¼ro) ³� ºjnA±« nj B«A ,©½A²jAj ³ªUBi An ºnB«C
oÇ¢½j RnBLÇî ³M ,³T)B½ ³«AjA « ¤±dU �T)oz¼Q b±1wºBµ»‾j±«pC y®½q£ BM Bµ¥¼¦dU ,²k{

/SwA ²k{ »MB½pnA « ¤±dU �T)oz¼Q b±1w BM »½Bµ»‾j±«pC jn±« njð½oTQ,o- ³¼ro)
° ªÇ½A ºBµ»¢TÇvL§j pAð½ oÇµ ¼M cBLUnA ³�SwA ½A o¢‾B¼M 4 ¤°k] ³M c±Mo« [½BT‾
nAjB®íÇ« « ¤±dU �T)oz¼Q b±1wºBµ»‾j±«pCy®½q£ BM Aki ³M »¢TvL§j ° njB« ³M »MAo1rA
nAjB®íÇ« q¼Ç‾ AkÇi ³ÇM »ÇMAo1ÇrA »¢TÇvL§j ° njBÇ« ³ÇM »MB®T]A »¢TvL§j ³1MAn ¼®`ªµ /Sv¼‾

/k{BM»ª‾12 BU 8 ºBµ¬±¼wo£n ¥¼¦dU ³M .±Mo« RBîÀ1A -4 ¤°k] Bµ¥¼¦dUS½o\ c=w c=w Bµ}iB{¼¼íU ºnAjB®í« SLv‾ K½o\ K½o\ ºnAjB®í« SLv‾T T BTM b F F Bµo¼]T«å.åå6 å.å5 -1.98 -å.å8 -5.71 å.å5 3.94 njB« ³M ª½A »¢TvL§j :¼My¼Q 8Aki³M »MAo=\A »¢TvL§j :³TvMA°njB« ³M ª½A »¢TvL§j :¼My¼Qå.å75 å.å9 1.76 å.27 å.2å å.å9 3.å9 Aki³M »MAo=\A »¢TvL§j :³TvMA° 9(Â7) « ¤±dU c=w :»z®½q£@å.å43 å.ååå 5.31 å.21 å.12 å.ååå 28.23 njB« ³M »MAo=\A »¢TvL§j :¼My¼Q 1åAki³M »MAo=\A »¢TvL§j :³TvMA°njB« ³M »MAo=\A »¢TvL§j :¼My¼Q 11å.åå3 å.74 å.34 å.å6 4.24 å.74 å.12 Aki³M »MAo=\A »¢TvL§j :³TvMA°(Â7) « ¤±dU c=w :»z®½q£@å.åå5 å.å7 1.79 å.å7 5.85 å.å7 3.22 njB« ³M »MB®T]A»¢TvL§j :¼My¼Q 12Aki³M »MAo=\A »¢TvL§j :³TvMA°
¼¼LUK¼UoU ³M Bµ¥¼¦dU½A /SwA ²jo� ³ÄAnA An¥¼¦dU 7³Mc±Mo«[½BT‾ 5¤°kÇ] :¨°j�¦eo«
³ÇM »MB®TÇ]A ° »MAo1rA ,ª½A »¢TvL§j ºBµðLw hw±U An Aki ³M »MB®T]A »¢TvL§ju‾B½nA°

/SwA ²k{ jnA° Bµ¥¼¦dU njJ°B®U ³M « ¤±dU o¼�T« q¼‾ nBM ½A /jnAj ²k´î oM njB«
° ªÇ½A ºBµ»¢TÇvL§j pAð½ oÇµ ¼M cBLUnA ³�SwA ½A o¢‾B¼M 5 ¤°k] ³M c±Mo« [½BT‾
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³T)oz¼ÇQ b±1w ºBµ»‾j±«pCy®½q£ Rn±æ nj Aki ³M »MB®T]A »¢TvL§j ° njB« ³M »MAo1rA
³M »MB®T]A »¢TvL§j ° njB« ³M »MB®T]A »¢TvL§j ³1MAn ¬C oM ²°Àî /k{BM»ª‾ nAjB®í« « ¤±dU

/k{BM»« ºnAjB®í« c1w pA oTª�uQ¬C pA ° nAjB®í« « ¤±dU ©T?µc1w BU Aki19 BU 13 ºBµ¬±¼wo£n ¥¼¦dU ³M .±Mo« RBîÀ1A -5 ¤°k] Bµ¥¼¦dUS½o\ c=w c=w Bµ}iB{¼¼íU ºnAjB®í« SLv‾ K½o\ K½o\ ºnAjB®í« SLv‾T T BTM b F F Bµo¼]T«å.å19 å.ååå -3.5å -å.14 -6.92 å.ååå 12.28 njB« ³M ª½A »¢TvL§j :¼My¼Q 13Aki³M »MB®T]A»¢TvL§j :³TvMA°njB« ³M ª½A »¢TvL§j :¼My¼Qå.ååå å.87 -1.17 -å.å1 -7.51 å.58 å.32 Aki³M »MB®T]A»¢TvL§j :³TvMA° 14(Â7) « ¤±dU c=w :»z®½q£@å.å13 å.åå3 2.94 å.12 4.81 å.åå3 8.61 njB« ³M »MAo=\A »¢TvL§j :¼My¼Q 15Aki³M »MB®T]A»¢TvL§j :³TvMA°njB« ³M »MAo=\A »¢TvL§j :¼My¼Q 16å.åå5 å.66 å.45 å.å7 3.49 å.66 å.2å Aki³M »MB®T]A»¢TvL§j :³TvMA°(Â7) « ¤±dU c=w :»z®½q£@å.å16 å.åå2 3.19 å.13 7.14 å.åå2 1å.16 njB« ³M »MB®T]A»¢TvL§j :¼My¼Q 17Aki³M »MB®T]A»¢TvL§j :³TvMA°njB« ³M »MB®T]A»¢TvL§j :¼My¼Q 18å.11 å.å4 2.12 å.33 å.19 å.å4 4.48 Aki³M »MB®T]A»¢TvL§j :³TvMA°(Â7) « ¤±dU c=w :»z®½q£@njB« ³M »MB®T]A»¢TvL§j :¼My¼Q 19å.å25 å.71 å.39 å.16 4.85 å.71 å.15 Aki³M »MB®T]A»¢TvL§j :³TvMA°(Â8) « ¤±dU c=w :»z®½q£@
ºo¼£ ³\¼T‾ ° WdM É

»?nBî ° »TiB®{ ºBµk®½Co) ³� »½Bµ¨q¼‾Bñ« ^njS´] njSwA »{ÀU orBeyµ°sQ
�T)oz¼Q b±1w oM q�oªU BM ° <« ¤±dU>N¦Th« b±1w nj»®½j ºBµn°BM ° BµnBT)n �1¼e nj An
�½oH‾ °«¤±dU �½oH‾ ¼M ³�ºnBñ{C °©´«ºBµºpA±U ^nj /k®�»« ¥~T« o¢½kñ½ ³M ¬C
»ÇioÇM »wnA° ° ;<½j»wB®z‾A °n> nj ²pBU ºBµb)A ¬j±z£ ³M pB¼‾ ;jn±i»« ©za ³M »¢TvL§j
²j±ÇM yµ°sÇQ Ç½A ¨B\Ç‾A ¶q¼Ç¢‾A ,Ç« ¤±dÇU �T)oz¼ÇQ b±1Çw nj jAo)A »TiB®z‾A°n ºBµpB¼‾

/SwA
° »MB®TÇ]A ºBµ»ÄBª‾pBÇM ° Ç« ¤±dU c1w ¼M »?®« cBLUnA pA »�@Be ³í§B1« ½A [½BT‾ Ê
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nj »®ª½A y½Aq)A BM « ¤±dU c1w nj ¾B!UnA o¢½j RnBLî ³M /SwA Aki ³M »¢TvL§j »MAo1rA
½A »®¼My¼Q Sjj /SwA ²Aoªµ (»MB®T]A kíM nj ¥jAke) Aki ³M »¢TvL§j ºBµ»ÄBª‾pBM c1w
S´Ç] nj) »ÇMAo1ÇrA »¢TvL§j jn±« nj ° nAjB®í« c1w nj»MB®T]A »¢TvL§j jn±« njcBLUnA
¥½j°Z½° Ç º±L§b¼!dU nj ±¢§A ½A ³MBz« /SwA ²k{ ²kµBz« nAjB®í« c1w pA oTª� (»®¼My¼Q
yµ°sÇQ nj BÇ«A ,²k{ xnAq£ <njB« ³M »¢TvL§j> ºBµ»ÄBª‾pBM ° « ¤±dU c1w ¼M ,(1998)
¤±dÇU c1w ° (¤Bv£nqM) »¢TvL§j ª½A o¼] ºBµðLw �A±‾A ¼M ,(1998) ¬AnBñªµ ° ow°Bµ
¬A±U»Ç« ³T)B½ ²°o£ °j ½A ¼MCÀTiA ¼¼LU nj /SwA ²k{ ²kµBz« nAjB®í« ° »?®« cBLUnA «
°S¼¦MBÇj pA 52(AAI) ¬AnBñªÇµ ° ow°BÇµhw±U ²k{ ³T)o£ nB� ³M nAqMA :j±ª‾ bo1« An ºjnA±«
¥MBj ° « ¤±dU �½oH‾ nj ºn±d« ¶pBw ³� <«> »L¼�oUy®�y\®wS´] »½¿BM S¼wBve
³í§B1« ³ñ®½A o¢½j /k{BM»« nAjn±ioM ,SwA (SCT) <³¦ª] ¥¼ªñU ¬±«pC> ,hw±U ºo¼£@²pAk‾A
²°Àî /SwA ºoTª� »zµ°sQ ¬A±UºAnAj °»í1!« ,o¢½j �í§B1« °j °»§±n ,¬AnBñªµ ° ow°Bµ
SwAºoU»îAqT‾A ¶pBw ,¤Bv£nqM »¢TvL§j BM ³v½B!« nj Aki ³M»¢TvL§j ³�S?£¬A±U»« ¬CoM
fn« ¤±dU pAºoU ³T)oz¼Q c1w nj¬Cª½AðLw ³M»MB¼Twj ³� j±M kµA±h‾ nBHT‾A pA n°j °
ºjB!TÇîA S´Ç] pA AkÇi ³M »¢TvL§j »MAo1rA ° »MB®T]A ºBµ»ÄBª‾pBM ¼M ³�|±~hM ,kµj
»¢TvL§j> B«A k{BM»« jBd§A °o?� BMCjAoT«»½B®í« ¥«Be <»MB®T]A »¢TvL§j> /jnAj j±]°R°B?U
»µB¢‾ /SwA ºoTz¼M »TiB®{»£k¼`¼Q k®«pB¼‾ ¬C ³MSLv‾ ¬k{ ª½A °Sv¼‾ ¼®a <»MAoKUA
³M »¢TvL§j> , <»MB®T]A > ° <»MAoKUA >ºBµ»ÄBª‾pBM ¼McBLUnA ³�kµj»« ¬Bz‾ 3 °2nAj±ª‾ °j ³M
»1i ,« ¤±dUc1w °»§±dUºBµ²pBw o¢½j ¼McBLUnA BM¡®µBªµ ,<«¤±dUcKw> ° < A ki
ð½oµ|BiºBµ»£s½° ³M ³]±U BM /SwA (»‾B¼« b±1w njcBLUnA »£jn±i©µoM pA »‾Aq¼« BM)
S¼íLU°«¤±dUc1wnj ¾B!UnARApA±« ³M»®¼ÄBQ b±1wnjS?£¬A±U»« <«¤±dU> b±1wpA
yµB� Aki ³M»¢TvL§j ª½Ao¼] ºBµ»ÄBª‾pBM ,�BªT]A oM ©�@BeºBµxpnA pA jo) oTz¼M ³a oµ
BM jo) »½B®{C pB]C °»½A±®ªµ ³¦eo« »n pAuQ|±~hM °»‾B¼« b±1w ³M ¬k¼wn BM /kMB½»«
,Ç« ¤±dU c1w oTz¼M ¾B!UnARApA±« ³M /kMB½»« y½Aq)A oH‾ jn±« ºBµ»ÄBª‾pBM ,¬°nj ºB¼‾j
ªÇ½Ao¼Ç] ºBµ»ÄBª‾pBÇM c1Çw nj jk\Ç« »zµBÇ� BÇM ,³T)oz¼ÇQ b±1w ³M ¬k¼wn BM|±~hM
/©¼TÇvµ ³]A±« ,jo) »‾°njºBµxpnA pA ³TwBioM ° ¥¼æA Rn±æ ³M nBM ½A ,Aki ³M »¢TvL§j
©T?µc1w pA nm£ nj o�m§A �±) ºBµnAj±ª‾ BM bMB1« »MAo1rA ºBµ»ÄBª‾pBM ³]±U ¥MBjyµB�@
¥ñ{ ±UoQ nj ²k{ o�@l jnA±« o¼YFU kwn»« oH‾ ³M /SwA ²k{ ²kµBz« ©Tzµc1w ³M« ¤±dU
k‾o¼£»« nAoj ³T)oz¼Q b±1w nj ³�ºjAo)A jAkíU ¬j±M^k‾A ° <«> ¤±dUb±1w é½p±U|Bi
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Aki³M»MAo�	A»¢
TvL§j

njB«³Mª½A»¢TvL
§j

njB«³M»MAo�	A»¢
TvL§j

njB«³M»MB®T]A»¢
TvL§j

« ¤±dU c�w

(å.ååå1)## å.2å6(å.å24)# -å.å79

Aki ³M <»MAo�=A »¢TvL§j>° njB« ³M »¢TvL§jºBµ±¢§A ¼M .BLUnA ¶±d¯ ©¼woU S´] ºjB´®z¼Q º±¢§A Ç3 nAj±ª¯
jn±« nj nAjB®í« ºA³1MAn ³M »MB¼TwjS´] nj»í‾B« ¬A±®î ³M ° ²k{k½kzU (k¼®¼LM An 2 ¤°k])
oU±¼P«B� °�oM ²kñz‾Aj nj ²k{ço)cBLUnA k®ªUnkj k¼ÄBU /SwA ²k«Cnj»MAo1rA »¢TvL§j
S¼íÇr° (»zµ°sÇQ RB!Ln) ³‾B£ 11 ºBµ²kñz‾Aj ¬B¼« nj « ¤±dU b±1w é½p±U oH‾ pA ³�@

/k{BM Bîk« ½A oM ºk¼ÄBU k‾A±U»« ,jnAj »U°B?T«
½A /k«CSwj³MnAjB®í« °SLX« ,»‾°nj»Lµm«ºo¼£S´]°«¤±dUc1w¼McBLUnAÊ
ðLÇw k®‾BÇ«) »TiB®Çz‾A°n ¥«A±î pA ºnB¼vM BM »‾°njºo¼£ S´] ¬j±M ³TvLªµ ¥¼§j ³M ³T)B½
Ç« ¤±dÇU nj ³Ç� (h¼d« BM j±i »¢anBPñ½ ,x±µ ºk«CnB� ,j±i nB´« ,»½°nB½°n ° ¥«BíU
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Aki³M»MB®T]A»¢T
vL§j

njB«³Mª½A»¢TvL
§j

njB«³M»MAo�	A»¢
TvL§j

njB«³M»MB®T]A»¢
TvL§j

« ¤±dU c�w

(å.ååå2)##å.116(å.å41)#å.325(å.ååå1)##å.126(å.ååå) ##-å.138
Aki ³M <»MB®T]A»¢TvL§j>° njB« ³M »¢TvL§jºBµ±¢§A ¼M .BLUnA ¶±d¯ ©¼woU S´] ºjB´®z¼Q º±¢§A Ç4 nAj±ª¯

²j±M»®¼My¼Q¥MBj ºo«A ,k{BM»« « ¤±dUb±1w}iB{¬CRB]nj °³T{Aj ºn±d«y!‾
¼ÇM R°B?U ³M c±Mo« �T)B½ nB®� nj »‾°nj »Lµm« ºo¼£ S´] oM <«> ¤±dU oYÆ« y!‾ /SwA
»®¼¼LÇU kÇ‾A±U»« ,« ¤±dU b±1w »‾A°Ao) oH‾ pA Bµ²kñz‾Aj o½Bw ° oU±¼P«B� ° �oM ¶kñz‾Aj
,oHÇ‾ jn±Ç« �í§B1Ç« nj /(1379) ºjq½oÇw ²jAp¼‾A ±i°»µB®QA ki�í§B1« ³M c±Mo« �T)B½ oM k{BM
oHÇ‾ pA ³í§B1Ç« jn±Ç« ºBµ²kñz‾Aj o½Bw ° ²joL«B‾ ¶kñz‾Aj ¼M nAjB®í«R°B?U ³M ¬Ao¢zµ°sQ
»¢TvLªÇµ oMB®M ,»‾°o¼M »Lµm« ºo¼£ S´] jn±« nj /k®T)B½ Swj »‾°nj»Lµm« ºo¼£S´]
nj q¼‾ Bµ¥¼¦dU ³\¼T‾ ³ao£ ³�S)n»« »?®« ºA³1MAn nBHT‾A ,²k{ o�@l ¥«A±î BM ²pBw½A »?®«
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³ÇM ³]±ÇU BM /SwA ²k{ xnAq£ ºnAjB®í« c1w pA oTª� ¬C»®¼My¼Q Sjj B«A ²j±M BTwAn ¼ªµ
tB¼!Ç« jn±Ç« nj k{BM»Ç« ¤AÆÇw jn±Ç« »Ç½A°n S´Ç] pA ³Ç� ¬±«pC pA ºjA±« »Lv‾ ¬j±M¿BM
9pA jn±«2»§A 1¥MB!« nj ,»‾°o¼MtB¼!« ²joi nj²jB« 12 pAjn±« 7»§A ì) »‾°o¼Mºo¼£S´]
ºo¼£ S´]¼M ¼®`ªµ /Sv‾Aj KvT®« ¬AkM An ³\¼T‾ ¬A±TM k½B{ (»‾°njtB¼!« o½p nj ²jB«
SwkM nAjB®í« °»?®«cBLUnA Aki ³M»¢TvL§j »MB®T]A°»MAo1rA ºBµ»½Bª‾pBM °»‾°nj»Lµm«
° ,(2åå1) oP®Ç-yµ°sQ ,(2åå2) ð½oTQ,o- °RA°n³í§B1« ³M c±Mo« [½BT‾ BM ³T)B½ ½A /k«C

/jnAj »‾A±hªµSwA ²k{ºn°Cjo£ð½oTQ,o-hw±U 1999 ¤Bw BU ³�»UBí§B1«
ºBµ»‾j±«pC jn±«njð½oTQ,o-³¼ro) »!MB1Uº±¢§A k¼½FU ,yµ°sQ½A é½kM[½BT‾ pAÊ
ºBµ»‾j±«pC jn±« nj ¬C k¼½FU ¨kî ° (7 pA oU ¼½BQ b±1w) »‾B¼« ° »®¼ÄBQ « ¤±dU b±1w
°u§BQ³�»T!MB1«ºB®L« oM ³n±Mo« ºBµ¥¼¦dU /k{BM»« (¬C pA oU¿BM ° 7c1w) ³T)oz¼Q b±1w
° ,»T®Çw ,»rnBíÇU »T¼~hÇ{ ºBµO¼ÇU ° Ç« ¤±dÇU N¦ThÇ« b±1Çw ¼ÇM ,(1998) ¬BÇÇ]
»Tj° ,³� 53Rn±P§C»®¼My¼Q BM»½±w pA ³T)B½½A /SwA ²k{ ¨B\‾A ,k‾A²j±ª‾ nAojoM ³T)B½@S½jo)
(275 | ,1379 ,qT§±Ç{ ° qT§±Ç{) jjo£»Ç« é1Çj ³T{mÇ£ BÇM k‾±¼Q ,k{ ²k¼§BM ° ³ThQ jo) ³�@
,n°B\« »«±´?« bnB®« ³M «¤±dU l±?‾ oM »®L« o¢®½°±§»®¼My¼Q BM o¢½j »½±w pA ° ,¬A±hªµ
k¼Ç½FU ° ²k¼zhÇM bªÇî q¼Ç‾ An orBÇe yµ°sÇQ ºBµ³T)BÇ½ ¼Tvh‾ ¬C oM ²°Àî °SwA nB£pBw
RB¼�T!Ç« TÇ{Aj nB¼TiA nj BM ,« ¤±dU �T)oz¼Q b±1wS?£ ¬A±U»« K¼UoU ½kM /k½Bª‾»«
©µAo) An Bµ³TiB®{B‾ pAºnB¼vM ³MSLv‾SiB®{ °^nj³®¼«p ³ñ‾C oM ²°Àî ,»TiB®z‾A°n|Bi
Ç½A /k‾pBw»Ç« nAjB®íÇ« »¦ªÇî ° »?nBî b½on ³M jo) ºAoM An »½BwB®{ jn±« �±r±« ,k®®�»«
ºBµ»ÄBª‾pBÇM nj ° ²j±ªÇ‾ o¼ÇYFU »Ç‾°nj oYÆÇ« ºBµ±Ç¢§A nj »?nBî ° »TiB®{ »¢T)B½ k¼e±U

/kMB½»« n±¦LU (k‾°Aki ³MSLv‾ ³¦ª] pA) ºA²o´a oµ ³MSLv‾ »¢TvL§j
»¢TvL§j (»MB®T]A °»MAo1rA) ª½A o¼]ºBµk®½Co) »Lv‾ ¬j±M Ak] ,o¢½j [½BT‾ ³¦ª] pAÊ
¤Bw BU¥jAkeð½oTQ,o-RBí§B1« nj°SwA nAm£o¼YFU Bµ±¢§A ½A ¤B!T‾A »¢‾±¢anj³�SwA
³ÇM »MB®T]A »¢TvL§j ³]±U ¥MBjS«°B)« o¢½j ©´«K¦1« /SwA ²kz‾ »)B� ³]±U ¬AkM ,2åå2
Rn±æ ³M ° ³T)B½ ¨°AkU ,« ¤±dU c1w pA jo) ºk®«²o´M ©]o¼¦î ³�SwA o¼¼�U ³MSLv‾ njB«
»®L« (1998) ¥½j°Z½° Çº±L§RBí§B1« [½BT‾ BM ³T)B½ ½A /kMB½»« n±¦LU Aki ³M»MB®T]A»¢TvL§j
¨°B!« HTLv‾y®�½A B«A /k{BM»«¡®µBªµ njB« ³M»MB®T]A»¢TvL§j º±¢§A ¨°B!« HTLv‾y®�oM
Ç« ¤±dÇU pA »{BÇ‾ ºBµºk®ªÇ‾A±ÇU ° ³Tvñ{ ©µ nj 9 ° 8 ³T)oz¼Q ÓÀ«B� b±1w nj HT½B´‾ q¼‾
nj o¼iA ºBµ³T)B½ /k½Bª‾ ³L¦] n±Mq« ºBµ±¢§A ³¼eB‾ pA ²k{ ¥¼ªdU ºBµS½j°kd« oM k‾A±U»«
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,(5 ° 4 nAj±ª‾) k{ kµA±i ³ÄAnAyhM ¼ªµ ¬B½BQ nj ³� orBeyµ°sQ ºjB´®z¼Q º±¢§A °j
¼ÇM nAjB®í« cBLUnA ºnAojoM pA »�@Be ¥~T« c±1i ,n±�m« º±¢§A °j nj /SwA ²k{ ³æÀi
^oÇ� �¼roÇ) »!MB1ÇU º±Ç¢§A k¼ÄBÇU »®í½ k‾°Aki ³M »¢TvL§j ° njB« ³M »¢TvL§j ºBµðLw
tBÇwA oÇM ²joL«BÇ‾ �¼roÇ) k¼ÄBU ¨kî o¢‾Bz‾ q¼‾ (¼a ³1!‾) ¥~?®« c±1i /k{BM»« ð½oTQ

/SwA o�m§A�±) ºBµo¼�T« ¼M nAjB®í«cBLUnA ¬j±L‾ nAojoM
S´Ç] nj»‾B´Ç] c1Çw njxÀÇU ¼TvhÇ‾ orBÇe yµ°sÇQ ,k{ ³T?£ ³`‾CtBwA oM Ê
²pBw»)oí« /1 :jjo£»«J±vd« o½p »UBí§B1«ºBµ²p±e <»½±¢hwBQ> ° ,<³í§BK«> ,<»½BwB®{>
³M»¢TvL§j) »§BíT« »¢TvL§j pB¼‾»)oí« /2 ,»®½j ¤±dU ³M»MB¼Twj pB¼‾y¼Q¬A±®î ³M«¤±dU
n°BÇM ° nBT)n ° »§BíT« »¢TvL§j pB¼‾ »½BwB®{ /3 ,« ¤±dU ³M »MB¼Twj pB¼‾y¼Q ¬A±®î ³M (Aki
�¼ro) »!MB1Uº±¢§A »Mo\U»MB½pnA /4 ,k‾nAj nAoj«¤±dU ³T)oz¼Qb±1wnj³�ºjAo)A »®½j
»MB½pnA /5 ,¬Cy{±QSdUK§B1« ³M»µk‾B«Bw n±H®« ³M«¤±dU ¶pBw»)oí« °ð½oTQ,o-@
jn±Ç« ºBµ²pBw ¶j°kd« nj ,³T)B½ ¤±dU ºBµS¼~h{ jn±« njRn±P§C �¼ro) »Mo\U k¼ÄBU °
ºBµ²p±Çe ³ÇM « ¤±dU l±?‾S½Aow oM »®L« o¢®½°±§ �¼ro) »Mo\U k¼ÄBU ° »MB½pnA /ì ,³í§B1«
¬j±z£ªryµ°sQ½A ,k«C ³`‾C oMB®M /³í§B1« jn±«ºBµ²pBw ¶j°kd« nj ,n°B\«»«±´?«
»wB®z‾A °n> ° <½j»wB®z‾A °n>»®í½ ,»wB®z‾A°n ©´« ¶oTv£ °j¥jAke njk½k]»½BµpAk‾A ©za

/kµj»« q¼‾ k‾±¼Q o¢½kñ½ ³M An ²p±e °j½A ,»¦Q ³MBX« ³M ,<S¼~h{
È È È

B́ T{AjjB½2- Erikson, E.1- Ego 4- Ego development3- Permanency of conscious experience 6- Synthetic function5- Freud, S. 8- Mead, G. H.7- Piaget, J. 10- Sullivan, H. S.9- Baldwin, J. M. 12- Psychoanalysis11- Adler, A. 14- Impulse control13- Frome of reference 16- Cognitive style15- Conscious preoccupations 18- Redmore, C.17- Cognitive complexity 20- Sentence Completion Test19- Wessler, R. 22- Bowlby, J.21- Attachment theory
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