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° ºk®ª§Bw ¶n°j njx±µ S¼µB« ¥¼¦dU
��±« ºk®ª§Bw BM ¬C ��MAn

¬Ao´U ²B¢z‾Aj »T¼MoU¨±¦î ° »wB®z‾A°n ²kñz‾Aj ## jo�o´{ ²B¢z‾Aj #

##ºA²rA jA±] oT
j ,#ºkªTí« ³§AkLî oT
j
²k¼ña,»£k‾p ³M k¼«A y½Aq�A ¼®`ªµ ° ºk®ª§Bw S¼íª] k{n y½Aq�A BM o¼iA ºB´§Bw nj$�±Ç« ºk®ª§BÇw ¬A±®Çî SdU »½±¢§A bo- /SwA ²k{ ¤±dT« ºk®ª§Bw ³M SLv‾ xo¢‾y½Aq�A S´] nj »{ÀU ,SwA ºk®ª§Bw ³M SLv‾ xo¢‾ nj o¼¼6U pA »7@Be ³ñ‾C ª<¤°AkT« ºk®ª§Bw ¶nBMnj ³7 »\½An RAn±~U ³¦ª] pA /j±{»« J±vd« ºk®ª§Bw S¼C¼7@yµBÇ7 ³ÇM jBDTÇîA /SwA ºk®ª§BÇw ¶n°j nj »TiB®Ç{ ºBµjoñ¦ªÇî yµBÇ7 ,SwA ²j±ÇÇM»ª¦Çî ºBµ³T�BÇ½ pA ºkÇµA±Ç{ BM ²Aoªµ »µB£ ³7 ºk®ª§Bw ¶n°j nj »TiB®{ ºBµjoñ¦ªîºnAoDTÇwA o¼iA ºB´§Bw »- ,SwA ³T�o£ nAoE »wnoM ° kD‾ jn±« q¼‾ »µB£ ° ²k{ boF«yD‾ »wnoM ° ºk®ª§Bw ¶n°j nj x±µ S¼µB« ¥¼¦dU ,$¼DdU ½A Hkµ /SwA ³T�B½ »Lv‾

jo�o´{ o´{ oU¿BM ° ³§Bw ìå ¬Ak®ª§Bw ,ºnB«C �í«B] /SwA ²j±M $�±«ºk®ª§Bw njx±µx°n ³M k®ª§Bw 2åå ,Svh‾ �¦eo« nj ;k{ ¨B\‾A ³¦eo« °j »- $¼DdUºo¼£@³‾±ª‾ /k‾j±MB´‾C ¼M pA $�±«o¼Q ° $�±« ¬Ak®ª§Bw ° JBhT‾A o´{ R¦Th« $-B®« pA »�jB~U ºA³{±i²°oÇ£ °j ¾qÇ] ³Ç7 »Ç‾Ak®ª§BÇw pA oCÇ‾ ìå »{±µ joñ¦ªî kíM �¦eo« nj /k‾k{ »½BwB®{
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/n±¦LT« x±µ ,¤B¼w x±µ ,x±µ ,��±« ºk®ª§Bw ,ºk®ª§Bw ,ºo¼Q :Bµ²rA° k¼¦@

È È È
³«k�« É

2å nj³	 An»TiB®{ºB´¼ÄB‾A±U ¬Bªµ Bµ³§Bw 7åx±µ³	k‾jo	»« n±~U¬B##d« B´§BwºAoM
nj&w±TÇ« RAoªÇ‾ ¬±Ça ³	 k{»« o\®« ³\¼T‾ ½A ³M n±~U ½A /jnAjoMnj jnAj j±]° Bµ³§Bw
yµB	 ¥ñ{ ¼ªµ ³M q¼‾ x±µ ,k®	»« Ak¼QyµB	 wy½Aq6A BM jnAk‾BTwA »{±µ ºBµ¬±«pC
ºAoM k‾jo	 xÀU ° ²joM ¤AÆw o½p An n±~U ½A ¬B##d« pA »ioM ,³T{m£ ¤Bw k®a nj /kMB½»«
k{ bo@« ¤AÆw ½A ¤BLB nj ³	 »½BµéD±« ©Fo¼¦î /k®MB¼M ºk½k] ºB´{°n ¬¿Bv£nqM x±µ
³	k‾Aj»«»®µlºBµjoñ¦ªî ¥«B{ Anx±µ³	@)x±µ»¦	°é¼w°N½oíU ½A BM¬B##d«K¦FA
»«B¢®Çµ ¥Çñz« /k‾jo	 S#6A±« ,(k{BM ³T{Aj &¼d« nj ºoYÆ« joñ¦ªî jpBw»« njBB An jo6
SLdÇæx±Çµ ¶nBÇMnj BÇ« ³Ç	 »«B¢®Çµ /©¼{BM |Bi ° ²s½° ©¼®	»«xÀU B« ³	 k®	»« p°oM
B´‾CSwA¼®a o£@A ° ?Bµk®½Ao6 pA ²°o£ð½³M B½ ©½nAj o\‾»¦	»£s½°ð½³M B´®U B½C ,©¼®	»«
k‾A²jo	 ö‾ ³\®Q °SwjR¿AÆw ½A BM ¬B##d« ,¬oB ½A »^ ?k®Tvµ ºjAkíU ³a ° ?k®Tv¼a

/(1992 ,¤Bµ ° oU±ª§oQ)
³ÇM ;1959 ,2q‾° ÔA ° 1954 ,1«oU k®‾B«) RB#¼#dU pA ºnB¼vM nj ³	 »§Be nj o¢½j º±w pA
SLXÇ« �@ÇMAn »£kÇ‾p njS¼#6±« °ºk®ª{±µ ¼M ³	SwA ²k{ BîjA ,(1994 ,ªvT½An pA ¥#‾
²kÇ{ ²jAj oLÇi »£k‾p njS¼#6±« oM ºk®ª{±µ o¼YFU ¨kî pA o¢½j RB#¼#dU nj ,jnAj j±]°
pA»¦¼i ³	 kwn»ª‾ o\‾ ³MSwA ³Th£ ,(199å ,ºB{ pA¥#‾ ³M ,197ì) 3ov¼‾¤BX« ¬A±®î ³M /SwA
,(k‾nAj ºoU¼ÄBQ »¦¼~dUx±µ ³	 »‾Bv	 ³M SLv‾) k‾nAj ºoU¿BM »¦¼~dUx±µ ³	 ºjAo6A
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/k®{BM oUj6±« ¬B{»£k‾p ²nAjA nj

³]±U ,»£k‾p ³M k¼«Ay½Aq6A ° o¼iA ºB´§Bw »^¬Ak®ª§Bw S¼íª]»z½Aq6A k‾°n ³M ³]±U BM
:k½±£»« ,(2ååå) nk§ /SwA ¬B¢ªµ �BÀî jn±«ºk®ª§Bw ¶n°jS¼h¼	 ³MºjB« ºBµpB¼‾ ¬jo7 ²jn°CoM ºAoM ³7 k®Tvµ »½B´eo- ,»¢Tvz‾pBM ° »îBªT]A ¼«FU>,»¢‾BÇi ¬AnBTwoÇQ ,ºA³�oÇe »TÇ{Ak´ÇM ºB´TLEAo« ,»ñ{qQ ºB´TLEAo« /k‾A²k{ »eAo- B«k®ª§BÇw b°n S¼µBÇ« TiBw ºAoM ºA³«B‾oM ³a B«A /k®Tvµ k®ª§Bw ¬kM S«ki nj »¢ªµ/(3ì |)<?©½A²k½j cnAkU

j6±« ºk®ª§Bw ºB´¼£s½° °RB~Th« ©¼woU ° 4��±« ºk®ª§Bw º±¢§A �ÄAnA kwn»« o\‾ ³M
³M ,199å) qT¦¼M ° 5qT¦¼M &w±U j6±« ºk®ª§Bw ¶rA° /SwA ºk®ª§Bw ¶n°j ³M »h¼	xo¢‾ »î±‾

/k{ jB´®z¼Q ,(1998 ,n°±¦£ pA ¥#‾
»£k‾p pA ºk®ªT½BDn ° ¤oT®	 n@AnjA ,»TiB®{ y®	oM ,j6±« ºk®ª§Bw N¦Th« N½nBíU
°k‾Aj»«»TiB®{y®	¬k‾Bwn »¦îA ke ³M Anj6±«ºk®ª§Bw ,(199å) ºB{ /SwA ²j±M q	oªT«
°jkî ,»½Ao#TwA ¤¿kTwA ,»½Bo6ºo¼£S´] ,»«À	»‾Bí« pA»L¼	oU¬A±®î³M An»TiB®{y®	@
RBí§B@Ç« ,(2ååå ,¬AnBñªÇµ ° jn±Ç6 pA ¥#Ç‾ ³M ;198ì) 6An°k®M /k®	»« N¼æ±U Sp§ »½A°n
/jo	 Ao]A ¤oT®	 ½oªU pA ²jBhTwA BM ,S{Aj »£k®vM j±i pA ³	 »«±´h« tBwAoM An ºk®ª{pnA
ºAo]A °»µj¬B«pBw ºAoM ¬Bz½B´T¼6or pA jAo6A ºB´U°BoB ¬A±®î ³M ,²k{n@AnjA»£k®vMj±i
°A /SwA ²kÇ{N½oíÇU ,²k{ »eAo^ ºBµjoñ¦ªî sA±‾A ³M ¥¼‾ ºAoM ,pB¼‾ jn±« ¥ªî ºBµ²n°j
°»T«ÀÇw ³ÇM ¬k¼Çwn ° B´Ç‾Ak#Ç6 BÇM ³¦MB#« ºAoM ºA³¦¼w° ¬A±®î ³M An »£k®vMj±i pAS\6Bd«

/k‾Aj»« ºk®ª§Bw njS¼BÀi
:k®v½±‾»« B´‾C /k‾A²k{ o	mT« An��±« ºk®ª§Bw N½nBíU pA »oíM ,(2ååå) q¼‾±�°oU° ±UAow¬Bvñ½ ¬j±M »EÀiA B½ »£k‾p pA ºk®ªT½B<n BM $�±« ºk®ª§Bw ¨±´C« RBE°A »µB£@>BÇM RBE°A »µB£ ° ;(19ì5 ,9Vo½° ° 8q«B¼¦½° ;19ì1 ,7Swo´¢½°Bµ) SwA ²k{ ³T{B¢‾ApA oUé«BÇ] R½oíÇU ð½ /(1985 ,10¼§±Ç‾) SwA ²kÇ{ ³Tv‾Aj ¤jBí« »T«Àw BM ¨A±U ¾BDM»Twnk®ÇU ,(oªî ¤±-) BDM :SwA ²jo7 K¼7oU ©µ BM An o~®î ³w ½A ¨BªU $�±« ºk®ª§Bw,(1983) 12U°¿ /(1979 ,11n±ª§BQ) (»‾B«jB{) »£k‾p pA ºk®ªT½B<n ° (ºnBª¼M ¬AkD�),c@AnjA ,»T«Àw) ºnBT�n »½B‾A±U :SwA ³Tv‾Aj ¥DTv« kíÔM nB´a pA K7o« An J±i»£k‾p



401 . /// ° ºk®ª§Bw ¶n°j nj x±µ S¼µB« ¥¼¦dU . 28 »wB®z‾A°n �¦\«¼ÇM »Ç‾A±hªÇµ ,»®¼Mx±Çi ,»‾B«jBÇ{) »TiB®Çz‾A°n »Tv½q´ÇM ,(SiB®{ ° »T7oe nBT�n,¬BTw°j ,»£k‾p pA »¦îB� »MB½pnA) »£k‾p pA c@AnjA S¼C¼7 ,(²k«C ¥ÄB‾ HAkµA ° RÀ½BªU° B´T¼§Bí� ,k«Cnj ,Bµ³½Bvªµ ,»¢‾Bi RB-BLUnA)»®¼îp¼d« ° (¤q®« ° k«Cnj ,nB7 ,B´T¼§Bí�/(15 |) <(²o¼Q
}hz« n±^ ³M °»TiB®{ joñ¦ªî njRAo¼¼pU »¢‾±¢a BUSwA ¬C¤BL‾j ³M oDBe �í§B@«
njºk®ª{±Çµ y#Ç‾ »wnoÇM ³ÇM nmÇ¢µn Ç½A pA ° ²joÇ	 c½ozU ,ºk®ª§Bw ¶n°j nj Anx±µ
y®	,(1999 ,o§B´T®¢½p pA¥#‾ ³M ;199å ,qT¦¼M °qT¦¼M) »TiB®{ºk«CnB	 /jpAjoPM ��±«ºk®ª§Bw
bo@Ç« j6±Ç« ¬Ak®ª§BÇw ºAoÇM ³Ç	 k®Tvµ »½B´¼£s½° ³¦ª] pA ,(1998 ,¬B	 ° °An) »®µlº¿BM
y®Ç	 BM ²Aoªµ An ��±« ºk®ª§Bw ³	 »½BµBîjA ³‾±£½A k½Æ« k‾A±U»« RB#¼#dU HíBA° B½C /k‾A²k{
oÇ«A ð½ºk®ª§BÇw ¶n°j nj »TiB®Ç{ ºBµjoñ¦ªî S6A ³	 ¬C B½ ?k{BM ,k®‾Aj»« ¿BM »TiB®{

?SwA »í@B °ºn°oD
y½AqÇ6A BÇM ²Aoªµ »TiB®{ ºBµjoñ¦ªî »«±ªî yµB	 ³M ,¬B##d« pA »ioM ³	 ¬C ©Fo¼¦î
³M An s±D±« ½A o¢½j »ioM ,k‾A²jo	 ³]±U nBñ‾A ¥MBBo¼F °»´½kM s±D±«ð½ ¬A±®î ³M w

/k‾A²jAj nAoB ³BAk« jn±«»¦¼¦dU¥ñ{
x±µ¬A±®îSdU ³	»«±´h«S¼h¼	 ³	 j±M k#Tí« ,(1982 ,¬n±µ pA ¥#‾ ³M ;1971) 13¥T�@
BM ¤B¼wx±µ /15n±¦LT« x±µ° 14¤B¼w x±µ ;SwA ³½BQRnB´« s±‾ °j¤±~d« ,SwA ²k{bo@«
°»½BwB®{ ºAoM ¤B¼wx±µ /SwA 16«o¼PwAG¥«Bî ³¼L{ ° jnAjxBL@‾A ³½BQ ß»TiB®{ºBµk®½Ao6
jkî ºowð½ ,¼‾A±BnnjºAoM /SwA ©´6¬CºB®L« pAzBL®TwA ZAohTwA °RB^BLUnA ¬k¼ª´6
³Ç	 ,jnAj xBL@Ç‾A ³T6BÇ½ ³íw±ÇU »{±µ ºB´UnB´« ° ²k{Kv	y‾Aj BM n±¦LT« x±µ /jnAj j±]°
³¦Ãv«ð½ ¥e /j±{ ³TiB®{ »¢®µo6 �®¼«p nj ¤B¼w x±µjoMnB	tBñí‾A ¬A±®î ³MSwA ñª«
¶k®Çµj ¬BÇz‾ ¼®`ªÇµ n±¦LTÇ« x±µ /SwA bo@« n±¦LT« x±µ nj ³ª¦	ð½N½oíU B½ »DB½n
pA ¥ñ{ ½A /(1982 ,¬n±µ) SwA jo6 S¼‾À#î °R°BoB ,»ª	 oñhU ,³Mo\U ,y‾Aj Síw°
»§±dU ºB´{°n ,x±µ s±‾ °j½A Ao½p ,SwA k¼h« ¬Ak®ª§Bw ¤±dU �í§B@« ºAoM x±µ ³M ²B¢‾
ºB´‾±Ç«pC BM ²k{ ºo¼£@²pAk‾A) ¤B¼wx±µ /k®®	»« Ak¼Q oªî oiC ºB´§Bw »^ nj An »U°BhT«
n±¦LT« x±µ B«A /kMB½»«yµB	»§Bv£nqM oiA°A nj ° ²j±MSMBY»§Bv£nqM &wA°A nj ,(ºjoñ¦ªî
kµj»Ç« ¬BÇz‾ y½AqÇ6A »¢§BÇw S~Ç{ &ÇwA°A BÇU ,(»«À	 ºBµ¬±«pC BM ²k{ ºo¼£@²pAk‾A)
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/(1992 ,¤Bµ°oU±ª§oQ)

¶k{ jnAk‾BTwA ºB´‾±«pC nj ³	K	o« ºB´¼ÄB‾A±U ³	 kµj»« ¬Bz‾ RBí§B@« ,o¢½j º±w pA
B´¼ÄB‾A±U »ioM /k‾±{»« nBñ{CR°BhT« Â«B	 n±^ ³M ,¤±dU ¬B½o] nj ,SwA ²k{ ³¼LíU »{±µ
ºB®iAo6 ¤±^ njv« jAo6A oX	@A ¼M nj HwBwA ,k‾A²k{ Kv	 ÂLB ³	»«À	 ºB´UnB´« ¬±`ªµ
é^B#Ç« nj »½BoÇ6 ºB´¼ÄB‾A±U k®‾Bªµ o¢½j ºB´¼ÄB‾A±U ³	 »§Be nj /k®‾B«»« o¼¼pU ¬°kM »£k‾p
nm£ BM ³	»h¦Th«»£s½° ½k®a ¤BX« ¬A±®î ³M /k®µj»« ¬Bz‾R°BhU »¢§Bw 4å B½ 3å ÂX«»®w

/(1983 ,»U±ª¼U) SwA ²k{ ³ÄAnA 1 ¤°k] nj ,k®MB½»ª‾ yµB	 B½ ³T6B½yµB	w(1983 ,»U±ª¼U) B´¼ÄB¯A±UyµB� B½ RBLY pA »½B´�¼æ±U -1 ¤°k]�§Æ« w ¬B½o] nj yµB�@ w ¬B½o] nj SMBY(1933) 18jAo‾±� ° 17q‾B] èd« o¼¼"U S¼¦MB% B½ »í¼L) S¼*o+ �¦Th« JnB\U »íª\U RAoYA(1936) ¬AnBñªµ ° 19 òoL‾q½° »‾BMpo¼6 ºB´z®�@ »‾BMp ºB´z®�@(1948) 21¬±½n ° 20pk§±* oñ>U k½k]ºB´{°n BM @MBAU ° ¬k¼ª´* ²k{Kv� RBîÀ)A ºn°CjB½(1949) 23»¦v¼% ° 22¬°AoM »îAqT‾A K§BA« ²k{ ³TiB®{ K§BA«(1955) q‾B] »®µl éMB®« pA ²jB>TwA nj MBAí‾A »í%A° B½ »«À� RBîÀ)A ¶o¼il(1958) 24o¦v�° ºjoñ¦ªî ºB´¼ÄB‾A±U »«À� ºB´¼ÄB‾A±U(1963) 26¬BT½n ° 25k½n é½ow PBLA‾A »ÄB‾A±U ²k{ ²o¼il RBîÀ)A(1965) 28¡¼µn° �Aí®« x±µ 27�@Bwx±µ(1974) 29»¦«°oM |Bio¼6 ºB´¼ÄB‾A±U |BiºB´¼ÄB‾A±U(1974) 30¬oLv®¼�@ k®½Ao* nBTiBw(1975) 31ð¼®½±U±M k½k]RBîÀ)A ¨B\v‾A ° ºpBwk®½Ao* ²k{ ²o¼il RBîÀ)A pA ²jB>TwA
/k®	»Ç« uñí®Ç« An »U°BhTÇ« »®µl ºBµ»½B‾A±U ,jo6ð½ ³M z±Mo« o´L{±µ ¶oª‾ ½AoMB®M
RAo¼¼pÇU pAyhÇM S½BDn ¥¼¦dUð½ /j±{»ª‾ ³T6o£ o\‾ nj ³‾B¢½ ¨±´h«ð½ o¢½j ,x±µ
n±¦LT«x±µ°¤B¼wx±µs±‾ °j¼M ,(19ì7) ¥T� °¬n±µ³	SwAºq½BªU ¬Bªµ ,w BM&LUo«
ºAoÇM ³Ç	 An »½B´‾±Ç«pC ³î±ª\Ç« ,19ìì ¤BÇw nj ¥TÇ� ° ¬n±µ /(1994 ,ªvT½An) k‾k{ ¥ÄBB
An »½Bµ²jAj kíM ¤Bwð½ ° ,k‾jo	 ozT®« ,j±M ²k{ ³¼´UN¦Th« ºBµ»½B‾A±U ½A ºo¼£@²pAk‾A



403 . /// ° ºk®ª§Bw ¶n°j nj x±µ S¼µB« ¥¼¦dU . 28 »wB®z‾A°n �¦\«
xnAqÇ£ ,j±ÇM ²k«C Swj ³M ³î±ª\« ¼ªµ ºAo]A pA ³	 ,w pA ³¦æBe ºB´¼‾±£o£j jn±« nj

/(1371 ,¤k½An ° AnBz¼«) k‾jAj
ºk®ª§Bw ¶n°j nj »{±µ joñ¦ªî nj o¼¼#U É

ºB¼Ç‾j nj ¬¿Bv£nqM ³	SwA ½A ,SwA bo@« ¬¿Bv£nqM x±µºo¼£@²pAk‾A ³M ³	 ºjAo½A
Â«B	 B´‾C ºAoM ³	 k‾±{»« ³]A±« »¦ÄBv« BM Rnk‾ ³M ,j±i »¦p{ °»¦¼~dU ºB´T¼§Bí6 »íBA°
¬¿Bv£nqÇM ³Ç	 k®TÇvµ »UBî±D±« ,SwB´‾C º°nAo6 ³	 »¦ÄBv« oTz¼M /k{BM ³#MBw»M ° k½k]
³	»h¼§BñU ³¦¼w±M ¤Bv£nqM x±µSwA oT´M Am§ ° ,k‾nAj »ª	@AoT« RnB´« °y‾Aj B´‾C ¬±«Ao¼Q
k‾A²k{ ²o¼il³\6Benj³	»«BBnA pA ³ñ®½A BU ,j±{ ²k¼\®w jnAj³	»½B´UnB´« °kµj»« ¨B\‾A °A

/(199ì «o	@C) j±{ ²jBhTwAR¿AÆw nj¤Bñ{A ºjAkíU B½56 ÇÇ54 ÇÇ52 ÇÇ5å ÇÇ48 ÇÇ46 ÇÇ44 ÇÇ42 ÇÇA A A A A A A A1å 2å 3å 4å 5å 6å 7å 8å

p°n oµ ¥ñz« ¥e ³«B®zwoQ»«À� ºB®í« SvU"°oe ºB´½ow SvU
²k{»®¼My¼QRAoª‾

»ª½±'U wy½Aq"A ½A k½B{ /SwA ³T"B½y½Aq"A w BM »«À� »®í«¬±«pC ° ,p°n oµ ¥ñz«¥e¬±«pC nj RAoª¯ -1 nAj±ª¯x±µ³�9°oeºB´½ow¬±«pC njRAoª¯ B«A ;k®\®w»«An}h{»¢®µo"y¯AjSíw° ,¬±«pC °j oµ ³�SwAS¦î ¬C ³M/(199å ,ºB{ pA ¥C¯ ³M ,1987 ,»PwB� ° t±¦¼¯o�@) k®MB½»«yµB� wy½Aq"A BM ,k®®�»«ºo¼£@²pAk¯A An ¤B¼w
° nBÇ	 ,²jA±‾BÇi ° ¬BTÇw°j BÇM RB^BLÇUnA ,S¼ñ§BÇ« ¬±Ç«Ao¼ÇQ »UÀÇñz« ¶nBÇMnjywoQ BM
joñ¦ªî ,¬A±] B½ ¤Bv‾B¼« jAo6A ³MSLv‾ ,jBThµ °S~{¼®w nj ¬¿Bv£nqM ,»§B« RBî±D±«



404 . /// ° ºk®ª§Bw ¶n°j nj x±µ S¼µB« ¥¼¦dU . 28 »wB®z‾A°n �¦\«
»TiB®Ç{ ºBµ¬±Ç«pC RAoªÇ‾ BM ³¦Ãv« ¥e ¬±«pCRAoª‾ k®aoµ /k®µj»« ¬Bz‾ An ºoU³Tv½B{
x±µºB´UnB´« ³M ° ²j±M&w±T« ke nj»¢TvLªµ ³TL§A /kµj»« ¬Bz‾ »¢TvLªµ ºke BU nB¼í«
q¼‾ºk®«joi°+B,í‾A ,S¼/Ài k®‾B«x±µ»¦	RBhæ o¢½j /(1 nAj±ª‾) j±{»« j°kd« n±¦LT«
ºBµ¬±«pC pA»	k‾A q	oªU /k®‾B«»« n°j ³M ²k{ nB¼í« »{±µºBµ¬±«pC ºo¼£@²pAk‾A �ñL{ pA
²kµBÇz« RBí§B@Ç« pA »¦¼i nj ¬±«pC RAoª‾ nj ³	 »®w RAo¼¼pU º±¢§A oM SwA ñª« o¼iA

/(199å ,ºB{) k{BM ,j±{»«
Rn±æ»¦~h«RBí§B@« ,ºk®ª§Bw ¶n°jnj»TiB®{ joñ¦ªîRAo¼¼pU ¶nBMnjNæ°½A BM
k®‾BÇ« j¼#dÇU »wB®Ç{x°n s±Ç‾ oM ³¼ñU BM »ioM /SwA ²k{ ³ÄAnA ºjkíT« RB¼Do6 ° ³T6o½mQ
nj /kÇ‾A²joÇ	 jB®TwA RB#¼#dU ½A R°BhT« [½BT‾ ³M »í@#« B½ »§±^ �í§B@« ºB´{°n ºo¼£nBñM
¥Ç½A°A nj ³	 k®®	»« xnAq£ joñ¦ªî ¬±«pC nj AnyµB	K¦FA ,»í@#« RBí§B@« nj ³	 »§Be
x±µºBµjo	nB	 oTz¼M nj An»Lv‾RBLY ,»§±^RBí§B@« nj /j±{»« s°o{»£k‾p �µj¼«±w
j±{»Ç« ²k‾°oz¼ÇQ BÇ«A ¨AnCyµBÇ	 ,¬C pA kíÇM ³Ç	 ,k®µj»Ç« ¬BÇÇz‾ ©\®ÇÇQ �ÇÇµj ¤±ÇÇ^ nj

/(1378 ,RAjBv§Ankæ ;RAjBv§Ankæ)
jnAj j±]°»¢§Bw 25 BU 18¼®w nj»TiB®{»ÄB‾A±U ½oTz¼M ³	 j±M k#Tí« ,(1958) o¦v	°
³Ç	 j±ÇM ºA²joTÇv£ »#¼#dU ºBµ²jAjtBwAoM o¦v	° ºo¼£@³\¼T‾ /kMB½»« yµB	 ¬C pAuQ °
oUÇv« jAo6A B´‾C nj ³	 k‾j±M »í@#«RBí§B@« ³M z±Mo« Bµ²jAj ¬C ¨BªU B«A /j±M ²jAjRn±æ
,ºB{)k‾j±M ²k{ ³v½B#« ¬A±]jAo6A BM ,(oU¼ÄBQ »¢®µo6 ºB´Tæo6 °oTª	RÀ¼~dU BMK¦FA)
ºjBoT« ³\¼T‾ ,o´L{±µ RAoª‾ njRAo¼¼pU »§±^RBí§B@« /(1994 ,ªvT½An pA ¥#‾ ³M ,1983
nj ¤BXÇ« ¬A±®Çî ³ÇM /kMB½»ªÇ‾ yµB	 w BMx±µ ³ñ®½A ¬C ° ,kµj»« ¬Bz‾ k{ ³Th£ ³`‾C BM An
,1954 ,1941 ºB´§Bw nj ° k{ s°o{ 1931 ¤Bw nj ³	x±µq¼U ºBµ³`M ¶nBMnj«oU �í§B@«
²k{ oUo¼Q ¤Bw 4 j°ke B´¼‾j±«pC »TB° ,ºo¼£@²pAk‾A ½oiC nj ,k‾k{ ¬±«pC Gjk\« 19ì9
y½AqÇ6A ,k‾j±M ³§Bw 3å ³	 »‾B«p ³M SLv‾ ²oª‾ 1å &w±T« n±^ ³M B´‾C o´L{±µ RAoª‾ ,k‾j±M
,ªvT½An pA¥#‾ ³M ,1953 ,1959) q‾°ÔA ,o¢½j �í§B@« nj n±^¼ªµ /(1994 ,ªvT½An) j±M ³T6B½
,k®T{AjS	o{ 1919 ¤Bw nj±½Bµ°A»T§B½A ²B¢z‾Aj nj ³	 oh‾ 3ì3 ßkíM ¤Bw 3åRAoª‾ ³M (1994
¬±Ç«pC ºAo]A ¬B«p nj /k½Bª‾ ¬±«pC Gjk\« An B´‾C pA oh‾ 127 Sv‾A±U °A /jo	 Ak¼Q »woTwj
½A »^ nj ,oh‾ 127 pA oh‾ð½ q] ³M B´¼‾j±«pC ¨BªU /k‾j±M »¢§Bw 47 j°ke nj B´‾C ,jk\«



405 . /// ° ºk®ª§Bw ¶n°j nj x±µ S¼µB« ¥¼¦dU . 28 »wB®z‾A°n �¦\«
³§BÇw ì1 jAo6A ½A »TB° ,19ìì ¤Bw nj /k‾jAj ¬Bz‾ y½Aq6A o´L{±µ RAoª‾ nj ³§Bw 3å ³¦æB6
/jAk‾ ¬Bz‾ AnºnAj»®í« o¼¼pU B´‾C pAð½_¼µ ²oª‾ °k‾k{ ¬±«pC Gjk\« B´‾C pA oh‾ 97 ,k‾j±M

o¼iA »{±µ ºBµ±¢§A É
¶nBÇMnj ²B£kÇ½j ½oT´ÇM ,(1992 ,¤Bµ ° oU±ª§oQ pA ¥#‾ ³M ;1985) 32òoL‾oT{A o\‾tBwAoM
º±¢§A nj /©½o¼¢M o\‾ nj ³Mo\U° ³®¼«p ,Bµ³6§Æ« :SªvB ³w pA ¥ñzT« An ¬C ³	SwA ½Ax±µ
,ºo¼£jBÇ½ ¬B½o] nj ³	 ,³½BQ »TiB®{ ºBµk®½Ao6 ³M ±¢§A ºBµ³6§Æ« ¾q] ,x±µ pA °A »´]° ³w
° ¬joÇ	 ²nAjA ,»ÇeAoÇ^ oU»§BÇî ºBµk®Ç½Ao6 nj ³	 »¦ñ{ ¬Bªµ ³M) B´ª¼ª~U ° B´eo^ ºAo]A
»Ç{°n ³M ±¢§A �®¼«p SªvB /jjo£»« oM ,k‾±{»« o¼£nj ,(SwA bo@« »U°BoB ºBµjoñ¦ªî
©½o¼£»« nB	 ³M ©½±{»« ³]A±« ¬C BM ³	 »½B´T¼íB±« pA »h¼^ nj An Bµk®½Ao6 ¬C BM ³	 jjo£»«oM
Ç½A ³ÇM ±¢§A �Mo\USªvB /(oUnB£pBw &¼d« ³MS	oe B½ ¬C o¼¼pU ,&¼d« BMxpBw ¬B½o] nj)
° ²jo	 ²jBhTwA k½k] N½Br° ºAoM Bµk®½Ao6 ¬C pA oYÆ« n±^ ³M B« ³‾±¢a ³	 jjo£»« oM K¦@«
¨B\‾A nB	j±i ¥ñ{ ³M ¬Ck®½Ao6 ³	 »¦ñ{ ³M ²k{ ²oLi Bµ³®¼«p ¬C nj ©¼‾A±U»« Hí½ow ³‾±¢a
K¦ÇFA BÇ«A ;k®MBÇ½ ¥¼¦#ÇU SwA ñªÇ« »{±Çµ ³½BQ ºBµ³h§Æ« pA »¦¼i ºk®ª§Bw ¤±^ nj /j±{
³M¬Ak®ª§Bw B½C ³	k‾A²joñ‾}hz«RB#¼#dU /k®‾BªM »BBMSMBYSwAñª« oU»§BîºBµk®½Ao6
o\Ç‾ ³ÇM ?o¼Çi B½ k‾A²j±M j6±« ¬B{&¼d« ° j±i ¼MxpBwKv	 nj ¬A±] jAo6A »M±i ¬Bªµ
;k‾pn°JBñUnA ºk½k]N¼§BñU °N½Br° ³M ³	k‾njBB oTª	 ¬Ak®ª§Bw ,wy½Aq6A BM kwn»«
,òoL‾oTÇ{A) k‾BªÇM SMBÇY ¬B®`ªµ SwA ñª« nB	j±iºBµk®½Ao6 ¨B\‾A ºAoM B´‾C »½B‾A±U B«A

/(1992 ,¤Bµ ° oU±ª§oQ pA ¥#‾ ³M ,1985
SdU Any‾AjN¦Th« ºBµ²p±e ºA²joTv£ n±^ ³M ³	 o¼iA »{±µ ºBµ±¢§A pA o¢½j »ñ½
½A »6oí« nj ,(1992) ¤Bµ ° oU±ª§oQ/SwA 33²rB¼Qx±µ»ªv¼‾B£nA �½o\‾ ,SwA ²jAj nAoB o¼YFU

:k®v½±‾»« ³½o\‾xoTÇv£ ,»v¼Ä±w tB®z‾A°n ,(1983) ²rB¼Q pw±U »TiB®{ ¤±dU »ªv¼‾B£nA �½os‾>j±{»Ç« ¤±dTÇ« ¼í« cFw oµ nj x±µ ¬C »- ³7 An ºA²±¼{ ³7 S{Aj k~E °A /S�B½²joTv£ ° ³Tw±¼Q RAo¼¼6U ³7 kµj ¬Bz‾ BU jo7 ºn°Céª] An »7nAk« ²rB¼Q /k½Bª‾ R¼æ±UºB®iAo� ³M An xA³½os‾ °A /j±{»« oµBv »®¼My¼Q ¥MBE kîA±E tBwAoM cj±7 oµ oñCU nj



406 . /// ° ºk®ª§Bw ¶n°j nj x±µ S¼µB« ¥¼¦dU . 28 »wB®z‾A°n �¦\«nj ° ï±¦M ¶n°j ¤±- nj ºn±æ ºjoñ¦ªî oñCU k½±£»« ³7 ¬C q\M ;k‾Bz7»ª‾ »£k‾p/(19ì9 ,34nk¦´®½A ° ²rB¼Q) kMB½»« ³«AjA »£k‾p ºB´§Bw »«BªU,jnA±Ç« K¦ÇQA nj ³Ç7 SwA ¬C pA »Ç7@Be ,SwA ²k{ v« jAo�A ²nBMnj ³7 »UBD¼DdU/kMB½»« yµB7 w y½Aq�A BM ²rB¼Q»TiB®{ ¤±dU ³M x±Mo« R¼§BñU nj jAo�A ½A joñ¦ªîBÇM S½B´Ç‾ nj »TiB®Ç{ ¤±dÇU ³Ç7 kÇ‾A²k¼Çwn ³\¼T‾ ½A ³M ¬BDDd« ½A pA »ioM ³\¼T‾ njy½B«pC ð½ nj /k‾±{»« ½q¢½B] ,k‾A²j±M Ak¼QB‾ AkTMA ³7 ºoU³T�oz¼Q »TiB®{ ºB´UnB´«³M ¬A±] ¬B‾p ³7 k‾jAj ¬Bz‾ (197ì) 36T½À� ° 35Un°A ,ºn±æ oñCU ¶nBMnj »Mo\U ³ª¼‾BU ìå w nj ³7 »‾B‾p ° ²jAj ¬Bz‾ An ºoT´M joñ¦ªî v« ¬B‾p ³M SLv‾ ºoUnAj»®í« n±-Rz7 ¬±`ªµ)»îAqT‾A ¥½¿j ³M x±Mo«R¼§BñU ¥e nj ºo¼¢ªza n±- ³M ,k‾j±M ¤Bw 7åR¼§BñU B«A /k‾j±M oU¬A±UB‾ ,(k®7»« ¼¼íUt±E ð½ nj An ¤°k‾BQ ð½ Sîow ³7 »¦«A±îpA »zhM éEA° nj ³7 ³T{AjoM nj RB¼<B½n ° $F®« ,¨±¦î ³®¼«p nj An »îAqT‾A ¥½¿j ,²rB¼Q³T{Ak‾ »-BLUnA ³‾Ap°n RÀñz« ³M ºn±æ oñCU ³7 »«B¢®µ /k®Tv¼‾ ¤Bv£nqM ³‾Ap°n ³Mo\Uk®aoµ ³7 k{ ²jAj ¬Bz‾ ³í§BF« ð½ nj /k®ñ‾ ²jBCTwA ¬C pA ¤Bv£nqM SwA ñª« ,k{BMoñCÇU nj Çv« ¬Ak®ªÇz‾Aj BÇ«A ,kMB½»Ç« yµBÇ7 k®ªz‾Ajo¼Q v« jAo�A ¼M ºn±æ oñCU| ,1979 ,38R½° - º°±M¿ ° 37¼UBMBw) k‾j±M oUoM ¬A±] ¬Ak®ªz‾Aj ³M SLv‾ ºn±æ/<(273-272
»{±µ ¤±dU �®¼«p njyUB#¼#dUtBwAoM ,(1999 ,�B‾A°B	 pA¥#‾ ³M ,1977 °1978) ºB{
»Ç^ ³Ç	 j±ÇM k#TíÇ« °A /k®	»Ç« bo@« An »®½q¢½B] »TiB®{ - ºk®½Ao6 ³½o\‾ ð½ ,ºk®ª§Bw
�Ç«AjA ¼®`ªµ ºB{ /SwA ³¦Ãv« ¥e ºB´UnB´« °RBîÀ^A Kv	oM q	oªU »‾A±]±‾ ° »	j±	@
N¼æ±U ²rB¼Q³`‾C pA oUAo6 ,j±{»« k½k]RBîÀ^A JBvT	@AWîBM ³	»¦ñ{³M An»§±dU ¶n°j
,kT6A»« »BBhUA ³a»§Bv£nqM »^ ³	¤AÆw ½A ³M gwBQ nj½AoMB®M /k‾Aj»«KwB®«B‾SwA ²jo	@
njy‾Aj ºo¼£¥Çñ{ »¢‾±Ç¢a °RBîÀÇ^A Kv	 pA An j±Çi q	oªU k½BM B« SwA k#Tí« ºB{

/©¼µj o¼¼pU ºk®ª§Bw ¶n°j njRBîÀ^A pA ²jBhTwA ¶±d‾ ³MJBvT	@A ¬B½o]
RAo¼ÇYFU ©¼\®ÇU BÇ½ k½kÇ] ºB´UnB´Ç« JBvTÇ	@A ³ÇM pB¼Ç‾ ,oªÇî ¬B½BÇQ nj ºB{ o\‾ tBwAoM
Ç½A BÇM jn±ÇioÇM ³M pB¼‾ »¢Tvz‾pBM ° ²k{ oTµBU±	 o\‾ ³M ²k®½C /kMB½»« yµB	 B´½o¼£©¼ª~U
»TiB®{ºB´¼ÄB‾A±U jk\« ¬jAj ¬B«Bw ° ow ,kT6A»« xBhUA ¬±®	@A ³`‾C /joM»« ¼M pA AnRAo¼YFU
ºBÇ{ �ThÇ£ ³ÇM /SwA nAj»®í« B´T¼íB±« nj ²k¼`¼Q »‾À#î nBYC oM k¼	@FU /SwA oU²jBw »L§BB nj



407 . /// ° ºk®ª§Bw ¶n°j nj x±µ S¼µB« ¥¼¦dU . 28 »wB®z‾A°n �¦\«
»¢‾±Ç¢a ³M ©¼‾AkM k½BM ³`‾C pA ¤B#T‾A ³¦eo« ½A ,(1999 ,�B‾A°B	 pA ¥#‾ ³M ;1977° 1978)
?©Ç‾AkÇM k½BÇM AoÇa :j±{»Ç« ²k¼woÇQ ³Ç	 SwA »£k‾p pA ºA³¦eo« ° ,SwBµ³Tv‾Aj pA ²jBhTwA
/k®TÇvµ xo¢‾ °xq¼¢‾A o¼YFU SdU o¢½j ¬B«p oµ pAy¼M »£k‾p oiC nj»‾À#î ºB´{ÀU
©¼woÇU »§Bv£nqÇM »‾À#Çî ¤±dÇU ºAoM 39»¢Tv½B{ ºB®L« oM ºjoñ½°n ºB{ º±¢§A »¦	 n±@M
¤±dU ³	SwA»½B´{ÀU j°kí« pA °³T{Aj (»§¿kTwA o¼F) ºj±´{ �L®] ,ºB{ joñ½°n /k®	»«
ºo¼Ç£@²pAkÇ‾A ºBµnAqMA ³	 »§Be nj j±]° ½A BM /k®	»« c½ozU »£k‾p ºB®iAo6 nj An »‾À#î
,�B‾A°B	@) k{kµA±i¨B\‾A ³®¼«p½A njºoTz¼M ºBµnB	ÁBªTeA ,k®TvµxoTv£ ¤Benjk½k]

/(1999
BM An j6±«ºk®ª§Bw ³	 ,(199å) ºB{¬±aºjAo6A o\‾ ³M jB®TwA BM ° k{ ³Th£ ³`‾C ³M ³]±U BM
³Ç	 ,(1999 ,oT§B´®Ç¢½p ¥#‾ ³M ;199å) qT¦¼M ° qT¦¼M B½ ° k‾Aj»« »TiB®{y®	 ¬k‾Bwn »¦îAke
pA»ñ½ ³	 ,(1998) ¬B� ° °Ano\‾ B½ ° k‾Aj»« j6±«¬Ak®ª§Bw ºB´¼£s½° pA An»TiB®{ºk«CnB	@
³Ç	 ³¼DoÇ6 Ç½A ³í§B@« ½A nj ,k‾Aj»« »®µl º¿BMy®	 An j6±« ºk®ª§Bw ³‾B£ ³w ºB´¼£s½°

/SwA ²k{ »wnoM ,k‾nA jn±ioM ��±« o¼= ¬A k®ª§Bw³M SLv‾ ºoTz¼M ºk®ª{±µ pA ��±« ¬A k®ª§Bw

x°n É
jo�o´{o´{ ,(oU¿BM ° ³§Bw ìå jAo6A) ¬Ak®ª§Bw ³¼¦	 pASvUnBLî oDBe j¼#dUºnB«C �í«B]
ºo¼£@³‾±ª‾ /SwA ²j±M oh‾ 512å ¤jBí« 1375 ¤Bw ºowAow ºnBª{ow tBwAoM jAkíU ½A ³	@
»z½Bª¼ÇQ x°n ³ÇM RBîÀÇ^A ³Ç	 SvhÇ‾ �¦ÇeoÇ« nj /kÇ{ ¨B\‾A ³¦eo« °j»^ oDBe j¼#dU
,ºnAk]BÇU) k{BÇM »¦æA �í«B]�oí« Sv‾A±U»« oh‾ 2åå ©\e ³M ºA³‾±ª‾ ,k{ ºn°Céª]
�BÇd§ ³ÇM ³Ç	 »½B´U°BhÇU ³ÇM ³]±ÇU BM) o´{N¦Th« j^B®« pA ¬Ak®ª§Bw pA oh‾ 2åå Am§ /(13ì2
k®a ºA³{±i »6jB~U ¥ñ{ ³M ,(k®T{Aj o¢½kñ½ BM »¢®µo6 ° »îBªT]A ,ºjB~TBA ºB´¼£s½°
° j6±Ç« ¬Ak®ª§BÇw ¬A±®Çî ³ÇM ³	 »‾Ak®ª§Bw pA oh‾ ìå ¨°j �¦eo« nj ° k‾k{ JBhT‾A ºA³¦eo«

/k‾k{ ³í§B@« Gjk\« k‾j±M ²k{ »½BwB®{ j6±« o¼F ¬Ak®ª§Bw
°òoMk¦£@) »£k‾p pA ºk®ªT½B@n tB¼B« ,³TiBw j#d« ³«B®zwoQ pA Bµ²jAjºn°C éª]ºAoM
²jBhTwA ,(2 tB¼#«) ¥T� »{±µ ¬±«pC ° (1984 ,o®½j) »«±ªî S«Àw �«B®zwoQ ,(1988 q«B¼¦½°
»DAn j±i»£k‾p pA ³	ºk®ª§Bw ,k{ ³ÄAnA j6±«ºk®ª§Bw pA ³	»UB¼¦ªîN½oíU tBwAoM /k{



408 . /// ° ºk®ª§Bw ¶n°j nj x±µ S¼µB« ¥¼¦dU . 28 »wB®z‾A°n �¦\«
j±ÇM nAjn±ÇioÇM »«±ªÇî S«ÀÇw pA ° ,(»£kÇ‾p pA ºk®ªT½BÇDn tB¼#Ç« [½BT‾ tBwAoM) ²j±M
/k{»« »½BwB®{ j6±« k®ª§Bw ¬A±®î ³M ,(»«±ªî S«Àw �«B®zwoQ pA ¥æBe [½BT‾ tBwAoM)

»«±ªîºB´¼£s½° ºo¼£@²pAk‾A ºAoM HUkªî ³«B®zwoQ ½AºB´§AÆw :³TiBw��d«³«B®zwoQÈ
/j±M ²k{ »eAo^ (///° ¥p{ ,k«Cnj ,RÀ¼~dU ,u®] ,w ¬±`ªµ) ¬Ak®ª§Bw

»Çµj xnAq£ - j±ix°n oM »®TL« < ºk‾ow �«B®zwoQ> ð½ :40»«±ªîS«Àw �«B®zwoQÈ
jn±Ç« ,k®Tvµ »‾A°n ¤ÀTiA ºAnAj ³	 »‾Bv	 »MB½jn �kµ BM »®¼§BM ºBµ³î±ª\« nj ³	 ,SwA
S«Àw �«B®zwoQ pA ³hv‾ nB´a »¦	 n±^ ³M /(1988 ,q«B¼¦½° ;òoMk¦£@) jo¼£»« nAoB ²jBhTwA
/»§AÆÇw ìå ° »§AÆÇw 3å ,»§AÆÇw 28 ,»§AÆw 12 ³‾±ª‾ pA k®UnBLî ³	 ,SwA ²k{ ³ÄAnA »«±ªî
»§AÆw 28 ³‾±ª‾ pA ,k{BM pB¼‾ jn±«»«±ªîS«Àw ³«B®zwoQ ºBµtB¼#« o½p ¥¼¦dU ³	»«B¢®µ
/SwA oUKwB®« »§AÆw ìå ³‾±ª‾ ,jA±wBM ºB´¼‾j±«pC BM oUj¼Bj »wnoM ºAoM /j±{ ²jBhTwAk½BM
¬C 42¬j±ÇM »æB~TÇiA ³L®Ç] ° 41S¼wBÇve ³ÇM ³]±U BM q¼‾ »§AÆw 12 »«±ªî S«Àw ³«B®zwoQ
»æB~TÇiA kÇænj 8å ,S¼wBve kænj 89 ,GHQ-12 ¤BX« ¬A±®î ³M) jnAj »LwB®« joñ¦ªî
°SBj kÇænj 82 ° kÇænj 74 ,GHQ-30 ,SBj kÇænj 82 ° kÇænj 84 ,GHQ-28 ¬j±ÇÇM
¬j±ÇM »æB~TÇiA �L®Ç] °S¼wBÇve ÇÇ½A (jnAjSBj kÇÇænj 87 ° ,kÇÇænj 78 ,GHQ-60
,q«B¼¦½° ;òoMk¦£@)SwA©§Bw°nBª¼Mjo6¼Mq¼ªU nj³«B®zwoQ »½B‾A±U³Mz±Mo«,Bµºo¼£@²pAk‾A

/SwA nAjn±ioM »LwB®« 43»½A °npA»«±ªîS«Àw ³«B®zwoQ ½AoMB®M /(1988
Rn±Çæ ºjkíTÇ« ºB´zµ°sQ ¬±®	@BU ,¬±«pC ½A 44nBLTîA ¬Aq¼« »wnoM n±\®« ³M ¼®`ªµ
|BiºjAo6A oM»½B«pCpBM BM ³	SwA ¬±«pCºBµ²oª‾ RBLY �]nj ,nBLTîA pAj±~#« /SwA ³T6o£@
¬±Ç«pC nBLTÇîA »MB¼Ç{pnA n±\®Ç« ³M /k½C»« Swj ³M o¼pT« &½Ao{ nj B½ ° ³MBz« ºB´T¼íB±« nj
»‾BvªÇµ »wnoÇM ,(1378 ,¬BÇveA »«Ao´M pA ¥#‾ ³M ;1989) òoMk¦£jB#TîA ³M »«±ªî S«Àw

/SwAx°n½oUKwB®« ,j±{»« ºo¼£@²pAk‾A 46fBL‾°o� ºB6§C K½oD j½o^ pA ³	 45»‾°nj
»	@Be ,¬Ak®ª§Bw pAºoh‾ 3å �‾±ª‾ð½º°noM»§AÆw12 »«±ªî �«B®zwoQ »UB«k#« ºAo]A
³M å.81 ¤jBí« fBL‾°o	ºBh§CK½oD) j±M ³«B®zwoQ ½A º¿BM HTLv‾ »‾°nj»‾BvªµK½oD pA
nBLTîAK½oD ¬Aq¼« ,¬jo	 ³ª¼‾ °jj½o^ pA ³«B®zwoQ ½A nBLTîA �LwBd« BM ¼®`ªµ /(k«C Swj
ohÇ‾ 2åå º°n ³«B®zwoÇQ ³	 »«B¢®µ fBL‾°o	 ºBh§C K½oD ¬Aq¼« /k«C Swj ³M å.84 ¤jBí«
³ÇM å.77 ¤jBíÇ« ,¬jo� ³ª¼‾ °j j½o^ pA nBLTîA K½oD ° j±M å.87 ¤jBí« ,k{ Ao]A j¼#dU ³‾±ª‾
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nj ºn±Çæ »Ç½A°n ¼¼íU ºAoM /j±M ºn±æ »½A °n,»«±ªî S«Àw �«B®zwoQ »½A °n/k«C Swj
»v¼¦Ç¢‾A ³ÇM BÇU kÇ{ ²jAj »v¼¦Ç¢‾A ¬BMp k¼UBwA pA U °j ³M ³«B®zwoQ ¶k{ ³ª]oU T« q¼‾ B\®½A

/k{ ¼¼íU ³«B®zwoQ ºn±æ»½A°n ,»¦æA T« BM »v¼¦¢‾A T« j¼L@U BM /k®‾Ajo£oM
R°BÇQ ° o®Ç½j pA ¥#Ç‾ ³ÇM ;1984) o®½j &w±UtB¼#« ½A :47»£k‾p pA ºk®ªT½B(ntB¼�«È
³T6oÇ£ nAoÇB ²jBhTÇwA jn±Ç« ºjkíT« RBí§B@« °N¦Th« ºB´¢®µo6 nj ° ²k{ »eAo^ ,(1993

/jnAj »M±i»¢TvLªµ »‾A°nS«Àwºo¼£@²pAk‾A ºB´wB¼#« o¢½j BMtB¼#« ½A /SwA
ºo¼Ç£@²pAk‾A Gnoñ« ³	 »½Bh§C K½oD ° ³TiAjoQ »‾°nj »‾Bvªµ »wnoM ³M ³¼§°A RBí§B@«
,(1993 R°BQ ° o®½jpA ¥#‾ ³M ;1985) y‾AnBñªµ °o®½j¼®`ªµ /k«CSwj ³M å.8 ¤jBí« ,k{
å.87 ¤jBíÇ« 48q½±®¼¦Ç½A ²BÇ¢z‾Aj ¥¼~dT§A ïnB6 1ì7 ºAoM An Bh§C K½oD o¢½j �í§B@«ð½ nj
K½oÇD ,k‾joÇ	 AoÇ]A ±\z‾Aj 7ì ºAoM ²B«°j �¦æB6 BM ³	 »½B«pCpBM j½o^ pA ° k‾jo	 xnAq£@
° k‾k{ »¦«Bî ¥¼¦dUtB¼#« ¤AÆw [®Q ,³í§B@« ¼ªµ nj /k«C Swj ³M å.82 ¤jBí« »¢TvLªµ
c¼D±ÇU tB¼#« nj Anu‾B½nA° pA kænj ìì q¼‾ ¥«Bî ¬C ³	 ,k¼wn ¥«Bîð½ ³M ¤AÆw [®Q oµ

/jAj»«
pA ²jBhTÇwA BÇM »‾°nj »‾Bvªµ K½oD ,tB¼#« ½A nBLTîA ºo¼£@²pAk‾A ºAoMyµ°sQ ½A nj
pA ºk®ªT½BÇDn tB¼#« ºAoM fBL‾°o	 ºBh§C K½oD ¬Aq¼« /k{ ³LwBd« fBL‾°o	 ºBh§C K½oD
nAoB ³í§B@« SdUyµ°sQ ºB´wB¼#« ©¼\®U ºAoM ³	 ¬Ak®ª§Bw pA ²oh‾ 3å ²°o£ð½ nj ,»£k‾p
�Aod‾A °23.43 ¤jBí« ,²°o£½Aºk®ªT½BDntB¼#«RAoª‾ ¼¢‾B¼« /j±Må.84 ¤jBí« ,k®T6o£@
³ª]oUT« ,tB¼#« ½A»½A °n¼¼íUºAoM /j±M 1.32 ¼¢‾B¼«ºo¼£@²pAk‾A ºB@i°7.24 ¬CnB¼í«
TÇ« j¼L@ÇU BÇM ° k®‾Ajo£oM »v¼¦¢‾A ³M BU k{ ²jAj »v¼¦¢‾A ¬BMp k¼UBwA pA U °j ³MtB¼#« ¶k{

/k{ ¼¼íUtB¼#« ºn±æ »½A °n»¦æA T« BM »v¼¦¢‾A
jB´®z¼Q An n±¦LT« ° ¤B¼w x±µs±‾ °j j±]° ,¥T� k{ ³Th£ ³	 n±@‾Bªµ :¥T »{±µ¬±«pCÈ
oTz¼M ° ¾Ao#TwA ,³\6Be �®«Aj ,ºo½±~URB^BLUnA¤B¼w x±µ /(1371 ,50¤k½An° 49AnBz¼«) k®	»«
»§Be nj /k®	»«uñí®« Ank®Tvµ k½k]RBîÀ^AJBvT	@A pA»{B‾ Bµ¬±«pC nj³	»½Bµk®½Co6
SwkÇM ¤B¼wx±µ k®½Co6 S¼§Bí6 BM ³	SwA »UBîÀ^A éª\U »‾B½BQ ¤±~d« ,n±¦LT« x±µ ³	@
,K¦@Ç« nnj ,»«±ªî RBîÀ^A ,RBp§ �®«Aj ¬±`ªµ »½Bµ¬±«pC BM ,n±¦LT« x±µ /SwA ²k«C
,»U±ª¼ÇU ;1994 ,ªvTÇ½An) j±{»« ºo¼£@²pAk‾A ²k{ ³TiB®{ K§B@« BM ¤¿kTwA ° RBLwBd«
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/(1983

ºAoÇM ³Ç	 An »½B´‾±Ç«pC ³î±ª\Ç« ,(137ì ,¬°oÇQ ° ¬°oÇQ pA ¥#Ç‾ ³ÇM ,19ìì) ¥T� ° ¬n±µ
nj ¥T� »{±µ ¬±«pC pA ²jBhTwA /k‾jo	 ozT®« ,j±M ²k{ ³¼´UN¦Th« ºB´¼ÄB‾A±U ½A ºo¼£@²pAk‾A
,S¼ÇMAn k®‾BÇ«) SwA ³T6oÇ£ nAoÇB ²jBhTwA jn±« ,SwA ²k{ ¬Ak®ª§Bw BM ³	 »UB#¼#dU pA ºjAkíU
»‾Bv	 oX	@A ºAoM ö6½A /k{ ²jBhTwA¥T	»{±µ¬±«pC2tB¼#«A ö6 pAj¼#dU½A nj /(2ååå

/SwA ²k{ jB´®z¼Q ,k‾nAj ¤Bw 5å pAy¼M ³	@
[½BT‾ É

¬±«pC ³MN¦Th« ¥½¿j ³M oh‾ 2 ,k‾±{ ³í§B@« ¨°j �¦eo« nj j±M no#« ³	 ºk®ª§Bw ìå pA
k®ª§Bw 58 pA ²k«CSwj ³MRBîÀ^AtBwAoM ²k{ ¨B\‾AºB´¦¼¦dU Am§ ,k‾jAk‾ gwBQ ¥T	»{±µ
An j¼#dU �‾±ª‾ ¬Ak®ª§Bw »{±µ RAoª‾ ³M z±Mo« »h¼æ±U RBîÀ^A ,1 ¤°k] /SwA ²k{ ³ÄAnA
¬Ak®ª§BÇw »{±Çµ RAoª‾ ¼¢‾B¼« ,j±{»« ²kµBz« 2 ¤°k] nj ³	 ³‾±£¬Bªµ /SwA ²jAj ³ÄAnA

/SwA ²j±M 95 »{±µRAoª‾ RAo¼¼pU �®«Aj ° 77.ì5 j¼#dU ³‾±ª‾¬Ak®ª§Bw»{±µRAoª¯ pA »�¼æ±URBîÀKA Ç2 ¤°k]RAo¼¼�U ³®«Aj ²oª‾ ½oTz¼M ²oª‾ ½oTª�@ ºo¼£@²pAk‾A ºB�i nB¼í« �Aod‾A ¼¢‾B¼« ¬Ak®ª§Bw jAkíU¼¢‾B¼« »{±µ ¶oª‾95 143 48 3.33 25.36 77.65 58
²kÇ{ ³ÇÄAnA joÇ« ° ¬pð¼ñhU ³M ¬Ak®ª§Bw »{±µ RAoª‾ »h¼æ±U RBîÀ^A ,3 ¤°k] nj
pAy¼M ,k®ª§Bw ¬Ajo« »{±µ RAoª‾ ¼¢‾B¼« ³	SwA ¬C pA »	@Be ,²k{ ³ÄAnARBîÀ^A /SwA
RAoªÇ‾ nB¼íÇ« �AodÇ‾A ,¼®`ªÇµ /SwA oTz¼ÇM k®ª§Bw ¬B‾p »{±µ RAoª‾ ¼¢‾B¼« pA ²oª‾ 11
�AodÇ‾A ³ñ®Ç½A ³ÇM ³]±ÇU BM /SwA k®ª§Bw ¬B‾pRAoª‾ nB¼í«�Aod‾A pAy¼M q¼‾ ¬Ajo« o´L{±µ
¬AjoÇ« o´L{±Çµ RAoªÇ‾ ShÇ£ ¬A±U»Ç« ½AoMB®M ,SwA RAoª‾ »£k®	@AoQ}iB{ »î±‾ ,nB¼í«
RAoªÇ‾ ,oÇ¢½j RnBLî ³M /SwA ³T{Aj ºoTz¼M »£k®	@AoQ ,¬B‾p »{±µ RAoª‾ ³MSLv‾ k®ª§Bw
o¢½kñ½ BM ¬Ajo«»{±µRAoª‾ B«A ,SwA o¢½kñ½ ³M oUð½jq‾ ° oU¬±¢ªµ k®ª§Bw ¬B‾p»{±µ
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/SwA ²j±M ¬±¢ªµB‾ °R°BhT«u®]KveoM ¬Ak®ª§Bw»{±µRAoª¯ pA »�¼æ±URBîÀKA Ç3 ¤°k]RAo¼¼�U ³®«Aj ²oª‾ ½oTz¼M ²oª‾ ½oTª�@ ºo¼£@²pAk‾A ºB�i nB¼í« �Aod‾A ¼¢‾B¼« ¬Ak®ª§Bw jAkíU u®]¼¢‾B¼« »{±µ ¶oª‾69 119 5å 3.33 18.55 72.48 31 ¬p95 143 48 5.9 3å.73 83.59 27 jo«

¬AjoÇ« ° ¬B‾p o´L{±µ RAoª‾ ¼¢‾B¼« ¼M j±]±« R°BhU B½C ³	 j±{}hz« ³	 ½A ºAoM
²jBhTwA Bµ¼¢‾B¼« �v½B#« ºAoM t ¬±«pC pA ,o¼i B½ jnAj ºnAj »®í«R°BhU o¢½kñ½ BM ,k®ª§Bw
¬±Ç«pC ³Ç	 Ç½A ³ÇM ³]±ÇU BM /SwA ²k{ ³ÄAnA 4 ¤°k] nj ²k«C Swj ³M RBîÀ^A /SwA ²k{F=11.39) SwA²j±M¬Ajo«°¬B‾p ²°o£°ju‾B½nA°»‾Bvñ½ ¨kîpA»	@Be,B´v‾B½nA° »‾Bvñ½
»‾Bvñ½ ¨kî tBwAoM ºnAj »®í« c@w °ºjApC �]nj ,t¬Aq¼« ,(ºnAj»®í« c@w = å.åå1 °
¨kÇî ¶k®Çµj ¬BÇz‾ ,(å.1å9 ¤jBíªÇ«) tºnAj »®í« c@w ¬Aq¼« /SwA ²k{ ³LwBd« B´v‾B½nA°
¼ÇM j±]±Ç« R°BhÇU ©Fn»¦Çî Ç½AoMB®ÇM /SwA k®ª§Bw ¬Ajo« ° ¬B‾p o´L{±µ nAj»®í«R°BhU
ºo´L{±µ pA H«°q§ k®ª§Bw ¬Ajo« ³	Sh£¬A±U»ª‾ ,k®ª§Bw ¬Ajo« °¬B‾p»{±µRAoª‾ ¼¢‾B¼«

/k‾nAjn±ioM k®ª§Bw ¬B‾p o´L{±µ pAy¼Mt ¬±«pC BM jo« ° ¬p ¬Ak®ª§Bw»{±µRAoª¯ ¼¢¯B¼« ·v½BC« Ç4 ¤°k]ºnAj»®í« c�w �]nj B´v‾B½nA° »‾Bvñ½ ¬±«pCt ºjApC t FºnAj»®í« c�w Få.1å9 41.5 -1.64 å.åå1 11.39
³Ç	 »®Çw ºB´µ°oÇ£ KveoÇM An j¼#dU �‾±ª‾ ¬Ak®ª§Bw o´L{±µ RAoª‾ ¼¢‾B¼« ,5 ¤°k]
»{±Çµ RAoªÇ‾ ¼¢‾B¼Ç« ½oTz¼ÇM ,k¼®	»Ç« ²kµBz« ³	 ³‾±£ ¬Bªµ /SwA ²jAj ¬Bz‾ ,k‾A³T{Aj
BU ìì ¬Ak®ª§Bw ³Mz±Mo« o´L{±µ RAoª‾ ¼¢‾B¼« ½oTª	 °oU¿BM ° ³§Bw 71 ¬Ak®ª§Bw ³Mz±Mo«

/SwA ³§Bw 7å



412 . /// ° ºk®ª§Bw ¶n°j nj x±µ S¼µB« ¥¼¦dU . 28 »wB®z‾A°n �¦\«»®wºB´µ°o£ KveoM ¬Ak®ª§Bw»{±µRAoª¯ pA »�¼æ±URBîÀKA Ç5 ¤°k]RAo¼¼�U ³®«Aj ²oª‾ ½oTz¼M ²oª‾ ½oTª�@ ºo¼£@²pAk‾A ºB�i nB¼í« �Aod‾A ¼¢‾B¼« jAkíU »®w ºB´µ°o£@¼¢‾B¼« »{±µ ¶oª‾ ¬Ak®ª§Bw95 143 48 4.45 24.76 77.68 31 oTª� ° ¤Bw6588 138 5å 7.å6 26.42 74.64 14 ¤Bw7å BU 6686 143 57 7.57 27.28 8å.85 13 oU¿BM ° ¤Bw71
pA ,kÇ{ ³ÇÄAnA 5 ¤°k] nj ³	 »UAoª‾ ¼¢‾B¼« ¼M j±]±«R°BhU ºnAj»®í« ¼¼íU n±\®« ³MF ¬Aq¼« /SwA ²k«C ì ¤°k] nj ¬±«pC ½A ºAo]A pA ¥æBe [½BT‾ /k{ ³T6o£ðª	 F ¬±«pC
,SwA ²k«C Swj ³M å.23 ¤jBí« FºnAj »®í« c@w ¬Aq¼« ° ²j±M å.19ì BM oMAoM ²k{ ³LwBd«
o\‾ pA ,N¦Th« »®wºB´µ°o£ nj ¬Ak®ª§Bw o´L{±µ RAoª‾ ¼¢‾B¼« ¼M j±]±«R°BhU ½AoMB®M
ShÇ£ ¬A±U»ªÇ‾ ,j±]±Ç« RBîÀÇ^A tBÇwAoÇM »®íÇ½ /kÇ‾nAk‾ ©µ BM ºnAj»®í« R°BhU ºnB«C

/k‾nAj ºoT´M S¼íD° ,(o´L{±µ) »{±µ ºB´z®	 o\‾ pA H«°q§ oT‾A±] ¬Ak®ª§BwF ¬±«pC BM T¦Th« »®wºB´µ°o£ nj ¬Ak®ª§Bw»{±µRAoª¯ ¼¢¯B¼« ¥¼¦dU ° ³½q\U Ç6 ¤°k]ºnAj»®í« c�w F RAn°m\« ¼¢‾B¼« RAn°m\« B±ª\« ºjApC ³]nj éMB®«å.823 å.196 129.71 259.42 2 B´µ°o£ ¼M661.776 36397.68 55 B´µ°o£ ¬°nj36657.1å 57 ¥�@
o¢½kÇñ½ BM B´‾C RÀ¼~dU c@wKveoM ¬Ak®ª§Bw o´L{±µ RAoª‾ ¼¢‾B¼« ,7 ¤°k] nj
»{±Çµ ¶oªÇ‾ ¼¢‾B¼Ç« ½oTz¼M ,¤°k] ½A nj ²k{ ³ÄAnARBîÀ^A tBwAoM /SwA ²k{ ³v½B#«
�ÀÇioM ° k‾A²j±M oU¿BM ° ©¦P½j ,¥ñ¼w RÀ¼~dU ºAnAj ³	SwA ²j±M »‾Ak®ª§Bw ³M z±Mo«
³ÇM z±Mo« ³ñ¦M ,SwA ²j±L‾ jA±w »M ¬Ak®ª§Bw ³M z±Mo« »{±µ RAoª‾ ¼¢‾B¼« ½oTª	 nB\T‾A
,jA±Çw »ÇM ¬Ak®ª§Bw ²°o£ nj ³TL§A /SwA ²j±M T{±‾ ° ¬k‾A±i kenjRÀ¼~dU BM »‾Ak®ª§Bw
°SwA ²j±M oTz¼M nB¼vM ,k®‾Aj»« T{±‾ ° ¬k‾A±i kenj ³	 »‾Ak®ª§Bw ³MSLv‾ nB¼í«�Aod‾A
»£k®	@AoQ pA oTz¼M o´L{±µ RAoª‾ »£k®	@AoQ ,jA±w »M ¬Ak®ª§Bw ¼M nj ³	SwB®í« ¬C ³M ½A
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/k‾A²j±M T{±‾ ° ¬k‾A±i kenj jA±wºAnAj ³	 ²j±M»‾Ak®ª§Bw o´L{±µ RAoª‾RÀ¼~dU ¬Aq¼« KveoM ¬Ak®ª§Bw»{±µRAoª¯ pA »�¼æ±URBîÀKA Ç7 ¤°k]RAo¼¼�U ³®«Aj ²oª‾ ½oTz¼M ²oª‾ ½oTª�@ ºo¼£@²pAk‾A ºB�i nB¼í« �Aod‾A ¼¢‾B¼« jAkíU RÀ¼~dU¼¢‾B¼« »{±µ ¶oª‾ ¬Ak®ª§Bw93 143 5å 4.43 24.28 72.57 3å jA±w »M75 124 48 4.73 18.93 7å.44 16 T{±‾ ° ¬k‾A±i86 143 57 7.å6 24.46 1åå.åå 12 oU¿BM ° ©¦P½j ,¥ñ¼w

¬±«pC pA ,7 ¤°k] njZnk®« »{±µ RAoª‾ ¼¢‾B¼« ¼M j±]±«ºB´U°BhU oT´M nnjºAoM
ºB½±Ç£ SwA ²kÇ«C ,8 ¤°kÇ] nj ³	 ¬±«pC ½A ºAo]A pA ¥æBe [½BT‾ /SwA ²k{ ²jBhTwA F

/(p< å.å1) SwA Bµ¼¢‾B¼« ¼MºB´U°BhU ¬j±M nAj»®í«F ¬±«pC BM T¦Th« »¦¼~dU cYw BM ¬Ak®ª§Bw»{±µRAoª¯ ¼¢¯B¼« ¥¼¦dU ° ³½q\U Ç8 ¤°k]ºnAj»®í« c�w F RAn°m\« ¼¢‾B¼« RAn°m\« B±ª\« ºjApC ³]nj éMB®«å.åå2 7.19 38åå.9å 76å1.8å 2 B´µ°o£ ¼M528.28 29å55.3å 55 B´µ°o£ ¬°nj36657.1å 57 ¥�@
¬Ak®ª§Bw »{±µ RAoª‾ ¼¢‾B¼« B´®U ³	 jAj ¬Bz‾ ,9 ¤°k] nj »	±U »L¼#íU ¬±«pC ºAo]A
° jnAj ºnAj»®íÇ« R°BhÇU oÇ¢½j ²°oÇ£ °j ¼¢‾B¼« BM oU¿BM ° ©¦P½j ,¥ñ¼w RÀ¼~dU ºAnAj
ºnBÇ«C o\‾ pA T{±‾ ° ¬k‾A±i kenj ° jA±w »M ¬Ak®ª§Bw »{±µ RAoª‾ ¼¢‾B¼« ¼M R°BhU

/SwA ²j±L‾ ºnAj»®í«51»�±U »L¼CíU ¬±«pC BM Bµ¼¢¯B¼«R°B�U ºnAj »®í«¼¼íU Ç9 ¤°k]/(SwA ²k{ ²jAj ¬Bz¯ # BM ºnAj »®í«)¨±w ¨°j ¤°A B´µ°o£@(jA±w »M) ¤°A(T{±‾ ° ¬k‾A±i) ¨°j# # (oU¿BM ° ©¦P½j ,¥ñ¼w) ¨±w
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³M ³	 ºA³¼Do6 /j±M j¼#dU �¼Do6 B´®U »wnoM ,j±M ³]±U jn±« oTz¼M j¼#dU½A nj ³`‾C B«A
SLv‾ ºoTz¼M ºk®ª{±µ pA ,��±« ¬A k®ª§Bw> :³	 j±M½A ,k{ bo@« B\®½A nj¼z¼QRBí§B@« jB®TwA
pA ²jBhTÇwA BM ²k«C Swj ³MRBîÀ^A ³¼Do6 ½A »wnoM ºAoM /< k‾nA jn±ioM ��±«o¼= ¬A k®ª§Bw ³M
¬±¼woÇ£n) ºnBÇ«C ¤kÇ« Ç½A pA ²jBhTÇwA /k½joÇ£ ¥¼¦dÇU ° ³½q\U ,³‾B£k®a ¬±¼wo£n ¥¼¦dU
¶nBMnj ³	 »½Bµo¼pT« o½Bw nB®	 nj An x±µ o¼pT« oYA ³	SiBw»« ©µAo6 An ¬Bñ«A ½A ,(³‾B£k®a
ºk®ª§Bw BMx±µ o¼pT« �@MAn ³	 ¬C ªD ° ²jAj nAoB ,j±M ²k{ ³í§B@« j¼#dU ³‾±ª‾ ¬Ak®ª§Bw
nAm£o¼YFU ºBµo¼pT« ¬j±L‾ Ak] »®í½) j±]±«S¼íBA° BMRBîÀ^A ¥¼¦dU ,k{»«}hz« j6±«
¬±¼woÇ£n ºo¼£nBÇñM pA ¥æBÇe [½BTÇ‾ /jo	»« Ak¼Q ºoTz¼M KwB®U ,(o¢½kñ½ pA éBA° ©¦î nj

/SwA ²k{ ³ÄAnA 1å ¤°k] nj ,RBîÀ^A ¥¼¦dU ºAoM ³‾B£k®aBM ["±« ºk®ª§Bw¼M ³¯B£k®a »¢TvLªµ·LwBd« ° ¬±¼wo£n ºnB«C ºBµ³~hz« Ç1å ¤°k]ºnB«C ³¯±ª¯ ºnBT"n ºBµo¼]T« o¢½j °ð¼"Ao£±«j ºBµo¼]T« ,x±µ o¼]T«ºB�i K½oP ¬±¼wo£n c�w ¬Aq¼« ¼¢‾B¼« B±ª\« ³]njjnAk‾BTwA r2¼¼íU ³‾B£k®a ºnAj»®í« F RAn°m\« RAn°m\« ºjApC14.16 å.55 å.74 å.åå1 3.91 784.74 7847.36 1å ¬±¼wo£n2åå.54 6417.29 32 ²k‾Bª¼SBMSig T T Beta SEB B Bµo¼�T«å.å12 -2.649 -å.369 å.å94 -å.25å x±µå.188 -1.34 -å.188 å.349 -å.45å wå.261 -1.14 -å.2å4 å.å87 -å.å1å k«Cnjå.272 1.12 å.17å 5.616 6.273 ¬j±M ¥UB{å.18å 1.37 å.176 11.1å8 15.232 j±i»£k‾p nB¼TiAå.844 -å.199 -å.å33 2.899 -å.575 RÀ¼~dUå.569 å.575 å.å95 6.698 3.851 ovªµ ¬j±M RB¼ek¼S njå.39å å.871 å.1å9 3.å72 2.675 k\v« ³M TWnå.å11 -2.714 -å.333 4.767 -12.939 »‾Bªv] ¥ñz«å.839 å.2å4 å.å52 9.574 1.958 u®]å.å49 2.å43 33.421 68.266 ¤k«
nB~TiA ³MRBñ‾½A pAð½oµ ³	SwA ©´«�Tñ‾k®aºB½±£ ,¤°k] nj ²k{ ³ÄAnARBîÀ^A
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:j±{»« ²jAjc¼D±U

o¼pT«u‾B½nA° pA kænj 55 k‾A³Tv‾A±U Hî±ª\« ,k‾A²k{ jnA° ¤k« ½A nj ³	»½Bµo¼pT« (1
/(r2 = å.55) k®µj c¼D±U Anj6±«ºk®ª§Bw »®í½ ,³TvMA°

ºk®ª§BÇw) ³TÇvMA° o¼pTÇ« oÇM ºnAj»®í« o¼YFU s±ª\« nj ,¤k« nj ²k{ jnA° ºBµo¼pT« (2
/(p < å.å1) k‾A³T{Aj ,(j6±«

o¼YFU »‾Bªv] ¥ñz« o¼pT« °x±µ o¼pT« B´®U ,k‾A³T6o£ nAoB ¤k« nj ³	»½Bµo¼pT« ¼M pA (3
/(p < å.å5) k‾A³T{Aj j6±«ºk®ª§Bw oM ºnAj»®í«

ºo¼£@³\¼T‾ ° WdM É
»‾¿±Ç^ S«kÇB »ñ{qQ ¶p±e nj ,¬Ak®ª§Bw RÀñz« ° ¥ÄBv« ³M ³]±U ³	 ¬C ©Fn »¦î
oM ²k½kQ ½A ³	»#¼ªî o¼YFU °o¼iAºB´§Bw nj ²jn±h§BwS¼íª]¬BMBT{ °²k®½Aq6k{n B«A ,jnAj
° »îBªTÇ]A xoÇ¢‾ ¬±`ªÇµ ºA³L‾B] k®a ºB´{o¢‾ ³®¼«p ,jnAj »îBªT]A Ç ºjB~TBA &½Ao{
²B¢½BÇQ »‾±£oÇ£j ¬±`ªÇµ »¦ÄBv« ,»TiB®{ ³í«B] xo¢‾ nj /SwA ²jo	 ©µAo6 An »TiB®z‾A°n
S¼íÇD° oÇM ¬¿Bv‾B¼Ç« RnkÇB ¤BªÇîA o¼ÇYFU ° B´Ç‾C »¢Tvz‾pBÇÇM ,¬B£jn±h§BÇÇw »îBªTÇÇ]A
o¼ÇYFU ,»TiB®Çz‾A °n xoÇ¢‾ nj ³	 »§Be nj /SwA ³T6o£ nAoB »wnoM °WdM jn±« ,¬B£jn±h§Bw
»wnoÇM ¨joÇ« »TiB®Çz‾A°n ºBµjoñ¦ªÇî nj »h½nBÇU ° »îBªTÇ]A ,ºjB~TBA ,»Tv½p &½Ao{

/j±{»«
±¢§A ½A ¶k½k®vQ k¼«A /SwA ºk®ª§Bw ¶n°j¬jo	 »h¼	ºAoM »½±¢§A �ÄAnA ,j6±« ºk®ª§Bw
ªD /k‾o¼¢M ²o´M ¬B{j±i »eÀæA ° ³‾Ao¼¢z¼Q RÀiAk« pA k®‾A±TM k®ª§Bw jAo6A ³	 Sv®½A
»£jov6A ,NíD ¶n°j Anºk®ª§Bw ³	 jnAj j±i BM An ¨B¼Q½A ,j6±«ºk®ª§Bw º±¢§A �ÄAnA ³	¬C
»£j±wo6 ° ¬jAjSwj pA ³	Sv®½A ,²k{ {°ny¼Q pAy¼M ²p°o«A ³`‾C /©¼‾Ak‾ »{±«Ao6 °
ºB®ÇiAoÇ6 »‾B½BQ ¶n°j ²nBMnj ²k{ ¨B\‾ARBí§B@« ¼®`ªµ /kT6A xBhUASwA ñª« »®w oµ nj
°k®Tv¼‾y½Bwo6 °K½ohU ,kT6A»« xBhUA ï±¦M pA kíM ³	»UAo¼¼pU ¨BªU ³	kµj»« ¬Bz‾ ,»£k‾p
³M ,198ì ,52o®£@A° ,òoL‾oT{A) kMB½»« ³«AjA »£k‾p ¨°j ³ª¼‾ BU ºk®ª{±µ ºBµ³L®] pA »oíM

/(1992 ,¤Bµ°oU±ª§oQ pA ¥#‾
pA An ºk®«joÇi Kv	 ,j6±Ç« ºk®ª§Bw ° »£k‾p pA ºk®ªT½BDn JBT	 nj ,(1998) ¬oT{A
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³	SwA »½B´¼£s½° ³¦ª] pA ºk®«joi ³	SwA ²k{ ³Th£ /SwA ³Tv‾Aj j6±« ºk®ª§Bw oæB®î
Rke° ° ozM »§BíU Z°A ,ºk®«joi ,»h½nBU �Bd§ ³M /k®	»« S6oz¼Q wy½Aq6A BM Á±ªí«
,(1998 ,qT¦¼ÇM ° qT¦¼ÇM pA ¥#‾ ³M 1993) 53o¢®½j°BTwA ° qT¦¼M /SwA jo6 ºB´¼£s½° BMy‾Aj ¥«B	@
»~~hÇUy‾Aj pASvUnBLÇî ,ºk®«joÇi »¦Ç	 n±^ ³M :k‾A²jo	 N½oíU ¼®`®½A An ºk®«joi
° ²k¼`¼ÇQ &Ç½AoÇ{ BÇM jn±ÇioÇM nj joÇ6 ³ñ®½A ¶nBMnj ³¼æ±U °J±i R°BoB °»£k‾p ¶nBMnj

/k®	 nBT6n ³‾±¢a}hz«B‾
:kv½±‾»« ²k{ºk®«joi ¨±´h« pA ³	»½B´h¼æ±U ºk®Méª] BM ,(1994) ªvT½AnpA uQ »Ç‾A°n ºB´T¼�oÇv ³Ç7 An BÇîjA Ç½A ,ºk®ª§BÇw ¶n°j nj ºk®«joÇi y½AqÇ�A>[‾n »TiB®{}½BD‾ pA ¬Ak®ª§Bw ³7 ½A B½ ,(1993 ,54o£@¿B£@) k®MB½»ª‾ xoTv£ »§Bv‾B¼«³C-Bî ,SiB®{ pA »L¼UoU An ºk®«joi ,(198å) ¬o¼M ° ¬±T½À� /k®7»« K½mñU k‾oM»«oM »®TL« »µB£@C ° KwB®« R°B|E ¥«B{ ° »£oLi ¬A±®î ³M ºk®«joi /k®‾Aj»« j±´{ °,56¥¼wBÇ«) »îBªTÇ]A »¢Tv½BÇ{ BÇM ²AoªÇµ ° ,(199å ,55S¼ªÇwA ° qT¦¼M) »£k‾p JnB\U° ,(199å ,oU±ª§oÇQ ° 58¤°n°A) }§BÇM S¼~h{y®7 ,(1992 ,qT¦¼M ° S¼ªwA ,57B7nA±wñª«ºjAo�A /SwA ²k{R½oíU ,(1985 ,60¨°oTv¦¼7 ° 59n±T‾B7@) »ÄB®XTwA»îBªT]Ax±µ³M »£k‾p ¥ñz« RBª¼ª~U ºAoM An j±i ³Mo\U ° y‾Aj ³7 k®½C JBve ³M k®«joi SwA/(172 /|) <k‾o¼£ nB7@

pAy¼M ,ºk®«joipA»{B‾ joñ¦ªî (1 :jo	 ºo¼£@³\¼T‾ ¬A±U»« ,k{ ³Th£ ³`‾C ³M ³]±U BMÈ
An¤Bv£nqM jAo6Ax±µ ,kMB½»« p°oM»TiB®{ºB´T¼6orºo¼£@²pAk‾A ºB´‾±«pC nj³	ºjoñ¦ªî
¬AkÇM ½A /j±{»« ¥æBe »§Bv£nqM nj ºk®ª{±µ Ç ºk®«joic@w ½oU¿BM (2 ;kµj»« ¬Bz‾
j±]±M xpA joQSîow°Rk« ²BU±� �M�Be ,¤B¼w x±µnjwy½Aq6A BM ³	»½B´zµB	 ³	SwB®í«
Ç½A ³ÇM z±MoÇ« S¼§BíÇ6 /k‾±{»ª‾ J±vd« »{±µ ©´« ºB´¼£s½° »«BªU njyµB	 ,k®½C»«
²k½jBÇ‾ ,SwA ²kÇ{ ²jAj|B~TiA ,ºk®«joi ¤±dU ºAoM ³	 »{ÀU ° ¬B«p ¬A±®î ³M B´¼ÄB‾A±U
j±Ç]°yµB	xpAjoQ Sîow °Rk« ²BU±	 �\6Be ,¤B¼w x±µ nj ,³\¼T‾ nj /j±{»« ³T{B¢‾A
³\6BÇe ° »wB¼ÇB ¤¿kTÇwA ¥Çñ{ ³ÇM »§Bv£nqÇM ¶n°j ¤±Ç^ nj ,(»£oLÇi) ºk®«joi B«A /jnAj
¤±dÇU /k®MB½»Ç« y½AqÇ6A B´¼ÄBÇ‾A±ÇU Ç½A ,KUo« ° ©\®« ºB´T¼§Bí6 BM /j±{»« ¤±dT« Rk«k®¦M
pA ºjBÇ½p ke BU ³	 ,k{BM »TiB®{Sîow pA »½Bµ¥ñ{ ³\¼T‾SwA ñª« ¼®`ªµ ,ºk®«joi
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°Sñ6oÇQ) k®TÇvµ ¥#Tv« ,k‾±{»« ºo¼£@²pAk‾A ¨±wo« N¼§BñU &w±U ³	 ,»TiB®{ Sîow

/(2ååå ,n±¦½B«
³MSLv‾ ºoU¿BM »{±µ ºB´z®	 pA ,j6±« ¬Ak®ª§Bw ³	 jAj ¬Bz‾ oDBe j¼#dU ºBµ³T6B½ È
s°o{ «oU&w±U 1921 ¤Bw pA ³	 »UB#¼#dU [½BT‾ BM ³T6B½ ½A /k‾nAjn±ioM j6±«o¼F ¬Ak®ª§Bw
° j±i BM jo6 ºnB£pBw oM ,x±µ o¼pT« SLX«y#‾ ¬C nj °S6o½mQ ¬B½BQ 1947 ¤Bw nj ° k{
»£kÇ‾p ºkíM ºBµ²n°j nj k®ª{±µ jAo6A S½oX	@A ³	 k{ ³Th£ ° k{ ²jAj ¬Bz‾ y6Ao^A ºB¼‾j
q‾°ÔA j¼#dU [½BT‾ BM ,³T6B½ ½A ¼®`ªµ /SwA nB£pBw ,(1375 ,»\®£@) k‾A²j±M »#6±« jAo6A j±i
�@ÇMAn »£kÇ‾p njS¼#6±« °ºk®ª{±µ ¼M j±M »îk« ³	 ,(1994 ,ªvT½An pA ¥#‾ ³M ;1959)

/jnAj »‾A±hªµ ,jnAj j±]°SLX«
³	ºjAo6A pAºjB½p jAkíU ³	 kwn»ª‾ o\‾ ³M j±M ³Th£ (199å ,ºB{ pA¥#‾ ³M ,197ì) ov¼‾È
¶nAjA nj ,(kÇ‾nAj ºoU¼ÄBÇQ »¦¼~dUx±µ ³	 »‾Bv	 ³M SLv‾) k‾nAj ºoU¿BM »¦¼~dUx±µ
°»¦¼~dÇU S6oz¼ÇQ ³	 ,©¼®	 ²B¢‾ ³½°Ap ½A pA An ov¼‾ �Th£ ½A o£@A /k®{BM oUj6±« ¬B{»£k‾p
¡®µBªµ oDBej¼#dU[½BT‾ BMºke BU ,j±{»ª‾ »£k‾p njS¼#6±«WîBM H«°q§ ¬jo	¥¼~dU
y#Ç‾ ,kÇ«C ¥ªÇî ³ÇM ³‾B£k®Ça ¬±¼woÇ£n pA ²jBhTÇwA BÇM RBîÀ^A pA ³	 »¦¼¦dU nj Ao½p ,SwA
°x±Çµ ¼ÇM ²kîBÇ#§A »¦Çî ³Ç	 ºA³@MAn ³M o£@A B«A /j±L‾ nAj»®í« j6±« ºk®ª§Bw oM RÀ¼~dU
j6±«ºk®ª§Bw °x±µ¼M ³	©½o½mPM o¢½j º±wpA °©¼®	 ³]±U jnAj j±]°»¦¼~dUS6oz¼Q
ov¼‾o\‾ nB´rA ¶nBMnj k½BM ²B¢‾C ,(k{ ²jAj ¬Bz‾ oDBe j¼#dU nj ³	 ³‾±£ ¬C) jnAj j±]° ³@MAn
³M ³]±U BM»®í½) ©½o½mPM An ¤¿kTwA ½A o£@A ³	 j±{bo@« ¤Bñ{A ½ASwAñª« /©¼®	 k½joU
q¼‾ »£k‾p njS¼#6±« °»¦¼~dUS6oz¼Q ¼M ³	©½o½mPM ,»¦¼~dUS6oz¼Q °x±µ¼MzBLUnA
j6±«ºk®ª§Bw oM AnRÀ¼~dU o¼YFU ¬j±L‾ nAj»®í« ©¼‾A±U»« ³‾±¢a ²B¢‾C ,(jnAj j±]° ³@MAn
³M oDBe j¼#dU �‾±ª‾ ¬Ak®ª§Bw ³	Sv®½A ,jAj ¬A±U»« jn±« ½A nj ³	 »hwBQ /©¼µj c¼D±U
BÇM H«°q§ B´‾C ¥¼~dU ¨kî ³	 k‾A²jo	 nm£ »	j±	 ¶n°j pA »½B´§Bw nj j±i»®w&½Ao{ �Bd§
°SwA ²k{ B´‾CºjA±w»MWîBMRÀ¼´vU ¨kî oTz¼M ³ñ¦M ,²j±L‾&LUo« B´‾C»®µlºBµ»‾A±UB‾
³@ÇMAn »£kÇ‾p njS¼#6±Ç« BÇM »¦¼~dUS6oz¼Q SwA »îk« ³	 An ov¼‾¤¿kTwA ©¼‾A±U»ª‾ Am§

/S6o½mQ ,jnAk‾
³	 (1999 ,o§B´T®¢½p pA ¥#‾ ³M ;199å) qT¦¼M ° qT¦¼M N¼æ±U BM ,oDBe j¼#dU[½BT‾ ¼®`ªµ
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³	 (1998) ¬B� ° °An ²B£k½j B½ ,SwA ²jo	 o	@l j6±«ºk®ª§Bw ºB´¼£s½° pA An»TiB®{ ºk«CnB�@
³Ç	 (199å) ºBÇ{ o\‾ B½ °SwA ³Tv‾Aj j6±« ¬Ak®ª§Bw ºB´¼£s½° pA »ñ½ An »®µl º¿BMy®	@
¬Aq¼« pA ³	»¦¼¦dU nj /SwA jL@®« ,k‾Aj»« »TiB®{y®	¬k‾Bwn »¦îA ke³M Anj6±«ºk®ª§Bw
¬Ak®ª§Bwx±µ¬Aq¼« ³	k{ ²jAj¬Bz‾ ,k«C ¥ªî ³MN¦Th«»®wºB´µ°o£ nj¬Ak®ª§Bwx±µ
¥MBB ³L®]°j pA ³T6B½ ½A /SwA ³T{Ak‾ ºnAj »®í«R°BhU o¢½kñ½ BMN¦Th« »®w ºB´µ°o£ nj
»í@#«RBí§B@« nj ,SwA ²k{ ³Th£ ³	»½Bµo\‾nB´rA »ioM�ÀioM ³	¬CSvh‾ /SwA ¥«FU
,»h½oÇ{ °RAjBÇv§Ankæ ;RAjBv§Ankæ) k®®	»« xnAq£ joñ¦ªî ¬±«pC nj AnyµB	K¦FA
²kµBz« »{±µ joñ¦ªî njyµB	 ,k{BM»« »í@#« j¼#dU »î±‾ ³	 oDBe j¼#dU nj ,(1378
An ¤B¼Çw x±Çµ ,S6o£ nAoB ²jBhTwA jn±« j¼#dU ½A nj ³	 ,¥T� ¬±«pC ³	 ¬C o¢½j K¦@« /kz‾
oTz¼M ° ¾Ao#TwA ,³\6Be �®«Aj ,ºo½±~U RB^BLUnA ,¤B¼wx±µk{ ³Th£ ³	 n±@‾Bªµ ° k\®w»«
nB\T‾A /k®	»«uñí®« An k®Tvµ k½k] RBîÀ^A JBvT	@A pA »{B‾ Bµ¬±«pC nj ³	 »½Bµk®½Co6
/j±MyµB	 ¨kî pA »	@Be ²k«C Swj ³M [½BT‾ B«A ,k®MB½ yµB	w nm£nj B´¼½B‾A±U ½A j°n»«
pAuQ B«A ,kT6A»« xBhUA »¢§Bw ìå BU HUkªî ,q¼‾ ¤B¼w ºB´¼½B‾A±U njyµB	 ³	Sh£ ¬A±TM k½B{
° Bµ»wnoÇM ³ÇM ZB¼TÇeA ¬B®`ªÇµ ,R°BoÇB Ç½A /k‾B«»Ç« SMBY HL½o#U RAo¼¼pU ½A »¢§Bw ìå

/SiAjoQ ³¦Ãv« bo^ ³M ¬A±U»« B´®U ,RBîÀ^A pA ke ½A nj ° jnAj oTz¼M RBí§B@«
È È È BµS{AjjB½2- Owens, W.1- Terman, L. 4- Successful aging3- Neisser, U. 6- Bandura, A.5- Baltes, P. B. 8- Williams7- Havighurst, R. J. 10- Nolin9- Wirth 12- Lawton, C.11- Palmor, E. 14- Fluid13- Cattell, R. 16- Spearman15- Crystallized 18- Conrad, H. S.17- Jones, H. E. 20- Foulds, G. A.19- Weisenberg, T.
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