
تحقيقات وسيع اوكونل1 (2006)، نشان داده است، برنامة غنى در دوران پيش دبستانى نه تنها كودكان را براى 
يادگيرى آماده مى سازد، بلكه به رشد مهارت هاى اجتماعى نيز كمك مى كند. علاوه بر اين، گسترش علوم و مهارت هاى 
جديد، چالشى عظيم براى ساخت برنامه اى مناسب و پاسخ گو ايجاد مى كند. ايدة تلفيق برنامه، موضوع جديدى نيست، 
در حقيقت، معروف ترين روش براى طراحى برنامة پيش دبستانى به شمار مى آيد. بسيارى از معلمان پس از طراحى 
برنامة تلفيقى به دليل مشاهدة فعال شدن يادگيرندگان و علاقمند شدن به فرآيند يادگيرى، شگفت زده مى شوند. از 
طريق برنامة تلفيقى، دانش آموزان چندين مفهوم و مهارت مهم را كه بايد بياموزند، در طول برنامه به صورت معنادار 

و جذاب خواهند آموخت.
ــت. براى مثال، بينه2 (1997) آن را برنامه اى مى داند كه از  ــده اس از برنامة تلفيقى تعريف هاى گوناگونى ارائه ش
سؤال دانش آموزان ايجاد مى شود؛ درحالى كه جاكوبز3 (1997) تلفيق را به صورت برنامه اى تعريف مى كند كه اجازة 
تلفيق عمودى و افقى محتوا را مى دهد. با وجود اين، اين طور به نظر مى رسد كه درك رايجى ميان كارشناسان وجود 
دارد، بدين صورت كه با شناسايى يك موضوع (اغلب سؤال، نام شىء يا مكان، فعاليت يا حادثة مهم، مشكل و مسئله) 
ــود كه مورد علاقه معلم و دانش آموز هر دو است. در زمينة آموزش پيش دبستانى، برنامة تلفيقى آموزشى  آغاز مى ش
يادگيرانه محور است كه بر اهميت توجه به علايق، فرهنگ، نيازها و نوع يادگيرى يادگيرنده در تلفيق عناصر برنامه 

توجه مى كند.
ــت مى يابند.  ــه كمك برنامة تلفيقى، كودكان به مهارت  هايى تركيبى و كل نگر، به جاى مهارت هاى مجزا، دس ب

كودكان نيازمند برقرارى ارتباط مدرسه با جهان بزرگ ترى هستند كه در آن زندگى مى كنند. 
ــامل فعاليت هايى باشد كه يادگيرنده دانشى را  ــه بايد ش به اين معنا كه برنامة مدرس

كسب كند كه قابل كاربرد در زندگى واقعى است. به كمك برنامة تلفيقى، همة 
يادگيرندگان شهروندانى فعال و مشاركت جو در جامعه مى شوند و تعاملى ميان 

ــان با جهان خارج ايجاد مى كنند. هم چنين، كودكان قادر به  فعاليت هايش
درك مفاهيم و كسب مهارت هاى مهم مى شوند. در تلفيق رياضى و علوم 
تجربى، كودكان قادر به مشاهدة ارتباط علوم تجربى با موضوعات متفاوت 
ــد. در واقع، برنامة  ــى ديگر خواهند ش ــرد آن در مواد درس و درك كارب
تلفيقى مرزهاى علوم را در ايجاد ارتباط ميان مواد درسى و حل مسائل از 
طريق تحقيق و استدلال منطقى  براى كمك به دانش آموزان برمى دارد و 

هم چنين اولويت هاى كودكان با سبك ها و شرايط متفاوت يادگيرى را 
در نظر مى گيرد. برنامة تلفيقى به يادگيرندگان در رشد مهارت ها 

براى يادآورى سريع تر اطلاعات كمك مى كند.
در طراحى برنامة تلفيقى چند عامل مهم بايد مورد توجه 

قرار گيرد:
1. شـناخت ماهيت مواد درسـى براى منبع برنامة 
ــت تا از ماهيت مواد درسى كه قرار  درسـى: معلمان لازم اس

رويكرد تلفيقى
 در دورة پيش  از دبستان

عالمه هاديان حيدرى
كارشناس ارشد پيش از دبستان

كليدواژه ها: رويكرد تلفيقى، فعاليت هاى گروهى، تفكر خلاق.
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ــق كنند،  ــت تلفي ــراى مثال، اس ــند. ب ــته باش دركى واضح داش
رياضيات بر يادگيرى مهارت هاى متفاوت، زبان و علوم تأكيد مى كند. 
ــرى مفاهيم تأكيد مى كند.  ــرف ديگر علوم اجتماعى بر يادگي از ط
بنابراين، اين كه چه مفاهيم و مهارت هايى تلفيق شوند، به تجزيه و 

تحليل دقيق نياز دارد.
2. تهيـة منابع، امكانات، يا مواد آموزشـى لازم توسـط 

مربيان.
3. آگاهى مربيان از اصطلاحات مورد اسـتفاده در برنامة 
ــج يادگيرى، تجربه هاى  ــتانداردها، موضوع، نتاي تلفيقى، مانند اس

يادگيرى و دركى ساده از اين كه برنامه چيست.
4. حمايت والدين و مسؤولين مراكز از برنامه ها. 
ــبك هاى متفاوتى در تلفيق برنامه ها  رويكردها و س

ــه كاربرد بيش ترى  ــود دارد. يكى از آن ها ك وج

ــى  ــد موضوع ــرد چن ــتانى دارد، رويك در دوران پيش دبس
ــت كه در واقع، تلفيقى از مواد درسى مرتبط  ــته اى) اس (بين رش

دربارة موضوع است. 
برنامة تلفيقى در شش مرحله اجرا مى شود كه عبارتند از:

1. انتخاب و تصميم گيرى دربارة يك موضوع يا واحد موضوعى: 
ــت كه از مفاهيم يا  ــن وظيفة مربيان انتخاب موضوع برنامه اس اولي

بخش هاى مورد علاقه كودكان برگزيده مى شود.
2. انتخاب عناوينى از موضوع هاى مختلف كه با موضوع انتخابى 
ــد كه مفاهيم و  ــان برنامه اى تهيه مى كنن ــند: معلم در ارتباط باش

مهارت هاى آن در ارتباط با موضوع انتخاب شده اند. عناوين موجود 
ــى، رياضيات و زبان  ــوم اجتماعى، علوم تجرب ــه از عل در برنام

انتخاب مى شوند.
3. طراحى فعاليت هاى 
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ــا موضوع  فعاليت هاى متفاوت كه ب ــتند:  هس ــط  مرتب
متنوعى براى هر عنوان موجود در برنامه طراحى مى شوند. نكتة حائز 
اهميت، تناسب بين فعاليت هاى طراحى شده با سطوح يادگيرندگان 
ــاى انفرادى  ــى و فعاليت ه ــيقى، قصه گوي ــت. بازى آزاد، موس اس

نمونه هايى از تجربه هاى يادگيرى مناسب براى يادگيرندگان است.
ــى مورد نياز: استفاده از اشياى واقعى و  4. انتخاب مواد آموزش

طبيعى توصيه مى شود.
ــى: معلمان در اين مرحله بايد دروس را به  5. برنامه ريزى زمان
ــاس  ــيم كنند كه هر عنوان مى تواند براس واحدهاى كوچك تر تقس

زمان مورد نياز، به صورت روزانه يا هفتگى برنامه ريزى شود.
6. طراحى ابزارهاى ارزيابى و سنجش: گزارش هايى داستان گونه 
ــاهدات معلمان را از رفتار هر كودك در كلاس هنگام  است كه مش
اجراى فعاليت دربرمى گيرد و در ارزيابى يادگيرندگان مورد استفاده 
قرار مى گيرد. در حال حاضر، استفاده از كارپوشه نيز يكى از ابزارهاى 

ارزيابى كودكان است.
با توجه به نكاتى كه گفته شد، در اين قسمت نمونه اى از اجراى 
برنامة تلفيقى در ارتباط با آموزش تفاوت هاى گياهان براى كودكان 
ــاى گروهى كوچك،  ــتانى در بخش هايى چون فعاليت ه پيش دبس
ــتى، تفكر خلاق و تجربه هاى غذايى  تجربه هاى رياضى، بازى انگش

ارائه مى شود:
گياهان انواع مختلفى دارند كه هر كدام شـكل ويژه اى 

دارند.
براى گردش با كودكان به باغى برويد و به جمع آورى برگ ها (2 
يا 3 برگ از هر نوع)، دانه ها يا شكوفه ها، گل ها، شاخه هاى كوچك، 
ــتة دانه، خزه و گلسنگ بپردازيد و در كيف بزرگى قرار دهيد.  پوس
ــپس آن چه را جمع  كرده ايد، دسته بندى كنيد. معلم از هر كدام  س
يك چيز را در كيف خود قرار مى دهد و تعدادى از اشياى يافته شده 

را نيز در كيف هاى كودكان قرار دهيد.

ــش كودكان را در  فعاليت هـاى گروهى كوچك: در اين بخ
معرض تعامل با يكديگر و شركت در بحث ها قرار مى دهيم.

ــپس به كودكان بگوييد: «به  - برگى از كيف خود درآوريد. س
كيف هايتان نگاه كنيد، آيا مى توانيد برگى مشابه 

آن بيابيد.»
- چنان چه كودكان مورد مشابهى 
براى مقايسه يافتند، آنان را تشويق 
ــات توجه كنند:  ــد تا به جزئي كني
ــبيه برگ من است؟  «آيا كاملاً ش
چه كسى برگى به شكل گرد پيدا 

كرده است؟»
ــاره  ــپس به اين نكته اش - س

كنيد كه همة برگ ها از يك نوع درخت، شكل كلى مشابهى 
ــت اندازه شان فرق داشته باشد). به عنوان  دارند (اما ممكن اس

ــد خاتمه يافت، همة برگ هاى درخت  مثال، «هنگامى كه رش
انجير به شكل انگشتان دست مى شوند.»

تجربه هاى رياضى: در اين بخش به كمك كودكان 
ــى را روى چارت يا نمودار ثبت مى كنيم. از چيزهايى  اطلاعات

كه يافتيد، جهت دسته بندى، طبقه بندى و تجربه هاى شمارش 
به اين صورت كه 12 عدد برگ، 10 عدد ميوه درخت بلوط، 8 تكه 

شاخه و 1 تكه خزه استفاده كنيد. براى كودكان كوچك تر، نمودار 
ستونى را مى توان به صورت تصويرى رسم كرد.

بازى انگشتى (درخت سيب): در اين بخش نمونه اى از بازى 
انگشتى را به همراه كودكان در كلاس اجرا مى كنيم.

از درخت سيب بالا مى روم (بازو را به سمت بالا بكشيد).
دو سيب قرمز ديدم (دايره هايى با دست بكشيد).
درخت را تكان دادم («بدن» خود را تكان دهيد).

ــيب هاى خوشمزه اى (به شكم خود دست  به به، چه س
بكشيد).

تفكر خلاق: در اين بخش كودكان را با پرسيدن اين سؤال 
ــارة موضوع و دادن  ــى مى افتاد اگر؟» به تفكر درب ــه «چه اتفاق ك

پاسخ هاى خلاقانه ترغيب مى كنيم. براى مثال، چه اتفاقى مى افتاد 
ــت تان كوچك مى شديد؟ دلتان مى خواست كنار  اگر به اندازة انگش
كدام گل زندگى كنيد؟ يا روى آن بخوابيد؟ براى غذا از آن استفاده 

كنيد؟ هنگامى كه باران مى بارد زير آن پنهان شويد؟  و...

موسيقى: در اين بخش از سرودهاى كودكانه مرتبط با موضوع 
بهره مى گيريم.
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