
مهرماه، ماه پويايى و پيشرفت
كودكان ما 

ـ چرا شاد و راحت
ـ چرا دلواپس و ناراحت

در مهرماه چهره شهر و روستا به زيبايى نگاه اميدوار و نخستين گام هاى استوار كودكان در حركت به سوى جايگاه هاى 
تربيتى و محيط هاى آموزشى آراسته مى شود.

سلام به مهرماه، ماه نوشدن، ماه ورود و آغاز، ماه ارتباط زيباى نوآموزان با اجتماع و رويارويى با آموزش هاى هدفمند.
ــتوار به سوى مدرسه ها و  ــت پدر يا مادر و فرد بزرگ تر، با نگاهى اميدوار و گام هايى اس ــت در دس بار ديگر كودكان دس
محيط هاى آموزشى، مهدهاى كودك، كودكستان ها و مراكز پيش دبستان در حركت اند. قرار است همة كودكان ساعاتى بيش تر 
با مربيان و پرورش كاران خارج از خانه، شادى و راحتى را تجربه كنند. قرار است از اولين روزها، محيط يادگيرى و جايگاه تربيت 
ــت براى اين پيوند و ارتباط شادى بخش، آمادگى را تجربه كرده  ــاط ببينند و قرار اس را پاك و مقدس و آرامش دهنده و پرنش
باشند. چهرة شهرها، روستاها در جامعه  مان به زيبايى حركت كودكان به سوى مراكز آموزشى آراسته مى شود. زيبايى بيش تر 

در اين است كه شهروندان اين تغيير را به بهترين وجه تجربه كنند.
- بليت فروش محل مى گويد: پسر كوچولو را مضطرب و ناراحت ديدم، طفلك از رفتن به مدرسه مى ترسد.

- فروشندة فروشگاه محل مى گويد: اين نازنين دختر هر روز با مادرش براى خريد مى آيد. امروز به همراه مادرش 
و قبل از رفتن به مهدكودك براى خريد بيسكويت و شير آمده بودند. به نظرم كلى گريه كرده بود و مادرش 

هم ناراحت و نگران بود. مى گفت از ديشب دلهره رفتن را بازگو كرده است.
- و قصاب محل مى گويد: پسرم خيلى هيجان زده است. مى گويد: فردا قرار است در پيش دبستان 
به ما شعر ياد بدهند. مامانم گفته: اونجا بچه هاى زيادى هستند كه مى توانم با آن ها بازى كنم. 
آخه پسر همسايه مان هم به همان پيش دبستان مى رود. از چند وقت پيش مادرش به او دربارة 
پيش دبستان حرف هايى زده است كه حسابى منتظر رفتن به  آنجاست و شوق ديدن بچه ها را دارد. 

پسرم براى اولين بار است كه از ما دور مى شود.
بسيارى از ما حالات و رفتار، خوشحالى ها و جنب وجوش ها و نگرانى و دلشوره هاى كودكان و 

مادران و والدينشان را تجربه كرده ايم. به راستى، دليل رفتارهاى متفاوت كودكان چيست؟
آماده كردن كودكان براى ورود به محيط هاى آموزشى نيازمند چند مؤلفه تأثيرگذار است:

 نوع نگرش هاى والدين و اطرافيان و انتقال تجربه هاى مثبت
كودكان نيازمندند تا دربارة محيط جديد، آدم هاى جديد و كارها و فعاليت هايى كه  در آن جا 
صورت مى گيرد، اطلاعات خوب و شادى بخشى دريافت كنند. تحقيقات بسيار نشان داده اند چنان 
چه والدين اين تجربه انتقال از خانه به محيط هاى آموزشى را به ويژه براى اولين بار با دادن دانش و پاسخ 
به سؤال هاى كودكان همراه كنند، هم والدين و هم كودكان از اين ارتباط بهره مى برند و با آمادگى و سرزندگى 

اين تجربه را تا سال هاى بسيار به خاطر خواهند داشت.

 آمادگى محيط هاى آموزشى (مراكز پيش دبستانى)
ــت اندركاران و پرورش كاران اطفال، كودكان نوپا، مهدهاى كودك و مراكز  هرچه دس
ــند و درباره  ــده باش ــت كودكان به نحو بهترى تجهيز ش آمادگى براى ورود نخس
ــد و براى پذيرايى و  ــب كنن خصوصيات و انتظارات كودكان دانش بهترى كس
پذيرش والدين وكودكان براى اولين بار برنامه هاى مناسب ترى را تنظيم كنند، 
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جامعة  در  به ويژه  اسلامى،  فرهنگ  درون ماية 
ايرانى، انديشه هاى پر ماية ائمة اطهار، بزرگان 

طليعة  بردارد.  در  را  تربيتى  مربيان  و 
انسان ساز اسلام در شرق توجه به 
از  را  كودك نگرى  و  كودك 

سال هاى تولد و بلكه پيش 
از آن امرى مسلم دانسته است



به طور مسلم روش ارتباط و سازش بهترى را پايه گذارى مى كنند كه نشاط و احساس در خانه بودن را براى كودك به 
ارمغان مى آورد. تحقيقات نشان مى دهد كه موفقيت تحصيلى بهتر و وضعيت روانى اين كودكان در سال هاى بالاتر نيز 

بيش تر خواهد بود. به عبارت بهتر اين خاطرة آرامش بخش، نيل به موفقيت و كاميابى را افزايش مى دهد.

 پذيرش جامعه و نگرش هاى فرهنگى و كودك نگرى
باورها و فرهنگ جامعه در شكل گيرى علم و دانش و انگيزه براى علم آموزى نفش بسيار 

به سزايى دارند. درون  ماية فرهنگ اسلامى به ويژه در جامعة ايرانى، انديشه هاى پرمايه 
ائمة اطهار، بزرگان و مربيان تربيتى را دربر دارد. طليعة انسان ساز اسلام در شرق توجه 
به كودك و كودك نگرى را از سال هاى تولد و بلكه پيش از آن امرى مسلم دانسته 
است و بزرگان دين، والدين و بزرگان را به احترام، محبت و ياددادن درس زندگى به 
كودكان تشويق و ترغيب كرده اند. در يك چنين جامعه اى، توجه به كودك و نيازها 
و تعلقاتش، حقوق و دانستنى هايش، بايد از شعار به شعور كامل برسد و انديشه هاى 
ــت يابد. مطمئناً در  ــى بزرگ مردان و زنانش دربارة كودك به بارورى كامل دس غن

ــالم و مثبت و محور توجه  اين گونه جوامع برترى پذيرش اجتماعى و نگرش هاى س
قرار دادن كودك و خواسته هايش آغازگر راهى طولانى و پرفراز و نشيب و البته توأم با 

كاميابى و پيروزى براى كودكان خواهد بود.
ــى آماده كنيم، آمادگى شناختى،  كودكان را براى ورود به محيط هاى مقدس آموزش

روانى، عاطفى و جسمى كودك، او، خانواده و جامعه را سربلند خواهد كرد و با كاهش مشكلات 
وى در آينده، آموزش به او مقرون به صرفه خواهد بود. ضمن تشكر فراوان 

از مربيان، مديران، پدران و مادران و عوامل اجتماعى و فرهنگى در 
راه تربيت كودك، اميد دارم كودكان ايرانى در جامعة اسلامى ما 

هميشه تندرست، شاد و موفق باشند.
در مهرماه زيبا، مناسبت هاى ملى، مذهبى و جهانى را پيش 
روى داريم، روز جهانى كودك، ميلاد با سعادت امام رضا (ع) 
آن امام رئوف و مهربانى كه در سايه سار معارفشان غنوده ايم و 
ولادت حضرت معصومه (س) و روز دختران، روز همبستگى 
و همدردى با كودكان و نوجوانان فلسطينى، روز پيوند اولياء و 

مربيان، روز خانواده، روز كتاب را نيز شاهد خواهيم بود.
ــاى عزيز با برنامه ريزى هاى  ــران و مربيان و خانواده ه مدي

شادى بخش و شناخت محور و روح پرور براى كودكان در همين 
سال هاى پايه البته مى توانند پيوندى تازه و فكر و دل پرور را نيز براى 

كودك بنيان نهند.
ــال تحصيلى جديد و به اميد رويدادهاى  ــبت س با تبريك به مناس

ــان و مديران و  ــن دوران، براى همة خانواده ها، مربي ــوش و خاطره انگيز اي خ
كارشناسان و دانشجويان و دست اندركاران آرزومند پيمودن گام هاى قدرتمند براى هموار 

كردن و سالم سازى محيط هاى آموزشى هستم.
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