
آيا مى دانيد كه مراكز رغبت كدام اند؟
ــوزش خاصى دارد  ــت، روش آم ــناس و مربى بلژيكى اس اويد دكرولى كه يك روان ش
ــود. او در اين روش، مواد متفاوت برنامه را با هم  ــه روش «كانون هاى رغبت» ناميده مى ش ك
ــعى كرده است طبق شعار معروف خود «مدرسه براى زندگى و  تدريس مى كند. دكرولى س
ــه محيط واقعى زندگى را بسازد و مطالب لازم را ضمن زندگى  ــيلة زندگى»، از مدرس به وس
عادى، به كودكان تعليم دهد. به اين منظور او ايجاد «مراكز علاقه» را پيشنهاد كرد كه حاصل 
مطالعاتش روى كودكان بود. اين برنامه موضوعات مجزا نداشت و در برگيرندة صورت متوازنى 

از فعاليت هاى مشاهداتى، ارتباطى و كلامى يا بيانى بود.
ــد را دارد كه مخزن «توجه» را باز مى كند و  به عقيدة دكرولى،  «علاقه» حكم دريچة س
به آن جهت مى بخشد. او نيز مانند خانم مونته سورى به تربيت پويا معتقد بود و مى گفت: 

مركز  رغبت
ناهيد روئينى
كارشناس ارشد پيش از دبستان

كليد واژه ها: كانون هاى رغبت، رشد ذهنى، رشد عاطفى. 

«كودكان فطرتاً داراى نيروى حياتى هستند 
كه معلمان بايد آن را دريابند و روى آن كار 
ــى  كنند. اين نيرو خود را در علاقه هاى ناش
از نيازهاى كودك، آشكار مى سازد. بنابراين، 
برنامة تربيتى خوب، برنامه اى است كه نيازها 

و علاقه هاى كودك را محور قرار دهد.»
ــه را كه  ــت: آن چ ــى معتقد اس دكرول
ــوق مى فهمد، واقعاً ياد  كودك با رغبت و ش
ــود. تنها اين  مى گيرد و جز وجودش مى ش
آموخته ها در رشد ذهنى و عاطفى و پرورش 

ناهيد روئينى
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ــتند. انطباق  ــر هس او مؤث
ــط، درك نيازهاى  ــا محي ب

كودكان و فعال كردن كودكان 
اصولى هستند كه در روش دكرولى 

بر آن ها تأكيد شده است. بنابراين، او به جاى 
برنامه هاى مدون و كتاب هاى يكسان و وسايل 
ــاده، مطالعة طبيعت  ــباب بازى هاى آم و اس
ــان و نيازهايش را  و اجتماع را انتخاب و انس

محور اصلى اين مطالعه قرار مى داد. 
در كانون هاى رغبت، دكرولى و كودكان 
ــى را كه  ــد روز، موضوع ــا هر چن ــر روز ي ه
ــه و درخور كودكان بود، به عنوان  مورد علاق
ــد كار انتخاب مى كردند  مركز رغبت يا واح
ــر محور اين موضوع  و فعاليت هاى خود را ب
ــب، انجام  ــه اين ترتي ــم مى كردند. ب تنظي
ــاى مربوط به زندگى براى كودكان  فعاليت ه
ــد و كودكان  ــى در مى آم ــورت جانب ــه ص ب
ــى كه به آن  ــاى خود را با موضوع فعاليت ه
علاقه مند بودند، آغاز مى كردند. و مادامى كه 
ــى و حس كنجكاوى كودك كاملاً  علاقه باق
ارضا نشده بود، اين كار ادامه مى يافت. در واقع 
ــود كه مطالعة موضوع معينى كه در  مهم نب
ــت، چند  كانون رغبت كودك قرار گرفته اس
ــد، بلكه مهم آن  روز يا چند هفته طول بكش
ــورد علاقة كودك از لحاظ  بود كه موضوع م

هدف ها و بالاخره كمال مطلوب خويش.
ــرايط محيط طبيعى  ــايى ش ب) شناس
ــانى كه در آن زندگى مى كند و به آن  و انس
ــت و روى آن بايد تأثير بگذارد تا  وابستة اس

نيازها و خواسته هايش تحقق يابند.
اصول راهنما و اصلى نظرية دكرولى 
مبتنى بر شـناخت و احترام به نيازهاى 
درونى انسان و روش هاى آموزشى است 
كه مى كوشد بلوغ فكرى و فردى، هوش 
اجتماعى و توانايى هاى شخصى را شكوفا 
كند. روش دكرولى از عنصر علاقه، به عنوان 
محور  اصلى برنامة آموزشى استفاده مى كند 
كه به انگيز ه اى هم براى يادگيرى و محركى 

ــوم اجتماعى  براى عل
منجر  ــى  طبيع و 
مى شود. اين برنامه 
فرصتهايى  شامل 

ــازى  ــراى غنى س ب
تجربيات از طريق دادن 

انگيزه براى دست يافتن به نيازهاست.
ــامل  ــت دكرولى ش ــة مركز رغب نظري

مفاهيمى به اين شرح است:
1. آموزش براى زندگى و از راه زندگى؛

2. انطباق با محيط؛
3. درك نيازهاى كودكان؛

4. فعال كردن كودكان؛
5. پرورش حواس؛

6. اصل مشاهده، تجربه و آزمايش.
از نظر دكرولى، نيازهاى اولية چهارگانة 
كودك كه منشاء علاقه هاى او هستند، عبارتند 
از: نياز به غذا و تغذية خود، نياز به محافظت 
از خويشتن در برابر نيروهاى طبيعى، نياز به 
ــل انواع خطرها و  ــتن در مقاب دفاع از خويش
ــمنان و نياز به فعاليت. مدرسه در همة  دش
ــد اين نيازها را  فعاليت هاى تربيتى خود باي

محور قرار دهد.

منابع  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
غلام حسين  ترجمة  بزرگ.  مربيان  ژان.  1.شاتو، 
شكوهى. دانشگاه تهران. مؤسسة انتشارات و چاپ. 

تهران.1356.
آموزش  روان شناسي  جمال الدين.  كولايى نژاد،   .2

خواندن. پيام نور. تهران.1382.

زندگى معنادار باشد.
به  ــه  خلاص ــور  به ط
نظر اويد دكرولى: «مربى به 
ــزه و رغبت  كودكى كه هنوز انگي
دارد، اجازه مى دهد كه به مطالعه ادامه دهد، 
براى دقت بخشيدن به منشاء هدايت خويش 
ــه و اندازه گيرى بپردازد، يافته هاى  به مقايس
خود را به كمك تداعى در عالم تصور توسعه 
ــل را به صورت  ــرانجام نتايج حاص ــد، س ده
ــكل سخن رانى و  گزارش تدوين كند و به ش

همراه با نمايش به ديگران عرضه كند.»
ــى فعاليت هاى كودك در  از نظر دكرول
ــاهده، تداعى معانى  مدرسه عبارتند از: مش
ــى و  ــاهدة ش و بيان يا توصيف. تعليم يا مش
ــه جهتى مورد توجه  ــى پديده اى كه ب بررس
دانش آموزان واقع شده است، شروع مى شود. 
ــاهده كه از رغبت كودك سرچشمه  اين مش
ــم به نظم در  ــت، با راهنمايى معل گرفته  اس
ــى، كودكان را از مطالعة   مى آيد. تداعى معان
مطلبى به مطالعة مطالبى نظير آن در گذشته 
يا در نقاط ديگر جهان مى كشاند و زمينه را به 
خصوص براى تدريس تاريخ و جغرافيا آماده 
مى كند. بالاخره دانش آموزان موظف اند نتيجة 
مشاهدات و مطالعات خود را به صورت نقاشى، 
انشا، خطابه، تئاتر و امثال آن بيان كنند و در 

دست رس ديگران بگذارند.
دكرولى معتقد است كه اگر سه فعاليت 
مذكور آن چنان كه بايد رهبرى شوند، دروس 
دورة ابتدايى را مى توان به سهولت و سرعت 
تدريس كرد. هم چنين او بر پرورش حواس 
ــت و بر اين عقيده بود كه  توجه ويژه اى داش
ــت و براى زندگى  ــد از زندگى درس گرف باي
آموخت. به نظر او هر چيز مى تواند وسيله اى 
ــد. مثلا به نظر او، طبيعت  براى آموزش باش
ــف رنگ ها  و فصل ها صدها فرصت براى كش
و شكل هاى گوناگون در اختيار كودكان قرار 

مى دهند.
به اعتقاد دكرولى، مدرسه بايد موجبات 
آشنايى عملى با زندگى را از طريق دو معرفت 

اساسى فراهم آورد:
الف) شناسايى كودك به شخصيت خود، 
ــا،  آرزوها،   ــن» و طبعاً از نيازه ــى از «م آگاه
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