
اشاره 
در نشست شهر سمنان كه با حضور جمع هيئت تحريرية مجلة رشد پيش دبستانى و 
مربيان و كارشناسان آن استان در آبان 1389 انجام شد، بعد از سخن رانى سردبير محترم 
ــؤال ها و درخواست هايى را به صورت مكتوب ارائه دادند. در اين  مجله، برخى از مربيان س

شماره به دو سؤال از آن ها پاسخ داده مى شود.

صدديم به مربيان عزيزى كه زحمت آموزشى 
ــتاندارد  ــتر از حد اس و تربيتى تعدادى بيش
كودكان اين مرز و بوم را به عهده دارند، سلام 
ــته نباشيد عرض  كنيم، ديگر اين كه  و خس
ــعى داريم، مطالبى كه توسط اعضاى  ما س
تحريريه و يا ديگر افرادى كه خود را عضوى 
ــتانى مى دانند، نگاشته  از خانوادة پيش دبس
مى شود، متناسب با نيازهاى مخاطبان مجله 
ــد و به كار مربيان و ديگر افرادى كه در  باش
راستاى پرورش و آموزش كودكان اين مرز و 

بوم گام برمى دارند، بيايد.
ــاركت  و نيز هدف مهم ديگر، جلب مش
ــناس  ــت از عزيزان مربى و كارش و درخواس
ــاس درياى تجارب  ــايى بر اس براى قلم فرس
ــت. مطرح كردن تجارب  ــان اس ارزشمندش
ذى قيمتى كه بر اثر سال ها تجربه در مواجه 
ــده، محمل مفيدى  ــت آم با كودكان به دس
است براى بهره مند كردن ديگر همكاران كه 
دستى در اين كار دارند. موضوع هايى از قبيل 

اين كه:
• مربيان در مواجه با كژتابى هاى رفتارى 
ــا و راهكارهايى را در  ــودكان چه راهبرده ك

پيش مى گيرند؟
• از اولياى كودكان چگونه براى اصلاح 
ــد و يا آن ها را چگونه با  رفتار مدد مى جوين
ــى و پرورشى خود هم سو  شيوه هاى آموزش

مى كنند؟
ــا و توانايى هاى  ــه قابليت ه • از گنجين
ــده از فطرت پاك كودكان چگونه براى  برآم

بروز رفتارهاى مطلوب بهره مى برند؟
ــات پيرامون خود را چگونه براى  • امكان

آموزش به خدمت مى گيرند؟
ــى را در برابر  ــاى آموزش ــه روش ه • چ
ــودكان و  ــاوت يادگيرى ك ــبك هاى متف س
گوناگونى علايق و سلايق آنان در يك زنگ 

كلاسى پيش مى گيرند؟
اين عناوين و صدها موضوع ديگر از اين 
ــت، اگر با مدد قلم شما مربيان ارجمند  دس
ــود، مورد استفاده جمع كثيرى از  نوشته ش

مخاطبان قرار خواهد گرفت.

پرسش از مربيان 
پاسخ  از  رشد پيش دبستاني

فريده عصاره
پيش عضو هيئت تحريريه مجلة رشد پيش دبستاني مراكز  بازديد  براى  كاش  اى   □

تصادفى  صورت  به  را  آن ها  دبستانى، 
قبل  از  كه  اين  نه  مى كرديد،  انتخاب 
مركز  مدير  با  يا  و  استان  مسئولين  با 
براى  ايشان  زيرا  كنيد.  هماهنگ 
استاندارد شدن تعداد نوآموز، به بعضى 

از آن ها مى گويند كه به مركز نيايند.
ــت تحريريه، از  ــكار عزيز، هدف هئي ■ هم
بازديدهاى مراكز پيش دبستانى ارزش يابى 
ــا محك زدن عملكرد  ــد آموزش و ي از فراين
آموزشى مربى نيست، بلكه قبل از هر چيز، در 
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□ آيا آموختن زبان انگليسى در اين سن 
خوب است؟ يا بهتر بگويم، در چه سنى 
بهتر است آموزش زبان انگليسى را آغاز 

كنيم؟
ــتانى)  ــالة آمادگى(پيش دبس ■ دورة يك س
ــرورش جنبه هاى  ــد و پ ــراى رش دوره اى ب
متفاوت شخصيتى كودكان، از قبيل جسمى، 
ذهنى، عاطفى، اجتماعى، زبانى، هنرى و دينى 
است. اين آموزش ها كودكان را براى شئونات 
گوناگون زندگى و از همه مهم تر، براى ورود به 
محيط مدرسه آماده مى سازد. بنابراين وظيفة 
مربى فراهم كردن فرصت ها و بسترهايى براى 
ــرورش تمامى جنبه هاى زندگى  آموزش و پ

كودك است. 
كودكان در سن پيش دبستانى آمادگى 
خوبى براى فراگيرى زبان و يا زبان هايى علاوه 
بر زبان مادرى خود دارند. آن ها، هم به دليل 
ويژگى منعطف بودن نيم كره هاى مغزى و هم 
به دلايل ديگر، با سرعت و سهولت بيشترى 
ــر را ياد  ــالان، زبان ديگ ــبت به بزرگ س نس
مى گيرند. در واقع، كودكان بايد در معرض آن 
زبان واقع شوند. چنان چه كودك خردسال به 
صورت طبيعى در معرض يك زبان غيرمادرى 
ــكل  ــرد، آن زبان در ناخودآگاه او ش قرار گي
مى گيرد. در نتيجه به كارگيرى آن در شرايط 

واقعى برايش آسان است. 
ــى  به بيان ديگر بايد گفت، زبان انگليس
ــمى،  ــك و رس را نبايد در قالب آموزش خش
ــا از روى جبر  ــه و ي كلاس و درس و مدرس
ــاد داد،  بلكه در وهلة  و تحميل به كودكان ي
ــى، ميل و رغبت كودكان  اول و شرط اساس
ملاك است. مى توان از فعاليت هاى بازى گونه 
و ابزارهاى سمعى و بصرى، مانند كارتون هاى 
مورد علاقة كودكان كه در آن ها از زبان ساده 

استفاده شده باشد، كمك گرفت.
در مورد اين موضوع، تفاوت هاى فراوانى 
بين مراكز پيش دبستانى وجود دارد. در برخى 
از مراكز پيش دبستانى، آموزش زبان انگليسى 
ــروف الفبا آغاز مى كنند. برخى ديگر  را از ح
فقط به آموزش واژه بسنده مى كنند، در حالى 

كه زبان يك نظام است و واژه تنها بخشى از 
آن. علاوه بر اين ها، آموزش هر زبانى بهتر است 
ــفاهى آن آغاز شود. آموزش  با مهارت هاى ش
ــتن در مراحل بعدى  ــا  و خواندن و نوش الفب
ــت و ترجيح دارد در دورة پيش دبستانى  اس

انجام نگيرد.
ــتانى، آن قدر  بعضى از مراكز پيش دبس
زمان از ساعات هفتگى را براى آموزش زبان 
ــاى خارجة ديگر  ــى و يا حتى زبان ه انگليس
ــار آن اختصاص مى دهند كه فرصتى  در كن
ــه كودك بايد در  براى زمينه هاى ديگرى ك
ــد كند، باقى نمى ماند. مثلاً كودك  آن ها رش
به مشاهده و شناسايى محيط پيرامون خود 
ــت، براى رشد، تقويت  نياز دارد و يا لازم اس
و هماهنگى هاى عضلات بدن به فعاليت هاى 
جسمى و حركات ورزشى بپردازد. بايد لحظات 
فرح بخشى براى كودك طراحى كرد تا وجد 
و سرور را هم تجربه كند. از اين ها گذشته، در 
پيش دبستانى ، زمينه هاى زبان مادرى و ملى 
بايد در كودك رشد و توسعه پيدا كند. او بايد 
بتواند حلقة اجتماعى خود را قدرى گسترده تر 
كند تا علاوه بر محيط خانه، با اعضاى بيشترى 
تعامل و ارتباط زبانى داشته باشد. ابعاد هنرى 
و خلاقيت زبانى خود را وسعت دهد و بسيارى 

فعاليت هاى ديگر.
ــش سال، قابليت  اگر چه كودك زير ش
فراگيرى چند زبان را دارد، ولى اين در حالتى 
ــت كه در آن محيط هاى زبانى قرار گيرد.  اس
ــلاً  اگر كودكى از راديو و تلويزيون و مردم  مث
ــنود،  دور و اطراف خود يك يا دو زبان را بش
بدون مقدمات آموزشى از پيش تعيين شده، 

آن زبان ها را فرا مى گيرد. 
در جمع بندى مى توان گفت كه آموختن 
ــى و يا هر زبان خارجى ديگر در  زبان انگليس
اين سن بد نيست و كودك آمادگى فراگيرى 

آن را دارد، ولى:
1. به شكل و شيوة آموزش درست زبان 

خارجى بايد توجه كرد.
2. قرار دادن بيش از يك زبان خارجى در 

برنامة هفتگى كودكان جاى تأمل دارد.
ــى نبايد جاى  ــان خارج ــوزش زب 3. آم
ــى و پرورشى را در مراكز  اهداف ديگر آموزش
ــغال كند. به ويژه اين كه  ــتانى اش پيش دبس
نبايد فرصت هاى رشد و توسعة زبان مادرى 
ــودك بگيرد. مثلاً در مناطق دو زبانه،  را از ك
ــوزش زبان خارجى  ــوزش زبان ملى بر آم آم

ارجح است.
دورة دوم. شمارة 4    به هر حال، هر چيز به جاى خود نيكوست.   
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