
اشاره
شايد در نگاه اول چنين به نظر بيايد كه مراكز پيش دبستانى با شيوه هاى رايج آموزشى، 
ــى و تربيتى آن ها همان هايى است  ــهرهاى بزرگ فعال اند و يا سوگيرى آموزش فقط در ش
ــت بخشى از كار  ــهرها به كار مى رود و بقيه از آن الگو برمى دارند. البته ممكن اس كه در ش
ــهرهاى كوچك و مناطق غيرشهرى چنين باشد، اما حتماً بايد  ــتانى در ش مراكز پيش دبس
بخشى را نيز مرهون توان، استعداد و برنامه هاى آن مراكز و عوامل مرتبط دانست. به عبارت 
ديگر، تهيه ى محتواى غيرمتمركز و مناسب منطقه ى جغرافيايى و آزادى عمل نسبى عوامل 
آموزشى در اين مراكز، باعث مى شود تا ابداع و خلاقيتى در فعاليت هاى مربيان و كلاس هاى 
ــوع نگرش به آموزش  ــه به محيط زندگى، روحيات و ن ــد آيد. اين محتوا با توج ــا پدي آن ه
پيش دبستانى و شيوه هاى متنوع آموزشى و اجراى محتوا، كيفيت هاى خاصى پيدا مى كند.

تنوع شيوه هاى آموزشي در دو كلاس پيش دبستانى 
يك مدرسه ى روستايى
گزارش: اصغر نديرى
عكس: رضا بهرامى

و دو شيوهيك مدرسه 

ــد  واح دو  از  ــه  ك ــدى  بازدي ــى  ط
ــون»  ــتاى «آزادم ــتانى در روس پيش دبس
محمودآباد، از توابع آمل در استان مازنداران 
ــباهت ها و تفاوت هاى موجود  ــتيم، ش داش
ــيوه هاى اين مراكز را از نزديك  در كار و ش
مشاهده كرديم. دريافتيم كه در روستاها و 
ــان و آموزگاران باتجربه و نيز  با حضور مربي
حضور پى گير اولياى دانش آموزان، مى توان 
به نحوى مناسب اهداف تربيتى و آموزشى 

مورد نظر اين دوره را پياده كرد.
اين روستاى سرسبز در يك مدرسه ى 
ابتدايى دوكلاسى پيش دبستانى، يكى براى 
دختران (نوبت صبح) و ديگرى پسران (نوبت 
ــت. از آن جا كه به روزهاى پايانى  عصر) داش
سال تحصيلى در هر دو نوبت رسيده بوديم 
ــه زياد  ــت و آمدهاى مادران به مدرس و رف
ــده بود، براى ما اين سؤال مطرح مى شد  ش
كه: «خانواده ها در محيطى روستايى و داراى 
جنگل، دشت و شاليزار، چه نيازى دارند كه 
كودكان خود را به پيش دبستان بفرستند؟» 
زمين هاى كشاورزى و رسيدگى به مزرعه يا 
دام ها، اين امكان را مى دهد كه بچه ها ديگر 
نيازى به جايى براى سرگرمى يا وقت گذرانى 
ــند. اما به زودى جواب گرفتيم  نداشته باش
ــلاف زمان را  ــروز ديگر ات ــه: «زندگى ام ك
برنمى تابد، هرچند كه با كودك طرف باشيم. 
ــى در جهان پايين آمده و در  ــن آموزش س
حقيقت در شرايط جديد، به بازنگرى و ايجاد 

دگرگونى در نگاه ها و شيوه ها نياز است.»
ــا مربى نوبت  ــد، ابتدا ب ــن بازدي در اي
ــم صفيه امـام قلـى زاده در  ــح، خان صب
ــه گفت وگو  ــه» ب ــرت رقي ــتان «حض دبس
ــت مدارس  ــم. او فوق ديپلم بهداش پرداختي
است و با شيوه هاى رايج آموزشى در مراكز 
ــت و از آن ها استفاده  پيش دبستانى آشناس
مى كند. بهره  بردن از سى دى هاى آموزشى 
براى تدريس واحدهاى كار، و درست كردن 
ــاس واحد كار ارائه شده در  ــكل ها براس ش
كتاب و طبق مناسبتى كه در آن ماه وجود 
دارد، قسمت اعظم زمان كلاس ها را به خود 

اختصاص مى دهد.
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آشنايى با فضاى آموزشگاه
ــاره ى ماه اول كار  خانم امام قلى زاده درب
با بچه ها در آموزش پيش دبستانى مى گويد: 
«طبق كتاب كارى كه توسط اداره تهيه شده 
است، ماه اول را به آشنايى با فضاى آموزشگاه 
ــم. ماه دوم در مورد خانواده و افراد  مى گذراني
آن است. بچه ها بايد بدانند كه خانواده اولين 

جامعه اى است كه با آن سروكار دارند.»

انس با قرآن
از آن جا كه آموزش قرآن كريم جايگاه 
ــتانى  ــى پيش دبس ــى در برنامه درس خاص
ــن فعاليت برنامه و  ــى هم براى اي دارد، مرب
ــد: «درس قرآن  ــت خاصى دارد. مى گوي دق
ــه باعث جذب  ــود ك به صورتى ارائه مى ش
ــود تا به  ــودكان و ايجاد علاقه در آن ها ش ك
ــو، به قرآن  ــرور به صورت يك عادت نيك م
كريم مراجعه كنند. سوره هاى كوتاه انتخاب 
مى شوند. ابتدا مربى  آن ها را مى خواند و بعد 
از تكرار، بچه ها نيز هم خوانى مى كنند. قصد 
مربى از آموزش قرآن، ياد گرفتن و خواندن 
ــنيدن است. اين آيات مفاهيمى  از طريق ش
ــانه هاى قدرت خداوند،  هم چون آيات و نش
ــدر و مادر و ...  ــت عبادت و نيكى به پ اهمي

را بيان مى كنند.

شعر، قصه و نمايش
ــيوه هاى آموزشى  اين مربى درباره ى ش
ــن آموزش بچه ها  خود مى گويد: «در اين س
ــى، بازى و ورزش بهتر انجام مى شود  با نقاش
ــه ى آن ها را افزايش مى دهد. به علاوه  و علاق
ــنجيده مى شود. در  آمادگى آن ها هر روز س
ــا روش هاى  ــه ى اول هر كلاس، ب 15 دقيق
نشاط انگيز نشانه ها را آموزش مى دهيم. سپس 
با توجه به روحيه ى كلاس، فعاليت هاى بعدى 
ــه)  با ورزش و بازى (معمولاً در حياط مدرس

انجام مى شود.»

تعريف واحد كار
امام قلى زاده در تعريف واحد كار مى گويد: 
ــر شده  «كتابى داريم كه از طرف اداره منتش
ــت و در استان مازندران تدريس مى شود.  اس

ــد. اما آن چه در نوبت  واحد كار انجام مى ده
ــه ديديم، تفاوت نسبى دو كلاس  بعد مدرس
پيش دبستانى در يك مدرسه و در يك روستا 

را نشان مى داد.

نوبت عصر
ــور مادران نمود  در نوبت عصر هم حض
داشت، ولى آن چه بيشتر به گوش مى رسيد، 
سر و صداى برنامه هاى شادى بود كه يكى از 
آموزگاران پايه ى اول به مناسبت جشن پايان 

دوره در كلاس اجرا مى كرد.
ــرا به كلاس  ــن اين ماج ــش از گفت پي
ــتانى نوبت عصر مى رويم كه خانم  پيش دبس
تهمينه مظفرى مربى آن است. در اين روش 
در معرفى نشانه ها اجراى شعرها و قصه ها از 
ــت و سر استفاده مى شود كه به  حركات دس
ــده در پيش  نوعى با تداعى مطالب گفته  ش
همراه است. هم چنين شكل و نام حروف در 
اين حركات نمايشى گفته مى شود و در ذهن 

كودكان نقش از آن حك مى شود.1

تفاوت ها
ــت كه ما متوجه تفاوت هايى   اين جاس
مى شويم كه در يك مدرسه به چشم مى خورد. 

با توجه به وضعيت و ويژگى هاى جغرافيايى 
و تاريخى استان، دريا، ماهى و برنج به عنوان 

واحد كار پيش بينى شده است.»

حضور مادران
ــه حضور مادران را پررنگ  ما در مدرس
مى ديديم. آن ها در حال رفت و آمد به كلاس 
ــه بودند. از اين مربى در مورد حضور  و مدرس
مادران در مدرسه و كنار فرزندانشان پرسيديم. 
او گفت: «ما با مادرها براى هماهنگى بيشتر 
و درك متقابل از اين دوره و كارهاى پيش رو، 
ــا خصوصيات  ــه داريم. آن ه ــات ماهان جلس
ــر  ــد و اگ ــك مى بينن ــان را از نزدي فرزندش
مشكلاتى باشد، در دفع آن ها مى كوشند. به 
اين ترتيب استقبال از آموزش پيش دبستانى 

بيشتر مى شود. من 18 نوآموز دارم. 
ــت دارند حتى در  امروزه خانواده ها دوس
ــتا، فرزند خود را به مركز پيش دبستانى  روس
ــق آن را  ــوب و موف ــرا آثار خ ــتند. زي بفرس
مى بينند. هم چنين با انجام فعاليت هايى نظير 
ــى، دست ورزى و بازى با خمير يا گل و  نقاش
زمزمه ى آيات الهى، براى رفتن به پايه ى اول 

دبستان آمادگى پيدا مى كنند.»
اين نمونه اى بود از فعاليت هاى يك مربى 
ــبك خودش و آن چه كه در چارچوب  به س

انجام مى شود.»

تعررييفف ووااحححددد كككاار
مىگويد: ااواااحدكككككااراااا يييييريفففففف عتعتعتعتعتعتع امامم قلىىى ى زززززاده د دد د د درررررر تعريف واحد كار مى گويد: امامقلىىىىزازازازادهدهدهدهددددررررر

ه  ــر شششدشدشدشش ى داريم كه از طرف ادرررراره مننمنمنمنمنتشتشتشتشتش «««««كتكتكتكتكتاااباا
ااا اااستان مازندران تدريس مى شود.  و در ــتت تتت اساساسساس

براي هماهنگي بيش تر خانه و مدرسه، اوليا يا مادران در كنار فرزندان خود و در جلسات ماهانه شركت مي كنند.
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از مظفرى مى پرسيم: «آقاى ناسوتى كيست و 
چه مى كند؟»

او مى گويد: «وى از آموزگاران باتجربه و 
با سابقه ى روستاست كه سال آينده بازنشسته 
مى شود. ايشان را هرازگاهى به كلاس دعوت 
ــيوه ى شاد و نمايشى و به  مى كنيم كه با ش
ــعار  ــواب يا خواندن اش ــؤال و ج صورت س
كودكانه و همراهى بچه ها، برنامه هاى آموزشى 
را اجرا مى كنند. آقاى ناسوتى سال هاست كه 
در پايه ى اول با اين شيوه تدريس كرده و به 
نتايج مثبتى رسيده است. حالا من و بسيارى 
ــتان با نحوه ى كار ايشان آشنا شده و تا  دوس
حدودى آن را ياد گرفته ايم و در كلاس انجام 
مى دهيم. طورى شده است كه بچه ها حتى از 
ــت وسر منظور  فاصله ى دور و با حركات دس
ــت كه  مربى خود را مى فهمند. اين گونه اس
ــوزان آمادگى خود را براى يادگيرى  دانش آم

الفبا در پايه ى اول بيشتر مى كنند.»
ــوتى را ملاقات  ــراى دقايقى آقاى ناس ب
مى كنيم و از او در مورد شيوه اش مى پرسيم. 
ــى الهام  ــيوه را از نمايش او مى گويد: «اين ش
ــانه ها 36 حركت  گرفته ام. براى حرف و نش
ــراى آن ها، در واقع  ــت كرده ام كه با اج درس
ــم. اين روش با آموزش  با بچه ها حرف مى زن
ــاوت دارد، زيرا آن ها  ــر و لال تف ــودكان ك ك
ــى مى كنند، ولى ما حرف مى زنيم و  لب خوان
ــعر و سرود به بچه ها منتقل  حركات را با ش
ــه آن را به  مى كنيم؛ طورى كه براى هميش

ذهن مى سپارند.»
در طبيعت

ــا با طبيعت،  ــط زندگى اين بچه ه محي
شاليزار و بوى دريا گره خورده است. به عنوان 
ــؤال پايانى از مربى آن ها درباره ى آموزش  س
احترام به طبيعت و حفاظت از محيط زيست 
ــد: «به بهانه هاى  ــؤال مى كنيم. او مى گوي س
ــه ى واحد كار طبيعت،  متعدد و طى مطالع
ــاى طبيعت و  ــاره ى ارزش ه ــه بچه ها درب ب
حفاظت از جنگل و درختان درس مى دهيم. 
ــت نيز به بهانه ى گردش در  روز محيط زيس
طبيعت، به حياط سرسبز مدرسه مى رويم و 
ــالم كه از نان و  با خوردن يك وعده غذاى س
ــكيل مى شود، ضمن رعايت  پنير و گردو تش

بهداشت و جمع آورى زباله ها، روزى شاد را با 
هم مى گذرانيم.»

در پايان
خانم مظفرى مى گويد: «در پايان دوره 
بچه ها نشانه ها، ويژگى هاى فصل ها، جانوران 
و محيط اطراف خود و مهارت هاى زندگى و 
دست ورزى را از راه بازى ياد مى گيرند. حتى 
ــش را هم  ــتن دكمه ى لباس يا بند كف بس
تمرين مى كنيم تا به نوعى مهارت هاى عملى 
آن ها تقويت شود. چنين آموزش هايى باعث 
ــوند كه آن ها با توان و آمادگى بالاترى  مى ش
ــتان بروند و مثلاً به خوبى  به پايه ى اول دبس
بتوانند مداد و قلم به دست بگيرند. همان طور 
كه مى بينيد، پايان دوره نيز به گونه اى شاد و 
مفرح برگزار مى شود و با حضور مادرها، جشنى 

برگزار مى كنيم كه خاطره انگيز است.»

پى نوشت ____________________
1. شيوه ى ايما و اشاره ى آقاى ايرج ناسوتى 
رشد  مجله ى  رد  يا  و  تأييد  مورد  چند  هر 
آموزش پيش دبستانى نيست، اما چون حاصل 
جالب  دليل  به  و  است  وى  تجربه ى  سال ها 
بودن در نوع خود، در اين مجله معرفى شده 

است.

ررررررفرفرىىىىىىىى ى ى مىمىمىمىمىمىمىمىمىپپپپ پرسيم: «آقاى ناسوتى كيست و  ااز زمظظ
چه مى كند؟»

او مى گويد: «وى از آموزگاران باتجربه و 

آقاي ناسوتي شيوه ي خود را در اين كلاس به نمايش گذاشته است.




