
آن از ماات قرانتظار
اده اندىعلى قلى ز

استناد به آيات

شت مسلمانان نقشنوى است كه در سرندگى و سعادت اخرواى زنامه جامع برآن كريم،آخرين پيام الهى،برقر
ى حقا با دلايلى آشكار،به سودم رستاده شد تا مرمضان فرو فرك را ايفا مى4كند.اين كتاب در ماه مبارگى ربزر

 و بينات منِآن هدى للناسل فيه القرمضان الذى انز رُشهرºاى تشخيص حق از باطل باشد.انى براهبر و ميزر
)١٨٥ه،آيه ه بقر(سورæقانالهدى و الفر

اندا مى4خوده4اند،فرا كه ايمـان آورند كسانى رخداو
ند تا به آنها حيات بخشيدها بشنوآن ربه اين كه آيات قر

ل اذاسولرِا لله و لنو استجيبوَيا ايها الذين امºد:شو
)٢٤ه انفال،آيه (سورæما يحييكمِدعاكم ل

ىا از تاريكى4ها بـه سـودم رآن،مـرسيلـه قـرو به و
د.ن مى4آورشنايى بيرورو
ºمن الظلماتِج الناس اليك لتخرُلناهالر كتاب انز 

مناناى مو و به آنچه بر)١اهيم،آيه ه ابر(سور æالى النور
د.ن مى4سازهنموحمت است رمان و رمايه در

ºمنينحمه للمو و ر:و شفاءُآن ما هل من القرو ننزæ

عده4هايىاى تحقق و  اين كتاب بر)٨٢اء،آيه ه اسر(سور
نامه4اى سادهد كه با بركه داده است از ما انتظار دار

داريم.دن آنها گام براستاى محقق كردر ر
تند از:آن از ما عبارات قرانتظار

مايد:«هـرآن مى4فرند در قرآن:خـداوائت قر.قر١
آنائت قـراى شما آسان اسـت،بـه قـره كه بـرانداز

)٢٠مل،آيه ّه المز (سوردازيد.»بپر
ت،ا با طهارآن رظيفY هر مسلمان است كه قـرپس و

اند و از همه مهمتر با عشقمستمر و با اخلاص بخو

ل فيه القرمضان الذى انز رشهرºاى تشخيص حق از باطل باشد. ل فيه القرمضان الذى انز ر ل فيه القرآن هدى للناسل فيه القرآن هدى للناسمضان الذى انز ر
)١٨٥ه بقره،آيه ه بقره،آيه (سوره بقر(سوره بقر(سور

اندده4اند،فرا مى4خوده4اند،فرا مى4خوا كه ايمـان آورده4اند،فرا كه ايمـان آورده4اند،فرا كه ايمـان آور
ند تا به آنها حيات بخشيدها بشنوآن ر

سولرِنو استجيبوا لله و لنو استجيبوا لله و لنو استجيبو سولرا لله و ل ل اذاا لله و ل
)ه انفال،آيه ٢٤ه انفال،آيه ٢٤(سوره انفال،آيه (سوره انفال،آيه (سور
ىدم را از تاريكى4ها بـه سـودم را از تاريكى4ها بـه سـودم ر

ن مى4آورد.ن مى4آورد.ن مى4آور
 من الظلماتِ اليك لتخرج الناس اليك لتخرج الناس اليك لتخر

مناناى مو و به آنچه بر)١اهيم،آيه ه ابر(سور
د.ن مى4سازهنموحمت است ر د.ن مى4سازهنموحمت است ر حمت است ر

ُآن ما هل من القرآن ما هل من القر و شفاءآن ما هل من القر و شفاءآن ما هل من القر ُآن ما هل من القرآن ما هل من القر و شفاءآن ما هل من القر ُآن ما هل من القر منينحمه للمو و رو شفاء:و شفاء:آن ما هل من القر منينحمه للمو و ر æحمه للمو و ر

اى تحقق وعده4هايىاى تحقق وعده4هايى  اين كتاب براى تحقق و  اين كتاب براى تحقق و  اين كتاب بر
د كه با برنامه4اى سادهد كه با برنامه4اى سادهكه داده است از ما انتظار دارد كه با بركه داده است از ما انتظار دارد كه با بركه داده است از ما انتظار دار

دن آنها گام برداريم.دن آنها گام برداريم.دن آنها گام بر



اند،عشق به خالـق هـسـتـى و عـشـق بـهبخـو
ال است.امـامدى كه احد،صمد و لايـزجوو

ده اسـت:«درموآن فـرائت قره قـردربار(ع) باقـر
انيم.»ا بخوآن رشبانه روز حداقل پنج آيه از قر

آن از ابتدا تـا انـتـهـاى آن:مـات قر.تـلاو٢
ا ازظفيم كه همه مضامين كتاب الـهـى رمو
ه4هـا وتيب سـورانيم.در تـرل تا آخر بخـواو

دد دارجواهنمايى وآن حكمت4ها و رآيات قر
انىاوكات فرتيب براندن آنها به اين تركه خو

د.اه مى4آورا به همرر
انيما كه مى4خوآن با دقت:هر آيه رتيل قر. تر٣

اغ آيY بعدىبايد كمى مكث كنيم و آنگاه به سر
دا دارد ربرويم.بايد بدانيم كه هر آيه معناى خو

ى در آن نهفته باشد كه با كمىو شايد هشدار
ان به آن دست يافت.پس نـبـايـد بـادقت بتـو

ن آن كه پيغامشتاب از آيات الهى بگذريم،بدو
ده باشيم.ا دريافت كرند رخداو

د.ك معناى آنها باز مـى4شـواى درآن،دريچه4اى بـرى آيات قـرآن:با فهم معنـاى لـغـو.تدبر در آيات قـر٤
)١٦٠ ،٢ار،ج ائد،بحار الانو(كنز الفوايات» ايات لا بالرومايد: «عليكم بالدرمى4فر(ع) منينالموامير

دازيد.پشت ظاهر هر آيه4اى،معانى پنهان و مفاهيمىايت كنيد نه فقط به نقل و حكايت بپربر شماست كه در
اه يافت.ان به باطن كلام الهى رك آنها مى4توند و با درب مى4شوند كه مغز آن آيه محسود دارجوو
ار كلمه است كههز٧٨د آن حدوجمY آن است.تعداد كلمات قرلين گام استفاده از تـرآن،اواى تدبر در قربر

ار كلمهد.از اين تعداد نيز با كمتر از هزار كلمه مى4شوهز١١د ا در نظر نگيريم،حدوى آن راراگر كلمات تكر
اهيم فهميد.ا خوآن رصد كلمات قر در٨٠تيب،معناى بيش از د.بدين تران آشنايى پيدا كرمى4تو

جه داشت.ا شنيد و به آن تود و با تمام جان و دل آن رت كرت بايد سكوآن:هنگام تلاوجه به آيات قر.تو٥
ت كنيد باشد كها دهيد و سكوش فرد همه به آن گوائت شوآن،قرن قرمايد: «چوآن مجيد مى4فرند در قرخداو

)٢٠٤اف،آيه ه اعر(سوراقع شويد.» حمت حق ود لطn و رمور
 آمدهًآن آيه4اى متناوباه4اى از قرد.در سورآن متأثر شوى ما،بايد از قرحيه و خلق و خوآن:روى از قر.تأثير پذير٦

)٤٠ ،٣٢ ،٢٢ ،١٧ه قمر،آيات ( سورى هست؟»ديم،آيا نپذيرى آسان كراى اندرز و پند آموزا برآن راست:«و ما قر
سان وند دلهايشان تـرى از خدا بشنوقتى ذكـرمنان،ون مؤآن بر ما اين چنين باشد كه چـوى قرگذاربايد تأثيـر

)٣ه انفال،آيه (سورد.ده شوت كنند بر مقام ايمانشان افزوا بر آنها تلاون آيات خدا ردد و چوان گرلرز

انيما كه مى4خوآن با دقت:هر آيه ر انيما كه مى4خوآن با دقت:هر آيه ر آن با دقت:هر آيه ر
بايد كمى مكث كنيم و آنگاه به سراغ آيY بعدىبايد كمى مكث كنيم و آنگاه به سراغ آيY بعدىبايد كمى مكث كنيم و آنگاه به سر

ا دارد ربرويم.بايد بدانيم كه هر آيه معناى خو ا دارد ربرويم.بايد بدانيم كه هر آيه معناى خو دبرويم.بايد بدانيم كه هر آيه معناى خو دا دارد ر ا دارد ر
ى در آن نهفته باشد كه با كمى
ان به آن دست يافت.پس نـبـايـد بـا

شتاب از آيات الهى بگذريم،بدون آن كه پيغامشتاب از آيات الهى بگذريم،بدون آن كه پيغامشتاب از آيات الهى بگذريم،بدو
ده باشيم.

اى درك معناى آنها باز مـى4شـواى درك معناى آنها باز مـى4شـوآن،دريچه4اى بـراى درآن،دريچه4اى بـراى درى آيات قـرآن،دريچه4اى بـرى آيات قـرآن،دريچه4اى بـرآن:با فهم معنـاى لـغـوى آيات قـرآن:با فهم معنـاى لـغـوى آيات قـرآن:با فهم معنـاى لـغـو
ائد،بحار الانوار،ج ائد،بحار الانوار،ج ائد،بحار الانو(كنز الفوايات لا بالروايات» ايات لا بالروايات» مايد: «عليكم بالدرايات لا بالرومايد: «عليكم بالدرايات لا بالرومايد: «عليكم بالدر

ايت كنيد نه فقط به نقل و حكايت بپردازيد.پشت ظاهر هر آيه4اى،معانى پنهان و مفاهيمىايت كنيد نه فقط به نقل و حكايت بپردازيد.پشت ظاهر هر آيه4اى،معانى پنهان و مفاهيمىايت كنيد نه فقط به نقل و حكايت بپر
ان به باطن كلام الهى رند و با درك آنها مى4توند و با درك آنها مى4توب مى4شوند و با درب مى4شوند و با درند كه مغز آن آيه محسوب مى4شوند كه مغز آن آيه محسوب مى4شوند كه مغز آن آيه محسو

هز٧٨آن حدود آن حدود جمY آن است.تعداد كلمات قرآن حدوجمY آن است.تعداد كلمات قرآن حدولين گام استفاده از تـرجمY آن است.تعداد كلمات قرلين گام استفاده از تـرجمY آن است.تعداد كلمات قرلين گام استفاده از تـر
د.از اين تعداد نيز با كمتر از هزار كلمه مى4شوهز١١ا در نظر نگيريم،حدود ا در نظر نگيريم،حدود ا در نظر نگيريم،حدو د.از اين تعداد نيز با كمتر از هزار كلمه مى4شوهز١١ ار كلمه مى4شوهز١١

ا خوآن ر درصد كلمات قر درصد كلمات قر در٨٠د.بدين ترتيب،معناى بيش از د.بدين ترتيب،معناى بيش از د.بدين تر ا خوآن رصد كلمات قر اهيم فهميد.صد كلمات قر
د و با تمام جان و دل آن را شنيد و به آن تود و با تمام جان و دل آن را شنيد و به آن توت كرد و با تمام جان و دل آن رت كرد و با تمام جان و دل آن رت بايد سكوت كرت بايد سكوت كرآن:هنگام تلاوت بايد سكوآن:هنگام تلاوت بايد سكوآن:هنگام تلاو



اندن يا شنيدن يك آيه،منقلـبادى كه با خودند افران ديده شده است كه چه بسيـار بـواودر تاريخ اسلام فر
د است.اينارضيل عياض يكى از همين مـوُفته4اند.داستان مشهـور فار گرشده و تحت تأثير آيات الهى قـر

شنايىد صاحب خانه در كنـار رود خانه4اى شد و مشاهده كراردى وق در نيمه شبى به قصـد دزشخص سار
سيده است كه دلتقت آن نره حديد با اين معنا كه «آيا وت مى4كند با آيه4اى از سورا تلاوآن رشمع،آياتى از قر

)١٦ه حديد،آيه (سورم كنى؟»  ا با ياد خدا نرر
د.گشت و توبه كرسيده است،سپس برقت آن را ود گفت: چرد و پيش خو فضيل تأملى كر

ده است.ايشان بو(ص)ليت در ابتدا با پيامبر اعظمآن:اين مسئوش آيات قر. آموز٧
هاى بعثت،لين روزاز او

د.جعفرآن مى4كرش قرشن شده است،مأمور آموزا مى4يافت كه دلش به نور ايمان روهر مسلمان شايسته4اى ر
(ص)مل اكرسوه، رده4اند.در اين بـارى از جملY آن معلمان بـوذر غفاربن ابى طالب،مصعب بن عميـر و ابـو

 نقل شده(ع)ه مى4دهد همچنين از امام بـاقـرلتى ويژا در بهشت منـزآن رند،معلمان قـرده است:«خـداوموفر
ا چهسد:تو رشته4اى از او مى4پراند و شادمانى مى4كند.فرا مى4خود راست:شخصى با شگفتى نامY عمل خو

شآن آموز نفر قر١٠ايم ثبت شده است من در دنيا به ده4ام در اينجا بـرا كه نكرى رشده است؟ مى4گويد كار
ختى يكى از آنها بهآن آمو نفر قر١٠شته پاسخ مى4دهد:تو به ا نشان مى4دهد.فرن رداده4ام،اما اينجا يك ميليو

 نفر تا روز قيامـت١٠اسطY اين ار نفرو… به تو بگويم كه تمام كسانى4كـه بـه وصد نفر و يكى از آنها به هـز
آن ديده4اند،در نامه عمل تو ثبت شده است.»ش قرآموز
)٣٩١(نهج البلاغه،حكمت د.»آن بياموزد قرندان خوده است:«پدر بايد به فرزمو هم فر(ع)منين علىالموامير

ا مى4يافت كه دلش به نور ايمان روشن شده است،مأمور آموزا مى4يافت كه دلش به نور ايمان روشن شده است،مأمور آموزهر مسلمان شايسته4اى را مى4يافت كه دلش به نور ايمان روهر مسلمان شايسته4اى را مى4يافت كه دلش به نور ايمان روهر مسلمان شايسته4اى ر
ى از جملY آن معلمان بـوده4اند.در اين بـارى از جملY آن معلمان بـوده4اند.در اين بـارذر غفارى از جملY آن معلمان بـوذر غفارى از جملY آن معلمان بـوبن ابى طالب،مصعب بن عميـر و ابـوذر غفاربن ابى طالب،مصعب بن عميـر و ابـوذر غفاربن ابى طالب،مصعب بن عميـر و ابـو

لتى ويژه مى4دهد همچنين از امام بـاقـرلتى ويژه مى4دهد همچنين از امام بـاقـرا در بهشت منـزلتى ويژا در بهشت منـزلتى ويژآن را در بهشت منـزآن را در بهشت منـزند،معلمان قـرآن رند،معلمان قـرآن رند،معلمان قـر



هاى جذاب وارش آن،از همY ابـزاى آموزفى كنيـم و بـردم دنيا معـرا به مرآن رظايn ما اين است كـه قـراز و
د.ده شوآورند برى خداوش آن،به يار� آموزآن دربارشى استفاده كنيم تا اين انتظار قرى نوين آموزفناور

اجبت انسانها،وح و تضمين سعادت دنيا و آخرالى رواى شفاى دلها،توآن براهى قرامر و نوآن:او. عمل به قر٨
ارد و با استمرى است كه هيچ گاه پايانى ندارآن به قصد عمل به آيات آن،انتظارت قرام شده است.تلاوو حر

ا پاسخ داد.ان اين انتظار رندگى،بر اساس آن مى4تواى زنامه4اى بردر عمل و تنظيم بر
ه،نسخه4اى است كهمرآن و انطباق مفاهيم آن با مسائل روزآنى بر اساس فهم عميق معناى آيات قرندگى قرز

ا درپى داشته باشد.ش الهى رد تا آمرزبايد به آن عمل شو
سدند و خدا هم نفوش كراموا فرمايد:«و مانند آنها نباشيد كه به كلى خدا رآن مى4فرآن:قر. به ياد داشتن قر٩

شكار و درامودى فرجو انسان مو)١٩ه حشر،آيه (سوران عالمند.» د.آنان به حقيقت بدكـارا از يادشان برآنها ر
د و هدفشى مى4شوامود بيگانگى و خدا فرجب از خواع غفلت و نسيان است.اين غفلت4ها موض انومعر

آن اين است كه ياد خدا و قيامتد.انتظار قرا از ياد مى4برد نعمات طبيعى،روز قيامت و… رجواز خلقت،و
هميشه در خاطر ما باشد.

ده است و«نمازموو در جاى ديگر فر)١٣ى،آيه ه شور(سورا برپا داريد.»مايد:«دين خدا رآن مى4فر.اقامه:قر١٠
اتاى دستـورهمچنين در آيه4اى آمده است:«و چنانچه اهل كتاب در اجـر)٤٣ه،آيه ه بقـر(سورا به پا داريد.»ر

دند،البتهل شده است قيام مى4كرى آنان نازشان به سودگارى پرورآنى كه از سودشان و قرات و انجيل خوتور
منـدو اما اقامه كه به معناى برپا داشتن است نيـاز)٦٦ه مائده،آيـه (سوردار مى4شدند.»خورنه نعمتى بـرگواز هر

قتى درد وآن از ما انتظار دارسانى و تبليغ است.قردگذشتگى،اطلاع4راقبت و از خوى،مرقت و انرژف وصر
گ شفيعماند و در آن هنگامY بزرانى زيبا به رو مى4شويم،با رويى گشاده به ما بنگرت جوروز محشر به صور

باشد.ان شاءا…

د.انتظار قرآن اين است كه ياد خدا و قيامتد.انتظار قرآن اين است كه ياد خدا و قيامتا از ياد مى4برد.انتظار قرا از ياد مى4برد.انتظار قرد نعمات طبيعى،روز قيامت و… را از ياد مى4برد نعمات طبيعى،روز قيامت و… را از ياد مى4برد نعمات طبيعى،روز قيامت و… ر

و در جاى ديگر فر)١٣ى،آيه ه شور(سورمايد:«دين خدا را برپا داريد.»مايد:«دين خدا را برپا داريد.»مايد:«دين خدا ر




