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Abstract 
The aim of this study was to investi-
gate the relationship between pare-
nting styles  including authoritarian, 
authoritative and permissive styles) 
and child behavioural disorder that 
have conceptualized as externalizing 
symptoms (aggressive and role broken 
behaviour). 
273 mothers of 7-9 years old boys fro-
m primary schools participated in this 
study. 
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 مقدمه 

 .اجتماعي كودكان افزايش يافته است      ـ    دهه گذشته علاقه و توجه به تحول عاطفي          طي چند 

ها پيش از اين پژوهشگران بر اين باور بودند كه مشكلات كودكان ناشي از نارسايي هاي تحولي آن                   

اگرچه،  واقعيت اين است كه       .است و اين گروه از كودكان مشكلات را پشت سر خواهند گذاشت               

 روشن است كه     اما كاملاً  ،باشد ناپايداري رفتاري    تواند فاقد راه با تغييرات سريع نمي    فرايند تحول هم  

 كه در   اي هستند  مشكلات عاطفي و رفتاري     واجد  كودكي نخستينهاي  بسياري از كودكان در سال    

 در يك   .)2002  گيمپل و هالند،  (  يابد نيز تداوم    ليطي زمان و شايد تا دوران بلوغ و حتي بزرگسا           

گزارش شده و در پژوهشي ديگر       %  22تا  %  14هاي دوران كودكي بين     هش ميزان شيوع اختلال   پژو

نقل از  ؛ به 2000،  2 و بوچانان  1فلوري(برآورد شده است    %  25تا  %  6ها بين   ميزان شيوع اين اختلال   

  ).2002باركلي، 

سازي دروني  هاي دوران كودكي، دو طبقه كلي اختلال        هايدر الگوي جديد طبقه بندي اختلال     

 / افسردگي  نشانگان   ).2002ل و هالند،    پگمي  (اندمشخص شده   4سازي شده  بروني هاي و اختلال  3شده

 سازي شده، كه معمولاً   افسردگي و شكايات جسماني در طبقه مشكلات دروني       /  كناره گيري  اضطراب،

ر با آزار و اذيت      شكني و پرخاشگري كه بيشت     دهند و مشكلات مربوط به قانون      خود فرد را آزار مي     

رفتارهاي پـرخاشـگرانه و      (سازي شده      بروني 

 گشته است، بررسي        سازيمفهوم)  شكنيقانون

هاي بيني اختلال شده، نقش اين متغيرها در پيش       

 .رفتاري كودك تعيين گردد

 تا  7جامعه اين پژوهش شامل مادران كودكان پسر         

 سال مشغول به تحصيل در مدارس ابتدايي منطقه    9

گيري به روش نمونه   نفر   273شش تهران بودند كه     

4هاي مقاطع اول تا سوم از        اي از بين كلاس   خوشه

. مدرسه ابتدايي موجود در اين منطقه انتخاب شدند       

نتايج پژوهش نشان داد كه سبك فرزندپروري             

سازي شده رابطه مثبت    گيرانه با نشانگان بروني   سهل

معناداري دارد ولي سبك فرزندپروري مقتدرانه با          

سازي همبستگي منفي معناداري      يهاي برون نشانه

سبك فرزند پروري مستبدانه با نشانگان       .  نشان داد 

 .داري نداشتسازي شده رابطه معنيبروني

هاي فرزندپروري، نشانـگـان        سبك   :هاكليدواژه

 شكني رفتار پرخاشگرانه، رفتار قانونسازي شده،بروني

 
 

Results indicated that permissive par-
enting style had significant positive 
correlation with externalizing sympt-
oms. In contrast, authoritative style ha
-d significant negative correlation with 
this symptoms. No relation was found 
between authoritarian parenting style 
and externalizing symptoms.   
 
Keywords: Parenting Styles, externa-
lizing, agression, role broken. 
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آشنباخ و رسكولا،   (  گيرندسازي شده قرار مي    ديگران در ارتباط هستند، در طبقه مشكلات بروني          

2002.( 

شوند كه با عناوين    ها مي اي از رفتارها و فعاليت    سازي شده شامل دامنه گسترده    رفتارهاي بروني 

ز كنترل بودن، غيرقابل اصلاح بودن،      كنشي، خارج ا  فزون:  اندمختلفي در پيشينه پژوهشي مطرح شده     

انحرافات اجتماعي، مشكلات در نظم، مشكلات رفتاري، گذار به عمل، رفتارهاي ضداجتماعي،                    

  . نافرماني و رفتارهاي غيرقابل مديريت

هاي فراواني را در روابط     سازي شده، نشانگان مزمن و فراگيري هستند كه آسيب         مشكلات بروني 

 آتي  چنين خطر نتايج ضعيف در زندگي      و هم آورند و تنيدگي بين والدين       كودك ـ والد پديد مي     

هاي مجرميت، مشكلات سلامت جسماني و رواني و مشكلات در سازگاري         .  دهندكودك را افزايش مي   

؛ 1995،  5كازدين(شوند  مربوط به زندگي زناشويي و شغلي از ديگر مشكلات اين گروه محسوب مي              

 ). 2002نقل از فيدرستون، به

گستره ادبيات پژوهشي مربوط به عوامل خطرساز مشكلات رفتاري در كودكان، عمدتاً روي                   

اين تحقيقات  .  بيني كننده مشكلات رفتاري تمركز نموده است        عنوان پيش هاي خانواده به  همبسته

 ).1994فريك، (ترين عوامل در تحول اين مشكلات است دهند كه فرزندپروري يكي از مهمنشان مي

 هايابطه بين سبك هاي فرزندپروري و رفتارهاي والديني با مشكلات رفتاري كودكان در پژوهش              ر

 )2004،  ينستنقل از هالن  به(  2001 در سال    6عنوان مثال اسمارت   به .ديگري نيز به اثبات رسيده است      

راي  ب ايكنندهبينيعنوان پيش كودك اغلب به  -در پژوهشي دريافته است كه چگونگي تعامل والد          

 كه معمولاً همراه با خصومت      هايي تعامل .تواند مورد استفاده قرار گيرد    مشكلات رفتاري كودكان مي   

متقابل، بدبيني، كنترل بيش از حد و خشونت هستند در بسياري از آسيب شناسي هاي دوران كودكي               

 .دخالت دارند

 رفتاري بيمارگونه    هاي كودكاني كه اختلال    ،كودكان دبستاني نشان داده است      روي  پژوهشي  

اجتماعي كمتر بودند كه      اي مادراني با ميزان پرخاشگري بالاتر، افسردگي بيشتر، حمايت        ارداشتند، د 

؛ 2001،  9 و ونيسلو  8، جيواني 7اونز  (م با طرد و تنبيه، استفاده مي كردند       أاز شيوه هاي فرزندپروري تو   

 ).2002ل و هالند، پنقل از گيمبه

هاي فرزندپروري   فرزندپروري را هم در پرتو سبك       وامل والديني، عموماً  هاي متمركز بر ع   پژوهش

هاي مانند شيوه (و هم رفتارهاي خاص والديني        )  گيربراي مثال، مقتدر، مستبد و سهل       (  جهاني

نقل از  به  (1993 در سال    11 و استين برگ   10چنين دارلينگ هم.  اندسازي نموده مفهوم)  برقراري نظم 

 نظري ارائه دادند كه در آن، سبك فرزندپروري از طريق تعديل ارتباط بين                 مدل)  2004سامروف،  

 . رفتارهاي والديني و پيامدهاي رفتاري، تأثير غيرمستقيم روي اين پيامدها داشت
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سازي شده كودكان   اي در ارتباط با مشكلات بروني       صورت بسيار گسترده  سبك فرزندپروري به  

هاي فرزندپروري معرفي شده    ها براساس سازه  ري از اين پژوهش   بسيا.  مورد پژوهش قرار گرفته است    

بامريند سه سبك فرزندپروري    .  اندانجام شده )  2005نقل از دياز،    ؛ به 1971،  1967(توسط بامريند   

 هايپژوهش.   را با در نظر گرفتن كنترل والديني ارائه داده است           14گيرانه و سهل  13، مقتدرانه 12مستبدانه

ها ممكن است پيامدهاي مثبت يا       وي اين سه سبك نشان داده است كه اين سبك           انجام شده بر ر   

نقل ؛ به 1997،  18و ماندلكو   17، رابينسون 16، اولسن 15هارت(منفي را در كودكان افزايش يا كاهش دهد         

 ).2005از دياز، 

ه و  گيرانثبات و سخت  فرزندپروري مستبدانه با مهارگري شديد، سطوح بالاي جديت، انضباط بي           

اين سبك با پيامدهاي رفتاري منفي       .  گرددسطوح نسبتاً پاييني از صميميت عاطفي مشخص مي         

وري هيجاني ارتباط   تر كنش سازي شده و سطوح پايين     سازي شده و دروني   هاي بروني مانند اختلال 

ينگ، ، دارل 22؛ استنبرگ، لمبورن  1994،  21 وچن 20، استيوارت 19؛ رابين 1997هارت و همكاران،    (دارد  

از سوي ديگر فرزندپروري مقتدرانه با تركيبي از        ).  2005نقل از دياز،    ؛ به 1994،  24 و دورنباش  23مانتز

مهارگري حمايت عاطفي بالا، سطوح مناسبي از استقلال و ارتباطات دوسويه ميان كودك و والد                    

 اتكا به خود    چون پيشرفت تحصيلي بالاتر،   اين سبك با پيامدهاي تحولي مثبت هم      .  شودمشخص مي 

 هايگيرانه كه پژوهش  سبك سهل .  بيشتر، انحرافات رفتاري كمتر و روابط بهتر با همسالان مرتبط است           

اي كه  گونهكمتري را نسبت به دوسازه ديگر به خود جلب نموده است، با كمبود مهار والديني به                    

هاي تن دادن به خواست  شود و گرايش به     اعمال قدرت والدين روي رفتار كودك با شكست مواجه مي         

اين سبك نيز با بزهكاري و پرخاشگري كه ناشي از كمبود نظارت والدين و               .  شودكودك مشخص مي  

 ). 1994استنبرگ و همكاران، (تفاوتي والدين در اين سبك است، ارتباط دارد بي

 توجه  شناسي كودكان مورد  چه گذشت، روابط متقابل والد ـ كودك در مركز آسيب         با توجه به آن   

بينا، (عنوان يك عامل خطرساز مطرح گردند       توانند به قرار گرفته است، مشكلات در اين تعاملات مي        

سازي از شيوع بالايي در بين كودكان برخوردارند و با گذشت زمان از              گرچه نشانگان بروني    ).  2002

ها كمتر مورد   وهششوند، در پژ  روند و مشكلات بيشتري براي كودك و خانواده او سبب مي           بين نمي 

هاي والديني با مشكلات     بنابراين، هدف اين پژوهش بررسي رابطه بين سبك         .  اندتوجه قرار گرفته  

گويي به اين پرسش است كه آيا ميزان بروز مشكلات           سازي در كودكان است و به دنبال پاسخ        بروني

 . متفاوت استگيرانههاي والديني مقتدرانه، مستبدانه و سهلسازي شده در سبكبروني

 

 روش

 .هاي همبستگي استاين پژوهش از نوع پژوهش
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 جامعه، نمونه و روش نمونه گيري

 سال مشغول به تحصيل در مدارس ابتدايي           9 تا   7  مادران كودكان پسر  جامعه اين پژوهش     

 نفر از مادران كودكان مشغول به تحصيل        271نمونه اين پژوهش شامل     .  منطقه شش تهران هستند   

ابتدا از بين مدرسه ابتدايي موجود      .  اي انتخاب شدند  گيري خوشه ارس بودند كه به روش نمونه     در مد 

 مدرسه انتخاب شده، سپس از هر مدرسه، سه كلاس از بين مقاطع اول تا سوم                   4در منطقه شش،    

 .صورت تصادفي انتخاب شدندابتدايي به

 

 ابزارهاي پژوهش

كار رفته است، در نظام سنجش        پژوهش به  كه در اين  :  CBCL(25(فهرست رفتاري كودك    

وري سازشي و مشكلات عاطفي ـ      ، كنش 27 براي ارزيابي سنجش صلاحيت    26مبتني بر تجربه آشنباخ   

اين فهرست، توسط والدين يا فردي كه سرپرستي كودك را بر             .  رفتاري كودكان معرفي شده است     

هاي شبيه خانواده زندگي     در محيط  كند و يا هر كسي كه با كودك         عهده دارد و از او مراقبت مي       

اين .  شود ماه گذشته تكميل مي    6شناسد براساس وضعيت كودك در      طور كامل مي  كند و او را به    مي

هاي مختلف نظير   بخش اول مربوط به صلاحيت كودك در زمينه          :  فهرست داراي دو بخش است     

 رفتاري است كه    -ت عاطفي ها، روابط اجتماعي و مدرسه است و بخش دوم مربوط به مشكلا            فعاليت

هاي  كه براساس اختلال   هاييتوان از نيمرخ  ابتدا مي .  توان آن را به دو صورت مورد بررسي قرار داد         مي

IV-DSM     گيري براساس   اين جهت .   تنظيم شده استفاده كردDSM    ،مشكلات عاطفي، اضطرابي 

چنين هم.  گيرداري را در برمي   كنشي، تضادورزي جسورانه و مشكلات هنج     فزون/بدني، نارسايي توجه  

. هاي نشانگاني كه مبتني بر تجربه هستند، مورد بررسي قرار داد               توان آن را براساس مقياس      مي

براي تشخيص  .  ها هستند كه تمايل به وقوع همزمان دارند        اي از مشكلات و نشانه    نشانگان، مجموعه 

ستفاده شده است كه براساس آن       هاي تحليل عوامل ا    نشانگان در فهرست رفتاري كودك از روش        

افسردگي، شكايات جسماني، مشكلات اجتماعي،     /  گيريافسردگي، گوشه /  عوامل يا نشانگان اضطراب   

اند كه سه   وجود آمده شكني و رفتارهاي پرخاشگرانه به    مشكلات تفكر، مشكلات توجه، رفتارهاي قانون     

دهنده مشكلات  رد انتهايي تشكيل  سازي شده و دو مو     دهنده مشكلات دروني  مورد نخست، تشكيل  

توان نمرات مربوط به اين دو مقياس را از مجموع نشانگاني كه در اين                مي.  سازي شده هستند  بروني

سازي هاي مشكلات دروني  چنين از مجموع نمرات مقياس     هم.  گيرند، بدست آورد  مقياس قرار مي  

زيرمقياس .  )2002باخ و رسكولا،    اشن(آيد  سازي شده، نمره مشكلات كلي بدست مي       شده و بروني  

 سؤال است كه    17شكني واجد    سؤال و زيرمقياس رفتارهاي قانون      18رفتارهاي پرخاشگرانه داراي    

 . شودگذاري مي نمره0 و1 ،2صورت كاملاً، معمولاً و اصلاً با نمرات به
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 تا  93/0ين  ب)  CBCL(گران نمرات فهرست رفتاري كودك      بين مصاحبه  بازآزمون   -پايايي آزمون 

 روز بوده   7گران مختلف و گزارشات والدين با فاصله زماني            براي نمرات بدست آمده از مصاحبه        1

وري سازشي و نشانگان عاطفي ـ رفتاري در           هاي صلاحيت، كنش   اين پايايي براي مقياس    .  است

CBCL     نمرات  .   بوده است   90/0 برابر باCBCL    و  آشنباخ(اند   ثبات داشته    ماه 12  -24 بين 

هاي لازم به لحاظ زباني، فرهنگي      ، پس از انطباق   هنجاريابي اين نظام در شهر تهران     .  )2002رسكولا،  

همساني دروني اين نظام در مشكلات رفتاري ـ عاطفي كودكان              .  و اجتماعي صورت گرفته است     

يرسون هاي گشتاوري پ  چنين در اعتبار آزمون ـ بازآزمون تمام همبستگي       هم.  بخش بوده است  رضايت

دهندگان شامل توافق بين    هاي مربوط به توافق متقابل بين پاسخ      معنادار بوده است و تمام همبستگي     

 ).   1384مينايي، (والدين، معلمان، كودكان و والدين و والدين و معلمان معنادار بوده است 

 

. شدكه براي سنجش سبك فرزندپروري والدين استفاده         :  هاي فرزندپروري پرسشنامه شيوه 

گير، مستبد و قاطع اقتباس شده       از الگوهاي رفتاري سهل   )  1991(اين ابزار براساس نظريه بامريند       

ميزان پايايي اين    )  1991(بوري  .  هاي فرزندپروري ساخته شده است       كه جهت بررسي شيوه     

 92/0 براي سبك مستبدانه و       92/0گيرانه،   براي سبك سهل   81/0پرسشنامه را با روش بازآزمايي       

چنين وي در مورد ميزان اعتبار پرسشنامه، رابطه بين          هم.  راي سبك مقتدرانه گزارش نموده است      ب

را )  -52/0(چنين رابطه مقتدر بودن و مستبد بودن         و هم )  -50/0(گير بودن و مستبد بودن را        سهل

بك ميزان پايايي به روش بازآزمايي را براي س          )  1374(اسفندياري  .  در مادران منفي يافته است      

اعتبار .   را گزارش نمود   73/0 و براي سبك مقتدرانه       77/0، براي سبك مستبدانه      69/0گيرانه  سهل

 . پزشكي مورد تأييد واقع شده استشناسي و رواننظران روانوسيله صاحباين پرسشنامه به

 

 هايافته

 7/35برابر با   شناختي مربوط به نمونه پژوهش نشان داد كه ميانگين سن مادران              هاي جمعيت داده

 . دار بودندخانه% 62شاغل و % 38مادران نمونه پژوهش .  بوده است9/7 سن كودكان و ميانگين

سازي از ضريب همبستگي      هاي فرزندپروري با نشانگان بروني      براي بررسي رابطه بين سبك      

 . ارائه شده است1پيرسون استفاده شد كه نتايج آن در جدول 
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 سازي هاي فرزندپروري و مشكلات برونيتگي بين سبكماتريس همبس: 1جدول 

 )شكنيرفتار پرخاشگرانه و رفتار قانون(

 رفتار

 پرخاشگرانه

 رفتار

شكنيقانون  

 مشكلات

سازيبروني  

 سبك

 مستبدانه

 سبك

گيرانهسهل  

 سبك

 مقتدرانه

 

     00/1  سبك مقتدرانه 

    00/1  گيرانهسبك سهل  *-51/0 

   00/1  02/0-  02/0  سبك مستبدانه 

  00/1  06/0  42/0*  سازيمشكلات بروني  *-60/0 

 00/1  84/0*  04/0  28/0*  شكنيرفتار قانون  *-47/0 

00/1  65/0*  89/0*  06/0  44/0*  رفتار پرخاشگرانه  *-60/0 

 01/0هاي معنادار همبستگي*

 

سازي هاي بروني اسهاي معنادار بين مقي    و به دليل وجود همبستگي      1با توجه به نتايج جدول       

منظور تعيين  هاي فرزندپروري با يكديگر و به      و سبك )  شكنيرفتار پرخاشگرانه و رفتار قانون     (شده  

سازي شده كودكان، از تحليل      هاي فرزندپروري در نشانگان بروني     سهم واريانس هر يك از سبك       

 . رگرسيون استفاده شد

 تحليل  3سازي شده و در جدول      نگان بروني  خلاصه الگوهاي رگرسيون مربوط به نشا      2در جدول   

نتايج نشان دادند تحليل واريانس مربوط به       .  سازي ارائه شده است   رگرسيون مربوط به نشانگان بروني    

 . معنادار بوده استp>001/0 و 3و درجه آزادي   27/57 برابر با Fآزمون رگرسيون با مقادير

 

 

 

 سازي شدهشانگان برونيخلاصه الگوهاي رگرسيون مربوط به ن: 2جدول 

خطاي 

 برآورد

R  مجذور 

 سازگار شده

 مجذور

R 

R الگو 

33/6  38/0  39/0  62/0  1 

 گيرانه، سبك مستبدانه، سبك مقتدرانهسبك سهل: بينمتغيرهاي پيش: 1الگوي 

 

 

گيرانه با ضرايب    هاي فرزندپروري مقتدرانه و سهل       دهد كه سبك    نشان مي   3نتايج جدول    

سازي هاي معتبري براي متغير نشانگان بروني      كنندهبيني پيش 16/0 و   -52/0تيب  رگرسيون به تر  

كننده بيني پيش -52/0البته با اين تفاوت كه سبك فرزندپروري مقتدرانه با ضريب              .  شده هستند 
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كننده مثبت  بيني پيش 16/0گيرانه با ضريب    منفي قوي براي اين نشانگان و سبك فرزندپروري سهل         

عبارت ديگر سبك فرزندپروري مقتدرانه با        به.  گردندسازي شده محسوب مي    ان بروني براي نشانگ 

 .گيرانه با افزايش اين نشانگان همراه استسازي و سبك فرزندپروري سهلهاي برونيكاهش نشانه

 

 

 

 نتايج تحليل رگرسيون مربوط : 3جدول 

 سازي شدهبه نشانگان بروني

ضرايب 

 داستاندار

 ضرايب

 غيراستاندارد 

سطح 

 معناداري

t 

خطاي  بتا

 استاندارد

B 

 

 متغير

 عدد ثابت 65/19 83/2 - 92/6 001/0

 سبك مقتدرانه -69/0 07/0 -52/0 -43/9 001/0

 گيرانهسبك سهل 15/0 05/0 16/0 94/2 004/0

 سبك مستبدانه 70/8 05/0 07/0 53/1 127/0

 

 

 ارائه شده   5 و   4شكني در جداول    ياس رفتار قانون  نتايج مربوط به تحليل رگرسيون مربوط به مق       

 >001/0p و   3 و با درجه آزادي      54/26 با مقدار    Fدهنده معنادار بودن    نتايج تحليل واريانس نشان   .  است

 .بود

 

 خلاصه الگوهاي رگرسيون مربوط: 4جدول 

 شكنيبه رفتار قانون

خطاي 

 برآورد

Rمجذور 

 سازگار شده

 مجذور

R 

R الگو 

62/2 22/0 22/0 47/0 1 
 

 گيرانه، سبك مستبدانه، سبك مقتدرانهسبك سهل: متغيرهاي پيش بين : 1الگوي

 

 

شكني تنها سبك فرزندپروري مقتدرانه      بيني رفتار قانون   نشان داد كه در پيش       5نتايج جدول   

گيرانه و مستبدانه داراي معناداري       هاي فرزندپروري سهل   كننده معتبري است و سبك      بينيپيش

��/ 
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كننده منفي قوي   بيني پيش -43/0سبك فرزندپروري مقتدرانه با ضريب رگرسيون        .  ماري نيستند آ

 .شكني همراه استبراي اين مقياس است بدين معني كه اين سبك با كاهش رفتارهاي قانون

 

 

 نتايج تحليل رگرسيون مربوط : 5جدول 

 شكنيبه رفتار قانون

 

 

 

 

 

 

 

 

تحليل .   نشان داده شده است     7 و   6ر جداول   نتايج مربوط به تحليل رگرسيون رفتار پرخاشگرانه د         

 و در سطح  3 و با درجه آزادي      82/57برابر با   F واريانس مربوط به آزمون رگرسيون در اين مقياس با          

001/0p<معنادار بوده است . 

 

 

 

 خلاصه الگوهاي رگرسيون مربوط: 6جدول 

 به رفتار پرخاشگرانه

خطاي 

 برآورد

 Rمجذور 

 سازگار شده

 مجذور

R 

R الگو 

51/4 38/0 39/0 62/0 1 
 

 گيرانه، سبك مستبدانه، سبك مقتدرانهسبك سهل: بينمتغيرهاي پيش : 1الگوي

 

 

كننده بيني پيش -47/0دهد، سبك فرزندپروري مقتدرانه با ضريب رگرسيون          نشان مي  7جدول  

كننده بينيز پيش گيرانه ني معنادار و منفي براي مقياس رفتار پرخاشگرانه و سبك فرزندپروري سهل            

 .بيني رفتارهاي پرخاشگرانه استمعنادار، اما مثبتي براي پيش

ضرايب 

 استاندارد

 بضراي

 غيراستاندارد

سطح 

 معناداري

t 

خطاي  بتا

 استاندارد

B 

 

 متغير

 عدد ثابت 20/6 17/1  28/5 001/0

 سبك مقتدرانه -21/0 03/0 -43/0 -04/7 001/0

 گيرانهسبك سهل 39/2 02/0 06/0 07/1 28/0

 سبك مستبدانه 16/2 02/0 04/0 91 35/0

 /�� /...سازي شدهن برونيهاي فرزندپروري و نشانگابررسي رابطه سبك                               



46 

 
 

 

 

���	��� ��� �!"�#�$% / ���'��() / �����*+/��(�  *+,-/

 نتايج تحليل رگرسيون مربوط به رفتار پرخاشگرانه: 7جدول 

ضرايب 

 استاندارد

 ضرايب 

 غيراستاندارد

سطح 

 معناداري

t 

خطاي  بتا

 استاندارد

B 

 

 متغير

 عدد ثابت 44/13 03/2  61/6 001/0

 سبك مقتدرانه -47/0 05/0 -50/0 -09/9 001/0

 گيرانهسبك سهل 13 03/0 19/0 48/3 001/0

 سبك مستبدانه 54/6 04/0 07/0 60/1 109/0

 

 

 بحث 

سازي شده  هاي بروني هاي فرزندپروري مادران با اختلال         هدف اين پژوهش بررسي رابطه سبك       

دهي به  نوادگي، نقش مهمي در جهت      عنوان بخشي از تأثيرات خا      فرزندپروري به .  كودكان است 

رفت نتايج نشان دادند كه سبك       طور كه انتظار مي   همان).  2000وهانا،  كن(رفتارهاي كودكان دارد    

گيرانه با افزايش مشكلات     سازي شده و سبك سهل     مشكلات بروني  فرزندپروري مقتدرانه با كاهش    

باشند هاي ديگر همسو مي   دست آمده از پژوهش   هاي ب اين نتايج با يافته   .  سازي شده رابطه دارند   بروني

؛ چنگ، شوارتز،   2005؛ آنولا و نورمي،      2004؛ ديويد و آرنولد،      2001چن، وو، چن، ونگ و كن،         (

نتايج، رابطه معناداري را بين سبك فرزندپروري         ).  2006؛ الكساندر،   2005چانگ،  دوگ و مك برايت   

 .شان ندادندسازي شده كودكان نمستبدانه و مشكلات بروني

هاي رابطه،  هاي فرزندپروري با رفتارهاي كودكان، تحقيقات جديد روي مؤلفه        براي تبيين رابطه سبك   

پذيري والدين و صميميت از عناصر        مسئوليت).  2006الكساندر،  (اند  مراقبت و ساختار تكيه كرده     

. شوند ساختار محسوب مي   روند و كنترل و محدوديت از عناصر      شمار مي هاي رابطه و مراقبت به    مؤلفه

اين .  شوندطور كلي در سبك فرزندپروري مقتدرانه هر سه مؤلفه به ميزان مناسب مشاهده مي                  به

كنند و بر رفتار وي كنترل و نظارت        هاي معقول براي كودك محدوديت ايجاد مي      والدين با درخواست  

چنين از رفتارهاي    هم.  دهنددر عين حال در رابطه خويش صميميت و محبت نشان مي               .  دارند

اين والدين خود را در     .  كنندآميز مانند در آغوش گرفتن يا بوسيدن كودك بيشتر استفاده مي           محبت

كه اين والدين كودكان خود را تشويق كرده و مشاركت در            جايياز آن .  دانندقبال كودك مسئول مي   

اعتماد به نفس و خودگرداني بالاتري      ها از   نمايند، كودكان آن  هاي خانواده را ترغيب مي    گيريتصميم

سبك مقتدرانه با روابط اجتماعي بيشتر، استدلال، محبت با رفتارهاي مثبت رابطه دارد              .  برخوردارند

 ).2002تانيلا ،(
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چه محققاني چون اريكسون، پياژه و ديگران درباره شرايط تحول شناختي، اجتماعي                  براساس آن 

رسد ، به نظر مي   )2005نقل از چنگ و همكاران،      ؛ به 1999،  28سانتروك  (اندو هيجاني كودكان يافته   

هايي چون مراقبت، رابطه و ساختار نامناسب است،        كه سبك فرزندپروري والدين از لحاظ مؤلفه      زماني

عنوان منفي برچسب   شود كه به  بستر تحول نامناسب فراهم شده و در نتيجه موجب رفتارهايي مي            

يابند كه اين   يابد رفتارهاي مثبت نيز افزايش مي       ها افزايش مي  كه اين مؤلفه  زماني  .  خورده است 

 ).2005دياز، (شرايط عموماً با سبك فرزندپروري مقتدرانه رابطه دارد 

گيرانه و مستبدانه همراه    هاي فرزندپروري سهل  ها كه معمولاً با سبك    از سويي ديگر كاهش اين مؤلفه     

گيرانه كمترين ميزان ساختار    در سبك سهل  .  ورد انتظار رابطه دارد   است با كاهش رفتارهاي مثبت م     

كفايت اين والدين كتترلي روي رفتار كودك ندارند بنابراين اكثر اين كودكان بي                  .  موجود است 

رود اين سبك    بنابراين انتظار مي   .  چنين مؤلفه مراقبت نيز در اين والدين كم است            هم.  هستند

آينولا و  (سازي شده در كودك رابطه داشته باشد         منفي و مشكلات بروني   فرزندپروري نيز با پيامدي     

 طوربه.  نتايج تحقيقات درباره نقش سبك مستبدانه هنوز كاملاً مشخص و قطعي نيست            ).  2005نورمي،  

گيري بيش از حد    كه كنترل و سخت   كلي در اين سبك ساختار در حد بالايي وجود دارد به طوري             

چنين مؤلفه رابطه در اين سبك پايين است و اين           هم.  شودناپذير مي نعطافموجب ايجاد ساختاري ا   

لويد و اسميت معتقدند كه بافت      مك.  كنندهاي سخت براي كنترل كودك استفاده مي      والدين از تنبيه  

نتايج اين پژوهش به رابطه معنادار      .  حمايتي با عاطفه بالا، با سطوح بالاتر مشكلات رفتاري رابطه دارد          

رسد اين كودكان معمولاً    به نظر مي  .  سازي شده كودك دست نيافت     اين سبك و مشكلات بروني     بين

سازي شده در آنان بالاتر     گير و ناخشنود باشند بنابراين احتمال بروز مشكلات دروني         مضطرب، گوشه 

 . است
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