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G_pou_þ O_X_BoJ ì_lüpü_P_þ ô è__rôï Aü_X__Bk 
gç|ÚýQ ô Aðãý__rû GpAÿ Gù_pûôoÿ Aq ìñ_BGÐ 
AðvBð_þ GB OBCÞý_l Gp A¾_ç|f Aèã_õÿ ì¿_pÙ

^ßýlû:

AÖrAü{ gç|ÚýQ ô Aðãýrû ko uBqìBó|øB ìþ|OõAðl Gú AoOÛBÿ ÞíýQ ô Þý×ýQ glìBR AoADú ylû Gú AoGBJoWõÑ Aq uõÿ ÞBoÞñBó, 
ÞBø{ ørüñú|øB, Wéõâýpÿ Aq AOç|Ù ìñBGÐ ìõok AuP×Bkû, ÞBø{ GõoôÞpAuþ, AÖrAü{ oÚBGQ ko AkAoAR ô uBqìBó|øB, AÖrAü{ 
ÞBoAüþ ô GBæ|Gpkó Gùpû ôoÿ, AüXBk Aðãýr} ô oÂBüQ yÓéþ ko ÞBoÞñBó (ìñBGÐ AðvBðþ) ìñXp âpkk. ðÛ{ ìlüp ko Kpôo} gç|ÚýQ, 
Odpüà ô OzõüÜ ÞBoÞñBó, O×õüÄ AgPýBo Gú ÞBoÞñBó, KýlA Þpkó ô AuP×Bkû Aq møò gç|Ý ô AÖrAü{ Aðãýrû ko ÞBoÞñBó OBCSýp qüBkÿ 
ko Aüò oAGÇú kAoA ìþ|GByl. gç|ÚýQ kAoAÿ uú ìõöè×ú AuQ: Oh¿À, O×ßp gç|Ý ô Aðãýr} Þú ìþ|OõAðl koôðþ ô Gýpôðþ GByl, 
ìlüpAó oôÿ øp uú Aüò g¿õ¾ýBR ìþ|OõAðñl ASp ânAoðl ôèþ Gp oôÿ Aðãýr} ÞBoÞñBó GýzPp Aq kô ìõöè×ú küãp OBCSýpânAo øvPñl. 
Aüò ârüñú gõk ìþ|OõAðl Gú OñùBüþ GùPpüò ârüñú GpAÿ GBæ|Gpkó Gùpûôoÿ ko ìñBGÐ AðvBðþ Þzõo ô ÞBø{ ørüñú|øB âpkk ô GúðõÎþ 
ìþ|OõAó Aq Aüò ìùî Gú A¾ç|f Aèãõÿ ì¿pÙ kuQ üBÖQ. ko Aüò Ktôø{ Oç|} ylû AuQ ÎõAìê OBCSýpânAo Gp GùHõk ìñBGÐ 
AðvBðþ ô AÖrAü{ Gùpûôoÿ yñBuBüþ âpkk, OB GPõAó GB Gùpû|âýpÿ Aq Aüò ÎõAìê Gú A¾ç|f Aèãõÿ ì¿pÙ ko Aüò Gh{ kuQ üBÖQ.

ôAsâBó Þéý_lÿ:  Aðãýrû, gç|ÚýQ, A¾ç|f Aèãõÿ ì¿pÙ, ìlüpAó, Gùpû ôoÿ

&   AuPBküBo âpôû  OpôüY ô @ìõq} ÞzBôoqÿ ô ìñBGÐ ÆHýÏþ oAìýò AøõAq (ìçSBðþ)
&&   kAðzXõÿ ÞBoyñBuþ Aoyl oyPú OpôüY ô @ìõq} ÞzBôoqÿ ô ìñBGÐ ÆHýÏþ oAìýò AøõAq (ìçSBðþ)

kÞPp Gùíò gvpôÿ Kõo & -  ÖBÆíú ÎvãpüBó køßpkÿ &&
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@ü__B ì_þ|K__ñ__lAoÿ Þ_ú W_v_____î Þ__õ̂__ß__þ ø___v__P_þ 
ko c_Bèþ Þú koôó Oõ Wù_Bó Groâþ ðù×Pú AuQ?

AìBï Îéþ (Ñ) 
ìÛlìú
 gvPãþ ðByþ Aq ÞBo, âBøþ AÖpAk oA Gú oôq ìpâþ ìþ| ÞzBðl ô GB gõk O¿õo ìþ| Þññl Þú 

küãp AôÂBÑ @ó Æõo Þú GBül GByl ðývQ. yBül GùPp AuQ Gãõüýî yíB @ó Æõo Þú GBül GByýl, 
ðývPýl, ̂pA Þú kÚýÛB« qìBðþ Þú AcvBx oôqìpâþ ìþ| Þñýl GBül Gú Aüò Ößp Þñýl Þú ìlOþ 
AuQ Aq øõ} ô O×ßp gõk AuP×Bkû gç|Ý ðßpkû|Aül?(@ÚBüþ, 18)

gç|ÚýQ üßþ Aq ìHBcTþ AuQ Þú Aìpôqû ko uBqìBó|øB GvýBo ìÇpf ìþ|yõk ô øíýzú 
GpAÿ Aüñßú AÖpAk gç|Úþ GByýî GBül GýBìõqüî ̂ãõðú gç|ÚýQ kAyPú GByýî. Aq uõÿ küãp 
uBqìBó|øBüþ Gú gç|ÚýQ ìÇéõJ ìþ|ouñl Þú ìlüpAó @ðùB GlAðñl ̂ãõðú GBül gç|ÚýQ oA AüXBk 
Þññl. GñBGpAüò cÃõo ko Þç|x|øBÿ ìlüpüQ gç|Ý ìþ|OõAðl Aüò ðãp} oA ko ìlüpAó OÛõüQ 
ðíBül Þú Îç|ôû Gp ìlüpüQ gõk ìþ|OõAðñl ÞBoìñlAó gç|Úþ OpGýQ Þññl (Wlülÿ 5831).

GB OõWú Gú Aüò Þú Oç|}|øBÿ gç|Ý GBüvPþ ìñXp Gú ðPBüY gç|Ý yõk Kw ðõ@ôoÿ, 
gç|ÚýQ ÎýñýQ üBÖPú ìþ|GByl. OÏpüØ ÖõÝ uBkû|Opüò OÏpüØ Aq ÖpAüñl ðõ@ôoÿ AuQ. øíú 
AðvBó|øB Aq AuPÏlAk ðõ@ôoÿ ô gç|ÚýQ GpgõokAoðl, GñBGpAüò ðHBül @ó oA ÖÛÈ ko Aðd¿Bo AÖpAk 
gB¾þ ÖpÅ Þpk (Gþ ðBï, 5831)

cê ìzßê ìùBoOþ AuQ Þú GpAÿ øp Öpk ko øp WñHú Aq qðlâþ æ|qï AuQ. Gú ðloR uBÎPþ 
uLpÿ ìþ|yõk Glôó @óÞú üà Öpk GB ðýBq Gú cê ðõÎþ ìzßê oôGpô ðzõk. yÓê ìlüp Gú 
Æõo mAOþ cê ìzßê AuQ. Aâp ko uBqìBó ìzßç|Oþ ðHõk, ðýBqÿ Gú ìlüpAó øî ðHõk. 
GñBGpAüò, O¿õo üà cç|ë ìzßç|R ÖBÚl ¾ç|cýQ Gú ÎñõAó üà ìlüp ìõÖÜ uhQ AuQ. 
gç|ÚýQ ô ðõ@ôoÿ GB OõWú Gú ìBøýP{ Gp ðByñBgPú|øB kæ|èQ kAok ô GB gõk oüvà oA Gú øípAû 
ìþ| @ôok (AôqGõoó, 86).

gç|ÚýQ ô Oõèýl AÖßBo ô Aðlüzú|øBÿ Wlül OõuÈ ìlüpAó ô ÞBoìñlAó kAoAÿ AøíýQ 
ôütû|Aÿ AuQ. Aìpôqû uBqìBó|øBüþ ìõÖÜ øvPñl ô ìþ|OõAðñl ko kðýBÿ KpoÚBGQ AkAìú cýBR 
Gløñl Þú kADíB« AÖßBo ô Aðlüzú|øBÿ Wlül oA ko uBqìBó Gú ÞBo Gpðl ô Aüò Aìp OõuÈ ìlüpAó 
ô ÞBoìñlAó gç|Ý AìßBó Knüp AuQ. Gú øíýò kèýê AüXBk Wõ ìñBuI ko uBqìBó ô ôWõk 
Öpøñä GBq ô uBqðlû, ìþ|OõAðl qìýñú|Aÿ GpAÿ Gpôq gç|ÚýQ GByl (ìdHPþ ô øíßBoAó, 18) 
@ó ̂ú ÞzõoøBÿ ko cBë OõuÏú oA ko WùQ AÖrAü{ Gùpû ôoÿ ô KýzpÖQ ô OpÚþ @ðùB ìlk 
ìþ|ouBðl, øíBðB AuP×Bkû Aq Öp¾PùB ko oÚBGQ GB uBüp ÞzõoøBuQ ô Aüò Aìp ìývp ðíþ| âpkk 
ìãp GB koAüQ ô gç|ÚýQ ìlüpAó ô ðýr OBCSýp ìlüpAó ko Kpôo} gç|ÚýQ ÞBoÞñBó Þú GB Þíà 
üßlüãp ko WùQ oyl ô GBèñlâþ uBqìBó gõk ô ko ðPýXú, WBìÏú Gßõyñl (Gþ ðBï, 5831)
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gç|ÚýQ ̂ývQ?
gç|ÚýQ ÎHBoR AuQ Aq OõAðBüþ Gpouþ üà ìvEéú Aq qôAüBÿ kül ìP×BôR ô Wlül ô 

ìþ|OõAðl kAð{ ìB oA koGBoû üà ìõÂõÑ ko øî Gpürk ô Aq ðõuBqìBðløþ Þñl OB Gýñ{ Wlül 
koGBoû ìBøýQ @ó ìõÂõÑ Gú kuQ @ôoüî. GB Aüò cBë OÏpü×þ Aq gç|ÚýQ Þú øíú WñHú|øBÿ 
@ó oA ko GpGãýpk Gú kèýê AGÏBk âvPpkû @ó, GvýBo ìzßê AuQ (Oõoðw, 27) ÖÛlAó gç|ÚýQ 
ko ÞBoÞñBó ô cPþ ìlüpAó ko ìõAWùú GB ìvBDéþ Þú uBqìBó|øB øp oôqû GB @ðùB koâýpðl, ÂpôoR 
ìÇBèÏú ô OdÛýÜ koGBoû gç|ÚýQ ô yýõûøBÿ AÖrAü{ ô Kpôo} @ó ko AÖpAk ô yñBuBüþ ìõAðÐ 
@ó oA AWPñBJ ðBKnüp Þpkû AuQ )0002,roopinamI(. gç|ÚýQ ko GvýBoÿ Aq qìýñú|øBÿ 
qðlâþ ìB @yßBo AuQ. Gpouþ Aüò ìõÂõÑ ìþ|OõAðl Gú ìB Þíà Þñl ko ìõAWùú GB GvýBoÿ 
WñHú|øBÿ küãp qðlâþ gç|Ý|Op GByýî. GùPp AuQ Gú WBÿ OõWú Gú ìd¿õë Gú O×ßp gç|Ý 
AÖpAk OõWú Þñýî ô Gú Aüò ðßPú ôAÚØ GíBðýî Þú gç|ÚýQ AèrAìB« ko Oõèýl üà ÞBæ|ÿ ìéíõx 
gç|¾ú ðíþ|yõk (koAÞp, AèØ, 87). gç|ÚýQ øí̀ñýò ìþ|OõAðl ko ypAüÇþ külû yõk Þú 
oAû cê üBÖPú ylû GpAÿ üà ìvEéú oAû céþ ðõ üB ÒýpìÏíõë ðývQ AìB ÖpAüñløBÿ møñþ 
gç|ÚBðú|Aÿ koüBÖPò @ðùB Gú ÞBo oÖPú AuQ. GñBGpAüò Aüñßú ìd¿õë ðùBüþ gç|ÚBðú AuQ üB 
ðú OñùB oAû ìõWõk GpAÿ uñX{ gç|ÚýQ ðývQ (991,egeltuoR). gç|ÚýQ Gú ÞBoâýpÿ 
OõAðBüþ|øBÿ møñþ GpAÿ AüXBk üà Ößp üB ì×ùõï Wlül AuQ. gç|ÚýQ üÏñþ OõAðBüþ Kpôo} 
üB Gú ôWõk @ôokó üà AðãBoû üB Aðlüzú Wlül.

gç|ÚýQ ÎHBoR AuQ Aq Æþ Þpkó oAøþ 
OBqû üB Kýíõkó üà oAû Æþ ylû ÚHéþ Gú 
Æpqÿ ðõüò. gç|ÚýQ üÏñþ OõAðBüþ OXvî 
Ký{Gýñþ ô AüXBk Aülû|øB (Kpôo} ÚloR O¿õo) 
ô géÜ Aülû|øBÿ Wlül. Gú Æõo Þéþ gç|ÚýQ 
ÖpAüñlÿ AuQ Þú Æþ qìBó AkAìú kAyPú ô 
AGPßBo, AðÇHBÝKnüpÿ ô OdÛÜ Aq g¿õ¾ýBR 
GBoq @ó Gú yíBo ìþ| @üñl ô ìþ|OõAðl WõAGãõüþ 
GpAÿ ìzßç|R GByl (OpÞByõðl, 58). ÞBoë 
oôâp (4591) Gp Aüò GBôo Gõk Þú <GBül üà ̂ýr 
ÚBGê ìzBølû ô ìd¿õèþ Aq gç|ÚýQ, ôWõk 
kAyPú GByl OB Gú oôÿ kAkó gç|ÚýQ Kþ GHpüî>. 
Aô øí̀ñýò ìÏPÛl Gõk Þú ìd¿õë GBül üà 
<u___Bg_P_____Bo ð___õ> G__By___l ô <ð__z___Bó Ö_____pkÿ> oA 
kAy_P_ú G_By_l Þ_ú @ó oA g_é_Ü Þ___pkû Au__Q. 

gç|ÚýQ üÏñþ ìùBoR AGlAÑ ̂ýr Wlül ô Aoqyíñl ðíõkó @ó, Kw gç|ÚýQ ðõÎþ ìùBoR 
AuQ ô øp Þvþ ìþ|OõAðl @ó oA ÖpAGãýpk. gç|ÚýQ ìþ|OõAðl Gú ¾õoR O¿BÎlÿ ô AÖrAüzþ 
GByl Þú Æþ âBï|øBÿ ÞõOBû oô Gú Wéõ oj køl ðËýp OdÛýÛBR Géñl ìlR ô kÚýÜ Þú Gú 
AgPpAÑ ôAÞvò ÖéY AÆ×Bë AðXBìýl. øí̀ñýò ìþ|OõAðl GpÎßw GB âBï|øBÿ Géñl ô Wùzþ 
¾õoR Knüpk Þú Æþ @ó GvýBoÿ Aq céÛú|øB ko qðXýpû OßBìê ì×Bøýî GB üà Oç|} 
üßHBoû KzQ upøî ânAyPú ìþ|yõk  )0002,roopinamI(. èrôìþ|ðlAok Þú cB¾ê Oç|} 
gç|ÚýQ@ìýr, üà yþF Öýrüßþ GByl, Géßú ìþ|OõAðl üà Ößp, AoOHBÉ Gýò ôÚBüÐ, üà Gýñ{ 
üB üàÖpAüñl ÞBo@ìlOp ô ìõSpOp ô üB üà ìd¿õë üB glìBR Wlül GByl. øp üà Aq Aüò|øB 
øñãBìþ| Þú Gú Æõo ÞBìê AGpAq yõðl kAoAÿ Aoq} gõAøñl Gõk (9991,egdeltuoR). Aq 
gç|ÚýQ OÏBoüØ ìPÏlkÿ ylû AuQ AìB gç|ÚýQ Aq külâBû uBqìBðþ ÎHBoR AuQ Aq AoAüú 
Ößp ô Æpf ðõüò GpAÿ GùHõk ô AoOÛBÿ ÞíýQ üB Þý×ýQ uBqìBó ô ðõ@ôoÿ. AÖrAü{ gç|ÚýQ 
ko uBqìBðùB ìþ|OõAðl Gú AoOÛBÿ ÞíýQ ô Þý×ýQ glìBR, ÞBø{ ørüñú|øB, Wéõâýpÿ Aq 
AOç|Ù ìñBGÐ, ÞBø{ GõoôÞpAuþ, AÖrAü{ oÚBGQ, AÖrAü{ ÞBoAüþ ô Gùpû ôoÿ, AüXBk Aðãýr} 
ô oÂBüQ yÓéþ ko ÞBoÞñBó ìñXp âpkk. ðÛ{ ìlüp ko Kpôo} gç|ÚýQ, Odpüà ô OzõüÜ 
ÞBoÞñBó, O×õüÄ AgPýBo Gú ÞBoÞñBó, KýlA Þpkó møò|øBÿ gç|Ý ô AuP×Bkû Aq gç|ÚýQ 
küãpAó AuQ. ðËBï ìlüpüQ ìzBoÞPþ GB Oßýú Gp gõk ÞñPpèþ ÞBoÞñBó, ìzõoR, OzõüÜ Gú 
AGPßBo ô AcPpAï Gú AÖpAk, ðÛ{ ìùíþ|ko Kpôo} gç|ÚýQ ÞBoÞñBó Aü×B ìþ| Þñl(Gþ ðBï, 5831)

gç|ÚýQ ìþ|OõAðl Gú ¾õoR O¿BÎlÿ ô 
AÖrAüzþ GByl Þú Æþ âBï|øBÿ ÞõOBû oô Gú Wéõ 
oj køl ðËýp OdÛýÛBR Géñl ìlR ô kÚýÜ 
Þú Gú AgPpAÑ ôAÞvò ÖéY AÆ×Bë AðXBìýl. 
øí̀ñýò ìþ|OõAðl GpÎßw GB âBï|øBÿ Géñl 
ô Wùzþ ¾õoR Knüpk Þú Æþ @ó GvýBoÿ 
Aq céÛú|øB ko qðXýpû OßBìê ì×Bøýî GB üà 
Oç|} üßHBoû KzQ upøî ânAyPú ìþ|yõk
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ìõAðÐ gç|ÚýQ
OÛvýíBR GvýBoÿ GpAÿ ìõAðÐ yñBgPú ylû gç|ÚýQ AoADú ylû 

AuQ. Aq ìýBó @ðùB ìB Gú OÛvýíþ | Þú ̂ùBo ÆHÛú Îílû GpAÿ Aüò ìõAðÐ 
GýBó Þpkû AuQ ìþ|KpkAqüî.

¦ ìõAðÐ oAøHpkÿ (AuPpAOtüà): OñùB Gú kðHBë üà WõAJ 
kouQ âzPò, üÏñþ Îlï AðÏÇBÙ ko O×ßp üßþ Aq ÎõAìéþ AuQ Þú 
Aq O×ßp gç|Ý Wéõâýpÿ ìþ| Þñl. OíBüê Gú AOßBÿ ÞBìê Gp OXpGýBR 
ânyPú ô Oßñýà|øBÿ ìzhÀ Glôó OíBüê Gú OÓýýp @ðùB, OípÞr 
Gp üà ÆýØ GBoüà Aq ârüñú|øB GpAÿ OÏpüØ ìvEéú üB cê ìvEéú, 
ìõAðÏþ øvPñl Þú Aq KlülAo yló AcvBx GBqüãõyþ, Ohýê ô cw 
Æñr Wéõâýpÿ ìþ| Þñl.

¦ ìõAðÐ Aoqyþ: OdQ OBCSýp ylül ÚpAo âpÖPò OõuÈ Aoq}|øBÿ 
Öpkÿ oAû oA Gp yßõÖB yló Aülû|øBÿ ðõ ìþ|Gñlk ô ÆýØ ârüñú|øBÿ 
Ký{ oô oA ìdlôk ìþ| Þñl.

¦ ìõAðÐ ì×ùõìþ|: OípÞr GvýBo qüBk Gp Îç|üÜ ô OíBüç|R, Gú kèýê 
ÖÛlAó @âBøþ AcvBuþ ko uÇe Öýrüßþ oj ìþ|køl ô GBÎU Îlï 
@âBøþ Aq ôÂÏýQ WùBó ôAÚÏþ ìþ|yõk.

¦ O¿õoAR yh¿þ: ASp Ghzþ Þî Gú kèýê Opx Aq yßvQ, 
Þípôüþ ko GýBó Aülû|øB ô ... AüñùB Aq ÖÛlAó AÎPíBk Gú ð×w KlülAo 
ìþ|yõðl. AÖpAk Aq WvPXõ Gþ ìýê ìþ|yõðl ô Gú GýBó AcvBuBR 
yh¿þ yBó ìþ|KpkAqðl. Aüò ìõAðÐ üßþ Aq GroâPpüò OñãñBøBüþ 
øvPñl Þú Gp up AWpAÿ ìõÖÛýQ @ìýr Aülû|øBÿ Wlül ôWõk kAoðl 
)0002,roopinami(

GB OõWú Gú ÆHÛú Gñlÿ|øBÿ GBæ|, OÛvýî Gñlÿ|øBÿ küãpÿ øî Aq 
ÆpÙ ìdÛÛýò AðXBï ylû AuQ Þú Gú ìñËõo Kpøýr Aq Æõæðþ yló 
ìÇéI Glôó OõÂýe, OñùB Aq @ðùB ðBï ìþ|Gpüî: 

¦ ìõAðÐ AkoAÞþ: Þéýzú uBqÿ, kyõAoÿ ko WlA Þpkó ìvEéú, 
^zî AðlAq Oõðéþ, Îlï OõAðBüþ ko koá ypAüÈ ìvEéú Aq qAôüú küãp, 
ðBÞBìþ|ko AuP×Bkû Aq OíBï cw|øBüíBó Gú Æõo ìõSp.

¦ ìõAðÐ AcvBuþ: AyPýBÝ ôuõAx âõðú Gú Aüíñþ ô ðËî, Opx 
Aq AyPHBû Þpkó, Îlï OíBüê Gú oüvà Þpkó, ÖÛlAó Aðãýrû, ðBOõAðþ 
ko AðÏßBx Aülû|øB, Oç|} GpAÿ cê GvýBo upüÐ ìvBDê, OíBüê GpAÿ 
ÚÃBôR, ÖÛlAó Ohýê 

¦ ìõAðÐ Öpøñãþ: AcvBx Aüò Þú cê ìvEéú üà ÞBo  GvýBo Wlÿ 
AuQ, GBôo Gú Aüò Þú upâpìþ|ô GBqüãõyþ ÖÛÈ ìhPÀ G̀ú|øBuQ, GBôo 
Gú Aüñßú ìñÇÜ GùPp Aq AGPßBo AuQ, AÎPÛBk Gú Aüñßú uñQ GùPp Aq OÓýýpAR 
AuQ,uHà ìlüpüQ ô oøHpÿ, Gþ ìýéþ GpAÿ AWpAÿ AülûøB 

¦ ìõAðÐ ìdýÇþ: GþâíBðþ, üßñõAgPþ ô Gþ OñõÎþ, ðBoAcPþ 
Glðþ ô møñþ, ÖÛlAó AoOHBÆBR.

¦ ìõAðÐ øõyþ ô GýBðþ: AðPhBJ ðBkouQ qGBó cê ìvEéú, 
AuP×Bkû Òýp ìñÏÇØ üB ðBÞBÖþ Aq AuPpAOtÿ|øB ô ìùBoR|øBÿ cê 
ìvEéú, ÖÛlAó AÆç|ÎBR ¾dýe, ìÏBðþ ðBÞBÖþ üB ðBkouQ GýBðþ 
)9991,egdeltuor(

AøíýQ gç|ÚýQ ô ðõ@ôoÿ
gç|ÚýQ ô ðõ@ôoÿ ìõWI gõAøl yl Þú ìõAok müê OdÛÜ üBGl: 

oyl ô yßõÖBüþ AuPÏlAkøB ô uõÝ køñlû Gú uõÿ gõkyßõÖBüþ, 
ìõÖÛýQ|øBÿ Öpkÿ, yÓéþ ô AWPíBÎþ, KýlAü{ uBqìBó, OõèýlAR 
ô glìBR, AÖrAü{ ÞíýQ, OñõÑ OõèýlAR ô glìBR, AÖrAü{ Þý×ýQ 
OõèýlAR ô glìBR ô ìõÖÛýQ ko oÚBGQ, ÞBø{ ørüñú|øB, ÂBüÏBR ô 
AOç|Ù ìñBGÐ, AÖrAü{ Aðãýr} ÞBoÿ ÞBoÞñBó uBqìBó, AoOÛBÿ uÇe 
GùlAyQ oôAðþ ô oÂBüQ yÓéþ ÞBoÞñBó uBqìBó, AoOÛBÿ Gùpûôoÿ 
uBqìBó, ìõÖÛýQ ìXíõÎú ìlüpüQ ô ÞBoÞñBó uBqìBó, oyl ô 
GBèñlâþ uBqìBó, Odpüà ô OzõüÜ cw oÚBGQ, ÞBø{ GõoôÞpAuþ 
AkAoÿ <ÞBø{ KzQ ìýrðzýñþ ô ìzõÝ Îíê âpAüþ> Odpüà ô ìùýB 
Þpkó ÎõAìê Oõèýl )2002,aruY(

gç|ÚýQ ô ðõ@ôoÿ ̂ãõðú GB øî ìpOHÈ ylû|Aðl? 
gç|ÚýQ Gú Æõo ÎBï üÏñþ OõAðBüþ OpÞýI Aðlüzú|øB Gú yýõû|Aÿ 

ìñd¿p Gú Öpk üB AüXBk AoOHBÆþ ÒýpìÏíõèþ Gýò Aðlüzú|øB. uBqìBó 
ìzõÝ ðõ@ôoÿ , uBqìBðþ AuQ Þú külâBû|øBÿ ðByñBgPú Gú ìvBüê 
üB oAû cê|øBÿ ìñd¿p GpAÿ cê ìvBüê oA AoOÛB ìþ|køl. ðõ@ôoÿ 
ÖpAüñl ÞvI Aðlüzú|Aÿ gç|Ý ô OHlüê @ó Gú ìd¿õë ô glìQ ô 
üB üà oô} ÎíéýBOþ ì×ýl AuQ. uú ìXíõÎú Aq ìPÓýpøB ôWõk 
kAoðl Þú ìþ|OõAðñl ðõ@ôoÿ oA AüXBk Þññl. @ðùB Gú uBgPBo uBqìBðþ, 
Öpøñä ô OõAðBüþ ìñBGÐ AðvBðþ ìpGõÉ ìþ|yõðl )0002,yffud(

gç|ÚýQ Gú Æõo ÎBï üÏñþ OõAðBüþ OpÞýI 
Aðlüzú|øB Gú yýõû|Aÿ ìñd¿p Gú Öpk üB 
AüXBk AoOHBÆþ ÒýpìÏíõèþ Gýò Aðlüzú|øB. 
uBqìBó ìzõÝ ðõ@ôoÿ, uBqìBðþ AuQ 
Þú külâBû|øBÿ ðByñBgPú Gú ìvBüê üB 
oAû cê|øBÿ ìñd¿p GpAÿ cê ìvBüê 
oA AoOÛBF ìþ|køl. ðõ@ôoÿ ÖpAüñl ÞvI 
Aðlüzú|Aÿ gç|Ý ô OHlüê @ó Gú ìd¿õë ô 
glìQ ô üB üà oô} ÎíéýBOþ ì×ýl AuQ
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gç|ÚýQ ô ðõ@ôoÿ Aìpÿ AuQ Þú èrôï @ó kADíB« ko uBqìBó AcvBx ìþ|yõk, GñBGpAüò, GBül ðùBküñú yõk ô 
WrF ÞBo ô Öpøñä uBqìBó ìþ| âpkk. øpâBû ìlüpAó uÇõf ÎBèþ ô uýBuQ ânAoAó uBqìBó, gõk Gú gç|ÚýQ 
ô ðõ@ôoÿ Gú ÎñõAó ÖÏBèýQ|øBÿ Âpôoÿ ô cýBOþ GBôo ðlAyPú GByñl, øýa ÖÏBèýPþ ko Aüò qìýñú kôAï ðhõAøl 
üBÖQ. AüXBk øvPú|øBÿ Ktôøzþ ô ðõ@ôoÿ ko uBqìBó ìþ|OõAðl ÞBo gç|ÚýQ ô ðõ@ôoÿ oA Ovùýê ô OvpüÐ Þñl. 
AüXBk GBôoøBÿ ìzPpá GpAÿ ðõ@ôoÿ ô Aüò Þú Gú ÎñõAó üà øñXBo ìzPpá ko uBqìBó Gú gç|ÚýQ ðãpüvPú yõk 
ðýBq Gú @ìõq} kAok. OBÖép ìùî|Opüò ÖÏBèýQ ô oAû oôüBoôüþ GB Odõæ|R ÎËýî ô qðlâþ @üñlû oA GpAÿ Knüp} OÓýýp 
@ìõq} ìþ|kAðl. @ìõq} ìõSp ô Kp ìBüú Gú AÖpAk Þíà ìþ| Þñl OB @ðùB GPõAðñl Gú oyl ô OõAðBüþ ÞBÖþ ko yÓê gõk 
kuQ üBGñl ô GB ÞBoAüþ GýzPpÿ ÞBo Þññl. ìlüpAó GBül GlAðñl Þú üßþ Aq ølÙ|øBÿ ìùî ko @ìõq} ko ìdýÈ 
KpOç|Æî ô ìPÓýp Þñõðþ, @ìõgPò yýõû|øBÿ gç|ÚýQ ô ðõ@ôoÿ AuQ. Glüò ìñËõo ìþ|OõAó Aq ÆpüÜ @ìõq}, 
ÞBoÞñBó oA Gú O×ßp ÎBkR kAk ô ko ðPýXú Aüò O×ßp Gú ¾õoR üà Öpøñä uBqìBðþ ko æ|üú|øBÿ ìhPéØ uBqìBó 
ouõj Þpkû ô ko AWpAÿ AuPpAOtÿ|øBÿ uBqìBó OBCSýp Þéþ ô kADíþ|ìþ| ânAok. GpAÿ Aüñßú gç|ÚýQ ô ðõ@ôoÿ ko 
uBqìBó AüXBk ô Kpôo} üBGl GBüvPþ Öñõó ô Oßñýà|øBüþ oÎBüQ âpkk (@ÚBüþ, 18) . ìdÛÛBó ìhPéØ Öñõðþ oA 
GpAÿ Aüò ìñËõo mÞp Þpkû|Aðl Þú ko AkAìú Gú ìùíPpüò @ðùB AyBoû ìþ|yõk: 

1–ÆõÖBó ìÓrÿ: Aüò Oßñýà oA ðhvPýò GBo kÞPp Aèßw,Ax, 
AuHõoó ìÇpf Þpk ô ̂ñBó ìõok AuP×Bkû ô AuPÛHBë ìpkï ô uBqìBó|øB 
ko ÒpJ ÚpAo âpÖPú Þú Aìpôqû Wrüþ Aq qðlâþ @ðùB ylû AuQ, 
ÆõÖBó Ößpÿ ko ôAsûðBìú GýòAèíééþ ô GvPp ̂ñýò OÏpüØ ylû AuQ: 

AWpAÿ üà Oßñýà âpkøíBüþ Þú Aq ÆpüÜ @ó âpôøþ ìþ| Þõyñl 
oAû céþ GpAÿ üà ìvEéú Gúg¿õÁ GB AðHByPò OíBï Aülû|øBüþ Þú 
koWB Gú ôuýéú AÎÃB AoADú ìþ| âpkk GýBüñl. ko Aüò Oßñýà ìvEéú|Aÿ 
Gú üà âpôû Þõ̂à AoADú ylû ô Aq @ðBó gõAuPú ìþ|yõk Gú Æõoÿ Þú 
øíú AÎÃBÿ Wévú ìþ|OõAðñl @ðùB oA GHýñýl ô Gú AoADú Aülû GLpkAqðl. 
Aüò Aìp GBÎU ìþ|yõk OB møò AÎÃB Gú ÖÏBèýQ GýzPpÿ KpkAgPú ô 
WpÚú|Aÿ Aq üà møò GBÎU oôyñþ møò küãpÿ yõk.

2–Aèãõ GpkAoÿ Aq ÆHýÏQ: üßþ Aq Oßñýà|øBÿ gç|ÚýQ ô 
ðõ@ôoÿ Þú ko AGlAÎBR  Öñþ ÞBoGpk âvPpkû ô ìõÖÛþ kAyPú Oßñýà 
OÛéýl ô AèãõGpkAoÿ Aq ÆHýÏQ AuQ. AGlAÎBOþ Þú ko qìýñú Îéî 
AoOHBÆBR ô ÞñPpë køú|øBÿ Agýp yßê âpÖPú|Aðl, GpðBìúoürÿ|øBÿ 
oAüBðú|Aÿ ô ìõÂõÑ øõ} ì¿ñõÎþ øíú GB AèãõGpkAoÿ ô OÛéýl Aq 
ÖÏBèýQ|øBÿ ìÓr @kìþ |AðXBï ylû|Aðl ô oôðl ÖÏBèýQ|øB ô AGrAoøBÿ 
GlüÐ ô Wlülÿ uBgPú gõAøl yl.

3–Oßñýà|øBÿ âpôû Auíþ|: âpôû Auíþ|ðBï Oßñýßþ AuQ Þú 
ðýr OB clôkÿ ko ¾ñÏQ oôAZ üBÖPú AuQ. ÖpAüñl O¿íýî âýpÿ ko Aüò 
Oßñýà ìPzßê Aq 5 ìpcéú AuQ: 

AèØ) AÎÃB âpôû kôo üà ìýr WíÐ ìþ|yõðl ô ìõÂõÑ 
O¿íýîâýpÿ Gú ¾õoR ÞPHþ Gú øp üà Aq AÎÃB kAkû ìþ|yõk ô @ðùB 
^ãõðãþ cê ìvEéú oA ìþ|ðõüvñl.

J) øpüà Aq AÎÃB Gú ðõGQ, üà ÎÛýlû oA Gú âpôû AoADú ìþ|køl.
Z) ÎÛýlû SHQ ylû ko âpôû Gú GdU ânAokû ìþ|yõk OB ì×Bøýî 

GpAÿ AoqüBGþ oôyò|Op ô ÞBìê|Op yõk, 
k) øp üà Aq AÎÃB ìvPÛç|« ô ìh×ýBðú ÎÛBül oA koWú Gñlÿ ìþ| Þññl.
ô) O¿íýî âpôû @ó O¿íýíþ|gõAøl Gõk Þú ko ìXíõÑ GýzPpüò 

AìPýBq oA Gú kuQ @ôokû GByl.

ø___p â_Bû ìlüpAó uÇõf 
ÎBèþ ô uýBu_QânAoAó 
u____Bqì____Bó, g____õk G____ú 
gç|Úý__Q ô ð___õ@ôoÿ G___ú 
Î__ñ__õAó Ö_Ï__Bè_ý_Q|ø__Bÿ 
Â__pôoÿ ô c_ý__BO_þ G__Bôo 
ð_lAy_P_ú GBy_ñ_l, ø_ý_a 
ÖÏBèýP_þ ko Aüò qìý_ñ__ú 
kôAï ð__h__õAø___l ü__BÖ__Q
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4–âpk} Ohýéþ: oôAðzñBuþ Gú ðBï âõokó ðPBüY 
Ktôø{|øBÿ kû uBèú gõk oA ko ìõok AÖpAk gç|Ý ìñPzp 
ðíõk ô Âíò @ó AÎç|ï kAyQ Þú møò @kìþ |Gú øñãBï 
AGpAq gç|ÚýQ ô AGPßBo ko üà cBèQ gBÁ oôAðþ AuQ Þú 
Aâp GPõAðýî @ó cBèQ oA AüXBk ðíBüýî gç|ÚýQ AìßBó ôWõk 
ìþ|üBGl. Aô ko âpôû|øBÿ AüXBk gç|ÚýQ AÎÃBÿ âpôû oA Aq 
ÆpüÜ GúÞBoâýpÿ üà WpüBó OíTýéþ ô AuPÏBoû|Aÿ Gú âpk} 
Ohýéþ OpÒýI ìþ|ðíõk ô ko Aüò cBèQ Aülû|øB ô ðËpAR 
GlüÏþ oA ÞzØ ìþ| Þpk. møò AÖpAk ko Aüò âpk} gýBèþ GB 
kuPBôür AuPÏBoû|øB Gú ðßBOþ ðõ Þú ølÙ Wévú gç|ÚýQ Gõk 
ìþ|ouýl ô oôAGÈ OBqû|Aÿ oA Gýò Klülû|øB KýlA ìþ| Þpk. @ðBó 
Klülû|øBüþ oA Þú ̂ñlAó OXBðvþ GB øî ðlAyPñl Oé×ýÜ ô 
OpÞýI ô Gú Aülû|øBÿ Wlülÿ kuQ ìþ|üBÖPñl.  

ÖpAüñl GúÞBoâýpÿ Aüò oôüßpk ÎHBoR AuQ Aq yñBuBüþ ô 
OXrüú ô Odéýê ìzßê Gú ìñËõo ouýló Gú ìBøýQ ô Wõøpû 
@ó, ÞzØ oAû cê|øBüþ GpAÿ @ó Wõøpû Aq ÆpüÜ külâBû 
ÒýpìpOHÈ GB ìõÂõÑ. Oç|} GpAÿ OHlüê oAû cê|øBÿ Gú 
kuQ @ìlû Gú oAû cê ðùBüþ, ko WévBOþ Þú Aq Aüò oô} 
AuP×Bkû ìþ|yõk ÖÛÈ oøHp âpôû Aq A¾ê ìõÂõÑ AÆç|Ñ 
kAok ô ìõÂõÎþ Þú ìÇpf ìþ|yõk kÚýÛB« A¾ê ìõÂõÑ 
ðývQ Géßú ìõÂõÎþ ðrküà Gú @ó AuQ.

5–O×ßp ìõAqÿ: ôAÂÐ Aüò yýõû AkôAok kôGõðõ, oô} 
ìÏíõë O×ßp oA øíBðñl c×p âõkAèþ Oõ¾ýØ ìþ| Þñl Þú GB 
AÖrAü{ AÆç|ÎBR Öpk øíBó âõkAë oA ÎíýÜ|Op ìþ|uBqk ô Aq 
küló ̂Bøþ küãp GpAÿ c×p Þpkó GBq ìþ|ìBðl, ko cBèþÞú 
O×ßp ìõAqÿ ðãBû Öpk oA Gú ðÛBÉ Wlül ìÏÇõÙ ìþ|uBqk 
ô AÆç|ÎBR ô OXpGú|øBÿ Wlül ¾pÖB« Gú|Aðlüzú|øBÿ 
ÚHéþ AÖrôkû ðíþ|yõk, Géßú @ðùB oA OÓýýp kAkû ô Aèãõ ô 
uBgPBo Wlülÿ oA AüXBk ìþ| Þñl. ko Aüò ÞBo yíB Aq oô} 
Kýõðl O¿BkÖþ AuP×Bkû Þpkû|Aül.

6–AoOHBÉ AWHBoÿ: üßþ küãp Aq yýõû|øBÿ @yßBo 
uBgPò gç|ÚýQ|øB ô ÊBøp uBgPò OõAðBüþ @Öpüññlâþ 
ìõWõk ko AÖpAk ô ðõ@ôoÿ ko uBqìBó, yýõû AoOHBÉ AWHBoÿ 
AuQ . ko Aüò yýõû øíBó Æõo Þú Aq ðBï @ó AuP×Bkû ìþ|yõk 
GBül Gýò kô âpôû Aq Klülû|øB, AoOHBÆþ AWHBoÿ GpÚpAo Þpk ô Aq 
Aüò ÆpüÜ gç|ÚýQ ô ðõ@ôoÿ oA ko @ðBó OÛõüQ ðíõk.

7–oô} cê ìvBCèú
8–AuP×Bkû Aq ÖÏBèýQ|øBÿ AuPÏBoÿ
9– oAû|AðlAqÿ ìlüpüQ Aülû ko uBqìBó  (ðýéþ @oAï, 18)

OÏpüØ gç|ÚýQ Aq külâBû uBqìBðþ: 
gç|ÚýQ üÏñþ Oç|} GpAÿ AüXBk üà OÓýýp ølÖlAo ko 

OõAó AWPíBÎþ üB AÚP¿Bkÿ uBqìBó, üÏñþ AoAüú Ößp ô Æpf 
ðõüò GpAÿ GùHõk ô AoOÛBF ÞíýQ üB Þý×ýQ ÖÏBèýQ|øBÿ 
uBqìBó ìTç|« AÖrAü{ Gùpû ôoÿ, AÖrAü{ OõèýlAR üB 
glìBR, ÞBø{ ørüñú|øBÿ, OõèýlAR üB glìBR, Aq oô} 
GùPp, OõèýlAR üB glìBR Wlül ô ...(OpÞByõðl, 58)

ko yýõû âpk} Ohýéþ, møò AÖpAk GB 
kuPBôür AuPÏBoû|øB Gú ðßBOþ ðõ Þú 
ølÙ Wévú gç|ÚýQ AuQ ouýlû  
oôAGÈ OBqû|Aÿ oA Gýò Klülû|øB KýlA 
ìþ| Þñl ô Klülû|øBüþ oA Þú ^ñlAó 
OXBðvþ GB øî ðlAoðl Oé×ýÜ ô OpÞýI 
ô Gú Aülû|øBÿ Wlülÿ kuQ ìþ|üBGl. 
ÖpAüñl GúÞBoâýpÿ Aüò oôüßpk ÎHBoR 
AuQ Aq yñBuBüþ ô OXrüú ô Odéýê ìzßê 
Gú ìñËõo ouýló Gú ìBøýQ ô Wõøpû 
@ó ô ÞzØ oAûcê|øBüþ GpAÿ @ó Wõøpû 
Aq ÆpüÜ külâBû ÒýpìpOHÈ GB ìõÂõÑ.
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ðÛ{ ìlüp ko Kpôo} gç|ÚýQ
ðÛ{ ìlüpüQ ko ìXíõÎú|øBüþ Þú gç|ÚýQ ô ðõ@ôoÿ Aq ÂpôoüBR ô ÎBìê A¾éþ AuQ GvýBo ìùî ô cvBx 

AuQ qüpA ìlüpüQ ìþ|OõAðl OõAðBüþ ô AuPÏlAk gç|ÚýQ ô ðõ@ôoÿ oA ko AÖpAk AüXBk, OpôüY ô OzõüÜ Þñl ô üB oÖPBo 
ô Îíéßpk Aô ìþ|OõAðl ìBðÐ Aüò Aìp cýBOþ yõk. øñp ìlüp gç|Ý ÎHBoR AuQ Aq AuP×Bkû Aq gç|ÚýQ küãpAó ô KýlA 
Þpkó møò|øBÿ gç|Ý, ìlüp gç|Ý GBül ÖÃBüþ GýBÖpüñl Þú gõk} GPõAðl gç|Ý GByl ô AÖpAk uBqìBó oA øî ðýr GpAÿ 
gç|ÚýQ Odpüà Þñl ô Aüò ÖÃB, ÖÃBüþ AuQ Þú Aq ÞBo oôqìpû Gú kôo AuQ ô Gú ðdõÿ O×õüÄ AgPýBo ìþ| Þñl OB øp 
Þvþ gõk ìzßê gõk} oA cê Þñl. GpAÿ Aüò Þú AÖpAk ko uBqìBó Gú O×ßp GLpkAqðl GBül ìdýÇþ AüXBk yõk Þú ko 
@ó Gú ðËpüBR ô Aðlüzú|øB AìßBó Gpôq kAkû yõk (2002,noithguan&hcorrad).

üßþ Aq yýõû|øBÿ GvýBo ìùî ô KpWBmGú Kpôo} yh¿ýQ AðvBó|øB ô øíýò Æõo gç|ÚýQ ô ðõ@ôoÿ ô cPþ 
oyl AWPíBÎþ ìzõoR AuQ. @ðùB Þú Aøê ìzõoR øvPñl Aq ÎÛê ô Ößp GýzPpÿ GpgõokAoðl ô @ó Þú Aøê @ó 
ðývPñl Aq Aüò AìPýBq Gùpû|Aÿ ðlAoðl. üà uBqìBó gç|Ý OB AðlAqû| qüBkÿ Gú gõk ÞñPpèþ ÞBoÞñBð{ ôAGvPú AuQ. 
gõk ÞñPpèþ gõk} oA kogõAuPò ô OíBüê GpAÿ AoAüú AGPßBo ô gç|ÚýQ Gú ðíBü{ ìþ| ânAok. ìlüpAó ìþ|OõAðñl øp uú 
ìõöè×ú gç|ÚýQ üÏñþ Oh¿À, ìùBoR|øBÿ O×ßp gç|Ý ô Aðãýr} oA OdQ OBCSýp ÚpAo køñl. AìB ôAÚÏýQ @ó AuQ Þú 
OBCSýpânAoÿ Gp kô ìõöè×ú Aôë GvýBo kyõAoOp ô ôÚQâýpOp Aq Aðãýr} koôðþ oA ìþ|OõAó cPþ GB OÓýýpAR WrDþ ko ìdýÈ 
uBqìBó Gú Æõo ÚBGê ìç|cËú|Aÿ AÖrAü{ kAk. Aüò GlAó ìÏñB ðývQ Þú ìlüpAó GBül GùHõk Oh¿À ô ìùBoR|øBÿ 
O×ßp gç|Ý oA ÖpAìõ} Þññl. AìB qìBðþ Þú AôèõüQ Gñlÿ ko AÚlAï ìÇpf ìþ|yõk, @ðùB GBül GlAðñl Þú AÚlAìBR ìõSp 
Gp Aðãýr} koôðþ, ðPBüY Öõoÿ Opÿ oA ìõWI gõAøñl yl (OpÞByõðl, 58)   

gç|ÚýQ ô ðõ@ôoÿ ko ìlüpüQ
yÓê ìlüp Gú Æõo mAOþ cê Þpkó ìzßç|R ko 

uBqìBó AuQ . Aâp ko uBqìBó ìzßç|Oþ ôWõk ðlAyQ, 
ðýBqÿ Gú ìlüpAó øî AcvBx ðíþ|yl. GñBGpAüò, O¿õo 
üà cç|ë ìzßç|R ÖBÚl ¾ç|cýQ Gú ÎñõAó üà ìlüp 
ìõÖÜ uhQ AuQ. kô oô} cê ìzßê ôWõk kAok: 

1– cê ÎÛç|üþ ìzßê
2– cê gç|ÚBðú ìzßê
ìlüpAó ASpGh{ ÚBko Gú cê ìzßê Gú ¾õoR 

ÎÛç|üþ ô gç|ÚBðú øvPñl, Gú oÒî @óÞú ìùBoR|øBÿ 
ìP×BôOþ GpAÿ øp ðõÑ Aq Aüò ìzßê|øB ìõok ðýBq AuQ. 
cê ÎÛç|üþ ÎHBoR Aq ðõÎþ cê ìzßê AuQ Þú 
ìlüpAó øp oôq Gú Æõo ìvPíp ko GvýBoÿ Aq ìõAok Gú 
ÞBo ìþ| âýpðl. cê gç|ÚBðú ìzßê ÞíPp oj ìþ|køl, 
qüpA OõAðBüþ cê gç|ÚBðú ìzßê ÚùpìBðBó oA Aq Grkæ|ó, 
cpÖú|øBÿ ìõÖÜ oA Aq ðBìõÖÜ, ìlüpAó ÞBìýBJ oA Aq 
ìlüpAó upâpkAó WlA ìþ| Þñl ô ìþ|OõAðl ASp yãpÖþ Gp 
ÞBoAüþ uBqìBó kAyPú GByl (cÛBüÜ97)

^ãõðú Öpøñä uBqìBðþ Gpðõ@ôoÿ ASp ìþ|ânAok?
u_Bqì__Bó|ø___Bÿ ð___õ@ôo, Öpøñ__ã___þ ìzBG_ú kAoð__l. @ð__ù__B 

OXpGú Þpkó oA OzõüÜ ìþ| Þññl. @ðùB øî Gú ìõÖÛýQ|øB 
ô øî Gú yßvQ|øB KBkA} ìþ|køñl. @ðùB Aq AyPHBøBR 
OXpGú ÞvI ìþ| Þññl. üà Öpøñä ðõ@ôo kAoAÿ ø×Q 
ôütâþ qüp AuQ: 

Knüp} AGùBï, yßýHBüþ ko Aìõo Òýp Îíéþ, 
ÞñPpë|øBÿ Gýpôðþ Þî, GpkGBoÿ ko ìhBÆpû, yßýHBüþ 
ko GpgõokøB, OBCÞýl Gp ðPBüY OB Gp ôuBüê, OBCÞýl Gp ðËBï 
GBq  )5002 ,ecnatsnoc(

ìlüp gç|Ý GBül ÖÃBüþ GýBÖpüñl 
Þú gõk} GPõAðl gç|Ý GByl 
ô AÖpAk uBqìBó oA øî ðýr GpAÿ 
gç|ÚýQ Odpüà Þñl ô Aüò ÖÃB, 
ÖÃBüþ AuQ Þú Aq ÞBo oôqìpû 
Gú kôo AuQ ô Gú ðdõÿ O×õüÄ 
AgPýBo ìþ| Þñl OB øp Þvþ gõk 
ìzßê gõk} oA cê Þñl
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ì×ùõï ô WBüãBû gç|ÚýQ ô ðõ@ôoÿ
Aìpôqû ìpkï ìB ðýBqìñl @ìõq} gç|ÚýQ øvPñl Þú GB géÜ AÖßBo ðõ  Gú uõÿ üà WBìÏú uÏBkOíñl Úlï GpkAoðl. 

oyl ÖrAüñlû AÆç|ÎBR, uHI ylû AuQ Þú øp AðvBðþ Aq OXpGú ô Îéî ô kAðzþ GpgõokAo GByl Þú küãpÿ Öp¾Q 
ÞvI @ðùB oA ðlAyPú GByl, Aüò AÆç|ÎBR qìBðþ Gú cpÞQ ko ìþ| @ül Þú Aðãýrû|Aÿ Úõÿ uHI oøB yló @ó Gú Gýpôó 
møò ìþ|yõk. ko Aüò ìpcéú AðvBðùB Gú upðõyQ üßlüãp cvBuñl ô koWùQ oyl üßlüãp ìþ| Þõyñl ô ko ðùBüQ 
uHI ìþ|yõk WpüBðþ Aq Îéî ô kAð{ ô OXpGýBR ìýBó @ðùB WBoÿ yõk Þú øíýò Aìp qìýñú uBq ðõ@ôoÿ ô gç|ÚýQ 
gõAøl Gõk. üßþ Aq ypAüÈ æ|qï GpAÿ KlülAo yló AÖßBo ðõ, ôWõk @oAì{ GpAÿ ìÓr AuQ. Gú øíýò gBÆp æ|qï 
AuQ AðvBðùB Gßõyñl ko WBìÏú ypAüÇþ Klül @ül Þú ko GvPp @ó ìÓr Gýñlüzl ô OßBìê üBGl ô uHI uBq AÖßBo ðõ 
ylû ô ypAüÈ GpAÿ uBqðlâþ ko WBìÏú ìùýB yõk. ÞBø{ uLpkû ânAoÿ|øBÿ Agç|Úþ ko WBìÏú uHI ìþ|yõk 
Þú qìýñú GpAÿ âvvPú yló oôAGÈ AWPíBÎþ âvPp} üBGl ô GB uvQ yló KýõðløBÿ AWPíBÎþ, ypAüÈ æ|qï 
GpAÿ Gpôq gç|ÚýQ ko WBìÏú uhQ|Op ìþ|yõk. qüpA Öp¾Pþ GpAÿ Ößp Þpkó ôWõk ðhõAøl kAyQ (cvýñþ 67) 
OdÛýÜ ko ìõok gç|ÚýQ ô ÎñB¾p Ozßýê køñlû @ó, Gý{ Aq üà Úpó Ký{ OõuÈ kAðzíñlAó Îéõï AWPíBÎþ 
ypôÑ yl, ôèþ Aðãýrû AuBuþ GpAÿ Ktôø{ GýzPp ko uBë 0591 OõuÈ âýé×õok AüXBk âpkül (koAÞp, J, 87)

GBoqìò gç|ÚýQ oA ÖpAüñl yñBgPþ Aq Gú ôWõk @ìló üà Aülû, ì×ùõï, ÞBæ| üB Þz×þ GlüÐ ìþ|kAðl. gç|ÚýQ 
øí̀õó ÎlAèQ, kìõÞpAuþ ô @qAkÿ GpAÿ AÖpAk kAoAÿ ìÏBðþ ìhPéØ AuQ ôèþ üà ÎBìê ìzPpá ko OíBï 
gç|ÚýQ|øB Aüò AuQ Þú gç|ÚýQ øíýzú ÎHBoR AuQ Aq KpkAgPò Gú ÎõAìê Wlülÿ Þú ÎBìê gç|ÚýQ ko @ðùB 
ìõWõk Gõkû ô Gú ÎñõAó ìXíõÑ ìýpAV Öpøñãþ Îíê ìþ| Þññl ôèþ @ð̀ú Þú OBqû AuQ OpÞýI Aüò ÎõAìê ko Aèãõüþ 
Wlül AuQ (cÛBüÜ 97)     

gç|ÚýQ GýzPp üà ÖÏBèýQ Ößpÿ ô møñþ AuQ ô ðõ@ôoÿ GýzPp WñHú Îíéþ kAok ô ko cÛýÛQ ìd¿õë ðùBüþ 
Îíê gç|ÚýQ AuQ. ðõ@ôoÿ ìùBoOþ AuQ Þú GB GvýBoÿ øíßBoÿ|øBÿ küãp øípAû AuQ. ðõ@ôoÿ Gú kâpâõðþ|øBÿ 
Îílû ko qìýñú KýzpÖQ|øBÿ Oßñõèõsüà üB AoADú OBqû|Opüò ì×Bøýî ìlüpüQ üB yýõû|øBÿ Oõèýl, AÆç|Ý ìþ|yõk.
 ðõ@ôoÿ Klülû|Aÿ ôAÚÏB« ̂zíãýp ô WñXBèþ AuQ. ðõ@ôoÿ ÎíõìB« Klülû|Aÿ ðBko AuQ Þú ÖÛÈ ko Îlû|Aÿ gBÁ 
ìþ|OõAó @ó oA upAÕ âpÖQ. (@ÚBüþ, 18)

<øBèQ> A¾Çç|f ðõ@ôoÿ oA ko üà ì×ùõï ôuýÐ Gú ÎñõAó 
ÖpAüñlÿ GpAÿ AuP×Bkû Aq kAð{ üB AÆç|ÎBR ìpGõÉ Gú ìñËõo AüXBk 
üB ìÏpÖþ ̂ýrøBÿ OBqû ô ì×ýl GúÞBo Gpk. <ôAoÞýñä> )gnikraV( 
ðýr OõÂýe ìþ|køl Þú ðõ@ôoÿ øp ̂ýr OXlül ðËp ylû AuQ Þú 
ÆpAcþ ô Gú cÛýÛQ ko@ìlû GByl ô ìõÚÏýQ uBqìBó oA ko ìÛBGê 
oÚHB ìvPdßî Þñl ô ðýr üà GpOpÿ oÚBGPþ Géñl ìlR oA ìývp uBqk. 
Gú ÎHBoOþ ðõ@ôoÿ géÜ ̂ýr Wlülÿ AuQ Þú üà ølÙ ìÏýò oA 
kðHBë ô Gú AWpA ouBðl.

GñBGpAüò, ko üà OÏpüØ Þéþ ìþ|OõAó ðõ@ôoÿ oA Gú ÎñõAó øp 
Aülû|Aÿ Wlül ðvHQ Gú üà uBqìBó ô üB üà ¾ñÏQ ô üB üà ìéQ 
ô üB ko WùBó OÏpüØ Þpk (ðýéþ @oAï, 48)

ìÇBèÏBR GvýBoÿ ko qìýñú ÎñB¾p ìùî OBCSýp ânAo Gp AWpAÿ 
ìõÖÛýQ @ìýr ðõ@ôoÿ ô Êùõo @ó AðXBï ylû AuQ. GvýBoÿ Aq Aüò 
ìÇBèÏBR ÖpAüñløBÿ gç|Úþ oA Þú ìñXp Gú ðõ@ôoÿ ylû|Aðl ìõok 
OXrüú ô Odéýê ÚpAo kAkû|Aðl. @ðùB Gú Aüò ðPýXú ouýlû|Aðl Þú Glôó 
gç|ÚýQ, ðõ@ôoÿ Êùõo KýlA ðíþ| Þñl. Gú Æõo Þéþ uú âBï AuBuþ 
GBüvPþ WùQ Êùõo ðõ@ôoÿ ko uBqìBó GpkAyPú yõk Þú ÎHBoOñl Aq: 

1–  géÜ Aülû
2– AüXBk ô OõuÏú ìõÖÛýQ @ìýr Aülû|øB Gú ì×Bøýî ÚBGê AuP×Bkû
3– AWpA ô GúÞBoâýpÿ ìõÖÛýQ @ìýr ì×Bøýî géÜ ylû

                        Öpøñä gç|Ý  +  gç|ÚýQ  =  ðõ@ôoÿ

Aüò kô Îñ¿p AWrA WlA ðzlðþ Gõkû ô ðõ@ôoÿ ko uBqìBó ìvPérï ôWõk øp kôÿ @ðùBuQ, ô OñùB qìBðþ OdÛÜ 
ìþ|üBGl Þú gç|ÚýQ ô Öpøñä gç|Ý GB øî ko uBqìBó ìõWõk GByñl (@ìBGýê, 5731)

gç|ÚýQ øí̀õó ÎlAèQ, 
kì________õÞ____pAu___þ ô @qAkÿ 
G__pAÿ AÖ__pAk kAoAÿ ìÏ__Bðþ 
ìhPéØ AuQ ôèþ üà ÎBìê 
ìzPpá ko OíBï gç|ÚýQ|øB 
Aü___ò Au___Q Þ____ú g____ç|Ú_ý___Q 
ø__í__ý__z___ú Î__H__BoR AuQ Aq 
KpkAgPò Gú ÎõAìê Wlülÿ 
Þú ÎBìê gç|ÚýQ ko @ðùB 
ì__õW__õk Gõkû ô G__ú Î_ñ_õAó 
ì_X_í__õÑ ì_ý__pAV Öpøñ_ãþ 
Îíê ìþ| Þññl ôèþ @ð̀_ú Þ_ú 
OBqû AuQ OpÞýI Aüò ÎõAìê 
ko Aè__ã__õü__þ W__lü__l Au__Q
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ð______õ@ôoÿ
ðõ@ôoÿ üà ðËpüú üB Æpf AuQ Þú kAð{ ô 

Oßñýà|øBÿ ìõWõk oA GB øî OpÞýI ìþ| Þñl OB ìHñBÿ 
ðËpÿ GpAÿ üà ì×ùõï Wlül AüXBk Þñl. GñBGpAüò 
ðõ@ôoÿ kAoAÿ AGÏBk ìhPé×þ AuQ ô ko ðPýXú ìõÂõÎþ 
^ñl ôWùþ ìþ|GByl. ìùî|Opüò AGÏBk ðõ@ôoÿ ÎHBoOñl Aq: 

F  GñýBkÿ ko GpAGp oyl üBGñlû
F  ìd¿õë ko GpAGp ÖpAüñl
F  AWpAüþ ko GpAGp Öñþ (sADõ, 2002)
ðõ@ôoÿ ìþ|OõAðl øî GñýBkÿ GByl ô øî 

oylüBGñlû, ðõ@ôoÿ|øBÿ oyl üBGñlû Gú ðõ@ôoÿ|øBÿ 
ìñÛÇÐ, ÒýpìvPíp, Odõèþ, Aôèýú, GpOp ô KBüú AÆç|Ý 
ìþ| âpkk. ðõ@ôoÿ|øBÿ oyl üBGñlû, cpÞBOþ Þõ̂à 
GpAÿ OÛõüQ ô AðHvBÉ ÖpAüñløB ô ìd¿õæ|R ô 
glìBR OTHýQ ylû øvPñl (sADõ 2002) . ìñËõo Aq 
ðõ@ôoÿ, gç|ÚýQ ìPXéþ ylû ô Gú ìpcéú Îíê ouýlû 
AuQ, Gú ÎHBoR küãp ðõ@ôoÿ üÏñþ Aðlüzú gç|Ý OdÛÜ 
üBÖPú, ðõ@ôoÿ øíBðB AoAüú ìd¿õë, ÖpAüñl ô glìBR 
Wlül Gú GBqAo AuQ, ðõ@ôoÿ GúÞBoâýpÿ OõAðBüþ|øBÿ 
møñþ GpAÿ AüXBk üà Ößp üB ì×ùõï Wlül AuQ. 

gç|ÚýQ Gú Æõo ÎBï üÏñþ OõAðBüþ OpÞýI Aðlüzú|øB 
Gú yýõû|Aÿ ìñd¿p Gú Öpk üB AüXBk AoOHBÆþ ÒýpìÏíõèþ 
Gýò Aðlüzú|øB. üà uBqìBó Þú ìzõÝ ðõ@ôoÿ AuQ 
uBqìBðþ AuQ Þú külâBû|øBÿ ðByñBgPú Gú ìvBüê üB 
oAû cê|øBÿ ìñd¿p GpAÿ cê ìvBüê oA AoOÛB ìþ|køñl. 
ðõ@ôoÿ ÖpAüñl ÞvI Aðlüzú|Aÿ gç|Ý ô OHlüê @ó 
ìd¿õë ô glìQ ô üB üà oô} ÎíéýBOþ ì×ýl 
AuQ. GB OõWú Gú ìÇBèI â×Pú ylû ko ìõok gç|ÚýQ, 
ôütâþ|øBÿ ìlüpAó gç|Ý ô oAøßBoøBÿ OÛõüQ 
gç|ÚýQ, ìlüpAó ô ÞBoÞñBó uBqìBðùB ìþ|OõAðñl GB 
@âBøþ Aq ìýrAó gç|ÚýQ ô OÛõüQ @ó Aq clAÞTp 
OõAðíñlÿ|øBÿ Ößpÿ, møñþ ô ÎÛéþ gõk ko WùQ 
KõüB Þpkó uBqìBó  Gùpû âpÖPú ô Aq ÆpüÜ AüXBk, Kpôo} 
ô ÞBoGpkÿ ðíõkó gç|ÚýQ, oôcýú WvBoR Îéíþ, 
AðPÛBkâpÿ ô AðPÛBkKnüpÿ, oôcýú Îéíþ |ô Ktôø{ 
oA ko Oà Oà ÞBoÞñBó uBqìBó OÛõüQ Þñl. Aüò Aìp 
ìþ|OõAðl uBqìBó oA OHlüê Gú üà uBqìBó gç|Úþ Þñl 
Þú GBqðãpÿ oôAë|øBÿ ânyPú ô Oõèýl AÖßBo, Aðlüzú|øB 
ô ÞBæ| ô glìBR Wlül Aq ÆpüÜ OpAôyBR Ößp ÞBoÞñBó 
upèõcú ÞBo @ó GByl ô ðõ@ôoÿ Gú ÎñõAó üà Aoq} ðùBkÿ 
WrF GBôoøBÿ ìzPpá uBqìBó yõk (OpÞByõðl, 58)

Aðãýrû|øB
AðvBóøB ðú ÖÛÈ Aq èdBÍ OõAðBüþ AðXBï ÞBo Géßú Aq èdBÍ <ìýê üB AoAkû 

AðXBï ÞBo> üB Aðãýr} O×BôR kAoðl. Aðãýr} AÖpAk Gú ðýpôÿ Aðãýrû|øBÿ @ðùB GvPãþ 
kAok. Aðãýrû|øB oA âBøþ Gú ÎñõAó ðýBqøB, OíBüç|R, uBDÜ|øB üB ìdpÞBR koôðþ Öpk 
OÏýýò ìþ| Þññl. Aðãýrû|øBüþ Þú Gú uõÿ ølÙ|øB ìÏÇõÙ ìþ|yõðl ìíßò AuQ 
@âBøBðú üB ðBgõk@âBû GByñl. Aðãýrû|øB, <̂pAøBÿ> oÖPBo øvPñl. @ðùB ìõWI @ÒBq 
ô AkAìú ÖÏBèýQ ìþ|yõðl ô WùQ Þéþ oÖPBo üà Öpk oA ìÏýò ìþ| Þññl. Aðãýrû|øB 
üB ðýBqøB, ìBøýPB« kæ|üê A¾éþ Îíê Gú yíBo ìþ|oôðl. ìB kô A¾Çç|f Aðãýrû|øB ô 
ðýBqøB oA ko GdU gõk ìPpAkÙ Gú | ÞBo gõAøýî Gpk. A¾Çç|f ðýBq ko Aüò ì×ùõï, 
ðHBül GB ÂpôoR @ðþ üB øýa ðõÑ gõAuQ ÎBWê ̂ýrÿ OlAÎþ yõk. ìÏñþ @ó ¾pÖB« 
^ýrÿ AuQ ko koôó Öpk Þú Aô oA Gú Îíê ôAkAo ìþ| Þñl, â×Pýî Þú Aðãýrû|øB üB ðýBqøB, 
kæ|üê AuBuþ oÖPBo Gú yíBo ìþ|oôðl. øp Öpkÿ ¾løB ðýBq kAok. øíú Aüò ðýBqøB 
ko yßê kAkó Gú oÖPBo Aô oÚBGQ ìþ| Þññl. Kw, ̂ú ÎBìéþ ìõWI ìþ|yõk Þú 
yhÀ Aq ìýBó Aüò ðýBqøB, üßþ oA Aq ÆpüÜ ÖÏBèýQ AoÂB ìþ| Þñl? ðýBqÿ Þú GýzPpüò 
ÚloR oA kAok ko èdËú gB¾þ Aq qìBó ìõWI ÖÏBèýQ ìþ| âpkk(Îç|Úú Gñl, 5831)

OÓýýpAR ko ðýpôÿ Aðãýrû      
üà Aðãýrû Aâp AoÂB yõk üB Aâp ko oAû AoÂB GB ìBðÏþ oôGpô âpkk, ðýpôü{ 

ÞBø{ ìþ|üBGl.
AoÂBÿ ðýBq– Gú qÎî AGpAøBï ìrèõ ôÚPþ ðýBqÿ AoÂB ìþ|yõk küãp Aðãýrðlû oÖPBo 

Gú cvBJ ðíþ| @ül. AoÂBÿ üà ðýBq GlAó ìÏñþ AuQ Þú ko clÿ AoÂB ylû Þú ðýBq 
oÚBGQ Þññlû küãpÿ Þú Aüñà ÚõüPp AuQ WBðzýò @ó gõAøl yl. ìTç|« Aâp Ozñãþ 
oA ðýBq ðýpôìñlÿ GlAðýî, ðõyýló @J ðýpôÿ @ó oA ÞBø{ ìþ|køl ô Gú WBÿ @ó 
ðýBqøBÿ küãp AøíýQ KýlA ìþ| Þññl. (Îç|Úú Gñl, 5831)

ìíBðÏQ Aq AoÂBÿ ðýBq– AoÂBÿ üà ðýBq ìíßò AuQ GB ìBðÐ oôGpô yõk. âBøþ 
Gp ASp @ó, ðýpôÿ ðýBq Oh×ýØ ìþ|üBGl ôèþ Aüò Oh×ýØ øíýzú AGPlA Gú uBÞò Ký{ 
ðíþ| @ül Géßú yh¿þ Þú GB ìBðÐ oôGpô AuQ ìíßò AuQ Âíò koAÖPBkó GB @ó Gú 
oÖPBo AðÇHBÚþ kuQ Grðl. Aüò oÖPBo, Oç|} GpAÿ ÒéHú Gp ìBðÐ Gú ôuýéú cê ìzßê 
GB Þõy{ ô gÇBuQ. yhÀ ìíßò AuQ AðõAÑ oÖPBoøB oA GýBqìBül OB oÖPBoÿ 
GýBGl Þú OdÛÜ ølÙ Aô oA ìývp ìþ|uBqk üB Oñ{ ô ÖzBo ðByþ Aq ìBðÐ oA Þî ìþ| Þñl. 
(Îç|Úú Gñl, 5831)

 Aðãýrû|øB, <̂pAøBÿ> oÖPBo øvPñl. @ðùB ìõWI @ÒBq ô AkAìú 
ÖÏBèýQ ìþ|yõðl ô WùQ Þéþ oÖPBo üà Öpk oA ìÏýò ìþ| Þññl. 
Aðãýrû|øB üB ðýBqøB, ìBøýPB« kæ|üê A¾éþ Îíê Gú|yíBo ìþ|oôðl
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AÖrAü{ ðýpôÿ Aðãýrû
Aâp ðýpôÿ üà ðýBq ìõWõk Gú clÿ AÖrAü{ üBGl Þú Gú ¾õoR Aðãýrû|Aÿ 

KpOõAó ko@ül ìþ|OõAðl oÖPBo oA OÓýýp køl. ðýpôÿ Gpgþ ðýBqøB ìÏíõæ|« Gú Kýpôÿ 
Aq üà Aèãõÿ uýßéþ üB ̂pgzþ Gpôq ìþ| Þñl. ìTç|«, ðýBq Gú ÒnA ¾pÖñËp Aq Aüò 
Þú ko èdËú ìÏýñþ ̂Ûlo AoÂB ylû AuQ, âpAü{ Gú GpâzQ kAok. upÎQ Aüò 
Aèãõ GB OÓýýp ìdýÈ Ozlül üB OÃÏýØ ìþ|yõk. ìTç|« ðýBq üà Öpk Gú ÒnA ìíßò 
AuQ ̂ñlAó ðýpôìñl ðHByl ìãp Aüò Þú ìdýÈ ðrküà ôÿ Æõoÿ OÓýýp Þñl 
Þú cõAx ôÿ ko ìÏpÅ Wéõû üB Gõÿ gõ} ÒnAÿ ôuõuú Þññlû|Aÿ ÚpAo âýpk 
(Îç|Úú Gñl, 5831)

Aðãýrû oÖPBo AðvBðþ
Aðãýr}, Gú ôAuÇú ðÛ{ ìùíþ | Þú ko WpüBó Îíéßpk Aü×B ìþ| Þñl GýzPpüò 

OõWú ìlüpAó oA Gú uõÿ gõk ìÏÇõÙ ìþ|kAok. Îíéßpk, AuBuB« OõuÈ uú 
ÎBìê OÏýýò ìþ|yõk Þú ÎHBoOñl Aq: OõAðBüþ, Aðãýr} ô ìzhÀ Gõkó ðÛ{ üB 
ôÊý×ú. GpAÿ AðXBï kAkó ôÊý×ú Gú ðdõ ASpGh{ ô ÞBo@ìl yhÀ GBül: 

AèØ– ÚBko Gú AðXBï ÞBo GByl (OõAðBüþ)
J– ìBüê GByl ÞBo oA AðXBï køl (Aðãýr})
Z–  GlAðl ÞBo} ̂ývQ (ìzhÀ Gõkó ôÊý×ú) (̂ýnoÿ ô ìõclÿ, 18)
OÏpüØ Aðãýr}
Aðãýrû|øBÿ @kìþ, OdQ OBCSýp uBGÛú|øB, AìýBë, Îç|üÜ ô @oqôøBÿ ìhPéØ 

ô küãp ðýpôøBÿ ìzBGùþ ÚpAo kAok Þú ìÏíõæ|« ðýBq ðBìýlû ìþ|yõk. Aðãýr}, 
ðõÎþ @ìBkâþ GpAÿ Gpôq oÖPBo AoAkÿ ô ølÖíñl WùQ oÖÐ ðýBqøBÿ AoÂB ðzlû 
AuQ. GB Aüò ô¾Ø, ìlüpAó qìBðþ <Aðãýr}> oA Gú ÞBo ìþ| âýpðl Þú GhõAøñl 
AÖpAk oA ôAkAo uBqðl Þú @ðùB oA ko oAû ouýló Gú ìÛB¾l âpôøþ üBoÿ ouBðñl. 
ko ìTBë|øBÿ ðËBìþ |ÖõÝ AènÞp, ìlüpüQ ÚBko Gõk oôf øíßBoÿ âpôøþ oA 
Gú OloüY ko AmøBó AèÛB Þñl üB Gú ÎHBoR uBkû Op<ko uLBøýBó oôcýú øíßBoÿ 
âpôøþ Glìl> (̂ýnoÿ ô ìõclÿ, 18)

Aðãýr} ko ìÛBGê oÂBüQ
ko AüñXB æ|qï AuQ O×BôR Gýò Aðãýr} ô oÂBüQ yÓéþ ìzhÀ 

yõk, qüpA Aüò kô A¾Çç|f, AÒéI ìPpAkÙ øî Gú ÞBo ìþ|oôðl. oÂBüQ üB 
gpuñlÿ, Gú ðãp}|øBüþ Þú @kìþ |ðvHQ Gú ÞBo gõk kAok AÆç|Ý ìþ|yõk ô ðú 
Oç|}øBÿ Aô ko WùQ Gp@ôokó üà ðýBq ìÏýò. Aq Aüò oô, ìpôZ GByãBû|øBÿ WõAðBó 
oôuPBüþ ìíßò AuQ kôuQ kAyPú GByl GB âíBokó Gú ÞBo AÖpAk WõAó, 
oÂBüQ gBÆp gõk oA ÖpAøî Þñl, üB ìíßò AuQ üà ìPh¿À üB ÞBoyñBx Gú 
Aüò kèýê Þú AcvBx ìþ| Þñl cÛõÚ{ gýéþ Þî AuQ Aq yÓê gõk ðBoAÂþ 
GByl. Gú GýBó küãp, oÂBüQ Gú ânyPú GBq ìþ| âpkk ô ðzBó køñlû ðPBüXþ 
AuQ Þú ÚHç|« OXpGú ylû AuQ. ko cBèþ Þú Aðãýr} GýBðãp qìBó cBë AuQ ô 
ðzBó ìþ|køl Þú Öpk uhQ ko Oç|} AuQ OB Gú ðPBüY kèhõAû kuQ üBGl. Aq 
ðÛÇú ðËp ìlüpüQ, oÂBüQ yhÀ ìíßò AuQ cB¾ê @ül Glôó Aüò Þú ko 
ôÿ Aðãýrû|øBüþ AüXBk ylû GByl. AèHPú Îßw Aüò ÚÃýú ðýr ìíßò AuQ oôÿ 
køl. GB Aüò ô¾Ø, oÂBüQ ô Aðãýr} ìþ|OõAðñl Gú øî ìpGõÉ GByñl. ìTBë 
oôyñþ Þú ìþ|OõAó ko Aüò qìýñú AoADú kAk ôWõk Öpkÿ AuQ GB Aðãýrû Úõÿ, 
Þú Aq yÓê gõk oÂBüQ ̂ñlAðþ ðlAok ô Gú kðHBë üBÖPò yÓê üB ìñ¿I küãpÿ 
AuQ.(̂ýnoÿ ô ìõclÿ 18)

Aðãýr}, ðõÎþ @ìBkâþ GpAÿ Gpôq 
oÖPBo AoAkÿ ô ølÖíñl WùQ oÖÐ 
ðýBqøBÿ AoÂB ðz_lû AuQ. GB Aüò 
ô¾Ø, ìlüpAó qìBðþ <Aðãý_r}> oA 
Gú ÞBo ìþ|âýpðl Þú GhõAøñl AÖpAk oA 
ôAkAo uBqðl Þú @ðùB oA ko oAû ouýló 
Gú ìÛ_B¾_l â_pôøþ ü_Boÿ ouBð_ñ_l
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oøýBÖQ|øBÿ Îílû ko AüXBk Aðãýr}
øíBðãõðú Þú Aq ìHBcU ÖõÝ Gpìþ| @ül, Aðãýr} üà ìõÂõÑ 

ìdõoÿ AuQ Þú oøHpÿ ô ð×õm ô OB clÿ ôÊBüØ küãp ìlüpüQ 
oA ko Gpìþ| âýpk. ìÇBèÏú ko GBJ Aðãýr}, ìvPérï AoADú KBui Gú 
Kpu{|øBÿ qüp AuQ: 

F  ̂ú ÎõAìéþ oÖPBo oA Gpìþ|AðãýrAðl?
F  ÞlAï ÎBìê oÖPBo oA ølAüQ üB WùQ køþ ìþ| Þñl?
F  ̂ãõðú ìþ|OõAó oÖPBoÿ oA c×Ì Þpk?
ðËpüú|øBÿ âõðBâõðþ oA Þú ko KBuhãõüþ Gú Aüò Kpu{|øB AoADú 

ylû ìþ|OõAó Gú kô oøýBÖQ Aðãýryþ âpôû Gñlÿ Þpk. ìdPõA ô oôðl 
Aüò oøýBÖQ ô ðËpüú|øBüþ Þú Gp AuBx @ðùB ko GBJ Aðãýr} AoADú ylû, 
AuBx ìHdU GÏlÿ oA yßê ìþ|køñl.(̂ýnoÿ ô ìõclÿ, 18)

oøýBÖQ|øBÿ ìdPõAüþ ko AüXBk Aðãýr}
oøýBÖQ ìdPõAüþ ko AüXBk Aðãýr} Glüò ìÏñBuQ Þú GlAðýî ̂ú 

ÎBìéþ Öpk oA Gpìþ|Aðãýrk OB oÖPBo gõk oA Gú üà yßê gBÁ Gpôq køl. 
ðËpüú KpkAqAðþ Þú Aq Aüò oøýBÖQ WBðHlAoÿ ìþ| Þññl Gp @ó øvPñl OB 
GpAÿ Kpu{|øBüþ ðËýp < ̂ú ðýpôøBüþ uHI ìþ|yõk ìpkï Glüò 
uBó oÖPBo Þññl?> KBuhþ GýBGñl. GpAuBx Aüò oøýBÖQ, Aâp Þvþ 
GhõAøl Kþ GHpk Þú ̂ú ÎBìéþ uHI GpAðãýhPò AÖpAk ìþ|yõk, 
ìþ|GBüvQ ðýBqøBÿ @ðBó oA GzñBul, ðýBq Gú AìñýQ ô ðýBq Gú yñBgPú 
ylû, ÖÛÈ kô ðíõðú Aq ìXíõÎú ðýpôøBüþ AuQ Þú ìþ|OõAðñl uHI 
GpAðãýhPò ô OÓýýp oÖPBo @kìþ|yõðl. kô ðËpüú ìHPñþ Gp <ìdPõA> Þú 
ko Gýò ¾BcHñËpAó ÆpÖlAoAó qüBkÿ kAoðl ÎHBoOñl Aq: 

1 ) ðËpüú uévú ìpAOI ðýBqøB Þú OõuÈ ìBqèõ AoADú ylû
2) ðËpüú kô ÎBìéþ øpqGpå (̂ýnoÿ ô ìõclÿ, 18)
OÏpüØ Aðãýr} ô Aðãýrû
A¾Çç|f Aðãýr} oA ìþ|OõAó Gú ÎñõAó ÎBìê ðýpô køñlû, 

ølAüQÞññlû, ô ðãùlAoðlû oÖPBo OÏpüØ Þpk. âýY ô Gpæ|üñp (4891) 
Aðãýr} oA Gú ìõOõo ô ÖpìBó AOõìHýê OzHýú Þpkû|Aðl. uý×pR (2991) 
â×Pú AuQ Aðãýr} üà OíBüê üB âpAü{ Gú Îíê Þpkó Gú ÆpüÛþ 
gBÁ AuQ. Aô øí̀ñýò Aðãýrû oA Gú ¾õoR ðýBq üB gõAuQ ôütû|Aÿ 
Þú Aðãýr} oA ìõWI ìþ|yõk OÏpüØ Þpkû AuQ. è×pAðvõA (9791) 
Aðãýrû oA ÎéQ ô kèýê oÖPBo ìþ|kAðl. kèýê Aüñßú ̂pA ìB GÏÃþ oÖPBoøB 
oA AðXBï ìþ|køýî ôèþ GÏÃþ küãp oA AðXBï ðíþ|køýî Aðãýrû|øBÿ ìB 
øvPñl. Aðãýrû ô Aðãýr} ÒBèHB« Gú ¾õoR ìPpAkÙ Gú ÞBo ìþ|oôðl. GB 
Aüò cBë ìþ|OõAó Aðãýrû oA kÚýÜ|Op Aq Aðãýr} kAðvQ, Gú Aüò ¾õoR 
Þú Aðãýr} oA ÎBìê Þéþ ìõèl oÖPBo AìB Aðãýrû oA ÎéQ AgP¿B¾þ 
üà oÖPBo gBÁ Gú cvBJ @ôok. ìTç|« ôÚPþ Þú ìþ|Kpuýî ̂pA Öç|ó 
yhÀ oÖPBo gB¾þ oA AðXBï ìþ|køl, Gú kðHBë Aðãýrû Aô øvPýî. 
A¾Çç|f Aðãýrû GýzPp ko AyBoû Gú oÖPBo AðvBó Gú ÞBo ìþ|oôk. oAuê 
(1791) ko Aüò GBoû ìþ| âõül: <GpAÿ ìzhÀ Þpkó Ú¿l üB GBqkû 
kèhõAû üà oÖPBo Gú ÞBo ìþ|oôk... Kw ÞBoGpk A¾Çç|f Aðãýrû ko ìõok 
cýõAðBR WBür ðývQ.(uýØ, 9731)

Aðãýr} ô ìzõÝ
ìñËõo Aq ìzõÝ üà ølÙ ôAÚÏþ AuQ Þú kuPýBGþ Gú @ó Aðãýrû|Aÿ 

oA AoÂB ìþ| Þñl. ìzõÝ GpAÿ @kìþ|ìþ|OõAðl üà KBkA} Îýñþ üB
KBkAyþ ðíBküò GByl. ko ôAÚÐ ìzõÝ|øB øíBó OÛõüQÞññlû|øBÿ 
ìTHQ øvPñl. OÛõüQ Þññlû|øBÿ Gýpôðþ Þú ìHñBÿ Aðãýr} Gýpôðþ 
oA Ozßýê ìþ|køñl Gú AðõAÑ Klülû|øB, AyýB ô oôülAkøBüþ Þú gBoZ Aq 
Öpk ÚpAo kAoðl. ìBðñl ÒnA, ðípû, WBürû, Kõë ô ... â×Pú ìþ|yõk. ko 
ìÛBGê OÛõüQ Þññlû|øBÿ koôðþ Þú AuBuB« Aðãýr} koôðþ Gú cvBJ 
ìþ| @üñl ÎõAìéþ øvPñl Þú ÞñPpë @ðùB ko kuQ gõk Öpk AuQ ô Aq 
AcvBx oÂBüQ cB¾ê Aq ÞvI OõÖýÜ ko ouýló Gú ølÙ ðByþ 
ìþ|yõðl. Gú ÎñõAó ðíõðú, ôÚPþ Þú üBkâýpðlû AcvBx ìþ| Þñl 
ko ìõÂõÎþ Þú GpAÿ üBkâýpÿ @ó Þõy{ qüBkÿ Gú Îíê @ôokû 
KýzpÖQ kAyPú AuQ AcvBx Òpôo, AÎPíBk Gú ð×w ô yBüvPãþ 
ìþ| Þñl Þú Aüò AcvBx KýBìløBÿ Aðãýryþ kAok ô GpAÿ Aô ko 
üBkâýpÿ GýzPp ðÛ{ ìzõÝ oA Aü×B ìþ| Þñl. Aüò âõðú Aðãýr} Gú 
øýa ðõÑ ìñHÐ OÛõüPþ Gýpôó Aq Öpk ðýBq ðlAok ô gõk üBkâýpðlû 
up̂zíú @ó Gú cvBJ ìþ| @ül. Aq Aüò oô â×Pú ylû AuQ Þú ølÙ 
Îílû ÖÏBèýQ|øBÿ ìÏéî GBül Aüò GByl Þú kAð{ @ìõqAó oA Gú âõðú|Aÿ 
GBo @ôok Þú Gú OloüY Gú Aðãýrû|øBÿ koôðþ oôÿ @ôoðl ô Gú âõðú|Aÿ 
OpGýQ yõðl Þú Gú A¾Çç|f, üBkâýpÿ oA Gú gBÆp üBkâýpÿ AðXBïkøñl, 
ðú ÖÛÇ GpAÿ ÞvI ìzõÝ|øBÿ ìBkÿ ô ìéíõx (uýØ, 9731)

Aðãýrû ô Aðãýr} ÒBèHB« Gú ¾õoR ìPpAkÙ Gú 
ÞBo ìþ|oôðl. GB Aüò cBë ìþ|OõAó Aðãýrû oA 
kÚýÜ|Op Aq Aðãýr} kAðvQ, Gú Aüò ¾õoR Þú 
Aðãýr} oA ÎBìê Þéþ ìõèl oÖPBo AìB Aðãýrû oA 
ÎéQ AgP¿B¾þ üà oÖPBo gBÁ Gú cvBJ @ôok
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cê gç|ÚBðú ìzßê
ko cê ìzßç|R Gú Æõo gç|Ý kô ÞBo Îílû| GpAÿ OpAô} üà 

møñýQ gç|Ý GBül ¾õoR âýpk: 
1– GùHõk Ghzýló Gú OÏpüØ ìzßê: üÏñþ ìzßç|R uBqìBó Þú 

ÒBèHB« ko|øBèú|Aÿ Aq AGùBï Gõkû ô AÖpAk yñBgQ kÚýÛþ ðvHQ Gú gõk 
uBgPBo  ìzßê ô Ký̀ýlâþ|øBÿ Öñþ @ó ðlAoðl Ozpüe ylû OB AÖpAk GB 
kAyPò üà @yñBüþ kÚýÜ ô Gýñ{ oôyò, AÖßBo ðõ ô Gßp gõk oA ìÇpf uBqðl.

2– GùHõk Ghzýló ko AüXBk oAû cê|øBÿ küãp: ìñËõo Aq Aüò GdU 
AüXBk qìýñú ìñBuI ko AuP×Bkû Aq oAû cê|øBÿ âõðBâõó ô uõAÿ 
Aq oAûcê|øBÿ ìpuõï Þú Aüò ÞBo AuBx gç|ÚýQ ô ðõ@ôoÿ AuQ. 
ÞéýzúAÿ Îíê Þpkó üßþ Aq ìõAðÐ gç|ÚýQ AuQ. øp üà Aq kô ÖpAüñl 
ìnÞõo Gú gõkÿ gõk, yBìê ìpAcê WrüþOpÿ øvPñl. (ÎBGlÿ, 28) 

GùHõk Ghzýló Gú OÏpüØ ìzßê Þú yBìê: 
1– ðB@yñB ô @yñB oA ðB@yñB Þñýl.
2 – OÏBoüØ oA GvÈ køýl.
3– OÏpüØ oA ôAoôðú Þñýl.
GùHõk Ghzýló ko AüXBk oAû cê|øBÿ küãp Þú yBìê: 
1–  ÚÃBôR oA Gú OBCgýp GýñlAqk ( Aôèýò oAû cê GùPpüò oAû cê)
2–  oAû cê|øBÿ ìõWõk oA âvPp} køýl.
3– g¿éQ|øBÿ Òýp ìpOHÈ oA OpÞýI Þñýl (cvýñþ, 67)

ìõAðÐ cê gç|ÚBðú ìzßê
øp üà Aq ìB ko øp èdËú, GB AÆç|ÎBOþ GvýBo qüBkOp Aq @ð̀ú 

GPõAðýî Gú @ðùB OõWú Þñýî AcBÆú ìþ|yõüî, ìBðñl AÆç|ÎBR 
koüBÖPþ Aq ÆpüÜ AcvBuBR Gló oAWÐ Gú ìdýÈ AÆpAÙ ô ôÂÏýQ 
Öýrüõèõsüà GlðíBó ko øp ypAüÈ qìBðþ ô ìßBðþ. ko Æõë qìBó 
ìB GBül ÎBkR Aq ¾BÖþ ânoAðló Gpgþ AÆç|ÎBR oA Þú ko ìÏpÅ @ó 
ÚpAo ìþ| âýpüî OõuÏú køýî. ko Òýp Aüò ¾õoR AÆç|ÎBR AÂBÖþ ìB 
oA küõAðú gõAøl Þpk. Gú Æõo ìPñBÚÄ øp̂ú Od¿ýç|R ouíþ |ô 
OXpGú AÖpAk ko ÞBo GýzPp GByl, OõAðBüþ gç|ÚBðú @ðùB ko cê ìzßê 
ÞíPp AuQ, Gp@ôokû ylû AuQ Þú AÞTp GroâvBæ|ó GBæ|ÿ 04 uBë, 
ÞíPp Aq kô ko¾l üà Þõká qüp KñY uBë OõAðBüþ cê gç|ÚBðú 
ìzßç|R oA Aq gõk ðzBó ìþ|køñl, qüpA Od¿ýç|R ouíþ |ÒBèHB« 
WõAJ|øBÿ ¾dýe, ÚõAðýò Odéýéþ üB ìdlôküQ|øBÿ Ößpÿ oA Gú 
ôWõk ìþ| @ôok (ÎBGlÿ, 28)

GB OõWú Gú O×B¾ýê ÖõÝ ìõAðÐ gç|ÚýQ oA Gú Æõo Þéþ ko ̂ñl ìõok 
ìþ|OõAó Gú ¾õoR qüp gç|¾ú Þpk: 

1 – Opx Aq yßvQ ô AðPÛBk
2–  Îlï AÎPíBk Gú ð×w
3 –OíBüê Gú øípðãþ ô øíãõðþ
4 –Îlï OípÞr møò (AìBìÛéþ ôðl, 0831)

ðPýXú âýpÿ
âvPp} ô upÎQ OÓýýpAR ko upAup WùBó GBÎU ylû Þú gç|ÚýQ Gý{ Aq Ký{ AøíýQ üBGl, ÞzõoøB 

ÖÛÈ GB AGPßBo ô ðõ@ôoÿ ìþ|OõAðñl gõk oA GB ypAüÈ Wlül ôÖÜ kAkû ô øíãBï GB kâpâõðþ|øB Gú Ký{ oôðl. 
Glüùþ AuQ Þú ko kðýBÿ Ký̀ýlû Þñõðþ, uBqìBó|øBüþ ko oÚBGQ GB uBüpüò ìõÖÜ Opðl Þú GPõAðñl Aq 
Öp¾Q|øBÿ Ký{ oô, Gú GùPpüò ðdõ AuP×Bkû Þññl ô Aüò Aìp Wr GB AÖrAü{ gç|ÚýQ ô ðõ@ôoÿ AìßBó Knüp 
ðývQ. Aq ìùíPpüò oAøßBoøBÿ AüXBk ô AÖrAü{ gç|ÚýQ koÞBoÞñBó Þú GBül OõuÈ ìlüpAó Gú ÞBo GvPú yõk. 
üßþ AÖrAü{ Aðãýr} ko ìýBó ÞBoÞñBó AuQ. Aq uõÿ küãp Gú ÞBo âíBokó AÖpAk ìPh¿À ko Îýò cBë ìPÏùl 
ô ìvEõë ko ìzBÒê ìpGõÉ, AüXBk øíBøñãþ ô ìíBðÏQ Aq kôGBoû ÞBoÿ ko GpðBìú|øB, Gùpû âýpÿ A¾õèþ Aq AÖpAk 
ko ìzBÒê ìpOHÈ ô Wéõâýpÿ Aq AÖrAü{ Þíþ | ÞBoÞñBó ô cpÞQ Gú uíQ Gùpû âýpÿ Þý×þ Aq Kpuñê, kAkó 
@qAkÿ Îíê ô O×õüÄ AgPýBo AèHPú ko ̂BôõJ ôÊBüØ uBqìBðþ ô GB ðãBøþ A¾ç|cþ Gú èdBÍ Þíþ |ô Þý×þ ko 
uBqìBó|øB ìþ|OõAðl ko GùHõk ìlüpüQ  ìñBGÐ AðvBðþ ô Gú OHÐ @ó A¾ç|f Aèãõÿ ì¿pÙ OBCSýp ânAo GByl.
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