
  
  

  حافظة كاري و مهارتهاي رياضي كودكان بهنجار
  » يادآوري شمارش« نيمرخي از تواناييهاي رياضي و ارتباط آنها با

  در پسران بهنجار سال چهارم ابتدايي
.  

  ∗ناميه اصفهانيان
  ∗∗دكتر ماريا وفايي

  ∗∗∗دكتر حسن عشايري
  چكيده

اي از مهارتهـاي       دامنـه   در 1اين پژوهش در صدد ارزيابي سهم كنش اجراكننـدة مركـزي          
 كـه در سـطح    » 2حافظة كاري «به اين منظور، از مقياسي از     . رياضي در ميان كودكان است    

 اين ارزيابي با    . است 3كند كه شامل محركهاي عددي      المللي استاندار شده، استفاده مي      بين
كنندگان در    شركت. خواندن آزمودنيها صورت گرفته است     و توانايي    4كنترل هوش سيال  

آمـوزان پـسر      اي هستند كه به طور تصادفي از ميان دانش          ژوهش، متشكل از گروه نمونه    پ
آمـوزان    اين دانش ).  ماه 11 سال و    9با ميانگين سني    (اند    سال چهارم دبستان انتخاب شده    

آنان مقياس حافظة كاري    . اند  رشدي بهنجار داشته و هيچگونه ناتواني در يادگيري نداشته        
، 7كنـولي (مـت      نيز آزمون رياضي كـي     و) 2004،  6اَلوُي و ديگران  (» 5يادآوري شمارش «

مت مطـابق بـا محتـواي         آزمون كي . را كامل كردند  ) 1381نقل از محمداسماعيل،    ؛  1988
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درسي دورة ابتدايي طراحي شده و با توجه به محتواي كتابهاي درسي رياضـي در ايـران                 
 2رز  پـن  (1تريس پيشروندة ريون  همچنين آزمودنيها دو آزمون ما    . سازي شده است    روايي

را نيـز بـه     ) 1380و توانـايي خوانـدن پوراعتمـاد،        ) 1385؛ نقل از كرمي،     1938ريون،  و  
نتايج اين پـژوهش نـشان   . منظور كنترل دو متغير هوش و توانايي خواندن، تكميل كردند      

س داد كه يادآوي شمارش، حتي پس از مهار كردن هوش سيال و توانايي خواندن، واريان              
الگـوي ايـن تبيـين بـر اسـاس          . منحصر به فردي را در توانايي اولية رياضي تبيـين كـرد           

هاي خـود را در قالـب اهميـت حافظـة             ما يافته . مهارتهاي گوناگون رياضي، متفاوت بود    
  .كاري در تحول توانايي تحصيلي رياضي بيان خواهيم كرد

  
  ارش، كنشگري اجراييتوانايي رياضي، حافظة كاري، يادآوري شم: ها كليد واژه
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  پيشگفتار
يادگيري انجام دادن اعمال سادة رياضي، به طور مؤثر و با اندكي سعي و تلاش، از مهمترين                 

بـر اسـاس يـك      . شـود   اي است كه در سالهاي نخستين دبستان آمـوزش داده مـي             مهارتهاي پايه 
، 4 تسور - و گراس  3ور، مان 2، آورباخ 1شالو( درصد از كودكان دبستاني      6 تا   5بررسي انجام شده    

، 7 و واكـر   6، هـيچ  5لـويس ( درصد از كودكان دبستاني      6/4و نيز طبق يك بررسي ديگر       ) 2000
رغـم     علي – كه   برند   رنج مي  8 روانشناختي –و ناراحتيهاي شناختي و عصب      از كمبودها   ) 1994

 كـسب    توانـايي آنهـا را در      –داشتن هوش ميانگين يا بالا و نيز برخـورداري از آمـوزش كـافي               
پژوهـشهاي  . )9نـاتواني در يـادگيري رياضـي       (دكن ـ  مهارتهاي متناسب با سطح كلاس مختل مي      

، و ) درصد3/1( داشتند  10بعدي به سمت كساني متمايل شدند كه فقط ناتواني در دانش حساب           
 اين  ). درصد 3/2 (11كه ناتواني در دانش حساب داشتند و هم ناتواني در خواندن          هم  نيز آنهايي   

 درصد قرار گرفت، كه صرفاً براي بيان ميـزان نـاتواني در خوانـدن       9/3در تقابل با رقم     تخمينها  
 و ناتواني در خواندن، در بـسياري از  دهند كه علائم ناتواني در رياضي     ها نشان مي    اين يافته . بود

به مطالعة عملكرد رياضي نيـز      و  ) 1995،  13 و ديكمن  12آكرمن(شوند    كودكان همزمان ظاهر مي   
كنـد    رسد مشكلات مربوط به زبان، يادگيري رياضـي را مختـل مـي              چرا كه به نظر مي    . دمربوطن

با مطالعة كودكـان بهنجـار،      ) 2001 ( 16 و سريف  15در يك بررسي مهم، بول    ). 1993،  14گيري(
 )r=61/0 و p>001/0( نخوانـد يي رياضي تا حد زيادي با توانايي به اين نتيجه رسيدند كه توانا    
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توان به كار برد و با آن به طـور            چارچوبي كه مي  .  همبسته است  )r=68/0 و   p>001/0(و هوش   
اي مناسـب نيـز       هـاي مداخلـه     كه منجر به طراحي برنامه     (دنظامدار، ناتواني رياضي را مطالعه كر     

گيري از الگوها و روشهايي است كه از طريق آنها، تحول يادگيري رياضـي را در                   بهره ،)شود  مي
تحـصيلي بهنجـار تـا كودكـاني كـه دسـتاوردهاي ضـعيفي در رياضـي                 كودكان داراي پيشرفت    

  ). 1991، 1گيري و براون(اند، بررسي كنيم  داشته
ماننـد شـمارش و   (» 2مفـاهيم پايـه    «ةهاي رياضيات، نظير حيط     متأسفانه در بسياري از حيطه    

نـد  مان(» 4كـاربرد «و حيطـة    ) مانند جمع، تفريـق، ضـرب و تقـسيم        (» 3عمليات«، حيطة   )هندسه
، دانش كافي دربـارة تحـول بهنجـار مهارتهـاي مـرتبط در دسـت          )گيري، تفسير و تخمين     اندازه

 نـاتواني در يـادگيري      چوبي نظامدار و منـسجم بـراي مطالعـة        نيست، تا از طريق آن بتوانيم چار      
 اگرچه الگوهاي نظري و روشهاي تجربي، همگي بـه ميـزان كـافي در زمينـة                 ؛رياضي تهيه كنيم  

اند تا چنين چارچوبي را فـراهم         رش و دانش حساب مقدماتي و ساده، گسترش يافته        اعداد، شما 
؛ 1996،  9گلـر ي؛ ز 1991،  8 و ماكاروسو  7، آليمينوسا 6؛ مك كلوزي  1983،  5و مكب  گلمن(آورند  

 ). 1984، 10زيگلر و شراگر

ي بـر ايـن   نالگوي زيگلر مبت  . يكي از اين الگوهاست   ) 2005( زيگلر   11الگوي امواج متداخل  
اي متنوع از راهبردها را براي حل مسائل رياضـي خـاص              مشاهده است كه هر كودك، مجموعه     

 –توانايي بازيابي احكام پاية حساب از حافظة بلنـد          ( 12ها شامل بازيابي     اين شيوه  ؛برد  به كار مي  
همچنـين،  .  اسـت  محاسـبه 15، و نيز روشهاي كمينـة 14، شمردن همة اجزا  13كردن  ، تجزيه )مدت

                                                           
1. Brown 
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3. Operations 
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به جـاي   (ي رياضي منوط به ايجاد تغييراتي در استفاده از راهبردهاي متفاوت است             توسعة تواناي 
شـود   و نيز انتخاب هر راهبـرد، بـه دشـواري مـسئله مربـوط مـي         ) از يك راهبرد  صرف   ةاستفاد

دهند كه كودكان دبـستاني بـراي حـل مـسائل سـادة        همچنين بررسيها نشان مي).1996زيگلر،  (
، 4لبيـر   و3، ردر2؛ اندرسـن 1996 ،1لمـر و ديگـران  (كنند   تكيه ميحساب، به حافظة كاري خود    

مانند بارگذاري حافظه در تكاليف      (5علاوه بر اين، درگير كردن منابع اجراكنندة مركزي       ). 1996
؛ 1987،  8 و بـدلي   7لوجي(شود    در كودكان، به عملكرد ضعيفتر در حساب منجر مي        ) 6 كاره -دو

دهند كه منابع حافظة كاي براي گـزينش اطلاعـات            يج نشان مي  اين نتا ). 1994لوجي و ديگران،    
 و 12؛ باروئيلـت، برنـاردين  2005 ،11 و لپـين 10باروئيلـت ( مورد نيازنـد  9 مدت -از حافظة بلند    

مهم اسـت بـه يـاد داشـته         ). 1999، ردر و لبير،     15؛ لوت 1999،  1995،  14؛ كوان 2004 ،13كامس
 مدت بازيابي شوند، در مقايسه با مواقعي        -ة بلند باشيم، مواقعي كه نياز است تا پاسخها از حافظ        

شـود، ظرفيـت اجراكننـدة     كه مسئلة رياضي با فراهم كردن پاسخهاي صحيح به كودك ارائه مـي   
در ) 2005(بـه عنـوان مثـال، باروئليـت و لپـين      . مركزي، تأثيري بيشتر و مهمتر بـه همـراه دارد         

اهده نمودند كه در مقايسه با كودكـاني كـه          ، مش اي روي كودكان بهنجار در مقطع دبستان        مطالعه
ظرفيت حافظـة كـاري   ( مسئله را ندارند 16شده براي حل آني  گيري مؤثر از اطلاعات ذخيره      بهره

شـده بـراي حـل آنـي          گيري مؤثر از اطلاعات ذخيره      ، كودكاني كه توانايي بالايي در بهره      )پايينتر
د كنن  ة جمع اعداد را مؤثرتر حل مي      هاي ساد  ، مسئله )ظرفيت بالاي حافظة كاري   (مسئله را دارند    
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، بيـشتر از كودكـان      1 بالاهـا  –در ميـان ظرفيـت      » بازيـابي «و نيز اينكه درصد به كارگيري شيوة        
همچنين، ظرفيت حافظة كاري و انتخاب روشهاي مؤثر در حل مسئله، بـا     .  بود 2 پايين -ظرفيت  

مبـود اينگونـه مكانيزمهـاي مـشابه        اي جالب توجـه، نقـص و ك         به شيوه . يكديگر همبسته بودند  
آكـرمن و    (شناختي، به عنوان عامل اصلي نـاتواني كودكـان در رياضـيات شـناخته شـده اسـت                 

ــن،  ــستون1995ديكم ــول و جان ــستون و ري1997، 3؛ ب ــول، جان ــتاد1999، 4؛ ب ؛ 1997، 5؛ آس
لية رياضـي   توان گفت كه حافظة كاري در رشد و تحول توانايي او             مي بنابراين). 1993،  6روركي

 در همين راستا، تغييرات وابسته به سـن، در نـسبت            .در كودكان سنين پايينتر، نقشي مهمتر دارد      
ميان منابع حافظة كاري موجود و نيازمنديهاي تكاليف سادة حساب، به اين نكته اشاره دارند كه                

. يابـد  مـي شوند، تأثير منفي بارگذاري روي اجراكنندة مركـزي كـاهش        هرچه كودكان بزرگتر مي   
 7ها كوچكترند از راهبردهاي غيربازيابانه      توضيح و تببين ماجرا به اين مربوط است كه وقتي بچه          

در راهبردهـاي   . شوند  تر محسوب مي   كنند كه به لحاظ رشديافتگي، روشهايي ابتدايي        استفاده مي 
، يـا  )8مارشروش ش ـ(كننـد   آموزان مسئله را با چند بار شمردن دقيق حل مي        غيربازيابانه، دانش 

 شـناخته شـده، بـه    9گيري از احكـام  اينكه با مراجعه به عمليات جبري مرتبط و يا از طريق بهره           
تيجه حاصل شـد كـه اثـر و         با نگاه به اينگونه راهبردها، اين ن      ). 10روش تبديل (رسند    جواب مي 

خـصة   كه مش  -كاري، در كودكان كوچكتر، مهمتر از بازيابي مستقيم از حافظه است          نقش حافظة   
رسـاند كـه      نگاه دقيقتر به ماهيت راهبردهاي غيربازيابانه اين نكتـه را مـي           . كودكان بزرگتر است  

هاي مكرر و متعـد بـه         ، تلفيق و تركيبي هستند از بازيابيها و مراجعه        »تبديل«و  » شمارش«روش  
 مدت، ضمن اينكه هر كدام از آنها شامل فرآينـدهايي متعـدد هـستند كـه ممكـن                   –حافظة بلند   

سبات، دستكاري پاسخها و است نيازمند منابع اجرايي اضافي باشند، منابعي مانند انجام دادن محا
نتايج موقت و نظارت بر فرآيندهاي شمارش كـه همگـي، منـابع حافظـة كـاري را بـه خـدمت                     
                                                           
1. High- capacity Children 
2. Low- capacity Children 
3. Johnston, R. S. 
4. Roy, J. A. 
5. Ostad 
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توان اينگونه جمعبندي كرد كه براي كودكـان خيلـي كوچـك، در               به طور خلاصه، مي   . گيرند  مي
 مراحل كسب تجربه و مهارت، رجوع به منابع حافظة كـاري بيـشتر مـورد نيـاز                  جريان نخستين 

، بـه طـور   )مثل شـمارش و تبـديل  ( حل مسئله 1اي در اين زمان، راهبردهاي رويه . شود  واقع مي 
  كمتـر  شوند، به منابع حافظة كاري       مي دكان بزرگتر شوند و همچنان كه كو      مكرر به كار گرفته مي    

اي بازيابي به   ها كه در اين هنگام، فرايند يادگيري به وقوع پيوسته و راهبرد           كنند؛ چر   نياز پيدا مي  
  ).2000؛ گيري و ديگران، 1988آكرمن، (اند  فراواني مورد استفاده قرار گرفته

و استفادة بدون غلـط از روشـهاي        )  مدت -حافظة بلند (توانايي تكيه بر فرآيندهاي بازيابانه      
كنند  ، دو توانايي زيربنايي هستند كه تحول بهنجار را متمايز مي يافتة حل مسئله –اي تحول     رويه

و همـة اينهـا، آنچنانكـه    ) 2001، 5 و و راشـت   4، واگنر 3، ترگسن 2؛ هكت 2001بول و سريف،    (
  .اي ظريف و حساس، بستگي به اثربخشي حافظة كاري دارند بحث شد، به شيوه

ن توانايي خواندن و درس رياضي     اي حساس در تحول يافت      همچنين، با توجه به وجود دوره     
پيوندند، بروز مشكلات تحصيلي در اواسط اين  كه در سالهاي سوم و چهارم دبستان به وقوع مي

و يا تمايل به افول عملكرد تحـصيلي در ميـان        » 6 چهارميها –افت كلاس   «دوره، گاهي در قالب     
 پديـده اسـت؛ يكـي       اين افت تحصيلي محصول تلاقي همزمـان دو       . شود  اين كودكان مطرح مي   

ترند و ديگري وقوع مرحلة گذار      هاي آموشي جديد كه به لحاظ كيفي انتزاعي         تكاليف و خواسته  
، 10 و اسـنو 9؛ سـويت 1998، 8ميلـر   و بي7بام چن مين(در رشد و تحول توانايي شناختي كودكان        

روست كه  بنابراين، توجه به سطح تحصيلي بايد يك اولويت در پژوهش باشد و از اين               ). 2003
 چهارمي را در سه حيطه از برنامة درسي رياضي  – حاضر، عملكرد رياضي پسران كلاس        مطالعة

كند و نيز به ارتباط اين سـه حيطـه بـا تواناييهـايي شـناختي كـه از تحـول حمايـت                    ارزيابي مي 

                                                           
1. Procedural Strategies 
2. Hecht 
3. Torgesen 
4. Wagner 
5. Rashotte 
6. Fourth- grade Slum 
7. Meichenbaum 
8. Biemiller 
9. Sweet 
10. Snow 
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الگوهاي نظري مربوط و نيـز مـروري بـر پـژوهش حاضـر، بـه ترتيـب در                   . پردازد  كنند، مي   مي
  . بعد ارائه خواهند شدبخشهاي

: الگوهاي حافظة كاري در زمينـة پـردازش اطلاعـات حـساب در كودكـان              
   و بازيابي2، ذخيره1فراگيري

اكثر پژوهشهاي پيشين كه عملكرد حافظة كاري را در كودكـان بهنجـار مـورد آزمـون قـرار        
كـه بـه   (نـد  ا دهانتخـاب كـر  ) ه عنوان پاية نظريب( را 3 بخشي-اند، الگوي حافظة كاري سه       داده

بـدلي،  (انـد     پيشنهاد كرده ) 1974(كه ابتدا بدلي و هيچ      )  هم معروف است   4 منبعي -الگوي چند   
1986 ،199 ،1997.(  

شـود كـه      اي از منابع پردازش تعريـف مـي         در الگوي بدلي، حافظة كاري به عنوان مجموعه       
ت دخالـت دارنـد     داراي ظرفيتهاي محدودي هستند و در فرايند نگهـداري و پـردازش اطلاعـا             

اين الگو متشكل از    ). 2001،  9؛ مياك 1999،  8وي   و كان  7، لاف لين  6، تولسكي 5براي مثال، انگل  (
شـود و      و مهاركنندة توجه فـرض مـي       10گستر  اجراكنندة مركزي است كه به عنوان سيستمي عام       

ودش به  ، اجراكنندة مركزي، خ   )1993(با توجه به نظرية بدلي      . داراي كاركردهاي متفاوتي است   
 اطلاعات ندارد، بلكه به وسيلة دو دستگاه فرعي مورد پشتيباني           ةتنهايي هيچ ظرفيتي براي ذخير    

، كـه دو    12 فـضايي  - است و ديگري دفتر يادداشـت ديـداري          11گيرد؛ يكي حلقة آوايي     قرار مي 
 و غيرفعال هستند و به ترتيب، براي ذخيره كردن اطلاعات كلامـي و              13گستر  جزء ذخيرة خاص  

  .روند فضايي به كار مي-عات ديدارياطلا

                                                           
1. Acquisition 
2. Storage 
3. Three-component Working Memory Model 
4. Multiple – resource Model 
5. Engle 
6. Tuholski 
7. Laughlin 
8. Conway 
9. Miyake 
10. Domain- general 
11. Phonological loop 
12. Visuospatial Dketchpad (VSSP) 
13. Domain - specific 
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دامنة اين الگوي نظري را در مورد كنشهاي اجراكننـدة مركـزي كـه بـا                ) 1996(اخيراً، بدلي   
. توافق دارد، گـسترش داده اسـت      ) 1999(دستاوردهاي ديگر پژوهشگران، نظير انگل و ديگران        

 عملكرد در   1اهنگ كردن هم) الف: بدلي چهار عملكرد را به اجراكنندة مركزي نسبت داده است         
 2تغييـر ) ؛ ب ) همزمـان اطلاعـات    براي مثال؛ ذخيره و پـردازش     (دو تكليف يا عمليات جداگانه      

توان توجه انتخـابي بـه اطلاعـات خـاص و           ) تكاليف، راهبردهاي بازيابي، يا عمليات ذهني؛ پ      
 4د كـردن   مـدت و روزآم ـ    – بلند   ةبازيابي اطلاعات از حافظ   )  اطلاعات نامربوط و ت    3بازداري

  .اطلاعات در حافظة كاري
، طبق الگوي حافظة كاري بـدلي اسـت كـه    5پژوهش حاضر در پي مطالعة كنشگري اجرايي      

و هـم كودكـان     ) 2006ديـرن دونـك،       ايمبو و ون  (پيرامون اين الگو، هم دربارة كودكان بهنجار        
، 7 برگـر  فـرانكن –؛ سوانـسن و بيـب   2006، 6اندرسـن و ليكـسل    (ناتوان در يادگيري رياضـي      

اهميــت پــژوهش حاضــر از ايــن روســت كــه .  نتـايج همگــرا و منــسجمي وجــود دارد )2004
اي از تواناييهاي رياضـي       پژوهشهاي كمي به صورت نظامدار، سهم حافظة كاري را در مجموعه          

اند كه هنوز بحثهـاي بـسيار         اند؛ در حالي كه اين موضوع را مدنظر داشته          مورد سنجش قرار داده   
 در زمينـة دسـتاوردهاي رياضـي         فـضايي  –ت حلقة آوايي و دفتر يادداشت ديداري        دربارة اهمي 
چنانكه مطالعات اخير نيز در زمينة سهم حلقة آوايي در عملكـرد رياضـي كودكـان                . وجود دارد 

، 8و آدامـز  براي مثـال؛ هلمـز  (اند  بهنجار، در سالهاي سوم و چهارم دبستان، نتايجي در برنداشته
  بنــابراين، اينطــور نتيجــه گرفتنــد كــه نقــش دفتــر يادداشــت        ). 2004؛ سوانــسن، 2006

مك ( فضايي در سالهاي پيش از دبستان، بسيار حياتي و مهمتر از سالهاي دبستان است -ديداري
؛ يعني درست زمـاني كـه كودكـان از          )2005،  11 و بيسانز  10؛ راسموسن 2003،  9كنزي و ديگران  

                                                           
1. Coordination 
2.Switching  
3. Inhibition 
4. Updating 
5. Executive Functioning 
6. Anderson & Lyxell 
7. Suanson & Beebe- Frankenberger 
8. Adams, J. W. 
9. McKenzie 
10. Rasmussen 
11. Bisanz 
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 فضايي است، به نوعي دانش نمـادين  –داري دانش حساب، كه به صورت ديكسب حالت اولية   
  ).1997، 2هوده(شوند   متحول مي1شناختي و زبان

در مجموع، هدف اصلي پژوهش حاضر، آزمودن همبستگي ميان عملكـرد حافظـة كـاري و                
كارايي رياضي كودكان، پس از كنترل هوش سيال و توانايي خواندن است كه به وسـيلة مقيـاس    

 به عنوان مقياس كنـشگري اجرايـي عمـل           يادآوري شمارش  .شود  ميانجام  » يادآوري شمارش «
چنـين رويكـردي، بـر      . كند كه شامل دسترسي مستقيم به اعداد و دانش مبتني بر عدد اسـت               مي

كننـد آن دسـته از مقياسـهاي          استوار است كه اظهـار مـي      ) 2006(هاي هلمز و آدامز       مبناي يافته 
د، به اندازة آنهايي كه شامل درونداد كلامـي هـستند،           اجراكنندة مركزي كه شامل درونداد عددين     

يـادآوري  «شـود كـه     بر اين اساس، فرض مي    . بيني توانايي رياضي كودكان اهميت دارند       در پيش 
به طور فزاينده قادر است توانايي رياضي را، جدا از هوش سيال و توانـايي خوانـدن،                 » شمارش

ن اين امكان كه مهارتهاي رياضـي متفـاوت ممكـن           علاوه بر اين، با در نظر گرفت      . بيني كند   پيش
است به ميزان متفاوتي، اجراكنندة مركزي را درگير كنند، هدف دوم اين پژوهش، ارزيابي سـهم                

اي از مهارتهاي رياضي، شامل محاسبة ذهنـي و توانـايي عمـومي در                يادآوري شمارش در دامنه   
بـا نظـر بـه اجتنـاب        . انـد   بي قرار گرفتـه   رياضي است كه با آزمونهاي استاندارد شده مورد ارزيا        

اي از مهارتهاي رياضي، شواهد محكمي كه بتوانند ايـن ادعـا را تأييـد                 پژوهشها از بررسي دامنه   
كنند، به دست نيامد؛ به همين دليل، پژوهش حاضر به منظور پاسخگويي بـه ايـن سـوال شـكل       

اي رياضـي متفـاوت، تغييـر       با در نظـر گـرفتن مهارته ـ      » يادآوري شمارش «آيا نقش   : گرفت كه 
  كند؟ مي

  روش پژوهش
  گروه نمونه
 ، در سـه  85-86آموز پسر بودند كه در سال تحصيلي   دانش73كنندگان در پژوهش،    شركت

اي   اعضاي گروه نمونه بـه روش تـصادفي خوشـه         . كردند  درسة ابتدايي شهر تهران تحصيل مي     م
بـه ايـن    . دولتي شهر تهران انتخاب شـدند     اي، در طبقات، از ميان مدارس ابتدايي           مرحله –چند  

 نهـايي، بـه صـورت تـصادفي         ةها به روش تصادفي سـاده و افـراد در خوش ـ            صورت كه خوشه  
                                                           
1. Smbolic- linguistic 
2. Houde 
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براي اين منظور، ابتدا مناطق آموزش و پرورش شهر تهران، در سه ناحية             . نظامدار انتخاب شدند  
مـوزش و پـرورش شـهر        سپس با مراجعـه بـه ادارة آ        ؛شمال، جنوب و ساير مناطق قرار گرفتند      

پس از آن، با مراجعه     . تهران، از ميان مناطق آموزش و پرورش هر ناحيه، يك منطقه انتخاب شد            
به فهرست آموزشگاههاي پسرانة مناطق انتخاب شده، از هر منطقـه، يـك مدرسـه بـه صـورت                   

 فهرست  مورد نياز از ميان اين سه مدرسه و از رويدر نهايت، گروه نمونة.  انتخاب شدتصادفي
همة اعضاي گروه . آموزان در مدرسه، به روش تصادفي سادة نظامدار انتخاب شدند   اسامي دانش 

 نفـر از    25،  )شمال (5منطقة   نفر از آزمودنيها از      25.  ابتدايي انتخاب شدند   منمونه، از پاية چهار   
گروه نمونه  لازم به يادآوري است عدة      . بودند) جنوب (17 نفر از منطقة     23و  ) مركز (12منطقة  

  ).1384هومن، (براي تحليل رگرسيون، عدة مناسبي است 

  طرح پژوهش
در نخـستين جلـسه، هـر كـدام از          . همة كودكان در چهار جلـسة سـنجش شـركت كردنـد           

مت را اجـرا كردنـد كـه هـر سـه حيطـة آمـوزش رياضـي                    آزمودنيها، مجموعة كامل آزمون كي    
در جلـسة دوم، سـوم و چهـارم،         . داد  رار مـي  را مـورد ارزيـابي ق ـ     ) مفاهيم، عمليات و كـاربرد    (

آزمودنيها به ترتيب، آزمـون ماتريـسهاي پيـشروندة ريـون، آزمـون توانـايي خوانـدن و آزمـون                    
هر كدام از آزمودنيها به طـور جداگانـه و در محيطـي آرام در               . يادآوري شمارش را انجام دادند    

  .مدرسه، مورد سنجش قرار گرفتند

  ابزارهاي پژوهش
  )2004وي و ديگران، لُاَ(دآوري شمارش تكليف يا

طراحي شـده   ) 1982،  2كيس و ديگران   (1اين تكليف كه بر اساس تكليف فراخناي شمردن       
الوي و ديگران، در دسـت  (شود  است، براي ارزيابي فراخناي شمردن در حافظة كاي استفاده مي   

 3 خودكار حافظـة كـاري     اي به نام ارزيابي     يادآوري شمارش يكي از آزمونهاي مجموعه     ). انتشار
 تـا   4 مدت و حافظة كاري در كودكـان         –است كه ابزاري كامپيوتري براي ارزيابي حافظة كوتاه         

در هـر   . شـوند   در تكليف فراخناي يادآوري، محركها به صورت ديداري ارائه مي         .  سال است  11
                                                           
1. Counting Span Task 
2. Case 
3. Automated Working Memory Assessment (AWMA) 
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قرار دارند كـه    متر و با آرايش تصادفي        صفحه تعدادي مثلث آبي و دايرة قرمز به قطر يك سانتي          
ها به صورت تواليهايي به ترتيب        اين صفحه  .)1تصوير  (كند    تعدادشان از چهار تا هفت تغيير مي      

تايي و كوششهاي آزمايشي، بـا يـك    كوششهاي تمريني شامل تواليهاي يك تا سه     . شوند  ارائه مي 
 7ترتيـب تـا     شوند كه تعداد رديفهاي دايره و مثلث در هر بلوك، بـه               بلوك يك رديفي آغاز مي    

در هـر تـوالي ارائـه شـده از          . شـوند   مثلثها به عنوان موارد انحراف ارائه مي      . كند  افزايش پيدا مي  
به همان ترتيبـي  ها را در هر توالي بشمارد و سپس آنها را  شود كه تعداد دايره كودك خواسته مي 

ا ديدن صـفحة خـالي      اليهاي مربوط به يك بلوك و ب      وبعد از ارائة ت   . كه شمرده، به خاطر بسپارد    
براي مثال،  . روي كامپيوتر، كودك بايد تعداد محركها را به همان ترتيبي كه شمرده يادآوري كند             

 و  4،  3،  2،  1:  دايره باشد، كودك بايد بـشمارد      4در يك بلوك سه رديفي، اگر رديف اول شامل          
يـف سـوم كـه       دايـره اسـت و رد      5 را يادآوري كند، همين طور در رديف دوم كه شامل            4عدد  

نمـرة ايـن    . 7،  5،  4: پاسخ درست براي اين بلوك بـه ايـن صـورت اسـت            .  دايره است  7شامل  
در برگة امتيازي كه براي اين تكليـف        . شود  آزمون بر اساس يادآوري درست تواليها محاسبه مي       

. انـد   در نظر گرفته شده است، ترتيب درست تواليهايي كه بايد يـادآوري شـوند، فهرسـت شـده                 
 است كه به صورت كامپيوتري محاسبه شـده، در اختيـار آزمـونگر              132رين نمرة يادآوري،    بالات

  . دقيقه است15مدت زمان اجراي اين آزمون . گيرد قرار مي
 آزمون فراخناي شمردن در پژوهشهاي متعددي، به منظور ارزيابي ظرفيت حافظة كـاري،               از

؛ گـدركول و    2001؛ بـول و سـريف،       1997براي مثـال، بـول و جانـستون،         (استفاده شده است    
  ).2004ديگران، 

 ،1الوي و تمپـل   ( محاسبه شد    79/0 بازآزمون،   –پايايي اين آزمون با استفاده از روش آزمون         
 براي آزمـون بـه دسـت        71/0همچنين با روش دو نيمه كردن، ضريب پايايي         ). در دست انتشار  

  ).2005گدركول و ديگران، (آمد 

  
  ي شمارشرتايي، تكليف يادآو  ز يك توالي سهاي ا نمونه. 1تصوير 

 )1381؛ نقل از محمد اسماعيل، 1988كنولي، (مت   كي–آزمون رياضيات ايران 

                                                           
1. Olvy & Temple 
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، 1988(اين آزمون كه كنولي     . مت استفاده شد    در اين پژوهش، از آزمون تجديدنظر شدة كي       
ط قـوت و ضـعف      هنجارگزيني كرده است، به منظور تعيين نقـا       ) 1381نقل از محمد اسماعيل،     

 ةهاي گوناگون رياضي، نشان دادن اثرات آموزش رياضـي در يـك برنام ـ              آموزان در حوزه    دانش
رياضي و ارائة اطلاعات دقيـق و  آموزان براي آغاز آموزش درس   ترميمي، سنجش آمادگي دانش   

اسـت  هاي آموزشي، مورد توجه قرار گرفته         ريزي و ارزشيابي برنامه     كافي به معلمان براي برنامه    
  .مت، شامل سه حيطة مفاهيم، عمليات و كاربرد است آزمون كي). 1381محمداسماعيل، (

ايـن  . حيطة مفاهيم، از سه خرده آزمون شمارش، اعداد گويا و هندسه تـشكيل شـده اسـت                
تواند در بخش مفـاهم دريافـت         اي كه آزمودني مي      سؤال دارد، بنابراين بالاترين نمره     66بخش،  

 عمليات شامل خرده آزمونهاي جمـع، تفريـق، ضـرب، تقـسيم و محاسـبة                حيطة.  است 66كند  
حيطة كاربرد نيز شامل    .  است 90تعداد سؤالات اين بخش و بالاترين نمرة دريافتي         . ذهني است 

ايـن  . سـنجند  گيري، زمان و پول، حل مسئله، تفسير و تخمـين را مـي        پرسشهايي است كه اندازه   
 دقيقـه  50 تـا  30مت مطابق دستور كار  اي كل آزمون كي   مدت زمان اجر  .  سؤال دارد  102بخش  

  . دقيقه زمان نياز داشت90 تا 60است، ولي در اين پژوهش، هر آزمودني در حدود 
پايـايي  .  در ايران هنجاريـابي كـرده اسـت        1378مت را محمد اسماعيل، در سال         آزمون كي 
 درصد گـزارش شـده اسـت        84تا   80گيري از روش آلفاي كرونباخ، در پنج پايه،           آزمون با بهره  

گيـري از روش آلفـاي        مت در اين پژوهش بـا بهـره         پايايي آزمون كي  ). 1381محمد اسماعيل،   (
  . به دست آمد89/0كرونباخ، 

  )1385؛ نقل از كرمي، 1938پن رز و ريون، (روندة ريون  آزمون ماتريسهاي پيش

 60انـد، داراي   سـاخته ) 1385 نقل از كرمي، ( پن رز و ريون      1938اين آزمون را كه در سال       
اين . تشكيل شده است) A, B, C, D, Eسريهاي ( تايي 12 است و از پنج سري يسوال تصوير

در اين پژوهش، آزمـون بـه صـورت فـردي           . آزمون به دو شكل فردي و گروهي قابل اجراست        
 بـه  84/0 گيري از روش آلفـاي كرونبـاخ،   پايايي اين آزمون در پژوهش حاضر، با بهره . اجرا شد 
  .دست آمد

  )1380 نقل از حسيني لر، ؛1380پوراعتماد، (آزمون توانايي خواندن 
كـارت  . اين آزمون شامل يازده متن فارسي است كه هر يك روي كارتي نوشته شـده اسـت          

كارتهاي دو  . گيرد  شمارة يك، كارت تمرين است و نتايج آن در محاسبات مورد توجه قرار نمي             
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نخـستين مـتن هـر پايـه        . لـق دارنـد   عاند و هر دو كارت به يـك پايـه ت            صليتا يازده، كارتهاي ا   
 گرفتـه   1» خوانـدن نيـل    آزمون توانايي تحليـل   «داستاني است كه از     ) 10 و   8،  6،  4،  2كارتهاي  (

مـتن شـمارة دو     . شده و بر اساس فهرست واژگان كتابهاي فارسي هر پايه بازنويسي شده است            
پايايي اين  . از كتاب فارسي همان پايه اقتباس شده است       ) 11 و   9،  7،  5،  3كارتهاي  (در هر پايه    

  . محاسبه شد96/0آزمون در پژوهش حاضر 
  هاي پژوهش يافته

مـت و     اطلاعات توصيفي مربوط به حافظة كاري، هوش سيال، توانايي خواندن، آزمون كـي            
اسـتان تهـران،    در مقايـسه بـا ميـانگين بهنجـار          .  آمده اسـت   1گانة آن، در جدول       هاي سه   حيطه

هـاي    مـت و نيـز در حيطـه         كنندگان در اين پژوهش، نمراتي پايينتر را در كل آزمون كـي             شركت
 آزمـون   –هيچ يك از آزمودنيهـا بـه خـرده          (گانة مفاهيم، عمليات و كاربرد به دست آوردند           سه

  ). آزمون از محاسبات حذف شد–اعداد گويا پاسخ درست ندادند؛ بنابراين، اين خرده 
  اطلاعات توصيفي مربوط به حافظة كاي، هوش سيال، توانايي خواندن، . 1ل شماره جدو

  گانة آن هاي سه مت و حيطه آزمون كي
  انحراف معيار  ميانگين  مقياسها
  يادآوي شمارش

  هوش سيال
  توانايي خواندن

  )كل(مت  كي
  مت هاي آزمون كي حيطه
  مفاهيم
  عدد

  هندسه
  عمليات
  جمع
  تفريق
  ضرب
  تقسيم
   ذهنيمحاسبة
  كاربرد
  گيري اندازه

  زمان و پول
  حل مسئله

  تفسير
  تخمين

)117 (63/87   
)137 (44/109  

)11/2 (16/1  
)158 (93/104  
)41 (370/27  
)41( 37/27  
)22 (48/15  
)19 (89/11  
)53 (31/40  
)12 (19/10  
)11 (52/9  
)13 (21/9  
)12 (71/6  
)11 (68/4  
)67 (25/37  
)19 (70/11  
)21 (60/7  
)14 (22/7  
)12 (73/6  
)9 (00/4  

58/1  
52/1  
040/0  
81/2  

  
47/6  
42/3  
67/3  
19/8  
15/1  
03/2  
77/2  
41/2  
54/2  
05/12  
29/3  
81/4  
99/2  
79/2  
89/1  

  .، نمرة بيشينه در هر مقياس، در پرانتز آمده است73: تعداد نمونه

                                                           
1. Neale Analysis of Reading Ability 
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  1همبستگيتحليل 
مـت و     كـل كـي   همبستگي ميان يادآوري شمارش، هوش سيال، توانـايي خوانـدن، نمـرات             

يادآوري شمارش، هـوش سـيال و نمـرة كـل           .  ارائه شده است   2هايش، در جدول شمارة       حيطه
توانايي خواندن با يـادآوري شـمارش و   ).  rs=30 و p >01( داشتند 2مت، همبستگي متقابل كي

، اما با هوش سيال ارتبـاط معنـادار نداشـت           )rs <30 و   p> 01/0(مت همبسته بود      نمرة كل كي  
)ns 20  و=r .(     هاي رياضي نيز با هم همبستگي متقابـل داشـتند            به طور مشابه، عملكرد در حيطه
پـايينتر از   (همة همبستگيها در سـطح معنـادار بودنـد          ). r=70/0 تا   r=29/0: دامنة همبستگيها از  (

01/0 <p.(  
، )rs < 27/0و   p > 01/0(نمرات يادآوري شمارش، ارتباط معنادار با مهارتهاي رياضـي داشـتند            

  .)r =17/0و  ns( كه ارتباط آن معنادار نبود 3به استثناي حيطة تخمين

                                                           
1. Correlational Analysis 
2. Intercorrelated 
3. Estimation 
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  ضرايب همبستگي ميان يادآوري شمارش، مهارتهاي رياضي، هوش سيال و توانايي خواندن. 2جدول شماره 
  19  18  17  16  15  14  13  12  11  10  9  8  7  6  5  4  3  2  1  متغيرها

  يادآوري شمارش. 1
  هوش سيال. 2
  ي خواندنتواناي. 3
  )كل(مت  كي. 4
  مفاهيم. 5
  عدد. 6
  هندسه. 7
  عمليات. 8
  جمع. 9

  تفريق. 10
  ضرب. 11
  تقسيم. 12
  محاسبة ذهني. 13
  كاربرد. 14
  گيري اندازه. 15
  زمان و پول. 16
  حل مسئله. 17
  تفسير. 18
  تخمين. 19

-  
**46/0  
**34/0  
**52/0  
**52/0  
**55/0  
**40/0  
**48/0  
**30/0  
**44/0  
**42/0  
**35/0  
**31/0  
**43/0  
**38/0  
**36/0  
**39/0  
**27/0  

17/0  

  
-  
20/0  
**66/0  
**66/0  
**68/0  
**54/0  
**50/0  
**37/0  
**48/0  
**41/0  
**35/0  
**32/0  
**62/0  
**58/0  
**40/0  
**49/0  
**57/0  
**30/0  

  
  
-  
**34/0  
**32/0  
**30/0  
**28/0  
**30/0  

10/0  
20/0  
**31/0  
**31/0  

20/0  
**31/0  

20/0  
*25/0  

**30/0  
10/0  
**31/  

  
  
  
-  
**86/0  
**82/0  
**75/0  
**83/0  
**55/0  
**74/0  
**66/0  
**69/0  
**63/0  
**94/0  
**76/0  
**72/0  
**78/0  
**70/0  
**55/0  

  
  
  
  
-  
**91/0  
**92/0  
**65/0  
**40/0  
**60/0  
**48/0  
**58/0  
**46/0  
**71/0  
**62/0  
**52/0  
**66/0  
**47/0  
**40/0  

  
  
  
  
  
-  
**67/0  
**65/0  
**38/0  
**59/0  
**48/0  
**59/0  
**46/0  
**69/0  
**54/0  
**50/0  
**70/0  
**50/0  
**33/0  

  
  
  
  
  
  
-  
**54/0  
**34/0  
**51/0  
**40/0  
**48/0  
**39/0  
**61/0  
**59/0  
**45/0  
**50/0  
**36/0  
**39/0  

  
  
  
  
  
  
  
-  
**66/0  
**88/0  
**83/0  
**81/0  
**44/0  
**66/0  
**58/0  
**42/0  
**62/0  
**51/0  
**38/0  

  
  
  
  
  
  
  
  

-  
**59/0  
**40/0  
**41/0  
*26/0  

**46/0  
**46/0  
**32/0  
*29/0  

**41/0  
**29/0  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
-  
**62/0  
**62/0  
**38/0  
**58/0  
**55/0  
**33/0  
**54/0  
**47/0  
**36/0  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
-  
**47/0  
**31/0  
**53/0  
**47/0  
**30/0  
**50/0  
**46/0  
**29/0  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
-  
**42/0  
**53/0  
**41/0  

**40/0  
**56/0  
**31/0  
**30/0  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
-  
**55/0  
**33/0  
**45/0  
**58/0  
**33/0  
**40/0  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
-  
**79/0  
**82/0  
**74/0  
**78/0  
**59/0  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
-  
**48/0  
**50/0  
**59/0  
**40/0  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
-  
**42/0  
**51/0  
**43/0  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
-  
**57/0  
**34/0  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
-  
**55/0  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
-  



  حافظة كاري و مهارتهاي رياضي كودكان بهنجار

 

117

 
 

  

  1تحليل رگرسيون
ر بررسي سهم نمرات يادآوري شمارش، در تبيين تغييرات مربوط به نمرات آزمـون              به منظو 

 3نتايج ايـن تحليـل در جـدول         .  متغيري استفاده شد   –مت، از روش تحليل رگرسيون چند         كي
لازم به يادآوري است كه نمونة مورد بررسي در پژوهش حاضـر، هـم از               . نشان داده شده است   

مـستقل بـودن و نرمـال بـودن     (تعداد و هم از نظر دارا بودن مفروضات تحليـل رگرسـيون       نظر  
اي مناسـب بـراي       نمونـه ) توزيع نمرات، يكساني واريانس نمرات و ارتباط خطي ميان متغيرهـا          

  .تحليل رگرسيون بود
 از واريـانس در     ٪28» يـادآوري شـمارش   «ابتدا، تحليل رگرسيون سادة خطي نشان داد كـه          

  ،1-1بـه طـور مـشابه، الگوهـاي         ). 1-4الگوي  (كند     كل رياضي را در كودكان تبيين مي       نمرات
 از تغييرات را به ترتيـب    ٪19 و   ٪24 ،   ٪27» يادآوري شمارش «دهند كه      نشان مي  1-3 و   2-1 

سپس از روش تحليـل رگرسـيون چنـد متغيـري بـا         . كند  در مفاهيم، عمليات و كاربرد تببين مي      
ده شد تا سهم خالص يادآوري شمارش در تبيين واريانس نمـرات رياضـي               استفا 2گامهاي ثابت 

در هـر الگـو، نمـرات آزمـون     ). 3 در جـدول   2-4 و   2-3،  2-2،  2-1الگوهـاي   (بررسي شـود    
گيري    اندازه 2Rكه با   (كند و سهم خالص يادآوري شمارش         مت، نقش متغير ملاك را ايفا مي        كي
در گام اول، نمـرات     . هر الگو دو گام دارد    . يل شده است  بين، وارد تحل    به عنوان متغير پيش   ) شد

هـر  . هوش سيال و توانايي خواندن و در گام دوم، نمرات يادآوري شمارش وارد معادله شـدند               
مـت    هاي آزمون كـي      كنندة يادآوري شمارش در هر يك از حيطه        -  الگو مربوط به قدرت تبيين    

  .است
 درصـد   04/0توانند    مرات يادآوري شمارش مي   كنيد، ن    مشاهده مي  3همانطور كه در جدول     

از واريانس نمرات در حيطه كاربرد    01/0و  ) 2-4الگوي  (مت    از واريانس نمرات كل آزمون كي     
  .را تبيين كنند) 2-3الگوي (

  
  
  

                                                           
1. Regression Analyses 
2. Fixed – Order Multiple Regression 
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    بيني واريانس يگانة عملكرد رياضي، تحليل رگرسيون چند متغيري، با گامهاي ثابت، براي پيش. 3جدول شماره 
  نترل هوش سيال و توانايي خواندنبا ك

  001/0معناداري در سطح *** 

  گيري بحث و نتيجه
نتايج پژوهش حاضر، ارتباطي معنـادار را ميـان حافظـة كـاري و دسـتاوردهاي رياضـي در                   

 درصـد از واريـانس      28تحليل رگرسيون نشان داد كه يادآوري شمارش        . دهند  كودكان نشان مي  
متغيري ديگـر چـون هـوش       نمرات كل آزمون رياضي كودكان را تبيين كرد؛ گرچه اين تبيين با             

ايـن  . صـورت گرفـت   ) 2003وي و ديگـران،       كان(زة شناختي سطح بالا     يك سا سيال، به عنوان    
هد كه يادآوري شمارش، به منزلة يكي از اجزاي كنشگري اجرايي حافظة كاري   د  نتيجه نشان مي  

. كنندة دقيقـي از عملكـرد رياضـي در كودكـان اسـت              ، تبيين )1974؛ بدلي و هيچ،     1986بدلي،  (
، با  )2006به عنوان مثال، هلمز و آدامز،       (شود    خير ادعا مي  بنابراين، همانطور كه در پژوهشهاي ا     

شـود؛ بـه خـصوص، نقـش          اين يافته، درگيري حافظة كاري درتوانايي رياضي كودكان تأييد مي         

 متغيرهاي

  بين پيش
  بيني نمرات پيش

  شدة رياضي
  الگو

 ترتيب ورود متغيرها

  B SE  β  2R  ∆ 2R  F  معادلة رگرسيون به

   1-1  مفاهيم  يادآوري شمارش
  
  

1-2  

  يادآوري شمارش. 1
  

  توانايي خواندن و. 1
   هوش

  ادآوري شمارشي. 2

25/0  
  
57/2  
27/0  
11/0  

05/0  
  
67/1  
05/0  
05/0  

52/0  
  
14/0  
53/0  
22/0  

27/0  
  
48/0  

  
51/0  

27/0  
  
48/0  

  
04/0  

***79/25  
  
  

***21/24  

  1-2  عمليات  
  
  

2-2  

  يادآوري شمارش.  1
  

  توانايي خواندن و. 1
   هوش

  يادآوري شمارش. 2

3/0  
  
27/3  
22/0  
17/0  

06/0  
  
41/2  
07/0  
07/0  

49/0  
  
14/0  
35/0  
28/0  

24/0  
  

3/0  
  
36/0  

24/0  
  

3/0  
  
06/0  

***78/22  
  
  

***25/15  

  1-3  كاربرد  
  
  

3-2  

  يادآوري شمارش. 1
  

  توانايي خواندن و. 1
   هوش

  يادآوري شمارش. 2

39/0  
  
46/5  
48/0  
12/0  

1/0  
  
36/3  
1/0  
1/0  

43/0  
  
16/0  
52/0  
14/0  

19/0  
  
42/0  

  
43/0  

19/0  
  
42/0  

  
01/0  

***38/16  
  
  

***26/17  

  نمرة كل آزمون  
   رياضي

4-1  
  

4-2  

  يادآوري شمارش. 1
  

  توانايي خواندن و. 1
   هوش

  يادآوري شمارش. 2

93/0  
  
31/1  
97/0  
4/0  

18/0  
  
12/6  
18/0  
17/0  

52/0  
  
16/0  
53/0  
23/0  

28/0  
  
49/0  

  
52/0  

28/0  
  
49/0  

  
04/0  

***93/26  
  
  

***13/25  
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كنندة حافظة كاري در مهارتهاي گوناگون رياضي مبتني بر برنامة درسي مدارس ايـران                بيني  پيش
هماهنـگ اسـت   )  آ2000(ي پيشين گدركول و پيكرينـگ  ها اين يافته با يافته. آشكار شده است  

كه در آنها نشان دادند كودكان داراي سـطوح پـايين پيـشرفت تحـصيلي، در مقياسـهاي كـنش                    
  .دهند اجرايي نيز آسيبهايي را نشان مي

هـاي    هاي آزمون رياضي كه بـه عنـوان حيطـه           در اين پژوهش، روابط ميان هر يك از حيطه        
. شوند، با توانايي يادآوري شمارش بررسـي شـد          رنامة درسي مطرح مي   دانش رياضي مبتني بر ب    

نتايج تحليل رگرسيون نشان داد كه مطالبات حافظـة كـاري روي مهارتهـاي گونـاگون رياضـي                  
متفاوت است؛ به اين صورت كه يادآوري شمارش، بيشتر از همه، تغييرات در عمليات رياضـي                

و در نهايـت، تغييـرات در       ) صـد  در 24( رياضـي    ، پس از آن، تغييـرات در مفـاهيم        ) درصد 27(
  .كند را تبيين مي)  درصد19(كاربرد دانش رياضي 

 و  از يـك طـرف    ) r =45/0 و   p>01/0(ارتباط بالاي ميان يادآوري شمارش و هوش سـيال          
 از طرف ديگـر، در كنـار        )r =66/0 و   p>01/0(روابط بالاي ميان هوش سيال و نمرات رياضي         

دهند كه مقياس مورد استفاده در اين پـژوهش بـراي             يل رگرسيون، نشان مي   نتايج حاصل از تحل   
در واقع، ظرفيت   . تر مانند هوش، در ارتباط است       ارزيابي اجراكنندة مركزي، با يك منبع عمومي      

 gتر، ظرفيت حافظة كاري، با هوش سـيال يـا همـان عامـل                 اجراكنندة مركزي يا در مفهوم كلي     
و تواناييهاي مربـوط بـه حافظـة        ) 2001براي مثال، مياك و ديگران،       ( در ارتباط است   1اسپيرمن

براي مثال، كارپنتر و ديگـران،      (كنندة عملكرد در آزمونهاي هوش عمومي است          بيني  كاري، پيش 
پژوهش حاضر، شواهدي نيرومند را دربارة نقش هوش عمومي         ). 1999؛ انگل و ديگران،     1990

ه اين صورت كه روابط معنادار ميان ظرفيت اجراكنندة مركزي          كند؛ ب    يدر توانايي رياضي ارائه م    
اي از تواناييهاي رياضي، بعد از كنترل دو متغير هوش سيال و توانايي خواندن، به ميزاني                  و دامنه 

  .يابد قابل توجه كاهش مي
به عنوان نتيجه، اين پژوهش شواهدي را براي درگيري حافظة كاري در مهارتهـاي رياضـي                

دلالتهاي عملي اين پژوهش در آموزش به اين صورت است كـه ارزيـابي              . كند  هم مي كوكان فرا 
بـراي مثـال،    (كنندة پيـشرفت تحـصيلي در سـالهاي آتـي باشـد               بيني  تواند پيش   حافظة كاري مي  

                                                           
1. Spearman, C. 
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ديـده    و تلاش براي گزينش كودكان داراي حافظة كاري آسيب        )  ب 2000گدركول و پيكرينگ،    
گـدركول و   ( كه در خطر مشكلات رياضي هـستند، كمـك كنـد             تواند در شناسايي كودكاني     مي

  ).2001پيكرينگ، 
يكي از مهمتـرين آنهـا معـدود و همگـن           . پژوهش حاضر با محدوديتهاي متعدد مواجه بود      

رد كـه آيـا بـر    توان بر اساس نتايج اين پژوهش مـشخص ك ـ       بنابراين نمي . بودن گروه نمونه بود   
. زمودنيهاي دختر و پسر، نتايج متفاوت خواهند بود يا خير          بزرگتر و نيز آ    مبناي يك گروه نمونة   

مانند حلقة آوايي و دفتر يادداشـت       (محدوديت ديگر، نبود ارزيابي ساير بخشهاي حافظة كاري         
كودكـان  گيري دربارة نقش اجراكنندة مركـزي را در عملكـرد    است كه نتيجه)  فضايي–ديداري  

ن تعداد پژوهـشهاي صـورت گرفتـه در ايـران در            همچنين،كم بود . كند  در رياضيات محدود مي   
زمينة كنشهاي گوناگون اجراكنندة مركزي، نتايج مربـوط بـه روايـي و پايـايي ابزارهـاي مـورد                   

  .كند استفاده را محدود مي
 نتايج بايد با احتيـاط تفـسير شـوند و لازم            سرانجام اينكه به دليل محدود بودن گروه نمونه،       

هاي اين پژوهش گسترش     ههاي نمونة بزرگتر تكرار شوند تا يافته      است پژوهشهاي بيشتر با گرو    
  .يابد

توانـد بـراي مطالعـات آتـي در زمينـة روابـط حافظـه كـاري بـا           نتايج پژوهش حاضـر مـي    
پيش از به كـاربردن مقياسـهاي حافظـة كـاري در            . دستاوردهاي تحصيلي كودكان سودمند باشد    

جي بيـشتري، از جملـه مطالعـاتي كـه روايـي            موقعيتهاي آموزشي، اطلاعات هنجاري و روانسن     
 –اجراكنندة مركزي، حلقة آوايي و دفتر يادداشت ديـداري          هاي     سازه 3 و تميزي  2همگرا،  1سازه

همچنـين، لازم اسـت كـه روايـي و سـودمندي آموزشـي              . فضايي را بررسي كنند، مورد نيازنـد      
 بخـشي حافظـة     –د  مقياسهاي حافظة كاري به اين صورت مشخص شوند كه آيـا سـاختار چن ـ             

الگوي بدلي با پيامدهاي حياتي ديگر، بجز عملكرد تحصيلي در رياضي، براي مثال در              كاري در   
همچنـين، تغييـرات تحـولي در فرآينـدهاي     . پيشرفت تحصيلي به طور كلي، ارتباط دارد يا خير       

 10 تا   7ن  براي مثال، بي   (كودكان سنين پايينتر درگير هستند    حافظة كاري كه در عملكرد رياضي       

                                                           
1. Construct Validity 
2. Convergent Validity 
3. Discriminant Validity 
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دهند كه پژوهشهاي آتي بايد روي گروههاي سني كـه در آنهـا ايـن تغييـرات                   نشان مي ) سالگي
توانند اطلاعاتي مفيـد را بـراي كـاربرد آموزشـي             چنين مطالعاتي مي  . افتد، تمركز كنند    اتفاق مي 

  .فراهم كنند
كودكـان بهنجـار،    اند كه عملكرد حساب در        در نهايت، با توجه به اينكه پژوهشها نشان داده        

درتكاليف مربوط به ظرفيت حافظة كاري، با عملكرد كودكان داراي مـشكلات رياضـي كـه در                 
؛ هـيچ و    1993براي مثـال، گيـري،      (كنند، قابل مقايسه است       حل مسائل حساب كندتر عمل مي     

پژوهـشهاي آتـي بايـد تـلاش        ). 1993؛ سوانسن،   2001؛ پاسولونگي و زيگل،     1991،  1مك آلي 
 بر اساس اين واقعيت كه ناتواني رياضي اغلب به وجود محدوديتهايي در حافظة كـاري                كنند تا 

بـراي مثـال،    (شـود     و به خصوص، محدوديتهاي در كنش اجرايي حافظة كاري نسبت داده مـي            
اي اقـدام     هـاي مداخلـه     به طراحي برنامـه   ) 2001 و زيگل،    3؛ پاسولونگي 1999 و هيچ،    2لين    مك
  .كنند

                                                           
1. McAuley 
2. McLean 
3. Passolunghi 



 98فصلنامه تعليم و تربيت شماره 

  

122

   

  

  منابع
، شناختي در دو زير گروه ادراكي و زباني اخـتلال خوانـدن   مقايسة مهارتهاي واج  ). 1384(فخرالسادات  , رحسيني ل 

  .دانشگاه شهيد بهشتي: تهران. به راهنمايي دكتر پوراعتماد
  .سنجي روان: تهران. 2سنجي، شمارة  ، آزمونهاي روانگيري هوش كودك اندازه). 1385(كرمي، ابوالفضل 
: تهـران . مـت    كـي  –انطباق و هنجارگزيني آزمون پيشرفت تحـصيلي رياضـي ايـران            ). 1378(هه  محمداسماعيل، ال 

  .پژوهشكدة كودكان استثنايي
سـازمان مطالعـه و تـدوين    : تهران. افزار ليزرل يابي معادلات ساختاري با كاربرد نرم  مدل). 1384(هومن، حيدرعلي   

  ).سمت(كتب علوم انساني دانشگاهها 
Ackerman, P. L (1988). Determinants of individual differences during skill acquisition: 

cognitive abilities and information processing. Journal of Experimental Psychology: 
General, 117, 288-318. 

Ackerman, P. T & Dykman, R. A (1995). Reading – disabled students with and without 
comorbid arithmetic disability. Developmental Neuropsychology, 11, 351-371. 

Alloway, T. P, Gatherocole, S. E & Pickering, S. J (2004). Automated Working Memory 
Assessment. Durham University, UK. 

Alloway, T. P, Gatherocole, S. E & Pickering, S. J (2006). Verbal and visuo – spatial short- 
term and working memory in children: are they separable? Child Development. 77,1698-
1716. 

Alloway, T. P & Temple, K. J (2007). A comparison of working memory profiles and learning 
in children with developmental coordination disorder and moderate learning difficulties. 
Applied Cognitive Psychology, 21,473-487. 

Andersson, U & Lyxell, B (2006). Working memory deficit in children with mathematical 
difficulties: A general or specific deficit? Journal of Experimental Child Psychology 
Article obtained from www.sciencedirect.com on July, 2007. 

Atkinson, R. c & Shiffrin, R. M. (1968). Human memory: A proposed system and its control 
processes. In K. W. Spence (Ed). The psychology of learning and motivation: Advances in 
research and theory (Vol. 2, pp. 89-195). New York: Academic Press. 

Baddeley, A. D (1986). Working memory .Oxford, UK: Clarendon.  
Baddeley, A. D (1990). Human memory: Theory and practice. Hove, UK: Lawrence Erlbaum. 
Baddeley, A. D (1993). Working memory or working attention? In A. D. Baddeley & L. 

Weiskrantz (Eds), Attention: Selection, awareness, and control – A tribute to Donald 
Broadbent (pp. 152-170). New York: Oxford University Press. 

Baddeley, A. D (1997). Human memory: Theory and practice. Hove, UK: Psychology Press. 
Baddeley, A. D & Hitch, G (1974). Working memory. In G. A. Bower (Ed). The psychology of 

learning and motivation (pp. 47-89). New York: Academic Press. 
Barrouillet, P, Bernardin, S, & Camos , V (2004). Time constraints and resource sharing in 

adults working  memory spans. Journal of Experimental Psychology: General, 133, 83-
100. 

Barrouillet, P, & Lepine , R (2005). Working memory and children’s use of retrival to solve 
addition problems. Journal of Experimental Child Psychology, 91, 183-204. 



  حافظة كاري و مهارتهاي رياضي كودكان بهنجار

 

123

 
 

  

Bull, R, & Johnston, R. S (1997). Children’s arithmetical difficulties:contributions from 
processing speed, item identification, and short – term memory, Journal of Experimental 
Child Psychology, 65, 1-24.  

Bull. R, Johnston, R. S & Roy, J. A (1999). Exploring the roles of the visual – spatial sketch 
pad and central executive in children’s arithmetical skills: Views from cognition and 
developmental neuropsychology. Developmental Neuropsychology, 15, 421-442. 

Bull, R, & Scerif, G (2001). Executive functioning as a predictor of children’s mathematical 
ability: Inhibition, switching, and working memory. Developmental Neuropsychology, 19, 
273-293. 

Case, R, Kurland, D. M, & Goldberg, J (1982). Operational efficiency and the growth of short 
– term memory span . Journal of Experimental Child Psychology 33. 386-404. 

Carpenter, P. A, Just, M. A, & Shell, P (1990). What one intelligence test measures: A 
theoretical account of the processing in the Raven Progressive Matrices test. Psychological 
Review, 97, 404-431. 

Conway, A. R. A, Kane, M. J, & Engle, R. W (2003). Working memory capacity and its 
relation to general intelligence. Trends in Cognitive Sciences, 7, 547-552. 

Cowan, N (1995). Attention and memory: An integrated framework. New York: Oxford 
University Press. 

Cowan, N (1995). An embedded – process model of working memory. In A. Miyake & P. 
Shah (Eds), Models of working memory: Mechanisms of active maintenance and executive 
control (pp. 62-101). Cambridge, UK: Cambridge University Press. 

Daneman, M, & Carpenter, P. A (1980). Individual differences in working memory and 
reading . Journal of Verbal Learning and Verbal Behavior, 19, 450-466. 

Daneman, M, & Tardif, T (1987). Working memory and reading skill reexamined. In M. 
Coltheart (Ed), Attention and performance XII: The psychology of reading (pp. 491-508). 
Hillsdale, NJ: Erlbaum. 

Engle, R. W, Kane , M. J, & Tuholski, S. W (1999). Individual differences in working 
memory capacity and what they tell us about controlled attention, general fluid 
intelligence, and functions of the prefrontal cortex. In A. Miyake & P. Shal (Eds). Models 
of working memory: Mechanisms of active maintenance and executive control (pp. 102-
134). NY: Cambridge Univ. Press. 

Gathercole, S. E, & Alloway , T. P (2005). Understanding working Memory: A classroom 
guide. Available from the authors on request. 

Gathercole, S. E, & Pickernig, S. J (2000a). Workig memory deficits in children with low 
achievements in the national curriculum ant 7 years of age. British Journal of Educational 
Psychology, 70, 177-194. 

Gathercole, S. E, & Pickernig, S. J (2000b). Workig memory deficits in children with low 
achievements in the national curriculum ant 7 years of age. British Journal of Educational 
Psychology, 70, 177-194. 

Gathercole, S. E, & Pickernig, S. J (2001). Workig memory deficits in children with speial 
educational needs. British Journal of Special Education, 28, 89-97. 

Gathercole, S. E, Pickering, S. J, Abridge, B & Wearing, H (2004). The structure of working 
memory from 4 to 15 years of age. Developmental Psychology, 40, 177-190. 

Gathercole, S. E, Pickering, S. J, Abridge, B & Wearing, H (2004a). The structure of working 
memory from 4 to 15 years of age. Developmental Psychology, 40, 177-190. 

Gathercole, S. E, Pickering, S. J, Abridge, B & Wearing, H (2004b). The structure of working 
memory from 4 to 15 years of age. Developmental Psychology, 40, 177-190. 



 98فصلنامه تعليم و تربيت شماره 

  

124

   

Geary, D. C (1993) Mathematical disabilities: Cognitive, neuropsychological, and genetic 
components. Psychological Bulletin, 114, 345-362. 

Geary, D. C & Brown, S. C (1991). Cognitive addition: Strategy choice and speed – of – 
processing differences in gifted, normal, and mathematically disabled children. 
Developmental Psychology, 27, 398-406. 

Geary, D. C, Hamson, C. O, & Hoard, M. K (2000). Numerical and arithmetical cognition: A 
longitudinal study of process and concept deficits in children with learning disability. 
Journal of Experimental Child Psychology, 77, 236-263. 

Gelman, R, & Meck, E (1983). Preschooler’s counting: Principles befor skill. Cognition, 13, 
343-359. 

Hecht, S. A. Torgesen, J. K, Wagner, R. K, & Rashotte, C. A (2001). The relations between 
phonological processing abilities and emerging indigidual differences in mathematical 
computation skills: a longitudinal study from second to Fifth grades. Journal of 
Experimental Child Psychology, 79, 192-227. 

Hitch, G. J, & McAuley, E (1991). Working memory in children with specific arithmetical 
learning difficulties. British Journal of Psychology, 82, 375-386. 

Holmes, J & Adams, J. W (2006). Working memory and children’s mathematical skills: 
implications for mathematical development and mathematical curricula. Educational 
Psychology, 26 (3), 339-366. 

Houde, O (1997). Numerical development: From the infant to the child. Wynn’s (1992) 
paradigm in a 2- and 3- year olds. Cognitive Development, 12, 373-391. 

Imbo, I. & Vandierendonck, A (2006). The development of strategy use in elementary school 
children: Working memory and individual differences. Journal of Experimental Child 
Psychology. Article obtained from www.sciencedirect.com on July, 2007.  

Jarvis, H. L , & Gathercole, S. E (2003). Verbal and non-verbal working memory and 
achievements on national curriculum tests at 11 and 14 years of age. Educational and 
Child Psychology, 7, 377-380. 

Jonides, J, Lacey, S. C, & Nee, D. E (2005). Processes of working memory in mind and brain. 
Current Directions in Psychological Science, 14, 2-5. 

Kane, M. J, Hambrich, D. Z, Tuholski, S. W, Wilhelm, O, Payne, T. W, & Engle, R. W 
(2004). The Generality of Working Memory Capacity: A Latent – Variable Approach to 
Verbal and Visuospatial Memory Span and Reasoning. Journal of Experimental 
Psychology: General, 133 (2), 189-217. 

Lehto, J (1996). Are executive function tests dependent on working memory capacity? 
Quarterly Journal of Experimental Psychology A, 49, 29-50. 

Lewis, C, Hitch, G. J, & Walker, P (1994). The prevalence of specific arithmetic difficulties 
and specific reading difficulties in 9-and 10-year okd boys and girls. Journal of Child 
Psychology and Psychiarty, 35, 283-292. 

Logie, R. H, & Baddeley, A. D (1987). Cognitive processes in counting. Jornal of 
Experimental Psychology: Learning, Memory, & Cognition, 13, 310-326. 

Logie, R. H, Gilhooly, K. J, & Wynn, V (1994). Counting on working memory in arithmetic 
problem solving. Memory & Cognition, 22, 395-410. 

Lovett, M. C, Reder, L. M & Lebiere, C (1999). Modeling working memory in a unified 
architecture: an ACT-R perspective. In A. Miyake & P. Shah (Eds). Models of working 
memory: Mechanisms of active maintenance and executive control (pp. 35-182). 

Lyons, G. R, Fletcher, J. M, & Barnes, M. C (2003). Learning disabilities. In E. J. Mash & R. 
A. Barkley (Eds). Child Psychopathology, 2nd Ed. (pp. 520-586). NY: The Guilford Press. 



  حافظة كاري و مهارتهاي رياضي كودكان بهنجار

 

125

 
 

  

McCloskey, M, Aliminosa, D, & Macaruso, P (191). Thery – based assessment of acquired 
dyscalculia. Brain and Cognition, 17, 285-308. 

McKenzie, B, Bull, R, & Gray, C (2003). The effects of phonological and visual- spatial 
interference on children’s arithmetic. Educational and Child Psychology, 20, 93-118. 

McLean, J, & Hitch, G. J (1999). Working memory impairments in children with specific 
arithmetic learning difficulties. Journal of Experimental Child Psychology, 74, 240-260. 

Meichenbaum, D & Biemiller, A (1998). Nurturing independent learners: Helping students 
take charge of their earning. Cambridg, MA: Brookline. 

Miyake, A (2001). Individual differences in working memory: Introduction to the special 
section. Journal o Experimental Psychology: General, 130, 163-168. 

Miyake, A, Friedman, N. P, Emerson, M. J, Witzki, A. H& Howerter, A (2000). The unity and 
diversity of executive functions and their contributions to complex “Frontal Lobe” tasks: 
A latent variable analysis. Cognitive Psychology, 41, 49-100. 

Ostad, S. A (1997). Developmental differences in addition strategies: A comparison of 
mathematically disabled and mathematically normal children. British Journal of 
Educational Psychology, 67, 345-357. 

Passolunghi,M. C, & Siegel, L. S (2001). Short-term memory, working memory, and 
inhibitory control in children with difficulties in arithmetic problem solving. Journal of 
Experimental Child Psychology, 80, 44-57. 

Rasmussen, C & Bisanz, J (2005) Reprenentation and working memory in early arithmetic 
Journal of Experimenal Child Psychology, 91, 137-157. 

Rourke, B. P (1993). Arithmetic disabilities, specific and otherwise: A neropsychological 
perspective. Journal of Learning Disabilities, 26, 214-26. 

Shah, P, & Miyake, A (1996). The separability of working memory resources for spatial 
thinking and language processing: An individual differences approach. Journal of 
Exprimental Psychology: General, 125, 4-27. 

Shalev, R. S, Auerbach, J, Manor, O, & Gross- Tsur, V (2000). Developmental dyscalculia: 
prevalence and prognosis. European child and Adolescent Psychiatry, 9, 58-64. 

Siegler, R. S (1996). Emerging minds: The process of change in children’s thinking. New 
York: Oxford University Press. 

Siegler,R. S (2005). Children’s learning American Psychologist, 60, 769-778. 
Siegler, R. S & Shrager, J (1984). Strategy choices in addition and subtraction: How do 

children know what to do? In C. Sophian (Ed), Origins of cognitive skills (pp. 229-293). 
Hillsdale, NJ: Erlbaum. 

Swanson, H. L (1992). Generality and modifiability of working memory anong dkilled and 
less skilled readers. Journal of Educational Psychology, 84, 473-488. 

Swanson, H. L (1993). Executive processing in learning disabled readers. Intelligence, 17, 
117—149. 

Swanson, H. L (2004). Working memory and phonological processing as predictors of 
childrin’s mathematical problem solving at differint ages. Memory & Cognition, 32, 648-
661. 

Swanson, H. L & Beebe – Frankenberger, M (2004). The relationship between working 
memory and mathematical problem solving in children at risk and not at risk for serius 
math difficulties. Journal of Educational Psychology, 96, 471-491. 

Sweet, A. P , & Snow , C. E (Eds) (2003). Rethinking reading comprehension, New York: 
Guilford Press. 




