
    
  

 تنظيمي در محيط يادگيري به كمك - سبكهاي شناختي و خود
  ∗كامپيوتر و مقايسه آن با محيطهاي سنتي

  ∗∗فاطمه شهامت
  ∗∗∗دكتر پروين كديور

  ∗∗∗∗فرزاد... ا دكتر ولي
  چكيده

آموزان با پيشرفت تحـصيلي       شناختي دانش   اين پژوهش در پي بررسي رابطه ويژگيهاي روان       
دو متغير مـورد    . به كمك كامپيوتر و مقايسه آن با محيط سنتي است         آنان در محيط يادگيري     

، بـر اسـاس مـدل       ) تحليلـي  -گرا   تصويري و كل   -كلامي( سبكهاي شناختي    ،نظر پژوهشگر 
نمونـه ايـن   .  تنظيمي در چارچوب نظريه شناختي اجتماعي باندورا اسـت     -رايدينگ و خود  

از ) هـاي علـوم تجربـي و رياضـي          رشـته (آموز سال دوم دبيرستان        دانش 321تحقيق شامل   
براي بررسي اين ويژگيها از دو مقياس تحليل سـبكهاي شـناختي            .  تهران است  7 و   4مناطق  

هاي اين پژوهش بـا   مطالعه يافته.  تنظيمي بوفارد استفاده شده است -رايدينگ و آزمون خود   
 -عـد كلامـي   آمـوزاني كـه در ب        دانـش  دده   فيشر نشان مي   zاستفاده از مدل لگاريتم خطي و       

د، در محـيط يـادگيري بـه كمـك كـامپيوتر در             ن ـگنج  تصويري در سبك شناختي كلامي مي     
 تفاوتي ميان   ، تحليلي -گرا  در بعد گل  .  دارند ي بهتر سه با محيط يادگيري سنتي، عملكرد     مقاي

ة  زمين ـ پـژوهش همچنـين در    . ديـده نـشد   آموزان در اين دو محيط        پيشرفت تحصيلي دانش  
 بـه دسـت     مي با پيشرفت تحصيلي در ايـن دو محـيط تفـاوت معنـاداري              تنظي -رابطه خود 

  .نياورد
  

 - خـود  ؛سـبكهاي شـناختي   ؛   مـدارس هوشـمند    ؛يادگيري به كمـك كـامپيوتر      :ها  كليد واژه 
 تنظيمي
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  و بيان مسئله مقدمه
نهـضت فنـاوري اطلاعـات و       .  در محـيط يـادگيري هـستيم       يامروزه شاهد تغييرات بـسيار    

 و به ميـان آمـدن صـفحات         2گيري از پست الكترونيكي     ا همگاني شدن بهره    مقارن ب  ،1ارتباطات
ظـام آمـوزش و پـرورش        انقلاب عظيمي را در همه اركان جامعـه از جملـه ن            ،3گستر وب   جهان

 و رسالت آموزش و پـرورش در تربيـت افـراد بـراي              4بحث جامعه اطلاعاتي  . سبب شده است  
سازي محتوا و شكل ارائه اطلاعـات    منابع در غنيزندگي در اين جامعه و اهميت استفاده از اين      

 ميان اهداف آموزش جديد و قديم را به كمك فناوريهاي جديد            يآموزان، توازن جديد    به دانش 
آمـوز،    اضافه شدن وجه سومي به تعاملات معلم و دانـش         ). 2003،   5پلگرام و لاو   (كند  طلب مي 

با ذكر سـطوح    ) 2002 (6هيرومي. سازد  ان مي سازي اين تعاملات پيچيده را دوچند       نياز به مفهوم  
 معلم  -آموز  آموز، دانش    دانش -آموز  شامل تعاملات دانش  (تعاملات در سطح نظام آموزش سنتي       

چارچوبي جديد از اين تعاملات را در محيط يادگيري به كمك كـامپيوتر             )  محتوا -آموز  و دانش 
  ).1نمودار (دهد  ارائه مي

  1نمودار 
سطح      دستورالعمل-تعامل يادگيرنده  

3  
            

     عوامل غيرانساني-تعاملات يادگيرنده   انسان-تعاملات يادگيرنده
سطح   محيط/يادگيرنده  واسطه/يادگيرنده  محتوا/يادگيرنده  ديگران/يادگيرنده  يادگيرنده/يادگيرنده  آموزنده/يادگيرنده

2  
  

  

  1سطح    خود-تعامل يادگيرنده
  
  

  )143ص ،  2002به نقل از هيرومي، (يادگيري الكترونيكي سطوح تعاملات در محيط 

                                                           
1. Information & Communication Technology (ICT) 
2. e- mail  
3.world Wide Web 
4. information society 
5. Pelgrum & Law  
6. Hirumi  
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 بررسي محيط يادگيري به كمك كامپيوتر، با توجـه بـه خـصايص           ،هدف ،در آموزش جديد  
 معلـم قـادر بـه بـازبيني عملكـرد           ،در محـيط يـادگيري سـنتي      . ها است   يادگيرنده در اين محيط   

قعيـت، توانمنـديها و دانـش يادگيرنـده         آموز و تغيير و تعديل فنون يادگيري متناسب با مو           دانش
 معلم در توليد محتواي همخـوان بـا         ياما در محيطهاي يادگيري جديد، بخشي از مهارتها       . است

رود بـه پيـشرفت       شود، كه انتظار مـي      افزاري خلاصه مي    آموز و در يك بسته نرم       خصايص دانش 
  .آموز بيانجامد تحصيلي بهتر دانش

 با پيشرفت تحصيلي 2 تنظيمي- و خود1 سبكهاي شناختيبررسي رابطه« پژوهش، هدف اين 
  است »و مقايسه آن با مدارس سنتي 3آموزان در محيط يادگيري به كمك كامپيوتر دانش

 مدارس هوشمند است كه به عنوان يك محـيط يـادگيري            ، محيط مورد نظر   ،در اين پژوهش  
دارسـي فيزيكـي هـستندكه     م،مدارس هوشمند. كمك كامپيوتر مورد بررسي قرار گرفته استبه  

كنترل و مديريت آن مبتني بر فنـاوري رايانـه و شـبكه ملـي اسـت و محتـواي اكثـر دروس آن                        
 عـلاوه بـر     ، در ايـن مـدارس     .4هوشمند اسـت  نيز  الكترونيكي و سيستم ارزشيابي و نظارت آن        

الكترونيكـي بـا    ي  يهوشمندشدن سيستم اطلاعاتي و ارزشيابي مـدارس، سـعي در ارائـه محتـوا             
 ،بر اسـاس مـشاهدات پژوهـشگر      . كنند  كيفيت بالا است كه اين محتوا را خود معلمان توليد مي          

آمـوزان در غالـب       دانشاين  .  كارگاهها در ساخت محتوا مشاركت دارند       اين آموزان نيز در    دانش
هـاي اطلاعـاتي بـه تحقيـق پيرامـون       طرحهاي گروهي و فردي و با استفاده از اينترنت و شـبكه      

 و   كارگاههاي رايانه به اينترنت متصل است      ،در مدارس هوشمند  . پردازند  دلخواه مي موضوعهاي  
توانند بـا      كه در مدرسه حضور ندارند، مي       صورت داشتن امكانات، ساعتهايي را     آموزان در   دانش

آمـوزان بـا      پژوهـشهاي كلاسـي دانـش     . معلم خود از طريق پست الكترونيكي در ارتباط باشـند         
 5اي شود و ساختار ارائه آن متناسـب بـا محيطهـاي چندرسـانه     اينترنتي توليد مياستفاده از منابع    

  .است

                                                           
1. cognitive styles 
2. self- regulation 
3.computer assisted learning 
4. http://www.tehranedu.com/smartschools/  
5. multimedia 
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سبكهاي شناختي و اهميت آن به عنوان حد واسط محتـواي ارائـه شـده و نحـوه پـردازش                    
سـبكهاي شـناختي بـه      . آموز، يكي از متغيرهاي مورد نظر در اين پژوهش اسـت            اطلاعات دانش 

؛ بـه   11937آلپـورت   (»  مسائل، تفكر، ادراك و به خاطرسپاري       نوعي فرد در حل    شيوه عادتهاي «
، نگراني اساسي   )1999( و همكاران    3وگي. شوند  تعريف مي ) 420، ص   2004 ،2نقل از كاسيدي  

فرآينـد  اگـر افـراد در   . داننـد  در طراحي و اجراي مفاد آموزشي را، رجحانهاي يادگيري افراد مي 
ند، شناسـايي  اطلاعـات باش ـ زماندهي نمـايي و سـا  باز عادات خاصي در ادراك،   ، داراي يادگيري

 دو. شـود   آموزان و فراهم آوردن آموزش همخوان با آن منجر به يادگيري مـؤثر مـي                سبك دانش 
 ميـان گروههـاي داراي سـبك        يكه تفـاوت معنـادار    رسند    در نهايت به اين نتيجه مي     پژوهشگر  

ه در ساخت محتوا بايد مورد توجه       شناختي متفاوت در يادگيري به كمك كامپيوتر وجود دارد ك         
  .قرار گيرد

مـورد  ) 1991 (4 سبكهاي شناختي در چارچوب نظريـه رايـدينگ و چيمـا           ،در اين پژوهش  
 را پيـشنهاد    5اين پژوهشگران در الگوي خود، تحليل سبكهاي شناختي       . بررسي قرار گرفته است   

دو بعد ذكر شده در اين      . استكنند، كه برگرفته از بررسي تفاوت سبكها در يادگيري و رفتار              مي
 به اين نكته اشـاره  ) تحليلي-گرا كل( بعد اول . است 6 تصويري - تحليلي و كلامي   -گرا  الگو، كل 

 بعـد دوم    .كنـد    در قالـب اجـزا، سـازماندهي مـي         دارد كه آيا فرد اطلاعات را به صورت كل يـا          
ي يا در قالـب تـصاوير        تمايل افراد به پردازش اطلاعات به صورت كلام        نيز)  تصويري -كلامي(

  .سنجد ذهني را مي
 به مقايسه يادگيري در محيط سنتي و يـادگيري بـه كمـك              اي  در مطالعه ) 2004 (7اتكينسون

گزارش وي حاكي از اين است كـه        . آن با سبك شناختي پرداخته است     رابطه  كامپيوتر و بررسي    
 در ي بهتـر   و عملكـرد   ي نسبت به اين محـيط     تر   مثبت لامي، نگرش افراد داراي سبك شناختي ك    

، در همـه    در مقابل، افراد داراي سبك شناختي تحليلـي       .  يادگيري به كمك كامپيوتر دارند     محيط

                                                           
1. Allport 
2. Cassidy 
3.Wageeh 
4. Riding & Cheeema 
5. Cognitive Style Analysis 
6. wholist/ analytic and verbal/ imagery 
7. Atkinson 
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سبك شناختي با استفاده از ماتريكس در آن  كه ،در اين پژوهش. ندي دار  پايينتر سطوح، عملكرد 
 تصويري  –تحليلي   كه افراد داراي سبك       نتايج نشان داد   اي مورد بررسي قرار گرفت،      چهارخانه

. انـد    بيـشترين اسـتفاده را بـرده       ، تـصويري  -گرا   كمترين و افراد داراي سبك كل      ،در اين محيطها  
 يـادگيري از    ظور بررسي اثر رجحانهاي شـناختي افـراد در        در مطالعه خود به من    ) 1998 (1پيلاي

دهد   زارش مي  وي گ  ،در عين حال  .  در اين زمينه دست نيافت     يطريق كامپيوتر به تفاوت معنادار    
  .اند  در اين زمينه داشتهي بهتر، عملكرد كلامي-گرا كه گروه كل

 3كـافمن،  (نيـز هـست    2آموز موفق، خودگردان     دانش هر كه   گفته شده است  ،  از طرف ديگر  
 چارچوب تعاملات در محيط يادگيري به كمك كامپيوتر و انتظـاراتي كـه از يـك                 تغيير). 2004
 تنظيمـي را بـه منزلـة مشخـصه يـك            -رود، اهميـت خـود       مـي  آموز موفق در اين محيطها      دانش
در پاسخ به تغييرات كنوني در محيطهاي آموزشي، پگـي و           . سازد  آموز موفق دو چندان مي      دانش
ي از  سازند كه محيطهاي غني از اطلاعـات كنـوني، منبـع عظيم ـ             خاطرنشان مي ) 1994 (4شانك

تجوي اطلاعات از منـابع گونـاگون، تفكـر         جسآموزان در     دانشتوانند به      هستند كه مي   اطلاعات
اين ويژگي هر يادگيرنـده     .  كمك كنند  ،ند و انتخاب دانش همخوان    ا  منتقدانه نسبت به آنچه يافته    

بـه   اهداف مورد نظر     خودگردان است كه افكار خود توليد شده را به طور منظم براي رسيدن به             
 رسيدند كه تركيبي از وضوح اهـداف و         اين پژوهشگران در مطالعه خود به اين نتيجه       . كار گيرد 

 ارزيابي از ميزان پيشرفت در يادگيري مبتني بـر كـامپيوتر منجـر بـه افـزايش اسـتفاده از                     -خود
  .شود  تنظيمي و افزايش ميزان كارآمدي افراد مي-راهبردهاي خود

به  كه    اعمال خودتوليدي،  اي از افكار، احساسات و      مجموعه« تنظيمي عبارت است از      -خود
» شود  تعديل مي مورد نظر   به منظور رسيدن به اهداف      و   راحي شده و به طور مداوم     وسيله فرد ط  

 7ويپ و چـارلي   ). 1300، ص   2001،  6اهان و اليور  ؛ به نقل از مك م     1994 5زيمرمن و شانك،  (
 شناسايي تغيير و    به،  8 تنظيمي در محيط يادگيري مبتني بر وب       -در مطالعة موردي خود   ) 2004(

                                                           
1. Pillay 
2. Self - regulated 
3. Kaufmann’s Assimilator- Explorer Style 
4. Peggy & Schunk 
5. Zimmerman and Schunk 
6. McMahan and Oliver 
7. Whipp & Chiarelli 
8. web- based learning 
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محيطها بـه كـار      تنظيمي در اين     -آموزان در راهبردهاي خود     كه دانش اقدام كردند   ايي  سازگاريه
آمـوزان از راهبردهـاي       در مطالعه خود به اين نتيجه رسيدند كـه دانـش            پژوهشگر  دو .گرفتند  مي

 تنظيمي مورد اسـتفاده در      -گيرند و در راهبردهاي خود       تنظيمي متناسب با محيط بهره مي      -خود
به عنوان مثال، فرد به . دهند گري، تغييراتي مي  مشاهده- بازبيني يا خود   -مانند خود محيط سنتي،   

به منظـور سـازماندهي و   (برداري، تعيين سرفصلها يا خط كشيدن زير نكات مهم           جاي يادداشت 
لايـن و تنظـيم سرفـصلها       از چاپ مواد درسي و خلاصه بحثها، نگـارش آف         ) انتقال مواد درسي  

 چهـره بـه چهـره، از پـست     هـاي ا به منظـور دريافـت كمـك، بـه جـاي ارتباط      ي كند  استفاده مي 
دهـد كـه      گـزارش مـي   ) 1993 (1يانگ. دطلب  گرهاي مبتني بر وب ياري مي       كالكترونيكي يا كم  

 تنظيمي در يادگيري مبتني بر كامپيوتر، عامل تأثيرگـذار مهمـي در ميـزان               -سطح مهارتهاي خود  
 خطـي ميـان     اي  نيز به رابطـه   ) 2005( و همكاران    2ي يانگ د. تعامل فرد با محيط يادگيري است     

در تأييد .  تنظيمي و سطح يادگيري افراد در يادگيري به كمك كامپيوتر دست يافتند-فرايند خود 
اشاره كـرد كـه وجـه تمـايز افـراد موفـق و              ) 1987 (3توان به گزارش منديناك     اي بالا مي  ه يافته

 تنظيمـي   - استفاده خود به خـودي از فرآينـدهاي خـود          ناموفق در محيط يادگيري كامپيوتري را     
  .داند مي

  سؤالهاي پژوهش
آمـوزان در      تصويري و پيـشرفت تحـصيلي دانـش        -آيا بين سبك شناختي در بعد كلامي      ) 1

  مدارس هوشمند و غيرهوشمند تفاوت وجود دارد؟
 در  آمـوزان    تحليلـي و پيـشرفت تحـصيلي دانـش         -گرا  آيا بين سبك شناختي در بعد كل      ) 2

  مدارس هوشمند و غير هوشمند تفاوت وجود دارد؟
آمــوزان در مــدارس هوشــمند و   تنظيمــي و پيــشرفت تحــصيلي دانــش-آيــا بــين خــود) 3

  غيرهوشمند رابطه وجود دارد؟
آمـوزان در مـدارس هوشـمند و           تنظيمي و پيشرفت تحصيلي دانـش      -آيا بين رابطه خود   ) 4

  غيرهوشمند تفاوت وجود دارد؟

                                                           
1. Yang 
2. De Jong 
3. Mandinach 
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  روش پژوهش
 -علـي . اسـت ) پـس رويـدادي   (اي     مقايـسه  -ين پژوهش يك تحقيق بنيادي و از نوع علي        ا

احتمـالي وقـوع    ل  اي از آن رو كه در آن پژوهشگر با توجه به متغير وابسته به بررسي عل                 مقايسه
 مـورد بررسـي قـرار       ، كه علت و معلول پـس از وقـوع         پردازد و پس رويدادي از آن نظر        آن مي 

نگر است كه در آن امكان دستكاري متغير مستقل         ژوهش نوعي تحقيق گذشته   لذا اين پ  . گيرند  مي
  ).1379سرمد و همكاران، (به دلايلي وجود ندارد 

  جامعه آماري و حجم نمونه
هاي رياضي و تجربـي سـال دوم          آموزان رشته    دانش ،جامعه آماري موردنظر در اين پژوهش     

  . است7 و 4در مناطق شهر تهران  85-84مدارس هوشمند و سنتي دخترانه سال تحصيلي 
يكـي  (ها    ابتدا براي همتاسازي نمونه   . گيري در دسترس است     گيري از نوع نمونه     روش نمونه 

 و به منظور كنترل عوامل مربوط به سطح اقتصادي) اي  مقايسه-از روشهاي كنترل در روش علي
 ـ) 7 و   4منـاطق   ( دو دبيرستان غيرهوشمند از همـان نـواحي          ، اجتماعي – ه صـورت تـصادفي     ب

هـاي تجربـي و       رشتهآموزان سال دوم      نمونه مورد نظر در اين مرحله، كليه دانش       . انتخاب شدند 
هـاي     پس از اجراي مرحله اول و حـذف پرسـشنامه          .شود   نفر را شامل مي    320است كه   رياضي  

ايـن حجـم پـس از همتاسـازي بـر اسـاس             .  نفـر كـاهش يافـت      276مخدوش، حجم نمونه به     
  . نفر رسيد92وش و انگيزش تحصيلي به متغيرهاي ه

  گيري ابزارهاي اندازه
  : به شرح زير استفاده شده استبراي اجراي اين پژوهش از چند ابزار

 اين آزمون بر اسـاس نظريـه رايـدينگ در بـاب سـبكهاي               :1آزمون تحليل سبكهاي شناختي   
 -ورت نـسبت كلامـي    ها را بـه ص ـ      افرازي اين آزمون، داده     نسخه نرم . شناختي ساخته شده است   

گـذاري ايـن      براي نمره . كند   تحليلي در انتهاي هر بار اجرا در فايلي ذخيره مي          -تصويري و كلي  
 مطلوب  عيت ايراني روايي و پايايي اين آزمون را       پس از هنجاريابي بر جم    ) 1380(آزمون، بيگي   

  .گزارش كرده است، كه در جدول زير گزارش شده است
  

                                                           
1. Cognitive Style Analysis (CSA) 
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  )1380بيگي، (ايايي آزمون سبكهاي شناختي رايدينگ ضرايب پ. 1جدول شماره 
  < 29/1     كلامي0تحليل     دو سويه-تحليلي     تجسمي-تحليلي

              

   <٨٧/٠  و>=29/1     كلامي-بينابيني     دوسويه-بينابيني     تجسمي-بينابيني
              

  >= 87/0     كلامي-گرا كل     دوسويه-گرا كل     تجسمي-گرا كل
              

       > =68/0    <68/0و > =94/0    >= 94/0

  

لي
حلي

د ت
بع

 
كل

 
  اگر 

   تجسمي-بعد كلامي                 
؛ به نقل از    1995( سؤالي بوفارد و همكاران      14پرسشنامه  : 1 تنظيمي بوفارد  -پرسشنامه خود 

 - تنظيمـي كـه بـر اسـاس نظريـه شـناختي            -، ابزاري است براي سـنجش خـود       )1380كديور،  
سؤالات در مقياس ليكـرت بـوده و دو عامـل راهبردهـاي             . ي باندورا طراحي شده است    اجتماع

  .سنجد شناختي و فراشناختي را مي
 روايـي سـازه ايـن     . روايي و پايايي اين ابزار را  مورد مطالعه قرار داده است           ) 1380(كديور  
كيكـي ميـان    گيري از ضرايب همبستگي و تحليل عوامل ضرايب همسبتگي تف            با بهره  پرسشنامه

سنجش همساني  سؤالات پرسشنامه در حد مطلوب گزارش شده و ضريب آلفاي كرونباخ براي             
نـي  يب  توان گفـت كـه ايـن پرسـشنامه قـادر بـه پـيش                بر اين اساس مي   .  بوده است  80/0دروني  

  .هاي واقعي آزمودنيها است نمره
به نقـل از بـاقري،       (1986 اين ابزار را ولرند و همكاران در سال          :2مقياس انگيزش تحصيلي  

آينـد   مي» رويد  چرا به مدرسه مي   «:  ماده مقياس در پاسخ به يك سؤال كلي        28. اند  ساخته) 1379
اي ليكـرت، ميـزان موافقـت يـا مخالفـت خواننـده را                و پاسخها بر اساس مقياس هفـت درجـه        

زارش  سازه و افتراقي اين آزمون را در حـد مطلـوب گ ـ             روايي) همان(باقري  . كنند  مشخص مي 
و نيـز روش    ) 85/0 و بيشترين    70/0كمترين  (وي براي بررسي پايايي از آلفاي كرونباخ        . كند  مي

  .پايايي اين آزمون مطلوب گزارش شده است. بازآزمايي استفاده كرده است

                                                           
1. Boufard Self- regulation Questionnare 
2 Achievement Motivation Scale 
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اي از آزمـون هـوش ريـون     آموزان از نـسخه  هوش دانش براي سنجش :1آزمون هوش ريون 
آموزان در بـدو      مشاوره وجود داشت و براي آزمون هوش دانش       استفاده شده است كه در مراكز       
  . گرديد ورود آنها به دبيرستان اجرا مي

آموزان در نيمسال اول،      به منظور سنجش پيشرفت تحصيلي دانش     : آزمون پيشرفت تحصيلي  
سـؤالات ايـن امتحانـات بـه كمـك          . امتحاني از دروس شيمي، فيزيك و رياضي به عمـل آمـد           

  .اي طرح شد كردند به صورت چهارگزينه اين پايه تدريس ميمعلماني كه در 

  روش اجراي پژوهش
 تنظيمـي بوفـارد،     -هاي خود    پرسشنامه در مرحله اول، به منظور رسيدن به هدف مورد نظر،         

فيزيك، شـيمي و  (گانه   شده از محتواي دروس سه   يحامقياس انگيزش تحصيلي و امتحانات طر     
پژوهشگر اطلاعـات مربـوط     . آموزان اجرا گرديد    ي دانش براي سنجش پيشرفت تحصيل   ) رياضي

آمـوزان و از طريـق مـشاور مـدارس            اي دانـش    هاي مـشاوره    به نمرات هوش ريون را از پرونده      
آموزان بر اساس نمرات انگيزش  در مرحله دوم اجرا و پس از همتا ساختن دانش    . گردآوري كرد 

 افـراد   ي روي دت اجراي انفـرا   به صور زمون سبكهاي شناختي رايدينگ     دروني و هوش ريون، آ    
قبلاً با  ) مدارس سنتي (آموزي     كه در اين مرحله اگر دانش       اين ذكر شايان. همتا شده اجرا گرديد   

 اي ساده را انجام دهد و پس از         شد كه يك بازي رايانه      كامپيوتر كار نكرده بود، از او خواسته مي       
  . به انجام آزمون تحليل سبكهاي شناختي بپردازدآن

  ها  روش تحليل داده
 تنظيمي و پيشرفت تحصيلي از ضريب       -پاسخگويي به سؤال مربوط به رابطه خود      به منظور   

 فيـشر   zهمبستگي پيرسون و براي مقايسه آنها در مـدارس هوشـمند و غيرهوشـمند از آزمـون                  
بـراي  (به منظور پاسخگويي به سؤال مربـوط بـه رابطـة سـبكهاي شـناختي                . استفاده شده است  

گيري از ريزش آزمودنيها، از ابعاد انتهايي طيف استفاده شـده و افـراد بينـابيني و دوسـوگرا             جلو
و پيشرفت تحصيلي و مقايسه آن در مـدارس هوشـمند و غيرهوشـمند از مـدل        ) اند  حذف شده 

 5/11 نسخه   spssافزار     وسيلة نرم  نيز محاسبات. مراتبي استفاده شده است   لگاريتم خطي سلسله    
  .گرديدانجام 

                                                           
1. Raven Intelligentce Test 
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  هاي پژوهش يافته
از ايـن   . به منظور پاسخگويي به سؤال اول و دوم از مدل لگاريتم خطي استفاده شده اسـت               

، )بـا دو سـطح كلامـي و تـصويري    (رو يك جدول توافقي سه طرفه با سه متغير سبك شناختي       
دو بـا   (و نـوع آمـوزش      ) تر از ميـانگين     با دو سطح بالاتر از ميانگين و پايين       (پيشرفت تحصيلي   

بنـدي افـراد در سـطح         در زمينة طبقـه   ). 4 و   1جدول  (ايجاد شد   ) سطح هوشمند و غيرهوشمند   
 در مـدارس هوشـمند بـر اسـاس           حاضـر  تر از ميانگين بايد توضيح داد كـه افـراد           بالاتر و پايين  

 بر اساس ميـانگين      نيز  مدارس غيرهوشمند  افراد متعلق به  و  ) 47/15(ميانگين پيشرفت تحصيلي    
 .تر از ميانگين تقسيم شدند به دو گروه بالاتر و پايين) 03/14 (آنهاصيلي پيشرفت تح
  ) تصويري-بعد كلامي(فراوانيهاي مشاهده شده و مورد انتظار در يك جدول توافقي سه طرفه . 2  شمارهجدول

  نوع آموزش   تصويري- بعد كلامي
  تصويري  كلامي

  كل

بالاتر از   هفراواني مشاهده شد
  فراواني مورد انتظار  ميانگين

14  
9/8  

7  
1/21  

21  
0/21  

پايينتر از   فراواني مشاهده شده
  فراواني مورد انتظار  ميانگين

0  
1/5  

12  
9/6  

12  
0/12  

  فراواني مشاهده شده

  هوشمند

  فراواني مورد انتظار  كل
14  

0/14  
19  

0/19  
33  

0/33  
بالاتر از   دهفراواني مشاهده ش

  فراواني مورد انتظار  ميانگين
11  

5/9  
4  
5/5  

15  
0/15  

پايينتر از   فراواني مشاهده شده
  فراواني مورد انتظار  ميانگين

10  
5/11  

8  
5/6  

18  
0/18  

  فراواني مشاهده شده

  غيرهوشمند

  فراواني مورد انتظار  كل
21  

0/21  
12  

0/12  
33  

0/33  
  

   و بالاترKاثرهاي مرتبة ) صفربودن(آزمون فقدان * 
  

  ) تحليلي-بعد كلامي( طرفه و بالاتر Kآزمون اثرات . 3  شمارهجدول
K 2  درجه آزاديχ  نمايي درستبراي نسبت 

1 (L. R. Chisq)   

سطح 
  معناداري

2χسطح   پيرسون
  معناداري

  2تكرار

3  1  17/7  0074/0  57/5  0182/0  5  
2  4  60/25  0001/0  99/16  0019/0  2  
1  7  39/3  0006/0  64/17  0137/0  0  

                                                           
1. Likelihood Ratio 

  به وسيلة كامپيوتر2χتعداد تكرارهاي لازم براي برآورد مقادير. 2
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و بـالاتر   ) مرتبه سـوم  (توان نتيجه گرفت كه اثرات سه طرفه           مي 2هاي جدول     بر اساس داده  
  . تصويري معنادار است-در بعد كلامي

  رونده حذف پس* 
) 2جـدول   (در اين مرحله با توجه به اينكه اثرهاي مرتبة سوم و بالاتر معنـادار شـده اسـت                   

2χ   ي اه ـ  در اينجا با حذف اثرات ساده، داده      . شود   اثرهاي متقابل و اصلي محاسبه مي      همةبراي
  .زير را در گام اول خواهيم داشت

  رونده گام اول در حذف پس. 4شماره جدول 
راي نسيت  ب2χ  درجه آزادي  

  نمايي درست
  تكرار  سطح معناداري

  × پيشرفت تحصيلي× نوع آموزش 
  ) تصويري-بعد كلامي(سبك شناختي 

1  17/7  0074/0  5  

  

از ايـن رو  .  اسـت  آمده در گام اول به بهترين مدل دست     ،با توجه به عمليات صورت گرفته     
  . وجود داردي رابطة معنادار،توان نتيجه گرفت كه ميان سه متغير مورد بررسي مي

گيري بـر اسـاس جـدول         توان به نتيجه     مي ، رابطه سه طرفة اين متغيرها     با توجه به معناداري   
 تـصويري   -افرادي كه در بعـد كلامـي      :  بارزترين نتيجه اين است    ،از اين رو  .  پرداخت 1توافقي  

  . بالاتري در مدارس هوشمند دارندداراي سبك شناختي كلامي هستند، پيشرفت تحصيلي
  

  ) تحليلي-گرا بعد كل(ه و مورد انتظار در يك جدول توافقي سه طرفه فراوانيهاي مشاهده شد. 5  شمارهجدول
  

  گروه   تحليلي-گرا بعد كل
  تحليلي  گرا كل

  كل

بالاتر از   فراواني مشاهده شده
  فراواني مورد انتظار  ميانگين

7  
5/9  

14  
5/11  

21  
0/21  

پايينتر از   فراواني مشاهده شده
  فراواني مورد انتظار  ميانگين

8  
5/5  

4  
5/6  

12  
0/12  

  فراواني مشاهده شده

  هوشمند

  فراواني مورد انتظار  كل
15  

0/15  
18  

0/18  
33  

0/33  
بالاتر از   فراواني مشاهده شده

  فراواني مورد انتظار  ميانگين
6  
2/8  

9  
8/6  

15  
0/15  

پايينتر از   فراواني مشاهده شده
  فراواني مورد انتظار  ميانگين

12  
8/9  

6  
2/8  

18  
0/18  

  فراواني مشاهده شده

  غيرهوشمند

  فراواني مورد انتظار  كل
18  

0/18  
15  

0/15  
33  

0/33  
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   و بالاترKاثرهاي مرتبة ) ودنبصفر (آزمون فقدان * 
  

  ) تحليلي-گرا بعد كل(طرفه و بالاتر  K آزمون اثرات. 6  شمارهجدول

K 
درجه 
  آزادي

2χ نمايي براي نسبت درست 

(L. R. Chisq)  

سطح 
  معناداري

2χ معمولي  
سطح 
  معناداري

  تكرار

3  1  07/0  7851/0  07/0  7852/0  3  
2  4  59/8  0721/0  89/8  0639/0  2  
1  7  14/9  2428/0  39/9  2256/0  0  

  
  ) تحليلي-گرا بعد كل(طرفه  Kآزمون اثرات . 7  شمارهجدول

K  2  آزاديدرجهχ نمايي براي نسبت درست 

(L. R. Chisq)  

سطح 
  معناداري

2χ معمولي  
سطح 
  معناداري

  تكرار

1  3  78/0  8521/0  64/0  8861/0  0  
2  3  43/17  0006/0  41/11  0079/0  0  
3  1  17/7  0074/0  57/5  0182/0  0  

 اثرات مرتبـه دوم و سـوم معنـادار          توان نتيجه گرفت كه     مي 7 و   6هاي جدول     بر اساس داده  
  .است

  رونده حذف پس* 
با توجه به اينكه فقط اثرات اصلي معنادار شده است، مدل در گام پـنجم بـه بهتـرين رابطـه          

  .دست يافت
  

  )مدل نهايي لگاريتم خطي(گام پنجم . 8  شمارهجدول
براي نسيت  2χ  درجه آزادي  

  نمايي درست

  تكرار  سطح معناداري

  × پيشرفت تحصيلي× نوع آموزش 
  ) تصويري-بعد كلامي(سبك شناختي 

1  21/6  0127/0  2  

  

 تحليلـي بـا     -گـرا   شناختي فـرد در بعـد كـل         توان ادعا كرد كه سبك       مي 8با توجه به جدول     
 نـوع آمـوزش      كه اين رابطه هيچگونه همبستگي بـا       ، دارد يپيشرفت تحصيلي فرد رابطة معنادار    

  .ندارد



  ... تنظيمي در –سبكهاي شناختي و خود 

 

53

 
 

  

 تحليلـي و    -گـرا    ميان رابطه سبكهاي شناختي در بعد كـل        ،با توجه به مدل ارائه شده در بالا       
  . تفاوتي وجود ندارد،پيشرفت تحصيلي در مدارس هوشمند و غيرهوشمند

براي پاسخگويي به سؤال سوم از ضريب همبـستگي پيرسـون و بـراي مقايـسه ايـن رابطـه             
  .اده شده است فيشر استفz از )سؤال چهارم(

   تنظيمي و پيشرفت تحصيلي در مدارس هوشمند و غيرهوشمند-ضريب همبستگي خود. 9  شمارهجدول
  پيشرفت تحصيلي   تنظيمي-خود    

  1  440/0  پيشرفت تحصيلي
  مدارس هوشمند

    1   تنظيمي-خود
  مدارس غيرهوشمند  1  367/0  پيشرفت تحصيلي

    1   تنظيمي-خود
  

 تنظيمـي در مـدارس هوشـمند        -كه ميان پيشرفت تحصيلي و خـود      دهد     نشان مي  9جدول  
 محاسـبه   367/0 در مدارس غيرهوشمند      است، در حاليكه اين ضريب     440/0ضريب همبستگي   

 تنظيمي در مدارس هوشـمند و غيرهوشـمند بـا           -لذا ميان پيشرفت تحصيلي و خود     . شده است 
  . درصد اطمينان رابطه معنادار و مثبت وجود دارد95

 در zاز آنجا كـه ايـن   .  است214/0 مشاهده شده برابر zساس محاسبات صورت گرفته،   بر ا 
، ) كوچكتر اسـت 96/1از  (قرار ندارد) برابري ضرايب همبستگي(منطقه بحراني رد فرضيه صفر     

 - ميـان همبـستگي خـود    ، بنـابراين  .در نتيجه تفاوت ميان اين ضرايب همبستگي معنادار نيـست         
اطمينــان تفــاوت % 95لي در مــدارس هوشـمند و غيرهوشــمند بـا   تنظيمـي و پيــشرفت تحـصي  

  . وجود ندارديمعنادار

  گيري و بحث نتيجه
 كلامي در محيط    - اطلاعات به دست آمده، نشان دهندة عملكرد بهتر افراد با سبك شناختي           

 لذا در پاسخ به سؤال اول بايد گفت كه ميان رابطـه سـبك             . يادگيري با استفاده از كامپيوتر است     
 در يادگيري با كمك كامپيوتر و محيطهاي سنتي تفاوت          آموز  دانششناختي و پيشرفت تحصيلي     

به اين صورت كه افراد داراي سبك كلامي از محيط يـادگيري بـا كمـك كـامپيوتر                  . وجود دارد 
نتايج عملكرد افراد داراي سبك كلامي در محيط يادگيري با كمـك            . كنند  ميبيشترين استفاده را    

) 1999(و رايـدينگ و گريملـي       ) 2004(، اتكينـسون    )1998( با نتايج مطالعات پـيلاي       كامپيوتر
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 است كه با اي گونهتوضيح اينكه محتواي فعلي ارائه شده در مدارس هوشمند به       . همخوان است 
سبك شناختي كلامي همخوان است، يعنـي ممكـن اسـت محتـوا از نظـر سـودجويي از منـابع                     

 سبك شناختي معـين در زمينـة نـوع          ، هر توضيح ديگر اينكه  . تصويري و گرافيكي ضعيف باشد    
از اين ). 1998؛ به نقل از پيلاي   1981رايدينگ و كالوي،    (خاصي از تكليف، عملكرد بهينه دارد       

، سـنجيد   مي كه پيشرفت تحصيلي فرد را       ،رو با توجه به اينكه تكليف مورد نظر در اين پژوهش          
 در ايـن    ي بـالاتر  ، نمـرات   افراد داراي سـبك كلامـي      ،ممكن است بيشتر مستلزم يادآوري باشد     

.  عامـل نگـرش اسـت      ،عامل بعدي كه ممكن است در اين نتيجـه مهـم باشـد            . اند  داشتهآزمونها  
 داراي سبك كلامي، نگرش بهتري نـسبت بـه          آموزان  دانش،  )2004(براساس گزارش اتكينسون    

 خود به سبب همخـوان بـودن        ،ن حالت  اي رود  ميالبته احتمال   . يادگيري به كمك كامپيوتر دارند    
  . باشدآموزان دانشمحتواي ارائه شده و سبك شناختي اين 

 سبكهاي شـناختي در بعـد      بين  كه در پي پيداكردن رابطه     ،در زمينة پاسخگويي به سؤال دوم     
 در مدارس هوشمند و غيرهوشمند اسـت، بايـد   آموز  دانش تحليلي با پيشرفت تحصيلي      -گرا  كل

سـبك  (ن دو متغير اي   بين   رابطه در   يي مربوط به لگاريتم خطي، هيچ گونه تفاوت       اه  دادهگفت كه   
اين نتيجـه بـا     . دهند  نميدر مدارس هوشمند و غيرهوشمند نشان       ) شناختي و پيشرفت تحصيلي   
نيـز بـه    ) 2004(اتكينسون  . همسو نيست ) 1998(و پيلاي   ) 1999(گزارش رايدينگ و گريملي     

فراد داراي سبك تحليلي در يادگيري به كمك كـامپيوتر، عملكـردي             كه ا  استاين نتيجه رسيده    
  . در اين زمينه مشاهده نشداي رابطه دارند، اما در اين تحقيق يپايينتر

 تنظيمي و پيـشرفت تحـصيلي، بيـانگر رابطـه مثبـت و              -ي مربوط به همبستگي خود    ها  داده
پاسخ به سؤال سوم پـژوهش      ،  لذا. ارس هوشمند و غيرهوشمند است    معنادار اين دو سازه در مد     

 را   تنظيمـي  - كـه خـود    ،اين يافته با حجم عظيمـي از پژوهـشها، در محـيط سـنتي             . مثبت است 
در مـورد   . ، همخـوان اسـت    داننـد   مي و پيشرفت تحصيلي او      آموز  دانشمهمترين عامل موفقيت    

اران نيز نتايج با تحقيقات دي يانـگ و همك ـ        ) مدارس هوشمند (محيط موردنظر در اين پژوهش      
 اين نتايج مؤيد اين نكتـه    پس،. همسو است ) 1994(گي و شانك    و پ ) 1993(، منديناك   )2005(

  ).2004كافمن،  (نيز هست موفق، خودگردان آموز دانشاست كه يك 

پيـشرفت  بـين    را در رابطـه      يي گردآوري شـده در ايـن پـژوهش، تفـاوتي معنـادار            ها  داده
، پاسـخ   از اين رو  . دهند  نمي غيرهوشمند نشان     تنظيمي در مدارس هوشمند و     -تحصيلي و خود  
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اين يافته از چند جهت قابل بررسـي و بـا تحقيقـات پيـشين               .  منفي است  سؤال چهارم پژوهش  
خـود را در    طرح مدارس هوشمند، يك طرح آزمايشي است كه مرحله مقدماتي           . همخوان است 

  .حجمي محدود آغاز كرده است
، تفاوت مـورد    نيز موثر باشد  جراي اهداف ادعا شده      كه ممكن است در كيفيت ا      ،اين نوپايي 

 ايـن نتيجـه تلويحـاً بـا         ،از ايـن رو   . كنـد   نمي ايجاد   آموزان  دانش تنظيمي   -نظر را در ترفيع خود    
 كـه سـطح     كننـد   مياين پژوهشگران گزارش    . همخوان است ) 2004 (1گزارش ويليامز و هلمن   

 ويپ و چارلي    ،از طرفي .  نسل دوم است   ، پايينتر از  2 تنظيمي در نسل اول آموزش بر خط       -خود
 تنظيمـي و راهبردهـاي آن در يـادگيري بـه كمـك فنـاوري                -در بررسي موردي خـود    ) 2004(

 تنظيمـي  -كارهاي خـود  از سـازو   آمـوزان   دانـش اطلاعات و ارتباطات به اين نتيجه رسيدند كـه          
يكي از تلويحات   . نندك  مي؛ يعني در روشهاي خود تغيير ايجاد        كنند  ميمتناسب با محيط استفاده     

ست؛ چه با حجم از     نيز ه  موفق، خودگردان    آموز  دانش يك   ، اين است كه به هر حال      ،اين نتيجه 
از محتوا براي يادگيري و به شكلي سنتي رو بـه رو باشـد و چـه اهـداف را      اي    شدهپيش تعيين   

بر خط استفاده كند    ترفيع داده و از او خواسته شود كه خود به توليد محتوا پرداخته، از محتواي                
 تنظيمـي در چنـين      -معتقدند كه خـود   ) 1994(البته پگي و شانك     . و معمار يادگيري خود باشد    

نتـايج ايـن پـژوهش بـا        .  گرداني فرد بـالاتر باشـد      - است و بايد سطح خود     تر  ضروريمحيطي  
  .ي اين دو همسو نيستها يافته

  پيشنهادها

و دريافت   وآموزان  دانشن سبك شناختي    آنچه در اين تحقيق مشخص شد، وجود رابطه ميا        
يكي از پيامدهاي اين يافته، لـزوم       . استپردازش اطلاعات در محيط يادگيري به كمك كامپيوتر         

 و تعيين آن، قبل از ورود به سيستم آموزشي و ارائه محتـواي              آموز  دانشتوجه به سبك شناختي     
 ـ رت در سـطح اجرايـي، افـزايش مهـا    . متناسـب بـا سـبك شـناختي اوسـت      ه عنــوان معلمـان ب

 آن  سـازي   غني الكترونيكي، در به كارگيري فناوري توليد محتوا و          توليدكنندگان محتواي دروس  
  .رسد ميلازم به نظر 

                                                           
1.Williams & Hellman 
2. On line 
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هـر  . تايجي مثبت بـه دسـت آمـد        تنظيمي و رابطه آن با پيشرفت تحصيلي، ن        -در زمينة خود  
خي از تحقيقات به لـزوم وجـود         بر در اين دو محيط نرسيد،     اين پژوهش به تفاوتي معنادار       چند

 مـشغول بـه تحـصيل در ايـن محيطهـا، بـه سـبب                آمـوز   دانـش  تنظيمي در    -سطوح بالاتر خود  
پيشنهادي كه بـراي    . كنند  مي، تأكيد   رود  مي نقشي كه از فرد انتظار       نيزچارچوب تعاملي جديد و     

داد، در درجه اول     ارايه توان  مي ارتقاي سطح يادگيري خودگران و بر پايه مطالعات بررسي شده         
؛ ويـپ و    1997پگي و شانك،    ( از سوي معلم است      آموز  دانشاهميت، ارائه بازخورد مستمر به      

 خـود   ،بازخورددهي منظم و مستمر سبب مي شود كه بـه مـرور           ). 2004؛ كافمن،   2004چارلي،  
. رآيـد  اين بازخورد را از عملكرد خود دريافت كند و لذا اين امر به صورت دروني د                آموز  دانش

در اين ميان، تنظيم و تسهيل مجراهاي ارائه كمك در ساعات متفاوت و مشخص كردن اهـداف                 
 بـا گنجانـدن ايـن       تـوان   مـي  نكتـه ديگـر اينكـه     ). 2004ويليامز و هلمن،    (نيز مورد تأكيد است     

 -راهبردها در توليد محتوا، محتواي درسي را در قالبي ارائـه كـرد كـه منجـر بـه افـزايش خـود                   
 آموزشـي   يافـزار   نرم توان   مي مثلاً. ي از راهبردهاي يادگيري خودگردان گردد     گير  بهرهو  تنظيمي  

 ماتريكـسهاي   ، ارائه دهد و در خلال ايـن مراحـل         اي  مرحلهتهيه كرد كه اطلاعات را به صورت        
هاي او بپـردازد و در نهايـت،     دانسته ازائه كند و سپس به ارزيابي      ار آموز  دانشي را به    بردار  نكته
در ايـن   . ن ارائه بازخورد، ميزان پيشرفت وي را بسنجد و او را به مرحله بعدي هدايت كند               ضم
 فـراهم آورد تـا      نيـز  امكان اسـتفاده از اطلاعـات بـر خـط را             ، در مراحل گوناگون   توان  مي ميان
  . متناسب با سطح دانش خود از قالب فراهم شده فراتر رودآموز دانش

  



  ... تنظيمي در –سبكهاي شناختي و خود 

 

57

 
 

  

  منابع
-79سال تحصيلي   ( دبيرستانهاي تهران    آموزان  دانشجاريابي مقياس انگيزش تحصيلي بين      هن) 1379( ناصر   ،باقري

  .  دانشگاه تربيت معلم تهران، كارشناسي ارشدنامه پايان. )78
 كلاس  آموزان  دانشدر  ) CSA(هنجاريابي مقدماتي آزمون تحليل سبكهاي شناختي رايدينگ        ) 1380( عباس   ،بيگي

  . دانشگاه تربيت معلم تهراننامه كارشناسي ارشد   پايان.اول و دوم دبيرستان تهران
  . انتشارات آگاه: تهران،روشهاي تحقيق در علوم فناوري) 1379( زهره و همكاران ،سرمد

بررســي ســهم باورهــاي خودكارآمــدي، خــودگرداني و هــوش در پيــشرفت تحــصيلي  ) 1380( پــروين ،كــديور
  پژوهشكده تعليم و تربيت. طرح پژوهشي دگيري بهينه به منظور ارائه الگويي براي ياآموزان دانش

Atkinson (2004). A Comparison of Pupil Learning and Achievement in Computer Aided 
Learning and Traditionally Taught Situations with Special Reference to Cognitive Style 
and Gender Issue. Educational Psychology Vol. 24, No. 5 

Cassidy (2004). Learning Style: An overview of theories, models, and measures. Educational 
Psychology Vol 24, No 4. 

De Jong, (2005). Regulative processes in Individual, 3D and computer Supported Cooprative 
Learning Contexts. Computer in Human Behavior; Vol. 21 Issue 4. p 645, 26p 

De Jong, Frank (2005). Regulative processes in Individual, 3 D and computer Supported 
Cooprative Learning Contexts. Computer in Human Behavior; Vol. 21 Issue 4. p 645, 26 p 

Hurumi Atsusi (2002). A framework for analyzing, designing, and sequencing planned e- 
learning interaction. The Quarterly Review of Distance Education. Vol. 3 (2), pp 141-160 

Kauffman Douglas F. (2004). Self- regulated learning in web- based environments. 
Educational Computing Reserch, Vol. 30, P 139-161. 

MacMahon, Mark & Oliver, Ron (2001). Promoting Self- regulated Learning in On-line 
Enviorment. Retrived from Educational Resources Information (ERIC). 

Mandinach B. Ellen (1987). Computer Enviroments and the Study of Individual Differences in 
Self- Regulation. Retrived from Educational Resources Information (ERIC). 

Peggy A. Ertmer; Schunk, Dale H. (1997). Self- regulation during Computer Skills Learning: 
The Influence of Goals and Self- Evaluation. American Education Research Association. 

Pelgrum & Law (2003). ICT in education around the world: trends, problems & prospects. 
International Institude for Educational Planning. 

Pillay Hitendra (1998). An Investigation of the Effect of Individual Cognitive Preferences on 
Learning Through Computer- based Instruction. Educational Psychology, Vol. 18 Issue 2, 
p 171. 12p. 

Riding & Cheema (1991). Cognitive Style: An overview and integration. Educational 
Psychology. Vol 11. Issue 3/4 . P 193. 23P. 

Riding & Grimley (1999). Cognitive Style, Gender and Learning from Multimedia Materials 
in 11- year- old Childrin. British Journal of Educational Technology. Vol. 30 No. 1 

Wageeh W. Boles and et al (1999). Matching Cognitive Style to Computer- based Instruction: 
An Approach for Enhanced Learning in Electrical Engineering. European Journal of 
Engineering Education, Vol. 24. No. 4 

Whipp Joan L. & Chiarelli (2004). Self- regulation in a web - based course: a case 
study.Educational Resources information Eric & D. Vol 52, PP 5-22 

Yang, (1993). The Effect of Self- Regulatory Skills and Type of Instructional Control on 
Learning from Computer- Based Instruction. International Journal of Instructional Media 
v 20 n3 p 225-41 




