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Abstract
The aim of this research was to study  the

validity and reliability of the Gratitude
Questionnaire -6 (GQ-6, Emmons, McCullough
& Tsang,2002) in a sample of  high school stu-
dents (100 girls and 100 boys) in Birjand. The
validity of the questionnaire were evaluated with
content validity, item analysis (item - total corre-
lations), convergent validity and factor analysis.
The reliability of the mentioned questionnaire,
studied through: test-retest, Cronbach's Alpha,
and split - half reliability. The results indicated
that the scale had satisfied item analysis, conver-
gent validity, internal consistency, test-retest and
split-half reliability. Factor analysis yielded one
general factor. Taken together, the results of this
study indicated that the GQ-6 possesses good
psychometric qualities for use in Iran.
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1 - Gratitude
2 - External Agency
3 - Altruistic
4 - Trait
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10- Well-being
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1- The Trait Hope Scale (THS) 
2- Life Orientation Test (LOT) 
3- Satisfaction With Life Scale (SWLS) 
4- Subjective Happiness Scale 
5- Positive and Negative Affect Scale

6- Belk Materialism Scale 
7- Dispositional Envy Scale 
8- Social Desirability
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Ǖ²®}òþ à~ò÷õ øÛ̄ }üô îÉ~êÑú Ü³}² ä³Ø“. øï¢óýô
…ú îÝ~ü¹ú òï³}” ®©’³}õ ö ‰¹³}õ ®² ‰³̧½ó~îú
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}ò›~ñ ‘¦ëýì Ð~îëþ ®² À÷²‘ýáú ‘Ñ̄}® òï÷òú 01 ‘~ 02
…³}…³ ü~ …ý½’³ }́ ‘Ñ̄}® äμ}²û ø~ …~¼¯ àÙ~ü“ îþ àó̄
)ø÷îô$ 1831(. š~îÑú {î~²ÿ ‰·öø¾ ¼~îì àëýú
®}ò¾ {î÷´}õ ®…ý³̧’~õ ø~ÿ ¼ù³̧’~õ …ý³šó̄
…÷®ò̄. }́ š~îÑú î±à÷² ö …³}̧~» îÑý~²ø~ÿ Ø÷ß
}ê±à³$ òï÷òú }ÿ …ú ¥›ð 002 òÙ³ )001 ®©’³ ö 001 ‰¹³(
}́ ̧ú ‰~üú ‘¦Áýëþ )}öí$ ®öñ ö ̧÷ñ( …~ ®}îóú ̧óþ 41
‘~ 71 ̧~í)64/2=dS ,3/61 =

2

c(| }ò’ª~̂ ¼¯ò̄. ²ö¿
òï÷òú äý³ÿ …Á÷²” ©÷¼ú }ÿ ‘Á~®Øþ ¡ó̄ î³¥ëú
}ÿ$ …÷®. …̄üô ‘³‘ý‡ àú }́ …ýô ®…ý³̧’~òù~ÿ ®©’³}òú
ö ‰¹³}òú ¼ù³̧’~õ …ý³šó̄$ ¡ó̄ ®…ý³̧’~õ ®©’³}òú
ö ‰¹³}òú …Á÷²” ‘Á~®Øþ }́ îó~ÈÞ îª’ëÚ ¼ù³ …ú
ê¦~Ï öÄÑý“ }Ü’Á~®ÿ- }š’ï~Ðþ }ò’ª~̂ ö ̧Šº
}́ ø³ ®…ý³̧’~õ ¡ó̄ àé» )}öí$ ®öñ ö ̧÷ñ
®…ý³̧’~õ( …Á÷²” ‘Á~®Øþ }ò’ª~̂ ö ®² î³¥ëú {©³$
®}ò¾ {î÷´}õ ø³ àé» …ú Ðó÷}õ òï÷òú òù~üþ
‰·öø¾ îóÍ÷² ¼¯ò̄.

|}…μ}² ‰·öø¾ 
®² }üô ‰·öø¾ ̧ú }…μ}² )üâ }…μ}² }Àëþ ö ®ö }…μ}²

šù“ }¥³}́ ²ö}üþ }…μ}² }Àëþ( }̧’Ù~®û ¼¯.

1-‰³̧½ó~îú Ǖ²®}òþ- Ø³ñ 6 ̧÷}êþ:
‰³̧½ó~îú Ǖ²®}òþ- Ø³ñ 6 ̧÷}êþ 6-QG|$ ‘÷̧Ê

îâ à~ê÷ã ö øïá~²}õ )2002( È³}¥þ ¼¯û }̧“ ö
î½’ïì …³ 6 ä÷üú îþ …~¼¯ àú …Á÷²” 1 )à~îé—
îª~êÙð( ‘~ 7 )à~îé— î÷}ØÝð( òï³û ä±}²ÿ îþ ¼÷®. 2
ä÷üú }́ ̧÷}è” }üô îÝý~» )ä÷üú ø~ÿ ¼ï~²û 3 ö 6(
…Á÷²” îÑá÷» òï³û ä±}²ÿ îþ ¼÷ò̄. ø³ ä÷üú$
îýμ}õ ö ¼”̄ Ǖ²®}òþ ²} àú Ø³® ‘›³…ú îþ àó̄$
}ò̄}́û îþ äý³®. )…³}ÿ î`~í:" îô Ǖ²®}õ ä³öû
ö̧ýÑþ }́ î³®ñ ø¹’ð"ü~" ¡ýμø~ÿ ́ü~®ÿ ®² ́ò̄äþ
®}²ñ àú …~ǖ Ǖ²®}õ {òù~ …~¼ð"(. }üô ‰³̧½ó~îú üâ
îÝý~» ©÷®äμ}²¼þ ö ‘â …Ñ̄ÿ }̧“ àú Ǖ²®}òþ
ÀÙ’þ ²} ®² ä³öû ø~ÿ ̧óþ ò÷š÷}õ ‘~ …μ²ä¹~í
)®}îóú ̧óþ 11 ‘~ 57 ̧~í( }²́ü~…þ îþ àó̄. ®}îóú
òï³}” }Ø³}® ®² ‰³̧½ó~îú …ýô 6 ‘~ 24 î’Õý³ …÷®û ö
òï³û …~è‘³$ ̧É÷̈ …~è‘³ Ǖ²®}òþ ²} îóÑáº îþ| àó̄.
}üô ‰³̧½ó~îú î¦¯ö®ü“ ́î~òþ ò̄}²® ö …É÷² î’÷̧Ê
®² 5 ®ÜýÝú Ü~…ì }š³} îþ|…~¼¯ )îâ à~ê÷ã ö
øïá~²}õ$ 2002(.

®² ‰·öø¾ ¥~Ä³$ ‰º }́ ‘³šïú îÝý~» ‘÷̧Ê
î¦ÝÞ ö ‘³šïú îÑá÷»

1 

‘÷̧Ê ®ö òÙ³ }́ ®}ò½›÷ü~õ
®à’³ÿ ́…~õ }òåëý¹þ$ ‘³šïú Ø~²̧þ îÝý~» …~ }©±
òÍ³ }́ }̧~‘ý̄ ²ö}õ ¼ó~̧þ ‘ùýú ¼¯. ̧Šº …ú îóÍ÷²
à¹‡ }Èïýó~õ }́ ‘³šïú îÝý~»$ üâ îÉ~êÑú
îÝ̄î~‘þ …³ ²öÿ 02 òÙ³ }́ }ÐÅ~ÿ ä³öû òï÷òú }ò›~ñ ö
î÷}²® ö ä÷üú ø~ÿ î†ùð îÝý~» ¼ó~̧~üþ ö ²ØÒ
ä³®ǖ. …̄üô ̧~õ Ø³ñ òù~üþ îÝý~» ‘̄öüô ¼¯. |

2- îÝý~» }îý̄ ÀÙ’þ : |
îÝý~» }îý̄ ÀÙ’þSHT|$ ‘÷̧Ê }¼ó~ǖ² ö

08}îý³Üï³}òþ öøïá~²}õ

1. back-translation



øïá~²}õ ®² ̧~í 1991 È³}¥þ ¼¯û }̧“. îÝý~»
îμ…÷² ‘~àó÷õ …ú ´…~òù~ÿ îª’ëÚ ‘³šïú ö ®²
à½÷²ø~ÿ ´ü~®ÿ }š³} ö }Ð’†~²ü~…þ ¼¯û }̧“.
îÝý~» }îý̄ ÀÙ’þ ¼~îì 21 ä÷üú }̧“ àú }́ ®ö
©³®û {́î÷õ ¼~îì ä±²ä~û )î¹ý³ø~( ö à~²äμ}²
‘½áýì ¼¯û }̧“. }üô îÝý~»$ ®² üâ ÈýÚ 8
äμüóú }ÿ }́ 1 )à~îé— }¼’†~û( ‘~ 8 )à~îé— À¦ý§( òï³û
ä±}²ÿ îþ ¼÷®. ®² }üô îÝý~»$ 4 î~®û )2$ 9$ 01$ 21(
…³}ÿ ̧ó›¾ à~²äμ}² ö 4 î~®û )1$ 4$ 6$ 8( …³}ÿ
¸ó›¾ ä±²ä~û }̧’Ù~®û îþ ¼÷ò̄. 4 î~®û ®üå³ …ú
îóÍ÷² šë÷äý³ÿ }́ ¥»̄ ́®õ {́î÷®òþ È³}¥þ ¼¯û
}ò̄ ö òï³û }ÿ …ú {òù~ ‘ÑëÞ òïþ äý³®. }¼ó~ǖ² ö
øïá~²}õ )1991( Ä³ü‡ {êÙ~ÿ à³öò†~¬ îÝý~» ²} …~
}̧’Ù~®û }́ ¼¾ òï÷òú }́ ®}ò½›÷ü~õ ®}ò½å~û ö ®ö
òï÷òú }́ }Ø³}®üáú ®²î~òù~ÿ ²ö}õ ¼ó~©’þ ®²ü~Ø“
à³®û …÷®ò̄$ …ýô 47/0 ‘~ 68/0 äμ}²¿ ®}®û }ò̄.
Ä³ü‡ ‰~ü~üþ …~́{́î~üþ îÝý~» òýμ ‰º }́ }š³}–
î›¯® …Ñ̄ }́ üâ ®ö²û î́~òþ 01 øÙ’ú }ÿ$ 08/0
î¦~̧†ú ¼¯. Ðéöû …³ }üô$ ²ö}üþ øïμî~õ îÝý~» …~
îÝý~̧ù~ÿ ©÷¿ …ýóþ$ }ò’Í~² …³}ÿ ®̧’ý~…þ …ú
øÛ̄

1

ö Ðμ” òÙº$ …ýô 05/0 ‘~ 06/0 …³{ö²® ä³®ǖ
)}¼ó~ǖ² ö øïá~²}õ$ 1991(. |

®² }ü³}õ$ ²ö}üþ ö ‰~ü~üþ îÝý~» îμ…÷² ®² ‰·öø¾
Üï³}òþ ö à›†~Û )9002( …~ }š³}ÿ îÝý~» …³ ²öÿ 051
ò÷š÷}õ 11 ‘~ 71 ̧~êú …³²̧þ ¼¯. ò’~üœ ‘¦ëýì Ð~îëþ
ò½~õ ®}® àú îÝý~» }́ ®ö Ð~îì à~²äμ}² ö ä±²ä~û
}¼†~Ó ¼¯û }̧“. øï¢óýô Ä³ü‡ {êÙ~ÿ à³öò†~¬
àì îÝý~»$19/0 …³{ö²® ä³®ǖ. Ðéöû …³ }üô$ ®²
‰·öø¾ Ðé– }ê̄üóþ$ à›†~Û ö î÷ê÷ÿ )6831( òýμ
Ä³ü‡ {êÙ~ÿ à³öò†~¬ îÝý~» ö øï¢óýô ²ö}üþ
øïμî~õ {õ …~ îÝý~̧ù~ÿ ©÷¿ …ýóþ ö Ð~ÈÙú î`†“
îÉë÷̂ }¥³}́ ä³®ǖ. |

3-‰³̧½ó~îú šù“ äý³ÿ …ú ́ò̄äþ: |
‰³̧½ó~îú šù“ äý³ÿ …ú ́ò̄äþ TOL|…ú îóÍ÷²

}²́ü~…þ ©÷¿ …ýóþ {́î÷®òýù~$ ‘÷̧Ê ¼þ ü³ ö à~²ö²
)5891 …ú òÝì }́ à›†~Û$ Ð³üÅþ ö ©¯}…ª½þ$
5831( È³}¥þ ¼¯û }̧“. }üô îÝý~» î½’ïì …³ 8
ä÷üú }̧“ àú }ò’Í~²}‘þ ²} àú }Ø³}® ²}šÒ …ú ‰ý~î̄ø~ÿ
´ò̄äþ ®}²ò̄$ }²́ü~…þ îþ àó̄. ¡ù~² ̧÷}í îÝý~» …~
Ð†~²}” î`†“ î~òó̄ )®² ́î~õ Ð̄ñ }Èïýó~õ }ò’Í~²
®}²ñ …ù’³üô ò’ý›ú Ð~ǖñ ¼÷®( ö ¡ù~² ̧÷}í ®üå³ …~
Ð†~²}” îóÙþ òÍý³ )ø³ä~û Øá³ àóð àú }‘Ù~ß …̄ÿ
…³}üð ²öÿ ©÷}ø¯ ®}®$ øï~õ }‘Ù~ß …³}üð ²öÿ ©÷}ø¯
®}®($ ‘óÍýð ¼¯û }̧“. øó›~²ü~…þ ö {î~®û ̧~́ÿ
îÝý~» …³}ÿ }̧’Ù~®û ®² }ü³}õ$ ®² ‰·öø¾ à›†~Û ö
øïá~²}õ )5831( }ò›~ñ ¼¯û }̧“. ®² }üô ‰·öø¾ àú
…³ ²öÿ ‘Ñ̄}® 021 òÙ³ )06 ́õ ö 06 î³®$ …~ ®}îóú ̧óþ
)04-02 ̧~í( }́ ̧~àóýô ¼ù³ }ÀÙù~õ }ò›~ñ ä³®ǖ$
Ä³ü‡ ‰~ü~üþ îÝý~» …~ }̧’Ù~®û }́ ²ö¿ {êÙ~ÿ
à³öò†~¬$ 47/0 ö …~ }̧’Ù~®û }́ ²ö¿ …~́{́î~üþ 78/0
î¦~̧†ú ¼¯. Ðéöû …³ }üô$ ²ö}üþ øïμî~õ îÝý~» …~
îÝý~» }Ø¹³®äþ ö ©÷® ‘¹ëÊ ü~…þ$ …ú ‘³‘ý‡
946/0- ö 527/0 …̄“̧ {î̄. ò’~üœ ‘¦ëýì Ð~îëþ
îÝý~» òýμ ò½~õ ®}® àú îÝý~» ©÷¿ …ýóþ }́ ®ö
Ð~îì ¼~îì$ }îý̄ …ú {üó̄û ö òå³¿ î`†“ …ú öÜ~üÒ$
}¼†~Ó ¼¯û }̧“.  |

ü~Ø’ú ø~ 
…³}ÿ ‘Ñýýô ²ö}üþ {́î÷õ }́ ¡ù~² ²ö¿: 1- ²ö}üþ

î¦’÷}$ 2- øï†¹’åþ ä÷üú ø~ …~ òï³û àì )‘¦ëýì
î÷}®($ 3-²ö}üþ øïå³} ö 4- ‘¦ëýì Ð÷}îì }̧’Ù~®û
¼¯.

²ö}üþ î¦’÷}üþ ‰³̧½ó~îú }́ È³üÞ òÍ³©÷}øþ }́
À~¥†óÍ³}õ ö î’ªÁÁýô ²ö}õ ¼ó~̧þ ö Ðë÷ñ
‘³…ý’þ }¥³}́ ¼¯. …ú îóÍ÷² …³²̧þ ‘¦ëýì î÷}®
‰³̧½ó~îú$ øï†¹’åþ …ýô òï³}” {́î÷®òþ|ø~ ®² ø³

18 …³²̧þ ²ö}üþ ö‰~ü~üþ ‰³̧½ó~îú  Ǖ²®}òþ..

1- Expectancy for Attaining Goals



ä÷üú ö òï³û {òù~ ®² àì ‰³̧½ó~îú Ǖ²®}òþ î¦~̧†ú
ä³®ǖ. ò’~üœ ‘¦ëýì î÷}® ‰³̧½ó~îú ò½~õ ®}® àú
Ä³}ü‡ øï†¹’åþ ä÷üú ø~ …~ òï³û àì ®² ‘ï~ñ î÷}²®
îÑóþ ®}² ö …ýô 87/0 ‘~49/0 î’Õý³ …÷®. ê±} ®² }üô
î³¥ëú øý£ üâ }́ ä÷üú ø~ ¥±Û ò½¯. ²ö}üþ
øïå³}üþ ‰³̧½ó~îú Ǖ²®}òþ }́ È³üÞ }š³}ÿ
øïμî~õ {õ …~ îÝý~» }îý̄ ÀÙ’þ )SHT(| ö îÝý~»
©÷¿ …ýóþ )TOL( |…³²̧þ ¼¯. ò’~üœ ò½~õ ®}® àú
Ä³ü‡ øï†¹’åþ …ýô ‰³̧½ó~îú Ǖ²®}òþ …~ îÝý~»
}îý̄ ÀÙ’þ 65/0 ö …~ îÝý~» ©÷¿ …ýóþ 64/0 îþ
…~¼¯ àú Ä³}ü‡ ®² ̧É§ 10/0=p| îÑóþ ®}² …÷®ò̄. …ú
îóÍ÷² }ò›~ñ ‘¦ëýì Ð~îëþ ‰³̧½ó~îú Ǖ²®}òþ }́ ̧ú
ä³öû ¼~îì: 1- àì ä³öû òï÷òú$ 2- ®}ò¾ {î÷´}õ
®©’³ ö 3- ®}ò¾ {î÷´}õ ‰¹³ }̧’Ù~®û ¼¯. øÛ̄ }́
}ò›~ñ }üô à~²$ …³²̧þ ‘Õýý³ò~‰±ü³ÿ ̧~©’~² Ð~îëþ
‰³̧½ó~îú ®² ä³öû ø~ÿ šó¹ý’þ …÷®. ®² ²}̧’~ÿ }üô

øÛ̄$ }…’̄}  ¼~©Â OMK | àú ä÷ü~ÿ àÙ~ü“ òï÷òú
äý³ÿ }̧“ ö ̧Šº {́î÷õ à³öü“ …~²‘ë“ àú ¥á~ü“
}́ îÑóþ ®}²ÿ î~‘³üº øï†¹’åþ ®}®û ø~ ®}¼“$
…³²̧þ ¼¯ )š¯öí 1(. Ðéöû …³}üô$ }̧’ª³}Ÿ
Ð~îìø~ …~ ²ö¿ …ý½ýóú }¥’ï~í }ò›~ñ ¼¯ ¡³} àú
²ö¿ …ý½ýóú }¥’ï~í$ î¦~̧†ú ¼~©Â|ø~ÿ
…³}́ò̄äþ$ {́î÷õ îÑó~®}² …÷®õ …~²ø~ÿ Ð~îëþ ö
øï†¹’åþ …ýô Ð~îì ø~ ²} î½ªÂ îþ òï~ǖ ö }́ }üô
²øå±² ò¹†“ …ú ²ö¿ î÷êÙú ø~ÿ }Àëþ$ …³‘³
îþ|…~¼¯ )ø÷îô ö Ð¹á³ÿ$ 4831(. îéã }̧’ª³}Ÿ
Ð÷}îì$ ¼ý‡ îó¦óþ }̧á³ÿ ö }²́¿ öü·û …~è‘³ }́ 1
…÷®.

|ò’~üœ ‘¦ëýì Ð~îëþ ‰³̧½ó~îú Ǖ²®}òþ$ …³ ²öÿ
àì ä³öû òï÷òú$ ®}ò¾ {î÷´}õ ®©’³ ö ®}ò¾ {î÷´}õ
‰¹³$ ò½~õ ®}® àú ̧~©’~² Ð~îëþ ‰³̧½ó~îú ®² ø³
¸ú ä³öû }́ }êå÷ÿ üá¹~òþ …³©÷²®}² }̧“; …å÷òú }ÿ
àú ®² ø³ ̧ú ä³öû$ ò’~üœ ‘¦ëýì Ð~îëþ ‰³̧½ó~îú
îó›³ …ú }̧’ª³}Ÿ üâ Ð~îì Ðï÷îþ …μ²ä’³ }́ üâ
ä³®ǖ$ Ðéöû …³}üô$ î½ªÂ ¼¯ àú ®² øïú ä³öû
ø~$ àëýú ä÷üú ø~ ®}²}ÿ …~² Ð~îëþ Ü~…ì Ü†÷í )…~è‘³ }́
04/0( îþ …~¼ó̄ ö …̄üô ‘³‘ý‡ øý£ üâ }́ ä÷üú ø~ÿ
îÝý~» ¥±Û òå³®ǖ. ò’~üœ ‘¦ëýì Ð~îëþ
‰³̧½ó~îú Ǖ²®}òþ$ …³ ²öÿ àì ä³öû òï÷òú$     ®}ò¾
{î÷´}õ ®©’³ ö ®}ò¾ {î÷´}õ ‰¹³$ ®² š¯öí 2 }²}‚ú
¼¯û }̧“.

‰~ü~üþ |
…ú îóÍ÷² îÉ~êÑú ‰~ü~üþ ‰³̧½ó~îú ²ö¿|ø~ÿ

®ö…~²û ̧ó›þ$ øï¹~òþ ®²öòþ ö ‰~ü~üþ ‘óÁýÙþ
}̧’Ù~®û ¼¯. …³}ÿ ‘Ñýýô ‰~ü~üþ ®ö…~²û ̧ó›þ
‰³̧½ó~îú$ ‘Ñ̄}®04 òÙ³ {́î÷®òþ …ú À÷²” ‘Á~®Øþ
}ò’ª~̂ ö ‰º }́ 2 øÙ’ú ®ö…~²û ‰³̧½ó~îú ²} ‘áïýì
à³®ò̄. …̄üô ‘³‘ý‡ Ä³ü‡. ‰~ü~üþ ®ö…~²û ̧ó›þ
48/0 …̄“̧ {î̄ àú ®² ̧É§ 10/0=p |îÑóþ ®}² …÷®.

28}îý³Üï³}òþ öøïá~²}õ

š¯öí1 -îÝ~®ü³OMK| ö{́î÷õ à³öü“ …~²‘ë“

š¯öí 2 -ò’~üœ ‘¦ëýì Ð~îëþ ‰³̧½ó~îú Ǖ²®}òþ …³²öÿ àì ä³öû
òï÷òú$ ®}ò¾ {î÷´}õ ®©’³ö®}ò¾ {î÷´}õ ‰¹³



…³²̧þ øï¹~òþ ®²öòþ îÝý~» …~ }̧’Ù~®û }́ Ä³ü‡
{êÙ~ÿ à³öò†~¬08/0 î¦~̧†ú ¼¯. Ä³ü‡ ‰~ü~üþ
‘óÁýÚ ‰³̧½ó~îú Ǖ²®}òþ ®² ‰·öø¾ ¥~Ä³ 19/0
…³{ö²® ä³®ǖ.

îÝ~ü¹ú òï³}” ®©’³}õ ö ‰¹³}õ ®² Ǖ² ®}òþ            |
îÝ~ü¹ú îý~òåýô òï³}” ®}ò¾ {î÷´}õ ®©’³ ö ‰¹³

®² ‰³̧½ó~îú Ǖ²®}òþ …÷̧ýëú {́î÷õ t|…³}ÿ ä³öû
ø~ÿ î¹’Ýì }ò›~ñ ¼¯. ò’~üœ }üô ‘¦ëýì ò½~õ ®}®àú
òï³}” Ǖ²®}òþ ®©’³}õ ®² îÝ~ü¹ú …~ ‰¹³}õ …É÷²
îÑó~®}²ÿ …~è‘³ }̧“ 1000/0 =p| ö 71 /02=t|.

…¦̃  |
‰ƒ·öøƒ¾ ¥ƒ~Äƒ³ …ƒ~ øÛ̄ …³²̧þ ²ö}üþ ö ‰~ü~üþ

‰³̧½ó~îú Ǖ²®}òþ - Ø³ñ 6 ̧÷}êþ )6-QG|( …³ ²öÿ
ä³öøþ }́ ®}ò¾ {î÷´}õ ®…ý³̧’~òþ À÷²” ‰±ü³Ø“.
®² }üƒô …ƒ³²̧ƒþ }́ ²ö¼ù~ÿ î’Ù~ö‘þ …³}ÿ ̧ó›¾
²ö}üƒþ ö ‰ƒ~üƒ~üƒþ îƒÝý~» îμ…÷² }̧’Ù~®û ¼¯. ò’~üœ
¥~Àëú ®² ©Á÷Ã ²ö}üþ ö ‰~ü~üþ }üô }…μ}² ®² }ü³}õ$ …~
ò’~üœ ‰·öø¾ îâ à~ê÷ã ö øïá~²}õ )2002( ®² ²}…Éú
…~ ‘Ñýýô ²ö}üþ ö ‰~ü~üþ Ø³ñ }Àëþ îÝý~» Ü~…ì Üý~»
…ƒ÷® ö ®² ̧ƒÉ§ …¹ý~² ²Ä~ü“ …ª¾ ö îÉë÷…þ Ü³}²
®}¼ƒ“. øï¢óýô ò’~üœ ‘¦ëýì Ð~îëþ ò½~õ ®}® àú
‰ƒ³̧ƒ½ƒó~îú }́ üâ Ð~îì àëþ )î½~…ú …~ Ø³ñ }Àëþ(
}¼†~Ó ¼¯û }̧“ ö ̧~©’~² Ð~îëþ ‰³̧½ó~îú ®² …³}…³
‘ƒÙƒ~ö‘ƒù~ÿ šó¹ý’þ …~•†~” îþ …~¼¯. }üô ü~Ø’ú ø~$
®èê“ …³ ²ö}üþ …ýô Ø³øóåþ ‰³̧½ó~îú Ǖ²®}òþ- Ø³ñ
6 ̧÷}êþ$ òýμ ®}¼“. ®² ‘†ýýô }üô ü~Ø’ú ö }üóáú ¡³}
öü·äýù~ÿ ²ö}ò¹ó›þ îÝý~» ®² ®ö Ø³øóæ Ô³…þ ö Ôý³
Ô³…þ )Ø³øóæ }ü³}òþ(  üá¹~õ îþ …~¼¯$ îþ ‘÷}õ …ú
ò’~üœ ‘¦ÝýÝ~” }üï÷òμ$ îâ à~ê÷ã ö ‘¹~òæ )3002($
‰’³̧÷õ ö ̧ëýåïô )4002($ ¡ô ö àþ )8002($  ¼ýó~ ö
àƒ~èîŠ÷àþ )0102($ ̧ý’³}òýóåý~» ö ²}Ø~‚ì$ )0102( ö
¡ô ö ‘¹~ÿ )0102( }²š~Ó ®}®. |

}üƒï÷òμ ö øïá~²}õ )3002( îÑ’Ý̄ò̄ àú ‰³̧½ó~îú
Ǖ²®}òþ Ø³ñ 6 ̧÷}êþ$ üâ ‰³̧½ó~îú ÀÙ“ îþ …~¼¯
àƒƒú öüƒ·äƒýƒùƒ~ÿ •ƒ~…ƒ“ }Øƒ³}® )øƒïƒ~òƒóƒ̄ öüƒ·äƒýƒùƒ~ÿ
¼ªÁý’þ( ²} î÷²® ̧ó›¾ Ü³}²îþ ®ø¯ ê±} ®² îÝ~ü¹ú
…~ ‰³̧½ó~îú ø~ÿ ¥~ê“$ }¥’ï~í àï’³ÿ öš÷® ®}²®
àƒú ‘ƒ¦ƒ“ ‘ƒ~•ý³ öü·äýù~ÿ Ø³øóåþ ä³öû òï÷òú Ü³}²
…åý³®. ®² øïýô ²}̧’~$ ‰’³̧÷õ ö ̧ëýåïô )|4002( òýμ
îÑ’Ý̄ò̄ àú  Ǖ²®}òþ ÀÙ’þ ®² È÷í î́~õ ö
î÷ÜÑý“|ø~ÿ ä÷ò~ä÷õ •~…“ }̧“. |

}́ ̧÷ÿ ®üå³$ ¡ô ö àþ )8002( ®² ‰·öø½þ àú …~
øƒ̄Û …ƒ³²̧ƒþ ²}…ƒÉú ÿ …ýô Ǖ²®}òþ …~ …ùμü¹’þ
°øóþ ®² …ýô ö²́¼á~²}õ ò÷š÷}õ ¡ýóþ }ò›~ñ ®}®ò̄$
®²ü~Ø’ó̄ àú …ýô Ǖ²®}òþ ö ²Ä~ü“ }́ ́ò̄äþ ö ²Ä~ü“
‘ƒýƒïƒþ$ ²}…ƒÉú î`†“ ö îÑóþ ®}² ö …ýô Ǖ²®}òþ ö
Øƒ³̧ƒ÷®äƒþ ö²́¼ƒþ ²}…Éú îóÙþ öš÷® ®}²®. Ðéöû
…³}üô ®² }üô ‰·öø¾ ò¹ªú }Àëþ îÝý~» Ǖ²®}òþ
ÀÙ’þ …ú ́…~õ ¡ýóþ …³ä³®}ò̄û ¼¯ ö ²ö}üþ ö ‰~ü~üþ ö
ò’~üœ ‘¦ëýì Ð~îëþ {õ î½~…ú …~ ò¹ªú }Àëþ îÝý~»
…³{ö²® ä³®ǖ.

Ðƒéöû …ƒ³}üƒô$ ̧ƒ~©ƒ’ƒ~² ‘ƒâ Ð~îëþ ö öü·äýù~ÿ
²ö}ò¹ó›þ ‰³̧½ó~îú Ǖ²®}òþ$ ®² ‰·öø¾ ¼ýó~ ö
à~èîŠ÷àþ)0102($ àú …~ øÛ̄ ‘~•ý³ Ǖ²®}òþ ö Ô³ö² ®²
}ü›~® ö ‘ª³ü‡ ²ö}…Ê ®² ò÷š÷}ò~õ ö š÷}ò~õ ü÷ò~òþ $
}ò›~ñ ¼¯ $ î÷²® ‘~üý̄ Ü³}² ä³Ø“.   |

®² î›ï÷Ó ‘~àó÷õ ‰³̧½ó~îú Ǖ²®}òþ - Ø³ñ 6
¸÷}êþ ®² à½÷²ø~ÿ; {î³üá~ )îâ à~ê÷ã ö øïá~²}õ$
2002($ }òåë¹’~õ )öö® ö øïá~²õ$ 8002($ ¡ýô )¡ô ö
àþ$ 8002($ ü÷ò~õ )¼ýó~ ö à~èîŠ÷àþ$0102($ }̧’³}êý~
)̧ƒýƒ’ƒ³}òƒýƒóƒåƒý~» ö ²}Ø~‚ì$ 0102( ö ‘~ü÷}õ )¡ô ö
‘ƒ¹ƒ~ÿ$ 0102( …ƒáƒ~²äƒ³Øƒ’ƒú ¼ƒ̄û }̧“ ö öü·äýù~ÿ
²ö}ò¹ó›þ îó~̧†þ ²} ò½~õ ®}®û }̧“.  |

}øïý“ }üô ü~Ø’ú …~ ÐÉÚ òÍ³ …ú öü·äþ ø~ÿ
îó~̧‡ ‰³̧½ó~îú Ǖ²®}òþ …ý¾ }́ ‰ý¾ {¼á~² îþ
äƒ³®® ¡ú {òáú 6-QG|üâ ‰³̧½ó~îú ©÷® ̧ó›þ
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}̧“ àú …~ öš÷® ‘Ñ̄}® ä÷üú ø~ÿ àð$ ®²ã ÐïýÞ ö
š~îÑþ }́ ²Ø’~²ø~ÿ Ǖ²®}òþ Ø³® …̄“̧ îþ ®ø¯ ö }́
¸~©’~² Ð~îëþ …¹ý~² Ǖ²‘ïó̄ÿ òýμ …³©÷²®}² }̧“ .
}üô öü·äþ )}ü›~́ ö à÷‘~øþ ‰³̧½ó~îú( ®² ²}̧’~ÿ
‘~àý̄}” î’ªÁÁýô ²ö}̧ó›þ }̧“ àú îÑ’Ý̄ò̄
à÷‘~û òï÷®õ ö îª’Á³ à³®õ ‰³̧½ó~îú ø~ ®²
À÷²‘ýáú …~ ¥ÙÎ ²ö}üþ ö ‰~ü~üþ {òù~ ®² ̧É§ îÉë÷̂
À÷²” äý³®$ î÷š‡ }Øμ}ü¾ à~²}üþ {õ ®² ́îýóú ø~ÿ
‰·öø½þ ö …~êýóþ ¼¯û ö …³ Ü÷” ö }î’ý~́}” {õ
îþ }Øμ}ǖ ){ò~̧’~́ÿ$ 2891(. ¡³} àú ‰³̧½ó~îú ø~ÿ
È÷èòþ îÑï÷è î¦ÝÞ ²} ®² î³¥ëú }š³} ®¡~²
î½áé‘þ îþ àóó̄$ ¡÷õ …¹ý~²ÿ }́ {́î÷®òýù~ Ø~Ǖ
¸É§ }òåýμ¼þ ö ¥÷Àëú à~Øþ šù“ ‘áïýì ö
‰~̧ªå÷üþ …ú ‰³̧½ó~îú ø~ÿ …ëó̄ ø¹’ó̄ )²}̧ì$
‰ý÷è ö Ø³ä÷̧ô$ 8791(. |

}́ ®üå³ öü·äýù~ÿ îó~̧‡ 6-QG|©¯¼ú ò~‰±ü³ÿ
{õ ®² …³}…³ îÝ†÷êý“ }š’ï~Ðþ }̧“. ®² }üô ²}̧’~$
î~ø³ )8791( îÑ’Ý̄ }̧“ àú øïú ÿ î¦ÝÝ~õ òý~́
®}²ò̄ àú ä÷üú ø~üþ šù“ ̧ó›¾ "ä³}ü¾ …ú
îÝ†÷êý“ }š’ï~Ðþ" ®² îÝý~» ø~ÿ ©÷®̧ó›þ
…åó›~òó̄.

|ò’~üœ }üô ‰·öø¾ øï¢óýô ¼÷}øÿ̄ ®² šù“
‘~üý̄ ²öüá³®ø~ÿ š¯ǖ ö ò÷üô ̧ó›¾ Ǖ²®}òþ
î†óþ …³ }üóáú Ǖ²®}òþ ̧~́û }ÿ ö}ÜÑþ ö îó¦Á³ …ú
Ø³® }̧“ àú Ü~…ì ‘Ýëýì …ú ̧~ü³ ̧~́û ø~ÿ î³‘†Ê
òý¹“ )ö}‘áýóμ ö øïá~²}õ$ 3002 ; }üï÷òμ ö øïá~²}õ$
3002($ Ø³}øð òï÷®.

}́ ̧÷ÿ ®üå³$ Ø³öû ö øïá~²}õ )8002( …~ î³ö²
‘¦ÝýÝ~” }ò›~ñ ¼¯û ®² ©Á÷Ã Ǖ²®}òþ ò’ý›ú
ä³Ø’ó̄ àú ‰·öø¾ ø~ÿ }ò›~ñ ¼¯û ®² ́îýóú Ǖ²®}òþ
ò÷š÷}ò~õ ®² îÝ~ü¹ú …~ à~²ø~ÿ Ü~…ì îé¥Íú }ÿ àú
šù“ ̧ó›¾ Ǖ²®}òþ …μ²ä¹~èõ À÷²” ä³Ø’ú$
…¹ý~² ò~¡ýμ }̧“. ê±} }üô î¦ÝÝýô }̧’Ù~®û }́ 6-QG

|²} …³}ÿ ²ö¼ô ̧~©’ô ̧~́ ö à~²ø~ÿ Ǖ²®}òþ ®²

ò÷š÷}ò~õ ‘÷Àýú îþ àóó̄. …³ }üô }̧~»$ ‰·öø¾
¥~Ä³ …~ Ø³}øð ̧~©’ô ¼÷}øÿ̄ î†óþ …³ à~²{üþ
²ö}ò¹ó›þ 6-QG|®² ä³öøþ }́ ò÷š÷}ò~õ$ îþ ‘÷}ò̄ …ú
Ðó÷}õ òÝÉú {Ô~́ÿ šù“ }ò›~ñ ‰·öø¾ ø~ÿ …ý½’³
®² ©Á÷Ã }…Ñ~® ö öü·äýù~ÿ Ǖ²®}òþ ®²
šïÑý“|ø~ÿ }ü³}òþ$ îÉ³̈ …~¼¯.

}́ ®üå³ ü~Ø’ú ø~ÿ ‰·öø¾ ¥~Ä³$ …³‘³ÿ ®©’³}õ
®² îÝ~ü¹ú …~ ‰¹³}õ ®² ‰³̧½ó~îú Ǖ²®}òþ …÷®. }üô
ü~Ø’ú …~ ò’~üœ ‰·öø¾ Ø³öû$ ü÷²à÷üμ ö à½¯õ)´ü³
¡~Œ( î†óþ …³ öš÷® ‘Ù~ö” ø~ÿ šó¹ý’þ ®²
Ǖ²®}òþ øï¹÷ }̧“. Ø³öû ö øïá~²}õ )´ü³ ¡~Œ(
®²ü~Ø’ó̄ àú ´ò~õ …ý¾ }́ î³®}õ }¥¹~̧~”
Ǖ²¼ó~̧~òú ²} ‘›³…ú ö …ý~õ îþ àóó̄. ®² ‘†ýýô }üô
ü~Ø’ú ø~ î¦ÝÝýô îÑ’Ý̄ò̄ àú î³®}õ îïáô }̧“
‘›³…ú ö …ý~õ Ǖ²®}òþ ²} …Ñó÷}õ " ‘~üý̄ÿ …³ ÄÑÚ ö
ò~‘÷}òþ ©÷ü¾" Üëï¯}® àóó̄ àú }üô òýμ …ú ò÷…ú ÿ
©÷® îïáô }̧“ ¥~ê“ ø~ÿ î³®̧~è²}òú ö š~üå~û
}š’ï~Ðþ {òù~ ²} ‘ù¯ǖ òï~ǖ$ ê±} }́ …ý~õ {õ }š’ó~̂
îþ ö²́ò̄. …³ }üô }̧~» …ú òÍ³ îþ ²̧¯ àú }êå÷üþ
î½~…ú …~ }êå÷ÿ Ø÷ß ®² ©Á÷Ã ‰¹³}õ ò÷š÷}õ
}ü³}òþ òýμ À~®ß …~¼¯ àú …~Ð̃ ‘Ù~ö” Ðïëá³® {òù~ …ú
ê¦~Ï Ǖ²®}òþ ®² îÝ~ü¹ú …~ ®©’³}õ ¼¯û }̧“.
À³ØóÍ³ }́ ®èüì }üô ‘Ù~ö” Ðïëá³®$ }üô ü~Ø’ú$
‘ë÷ü¦þ î½~ö²û }ÿ òýμ …ú øï³}û ®}²® ¡³} àú …~ ÐÉÚ
òÍ³ …ú ‘~•ý³}” Ø³}ö}õ Ǖ²®}òþ ®² šó†ú ø~ÿ ́ò̄äþ
Ø³®$ Ðïëá³® ‰~üýô ‰¹³}õ ®² …ý~õ ö  ‘›³…ú
Ǖ²®}òþ$îþ ‘÷}ò̄ {òù~ ²} }́ ®̧’ý~…þ  …ú îμ}ü~ ö {•~²
…ý½ï~² {õ î¦³öñ ̧~́®. …³ }üô }̧~» …³äμ}²ÿ àé»
ø~ÿ {î÷¼́þ …~ î¦÷²ü“ …ý~õ ö ‘›³…ú }¥¹~̧~”
Ǖ²¼ó~̧~òú …³}ÿ ò÷š÷}ò~õ; …÷ü·û ò÷š÷}ò~õ ‰¹³ }́
šïëú ‰ý½óù~®}” à~²…³®ÿ ‰·öø¾ ¥~Ä³ îþ …~¼¯$
¡ú {òáú }©ý³} òýμ }•³…ª½þ î̄}©é” Ǖ²®}òþ ®²
}ü›~® ²Ø’~²ø~ÿ Ǖ²¼ó~̧~òú ‘~üý̄ ¼¯û }̧“
)àý³äýμ$ 7002 ; êþ $ 7002(.
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Ðéöû …³ î÷}²® Ø÷ß }ê±à³$ ‰·öø¾ ¥~Ä³ }́
î¦¯ö®ü“ ø~üþ …ú ¼³̈ ́ü³ …³©÷²®}² …÷®:

®² ‰·öø¾ ¥~Ä³$ îÝý~» Ǖ²®}òþ ÀÙ’þ$ …³
²öÿ òï÷òú }ÿ î’›~òº )®}ò¾ {î÷´}õ ®…ý³̧’~òþ(
}ò›~ñ ä³®ǖ }́ }üô ²ö }îá~õ …³²̧þ öü·äýù~ÿ
²ö}ò¹ó›þ îÝý~» …³}̧~» Ð÷}îëþ òÍý³ ̧ô$ È†Ýú
}Ü’Á~®ÿ }š’ï~Ðþ$ öü·äýù~ÿ Ø³øóåþ ö ä³öû ø~ÿ
…~êýóþ ö Ôý³ …~êýóþ$ …~ î¦¯ö®ü“ ²ö…³ö …÷®. øï¢óýô
š~îÑú {î~²ÿ ‰·öø¾ î¦¯ö® …ú ®}ò¾ {î÷´}õ
®…ý³̧’~òþ ¼ù³ …ý³šó̄ …÷® ê±} ®² ‘Ñïýð ò’~üœ
‰·öø¾ …ú ò÷š÷}ò~õ ̧~ü³ îó~ÈÞ …~ǖ š~ò‡ }¥’ý~Ë
²} ²Ð~ü“ òï÷®.   |

|®² î›ï÷Ó$ ò’~üœ ¥~Àì }́ }üô ‰·öø¾ î÷#ǖ
{ò¹“ àú ‰³̧½ó~îú Ǖ²®}òþ - Ø³ñ 6 ̧÷}êþ$ }́
²ö}üþ ö ‰~ü~üþ îÉë÷…þ šù“ }̧’Ù~®û ®² ò÷š÷}ò~õ
}ü³}òþ …³©÷²®}² îþ …~¼¯. ‘Ñýýô ²ö}üþ ö ‰~ü~üþ
îÝý~» îμ…÷² ®² ̧~ü³ ä³öû ø~ÿ ̧óþ$ šïÑý“ ø~ÿ
®}ò½›÷üþ$ …ýï~²}õ î†’é …ú }©’éè” ©ëÝþ ö
øý›~òþ$ ®}ò¾ {î÷´}õ }̧’`ó~üþ ö øï¢óýô Ø³}øð
¸~́ÿ ²‘†ú ø~ÿ ®²Àÿ̄$ òï³}” }̧’~ò̄}²® ö òÝ~Ë
…³¿ ‰³̧½ó~îú$ }́ šïëú î÷}²®ÿ }̧“ àú ®² ‰³‘÷
ò’~üœ ‰·öø¾ ø~ÿ {‘þ îý¹³ ©÷}ø¯ ¼¯.    |

îó~…Ò Ø~²̧þ  
®èö²$Ðëþ  )0831(. ²ö¿ ‘¦ÝýÞ ®² ²ö}ò½ó~̧þ ö Ðë÷ñ

‘³…ý’þ . ‘ù³}õ : ²¼¯.
¸³}üþ $ ̈. )6731(. îÝ̄îú }ÿ …³ òï÷òú äý³ÿ ®² ‘¦ÝýÞ .

‘ù³}õ : ̧ï“.
Ðé– }ê̄üóþ$ ǿ³û.$ à›†~Û$ î¦ï¯…~Ü³.$ î÷ê÷ÿ.$

¥¹ýô. )6831(. …³²̧þ }•³…ª½þ }îý̄  ®²î~òþ ä³öøþ …³
îýμ}õ }îý̄ ö ̧éî“ ²ö}òþ. ØÁëó~îú ‰·öø¾ ®² ̧éî“ ²ö}õ
¼ó~©’þ$  ®ö²û }öí$ ¼ï~²û ¡ù~²ñ$ 67-76.

à›†~Û$ î¦ï¯…~Ü³.$ Ð³üÅþ$ ¥ïý̄²Ä~.$ ©¯}…ª½þ$
îùÿ̄. )5831(. øó›~²ü~…þ$ ‰~ü~üþ ö ²ö}üþ îÝý~» ©÷¿

…ýóþ ö  |…³²̧þ ²}…Éú …ýô ©÷¿ …ýóþ$ ©÷® ‘¹ëÊ ü~…þ ö
}Ø¹³®äþ ®²  ¼ù³ }ÀÙù~õ. ØÁëó~îú îÉ~êÑ~” ²ö}ò½ó~©’þ$
®ö²û 2$ ¼ï~²û 2 ö 1$ 86-15. |

ø÷îô$ ¥ý̄² Ðëþ . )1831(. ‘¦ëýì ®}®û ø~ÿ ¡ó̄ î’Õý³ÿ
®² ‰·öø¾ ø~ÿ ²Ø’~²ÿ.‘ù³}õ : ‰~²̧~.

ø÷îô $ ¥ý̄²Ðëþ; Ð¹á³ÿ$ Ðëþ. )4831(. ‘¦ëýì Ð~îëþ:
®¼÷}²ÿ ø~ ö ‘óåó~ø~ÿ {õ. î›ëú ²ö}ò½ó~̧þ ö Ðë÷ñ ‘³…ý’þ$

53 ) 2($1-02.  |
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