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��L���%�� �:H� &��� �&9 ���� <�&��'.�&�X$�7

�� �9 ��� +��� ,��� �� �����74�8��9�:;<�:$= �4�8��9�:; �<>&?� �5��&� ��&E5$= >&?��5�

� �CY� �����������<�:H�����.

��* )-�� �����:4�8��9�:;<�:$= �)4�8��9�:;<>?� �5�)��E5$=>?��5�.
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N4���� � 4%��� ����H �� <%@:�8 Z�O� ,:��� ���� ����H ,8 .� ������� �$� B��� 7

���:�9[��C� (H:� P��\ �5� 4�8�� @� ��� �:; 3�6 � .���	 � .@:�8 �4��9 .]&�� ����

P��:= @� �9 4���� �:H� ^H:� ���W� 7��� �4� �� @� ����� 7���/N �<��&��:&% �.��

������ P5= �74	�+4)�?��,��� 
��+��� �9 ���<� �;��&% &�P_�&� 7�&� +�I&= P&��:= 

%@:�8�)4����������;�� <)���4������ 4���=�$�H� ��,�@:�8 A��� ��`�H:��:%a�/&� 

��b�� )��@���$� )�� .�b� )�� +`����� � 
I����4<C� �9 ,�@:�8 A��� c�; ����� 4�� 7��(�8 

���)�8 ����� ������% ^�%@:�8 Z�O� ����N ���\ �O� �\� � �H:� ��:� 4���))79�_&%

�e:	<�f ����)QRTg. (Z:5� M4� �� ��b&%@:�8�4��:&% �:&;<�&9 �&�� +��� �&i��� 

��N����<LJ�= ��H �� ,�@:�8 A��� �,��N����<*� )M:&5�� A�� *� � �5= A�� �����&L 

���$��4))Z:5�QgTj � �$H�� )�)kQRTj .( �� ����:(L� �l�4���� �:; @� ,�@:�8 A��� �9 )

	 � �� A%:9��� ����<m�� �?� �� �(�8 �� ���\ ��4�� .� ���7���� )�:(L����@� ����� �9 

���:������ �:; <� � ��9 Z�l�� ����4���� �4�8��9�:;<����� �4)���4��!)QgTT(.B��� ��

�O����N����<=�$�H� ����4�� )������ <4�8��9 �:; <�� V�W��� �� <>&?� ��&%� )����� �5�

���� � ,��8������� Z�l�� �9 �4��� )m�� �� �����/N �$� ����� ������ �&� 4&���� P&��&� ���

1 -Bloom 
2 - Bandura 
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�9 4����^H:����W��W�� 7��� �4��� ��� ��� @� ���� 7�� �� 7�� ����� 7�� ��� ����� �� 7�� ����� ���/N �<��&��: 7�� �<��&��: 7���/N �<��&��: �/N 7���/N 7�� �<��&��: 7���/N 7��
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�)4����������;�� �)4����������;�� �)4��������<)���4��� <)���4������ <)���4��� <)���4��� 4�� <)���4����= <)���4����= <)���4����=�$�H� �=�$�H� �= �� �= �� �= �=�$�H� �= �� �=�$�H� �=,�@:�8 A���
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��% ^�% �� ^�% ����% ^�% ��% ����% �� ^�% ����% ��@:�8 ^�%@:�8 ^�% Z�O� ^�% Z�O� ^�%���� ^�%���� ^�%���\ �O� �\� � �H:� ��:� 4 ����4 ����

<�f ����)Q <�f ����)QRTg <�f ����)Q. (Z:5� M4� ����b&%@:�8����4��:&%4��:&%4 �:&;<�&i���

�H �� ,�@:�8 A����,��N �,��N�� �,��N��<*� ) �,��N��<*� ) �,��NA�� *� � �5= A��

QgTj�$H�� )�)kQ � )�)kQ � �$H�� )�)kQ �$H�� )�)kQRTj )�)kQ.(�� ���� ���� ��:(L� ��:(L� �� �l�� �l��� ��� ��,�@:�8 A��� �9

��� ������� �������<m�� �?� �� �(�8�� m�� m���\ ��4 �� ��4 �� ���\ ��4 ���\ �� ���\ �� ��4 �� ���\ �� ��4�� ��4  . ��4  . ��4 ��4�� ��4  . ��4�� ��4� ���7���� �7���� �7�)�:(L� )�:(L� )�

� � ��9 Z�l������ ���� ��4���� ��4���� ��4���� ��4����4�8��9�:;4�8��9�:;4<����� <����� <����4 <����4 <���)��4��

��<=�� ��<=�� ��<=����4�� ��)������ )������ )�<4�8��9 <4�8��9 <4 �:; <4 �:; <4<�� V�W��� <�� V�W��� <�� �� <�� �� <��<)�����

������� ������� Z�l�� ������� �9 ������� �9 ��������4 ��������4 ��������4��� �4)m�� )m�� )m�� ��� )m�� ��� )m��/N �� �����/N �� ����$� ����� ���$� ���$� ����� �� �����4&���� P ��P ��
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 ����v)QggQ )q��% � B��H�	 @� P�� �� a0wwQ.(4�8��9�:;<*�&�o��� 7<&�N����<�

	�>?� �����5�m�� �� �����/N ))q��%QggQ(.4�8��9�:;<��<���� V�W��� ��.I� )��

 +4% 3�6x�	 � ������� )���4<��_� Z�l�� �� ���������� � k<5_� �kym�� )�� �����/N .*�

�o�74�8��9�:;<z`H 5��:= ��� �9 ��� ��&E5$= >&?� �5�A&�� <��&�@ � ���� A&��� 
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	��� ����<�����<���� P�4�:% )��9�%:�$�{)Qgg0 ������ @� P�� �� a����&� �<)QR2w.(

��l� 4��:%�� ,��� �� �9 4�� �4�8��9 �:; ,�<�� ��E5$=>?�5����� �:H� ���� .A���

 ���� ,�@:�8<4�8��9�:;<_� Z�l�� �� e������(�:�@8 � ���4� k<7�%:� �� D:��� )
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e����4�� ��%�� )7�_� � 7$9��#)Qggw (��	 � ������l )Qggj (���� `�A&��� �&9 4�� ����

 
1 - Pajares & Schunk 
2- Pervin 
3 -Multon 
4 -Lent 
5- Effort expended 
6 -Task accomplishment 
7 -Kuninshimi 
8 -Takman & Sexton 

<4�8��9�:; <4�8��9�:; <4<	 �� �CY� �:J ���> 	�> 	�>?� �>?� �> �����> �����>�5�4���� �>�5�4���� �>�5�4���� ���� �5�4���� �5�4����  ) �5�4���� �5�4���� ���� �5�4����  ) �5�4���� ���� �5�4����

)q��% � B��H�	 @� P��0wwQ.(4�8��9�:;4�8��9�:;4<*�&�o <*�&�o <*�&��� 7<&�N <*�&��� 7<&�N <*�&

�5�m�� ��� �5�m�� ��� �5�m��/N �� �����/N �� ���  ) �� ���  ) �� �����/N ) ��/N �� �����/N �� ���  ) �� �����/N �� ���)q��%QggQ(.4�8��9�:;4�8��9�:;4<��<� V�W��� <��<� V�W��� <��<�

�	 � ������� )�� �	 )�� �	 � )�� � ������� )�� ��������4 )���4 )��<��_� Z�l�� ������������������������� � k�� k�<5_� <5_� <5�k <5�k <5y)�� ���

<z`H <z`H <z5��:=5��:=5��� 5��� 5�9 ��� �9 ��� ��� ��� ��� �����&E5$=>&?�>&?�>�5�A >�5�A >�5�A&�� �5�A��&�@

<;4�8��9�: <;4�8��9�: <;4<� <��� <� <� �� <� e�� <� e�� <������ ,�@:&�8 A&��� �&� �'��'�<4&�8��9�:; <4&�8��9�:; <4

<���� P�4�:% ) <���� P�4�:% ) <���� P�4�:%��9�%:�$� ��%:�$� �{)Qgg0 )Qgg0 )Q������ @� P�� �� a�� ��� �

���� ���� ���9 �� �9 �� 4�� �� 4�� ��� ��� ��4�8��94�8��94 �:; ,��,��<�� ��E5$= <�� ��E5$= <��>?�5� <��>?�5� <������

<4�8��9�:; <4�8��9�:; <4<_� Z�l�� �� e����� _���� _��(�:�@8�(�:�@8� � ���4� k ���k ���<D:���

7�_�7�_�7 � 7$9��#)Qggw )Qggw )Q (��	 � ������l ���l � )Qggj (���� `�  (���� `�  (

Pajares & Schunk 
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��]\ � ��(� ��O��� �:; @� �9 )��(� ��_5$= @� 4���� <�� � 4�����:;�� |_=

�����<�95$= ��O�����_ 	���L�� 
��]\ � 7�)4���� �:; @� ��_5$= �� ,8 �}�k��� )�&�

 P�� ����9 @����8�(% ���)QR2R.(���� � ,:���� ��� � ,!)QggQ (.��`&N �:&; �&���� ��

� �9 4�� +��9������� 7<4�8��9�:; <��_5$= �)���� )R2/wr=(������ � ���� �:H� ��� 

��4�8��9�:; ���� 7<)��� ��CQj��� 46�� �>?� ��_5$= |���5�C� �� ,�@:&�8 A&��� �&� 7

��4�9 .���	�� � t<
��N )Qggw (����9 4�� ���� ,��� 4�8��9�:;<>?� �5�	 �&� ���4&��<

>?��5�)��?��� +�$� 4���� ��� +�$� �<�	�>?� M�� ,��5�b�'C$� ����� �:H� .�p�	)Qggs (

���������� b�'C$� �9 �4�8��9�:; <�>?� ��_5$= �5�@�jg/wr =�&� Tw/wr =U�� &��

��4&%�� .@����&� � ���4&�� )7��&$�`�S&�`�:)Qgg0 (�� ,�&%�:; A���&	 ������ �&9 4&�

4�8��9�:;<>?� �5���l���� ���� �7�N����<	 � ,���N�:; �>?� �����5���� )P�� ��

CH� @��),���_$� �QR2j (

�}� �� D�C��� ����4�8��9�:;<'�H ^'f ����)`N�� 
�%�����L��i��� �&�� +4% .

�;�� �?� @��� ,��� 
�� �:; �9 +��4�8��9<� ,���;� ���� ,��'	 @� ��� .��� ����<49�� �:

,���_$� )QR2s (�9 +��� ,���4�8��9�:;<��}��� ,���;� ���� ,��'	 @� ���.�� ���� ����

���M�-)0ww0(,8 �b���� @� ,���;� �9 ��� 4�8��9�:;<&$5= ��&���� �&� �C'&� <,��'&	 

�� +�:� ����:;�� � � 4���� 
��L� 7���� +�:� ��� .��4��<��?� @� ��&9 4&�� +��9 .��`N 7

�� �� �'	 ,�@:�8 A����� �� ��;� ,�@:�8 A��� @� t��9 � ,�����&}��p:&�:�_� � Z:&5= )<

� |L�� ��$�=�����<� ,��� �:; @� �4��� )� � `	:� )��� &�)qX'QggQ � � B��&H�	 ��)�&5

Qggj(.

1 - Sana & Pusecher88 
2- Multon; Brown & Lent 
3 -Mayall 

���&� � ���4&�� )7��&$�`�S&�`�: ��`�S&�`�: �)Qgg0 (,�&%�:; A���&	 ��

�5���l���� ���� �5���l���� ���� �5���l�����7�N �5���l�����7�N �5���l�����7�N�� �7�N��< �7�N��< �7�N	 � ,���N�:;�> 	 ��> 	 �?� �>?� �> �����> �����>

QR2j (

�}���4 �}���4 �}��8��9�:; ��4�8��9�:; ��4<'�H'�H' ^'f ����)`N�� '��)`N�� '��)`N�� 
�%�� ��)`N�����L ��)`N����L ��)`N��

�� ,��� �� ,��� ���:; �9 +��4�8��94�8��94<� ,���;� <� ,���;� <�� <�� <�������� ,��'	 @� ��������

�9 +��� ,���4�8��9�:;4�8��9�:;4<��}��� <��}��� ,���;� <��}���� <��}���� <��}���,��'	 @� ��������

,8 �b����@� ,���;� �9 ���4�8��9�:;4�8��9�:;4<&$5=��&�� <&$5=��&�� <&$5=�� ��&���� ��&��<

� � 4�� � � 4�� 
��L� � � 4�� 7� � � 4�� 7� � � 4�� � � 4���� � � 4�� 7� � � 4���� � � 4�� � � 4�� 
��L� � � 4�� 7� � � 4�� 
��L� � � 4��������� +�:� ��� .�  .���  . ������  .���� +�:�  . +�:� ��� . �����4��<� <��?� <� @� <� @� <�� <�� <�.��`N 7�7�

�� ��������� �� ��;� ,�@:�8 A��� @� t��9 � ,�����,������&}��&}��&� �&� �&)

� ,��� �:; @��4 ��4 � ) �4  ) �4 �4��� �4  ) �4��� �4� � `	:� )���&�� �&�� �)qX'&�qX'&�QggQ�
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� ����:H� 7)B��H�	 )Qggj (� �9 ��� 4�����74�8��9�:;<
��&L� ,��&�;� � ,��'	

 ���� �:H� ��� ��9�� r:}:� 7����� 4)�5�� � B��H�	 @� P�� �� )Qggj.(�?� �����9 
����

��8�(%��)QR2R (� �9 ��� +��� ,����; ,�4�8��9�:<	 ������� �� �}��� �&CY� �&��� 

���� �:H� �������a���L� ��� ����@ �� ,��'	 � ,���;� ,��4�8��9�:; ��<	 ��� �����&}��
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