
نگاهي به نقش آموزشي قصه در برنامه  ي درسي دوره ي ابتدايي

نرگس دهستاني اردكاني

اشاره
پايان نامه ي  يك  از  برگرفته  مي آيد،  پي  در  كه  نوشته اي 
كارشناسي ارشد در رشته ي آموزش وپرورش پيش از دبستان 
است كه توسط خانم دهستاني و زيرنظر استادان دانشگاه علامه 
طباطبايي تهران،  دكتر فرخنده مفيدي، دكتر احمد آقازاده و 
دكتر فرشته مجيب تدوين شده است. به خاطر تأكيد راهنماهاي 
ابتدايي بر اهميت قصه در اين دوره،  برنامه ي درسي دوره ي 

چكيده اي از اين مقاله را در پي مي آوريم.

سرآغاز
هنر قصه گويي، جايگاه خاصي در پيشبرد برنامه هاي آموزشي دارد و 
تجربيات واقعي و عملي شاياني در اختيار شنوندگان خود مي گذارد. تأثير 
اين هنر به حدي است كه دانشمندان تربيتي در قرون جديد، از آن به 
عنوان روش اساسي در آموزش وپرورش پيش دبستاني و حتي سال هاي 
اوليه ي دبستان ياد مي كنند. براساس تئوري هاي جديد آموزش وپرورش، 
استفاده از وسايل توضيح و تشريح در تدريس، اهميت بسيار و تأثير قطعي 

دارد. 
داستان گويي كه در رديف وسايل توضيح و تشريح مطرح است، 
به  افزايش معلومات كودكان و نوجوانان ياري مي رساند.  به تثبيت و 
علاوه، چون با طبيعت كودك نزديكي دارد، موضوع مطالب را جالب و 
دوست داشتني مي كند و با تحريك اميال طبيعي آنان و عواطفشان، رغبت 

به يادگيري پديد مي آورد. آموزش از طريق قصه گويي، مطالب را زنده، 
شوق انگيز و جذاب مي كند. به خاطر وجود همين رابطه  بين قصه گو و 

شنونده، آموزش با محبت و صميميت متقابل توأم مي شود.
مسئولان آموزش وپرورش به ويژه در دوره ي ابتدايي، به همان اندازه 
كه به دروس رسمي مدرسه توجه مي كنند، وظيفه دارند به قصه گويي و 
گنجانيدن آن در جدول ساعات آموزشي نيز توجه كنند. شايسته است براي 
ماده ي قصه گويي در برنامه ي فعاليت هاي تربيتي كودكستان و دبستان، 
ساعت هايي در نظر گرفته شود. البته معلم نبايد به اين ساعات مقيد باشد، 
بلكه بهتر است هر زمان وقت مقتضي بود و بچه ها خواهان قصه بودند، براي 

آن ها قصه گفته شود.
زندگي  از سيره ي  داستان هايي  ديني، مي توان  تعليمات  در درس 
پيامبران و امامان )ع( و مردان صالح را براي كودكان نقل كرد. در درس 
فارسي نيز مي توان داستان هاي مناسبي را انتخاب كرد و براي بچه ها خواند. 
البته قصه گويي به اين دو درس محدود نيست، بلكه در ساير درس ها 
نيز مي توان از قصه كمك گرفت. مثلًا در درس رياضيات و علوم تجربي، 
مي توان در قالب داستان، حوادث شيرين كودكي دانشمندان بزرگ جهان 
را شيوا و مؤثر بيان كرد تا از اين طريق، دانش آموزان انگيزه ي مطالعه و 
جديت علمي بيشتري پيدا كنند. زمان قصه گويي نبايد از هشت دقيقه 
كمتر باشد. چرا كه اگر از اين مدت كمتر شود، قصه در نظر دانش آموزان 
ارزش و كشش لازم را نخواهد داشت؛ حتي اگر موضوع داستان دل انگيز 
باشد. بايد دانست، تعيين مدت زمان براي قصه گويي الزامي نيست، بلكه 
بايد به ماهيت داستان، موضوع آن، و حالت دانش آموزان و ميزان علاقه و 

قصه،
قصه، 
آيقصه!
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نفرت ايشان نسبت به آن توجه داشت. زمان قصه گويي در سال هاي اول و 
دوم ابتدايي مي تواند بين 8 تا 15 دقيقه باشد و در سال هاي بعد مي توان 
اين مدت را به 30 دقيقه رساند. معلم مي تواند بخشي از ساعات قصه گويي 
را به بازگويي قصه و حتي اجراي نمايشيِ داستان از سوي دانش آموزان 

اختصاص دهد ]پشت دار، 1376: 65[.

نقش قصه در آموزش تاريخ
صاحب نظران و دست اندركاران آموزش تاريخ، در توضيح روش هاي 
جذاب و نوين، علاوه بر توجه به شيوه هاي نوين و پوياي آموزشي، مانند 
»شيوه ي دانش آموز محور و مشاركتي«، روي بيان تاريخ در قالب قصه 
تأكيد خاصي دارند؛ البته بيشتر در دوره هاي ابتدايي و راهنمايي. گرچه 
استفاده از اين شيوه، با توجه به وضعيت امكانات آموزشي مناطق گوناگون 
اما رواج و تعميم اين راه حل به ظاهر  كشور علمي تر به نظر مي رسد، 
ساده، به مقدماتي نياز دارد كه مهم ترين آن ها، علاقه مند كردن معلمان 
به قصه گويي، تجهيز آنان به فنون قصه گويي و در اختيار گذاشتن وقت و 
منابع كافي هستند. مزيت به كارگيري داستان در درس تاريخ، توانايي آن 
در ايجاد تصويرهاي زنده در ذهن بچه هاست. از اين رو، معلمان هنگام گفتن 
داستان، بايد واقعيت ها و حقايق را رعايت كنند، چون در واقع، مطالب در 
مورد گذشته اي هستند كه زماني وجود داشته است. تاريخ امري تخيلي و 
جعلي نيست. بايد به آن چه از اسناد تاريخي به دست مي آيد، توجه و آن را 
صحيح فرض كرد. البته ممكن است داستان گو بدون اين كه مدركي دال 
بر بيان كلمات خود داشته باشد، سخناني را از زبان شخصيت بيان كند، يا 
شخصيت هاي تاريخي را ابداع و آن ها را در موقعيت هاي واقعي قرار دهد 

]نوروزي، 1382: 14[.

قصه گويي در آموزش تعليمات ديني
اگر غرض نهايي از قصه گويي و قصه پردازي، برانگيختن عواطف شنونده 
براي تهذيب و تصفيه ي باطن او باشد، همانا خداوند كريم در قرآن به 
جز آيات احكام و آياتي در مورد اخلاق، معاد، جهان شناسي، خداشناسي، 
مسائل اجتماعي و... به قصه عنايت خاصي داشته است. در قرآن حدود 27 
قصه آمده است كه با احتساب سوره ي حضرت مريم، 19 قصه از آن ها 
به بيان زندگي پيامبران اختصاص دارند و 8 قصه ي ديگر هم به معرفي 
قارون، اصحاب رس، اصحاب سبت، اصحاب كهف و نيز واقعه هاي مبعث 
پيامبر اسلام )ص(، هجرت و معراج ايشان مي پردازند. آموزگار خوش ذوق 
مي تواند بسياري از مطالب درس تعليمات ديني، به ويژه سيره ي بزرگان 
ديني، اخلاق و تهذيب نفس را در قالب قصه و قصه گويي در كلاس درس 
تعليمات ديني براي كودكان بازگو كند. اي بسا از طريق قصه، كودكان به 
مباحث ديني بيشتر علاقه نشان دهند. طرز بيان جذاب و انتخاب زمان 
و مكان مناسب براي تأثير بهتر و بيشتر قصه، از عوامل كمك كننده به 
علاقه مندي كودكان به اين كلاس و درس آن است. به علاوه، از روايت و 
احاديث و كتاب هايي چون داستان راستان و... مي توان براي آموزش مسائل 

ديني استفاده كرد ]پشت دار، 1376: 76[.

قصه گويي در برنامه ي درسي علوم اجتماعي
از  ادبيات،  و  فارسي  زبان  درس  از  پس  نيز  اجتماعي  علوم  درس 
مهم ترين دروس دوره ي ابتدايي است كه براي آموزش آن، به بهترين وجه 
مي توان از هنر قصه گويي استفاده كرد. اين درس بر سازگاري انسان ها 
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با محيط طبيعي و اجتماعي خود تكيه دارد؛ موضوعي كه براي قصه گو 
زمينه اي بسيار مساعد فراهم مي كند و مواد متنوع و جذابي را در اختيار 
آموزگار قرار مي دهد تا بر غناي برنامه ي علوم اجتماعي بيفزايد. هر بخش 
از علوم اجتماعي، از كودكستان كه مسائل آن متوجه خانواده و خانه است 
گرفته تا كلاس هاي بالاتر كه به ساكن شهر و كشور و همسايگان مي پردازد، 
منبع سرشاري از داستان هايي است كه با گفتن آن ها، تأثير پيام هايي كه 

تفهيم آن ها در آن بخش از درس در نظر بوده است، بيشتر مي شود.
شنيدن داستان هاي متنوع درباره ي مردم قوم خود و ديگر اقوام ساكن 
كره ي زمين، گذشته از آن كه براي گفتن و شنيدن هيجان انگيز است، 
فرصت بسيار خوبي را براي شناخت فرهنگ اقوام و ملل گوناگون فراهم 
مي آورد. داستان هايي كه به اين ترتيب در برنامه ي درسي قرار مي گيرند، 
تدريس مواد علمي و آموزشي همان ماده ي درسي را آسان و لذت بخش 
مي كنند. به هر حال، آن چه ضرورت دارد، به خاطر سپردن طرح كلي وقايع 
داستان است. مجموعه داستان هايي كه بتوانند در جهت تقويت برنامه ي 
علوم اجتماعي به كار گرفته شوند، مفيدترين بخش از گنجينه ي قصه هاي 

معلم قصه گو به شمار مي روند ]پيشين[.

نقش قصه در آموزش ادبيات
برداشت هاي  با  كه  ادبياتي  است؛  شفاهي  ادبيات  نوعي  قصه گويي 
كودكان از ادبيات كاملًا متفاوت است. با اين همه، مانند شكل ادبي داراي 
اعتبار است. قصه گويي منظم، نقش ويژه اي در ادبيات كودكان دارد و آموزش 
آنان را كامل مي كند. اولين اثر قصه گويي، در شكل گيري ادبيات گفتاري 
كودكان است. كودك به كمك قصه و قصه گو به آموزش مي پردازد. بسياري 
از كلمات، واژه ها و مفاهيم ادبي را از طريق احساس خود درك مي كند و 
كاربرد صحيح آن ها را مي آموزد. زبان قصه گويي زباني زنده است؛ زباني كه 

با آن مي توان در سطحي فراتر از كاربردهاي روزانه ارتباط ايجاد كرد. كودك 
به دليل علاقه مندي اش به بازگويي داستان هايي كه شنيده است، از لحاظ 

قدرت تعبير و بيان افكار، قوي و آزموده خواهد شد ]ناظمي، 1385: 64[.

نقش قصه و قصه گويي در آموزش درس علوم تجربي
اگر به كلاس هاي علوم، قصه و نمايش عروسكي را هم اضافه كنيم،  
يادگيري مهيج و سرگرم كننده تر خواهد شد. هنگامي كه كودكان به درس 
حشرات و حيوانات مي رسند، استفاده از عروسك هاي آن ها، توجهشان را 
بيشتر جلب مي كند و حس كنجكاوي طبيعي شان، به گونه اي فعال به كار 
مي افتد. وقتي براي دانش آموزان قصه هايي را به طور زنده اجرا مي كنيم و 
قسمت هايي از بدن حيوانات را با استفاده از عروسك به آن ها نشان مي دهيم،  
تصورات قوه ي تخيل به زندگي واقعي كشيده مي شوند. ديسكي و بيرد1 
)1996( ثابت كرده اند، استفاده از ادبيات كودكان براي تدريس علوم، به 
آموزش روح مي دهد، آن را فرح بخش مي كند، قوه ي يادگيري كودكان 
را برمي انگيزد و سبب مي شود دانش آموزان با هيجان زيادي ياد بگيرند. 
دريهر2 بر اهميت شركت دادن كودكان در خواندن بخش هاي متفاوت 
يك داستان منتخب يا كتاب هاي قصه، براي افزودن بر توانايي فعاليت هاي 
خواندن و پيشرفت آن ها تأكيد مي كند ]لائو و ماتيو، 2000، به نقل از 

ياسايي، 1382[.
پيازا3 )1999( مي گويد: »مي توان با استفاده از عروسك هايي كه 
واقعي به نظر مي رسند، عقايد و انديشه ها را خوب امتحان كرد و محتواي 
برنامه ي درسي را سنجيد.« اين عروسك ها كودكان را تشويق مي كنند 
كه افكار و انديشه ها را بگيرند و خودشان حقايق را پيدا كنند. هنگامي 
كه معلم قصه هاي دل خواه دانش آموزان را به زبان خودشان بازگو مي كند، 
شخصيت هاي رنگي كتاب هاي قصه در داستان معلم زنده مي شوند. البته 
قصه گويي نيازمند حفظ كل داستان نيست. قصه گو چندين بار قصه را 
مي خواند تا با آن آشنا شود و توالي حوادث را به خاطر بسپارد. پس از 
آشنايي با قصه، تمرين مي كند قصه را باز گويد و براي اين كه شنوندگانش 
را وارد ماجرا كند، از لغات و كلمات خودش، عروسك، اشارات، اصطلاح ها و 

تقليد صداي حيوانات كمك مي گيرد ]پيشين[.
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