
٤٢

  ●  œË—ÁÅÈÅ ¼H²r ● �LU—ÁÅÈ ≥

  ● ÐNU— ±≥∏∂

رديح/ىشزرو ـكيناكمويب تـامدقم
بـتك ـنيودت و ـهعلـاـطم نامزـاس /ىقدـاص
/١٣٨٤/)تمس(اه,هاگشناد ىناسنا مولع
/هخسن٢٠٠٠/ص٣٤٢ و لصف هدراهچ

لاير٢٧٠٠٠
ـكيناـكمويب« ـايند رساـرس رد هزورما

ــتكـرح ــىسرــرب ــىـنــعي ،»ــىشزرو
ىـملع ،ىـكيزيف ـدعب زا هدنز تادـوجوم
ىـاه)هدـكشناد و ـاه)هورگ رد و ـتساـنشآ
ناـونع هب ،ـىشزرو مولع و ـىندب تـيبرت

ى)هـتشر رد ىسرد ىـاهدحاو زا ىـدحاو
ـرظن رد ىشزرو موـلع و ىندب)تـيبرت

اب نايوجشناد ات دوش)ىم هتفرگ
ىرـيگراك)ـهب ى)هوـحن

و ــمــيهــاــفم
لـوصا

ى)ـــهـــيلوا
ـىسررب رد ـكيزـيف

ـاــنشآ ناراد نـاج ــتكـرح
كيناكمويب تامـدقم« باتك .دنوش
ـنيا رد هك ـتسا ىراثآ زا ـىكي »ـىشزرو
ىسانشراك ى)هرود نايوجشناد ىارب هنيمز
ىعس و هدش ـهتشاگن ىندب)تـيبرت ى)هتشر
اب ،نآ ثحابم هك تسا هدوب نآ رب هدنسيون

ىارب هدش نـييعت بلاطمِ ـىسرد لصفرس
.دنشاب قبطنم ،نايوجشناد

ىاـرب ـتسا ـىـشناد ــكـينـاـكمـوـيب
و لوصا« و »تايح« نيب طـابترا ىرارقرب
ىنـعي ؛»ماسجا ـرب مكاح ىـكيزيف نـيناوق
هدنز تادوجوم »ىاتـسيا« اي »ايوپ« عضو
هك ـىمـاـگنه ًـلاـثم .ـدـنك)ىم ـىسرـرب ار
ىكيناكم دركلمع ،نآ ى)هعلاطم عوضوم
تاعوضوم زا ىعيسو شخب ،دشاب ناسنا
ـهك درـيگ)ـىم رارق نآ ـىسررب ى)هزـوح رد
تـيلـاـعف :زا دنا)ترـاـبع ـاه)نآ زا ىخـرب

تيسنج ره زا اه)ناسنا ى)هنازور ىنامسج

ـتيلـاعف ،ـىنس توـافـتم ىاه)هرود رد و
ـلماش ـهك نامـرهق نارـاكشزرو ـىشزرو
،ـتسا ىـتكرح ى)هـديـچيپ ىـاه)تراـهم
ـ ـىـبصع تـاـعياض ـهك ىدارفا ـتـيلاـعف
،دنا)هدش مادنا عطق راچد اي دنراد ىنلاضع
اه)ـهناخرـاك رد ـهك ىناـرگراك ـتيلـاعف ـاي

و ـدـنـنك)ـىم ـاج)ـهبـاج و)لـمح ار ـليـاسو
ىاه)همـانرب اي اه)لـمعلاروتسد روط)ـنيمه
ـهك ـىـشـخب)ناـوت و ــىـنيـرـمت ىدـربرـاك
نياـرباـنب .دـننك)ـىم مـيظـنت ناـصصـختم
تـاـقـيـقـحت ،ـتفـرگ ـهـجـيـتن ناـوت)ـىم
لماش ،ناسنا تكرح ى)هرابرد كيناكمويب

ىدربراك ،ىا)ـهياپ تاقيقـحت ى)هزوح هس
.تسا ىكينيلك و

رد ىا)ــهيـاپ تــاــقـيــقـحت ى)هزــوح
ى)هرابرد ـتسا ىتاـعلاـطم ،كينـاكمـويب
ملع نيا هب طوبرم ىا)ـهياپ و ىيانبم لئاسم

ىارب ـرظن درـوم ىاه)ىزادـرپ)هيـرظن و
و دوجـوم مـيهاـفم رـتهب كرد

ــىياــرچ و ـتــلع

اه)هديدپ
ـنيا رد)اًـبلاغ ـهك
ـهب نـاـصصـخـتم هزـوح

،ندـرك ـ_يصـوت ،ىزـاسوـگلا
ىاه)ـتكرح ىـدـنب)هـقبط و نداد ـتيـمك
نـاسنا ندب ـىكينـاكم درـكلمعزا ـلصاح
زاً ـاتـدـمع ىدـعب هوـرگ ود .ـدنزادرپ)ـىم
.دننك)ىم هدافتسا ىا)هياپ تاعلاطم ى)هجيتن

،ـىكشـزپ و ـىـكيـنـيلك ى)هزـوح رد
ىلـمع ىسررب ـهب كينـاكمويب تـاقيـقحت
راچد هك ناسنا ندب زا ىياه)شخب اي شخب

رد و دزادرپ)ىم ،تسا ىنامسج تامدص
نيناـوق ناقـقحم ،ىدـربراك كـيناكمـويب
ىفيصوت ليلحت ىارب ار ملع نيا رد دوجوم
راك)هب ناسنا ىـتكرح ىاه)تيلاـعف ىمك اي

زا هـاتـوك ى)ـهمـدـقم ـنيا ـاب .ـدنـرـيگ)ـىم
نيماضم و ثحـابم نيرت)مهم هب ،هدنسيون
.ميزادرپ)ىم باتك ى)هناگ)جنپ ىاه)شخب

ميظنت لصف٢٢ و شخب جنپ رد باتك
ـملع باب رد ىرـاتفـگشيپ اب و ـتسا هدش

.دوش)ىم زاغآ نآ ميهافم و كيناكمويب
و ىسـانشدبلـاك ملع رد ـهياپ ميهـافم

باتك تسخن شخب رد ،نآ هب هتسباو مولع
ىاهروـحم و ىـتكرح تاـحفص ـدنا)هدمآ

رد شخرچ تابجوم مادك ـره هك ىتكرح
مهارف ار ىتخـانشدبلاك تاـحفص زا ىكي
_يـاظو و ندب ىتلكسا راتخـاس ،دنك)ىم

،نآ ـىكـيناـكم ىاه)ـىگژيو و ـهناگ)ـشش
راـتخـاس و ـكـيناـكمـوـيب و ىـدـنب)هـقـبط
تفاب لماش تلاضع ىدنب)هقبط ،لصافم
بلق ىنـلاضع تفاب ،ىتلـكسا ىنلاضع
ىنوخ ىاه)گر و فاص ىنلاضع تفاب و
راتخاس ،اه)نآ لمع ى)هـوحن و راتخاس و
و ـىتخـانشـدبلـاك رـظنم زا نـدب ىـتلـكسا
تلاضع ى)هناگ)جنپ _ياظو و ىكيناكمويب
هاگتسد ناگدنزاس تيـاهن رد و ،ىتلكسا

،ىدارا ريغ باصعا)هلسلس ىنعي ،ىبصع
ىـاهرـوـحم ،ىـطـيـحم و ىـزكـرم

شـخب نيا ـبلاـطم ىـلصا
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مقدمات بيو

مكانيك ورز

شى

اب نايوجشناد ات دوش)ىم هتفرگ
ىرـيگراك)ـهب ى)هوـحن

و ــمــيهــاــفم
لـوصا

ـىسررب رد ـكيزـيف
ـاــنشآ ناراد نـاج ــتكـرح
كيناكمويب تامـدقم« باتك .دنوش
ـنيا رد هك ـتسا ىراثآ زا ـىكي »ـىشزرو
ىسانشراك ى)هرود نايوجشناد ىارب هنيمز

ىعس و هدش ـهتشاگن ىندب) ىعس و هدش ـهتشاگن ىندب) ب)
اب ،نآ ثحابم هك تسا هدوب نآ رب هدنسيون

ِ ـىسرد لصفرس ِ ـىسرد لصفرس ىارب هدش نـييعت بلاطمـىسرد لصفرس
.دنشاب قبطنم ،نايوجشناد

ىدربراك ،ىا)ـهياپ تاقيقـحت ى)هزوح هس
.تسا ىكينيلك و

رد ىا)ــهيـاپ تــاــقـيــقـحت ى)هزــوح
ى)هرابرد ـتسا ىتاـعلاـطم ،كينـاكمـويب
ملع نيا هب طوبرم ىا)ـهياپ و ىيانبم لئاسم

ىارب ـرظن درـوم ىاه)ىزادـرپ)هيـرظن و
و دوجـوم مـيهاـفم رـتهب كرد

ــىياــرچ و ـتــلع

اه)هديدپ
)اًـبلاغ ـهك )اًـبلاغ ـهك ـنيا ردـبلاغ ـهك
ـهب نـاـصصـخـتم هزـوح ـهب نـاـصصـخـتم هزـوح

،ندـرك ـ_يصـوت ،ىزـاسوـگلا ،ندـرك ـ_يصـوت ،ىزـاسوـگلا
هـقبط و نداد ـتيـمك ىاه)ـتكرح ىـدـنب)هـقبط و نداد ـتيـمك ىاه)ـتكرح ىـدـنب) ب)
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ـره تاحـلاـطصا و ريوـاـصت هك ـدـنتـسه
.تسا هميمض مه ثحبم

ىكيزيف نيناـوق ى)هعلاطم هب ـكيناكم
و دــوش)ــىم قـلاطا مــاـسجا ــرب ـمكــاح
ماسجا كيناكم نوچ ـىتوافتم ىاه)هزوح
،تـاعيـام ،ـريـيغت ـلبـاق داـسجا ،دمـاج

رد .درـيگ)ىم ـربرد ار موـتناوك و ـتيـبسن
ـنيناوق ىسررب ـهب،دماج ماسجا كـيناكم
اتسيا تلاح ود رد ماسجا رب مكاح ىكيزيف
هـتخادرپ )ـكـيماـنيد( ايـوپ و )كـيتاـتسا(
تـاـعلـاطم ى)هزـوح ـثحـابم .دـوش)ـىم
ـىم مـيسـقت شـخب ود هب دـوخ ىـكيمـانيد

تكرح رثا اي و ىگنوگچ ى)هعلاطم :دوش
ى)هعلاطم و ،»ـكيتامنيك« ناـمه اي مسج
.»كيتنيك« اي مسج تكرح تلع

ــهب ،ـرضـاح بـاــتك مود ـشـخب رد
و »ـتكــرح ــكـيتــاـمــنــيك« عـوضــوم
،نآ عاـونا و ـتكرح نـوچ ـىتـاعوضـوم
ىـاه)تكرح ـكيتامـنيك رد هـيلوا ميهـافم

و ىطخ
رد ىا)هياپ ميهافم
،ـــتفـــاـــسم نـــوچ نآ

ـتعـرس ،تعـرس ،ـىيـاج)ـهبـاج
ـتكـرح بـاــتش ،بـاـتش ،ىا)ـهــظـحل
،تخاونكي تكرح تلاداعم و تخاونكي
ريظن( ىا)هيواز كيتامنـيك رد هيلوا ميهافم
هك هيواز هب هيواز مارگايد هب طوبرم ميهافم
مادنا ود ـتكـرح ـىسررب ىاـرب لاًـومـعم
ـىسررب و دـوش)ىم ـهتفـرگ راك ـهب رواـجم
،)ىا)هيواز و ىطخ كيتامنيك نيب ى)هطبار

شـرپ ى)هرابرد ىثحابم و ،ىباترپ تكرح
هـدش ـهتخادـرپ لـقث زكـرم ـريثـأت و عاـفترا
.تسا

ـهيزجت رازبا لماش باـتك موس شخب
ىتايلك و ،ىكيناكمويب تاعلاطا ليلحت و
ىرادرب ىاه)تيمك ،ورين ميهافم ى)هرابرد
ىكيزـيف ىاه)ىگژيو ـشجنس ،اهوـرين و
،لكش و هزادنا رظن زا )ىرتموپورتنآ( ندب

،ندب ـبيكـرت اي ـاه)تـبسن
ـهب مــاــسجا دازآ ــريـوــصت
ىـاهرازبا زا ـىكي ى)ـهلزـنم
هيزجت دنيارف ليهست رد مهم
زكـرم ،تاكـرح لـيلـحت و
ـنييـعت نوچ ىـلئاسم( ـلقث
عاـونا ،ـلـقث ـزكـرم ـلـحم
و هدش هتفرگ راك)هب ىاهوگلا

و ـهيـزـجت رد نــاشدـربرـاك
،)ـىـكـينـاكمـوـيب ـليـلـحت
ىزـاس)هنوـمن و ىزاسـوگلا
رد ندب ـلك اي و ـاه)تـمسق
ـىـكـينـاكمـوـيب تـاعلـاـطم
.دوش)ىم

تسا ـىمـلع ـكيـتنـيك
ــتـلع و وــرــين ى)هرــابرد

مـيهـاـفم كرد هك ـتكـرح
ــهب طـوـنم ،نآ ـهب طــوبـرم
نيناوق و ـثحابم اب ـىيانشآ

طوبرم
و تساهورين هب
ـنـيناـوق ـرـيبـاـعت ـاب نآ زا

ىكيناكم نيناوق ،نتوين ى)هناگ)هس
دـاي زـين ـكيسـلاك ـكـيناـكم ـاي و ـنتوـين
ـلمـاش باـتك مرـاـهچ ـشخب .دـوش)ـىم
ىاه)تكرح و نتوين نيناوق ،نتوين نيناوق

روـاتـشگ و روـاـتـشگ ،ـىنارود و ـىـطخ
.تسا ىسرنيا

ىلماك اًتبسن تسرهف ،باتك ناياپ رد
رد ـهك تلاضع اب ـطبترم تاحـلاطصا زا
ىماسا ،دنيآ)ىم راك)هب تلاضع ىراذگ)مان
ندب رد مهم و ىلصا تلاضع لاصتا لحم
،لصافم رد ىصاصتخا تاكرح و ناسنا

هدش هئارا نوخ ناگدننك نيمأت و اه)بصع
.تسا

،تسا هتشاد ىعس مرتحم ى)هدنسيون
و هدـاس ،ار كيناكموـيب و كيزيف مـيهافم
ناشيا رثا ظاحل نيا زا و دنك هئارا مهف لباق
،لـاح ــنيا ــاب .ــتسا ــريــدـقت ــلبــاق

هدهاشم باتك رد ريز حرش هب ىياه)_عض
:دوش)ىم
و هدنزرا بلاطم هب هجوت اب باتك پاچ ●

حـرط پاچ ـزـين و ،هدـنسيـون ششـوك
.تسا بوغرمان نآ دلج ىور
ناوارف رـيباعت و تـاحلاطصا دـوجو اب● 
ى)همان)هژاو دقاف باتك ،نتم رد ىسيلگنا

.تسا تاحلاطصا نيا ىواح
ىـاه)هژاو و ـرــيبـاـعت ،تـاحــلاـطصا● 
ـهمجرت اهريـوصت و اه)لودج ىسـيلگنا
هب اه)نآ ى)همجرت هك)ىلاح رد ،دنا)هدشن

و ـاه)لوـدج تـاـيئـزج كرد تلـوـهس
.درك)ىم كمك اهريوصت
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شـرپ ى)هرابرد ىثحابم و ،ىباترپ تكرح

هـدش ـهتخادـرپ لـقث زكـرم ـريثـأت و عاـفترا
.تسا

ـهيزجت رازبا لماش باـتك موس شخب
ىتايلك و ،ىكيناكمويب تاعلاطا ليلحت و
ىرادرب ىاه)تيمك ،ورين ميهافم ى)هرابرد
ىكيزـيف ىاه)ىگژيو ـشجنس ،اهوـرين و
،لكش و هزادنا رظن زا )ىرتموپورتنآ( ندب

،ندب ـبيكـرت اي ـاه)تـبسن
ـهب مــاــسجا دازآ ــريـوــصت
ىـاهرازبا زا ـىكي ى)ـهلزـنم
هيزجت دنيارف ليهست رد مهم
زكـرم ،تاكـرح لـيلـحت و
ـنييـعت نوچ ىـلئاسم( ـلقث
عاـونا ،ـلـقث ـزكـرم ـلـحم
و هدش هتفرگ راك)هب ىاهوگلا

ىاه)تكرح و نتوين نيناوق ،نتوين نيناوق
روـاتـشگ و روـاـتـشگ ،ـىنارود و ـىـطخ

.تسا ىسرنيا
تبسن تسرهف ،باتك ناياپ رد

رد ـهك تلاضع اب ـطبترم تاحـلاطصا زا
ىم راك)هب تلاضع ىراذگ)مان
ندب رد مهم و ىلصا تلاضع لاصتا لحم
،لصافم رد ىصاصتخا تاكرح و ناسنا

هدش هئارا نوخ ناگدننك نيمأت و اه)بصع
.تسا

،تسا هتشاد ىعس مرتحم ى)هدنسيون
و هدـاس ،ار كيناكموـيب و كيزيف مـيهافم
ناشيا رثا ظاحل نيا زا و دنك هئارا مهف لباق
،لـاح ــنيا ــاب .ــتسا ــريــدـقت ــلبــاق

هدهاشم باتك رد ريز حرش هب ىياه)_عض
:دوش)ىم




