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 مقدمه

انـد،   گوني براي خشـونت خـانگي مطـرح كـرده        هاي گونا   دانشمندان علوم اجتماعي، تبيين   
هاي موقعيتي و خـانوادگي       هاي اجتماعي و فردي، امور تعاملي، پويايي        شناسي  آسيب: مانند

شناسـي   شناسي، جرم  هاي جامعه   در اين ميان، رشته   . و اجبارهاي نهادي، فرهنگي و عقيدتي     
.  اسـت   ختصـاص داده  شناسي، بيشترين حجم تحقيقات را در اين موضوع به خود ا            و روان 

ي و پرسـتاري    كاملي، پزش ـ ك ـشناسـي ت    شناسـي، روان    هاي انسان   اخيراً دانشمندان در زمينه   
هـاي     يا تبيين  ،هاي جديدي دست يابند     اند تا به بررسي     ردهكشروع به تحقيق در اين پديده       

هـاي     البتـه تبيـين    ).۱۹۴، ص ۱۹۹۴ 1دوباش، (شندكبيا به چالش    و  نند  كموجود را اصلاح    
  ).۸۹۶، ص۲۰۰۱ن، ا و همكار2استانك (ستي نيز همواره مورد توجه بوده استزي

  ستينيران فم كش از هر حوزه، متف    ير مسائل زنان ب   ي مانند سا  ي،مسئله خشونت خانگ  
 . استكردهر خود يرا درگ
 ـ عل ي عوامل مؤثر بر خشونت خـانگ      ،ن پژوهش يا ه زنـان را در سـه دسـته عوامـل           ي
 خشـونت   گوناگونر عوامل   ي از تأث  ييرده، سپس الگو  ك يررس ب ي و تبادل  ي، اجتماع يفرد
 .ارائه داده استرا 

 
  ي علل فرد.الف

، اولين تبيين به مسائل زيستي انسـان و          علل خشونت  ي در بررس  :هاي زيستي   جنبه. ۱
انـد    ردهكال ادعا   كهاي رادي     برخي فمينيست . شود  تفاوت زن و مرد از اين بعد مربوط مي        

 3مفهوم سياسـت تـن    . شود  دان سبب بروز خشونت نسبت به زنان مي       كه نيروي بدني مر   
ه زنان اشـاره  يم عليتقمس ال خشونت غيركي قدرت و هم به اشكه هم به مناسبات فيزي  ك

. )۶۱ ص ،۱۳۸۲ هـام، ( ار بـرده شـده اسـت      كه زنان به    يف خشونت عل  ي توص يدارد، برا 
 ـ عل يان را خشونت جنس    مرد   قدرت يها   از جلوه  يكي ي،شناس  ال روان كيسم راد ينيفم ه ي

 ). ۳۴۷همان، ص( داند يزنان م

 ـ ن يمتون اسلام   رسـول   .اشـاره دارد    زنـان  يه بـه ضـعف بـدن      ك ـ دارد   ييرهـا يز تعب ي
 بهتـرين شـما     .م و زن از خـدا بترسـيد       يتي ، يعني فيضع مورد دو  در« :فرمود )ص(خدا

 .)۲۶۸ ص،۱۴۰۳ مجلسي، (»اش است تان با خانواده خوش رفتارترين
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شناسـان، آن را     ه روان ك ـ تستوسترون است    يعني ، هورمون مردانه  ،گري د يستيعامل ز 
مطالعـات  ). ۱۸۶، ص ۱۹۹۷ 1بارون، (اند   در رفتار پرخاشگرانه مردان دانسته     يثرؤعامل م 

ه تستوسترون نقـش اساسـي در پرخاشـگري    كدهد  انجام شده در مورد اختگي نشان مي     
پرسشنامه خودسنجي، پرخاشـگري بـدني و       همچنين پژوهشي با استفاده از      . ندك ايفا مي 

ه سطح بالاي تستوسترون و اسـتروديول در خـون بـا          كرد و نشان داد     ك زباني را بررسي    
ميزان پرخاشگري در مردان رابطه مثبت و با ميزان پرخاشگري در زنان رابطه منفي دارد               

 ).۸۹۶، ص۲۰۰۱ و همكاران، استانك(
ناختي، منبع خشونت خـانگي را در شخصـيت         ش  رد روان كروي :شناختي  عوامل روان . ۲

 در مـورد    MMPIاران با اجراي آزمـون      ك و هم  2برنارد. ندك يا اختلالات رواني جستجو مي    
خشم و تنـدخويي، دمـدمي      : ند  ا  ردهك بيانهاي زير را براي آنان         مرد همسرآزار، ويژگي   ۴۶

گيرند   آنها نتيجه مي  .  وتتفا  بيني بودن، بدگمان، ناايمن، مشوش و بي        قابل پيش  مزاج و غير  
البتـه  . تفـاوت و داراي اخـتلال شخصـيت هسـتند           ه همسرآزاران، اشخاصي به شدت بي     ك

، ۱۳۷۹(اپلان  ك ـ.  اسـت  ردهك ـآزاران با ساير افراد، اثبـات ن        ها تفاوتي را بين همسر      پژوهش
نـاپختگي، تزلـزل،    : نـد ك  مـي  بيـان آزاران را چنـين       هاي شخصيتي همسـر     ويژگي) ۲۵۲ص

هـاي اجتمـاعي،    افي، عدم توانـايي در حـل مسـئله، ضـعف مهـارت          كن عزت نفس    نداشت
پرفيت در گزارش خـود دربـارة خشـونت    . انشي و وابستهكارآمد، تكاي نا  هاي مقابله   كسب
حالـت انفعـالي، وابسـتگي،      : نـد ك ، ايـن صـفات را مطـرح مـي         )تعريف شخصيت خشن  (
 .)۶۷، ص۱۳۶۸برژره، (ها  يت و جذب ممنوعكهاي غريزي و ناتواني در در العمل سكع

رده و به كگران در خانواده را مطالعه    خشونت يشناخت   روان يها  يژگي، و ي بررس ك ي
 مردان و خشونت آنها نسبت به زنانشـان         يتي شخص يها  يژگين و يه ب ك هديجه رس ين نت يا

 ).۱۳۸۴زاده،  بركمافي و ا ( وجود دارديدار رابطه معنا

 بـا عوامـل   MMPI آزمـون   يهـا   رمجموعـه ي ز يتگبس ـ  هم ين پژوهشگران به بررس   يا
 مثبـت هشـت عامـل در        يبستگ ه زنان پرداختند و به هم     يپرسشنامه سنجش خشونت عل   

 بـه   .افتنـد ي دست   ييبا خشونت زناشو  ) سنجد  يت را م  يه اختلالات شخص  ك(ن آزمون   يا
 در همـه  يگـرا و عـاد    دو گـروه مـردان خشـونت   ، درصد۹۹نان يه با اطمكن صورت   يا

 :  از استن عوامل عبارتيا.  دارنديدار  با هم تفاوت معناعوامل
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 ؛)يانگار  ماريخودب (1ايندركپوي ه.۱
  ي؛ افسردگ.۲
 ؛)يضد اجتماع (2وپاتكي سا.۳
  3؛اي پارانو.۴
  ؛)يضعف روان (4اياستنكي سا.۵
  5؛ايزوفرنيك اس.۶
  .)في خفييدايش (6ايپوماني ه.۷

 علائـم  يطـور معنـادار   آزار بـه   مـردان همسـر  هك ـدهد  يز نشان مي ن يخان  پژوهش محمد 
 ـ، اضطراب، خصومت، اضـطراب فوب     يردن، وسواس، افسردگ  ك ي از جسمان  يشتريب ، كي
 . اند  داده  بروزيشيپر  و روانيدي پارانوئ اركاف

د ي ـكب تأك ـ در افـراد مرت  ي و مرز  يت ضد اجتماع  يز بر دو عامل شخص    ي سوگرمن ن 
ــا. دارد ــه نيــن تحقي ــاط و ايمــرخ شخصــيق ب ــاوتيرتب ــ از غي متف ــرايبكمــرت ري  ين ب

 ).۱۳۸۵، يخان محمد( ورزان معتقد است خشونت

شناسـي افـراد      ي از مشهورترين الگوهاي تيـپ     كارلسون، گاندولف و راسل در ارائه ي      ك
گـر ضـد اجتمـاعي و      سـتيز، آزار    گـر جامعـه     آزار: مهاجم، آنان را در سه طبقه قـرار دادنـد         

) ۱۹۸۹ (7آپلفـورد ). همان(ترين موارد اعلام نمودند  كخطرنادسته اول را    . كمهاجمان تيپي 
ناپـذيري   جويي، اعتماد به نفس پايين و انعطـاف       هايي، مانند نياز به قدرت و غلبه        نيز صفت 

 .ندك آزاران از ساير مردان اعلام مي نندة همسركهاي متمايز اعتقادي را ويژگي
 آنـان   يگر انشكت شوهران و ت    خشون ي را برا  يي الگو ،)۲۰۰۵ (ارانك و هم  8استارت

 : از است عبارتيانشك فرد تيها يژگيو از نظر آنان .ندا هارائه داد
 ؛ش از اندازه حساس بودن نسبت به پاداشي ب.۱
  ي؛ه احتماليها در برابر تنب نشكم در مهار واك يي توانا.۲
 .  تازههاي ه و تجربها  احساسي جستجويم براك يي توانا.۳

اجتماعي، سـوء مصـرف مـواد و پرخاشـگري نيـز              ستيزانه و ضد      تار جامعه گري با رف    انشكت
 .را براي تبيين خشونت شوهران ارائه داده است) ۱لكش(استارت، الگوي زير . مرتبط است

                                                           
1. hypochondriacs 2. psychopathic  
3. paranoia 4. psychasthenia  
5. schizophrenia 6. hypomania  
7. Appleford 8. Stuart  
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 گري و خشونت شوهران همراه با مفاهيم و متغيرهاي مرتبط انشكالگوي فرضي رابطه ميان ت: ۱ل كش

 نفر از آنها خشـن      ۵۰ كرده است كه   ي بررس يمورد آزمودن  وانعن  مرد را به   ۸۶ ،استارت
 نفـر نـه خشـن       ۲۳شويي داشـتند و       هاي زنا   ؛ ولي ناراحتي   نفر خشن نبودند   ۱۳  و بودند

اساس الگوي فرضي، برخـورد روانـي نامناسـب،         بر. ل زناشويي داشتند  كبودند و نه مش   
ضايت زناشويي و خشـم     سوء مصرف مواد، ناسازگاري و عدم ر      (واسطة ميان سه متغير     

يي  خشـونت زناشـو    ارتباط بين بدرفتاري رواني و    . و خشونت زناشويي است   ) و نفرت 
و نتـايج تحقيـق اسـتارت    . بسيار قوي است و در تحقيقات پيشين نيز ثابت شـده اسـت      

شناسي نيز بر نقش       تحقيقات جرم  .ندك از الگوي فرضي او حمايت مي     ) ۲۰۰۵(همكاران  
 ).۱۹۹۸ 1سيگل،(يد دارد كخشونت عليه زنان تأانفجار خشم در بروز 

ها در ايران نيـز نقـش عوامـل روانـي را در خشـونت زناشـويي تأييـد                       برخي پژوهش 
فـايتي  ك ه احسـاس بـي    كساني  كحوصله، وابسته، متزلزل و       معمولاً افراد ناپخته، بي   . ندك مي
 ).۱۳۸۶ائيلي، كسرخي احمدي و مي(شوند  ب خشونت ميكنند، بيشتر عليه زنان مرتك مي

آزار دچـار اخـتلالات     درصـد مـردان همسـر     ۲۵ه  ك ـ در زنجـان نشـان داد        يپژوهش
مبودهاي شـديد،   كها و     ار، عقده كدر پژوهش   ). ۱۳۷۸طاهري،  (اند    ـ رواني بوده   يرفتار

 از عوامل رواني مؤثر بر خشونت اعـلام شـده           ،ردن خود و اختلالات شخصيتي    كتخليه  
بستگي خصمانه بـه همسـر، وسـواس نسـبت بـه رفتـار          وا). ۴۸۰، ص ۱۳۷۹ار،  ك(است  
بـروز  ار مـؤثر در  ي بسيتيباشد، از عوامل شخص يوءظن مه گاه همراه با نوعي س  كهمسر  

 مانند عـزت نفـس   ي، اموريلك  طور  به). ۱۹۹۸سيگل، (خشونت خانگي عليه زنان است    
خشونت مردان   يشناخت   روان يها  نييعنوان تب  ي به ت و افسردگ  يفاكن، احساس عدم    ييپا
 ).۸۹۶، ص۲۰۰۱استانك،  (د شده استييتأ

 امـا  ؛ردك ـ اعـلام    ي را پرخاشـگر   يامك ـ نا يامد قطع يلر، پ ي م يامكه نا ي فرض :اميكنا. ۳
 در  يامك ـنا.  در نظر گرفـت    يامك نا ي احتمال يامدهاي از پ  يكي را   ي پرخاشگر ،لري م هابعد
دارد و او را در انجـام         يم ـ ل بـه هـدف بـاز      يه موانع، فرد را از ن     كدهد    ي م ي رو يطيشرا

                                                           
1. Siegel 
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ــار ــيرفت ــاتوان م ــدك ي ن ــوكس، (ن ــددر پ). ۲۶۰، ص۱۹۹۳ 1دي ، يده خشــونت خــانگي
ن ي، تـأم  يعوامـل اقتصـاد   :  مثـل  يي،هـا   شهيردر   يشتريد ب يكد با تأ  ي مرد را با   يها يامكنا

 يمزاج  ا سرد ي زن   يياعتنا  ي در اثر ب   ي جنس يامك مرد در خانواده، نا    ي عاطف يازهاينشدن ن 
 ).۲۶۱، صهمان(رد ك ي مرد بررسي و ابعاد شناختيط اجتماعياو، شرا

ترين عامل بـروز خشـونت خـانگي از            عدم پايبندي مرد به اخلاق، مهم      :ضعف اخلاقي . ۴
هـاي   دوسـتي را بـه شـاخص    اگـر مفهـوم دنيـا   ). ۱۶۵، ص۱۳۸۳بسـتان،  (ديدگاه اسلام اسـت    

تـوان   نيم، مـي كو غيره تحليل خواهي، تعصب، حرص، حسد، بخل  بر، خودكتري، مانند ت  جزئي
آزاري، در متـون اسـلامي دور از خـوبي اسـت             همسـر . تبيين خشونت شوهران را در آن يافت      

 ).۶۳۲ ، ص۱۴۰۱سيوطي، (و اخلاق و صفت پست فردي است ) ۵۷، ص۱۹۹۱زحيلي، (
، ۱۳۶۷حـر عـاملي،     (انـد   ردهك ـيد زيـاد منـع      كاخلاق با تأ    اولياي دين از ازدواج با مردان بد      

 ـ     و تقوي را به   ) ۵۴ص ، ۱۴۱۲طبرسـي،  (انـد   ردهك ـ شـوهر مناسـب معرفـي    كعنـوان معيـار ي
؛ زيرا فرد با تقوي مهار عواطف و رفتارهاي خويش را در دست دارد و همـين باعـث         )۲۱۴ص
هاي مربوط بـه خشـونت عليـه زنـان، نيـز            در پژوهش . گيري خشونت نسبت به زن است       پيش
 ).۱۳۷۸لامي، ك(ز عوامل اين پديده بيان شده است ي اكعنوان ي لات اخلاقي مرد بهكمش

عنـوان متغيـري    در الگوي استارت، سوء مصرف مواد به      :اعتياد و مصرف مواد مخدر    . ۵
ه مـردان   ك ـدهـد     ها نشان مـي     پژوهش. گري و خشونت در نظر گرفته شده است         انشكبين ت 
ساير مـواد مخـدر      درصد به مصرف     ۲۰ تا   ۱۲ل و   ك درصد به مصرف ال    ۷۰ تا   ۶۰آزار    همسر

 درصـد مـردان مسـن       ۲۵زنـد كـه        تخمين مـي   2شِل. اند  در هنگام حمله به همسر دچار بوده      
ل بيشتر سـبب برانگيزاننـده حملـه    كه الكعموماً پذيرفته شده است   . لي هستند كآزار، ال   همسر

هاي مـردان   ي از ويژگي ك، ي )۱۹۹۸(سيگل  . كند  به همسر است و علت خشونت را موجه مي        
، نيـز نقـش     )۲۰۰۳(ارانش  ك ـسـن و هم   كاري. رده اسـت  ك ـل اعلام   كزار را نوشيدن ال   آ  همسر

و ) ۲۰۰۴(همچنـين گـالران   . اند ردهكآميز بررسي  ل را در بروز رفتارهاي خشونت    كمصرف ال 
 .اند ردهكيد كل در خشونت خانگي تأكبر نقش ال) ۲۰۰۳(استوارت 

. رده اسـت  ك ـي را ثابـت     هاي متعدد در ايران نقش اعتياد در خشونت خـانگ           پژوهش
ه از سـال  ك ـطوري  ها و طلاق در ايران داشته، به   اعتياد نقش مؤثري در فروپاشي خانواده     

، ۱۳۶۸قربان حسـيني،  ( اعتياد بوده است ،ها  طلاق  درصد ۶۷ تا   ۳۰ علت   ،۱۳۶۷ تا   ۱۳۵۳
ل ك ـ درصد متقاضيان را اعتيـاد همسـر بـه مـواد مخـدر و ال     ۱۸فرجاد علت طلاق   ). ۲۶۲ص

                                                           
1. Deaux 

2. Shell 
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در واقـع، تحمـل فـرد معتـاد بـراي اطرافيـان             ). ۲۰۸ص،  ۱۳۷۲فرجـاد،   (رده است   كم  اعلا
هـاي درونـي بـه خـود      پـس از سـتيزه   ن است؛ چـرا كـه فـرد معتـاد        كمم   ل يا غير  كمش

. دهـد   افراد ديگر جهـت مـي  ويرانگري روي آورده، خشونت دروني شخصيت را به سوي 
ديده ثانوي شخصـي و اجتمـاعي معرفـي          پس از تحقيقي در مورد خشونت، اعتياد را پ         1پرفيت

مانند ابـزاري بـراي از ميـان        ه به شدت به مسئله خشونت مربوط است و مواد مخدر،            كرده  ك
  ).۶۶، ص۱۳۶۸برژره، (شود  آميز محسوب مي بردن موانع رفتار خشونت

د، آنها اعتماد بـه نفـس خـود را از           ياب يمتغيير  اد  يت افراد معتاد در دوران اعت     يشخص
ي سختي  ها  نترلك از   يد و برخ  ي شد يها  تيمردان معتاد به علت محدود    . دهند  يدست م 

رد ك ـعمل. شـوند   ب خشونت عليه خانواده مـي     كشود، مرت   ه بر رفتارهاي آنها اعمال مي     ك
باشد؛ بنابراين، فـرد معتـاد بـراي          هاي عادي مي    تر از خانواده    خانواده معتادان بسيار پايين   

از بـين رفـتن روابـط      ). ۲۰۰۳ 2فيلد،(ند  ك  استفاده مي  نجات از اين وضعيت، از خشونت     
اري فرد معتاد نيز سـبب بـروز خصـومت،    كي، وضعيت بد زندگي و بيگصميمي خانواد 

 ).۱۳۷۶آقابخشي، (شود  آزاري مي پرخاشگري و همسر
بـه جـز     صورت گرفتـه و      راني در ا  يدزياقات  ي تحق  ،اد و خشونت  يعوامل اعت دربارة  

 ـ تأ ياد را در خشـونت خـانگ      ي ـقات نقش اعت  يقن تح ي همة ا  ، مورد كي  .رده اسـت  ك ـد  يي
 . آمده است) ۱(قات در جدول ين تحقيج ايخلاصه نتا

 

 خلاصه تحقيقات مربوط به رابطه اعتياد و خشونت خانگي: ۱ جدول

 نام محقق عنوان تحقيق
تعداد 
 نمونه

نوع 
 تحقيق

يفيت رابطه بين اعتياد و كنوع و 
 خشونت خانگي

ي كز پزشكي در مراكآزاري فيزي همسربررسي موارد 
 قانوني شهر تهران

 نازپرور
)1376( 

  زن180
نامه  پايان

تراي كد
 اي حرفه

شوهران معتاد، به خشونت عليه زنان 
 .آورند بيشتر روي مي

هاي شخصيتي و زناشويي  بررسي برخي از ويژگي
ننده به ك مردان همسرآزار از ديد همسران مراجعه

 اصفهاني قانوني كز پزشكمر

 نصر
)1379( 

  زن300
نامه  پايان

 تريكد
آزار دچار   درصد شوهرانِ همسر51

 .اعتياد بودند

ي عليه زنان كيفيت خشونت فيزيكبررسي ميزان و 
 ي قانوني شهر خدابندهكدر بين مراجعان به پزش

 طاهري
)1378( 

  زن116
پژوهش 
 مستقل

 درصد شوهران همسرآزار معتاد 23
 .بودند

لات رواني، عاطفي، اقتصادي كو مشبررسي مسائل 
 ردستانكو اجتماعي همسران معتادان در استان 

الاسلامي  امين
)1379( 

 نامشخص
پژوهش 
 مستقل

ه مورد كاند   درصد زنان اعلام داشته79
 .اند خشونت جسمي و جنسي قرار گرفته

  خوردهكتكخشونت خانوادگي، زنان 
 اعزازي

)1380( 
  زن53

پژوهش 
 مستقل

ترين عوامل  ز جمله مهماعتياد ا
 .خشونت اعلام شده است

                                                           
1. Alain Peyrefitte  
2. Field 
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 نام محقق عنوان تحقيق
تعداد 
 نمونه

نوع 
 تحقيق

يفيت رابطه بين اعتياد و كنوع و 
 خشونت خانگي

بررسي عوامل اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي مؤثر 
 بر خشونت عليه زنان در منزل

 ايمان
و احمدي 

)1380( 

1500 
 خانوار

پژوهش 
 مستقل

 درصد از شوهران پاسخگو معتاد 15
 .اند بوده

شناختي عوامل مؤثر بر خشونت  بررسي جامعه
 در خانواده در شهرستان ميمه شوهران عليه زنان

 اصفهان

 طيبي
)1381( 

  زن10
نامه  پايان

ارشناك
 سي

فرضيه رابطه اعتياد و اختلافات 
 .خانوادگي رد شد

بررسي توصيفي خشونت خانگي عليه زنان در شهر 
 اروميه

 عارفي
)1382( 

 ـ
پژوهش 
 مستقل

 ـ

 خشونت عليه همسران معتادان
 جلالي

و رهبريان 
)1385( 

  زن107
ژوهش پ

مستقل 
 )مقاله(

ميزان خشونت در بين همسران افراد 
معتاد بيش از خشونت تجربه شده 

معتاد است و اين   همسران افراد غير

 .دار است تفاوت معنا

بررسي شيوع و نوع خشونت خانگي در زنان باردار 
 ردكشهر... 

صالحي و 
مهرعليان 

)1385( 

1300 
 باردار زن

پژوهش 
مستقل 

 )مقاله(

انگي با اعتياد همسر رابطه خشونت خ
  درصد9/9(مستقيم دارد 

 ).آزار معتاد هستند شوهران همسر
ي توسط همسر عليه زنان كبررسي خشونت فيزي

ي قانوني تهران در پاييز كز پزشكننده به مرك مراجعه
1379 

آقاخاني و 
 ديگران

)1379( 

همه زنان 
 نندهك مراجعه

پژوهش 
مستقل 

 )مقاله(

آزاران به   همسر درصد42 درصد و 40
ي و مواد مخدر كترتيب از مشروبات ال

 .نندك استفاده مي
اري اجتماعي در زمينه اثرات اعتياد بر كرد مددكروي

 1376نظام خانواده 
آقا بخشي 

)1376( 
 ـ ـ ـ

هاي رواني و روابط زناشويي معتادان  مقايسه ويژگي
 معتادان با همسران آنان و غير

پرور و  گل
 مولوي

)1380( 
 ـ ـ

خصومت و پرخاشگري در معتادان و 
معتادان و  همسرانشان بيش از غير

 .همسرانشان گزارش شده است
بررسي شيوع، پيامدها و عوامل مرتبط با خشونت 

ننده به شهر ك ي خانگي در زنان باردار مراجعهكفيزي
 سنندج

نسب   هاشمي
)1385( 

  زن840
پژوهش 
مستقل 

 )مقاله(

ن با اعتياد ميزان خشونت نسبت به زنا
ل كبه سيگار، مواد مخدر و مصرف ال

 .داري داشت توسط همسر رابطه معنا

هاي داراي پدر  بررسي پديدة خشونت در خانواده
 معتاد

جواديان 
)1382( 

 ـ
مقاله در 
 همايش

ه داراي پدر معتاد كهاي  خشونت در خانواده
. هستند، در سطح بالايي گزارش شده است

ها هر دو نوع   درصد اين خانواده6/63
 .اند ردهكخشونت رواني و جسمي را تجربه 

هاي خانگي بر سلامت رواني زنان  تأثير خشونت
 متأهل در تهران

 احمدي
)1385( 

 مقاله  زن189
اعتياد مرد با خشونت نسبت به همسر 

 .دار دارد رابطه معنا

 آزاري و عوامل مؤثر بر آن  بررسي ميزان رواج همسر
اسفندآباد   شمس

پور  ماميو ا
)1382( 

 مقاله  زن400
ه كآزاري در شوهراني  ميانگين همسر

نند، ك ل و مواد مخدر استفاده ميكاز ال
 .بيشتر از ساير مردان است

شي در ك شناسي خشونت خانگي و همسر جرم
 سيستان و بلوچستان

معظمي 
)1383( 

 مقاله  زن350
رابطه ميان خشونت شوهران با اعتياد 

 .شود تأييد مي

 ،نـد ك ي م ـداري بين اعتياد و خشونت خانگي توسط مردان را تأييد       رابطه معنا ) ۱(دول  ج
تـوان از     ي م ،گري ملاحظات د  يم نمونه و برخ   كه با توجه به حجم      ك يبيق ط ي تحق به جز 

 از عوامـل مهـم بـروز    يك ـي ،ادي ـه اعتكتوان گفت    ي م ،ن اساس يبر ا . ردكنظر    آن صرف 
  .)۸۵ـ۸۴، ص۱۳۶۸ ه،ربرژ. ( استيراني ايها هخشونت نسبت به همسر در خانواد
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ي مـؤثر در بـروز خشـونت     زن و شـوهر از عوامـل فـرد   ي تفاوت سـن :متغير سن . ۶
ه افـزايش سـن، رابطـه منفـي بـا           ك ـهاي متعدد نشانگر آن اسـت         پژوهش. خانگي است 

 زوج اين امـر   هزار۶پژوهش اشتراوس و گلز در مورد . درجات خشونت زناشويي دارد 
 سـال، سـه     ۳۰هاي زيـر      ه خشونت زوج  ك دهد  ميتحقيق هامپتون نشان    . ندك يد مي را تأي 
انادا نيز همـين نتيجـه را   كتحقيق لوپري، در .  سال است۴۰هاي بالاي   يش از زوج   ب برابر

ه احتمـال اينكـه مـردان جـوان         كهاول در تحقيق خود به اين نتيجه رسيد         . كند  تأييد مي 
ه ك ـ زوج به اين نتيجه رسيد  ۲۰۰۰افمن در بررسي    ك .دست به تهاجم بزنند، بيشتر است     

 ـ و قوم  يت شـغل  ي ـدرآمـد، موقع  (گر  يدنترل متغيرهاي   كسن حتي پس از      طـور   ، بـه  )تي
ابد، احتمـال   يش  يچه سن افزا    جزء عوامل مؤثر بر خشونت شوهر است و هر         يدار  معنا

 ).۲۰ص، ۱۳۸۲وزارت كشور، ( ابدي ياهش مكبروز خشونت 
 ۱۰ش  يه بـا افـزا    ك ـد  يجه رس ـ ين نت ي هزار مرد به ا    ۱۲ يخود رو  ي در بررس  كيديافي

 ي و احتمال پرخاشـگر  درصد۷۱ تا ي معتدل جسمان يسال سن، احتمال بروز پرخاشگر    
  بـا خـود    يدار و منف ـ     معنـا  يسـن بسـتگ   . ابـد ي ياهش م ـ ك  درصد ۸۱ تا   يد جسمان يشد

ها  ن داده ي ا .د آنها دار  ي به سو  يزيا پرتاب چ  ي مردان در خصوص زدن زنان       يده گزارش
 و خشـن بـا      ياجتمـاع    ضـد  ياساس آن، رفتارها   ه بر ك انطباق دارد    يتر   عام يها  افتهيبا  
 .)همان( ابدي ياهش مكش سن يافزا

در پـژوهش خـود   ) ۱۳۸۰(زنگنـه  . دهد  ها در ايران نيز نتايج مشابهي را نشان مي          پژوهش
 :نتايج در مورد سن رسيد سال از ازدواج آنها گذشته بود، به اين كه يك نفر ۵۳۰روي 
وس و  ك ـابطـه مع  ر) خصوصـاً خشـونت شـوهر     (ن سن زن و انواع خشـونت        يب .۱

 دار وجود دارد؛ معنا
 دار وجود دارد؛ وس و معناكبين سن شوهر و خشونت او نسبت به همسر رابطه مع .۲
ه زنـان در خـانواده رابطـه        ي ـن با انواع خشونت شـوهران عل      ي زوج ياختلاف سن  .۳

 .دار دارد عنام و ميمستق
 :يرگذار استتأث خانگي خشونت زير بر هاي جهترسد كه متغير سن از  به نظر مي

 ي و نـاپختگ   يافتگيتر مرد و زن معمـولاً بـا عـدم رشـد             نيي سن پا  ،در مرتبه نخست  
 ،نـد ك يشـتر فـراهم م ـ    ي خشونت را از طرف زن و مـرد ب         ةني زم ،رين متغ يهمراه است و ا   

ن از يين پايه ازدواج در سن   كبه اين نتيجه رسيد     ق خود   يتحق در   )۱۳۷۴ (انيه هاد ك  چنان
 ـ ن )۱۳۷۹(ي   زهرو  پژوهش . طلاق است  يها  نهيزم  ـك ـ گر آن اسـت ز نشـان ي  سـن  يه وقت

 .باشد ميدتر يشتر و شديه زنان بي سال است، خشونت شوهران عل۱۷ تا ۱۲ازدواج زنان 
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 يقـدرت سـازگار  ن همچني.  دارديمترك ي مهار رفتاري مرد در سن جوان  ،هكنيدوم ا 
 .متر استكتر،  نيين پايزن و مرد در سن

ان توافـق و سـازگاري زن و شـوهر          كيشتر باشد، ام   ب يچه فاصله سن   ، هر هكنيسوم ا 
بيـانگر آن اسـت   ) ۱۳۷۶(آميز   تحقيق صدق.  متقابل دشوارتر است كمتر است؛ زيرا در   ك
را تبيـين   » شـويي سـازگاري زنا  « متغيـر    ياه ـ درصد از تغيير   ۲۸ه تفاوت سني زوجين     ك

ه ك ـنـد  ك يم م ـهايي اعلا زهروي نيز بيشتر انواع خشونت شوهران را در موقعيت   . ندك مي
 . وجود داردي سال اختلاف سن۳۰ تا ۱۶ن زن و شوهر يب

 از هم ندارند،    يافكه زن و شوهر هنوز شناخت       ك در دوره اول ازدواج      ،هكنيچهارم ا 
ز ي ـقـات ن  ي تحق يبرخ ـ. شود  يشتر م يت ب متر است و احتمال بروز خشون     ك آنها   يسازگار

ه سـطح خشـونت در      ك ـ هيجه رسيد ن نت ي به ا  يق ديگر يتحق.  است تأييد كرده ن امر را    يا
اسـت   سال است، از نظر آماري قابل توجـه  ۵متر از كه طول مدت ازدواج آنها     كافرادي  

ج  سـال بعـد از ازدوا      ۱۰آزاري در زوجين جوان و در         زن. )۱۳۸۵صالحي و مهرعليان،    (
 ).۱۳۷۸لامي، ك(شود  بيشتر ديده مي

ه در سـطح فـردي      ك ـه در مورد سن بايد مورد توجـه قـرار داد، ايـن اسـت                كاي    تهكن
دهـد   اهش مـي كدام مرد با افزايش سن، استفاده از خشونت را كه كرد كبيني  توان پيش   نمي
نگـر   لانك ـدام ادامه خواهد داد؛ بنابراين، نگاه به رابطه سن و خشونت فقط به صورت              كو  
تـرين دوران   ي از پرخشـونت كه در ايران، سال اول ازدواج، ي كاز آنجا   . تواند مؤثر باشد    مي

گيـري و مقابلـه بـا         رود، در آموزش زوجـين جـوان بـراي پـيش            زندگي زنان به شمار مي    
 ).۱۳۸۶ ائيلي،كسرخي احمدي و مي(رد كريزي  خشونت خانگي، بايد بيشتر برنامه

 هايي متفاوت هستند، ولي معمولاً با هم چند اين دو عامل، از جنبه     هر :هوش و تحصيلات  . ۷
، بين هـوش و     )۲۰۰۵(ه در برخي تحقيقات، از جمله پژوهش استارت         ك چنان  . باشند  همراه مي 

. شـود    بخش بررسـي مـي     كبه همين دليل، اين دو در ي      . بستگي وجود دارد    تحصيلات بالا، هم  
نـد  ك اجتماعي و مجرمانه مـي  اد را درگير رفتارهاي ضد     استارت معتقد است كه هوش پايين، افر      

طـور     خشـن بـه    در نمونه پـژوهش او، مـردانِ      . انشي بودن مربوط باشد   كن است كه با ت    كو مم 
ترديـد   بي ).همان(خشن برخوردار بودند   متري نسبت به مردان غيركگيري از تحصيلات  چشم

هـاي اجتمـاعي،      و ارتقـاي مهـارت    تحصيلات بيشتر در افزايش مهار عواطف، خصوصاً خشم         
 ).۱۳۷۶آميز،  صدق(سب توافق و سازگاري در خانواده مؤثر است كهاي  مانند راه

 مـردان  ي نفـر ۳۰۰ درصـد از نمونـه       ۹۰،   صورت گرفت   در اصفهان  ي كه در پژوهش 
دهـد    تحقيق جلالي نيز نشان مـي     ). ۱۳۷۹نصر،  (بودند  تر از آن      نييپلم و پا  يآزار د   همسر
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متـر آنهـا همـراه اسـت        كحصيلات دانشگاهي بالاتر در شوهران با خشـونت         كه ميزان ت  
ه خشـونت نسـبت بـه زنـان در          ك ـيگري نشـانگر آن اسـت       ش د پژوه). ۱۳۸۵جلالي،  (

 ). ۱۳۷۹،  فتـاحي (داري دارد   هاي تهراني با سطح تحصيلات مـردان رابطـه معنـا            خانواده
لات زن و شـوهر از  ه بـا افـزايش تحصـي    ك ـدهـد     تحقيق ديگـري در تهـران نشـان مـي         

). ۱۳۸۱آقاخاني،   :و نيز  ۱۳۸۲پور،    شمس اسفندآباد و امامي   (شود    استه مي كآزاري    همسر
ه با افـزايش تحصـيلات شـوهران از ميـزان           كپژوهشي در استان بوشهر بيانگر آن است        

 ).۱۳۸۰خسروي زادگان، (شود  كم ميخشونت آنها عليه همسر 
لات ي و سـطح تحص ـ ين خشونت خانگي بيدار  ناقات به رابطه مع   ي از تحق  يالبته برخ 

 يآزار  ن را با همسر   يلات بالاتر زوج  ي، تحص ي برخ يو حت ) ۱۳۸۱  ،يسيرئ(نرسيدند  مرد  
 .)۱۳۷۸،  يلامك (اند شتر همراه دانستهيب

گـاه  . ردك مرد توجه     هم لات زن و  ي به سطح تحص    هم ديلات، با يدر بحث تحص  البته  
ن يه گاه ا  كش است،   يشتر او بر حقوق خو    يد ب يك تأ ي برا يا  نهيلات زن، زم  يش تحص يافزا

 ـ در ا  كـه  رسـد   يبه نظر م  . شود  يه او منجر م   يشتر شوهر عل  يامر به خشونت ب    ط ين شـرا ي
 در  يالبتـه پژوهش ـ  . دشو ي م ي ناسازگار ي برا يش، عامل يدفاع نامناسب زن از حقوق خو     

ه آنهـا   ي ـخشـونت عل  زان  يلات زنان م  ي با بالا رفتن تحص    نشانگر آن است كه   ل  يشهر اردب 
 .)۱۳۸۴ نريماني،( ابدي ياهش مك

ز رابطـه   ي ـشور ن ك استان   ۲۸در  » ه زنان ي عل يدة خشونت خانگ  ي پد يبررس «يطرح مل 
 ـ، ا )لرستان(آباد     خرم يها ب در استان  ير آموزش و سن با خشونت را به ترت        يدو متغ   ،لامي
وزارت ( رده اسـت  ك ـم  دار اعـلا    ه معنـا  يلان، زنجان، اصفهان، مازندران و اروم     يگ،  بوشهر
 زنـان لزومـاً مـانع       تلايه تحص ـ ك ـتوان گفت     ي م ،ن اساس يچند بر ا   هر). ۱۳۸۲ كشور،

 ـ ؛ از خشونت نشـده اسـت      ي ناش يجسمان   بير و آس  ي تحق ،ديتهد تـوان از آن      ي نم ـ ي ول
 .  خشونت غفلت نموديريگيش عامل مؤثر پكيعنوان  به

 ،كا در روابط نزديه نار آمدن با تعارضكهاي   يافتن بر راه   رده با آگاهي  ك  هاي تحصيل   خانواده
بـه  . گيرنـد    مـي  كمكهاي معقول براي حل مسئله        رده و از شيوه   كمتر  كخشونت در خانواده را     

 . ندكمبود سطح تحصيلات را در آنها جبران كتواند  همين جهت، آموزش زوجين مي
 
 جاد خشونت ي در اين فردي بيعلل ارتباط. ب

 بروز خشونت نسبت به زنان در خانواده بـه نحـوه روابـط و           يها  نهي از علل و زم    يبخش
عنـوان زن و شـوهر       ژه آنـان در خـانواده بـه       ي دو جنس زن و مرد و روابط و        يها  تعامل
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 واحـد    كـه  ، بهتـر اسـت    باشد  مي ي ارتباط ي امر ، خشونت ةدي پد  كه از آنجا . گردد  يم باز
 ـله تعامل زن و شوهر قـرار گ  از جم  ،ان آنها ي م يها  تعاملروي   افراد،   يل به جا  يتحل . ردي

 : است ازه زنان عبارتي خشونت علي تعامليها نهيبرخي زم

هاي خشونت نسبت بـه زنـان را در روحيـات جـنس          ها، ريشه   فمينيست :جنسيت. ۱
 .نندك هاي مردانه جستجو مي مرد و نقش

رفتـه  ي از جوامـع پذ    ياري در بس  ي مطلوب ينوان الگو ع  خشن بودن جنس مرد به     .الف
ه ك ـده دارد   ي عق يكي ، زن و شوهر   چهاره از هر    ك روشن شد    ي بررس كيدر  . شده است 
س ك ـ معتقدند ع  يمترك زدن زن داشته باشد و نسبت        ي برا يل موجه يتواند دل   يشوهر م 

 .)۴۳۹ص، ۱۳۷۶دنز، يگ( ز درست استيآن ن
ت و  ي ـجـاد تبع  ينتـرل رفتـار جـنس مؤنـث و ا         ك ي بـرا  ي ابزار ، خشونت مردانه  .ب 

ه ك ـهايي  اعتقاد به برتري ذاتي جنس مرد و ارزش      ). ۱۹۹۴ 1سيدلر،(است   زنان   يوابستگ
نند، نيز نوعي تبيـين جنسـيتي       كسب  كجويانه بر زنان      كملشود مردان حقوق ت     سبب مي 

 .)۲۳۱، ص۱۳۸۲مرتوس، (براي ابراز خشونت مردان عليه زنان است 
 ي اجبـار  يخـواه  جنس نـاهم  ي ازدواج زن و مرد در خانواده را نـوع         ،ها  ستيني فم .ج

وب زنـان   ك سر يه منبع اصل  كدانند    يار زنان در خانه م    ك و   ينترل احساسات جنس  ك يبرا
 آنها بر زنانشـان و      كدهند كه حق تمل     يه آنهاست، چون مردان احتمال مي     و خشونت عل  

؛ بـه همـين خـاطر،    )۲۶۲، ص۱۳۸۲هـام،   (. افتد ه در ازدواج دارند، به خطر مي      كقدرتي  
د، قـدرت مـرد     ورزند و بخواهد بر علايق خود اصـرار         كلال بيشتري پيدا    وقتي زن استق  

نـد  ك ، خشونت نسـبت بـه زن بـروز مـي          دنبال آن تضعيف شده و تضاد و درگيري و به         
  .)۴۱، ص۱۳۸۵مولاوردي، (

 مردانـه را از علـل       يهـا    اقتـدار مـرد در خـانواده و نقـش          ،ي مشـابه  يتين جنس ـ ييتب
. شوهران از زنان انتظار اطاعت و احتـرام دارنـد         . داند  يمه زنان   يزاننده خشونت عل  يبرانگ

عدم اطاعت، حاضر جوابي، آماده نكردن غذا طبق برنامه، عـدم موفقيـت در مراقبـت از                 
 بـدون  بـه بيـرون  الات در مورد درآمد مـرد، رفـتن      ؤكودكان و انجام امور خانه، طرح س      

 مرد و ابراز شك و ترديد       اجازه شوهر، خودداري از روابط جنسي و سؤال درباره روابط         
 ،در مجمـوع . ي براي ابراز خشونت مـرد نسـبت بـه همسـر اسـت         يها  ، زمينه مورد او در  

روحيه كنترل و غلبه مردان بر همسران خود كه در بسياري از كشورهاي در حال توسعه                
                                                           
1. Seidler 
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  از جملـه آمريكـا وجـود دارد، عامـل برانگيزاننـده خشـونت عليـه زنـان           ،يافته و توسعه 
نترل و غلبه بـر همسـر مـرتبط         ك يي را با توانا   يمردان بدرفتار، مردانگ  . شود محسوب مي 

ت يجـاد محـدود  يه ا ك ـكننـد      اعلام مي    خورده،  كتكگر، بيشتر زنان    ياز طرف د  . دانند  يم
 از چرخـه    ييتوان الگـو    يب، م ين ترت يبه ا . ه آنهاست ي از اِعمال خشونت عل    يبخش مهم 
. نـد ك ين م ـ يـي ه همسر را تب   يه خشونت عل  كه داد   ت ارائ يجاد محدود يا ا ينترل  كقدرت و   

 ينشان داده شده، توسط محققان پروژه مداخله در بـدرفتار         ) ۲(ل  كه در ش  كن چرخه   يا
ن چرخه را در مورد همـه       يتوان ا   يالبته نم . سوتا ابداع شده است     نه  يم   در دالاس    يخانگ

 ).۴۶۹ـ۴۶۷، ۲۰۰۴ 1 كرافورد،(كار برد  ها به فرهنگ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 نترل و قدرتكچرخه : ۲ل كش

 )۴۶۹، ص۲۰۰۴كرافورد، (

                                                           
1. Crawford 
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 مردسـالار بـر بـروز       يهـا   ت و نگـرش   يز بر نقـش جنس ـ    يران ن يها در ا   دگاهي د يبرخ
ــانواده تأ   ــان در خ ــه زن ــبت ب ــونت نس ــكخش ــد ي ــ(د دارن ــزو ۱۱۶ص، ۱۳۷۹ ار،ك  : ني

  .)۷۱، ص۱۳۸۰،ياعزاز

ن نگرش مردسالار در    ي دادگاه، ب  ننده به ك  زن مراجعه  ۱۰۰ در تهران در مورد      يپژوهش
 : نيـز  و ۱۳۷۹،  يسـادات موسـو   ( رده است ك را ادعا    يدار   رابطه معنا  يآزار  خانواده و زن  

 انجـام   ي نفـر  ۴۰۰ه در مشهد، اهواز و تهران بـا نمونـه           ك تحقيقي). ۱۳۷۹ مفرح،   يفتاح
ز  ا يك ـي ،است شوهر نزد مردان   ي احساس ر  ،اني پاسخگو نظره از   ك ، نشانگر آن است   شد
 از هنجارهـا    ينه شدن بعض  ين نهاد يهمچن.  است ي خانوادگ يها  ل خشونت ين دلا يتر مهم
ق يصـد ( دشـو   ي م ـ ي، سبب بروز خشـونت خـانوادگ      زنانن عام   يكف تم يعنوان وظا  به

 .)۱۳۸۰ ،ياورع
 وي،بـه اعتقـاد     .  اسـت  يتين جنس ييرده، مشابه تب  كام گود مطرح    يليه و كه منابع   ينظر

شتر به منـابع    ي ب ياساس دسترس  گر، بر ي د ينظام اجتماع   مانند هر  ،نظام اقتدار در خانواده   
ه ك ـچرا ؛  )۸۱، ص۱۳۸۰، ياعزاز(است )  درآمد، مهارت و اطلاعات،لاتيشغل، تحص (

ض اقتـدار بـه مـرد، رفتـار     ي تفـو و) ياز جملـه مـال   ( منابع قـدرت     نداشتنل  يزنان به دل  
 .شوند يرا ميز مرد را پذيآم خشونت
. ار اسـت  ك ـ در   ي ملاحظـات  ،ه زنـان در خـانواده     ي ـ خشونت عل  يتي جنس يها  نييدر تب 
يت و تمـايز زن و مـرد در طـول تـاريخ بسـيار نامناسـب و                  ها نسـبت بـه جنس ـ       نگرش

هـاي جسـمي و روانـي زن و مـرد،             فراتر از پـذيرش تفـاوت     . بينانه بوده است    واقع غير
د داشـته  هاي منفي شديدي نسبت به اين دو جـنس، خصوصـاً زن، وجـو       هميشه ديدگاه 

يـامبر  هنگـام بعثـت پ    توان در اعراب      ها نسبت به زن را مي       ي از بدترين نگرش   كي. است
دانسـتند و او را زنـده بـه گـور      آنان فرزند دختر را ننگي براي خـود مـي    . اسلام دانست 

 اين تصورات غلط نسبت بـه زنـان، گـاه در سـطح              ،در قرون بعد  ). ۵۸نحل،  (ردند  ك مي
ترديد از عوامل بدرفتاري با زنان در خـانواده           بي. ه شده است  انديشمندان بزرگ هم ديد   

رامـت و  ك اسـلام  يهـا  البتـه آمـوزه  .  دانستي منفيها ن نگرشيتوان هم يا ميا جامعه ر 
ات ي ـسـب ح ك در ان بـا مـرد   رديف   را هم  آنهاند و   ك يان م ي زنان ب  ي برا ي را ا  ژهيارزش و 

 .ردگي ي در نظر ميمانير مراتب ايزه و سايكپا
 ـامد ا يپ. ده است ش اصل ازدواج زن و مرد عامل خشونت محسوب          ،گريبعد د در   ن ي
ه ك ـهاي ديگري اسـت   نار گذاشتن ازدواج و روي آوردن به راهكينيستي افراطي، نگاه فم 
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شناسـان   شناسان، روان با روابط طبيعي زن و مرد منافات دارد و اين بر خلاف نظر جامعه     
انواده را بسـتري بـراي تـأمين نيازهـاي روانـي و             و اسلام است؛ زيرا آنان ازدواج و خ ـ       

 .دانند ي پرورش فرزندان مي براي سالمياطفجسماني زن و مرد و محيط ع
ف و  ي زن و مرد در خـانواده و محـدودة وظـا           يها   به نقش  ي،تين جنس ييگر تب يبعد د 

هـا بـر سـلامت همسـران،           نقـش  يتي جنس ـ كي ـكتف. گردد  يم قدرت آنها در خانواده باز    
ها   و قرن باشد  ميعت زن و مرد     يه متناسب با طب   ك دارد،   ي مثبت ياهري و جامعه تأث   فرزندان

هـا بـه دنبـال اقتـدار      ه فمينيسـت ك ـنون چند دهه اسـت     كا. ين روند پذيرفته شده است    ا
بيشتري براي زن در خانواده هستند و زمينة برخورداري از منابع بيشتري را بـراي زنـان                 

 خشونت خـانگي عليـه زنـان        مشكلها با      فرهنگ بسياري از اند؛ اما هنوز در       ردهكفراهم  
ي اقتـدار     هـا   ، تعيـين محـدوده    جه به حقوق زنان در خانواده     ترديد تو   بي.  هستيم رو  روبه

اهش خشونت عليه زنـان در خـانواده        كهاي اعمال اقتدار، به       مردان و معقول شدن شيوه    
هـا     و برداشتن همه محدوديت    ار اصل اقتدار مردان در خانواده     ك ولي ان   منجر شده است؛  

 خصوصـاً آزار  ،شـتر ي بي، آزارهـا متـر كار با دسـتمزد  كهاي   براي زنان، آنان را به صحنه     
 .شانده استكها   خانوادهي فروپاشبه دنباللات فرزندان كر شدن با مشي و درگيجنس

لات ك از مش ـيارياست مرد در خانواده، بس ـ ي ر يشناخت   و روان  ي اسلام ي مبان يبررس
 ـ  ي م ـ برطرفاز آن را     يناش ازمنـد  ي ن ي، اجتمـاع  يهـا   ر گـروه  ي ماننـد سـا    ،خـانواده . دكن

گيري مناسب، نظام خـانواده را    با تصميم يط بحراني،ه خصوصاً در شرا كسرپرست است   
همچنين لزوم اقتدار مرد در حمايت همه       . ندكارآيي مطلوب هدايت    كبه سمت تعادل و     

 ـ   كرجانبه از همسر و ساير اعضاي خانواده،         ارآمـد محسـوب    ك خـانوادة    كن اساسـي ي
اسـت و اقتـدار مـرد       ين ر ي ـد و مـرز ا    آنچه در اين راستا اهميت دارد، تعيين ح       . شود  مي

 يهـا  نـه يتوان زم يان شده، مي بيشناس  و روانيه در منابع اسلام   كبا توجه به آنچه     . است
 .ن بردرده و آنها را از بيكاقتدار مرد را شناسايي است و يسوء استفاده از ر

ن شـد، مشـاهده را عامـل    ييه توسط بندورا تب ك ي اجتماع يريادگيه  ي نظر :يادگيري. ۲
پردازان    بسياري از نظريه   .)۵۰۶، ص ۱۹۹۴ 1فرسيس،(داند    ياري از رفتارها مي   تساب بس كا

آمـوزش الگوهـاي خـانوادگي از خـانواده اصـلي را تأييـد               شناسي خانواده، نقـش     روان
فهمنـد   آموزند، از جمله مـي   همسري والدين را با مشاهده مي     هاي  ان نقش كودك. اند  ردهك
م يطـور مسـتق    ن بـه  ي والد ي حت ي،در موارد . بهنجار است ه بدرفتاري و خشونت امري      ك

                                                           
1. Forsyth 



 ۱۳۸۸تابستان بهار و  / ۴ ش /۳س / شناسي مطالعات اسلام و روان             ۲۲

 

ه ك ـ يه اعمـال خشـونت نسـبت بـه افـراد          ك ـنند  ك ين م يان تلق كودكبه  ) ۱۳۷۸ ،يلامك(
 ي پرورش فرزنـدان   ،امد خشونت در خانه   ي پ ،ن اساس ي بر ا   ! است ي ضرور  د،يدوست دار 

 ).۱۹۹۸سيگل،  ( استيآزار  و همسركودك از جمله ،اري بسيلات رفتاركبا مش
 مـردان   ،دهـد   يه نشـان م ـ   ك ـند  ك ي اشاره م  ييها  ي به بررس  )۴۶۸، ص ۲۰۰۴ (رافوردك

 ـ پ ييهـا   ن افراد نگرش  يا. اند  ه زنان بوده  ي شاهد خشونت عل   يآزار در خانه پدر     همسر دا ي
 ـ.  دارد ه زنان يونت عل خشدلالت بر   ه  كنند  ك يم  ـ يهمچن  مـورد   يكودك ـه در   ك ـ ين مردان

ه بـا همسـران خـود    ك ـيشـتري دارد  اند، احتمال ب ن قرار گرفتهيخشونت و سرزنش والد   
اين آسيب اوليه با پرخاشگري     . نندكسب  كنند و دلبستگي ناايمن در زندگي       كبدرفتاري  

  .بسيار مرتبط است
ر ي ـق خانواده را به شـرح ز  ينت از طر   خشو يريادگي مراحل   ش،ارانكاشتراوس و هم  

 :اند ردهك  مشخص
 ـ ن ،گر را دوسـت دارنـد     يدك ـيه  ك يآموزد افراد   يفرد م  . ۱ ز نسـبت بـه هـم رفتـار         ي

 .ندارز ديآم خشونت
 .شود نيز ميخشونت نسبت به افراد خانواده باعث  ينبود منع اخلاق  .۲

رد، استفاده ك را حل    يلكمشگر  ي د يها ه نتوان از راه   ك يآموزند در صورت    يمافراد    .۳
 رفتـار   يآمـوز   ن و تجربـه   ي تمـر   ان مشـاهده،  كخانواده م . از خشونت مجاز است   

، ي اجتمـاع  ير نهادهـا  ي در خـانواده، مدرسـه و سـا        يريپـذ   جامعـه . خشن است 
رش خشـونت   ي خشونت مـردان و پـذ       ساز نهي همراه با امور زم    يتي جنس يها  نقش

 .)۶۱ ص،۱۳۸۰ ،ياعزاز(دهد  ياد ميان كودكتوسط زنان را به 
هـا   يي را در خانوادهها شي، گرايريپذ  جامعهروندت، ي جنسيريپذ ه جامعهياساس نظر  بر

ه باعث دائمي شدن سلطه مـرد و مطيـع   كدهد  رده و آن را به فرزندان انتقال مي   كدروني  
شـود   رفتار خشن از نسلي به نسل ديگر منتقل مي        ). ۱۳۸۵اعظم زاده،   (شود    ودن زن مي  ب

 ي جديد،   ها  بر طبق ديدگاه  ). ۲۴۲، ص ۲۰۰۳ 1اردمن،(يابد    چرخه خشونت استمرار مي   و  
 ي طـول  يبررس.  خانواده است  يارهايت مع ي و تقو  يساز  الگو ، در يه پرخاشگر يشه اول ير

 انحراف  يزان بالا يار و پرخاشگر با م    كان بزه كودك يخچه خانوادگ يه تار كدهد    ينشان م 
 همـراه اسـت    نظـارت مشـخص  نبـود ن و ي والـد ياوتتف ي، بيين، مشكلات زناشو  يوالد

 .)۱۳۷۷ رفيعي فرد،(
                                                           
1. Erdman 
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 ي را در بروز خشـونت خـانگ        اين تاريخچه  ران نقش مهم  ي در ا  ي متعدد يها  پژوهش
 طـلاق بـه علـت       يننده به دادگاه بـرا    ك  زوج مراجعه  ۵۰پژوهشي در مورد    . ندك يد م ييتأ

، يكودكز در   يآم  رفتار خشونت  ديدنز  ين و ن  يوالدقبلي   يرفتار  ه بد كخشونت، نشان داد    
شـود    محسـوب مـي    ي خشـونت خـانوادگ    ي بـرا  ي خـوب  ةننـد ك ينيب  شيتواند عامل پ    يم
 يكودك ـه در   ك ـ ي مردان ،دهد  ي نشان م  يآزار   در مورد همسر   يقيتحق). ۱۳۸۴،  پورنقاش(

 آورنـد   ي م ـ يبـه خشـونت رو    بيشتر   خوردن مادران خود بودند،      كتكدر خانواده شاهد    
 .)۱۳۷۶ نازپرور،(

 مـؤثر در بـروز      عوامـل  اجبـاري بـودن ازدواج و تعـدد زوجـات از             :نوع ازدواج . ۳
در پژوهش خود در مـورد      ) ۱۳۷۹(پور    عبدي. خشونت خانگي عليه زنان در ايران است      

هـايي     درصد خـانواده   ۹۰زنان كتك خورده در اصفهان و پلدختر به اين نتيجه رسيد كه             
 . ندا هزدواج تحكمي و اجباري بود داراي اه،كه در آنها خشونت مشاهده شد

ند و ميزان رضايت زناشويي را      ك ي زن و شوهر را دشوار م      ي، سازگار يازدواج اجبار 
پژوهشـي  . شـود   هايي براي بروز خشونت محسوب مي       همين امور زمينه  . دهد  اهش مي ك

ي خـانگي و ازدواج  ك ـه رابطه بين دو متغير خشـونت فيزي    كدر سنندج نشانگر آن است      
 درصـد  ۵/۲۳در انـد،   ردهك ـه به اجبار ازدواج     كه زناني   كطوري    به  دار است،    معنا اجباري

 درصد موارد، تحت خشـونت  ۸/۷اند، در  ردهكت خود ازدواج يه با رضاك يموارد و زنان  
 .)۱۳۸۵  نسب،يهاشم( اند  همسرانشان قرار گرفتهيكيزيف

 ـ      ين است در موارد   كز مم يتعدد زوجات ن   ه همسـر اول     به خشونت شوهر نسـبت ب
ييـد  ران، نقش تعدد زوجات را در بـروز خشـونت شـوهر تأ            يقات در ا  يتحق. منجر شود 

با ايـن وجـود، وضـعيت       ). ۱۳۷۸لامي،  ك؛  ۱۳۷۸طاهري،  :  و نيز  ۱۳۷۶نازپرور،  (ند  ك مي
 منطقه و رعايت عدالت توسط مردان و متغيرهـاي اجتمـاعي، اقتصـادي و               كفرهنگي ي 

ي براي چند همسـري از جملـه خشـونت مـردان مـؤثر              رواني ديگري در بروز پيامدهاي    
ي با رعايت عدالت بين همسران و ساير شـرايط لازم           ند همسر به همين جهت، چ   . است

. اي براي خشـونت در نظـر گرفتـه شـود            تواند عامل يا زمينه     آن، مانند اصل ازدواج نمي    
 جلـوگيري از  گيرانة مهمي براي سازگاري در خـانواده و        البته رعايت عدالت، عامل پيش    

 اسـت،   دشـوار ي همسرچند رعايت عدالت در چند خشونت نسبت به همسر است، هر   
ط مهم تعدد زوجـات     ي آن را از شرا    ي متون اسلام   و )۱۲۹ ،نساء(باشد    مي قابل تحقق    اما

 ).۳ ،نساء( رده استكاعلام 
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ران بـه   ي ـشـورها، از جملـه ا     ك ي برخ ي اجتماع يت فرهنگ ي وضع :دخالت اطرافيان . ۴
 ـ ز ي تابعه وابسـتگ   يها   و خانواده  ين خانواده اصل  يه ب ك است   يا  هگون .  وجـود دارد   يادي
 ـ   تابعـه مـؤثر اسـت،      يها  ت از خانواده  ين امر در حما   يا چند هر  يهـا   دخالـت ي گـاه  ول
 ،)۲۱۰ـ ـ۲۰۸، ص ۱۳۷۲ (ق فرجـاد  يتحق. شود  ي م يلات خانوادگ كمشباعث   آنها   موقع  بي

ران، علـت طـلاق را دخالـت        ي ـطـلاق در ا    ين متقاض ي درصد زوج  ۲۷ه  كدهد    ينشان م 
 درصد  ۳۳ين درصد در مورد مردان متقاضي طلاق        ا. اند  ردهكشاوندان اعلام   ي خو يبجا  نا

در مورد خشونت خانگي عليه زنان نيز دخالـت         .  درصد است  ۲۴و زنان متقاضي طلاق     
ز ه مشـاوران در ايـران در بيشـتر مـوارد پـس ا             كاي    خويشان نقش مؤثري دارد، به گونه     
از خانـه   شوند كه خشـونت بعـد از بازگشـت شـوهر              ترسيم چرخة خشونت متوجه مي    

 .)۵۱۹ ص،۱۳۷۹ ار،ك( رديگ ي صورت مخويشان
 يشان را در بـروز خشـونت خـانگ        يران نقش دخالت خو   ي در ا  ي متعدد يها  پژوهش

 ـ البته با.)۱۳۸۰ زادگان،يخسرو:  نيزو ۱۳۷۶، پور  ي  انصار(ند  ا  هردك يه زنان بررس  يعل د ي
نه دخالت خانواده شـوهران     ي زم ، زن ي و رفتار  يرك ف يها   از جنبه  يه برخ كتوجه داشت   

 مـرد را بـا خـانواده    ي زنان پس از ازدواج رابطه عـاطف طور مثال، گاه به. ندك يرا فراهم م  
داننـد و خـانواده       ي مـردان م ـ     خانواده خود را برتر از خـانوادة       ،نندك يف م يش تضع يخو

 ـ .)۱۴۵ص،  ۱۳۸۰،ياعـزاز (ننـد   يب  يتر م   نيي پا يشوهر را از لحاظ فرهنگ      ـترد  ي ب د نـوع   ي
 از جملـه    ، آن يامـدها ي بروز دخالت خـانواده شـوهر و پ        ي برا ي عامل مهم  ،برخورد زن 

 . خشونت است
بـان  كمرخ مرت ي در پژوهش خود درباره ن     ،)۱۳۸۵(ي   محمد خان  :لات ارتباطي كمش. ۵

 از يبرخ ـ. سنجد يز مي را ني، نقش عوامل ارتباط   ي عوامل شخص  يخشونت پس از بررس   
لات ك مش ـ  ي، تعـارض،  ارك ـبزه  ت خشـم، سـابقه      يريمـد : از اسـت    ن عوامل عبـارت   يا

ارتباطي، خصومت جنسي، اسنادهاي منفـي، حسـادت، آشـفتگي ارتبـاطي، سـابقه آزار               
اين پژوهش از آزمون نيمرخ شخصـي و    . نترل خود و اجتماعي شدن خشونت     كجنسي،  
. رده اسـت ك ـ اسـتفاده  يساز خشونت خانوادگ نهيه عوامل زم مطالعي برا PRP(1(ارتباطي  

 مبتلابـه مسـائل   يدار طـور معنـا   ب خشـونت بـه    كمردان مرت تحقيق،  ن  يج ا ياساس نتا  بر
 ).همان(ند ا ه بوديشتري بي و ارتباطيشخص
 

                                                           
1. Personal, Relationship profile   
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  ي اقتصاد  ـيعلل اجتماع. ج

 ـ م بـر  كن حـا  ي قوان و ي فرهنگ به خانواده، زن و خشونت، ساختار اجتماع        كينگاه    ك ي
ه در ك ـسـت  ا ي از امـور ، مـردم ي عمـوم يد و باورهـا ي و عقايت اقتصاد يجامعه، وضع 

  .ندك كمك ين خشونت خانگييتواند به تب يلان مكسطح 
 ي امـور   مـردان، يار مؤثر بر خشونت خانگي از عوامل بسيكي: هاي اقتصادي زمينه. ۱

 و  يارك ـيب. ن اسـت   خـانواده و شـغل ز      يت اقتصـاد  ي، وضـع  يارك ـي ب  مانند نوع شـغل،   
، ۱۳۷۲ ،فرجـاد ( ي خانوادگي ها   در بروز تنش   ي همراه آن، عامل مهم    يلات اقتصاد كمش
هـاي متعـدد در ايـران و سـاير            پـژوهش . هـاي ناشـي از آن اسـت           و خشونت ) ۲۱۰ص
 نيز معتقـد اسـت كـه        1گيلهام). ۱۳۸۵نسب،    هاشمي  (يد دارند   كشورها بر اين پديده تأ    ك

ار، ك ـ معمـولاً افـراد بي    عوامل بروز خشونت عليه زنان است،ترين وضعيت شغلي از مهم   
افراد شاغل، چـون داراي اعتمـاد       . نندك يشتري اقدام به خشونت عليه زنان مي      تمال ب با اح 

هر ميـزان وضـعيت اقتصـادي    . متري دارندكآميز    به نفس بالاتري هستند، رفتار خشونت     
بيشـتري در مـورد خـانواده، بـه         هاي بيشتري دارد و خشونت        فرد بدتر باشد، محدويت   

 ).۱۹۹۷ 2گِلز،(ند ك خصوص همسر اعمال مي
هـاي    ه در همـه گـروه     ك ـدهـد     با بيان موارد فوق نشان مـي      ) ۱۳۸۵(پژوهش جلالي   

. دار داشته است    مطالعه، وضعيت شغلي با ميزان خشونت تجربه شدة همسران رابطه معنا          
 درصـد مـوارد خشـونت       ۶۰ تـا    ۲۰ اري بين كدهد كه بي    نيز گزارش مي  ) ۱۹۸۹(اَپلفورد  

ين درجات  ه بالاتر كاعلام نمودند   ) ۱۹۹۴(گلز   تون و هامپ. ندك خانگي مردان را تبيين مي    
طـرح ملـي   ( ار بـوده اسـت   ك ـه در آن شوهر بيكهايي است    خشونت شوهر در خانواده   

 ).۲۰خشونت، عوامل اقتصادي، ص
ر مرد را در بروز خشـونت       متكاري و درآمد    كها در ايران نقش بي      بسياري از پژوهش  

اين تحقيقات همسـو بـا   ). ۱۳۷۶پور،   عبدي:يزن  و۱۳۷۹ميرزايي،  (اند    ردهكخانگي تأييد   
ه نقـش وضـعيت اقتصـادي را بـر خشـونت مـردان تأييـد        كهاي خارجي است      پژوهش

ه احتمـال وقـوع     ك ـبيـانگر آن اسـت      ) ۷۰۴ـ۶۸۱، ص ۱۹۸۰(پژوهش اشتراوس   . ندك مي
 درصـد   ۵۰ننـد،   ك  مـي   ه زير خط فقر زنـدگي     كهايي    ر خانواده خشونت نسبت به زنان د    

بـر  ) ۳۰۱، ص۱۹۹۸(سـيگل   . ي مرفّـه اسـت    هـا   تمـال وقـوع آن در خـانواده       بيش از اح  

                                                           
1. Gillham 

2. Gelles 
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. يـد دارد  كورز نسـبت بـه همسـر تأ         عنوان ويژگي مـردان خشـونت      فشارهاي اقتصادي به  
اراي وضـعيت   هـاي د    آزاري در خـانواده     نـد كـه همسـر     ك نيز تأييـد مـي    ) ۱۹۷۹ (1فلمينگ

چه موقعيت شغلي و طبقه اجتماعي شوهران        هر. تر است   اجتماعي پايين، رايج  و  اقتصادي  
ارگري ك ـمـردان بـا مشـاغل       . تر باشد، احتمال بروز خشونت خانگي آنها بيشتر است          پايين

 ياه ـ  هتـا دو برابـر درج ـ     (دار سـطوح بـالاتري از خشـونت خـانگي دارنـد               طـور معنـا     به
زنان آنها نيز چهار برابر زنان طبقه بالا بدرفتاري شـوهران را           ). ر است پرخاشگري آنها بيشت  

نشـانگر آن اسـت كـه ميـانگين         ) ۱۳۷۸(و طاهري   ) ۱۳۸۰(تحقيق زنگنه   . اند  ردهكگزارش  
نيـز  ) ۳۰۱، ص ۱۹۹۸(سيگل  . باشد  خشونت شوهران روستايي بيش از شوهران شهري مي       

 .درفتاري با همسر بيشتر استمعتقد است كه در شوهران داراي مشاغل نظامي، ب
 مـؤثر بـر   ي از عوامـل سـاختار  يك ـكـه ي گفته شده است     :وضعيت اقتصادي زنان  . ۲

 و عـدم    يار اجتمـاع  ك ـم  يه رانـده شـدن او در تقس ـ       يند به حاش ـ  اي زنان، فر  يريپذ  بيآس
ن يتـر   از مهـم يكي ،تين واقع ي و هم  باشد  مي با مرد به منابع ثروت       يسان و كي يدسترس

 يهـا  نـه ين زميتـر   از مهم ين و استقلال اقتصاد   كتم.  زن است  يقدرت  يب عوامل ضعف و  
 ـ ،در طـول تـاريخ    .  زنـان اسـت    يهـا   تي ـها و فعال    يها، توانمند   ر نقش يسا  و  يقـدرت   ي ب
 مـرد   ي از سـو   ي و در معرض خشونت قـرار گـرفتن و         يريپذ  بي آس سبب زن   يپناه  يب

ار و ك ـم يتقس ـ. رود ير م ـه زن به شمايشدن چرخه خشونت عل   فعال يها  نهي و از زم   هشد
د به مرد وابسـته     يت و تول  يك مال نظر زن از     تا  شد باعث ياقتصاد ـ  يم نقش اجتماع  يتقس

 ـ  يرك ف يها  يدنبال آن، انواع وابستگ   ه  شود و ب    ـ بـه مـردان پد     ي و روان ن ي ـدر ا . د آمـد  ي
 . مهار زنان استي براي خشونت امر موجه،طيشرا
 زنـان در    يه بـر نـابرابر    ك دارد   يستيسكمارسم چپ   ينيرد فم كي در رو   شهين نگاه ر  يا

ار ي ـه در اخت  كداند    ي م يشه خشونت را در توان اقتصاد     يند و ر  ك يد م يكد تأ يمناسبات تول 
 اشـتغال زنـان در      پـايين ، درصـد    ي در طرح مل    خشونت يابعاد نظر  مؤلف. مردان است 

 خشـونت   در بـروز يار مؤثري را عامل بسياهش آن پس از انقلاب اسلامك يران و حت  يا
اشتغال زنـان نيـز     كه  ند  ك يح م يه مؤلف تصر  كالبته جالب توجه است     . داند  يه زنان م  يعل

هـايي اشـاره    گشـايد و بـه يافتـه     ار فرو بستة خشونت بر آنان را نمـي        كچندان گرهي از    
دار و    خانـه   زنـان غيـر     ه گستره خشونت بر زنان، چه در جهان و چه در ايران،           كند  ك مي

 نمونه خشونت بر زنـان، نشـان داد   ۴۰۰مطالعة ). ۱۳۸۰ اعزازي،(گيرد  شاغل را در برمي  
                                                           
1. Fleming 
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 .)۱۳۸۲وزارت كشـور،    ( شـود   يز م يان با درآمد ن   ي شامل قربان  ي حت ،ت بر زنان  ه خشون ك
 عامـل مـؤثر در    كي ـعنوان   تواند به   يه اشتغال م  ك آمده است    بندي اين پژوهش     جمع در
ز ي ن ي قابل توجه  يچند استثناها   هر  نة خشونت در جامعه در نظر گرفته شود،       ياهش زم ك

 ).۳۰ ـ۸ص، همان( دارد
 ـ ، زن يت شـغل  يه در رابطه با وضع    كدهد    يتحقيقي نشان م    يآزار  زان همسـر  ي ـن م ي ب

 يآزار  زان همسـر  ي ـ شوهران زنان دانشـجو و م      يآزار  زان همسر يارگر با م  كشوهران زنان   
گـر  ي د يهـا   ش از گروه  يرگر ب اكزنان  . دار وجود دارد     مشاغل بالا تفاوت معنا    يزنان دارا 

پـژوهش  ). ۱۳۸۲ آبـاد،    اسـفند   شـمس (رنـد   يگ  يآزار قرار م ـ    له شوهرانشان مورد    يبه وس 
سـب درآمـد،    كه دسترسي به منابع مالي و استقلال اقتصـادي و           كگيرد    ديگري نتيجه مي  

تحقيقي در تهـران    ). ۱۳۷۹ار،  ك(ند  ك زنان را در برابر بدرفتاري و خشونت حفاظت نمي        
ر دا   درصد زنان خانه   ۷۱ درصد از قربانيان خشونت خانگي شاغل و         ۲۸ه  كدهد     مي نشان
 ). ۲۵۷ص ،۱۳۸۳افتخار، .( ندا هبود

 يعنوان عامل اساس   تواند به   ي زن نم  يدت اقتصا يه وضع كشود    يدر مجموع روشن م   
 يي اشتغال زن و توانا     كه رسد  يبه نظر م  .  در نظر گرفته شود    ي خشونت نسبت به و    يبرا
 . مؤثر استي از استمرار خشونت نسبت به ويريگ شيشتر در پي او بيصاداقت

اسـاس رفتارهـاي اجتمـاعي و ضـد           نوع روابـط در خـانواده بـر        :عوامل فرهنگي . ۳
 عـام فرهنگـي در مـورد        ياهي از تصـور   ك ـي. گيـرد   ل مـي  ك فرهنگ ش  كاجتماعي در ي    

تقـدس  . داردود وج ـه در بسياري از جوامـع       كخانواده، خصوصي بودن فضاي آن است       
يــه  اســاس نظر خــانواده و نگهــداري اطلاعــات مربــوط بــه آن در چهــارديواري خانــه،

اخيـراً  . باشـد   هاي استمرار خشونت عليه زنان مي       ه از علت  كدهد    يل مي كاري را تش  ك پنهان
افزونـي در برابـر خشـونت حتـي در درون خانـه پيـدا        هـاي روز    ها مسئوليت   برخي دولت 

عنـوان   كار بـردن مفهـوم خـانواده بـه         ها به   فمينيست). ۵۳، ص ۱۳۸۵،  مولاوردي(اند    ردهك
ننـد  ك  نظارت مردان را از عوامل اسـتمرار خشـونت جنسـي اعـلام مـي     باحوزة خصوصي   

، بخشـي از      به نظر آنها، تباين قلمـروي عمـومي و خصوصـي          ). ۲۳۱، ص ۱۳۸۲مرتوس،  (
تقـاد از فمينيسـم ليبـرال، از    سوسيال فمينيسم بـا ان . نقشة نظام اجتماعي توسط مردان است    

نـد، معتقـد اسـت كـه ايـن نگـاه       ك  خصوصي محسوب مي ه خانواده را عرصه  كاين جهت   
شود، تا نسبت به سـاختار قـدرت در خـانواده و              سبب مي ) خصوصي تلقي شدن خانواده   (

كشـور،   وزارت(پوشي شود     شود، چشم   ه از طرف مرد بر زن در آن اعمال مي         كهايي    سلطه
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هـا زنـان را در    شناس معتقدند كه همه فرهنگ     هاي انسان      فمينيست ،؛ در مقابل  )۱۰، ص ۱۳۸۲
 ).۱۳۸۲هام، (دهد   و مردان را در قلمروي عمومي قرار مي )خصوصي(حوزه خانگي 

 برخـوردار  ي و انحصـار ي خانه، از ابعاد خصوص    ي و فضا  يد روابط خانوادگ  يترد  يب
 ـ يي مرزهـا  يبه برقـرار  ط  شرو خانواده م  آيياركه سلامت روابط و     كاست    ين اعضـا  ي ب

انـد    ردهك ـيد  كگران ساختاري بر آن تأ      ن  ه خانواده درما  ك  رون آن است، چنان   يخانواده و ب  
عـلاوه بـر پـذيرش ايـن عامـل، در مقابلـه بـا آن، بايـد                  . )۹۰ـ۸۰، ص ۱۳۷۵مينوچين،  (

ي اگر در مقابله با خشـونت، حـريم خصوص ـ        .  از بين نرود   مرزهاي خانواده و بيرون نيز    
و ويـژه زن    ارآمدي خانواده و روابط عـاطفي اعضـاي آن، بـه       كسته شود،   كها ش   خانواده
 . خواهد داشتبه دنبالش از خشونت ي بيلاتكه مشكد ي خواهد دي جديها بيمرد آس

عامل فرهنگي ديگر، پذيرش و مشروعيت اعمال خشونت نسبت به زن در خـانواده              
 زنان و كودكـان از عناصـر ضـروري نظـام     زدنكتك ها  قرن.  استدر بسياري از جوامع   

، از جملـه زوج دوبـاش       بسـياري از محققـان    . ه است شد خانواده مردسالار محسوب مي   
اي   طـور گسـترده    ه هنجارهـاي فرهنگـي بـه      كنند  ك ادعا مي ) ۱۹۸۰(و اشتراوس   ) ۱۹۸۴(

آپلفـورد،  (اهش اسـت  ك ـچند اين پـذيرش رو بـه     هر،پذيرند خشونت خانوادگي را مي  
ه ك ـشناسـان معتقدنـد       شناسـان و جامعـه      طور مثال، بسـياري از جـرم       به). ۱۲ص،  ۱۹۸۹

اين در حـالي  . پندارد پذيرد و آن را هنجار مي  ايي، تا حدي خشونت را مي     كيآمرفرهنگ  
شـور چـين بسـيار      ك هنجار اجتمـاعي در      كعنوان ي  ه پذيرش خشونت بدني به    كاست  

و ) ۲۳۰ ص ،۱۳۸۲ مرتوس، (1ي هاو ها  پژوهش). ۱۳۸۴پورنقاش،  (ا است   كمتر از آمري  ك
 ـبـه ا  . كنـد   مـي د  ي ـكرش خشونت تأ  يپذ روي   )۱۳۸۰ ،ياعزاز( جلويپ  ـ تأ ،بي ـن ترت ي د يي

 مردان و اسـتفاده آنهـا از خشـونت در خـانواده نسـبت بـه زنـان، احتمـال                     يپرخاشگر
 .)۷۳همان، ص(دهد  يش مي به آن را افزايبخش تيمشروع

ن بـاور مـردان در خصـوص مجـاز بـودن         يه ب ك دهد  ميز نشان   ي در تهران ن   يپژوهش
). ۲۸همـان، ص  (بستگي وجـود دارد   ز با ابراز خشونت توسط آنها هميآم رفتار خشونت 

لات كثريـت زنـان معتقدنـد مش ـ   كه اك ـيفي در تهـران نشـانگر آن اسـت     ك پژوهش   كي
. )۱۳۸۵پنـاهي،    (آزاري اسـت    سالار، علـت اصـلي همسـر        فرهنگي و وجود فرهنگ مرد    

نـد  ك ي نيز نقش عوامل فرهنگي را در بروز خشونت خـانگي تأييـد مـي              تحقيقات ديگر 
 ).۱۳۷۹؛ سادات موسوي، ۱۳۷۹يق اورعي، صد:  و نيز۱۳۸۳معظمي، (
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ها، عقايـد و   داوري در مجموع، بافت فرهنگي و اجتماعي در بسياري از جوامع، پيش        
ه زنان را  ه سرسپردگي محض زن و در نهايت، خشونت علي        كند  ك الگوهايي را ترويج مي   

شوهر، در اوضـاع    در همه جوامع ، براي تنبيه و ضرب و شتم زن توسط             . ندك توجيه مي 
  ه در ميراث فرهنگي مختلف گذشـته،      كي، مجوزهاي فرهنگي وجود دارد      و احوال خاص  

هـاي اسـلام، ظلـم شـوهر را تجـويز             گـاه آمـوزه    ؛ اما هيچ  )۱۹۹۴ 1هايز،(شوند    يافت مي 
بيهقـي،  ( امانت در دسـت شماسـت        ،ه همسر كرده است   كعلام  ه به مردان ا   كند، بل ك نمي

حرعـاملي،  (نيد كي را در برخورد با زنان رعايت  ارك پرهيزنكهو اي ) ۳۰۴ص  ،  ۷، ج ۱۴۱۳
مسئله ديگر، لزوم جلب توافق با زن در زندگي خانوادگي است           ). ۱۲۱، ص ۱۴، ج ۱۳۶۷

نيز مشخص اسـت و     محدودة سرپرستي مرد بر خانواده      ). ۲۵۱، ص ۱۲، ج ۱۴۰۸نوري،  (
 .  اعلام نشده استهاي اسلامي، سرپرستي مجوز آزار و خشونت  از آموزهكي در هيچ

 مناسـبات  ي خشونت نسبت به زنان به بررس ـ    ي ساختار يها  ليتحل :عوامل سياسي . ۴
سـالار،    هـاي مـرد     گيري پدرسـالاري سياسـي، دولـت        لكاش ش   ه نتيجه كپردازد،    قدرت مي 

هـاي پـايين    جه چندم اجتماعي و منزلتي بـراي زنـان و موقعيـت     هاي در    نقش  رجال سياسي، 
هـاي اجتمـاعي زنـان و     تجربـه و درگيـري  . اجتماعي، مديريتي و اداري براي آنان بوده است 

طور منابع قـدرت، ثـروت    همين. تر از مردان بوده است     هاي اجتماعي آنان بسيار پايين      سرمايه
همـه  . تري براي زنان فـراهم بـوده اسـت           پايين  منابع اطلاعات و آموزش در سطح       و منزلت، 
  ي از خشـونت نسـبت بـه زنـان در حـوزه         ا  گيـري چرخـه     لكهاي ساختاري به ش     اين فرايند 

ديـدگاه  ). ۱۲، ص ۱۳۸۲وزارت كشـور،    (خصوصي و عمـومي زنـدگي منجـر شـده اسـت             
 دانـد  ميـت مـردان جامعـه بـر زنـان مـي        كاس نظامي از حا   كفمينيستي، خشونت مردان را انع    

رده و  ك ـهاي فردي و تبادلي خشونت، ايراد وارد          محققان فمينيست به تبيين   ). ۲۰۰۱دوباش،  (
، ۱۳۸۰اعـزازي، (داننـد     خشونت مردان نسبت به زنان را رسم و قاعده زندگي اجتمـاعي مـي             

 :ندك هايز عوامل سياسي زير را سبب تداوم خشونت عليه زنان اعلام مي). ۸۰ـ۷۷ص
 و  ي گروه ـ يهـا     است، رسانه يدگان زن در مواضع قدرت، س     نيبودن تعداد نما   مك . ۱

 ي؛ك پزشيها حرفه
 ي؛ خانگيها خشونتجدي نگرفتن  . ۲
 ؛ه نظارت دولتز در خارج از حوي خصوصيعنوان نهاد  خانواده بهكار بردن به . ۳
 ؛ بر وضع موجودي، به خاطر تكيهن مذهبيخطر اعتراض به قوان . ۴

                                                           
1. Heise 
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 ي؛اسي سيرويعنوان ن ن به محدود زنايافتگي سازمان . ۵
ــار . ۶ ــام س كمش ــان در نظ ــدود زن ــيت مح ــازمانياس ــهي  س ــوس،( افت  ،۱۳۸۲ مرت

 ).۲۳۲ـ۲۳۱ص
شـتر  يت مردانـه در ب    ي ـمكه زنان، عمـدتاً بـه حا      ي به خشونت عل   ياسي نگاه س  ،در مجموع 

ه در هـر  ك ـتـوان گفـت     يها م ـ   نييگونه تب  ين ا يدر بررس . گردد  يم    باز ي اجتماع ينهادها
شـود و در      كمتر با زنـان مـي      ي و همدل  ك در باعثت مردانه در جوامع،     يمكحا ،صورت

پوشـي   ي و رفتارهاي نابهنجار نسبت بـه زنـان، بـه سـادگي چشـم        قالب ياه تصور ،جهينت
ز از عوامل   ي را مانند ها   ياسي س يها  نهي زم  كه  بهتر است  ،ني بنابرا ؛)۱۹۹۲ 1آيمن،(شود    مي

 .  آن آمدن دي نه عوامل پد،مياستمرار خشونت بدان
 خشـونت   يرش قـانون  ين عوامـل خشـونت، پـذ      يتـر   از مهـم   يكي :عوامل حقوقي . ۵
ابهام در تعريف حقوقي خشونت     . هاي خانوادگي است    ي دانستن نزاع   و خصوص  يخانگ

تا چه حد تنبيه بـدني زن بـراي شـوهر    «طور مثال،  به. شود خانگي، باعث پذيرش آن مي   
ه باعث آسيب رواني و جسمي      كرد با همسر خود     جايز است، يا رابطه جنسي اجباري م      

شـورها  كين بسـياري از     نوز در قوان  ، ه »شود، مصداق خشونت خانگي است يا نه؟        او مي 
 نظـارت نهادهـاي دولتـي      حقوقي به محدودةياه مبناي اين ابهام. پاسخ داده نشده است 
ه خانواده محيطـي  كيد كنيم كاگر بر اين ديدگاه حقوقي تأ. گردد مي نسبت به خانواده باز   

ي بـر  تماع نهادهايي مانند نيروي انتظامي و دادگاه، حق نظارت اج          املاً خصوصي است،  ك
، ۱۳۸۰اعـزازي،  (شـود   در اين شرايط، خشونت در خانواده تسـهيل مـي    . خانواده ندارند 

 ـ         هم«: گويند  مي) ۱۹۸۸ (2گلز و اشترواس  ). ۶۷ـ۶۶ص  كزمان با بالا رفـتن ديوارهـاي ي
 .»شود  شروع ميكتكها  شدن آن از ساير خانهخانه و جدا 

ترديد حفظ حرمت و تماميت زنـدگي خـانوادگي بـراي حمايـت از افـراد در مقابـل                     بي
ن ايــن مســئله در مــورد كضــروري دولــت، امــري مطلــوب اســت، لــي  هــاي غيــر دخالــت
 نخست اينكه، افراد بـراي كمـك گـرفتن از   : هاي خانوادگي دو پيامد منفي مهم دارد    خشونت

ه اين امر اعتـراف بـه عـدم تـأمين           كگيرند؛ چرا     خارج خانواده به شدت تحت فشار قرار مي       
ه، دخالـت  ك ـدوم اين. سـت در اهـداف آن اسـت      كآرامش مطلوب در خانواده و به نـوعي ش        

ار در آن، امـري     كديگران در روابط اعضاي خانواده، حتـي در صـورت وجـود اخـتلال آش ـ              
م اهميت جلـوه    كنت خانگي اصولاً ناديده گرفته شده يا        به اين ترتيب، خشو   . ناشايسته است 

                                                           
1. Ayman 

2. Gelles & Strus 
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به هر حال، اگر بخواهيم حرمت خصوصي خـانواده را حفـظ     ). ۱۳۸۳معظمي،  (شود    داده مي 
نترل و مهار شخصي در نظر بگيريم، چه حد و مـرزي            كنيم و عامل بازدارنده در آن را فقط         ك

 نيم؟كگيري  ي آن پيشنيم تا از ستم و خشونت نسبت به اعضاكبراي آن تعيين 
لات خانوادگي به ديگران و به تعبيري، براي عبور از مـرز            كرسد كه بيان مش     به نظر مي  

ل از كوقتـي مش ـ  . شناختي و فرهنگي متعددي لازم است       خانواده، ملاحظات اخلاقي، روان   
گـردد،   ن مـي كشود و حل آن در محدودة خانواده دشوار يا نـامم    حد تحمل فرد خارج مي    

بزرگـان فاميـل و افـراد       . ل است كاه، استفاده از خويشان زن و شوهر براي حل مش         اولين ر 
ل ك آنهـا را در جهـت حـل مش ـ   ،توانند با استفاده از نفوذ خود در زن و شـوهر      باتجربه مي 
تواند رهنمودي بـراي اسـتفاده از ايـن           مي) ۳۵نساء،  (ميت در قرآن    كبحث ح . كمك كنند 
ه متناسـب بـا     كحلي است     خانواده درمانگران متعهد، راه   استفاده از مشاوران و      .روش باشد 

در صورت عـدم    . گشا باشد   تواند بسيار راه    انات خانواده و جامعه مي    كشرايط فرهنگي و ام   
ز قضـائي  ك ـورزي همسـر، مراجعـه بـه مرا    ل و ادامـه ناسـازگاري و خشـونت   كحـل مش ـ 
 . دي صورت پذيردالبته اين امر بايد با توجه به ملاحظات فر. ناپذير است اجتناب

ئي ز قضـا  كه مراجعه به مرا   ك ييامدهايت و تحمل خود و آثار و پ       يزن متناسب با ظرف   
نـد؛ بنـابراين، گـاه تحمـل        كحل با تأمل و بررسي بيشتري اسـتفاده           دارد، بايد از اين راه    

البتـه  . تر از اقدام قضائي باشـد  تر و سودمند تواند مؤثر  هاي جزئي براي زن مي      ناسازگاري
آميـز او     گونه خشونت و بدرفتاري مرد و تجويز رفتار خشـونت          ين به معناي تحمل هر    ا

د ي از خشـونت شـوهر شـد       ي ناش ـ ي و جسـمان   ي روان يها  بي آس ي وقت نيست، خصوصاً 
 .ردكگيري  ر طريق از وقوع آن جلوبه هكه باشد، لازم است 
دهـد   يطلق م م يه به مرد آزاد   ك است   يزيآم  ضين تبع ي وجود قوان  ، دوم يعامل حقوق 

 بـه  )۴۳۹، ص۱۳۷۹ (ارك ـ. ندك استفاده يوه نامطلوبيه در روابط خود با همسر از هر ش ك
ه به تعبير او، از طريق آنها خشونت پنهان نسـبت بـه زن   كند ك يني در ايران اشاره مي قوان

 سـابق  ۱۱۳۳مـاده  (، طـلاق  ) قـانون مـدني  ۱۱۰۵مـاده  (رياست خانواده   . شود  اعمال مي 
ين زن از شوهر، يعني تسليم در       كو تم  ) قانون ۱۱۶۸ماده  (ها    حضانت بچه  ،)قانون مدني 

 را تأييـد    ي در زنـدگي زناشـويي      خشونت جنس ـ  ،)۱۱۰۸ماده  (برابر تمايلات جنسي او     
ميسيون حقوق بشر سازمان ملل در امـور خشـونت عليـه زنـان،              كگزارش ويژه   . كند  مي

  حضـانت فرزنـدان،  (انون علت اين خشونت در ايران را تبعـيض جنسـي موجـود در ق ـ    
حقـوق  (داند    مي) ها و بدنامي حاصل از اين جريان        جريان طولاني دادرسي طلاق، هزينه    

سـتان، شـيلي، هنـد و       كشورهاي ديگري نيز مانند گواتمالا، پا     كدر  ). ۲۵، ش ۱۳۸۳زنان،  
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بته ال. ندك پذير مي   را در خانواده امكان     زنان عليهه خشونت   ك قوانيني وجود دارد     ،فيليپين
مـولاوردي،  (گيـري داشـته اسـت          روند چشم  ،هاي اخير   اصلاحات حقوق زنان در سال    

 از فرزنـد،  ين طـلاق، سرپرسـت  يز قواني ن )۲۳۱، ص ۱۳۸۲ (مرتوس). ۲۲۲ـ۳۶، ص ۱۳۸۵
 .ندك يه زنان اعلام مي را از عوامل تداوم خشونت علدنبر  نفقه و ارث

، كنـد   برطرف مي لات را   كن مش ي از ا  ياري حقوق خانواده در اسلام، بس     ي مبان يبررس
 ـ اخي حقـوق ياه ـ  اصـلاح   امـا   سوء اسـتفاده دارد،    ي برا ييها  نهي زم يچند هر قانون   هر ر ي
 . ن برده استيها را از ب نهين زمي از ايبرخ

ه مـرد را از طـلاق       ك ـهـايي وجـود دارد        در مورد قانون طلاق، نيز در اسلام محـدوديت        
 قانون عرفـي اسـت   كين زن در برابر شوهر، ي   كمت. دارد  مي جهت و تضييع حقوق زن باز       بي
هاي جنسـي مـرد       هاي جسمي و رواني، نسبت به نياز        خواهد با توجه به آمادگي      ه از زن مي   ك

حـل    اسـلام در راه   . پاسخگو باشد، ولي به معناي تجويز خشونت جنسي نسبت به زن نيست           
 بـد دنيـوي و اخـروي       ه براي آن عواقب   كند، بل ك نشوز، خشونت نسبت به زن را تجويز نمي       

ه اين قـوانين در ظـاهر بـه         كشورهاي غربي   كه در بسياري از     كته قابل توجه آن   كن. قائل است 
 . نفع زنان اصلاح شده، خشونت نسبت به زنان در خانواده آمار بالايي دارد

ن در  ي قـوان  يي نارسـا   و  نسبت به زنـان    ي استمرار خشونت خانگ   ،گري د ي قانون مسئله
 ـ ديگـر،  به عبارت؛ودة پنهان خانه استاثبات جرم در محد   چ يه ه ـك ـ يطي در شـرا ي حت

ي نسبت به زنان وجود ندارد، آنان در دفـاع   در مورد مصداق خشونت خانگ    يابهام قانون 
 هستند، مثلاً خشونت بـدني تـا اثـري          رو  روبهلات حقوقي متعددي    كاز حق خود با مش    

نيست؛ زيرا شهودي بر آن وجود      شدن نداشته باشد، قابل اثبات      اه  دن يا سي   ش مانند زخم 
اي  ي قابـل ملاحظـه   ظـاهر ، اثر خشونت لفظي، مانند داد زدن، فحاشي و يا تهمت      . ندارد
. شـود   ها فقط با شهادت شهود يا اقرار مـرد ثابـت مـي              معمولاً اين امور در دادگاه    . ندارد
ن اسـت كـه چنـد مـاه         كه حتي در صورت اثبات خشونت، مم      كل ديگر اين است     كمش

در بسياري از مـوارد، زن بـا        . شد تا منازعه خانوادگي به دادگاه ارجاع داده شود        كبطول  
 طـلاق   يا بـا اثبـات عسـر و حـرج، تقاضـا           يگردد    يم  باز ي خانوادگ يه زندگ رضايت ب 

 شوهر  يها   خود بگذرد تا از خشونت     يد از حقوق مال   يز با ي ن ،ن صورت يه در ا  كدهد   يم
شـود    ي مـي   اقتصـاد  يها اني هم ز  و ي جسمان يها هم متحمل آزار   يعني ؛ندكدا  ينجات پ 

 .)۱۷۷ ـ۸۶ص، ۱۳۸۰ي،  اعزاز: نيز و۱۳۷۹ ار،ك(
 ي بـرا يگـر ي عامـل د ي، مـوارد خشـونت خـانگ     يريگي به پ  ي انتظام يروي ن يرغبت  يب

 ـاستمرار خشونت عل    بـه بازداشـت مـردان       يليس تمـا  ي پل ـ ،در مجمـوع  . ه زنـان اسـت    ي
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نـد  ك گيري دفاع از حقـوق خـود دلسـرد مـي            بر پي آزار ندارد و زنان را از پافشاري          همسر
شـورها  ك  نشك ـتـرين عامـل در وا     ه مهـم  كاين در حالي است     ). ۴۷۲، ص ۲۰۰۴كرافورد،  (

گاه پليس وجود خشونت يا     . نش پليس است  كنسبت به مسئله خشونت عليه زنان نحوه وا       
آنـان  . يابـد  يافي براي دخالت در مسـئله نم ـ كند، يا دلايل ك ترس از آن را جدي تلقّي نمي    

 خشـونت   باعـث حـريم خـانواده داراي ارزش اسـت، خـود زنـان             : چنين عذرهايي دارند  
ي و حمايتي زنان اطـلاع  كمكز كحاصل است و يا از وجود مرا        يفري بي كند، تعقيب   شو مي

ه نبايـد در    ك ـبسياري از مـأموران پلـيس اعتقـاد دارنـد           ). ۲۳۲، ص ۱۳۸۳معظمي،  (ندارند  
 فقـط  منازعـات شـديد  ه بايد به آن گوش دهند و در      كنند، بل كله  منازعات خانوادگي مداخ  

ه ك ـدهـد     مطالعـات نشـان مـي     ). ۲۵۲، ص ۱۳۸۲معتمدي مهر،   (نند  كبايد موقعيت را آرام     
گري يا مشـاوره بـا طـرفين و رسـاندن      عملكرد پليس ايران به صورت تلاش براي ميانجي      

همـه  ). ۱۷۷ـ۸۶، ص ۱۳۸۰زي،  اعزا:  و نيز  ۴۲۸، ص ۱۳۷۹ار،  ك. (آنها به سازش بوده است    
نـد و  ك گيرانه پليس را در مورد خشونت خانگي تضعيف مي       اين امور نقش حمايتي و پيش     

 ۸۵ه در   ك ـدهـد     ي نشـان مـي      ا  مطالعه. شود  باعث تشديد و استمرار خشونت عليه زنان مي       
 ـ                   مـورد، از    كدرصد موارد قتل و بدرفتاري بين زن و شوهر، قبـل از حادثـه حـداقل در ي

هاي پليس براي مداخله در بحران كمك گرفته شده و در نيمي از حـوادث منجـر بـه                   نيرو
  ).۱۹۷۷ 1ويلت،(قتل، نيز قبلاً در پنج مورد يا بيشتر پليس مجبور به دخالت شده است 

آخرين مسئله حقوقي در مورد خشـونت خـانگي، ضـعف اطلاعـات زنـان، در مـورد             
، ۱۳۸۲مرتوس،  (اند    ردهكاري به آن تصريح     ه بسي كهاي دفاع از آن است        حقوق خود و راه   

ور نيسـت؛   كه عامل اساسي خشـونت، قـوانين مـذ        كدهد    بررسي جامع نشان مي   ). ۲۳۱ص
ه چنين قوانيني وجود نـدارد، خشـونت نسـبت بـه            كشورهاي دنيا   كه در بسياري از     كچرا  

مـرد  شورهايي، نه بـر رياسـت       كه در حقوق چنين     ك در حالي    ؛زنان در خانواده زياد است    
ه در مـواردي    كين او در برابر شوهر و نه حضانت فرزندان؛ بل         ك نه لزوم تم    و شود  يد مي كتأ

 اما در عين حال، آمار خشـونت عليـه زنـان در خـانواده               ؛قوانين حقوقي به نفع زنان است     
ه گفته شـد، رياسـت مـرد و سرپرسـتي او در خـانواده، از                كگونه    به علاوه، همان  . بالاست

ه هيچ گروه اجتمـاعي بـدون       كارآمدي خانواده است و نه تنها خانواده، بل       كعوامل مؤثر در    
اي   البته سرپرسـتي بـا اِعمـال خشـونت ملازمـه          . مراتب، پايداري ندارد    سرپرست و سلسله  

هاي معقول و مشروع تجويز شده و فراتـر از آن، معقـول               ه رياست مرد از راه    كندارد؛ چرا   
                                                           
1. Wilt 
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ي ك ـه ي كبرابر تمايلات جنسي مرد نيز بايد گفت        ين زن در    كدر مورد تم  . و مشروع نيست  
اين نيازها در مرد از لحاظ      .  تأمين نيازهاي جنسي زن و مرد است       ،از اهداف اصلي ازدواج   

رو، بـه   از ايـن . تر هستند توان گفت معمولاً مردان در اين زمينه فعال    مي بيشتر است و مي    ك
ان نيازهـاي جنسـي   ك ـ تا حـد ام رده وك كه وضعيت مردان را دركزنان توصيه شده است    

هـاي ديگـري بـه        شوند كه از راه     اين صورت، مردان ناچار مي     در غير . آنها را برآورده كنند   
 .سته اين امر براي زنان خوشايند نيكتأمين اين نيازها بپردازند 

 
 ارائه الگوي نهايي

 يـ اقتصــادي   و اجتمـاع ي، تبـادل ين خشـونت بـه سـه جنبـه فـرد     يـي  مـا از تب يالگـو 
 ـ يـ اقتصـاد ي   و اجتماعيچند دو عامل تبادل هر. گردد يم  باز ، عوامـل  ةواسـط ه  غالبـاً ب
م آنهـا بـر     ير مسـتق  ي تـأث  ، مـوارد  ي در برخ  ي ول ؛رگذار است يدة خشونت تأث  ي بر پد  يفرد

ه زنان را در ضمن سـه       يعوامل مؤثر بر خشونت عل    ) ۳(ل  كدر ش .  است خشونت روشن 
 . نشان داده شده استيعامل اصل
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گر، در يدك ـير متقابـل بـر   ي در تأث  ي اجتماع ي و  تبادل ي،ن الگو، سه عامل فرد    ياساس ا  بر
ان يا دخالت اطراف  يت  يمثلاً جنس . ند هست  نسبت به زنان مؤثر    ي خشونت خانگ  مدنآ   ديپد

 فـراهم   ي را تينه مـوقع  ي زم كي از   يبيك تر ،خانواده يت اقتصاد ي و وضع  يبا عناصر فرهنگ  
ن الگو يا. شود ي خشونت نسبت به زن م    ي باعث شناخت   روان يندهاروق  يند و از طر   ك يم

ت يده را با جامع   ين پد ي، ا ي خشونت خانگ  يها  نهي با نگاه به همه عوامل و زم       ، دارد يسع
 .ديجه نمار متقابل عوامل تويب و تأثيك به تر،ن حاليرده و در عكنگاه 

ير عوامـل تبـادلي و      ، واسطه تـأث   يه عوامل فرد  كشود    ين الگو روشن م   يابا توجه به    
توانـد مسـتقيماً باعـث خشـونت      اجتماعي است؛ بنابراين، عوامل تبادلي و اجتماعي نمي    

شـناختي و اخلاقـي داراي        در ميان عوامل فردي نيز دو دسـته عامـل روان          . خانگي شود 
ه در ايـران از عوامـل اساسـي         ك ـنمونه، اعتياد به مواد مخدر      براي  . اهميت اساسي است  

 و  يشـناخت    روان يرهـا يد، تنهـا در چـارچوب متغ      شـو  يه زنان محسوب م ـ   يت عل خشون
ي ستي عناصر ز  چنينهم. گذارد  ير م يا مهار آن تأث   ياب خشونت   ك بر ارت  يات اخلاق يروح

 عناصـر  ،نيا بنـابر ؛ر گذارنـد يلات بـر خشـونت تـأث    ي هـوش و تحص ـ    ي، سن يرهاي متغ و
 .ردك  محسوبن خشونتييدر تبي توان هسته اصل مي  راي و اخلاقيشناخت روان
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