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0�+�� �� ��&� �1�	�2� �0�� 3�4 ��� 5�6 	 #�17��89 #��� :6 %9�;�� 	 �.�2�  0&�	

029 #�=��� 	 %>7�?� @�29 #��� �� ��� � A��B� �%�8�� 	 %�1��� C��8> ��DE9 ��� 

0�� A�87� �9��8$� . F��8�� �� %�����%�7? A	�' :� ��� �� »���� F&�9����« G�, *B� 

	 �	H�� #���;&	� I���J�8K �� %+7> #��;��� L 0�� A�$ :��89 	 0�M1? 

(Bisnath, Elson, 2003, Malhotra, 2002, Chant, 2003) . F&� %�B� @���� :?	

 & #�17��89�� ��6E9 NKB�#���17��89 (Empowerment)�0�� ���   �� :6 %��� :O

���� ��� "��� :���'  	 ���%��� :OP!$ �� Q�� :6  #�� ��� #�� �&�? 0�+�> �� 

A��� 3	�2� :��89 ���.  

� ���� #���17��89:  ����� ��� A
&	:� &� �� :��89 R�� S& ��81>J S& �� :B1? 	� 

0�� A�$ 1� �K�	 N2��T 0MU� V B1? S& %>7�?� 0���> �:6J %�M�� A�� �� WX� 

� 	 0��: #�8! F&� 3	� �0�� %$���� Y8Z8� �8! :+��	 ��� #���17��89 :6  #��� #�

0�� 0�� [���� Y8Z8� F&� :� %�& . %>7�?� 0���> �'� ��&� ��B> :��:+7? �� 	 

%��M1? 0���> (Gender Equality)� :��89 R�� S& �0�  :+��	 \K F�> ��  #�

��X� #������ 	 ��� 5�6 �#�=��� �$� ��B��� #��� 0��(Malhotra, 2003:3).  

����� �� #�	��» ��� #���17��89«� #&8' : ����� W��H� #��'�6 �X��9 	 

���� �8?	 �T ]&��9 	 A�&�� F&� %�8XH� ^8O�O � :���� �� :6 0�� #�&� .

��_� %7��H��^U���  �����   	 �8! %'��� �� \��16  %&��89 	 0���` �a�1�

W�7=9 	 #��'...:+7? �T ��  ���.�T �� #��b'�D�   WX� %'��8�! 	 #��� %'��� �� :6 :O

�0�� � #�17��89 ]&��9 �� : %� W�O ��8!.  ��B6)�cc- ( %&��89 d�9�� �� #�17��89

�M�� ^U��� #��� � 9����� #�S&
:1��� �� %'���  efB� :6 %&� 3	�2� %&��89 F&� �� 

����8� A�$ %� ]&��9 �16 .FO )�ccg(�a�1� �� \829 � �� #�17��89   0$����  h��	� 	 �

%� PU�� ���� �16 .�T ��� :6 :OeB&��9 @���� 38XH� 	� �8?	 0��  %�79 �� 

� W��H� 	 ]&��9: �6  �&�? �� A�$ :���'»7��89#���1«0�� :  ]�� ( 	 a�1�^ (

0�+�> (Agency) .  
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a�1�� ���17��89 C��8> (Enabling Factors)�[�8�T �1��  0�+�> 	 \k�$�  �1�M� V

 �#�	��8! *B� :6 0�� �8! :� #;9� 	 �8! :� 3���K� 0X? 	 ���k9 �� �1��L �����k9 

%� 8$� .�� A�H��� � ��� #���17��89 F&���1�����&� ]&��9  (Keller, 2002:5-6) 

%� ]�l89 F�1O �8$:   

»%� ��� ��� �T %, :6 #�1&T��  C��M� mK ��1�� 5&�n�� �� �8! oH� :� ;9� ��8$

�1&7� \��16 �� %��1� 	 �116 %������ �� �8! ��116 *M6 ^U��� #��� . :>87p� F&�

�T :� ���� 5�6 #��� � �4829 	 %���	�� RbK��6 ���8! S76 #�X� «.

 ��� #�1&T�� F�1O F&��%� ��� �� ��� #��U� �8! :6 ��� (Autonomy)� \��16  

 	 ��� �� %�	�' �16 �� %�7? 	 #��� ���� �MK� � 	 �116 *M6 oH� :� �7�>� 	

q��B9 	 h+M� %>7�?� h&��$ �� r8H9 #��� ����� ��' (Gender Oppression)  3����

&7� �1(Malhotra, 2002: 7; Oxal, Baden, 1997).  

�1&�n� ����6L�89 38XH� F&� :���� �&�p� h �� �� :��89 #�J -jjc :� �p1� 

#
9����� %K��, 	 �8'�8' #���MH9 	 %��� 0�� A�$ ����� #� . �� %!��

���� \8sM� #����89 J^U��� :1��� [��M' �� �T  A�X� t�� 5&�n�� 	 � ���� #�	  

q��B9 	 %��M1? C�+29 �� Q�� #��!� #�  �������� 0��8sM� F���' �_��� �	�� 	

 ��A��6 %�+9 #��!� �4829  ���(Bisnath, Elson, 2003: 1)V �_� :� :6 %�K �� 

����  �� #��8�6 ��� #�K89 \ �:�� +sM� � G8Z	 :� 38XH� F&�J %>7�?� 0���> 

� �4829 	�#�=��� ��! �%>7�?�  0�� hB9�� %+� t�� �� %��� 	 %�1���  . F&��

 P�U�9 C�� ��� #���17��89 38XH� #����6 	 %��8�O � :���� �� A	�' 	� *�9�9

�1�M�:  

u %� ]&��9 #�1&T�� �� #�17��89 \	� A	�'  t�� �� �� �T 	 0M� n�� R�� :6 �116

a��	 8�K �1�� %9>8Z8� � �9��� r 	 ��?J%� G��� S�9��68��  �116 .#������ a�� #� 

���� #����� 0�7�� A	�' F&� #��� #��!�.

u A�	�2� �� �� ��� #���17��89 3	� A	�' #�:�M�   �� 06��� �K �� 	 �9
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»W�7=9 #��'«%� #���89 a�1� :� %����� 5&�n�� 	   �_��� �� %+7> #���� ����� 	 �11��

�����.��8!�� � \	� A	�' �� ��� r8�K ������ A3	� A	�' ���_� :� #����� � :6 ������� 

C�+�9 +sM� %��J5�O � ��&k� �� ��	�2� Y8Z8� S& :� ��� #���17��89   �8?8� #�

��� 	 ��� %���	�� ��J0�� 38XH� F&� %U&�9 (San, Gron, 1987: 2-4) .

 0�� #�	�Z :�;� F&� :� :?89�#�=��� ���� �� ��� #���17��89 ��� :6   %���

7�?� 	e�	n� %>���� S& J����� �8?	 %�!  .:1��� ���	T W����  ��� #���17��89 #�

����� ���89 �� )#�=��� 5��( #1�� :� �T #���17��89 �%&;9��8! #��� �  a�1� n�Xp9 

 	>0M�� ���k9 0�+� . 06��� 5&�n�� :O�'�8K �� ��� �����L 3�4 v�$ #�=��� 

0M�� %�6 %�	 0�� #���17��89 #��� .m�7> %��� �1���� ��� #���17��89  	 �9

:7� #��8!�� :B�? �0���9 �: �T A
&	 ��� 0��7? :6��1�M�� �K�	 	 F�7� A	�' S&  .

�T ��� �� :6 �1�M� %���7? ��� A	�' � �� ��� �1�� #����� #�0�+�� ���  �%�8� #�

	 ��8�! 0����� ...���� �8?	 .���� #���17��89 F&���1�  �: �T A
&	  ��� �O� :6 �

A�$ ����  �� �1&T�� S&	 AS&   4� �� :��,)���� :��89 \8sM� #� ( F�&� :�)��� (

0M�� . %&��X� %�79 �� \829 �1���� ���� ��� #��� �1&T�� F&� m�29�T :6 0��  �� �

0�+�� *M6 �� 0�� A��� ���� ��� ��! "��� �� 	 A�87� 3	�2� � .

�&��Le�	n� :� ����  #��T�� ��� #1�� :� � #1�� :� %�M�� :��89 A'�&� �� :;+� 

 :���17����$ %'��� S& #��� 0l�� 	 ��$ ^U��� 	 ���6 ^U��� mK �� 0��	�2�

0��. Z8� 0�7�� :� :?89 ����� Y8 -jc \� �� ��� �8�6 �ccc��f>� J��n� L 38� 

A��6 dw�� �� :��89 ��� 5�6 �T R�� F��	� :6 ���  \� ���c-x 0��7? W�� �K �� 

 \� �����ccc0�� A�$ F���9  . #���17��89 R�� m�29 	�' �� %��� F�1O m�29 ��

#������ RbK 	 ���  %��M1? #�)A��n� 38� R�� (M���0�� A�$ :� .�1$�6 �

C+� ���� %��M1? CIM� P=U��(Perussi, 2003)  ����� ��6E9 :6  RbK R�� �'�

#������ ���� 0�1�> %��M1? #� �;�� :��89 38� A��n� R���� m�29 �8� ���8U� �&b� .

��� a�� #��� :��? 	 ��8�! 3��� h! �� ��� ��&�  �1�M� �T #����� � A��B� 	 ��
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�T W�7=9 #��1&T�� �� 06��� ���� %�8'�8' C&4� :� �  Y7�?� 	 A��8�! �� #��'

������ �� .:+��	 \K F�> �� 	 R�� ��� 06��� 0���8� �� �1�7,� #��� #�:����   #�

0�� ��� � A��B� .���� #��� 3�4 ��;�� 	 #�� ��� �� �9��� ��� ���J0�� ��K  . ���

���^U��� mK �� 0��	�2� C�$ � 0l�� :� %�����  ����8! :� d;9�   �oH� :� �7�>� 

0���� �� 06��� %&��89 	 mK �%>7�?� #� 0�� :��? S& #�=��� 	 %���  .

:��& �� A�H��� � ��� #�17��89 0���� 	 ��� %�8XH� ^8O�O �� :��� F&�  #�

y%��	
��? �� A�$ 3p�� �J ��8�! 0����� ��� �� %;O86 )@��� �X$ ( ���� [f9

��� ��� :6 :  

 u� ��� :� �� �,!��������� ��� "��� �� ����� ��8V  

����� #�=��� :B1? h�� ��� ��� uV

 u:B1? 	 %��	� #��1�M� WX� n�� ��� ��� %>7�?� V

 u���� � A��B� #��� #��!� �4829 	 ��� #�17��890�� 3�4 .

� (���	 
������ � ��� ����� �� ������

�0M�� ��T�� :� v8��� h�� ��� ��� :6 :+sM� F&� @�� ����� :;+�   ��7�>�  �#�	��8! 

 	 %>7�?� [�&b� ...C;$ *B� 0�� WX� :+sM� F&� CK ��  %9	H�� #���;&	� #��'

���� 0��Z	 *M6 9 ��� %��� #���� �� ��6E9 ��7� �� %�8�� �J:B1? 	 �8��   #�

 %'���)S&
9����� #����(  0�� A�$.  

0���� �� ClK ����p9 G�, #��?� 	 �	H�� #�  a&�89 	 ��� z! #�

I��� & 	 ��;��J0�	� #8� �� ���!  �� �!�	� �� �J -j/c �� 5�� ��� :6 ��� ��� 

F�� �� :�$b'A�$ A���� :�$K :� :��89  � ��)#�$ 	 #����  *+, �-./-.(  

��89 A'�&�J:7�  :B�? (Integrated Development)%� :6  3�> �� �� ��� %9��� 

�T %����� %� %9�K a�1� 	 %$�8�T �%�$��X� ���! :� � �����   �8BX� :� :�M��89 X19

I��� m&�, �� ��� 0��Z	J0�� %+7> #���� F��E9 	 ���!   ��&. �����89 0�J 
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#�=��� (Economic Development)*��T :6 n��   %+l� C��� �� ��� #�=��� #�&b�

%� 	 %��89� �T %9��� %� � ��� 0���8� 0&8�9 :� W� �'� ����:�  ��81> �� �6 #	��� 

��$� :��& 0�� �6 ���� �T #�17��89 *B�  0�� A��� �. #������ #�'���  	 �

q��B9 � ���:  A'�&� F&� m��89 3�> �� %1$	� #� 0���� 	 � �T � *�1�� #�  �

0�� .:��89 51�� F&���1�  %+7> #���� :6 ��� #���17��89 #��� #��&� 0���� 	 #�

�T S&
9����� 	 � �� �: ���� ���� R�� ��n7� �8,  0�� ��� ��8�� d�9�� � :6 %����� 

 %������ 	 %�'T 	 ��� 5�O :� � q��B9 ����6   %'��� ���� 379 �� %��M1? #�

 �8BX� :��T #�=��� A�&� �T #�17��89 	 �8! :� d;9� d�9�� F7Z � �16 S76 � . F&��

 :��89 	 0�M1? ��81> � �&�? A'�&� *�9�9(Gender and Development) 0���� 	 

�&�? m&�, �� #���17��89 1? #�� %��M(Gender Mainstreaming) A�&��' G��� 

0�� .  

5�� A'�&� F&� :� #� �'J�#���89�� V  %>7�?� 	 #���89��� ���� �_��� ��  .

� �����& #	M� #����8!�� 3�> 	 :��89 �1&T�� �� ��� \�� 06��� 3�> A'�&� F

q��B9 �� %$� :��89 a�1� �� ����� 	 ��� �� :6 0�� %&�5�� ��8� :����� 	 :���   �

�� 	 �	H9 0�� ��8��� S&{8�8&n�� #� G��� 	 A'�&� F&� �'�116�������  ����� :6 

\� \8, �� ���k9 C����| :6 A�&��' C&�B9 %&��	� :� � %� %�+9 ��8$V%�K ��   :6

 0����		 0M�� F�1O�&� [��� Gfl���  6E9 n��T q��B9 #����� 	 � ���6�.  

%�	�� 0&8�9 	 ����� %&;9��8! ��� #�17��89 ��;&	� R�� �T  0�� . � ��8!��

#������ 	 ��� S&
9����� #���� � #��!� #�: �� n�Xp9 A�� �� W���M���| �8,� 

F�&� �� ��� 06�K %������ 	 C;�9 #���  t�� F&�9)C;�9 #8� �� ��� #� 

:�M��	0�8;K :�  (� 	%� m�29 %+7> #���� F��E9    %�'T 5&�n�� #��� [f9 	 ��&

6 5�O :� *?8� ���%� ��� %���	�� 	 ��� ���� �8$.  

�e��l �� ��� �#���17��89 ��;&	*��T  ��&b� %7� 0&7K �1���� 	 ����   � :;+� �1��

���� @�� 	 %�'T *M6 R��J����� 	 0�M1?   �MK� �� ��6E9 »�����8� [�« 	 
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�:  �^U��� mK �� A�H��� #��� %&��89 ���	T 0�� %� %'��� �� ��� \��16 �&7� . *M6

 W_� S& #������ 	 %>7�?� �����k9 ���� ���� ��DE9 029 	 %������ #��� ��X�

�4�>J�1&T�� %+l� d�n?� �� #�=��� 	 %>7�?�  0�� #�17��89.  

� (��� �����  

]&��9 ����� �#���17��89  %� 38XH� F&� �#�=��� �8'�8' ���� ���89  �%��	� �%��� 

 :�$�� %�1��� 	 %�8�K �%>7�?�%In? ���8� :� S& �� :6 �$� #�9 �� 06��� �1�� �

 ��$ W�X� ��M7� ^U��� mK �%&;9��8! �����&� :� �7�>� �\k�$� �;�� ����� 5U�

W�7=9 �� #��'  �	...  C���1�M� S�;H9.  

5�	
� �� 8p�M? �8K �� A�$ 3p�� #�L%� ��� ��� #�17��89 	 ���   :6 ���

6�7[	� :� � A����� #� 0�� A�$ :�!���� �T �����k9 	 #�17��89 	 ��� #��' . S��

 \� �� %�X?�cc����� #��?� #����� :� %����� R�� � J m&�, �� ��� 5�6 

A����� 17��89 #��':�$� F�==U�� �� F���' S76 � �� %����� ���� #� #�:��?    �%�1$

��� ��=���3 0��7? 	 %�1$ $10�� A�87� �|T %�. (Malhotra, 2002) [��n' 

A����� #��8$� ���� � :���� �� ��� #�17��89 Y81�� ���� ]&��9 F7Z A�$ F&	�9  #��'

� ��	�Z 	 �1&T�� F&���� �� :��� a,0�� A�$ �	T�& �� %��� ]+�U.  

[	� �� %B�6�9 ��� #�17��89 	 ��� Y8Z8� ��X� WX� #��� �ZK 5�	
� ��  #�

 %76)5��� 	 5&7�� :��(� %H�6 )N2� 	 06���  %�	�' (&8�D C�+29 	J �>f,� 

 �f6 t�� �� �8?8�)?�8� 	 :1&n� J��8�! (0�� :���' ���� A�H��� ��8� .  
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