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جامعه�شناسى
انايراغت�دررقات�فاو�
اىا بـرت مـا رضـمـن تـشـكـر از ايـن�كـه دعـو ❍

 ابتـداًفتيد، لطفـاكت در اين مصاحبه پـذيـرشر
اى مخاطبان مجلهاغت برقات فرتعريفى از او

ائه دهيد.ار
ع�اند. شايد بهتر باشد،تعاري
 خيلى متنو ●

دازيـم،د تعاريـ
 بـپـرپيش از اين�كـه بـه خـو
گى�ها واغت و ويژقات فـردسته�بندى�هاى او

دجـومينـه وا كه در ايـن زى�هايـى رجهت�گـيـر
سى كنيم.ند، برردار

ااغت، آن رقات فريكى از تعاريـ
 او
ليتد طى آن مسئومانى مى�داند كه فرمدت ز

ان آن دره�ى گـذرد و نـحـوو تـعـهـدى نـدار
دش اسـت. ايـن تــعــريــ
اخـتـيــار خــو

شد جامعه�شنـاسـىايل رص در اوبه�خصـو
ائه شد. با پيدايش تقسيـماغت ارقات فراو

امع،نشينى و صنعتى شـدن جـوكار، شهر
ح شداغت مطرقات فرى از اوتعري
 ديگر

اغت ازعى تقابل بين كار و فركه مبتنى بر نو
گانـه�ى كـار ود؛ يعنـى تـفـكـيـك دوآن بـو

ف آنمان اضافى كه مصـراغت و مدت�زفر
د است.د فردر اختيار خو

ح است،مينه مطـرى در اين زنگاه ديگـر
اساس تجربه و فعاليتى كها براغت رقات فراو

د، تعبير و تفسير مى�كـنـد. درانجام مى�گيـر
ا،اقع، اين تعري
 متكى بر جنس و محتـوو

اد راى خوع تجربه و فعاليتى است كه قوو نو
تمديد مى�كند و به او نشاط مى�دهد. در اين
تعري
، جنبه�هاى حسى، ذهنى، هيجانـى

جه است.د تـواغت بيشتـر مـورو عاطفى فـر

تهيه و تنظيم:
كيانىحناز ورفر

هاشار
كايى مـديـركتر محمد سـعـيـد ذد

هنگى دانشگاه علامهه مطالعات فرگرو
طــبــاطــبــايــى و فــارغ&الــتــحــصــيــل

ش&ها از دانشـگـاهجامعـه&شـنـاسـى ارز
ه&هاىشفيلد انـگـلـسـتـان اسـت. حـوز

تندعلائق و فعاليت&هاى علمى وى عبار
هــنــگانــان، فــراز: مــطــالــعــات جــو

ندىعامه&پسند و جامعه&شناسى شهرو
 مقـالـه در١٤ش&هـا. او تـاكـنـون و ارز

هشى و تـرويـجـىمجلات علـمـى پـژو
ساندهداخل و خارج كشـور بـه چـاپ ر

انانه&ى جواست. دو كتاب وى در حوز
در دست چاپ اسـت. وى در انـجـمـن

انىان و انجمن ايـرجامعه&شناسى ايـر
تبـاطـات نـيـزهنـگـى و ارمطـالـعـات فـر

د.عضويت دار
هدف از اين مصاحبه، شناساندن

ه&هاى جامعه&شناسى،يكى ديگر از حوز
اغت بـهقات فريعنى جامعه&شناسـى او
مخاطبان مجله است.

هنگى�دانشگاه علامه طباطبايىه مطالعات فرمصاحبه با دكتر محمد سعيد ذكايى، عضو هيأت علمى�گرو

نگىد چگوت در موراى قضاو هم بـرًلامعمو
سنداد مى�پـرد افراغت از خوقات فـران اوگذر

ا چه مى�كـنـيـد، يـاد راغت خـوقات فـركـه او
ادقت آزا در وكدام�يك از فعاليت�هـاى زيـر ر

دتان انجام مى�دهيد. اين تعري
 به�خاطرخو
اهمى فره�گيرلتى كه در سنجـش و انـدازسهو

ان، ونامه�ريزان و برهشگـراى پژومى�كند، بر
هاى تحقيقاتى، خيلى دم�دستـىاى كارنيز بر

احتـىن به رسد؛ چـوو سطحى به�نـظـر مـى�ر
اسـيـد و پـاســخ�هــا ران از آدم�هـا پــرمـى�تــو

د.دسته�بندى و تفكيك كر
جـهى كه چندان بـه آن تـواما نگاه ديـگـر

دلين نشانه�هايى بوچه جزو اونشده است، گر
نان باستان و فلاسفه�ى كلاسيككه علماى يو

عـىا نـواغـت ردنـد، فـرجـه مـى�كـربـه آن تـو
نى مى�دانـد؛ يـكاحساس و تـجـربـه�ى درو

اسطه وامش و تجربه�اى ناب و بـى�وحس آر
اد لذت مى�بخشد تا به حالتاصيل كه به افر

ان در طي
ا مى�تو اين رًسند و طبيعتاتعادل بر
د.جو كـرده�اى از فعاليت�ها جـسـت�وگستـر

انـدن، فعاليت�هايى از جنس نمـاز خـوًمثـلا
دن، فعاليت�هـاى مـذهـبـى و…عبـادت كـر

ند. در ايـندارخورگى بر از اين ويژًمشخصـا
د ود، احساس فرتعري
، آن�چه اهميت دار

نـىنى و دروايط بيروارزيابى او از تعادل شـر
نى كه بـه آنامش و سـكـودش است و آرخـو

دست مى�يابد.
ا نـمـادى ازاغــت رقـات فـرگـاهــى، او

فاه با رًده�اند كه عملاطبقه�ى اجتماعى تلقى كر
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ادار رخوره�مند و براه است و آدم�هاى بهرهمر
سند و بالت مى�رد. با آن به منزشامل مى�شو

دنش، نمايش دادنش و صحبـتف كـرمصر
ش اجتماعى و تمـايـزدش، ارزدن در موركر

كسب مى�كنند.
ى هم هسـت كـهانجام نگـاه ديـگـرو سر

د:نظر مى�گيـرأم با هـم درا توهمه�ى اين�هـا ر
ا، هم احـسـاسا، هم فعـالـيـت رمان رهـم�ز

ا، و هم آن نماد طبقه�ى اجـتـمـاعـىنى ردرو
ا.دن ربو
داغت به چه شكلى بـوقات فردر قديم، او ❍

و الان به چه شكلى است؟
اغتمى كه امروز به اسم فـر مفهـوًطبيعتـا ●

م جديدى است. شـايـدمى�شناسيم، مفـهـو
نش سخت باشد كه آن�چه اكنـواى ما باوربر
،تسا هدش هرمزور ىگدنز زا ىداع ىنكر
بلاقنا اب هك تسا ىتلاوحت زا هدمآربً لامع

هجوت ،لاح ره هب ىنعي .دش عورش ىتعنص
تغارف تاعلاطم ى�هزوح دشر و تغارف هب

زا هدمآرب همه ،تغارف ىسانش�هعماج اي و
،ندش ـىتـعـنص اب ـهك دـنـتسه ـىتلاوـحت
رـاك ،ىنيـشنرهش ،ـىعامـتجا راك ميـسقت

ديـدپ رـگيد ـهباـشم تلاـوحت و ـىنامزـاس
تغارف تاقوا ،نآ زا شيپ نياربانب .دندمآ
ىحضاو ىدنبزرم و دـوب هدينت�مهرد راك اب
رب هولاع .تشادن دوجو تغارف و راك نيب
متير ـهب هتـسباو ىليخ ،لـاحره هب ـهك نيا
ـعبـات و ،مدـرم ىگـدنز ـىنامز و ـىـميوـقت
.دوب ىطيحم طيارش و اوه ،لصف

جه به ايـن�كـهمستان كه مى�شـد، بـا تـوز
 پايانًداشت عملافصل كاشت، داشت و بر

ى داشتند و بهاد بيشترقت آزاد ود، افريافته بو
اغت به آنان تحميل مى�شد.قات فرى اونحو

ى نداشتـنـد ونامه�ريـزاى آن بر هم بـرًلامعمـو
دند. البتهاستفاده مثبتى هم شايد از آن نمى�كر

اخور حالـشـان،ت، به فـره�هاى متـفـاوگـرو
مى�هايى داشتند كه گاهى هـم بـه طـورگرسر

دند. ايـنجه مى�كـرپيش�بينـى شـده بـه آن تـو
ضعيت اقتصـادى تابع وًمى�ها مشخصاگرسر

 همًلاد. معمواده�ها بوو بافت جنسيتى خانو
دهـمـايـى�هـاديـدهـا و گـرشـامـل ديـد و بـاز

ا درصت�هايى رفه�تر، فرمى�شد. طبقات مر
ًدند و مثلادشان ايجاد مى�كـراى خول بـرمنز

اد ديگـرمهمانى و جـشـن داشـتـنـد و از افـر
هاردند؛ گاه در كنار استخر و فوايى مى�كرپذير

انـى و… ايـن�هـا هــمــهخـوازاه بـا آوو هـمــر
دند كه به طور يكسان در اختياره�هايى بوجلو

ار نداشتند.دم قرهمه�ى مر
مسطا، در مـصـر، رن ولت�هاى قـرودو
ت مناسبت�هاىا به صـورصت�هايى رو… فر

كاجتماعى و جشن�هاى ملى ـ آئـيـنـى تـدار
كتدم در آن�هـا شـرم مـرمى�ديدنـد كـه عـمـو

انا هم در سال بـه عـنـوهايـى رداشتنـد. روز
دند كه استفاده�ىهاى تعطيل اعلام مى�كرروز

اىفعال و پيش�بينى�شده�اى از آن نداشتند و بر
كى نمى�ديدند.آن تدار

حـال، اگـر بـه تـاريـخ جـامـعـه�ىبـه هـر
گىمى�يابيم كـه ويـژدمان نگاه كـنـيـم، درخو

اغت جامعه�ى ما درقات فرصي
�كننده�ى اوتو
ى�هاى طبقاتى و جنـسـيـتـىابرگذشته، نـابـر

تباط وص به�هم�تنيدگى و اراست كه به�خصو
ه�ى كار داشته است. ازاتصال زيادى با حوز

قات اوًپيچيدگى�هايى هم كه بـعـدهـا عـمـلا
دجـومـان وى در آن زد، اثراغت ايجـاد كـرفـر

نداشت.
 خاستگـاه و تـاريـخـچـه�ى مـطـالـعـاتًلطـفـا ❍
ح دهيد.ا شراغت رقات فراو
اغت جـزوقـات فـره�ى مطالـعـات اوحـوز ●

ترين و جديدترين شاخه�هايى است كهمتأخر
از جامعه�شناسى منشعـب شـده�انـد. يـعـنـى

 سال پيش٤٥د  به بعد، حدو١٩٦٠ از ًعملا
صخصـود كه بحث پيـش�بـيـنـى�هـايـى دربـو

لات آينده�ى كـار وار كار، تحولات بـازتحو
اى جامعهاغت برصت بيشتر فـرمهيا شدن فر

ىم�سازاغت» مفهوقات فريا به اصطـلاح «او
نايش پيش�بينى�هايى شـد و در كـانـوشد. بر

اقعيت اين اسـت كـهفت. اما وار گرجه قـرتو
لـيـن آثـار و مـتـن�هـاى كــلاســيــكــى كــهاو

مطالعاتى كه تـاكـنـون
انجام شده&اند همه نشان
مى&دهند، كـسـانـى كـه در

ه&ى مــيــان&ســالــى يــادور
گ&سـالـى تــجــربــه&ىبــزر

لـــــذت&بــــــخــــــشــــــى از
نـد،د داراغت خوقات&فـراو

 كسانى هستند كـهًلامعمو
ات&هاى بيشترى رهم مهار
اغــــت دره&ى فـــردر حـــوز

ختـه&انـد،شد آمـوه&ى ردور
اغتشـانهم تجربيـات فـر

تـنـوع بـيـشـتـرى داشـتــه
ش واســت، و هــم آمـــوز

ت بــيــشــتـــرى درمــهـــار
داختن به فعالـيـت&هـاىپر
اغتى داشته&اندفر
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قاته�ى جامعه�شناسى اوص در حوزبه�خصو
ايلد اوار آمد، حدوح شد و به بازاغت مطرفر

قـاتمـان، اود. در ايـن زدهـه�ى هـفـتـاد بـو
 در قالب مطالعات اجتماع ديدهًاغت عملافر

ا شـامـلشتـه�هـايـى رمى�شد و بـحـث�هـا و ر
افيايـىان مطالعات جـغـرمى�شد تحت عـنـو

ى يا مطالعات اجتماع�شناسى. معـادلشهر
سـى نـداشـتـيـم.ا مـا در فـارشـتـه�هـا رايـن ر

قاتمان اودم، در آن زه كرهمان�طور كه اشار
اجه ديده مى�شد و درقات كار مواغت با اوفر

جهط به كار به آن توحاشيه�ى بحث�هاى مربو
اقع، جامـعـه�شـنـاسـى كـار ومى�شـد. در و

ات و درازاغت به موقات فرجامعه�شناسى او
ح مى�شدند.امتداد همديگر مطر

حال از اين تاريخ به بعد، به تدريجبه هر
مسائل گريبان�گير جامعه�ى صنعتى بهانه�اى

ى�هاى جديدى ازم�سازاى اين�كه مفهوشد بر
قاتد. بر اين اساس، اوت بگيراغت صورفر
قاتى تعري
 شد كه آدم�هاان اواغت به عنوفر

ادانه از آننـد و آزنسبت به آن تـعـهـدى نـدار
استفاده مى�كنند. اين تعري
 در تحقيـقـات

اغتقات فرى از اوى�هاى نظـرم�سازو مفهـو
غلبه داشت.

حرش نيا هب ار مياداراپ اي دركيور جنپ
ـمه زا ــتغاـرف تــاقوا ىاـرب ناــوت�ـىم
:درك كيكفت

د نظام اجتماعـى اسـت كـه، رويكـرلاو
دكـــرا كــــاراغـــت رقـــات فـــرد اوكــــركـــار

ند�دهنده و تعادل�دهنده�ىانسجام�بخشى، پيو
دى،كـر با نگـاه كـارًجامعه مى�دانـد و عـمـلا

سى مى�كنـد. از ايـنا برراغت رتجربـه�ى فـر
اى ايجاد و حفـظ نـظـم وان برديدگاه مـى�تـو
اىصت�هايى بـردن فرد آورجـوانسجام و بـه�و

د.ن در جامعه استفاده كرازشد و تعادل و تور
ىايى يا نگاه تفسير، سنت تعامل�گرمدو

ادد افراغت. اين نگاه به خوع فرضواست به مو
نها چگودشان رد و اين�كه تجربه�ى خوجه دارتو

داشتى از تجـربـه�ىتفسير مى�كنـنـد، چـه بـر
هاىند، در تعامل با نيرودشان داراغت خوفر

دنه مـورا چگـود رد خـواجتماعـى، عـمـلـكـر
صت�هاار مى�دهند و فربازبينى و تجديدنظر قر

ه، به ايننه معنى مى�كننـد. بـه�عـلاوا چگـور
دانه چـهاغت مرد كه: فردازعات مى�پـرضومو

نـانــه چــهاغــت زد و فـرگـى�هــايــى دارويــژ
ن درناگوش�هاى گوگى�هايى؟ جايگاه ورزويژ

دد، فرجامعه كجـاسـت و چـه�طـور مـى�شـو
دشد از خوست داره�اى كه دوهويت و چهـر

شى خـاصداختن بـه ورزا با پـربروز بدهـد ر
نشان دهد.

اب هك ـتسا ىـتسيـسكرام هاـگن ،موس
و ىمتـسيس هاگن زا ىتوـافتم ىرـيگ�تهج

ماظن رد عفاـنم تباقر هب ،ىزنوسرـاپ هاگن
ـنيا و دزادرپ�ىم شزرو نـامزاس و شزرو
ار اه�مصاخت و اه�ىرـيگ�تهج ،اه�تباقر
.دنك�ىم هتسجرب

، نگاه فميـنـيـسـتـى اسـت كـه بـهمچهـار
دانه و اين كه هميشهانه و مرد�سالارفضاى مر

فتهنظر گـرنان دراى زجايگاهى حاشيـه�اى بـر
ا هماغت رد. حتى فراض دارشده است، اعتر

ا كه ما ازدانه مى�دانند و فهـمـى رمى مرمفهـو
داناغــت داريــم، حــاصــل تــلاش مــرفــر

د،حال اين ديدگاه قصد دارد. به هرمى�پندار
ااغــت رش و فـرى از ورزه�هـاى ديـگــرجـلـو

ى كند.ش�گذاربشناساند و ارز
ان�شناسى اجتماعى است، نگاه روپنجم

طكه البته شايـد چـنـدان بـه بـحـث مـا مـربـو
ه�هاىشدى و اين�كه در دورنباشد؛ مثل نگاه ر

لوژيـك ود بـيـوخـورشد، و در بـرت رمتـفـاو
ملوژيك و شـنـاخـتـى آدم�هـا، مـفـهـوفيـزيـو

نه است.ه چگوش و غيراغت، ورزفر
گذشته از اين نـگـاه�هـا يـا ديـدگـاه�هـاى

نان شد، ديدگاه�هاى مدركلاسيكى كه عنـو
د به آن�هاند كه مى�شود دارجوو جديدى نيز و

،الــيــاسهـاى د. مـثــل كــاره كـرنـيــز اشــار
جامعه�شناس هلندى�الاصل، كه در آن كتاب

ايند مـتـمـدنص فرخصـودش درمشهـور خـو
حال اقتضاىد به اين�كه به هـره دارشدن اشار

ننمند، مدوجامعه�ى جديد، منضبط، قانـو

هاى خشنى اسـت كـهدن هنجارو تلطي
 كـر
ند.ش مصداق دارص در بحث ورزبه�خصو

ن ايـن اسـت كـهخـاصـيـت جـامـعـه�ى مــدر
ى�ها و منـاسـكد در بازجونت�هاى مـوخشـو

د و تأثيركرا تغيير دهد و به آن�ها كارتفريحى ر
هى متمدن�تر جلـوى ببخشد تا قـدرانسانى�تـر

ن اينحال، اقتضاى جامعه�ى مدركنند. به هر
اىدى براست كه در آن، نظم و انضـبـاط فـر

ا درد و اين نـظـم رآدم�ها خيلـى اهـمـيـت دار
د ديد.ه�هاى ديگر مى�شوش و در حوزورز

ش خيلـىى كه آثارجامعه�شنـاس ديـگـر
ديو است؛ جامعه�شناسىده، بورگذار بوتأثير

ايى. ايشان هـمى به نگاه ساخـت�گـرانسـوفر
ى�ها و سليقـه�هـاىمعتقد است، جهت�گـيـر

آمــــده ازاغـــت، بـــرقـــات فـــراد در اوافـــر
شـد وه�هايى است كـه در جـريـان رارعادت�و

ده�اند.دشان كسـب كـراجتماعـى شـدن خـو
د،ه�ها هستند كه به نوبه�ى خوارهمين عادت�و
ا تفكيك مى�كنند؛ سليقه�ىاد رسليقه�هاى افر

اى بـرًا از بد. جامـعـه هـم طـبـيـعـتـاب رخـو
تى قائلش�هاى متفاوب و بد ارزسليقه�ى خو

انند جايگـاهاد مى�تـواست و از اين نظر، افـر
د،ا بشناسند. او تأكيـد داردشان رمتمايز خو

هنگى تعـيـيـن�كـنـنـده�ى ايـنمايه�هـاى فـرسـر
ىى�ها هستند كه آن�ها هم به نحـوجهت�گيـر

صت�هاى اقتصادى و امكـانـاتآمده از فـربر
 ازًحال مشخصالى به هرادند. واقتصادى افر

اين صحبت مى�كند كـه سـلـيـقـه و ذائـقـه در
هنگىمايه�ى فرتاب آن سرمينه�ها، بازهمه�ى ز

شــدشـــان واد در جــريــان راســت كــه افــر
د،ايشان شكل مى�گيـره�هايى كه بـرارعادت�و

كسب مى�كنند.
ان قـبــل ازاغـت در ايــرقـات فــرلات اوتـحــو ❍

دهتى بـوانقلاب و بعد از انقـلاب بـه چـه صـور
است؟

ائـهتاهى كـه مـن ار اين تصويـر كـوًطبيعـتـا ●
ان هـممانى، در ايردم، با يك فاصـلـه�ى زكر

حال درًح است. يعنى جامعه�ى نسبتاقابل طر
ل دهـه�ىان پيش از انقلاب، در طـوگذر ايـر
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نشينى، با جمعيـتى داشت به شهر گذر٥٠
نشين خيلى كمتر و با�اهـمـيـت بـيـشـتـرشهـر

ضعيـتى در مقايـسـه بـا واقتصـاد كـشـاورز
خنه�ى كمتر نـظـم جـامـعـه�ىد، و بـا رجومـو

اين در چنـيـنن در آن. بنابـرصنعـتـى و مـدو
ايطى، تفكيكى كه الان قائل هستيم بـيـنشر

اناغت به عنواغت، و تلقى فرقات فركار و او
ط به كـار،ليت�هاى مربـوغ از مسئـومان فارز

د طي
 قليلى قابل كـاربـسـت در مورًطبيعتـا
اغتىد و اگر فرن جامعه بيشتر سنتى بود. چوبو

د ودى بـود داشت، در حـد مـحـدوجوهـم و
فت كه بيشتر در بخشا در بر مى�گركاتى رتدار

صـىلتى پيش�بينى مى�شد. بخـش خـصـودو
د و خيلىده بوى�هاى چندانى نكرمايه�گذارسر

ىاغت تجارد. فراغت نشده بوه�ى فرد حوزارو
ضعى از وجه�ى خيلى خفي
�ترا ما به درشده ر

ف هم بخش مدنـىد داشتيم. از آن طرجومو
هچه امروزدند؛ گرها چندان فعال نبوNGOو 

ار است و شايدقرگى هم�چنان بـرهم اين ويژ
من جامعه�ى ما، همانيكى از مشكلات مـز

لتى يا بخش مدنـىدوگير نشدن بخش غيـردر
اغت باشد.قات فردر تمهيد او

مانمان كار و زاين، تفكيك نشدن زبنابر
اغـت،اغـت، مـكـان كــار و مــكــان فــرفـر
اغت، اتفاقـىقات فرى نداشتـن اونامه�ريـزبر
دتراغت�هاى كمتر و محدواغت، و فردن فربو
ش وصه�هـاى ورزنان در عركت زاى مشـاربر

اغتقات فرگى�هاى اوصه�ها، از ويژساير عر
له و در سال�هاى اوان در آن دورجامعه�ى اير

ه، اگـر ازد. بـه�عـلاوان بـونيـسـم در ايـرمـدر
لى و جامعه�شناسى بگذريم،جنبه�هاى معمو

دجـواغـت وى كه از فـرنمـايـى و تـصـويـربـاز
ا به جايگاهى حاشـيـه�اى آن رًداشت، عمـلا

قاتد. الان ما شاهد هستـيـم كـه اوانده بـور
ادى از افرندگى تعداد خيلى بيشتراغت در زفر
ه�ىى هم كه از آن در حوزد و تصويرد دارجوو

سانه�ها به آند و رائه مى�شـومى جامعه ارعمو
ى به آن بخشيدهنند، جايگاه بالاتردامن مى�ز

مانىصت�هاى نهادى يا ساز فرًاست و عملا

اى آن مهـيـاسـت.ى هم بـرسمى بـيـشـتـرو ر
اغـتقات فرضعيت، گـاه اوپيش�تر از ايـن و

مى داشت؛ مانند مناسبت�هـاىجنبه�ى عمو
اسمصت�هايى مثل اعـيـاد، مـرمى، فـرعمـو

ى و مانند آن كـه ازارگوت سرور و سومتفـاو
دهاى اجتمـاعـىكراين طريق بخـشـى از كـار

اغت هم تأمين مى�شد. اما در عين حال،فر
دم، كمترض كرآن تفكيك اجتماعى كـه عـر

فه�اىت حرد و چندان به�صورفته بوت گرصور
داختند.ع نمى�پرضوبه اين مو

سط جديـد درشد طبقه�ى متو با رًطبيعتـا
ايـى وف�گـراج مـصــران و روجـامـعـه�ى ايــر

د بيشـتـرش�هاى آن در جامعـه، و بـا وروارز
اغت و صنعته�ى فرصى در حوزبخش خصو

ى ازاغت در جامعه�ى ما، طيـ
 بـيـشـتـرفـر
گير اين فعاليت�ها شـدنـد، هـم ازجامعـه در

ندان يك شـهـروصى و به عـنـوسطح خـصـو
ندگـىدشـان و در زل خـوصى در مـنـزخصـو

تد، و هم در بخـش�هـايـى كـه بـه�صـورخـو
مانى و نهادى در جامعه ايجاد شده�اند.ساز

شش و پرورد نقش آمـوزنظر شما در مـور ❍
اناغـت دانــش�آمــوزقــات�فــرى اودر غـنــى�ســاز

چيست؟
دجود آن اتفاق�نظر و، آن�چه در مورً طبيعتا●

ان يـكاغـت بـه�عـنـود، ايـن اسـت كـه فـردار
تقا مى�دهدا ارندگى آدم�ها رگى، كيفيت زويژ

شـــد وحــال بــايــد در جــريـــان رو بــه�هـــر
فته جدى گـرًاجتماعى�شدن كسـب و عـمـلا

كن مهمـىاغت، رد. اجتماعى شـدن فـرشو
گاهى�هـا واست در كيفيت اين تجـربـه، و آ

اغتارزيابى�هايى كه آدم�ها از تـجـربـه�ى فـر
ند. مطـالـعـات زيـادى تـأيـيـددشـان دارخـو

اغت از نظر اجتماعـى،قات فرده�اند كه اوكر
ان�شناسـى و حـتـى سـيـاسـىاقتـصـادى، رو

ندگىى كيفيت زص روات مثبتى به�خصوتأثير
سه همشن است كه به هر حال، مدرد. رودار

ان يك نهاد مهم اجتماعـى، هـم�پـاىبه عنـو
مـان�هـاىه هـم�سـالان و سـازاده، گروخـانـو

ايـنــدلـى فــرى كـه بـه شـكـلــى مــتــوديـگــر

اجتماعى�شدن در جامعه هستند، نقش مهمى
اش�هاى مثـبـتـى رند كه نگـرميـنـه داردر اين ز

اغـت ايـجـاد كـنـنـد،قـات فــرنـسـبـت بـه او
ان انتقـالا به دانـش�آمـوزم رت�هـاى لازمهـار

ا بهم رش�هـاى لازانند، آموزدهند، و نيز بتـو
آن�ها بدهند.

ن انجام شده�اند همهمطالعاتى كه تاكنـو
ه�ىنـشـان مـى�دهـنـد، كـسـانــى كــه در دور

گ�سـالـى تــجــربــه�ىمـيـان�سـالــى يــا بــزر
نـد،د داراغت خـوقـات�فـرلذت�بخـشـى از او

ت�هاى كسانى هستند كـه هـم مـهـارًلامعمـو
شده�ى راغت در دوره�ى فرا در حوزى ربيشتر

عاغتشـان تـنـوخته�اند، هم تجـربـيـات فـرآمو
تش و مهارى داشته است، و هم آموزبيشتر

اغتـىداختن به فعاليت�هـاى فـرى در پربيشتـر
ادى، اين عادت�هـا وداشته�اند. چـنـيـن افـر

اىگ�سالى و برا تا بزرد رى�هاى خوجهت�گير
د حمل مى�كنند. از آن�جا كـهتمام�عمر با خو

شش و پرورليت آموزسد، مسئوبه نظر مى�ر
اده است، و از اين رو انتظـاربيشتر از خـانـو

ش�هـاىد كـه بـخـش زيـادى از آمــوزمـى�رو
ًفاش�هاى شناختى باشد و صرس، آموزمدار

اىا برانـان رد و جودازند بپـربه�تربيـت شـهـرو
قعيت�هاى اجتماعى آينده آمادهصت�ها و موفر

ش�هـاىانند، آموزسه�ها مى�تولى مدركند، و
اغت بـهقات فـران اوص گذرخصـوا درم رلاز
انان منتقل كنند.انان و جوجونو

صشايد يكى از معضلاتى كه به�خـصـو
انان ما در جامعه�ى جديد، با آنطيفى از جو

اه�هاى مناسـبدن رروبه�رو هستند، پيـدا كـر
اىاغتشان است. برقات فردن اواى غنى�كربر

ش�هاانند، آموزس مى�توحل اين مشكل مدار
ت مستقيما هم به صوراغتى رت�هاى فرو مهار

سى آشكـار ونامه�ى درو غير�مستقيـم، در بـر
پنهان، پيش�بينى كنند. الـبـتـه ايـن فـقـط بـه

اندد و مى�تـود نمى�شـواغت محـدوقات فـراو
ى، تمرينهبرهى، تمريـن رتمرين كار گـرو

ا هم شاملى رى و تعهد�سپـارليت�پذيـرمسئو
ت�هــا هــمد. بـخــشــى از ايــن مــهــارشــو
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انانت�هاى�شناختى هستـنـد كـه بـه جـومهـار
دنع�كراى متـنـوند، برا مى�آمـوزه�هايـى رشيـو

صت�هايى بهدشان و ايجاد فراغت خومان فرز
دشان.اين منظور به ابتكار خو

و نـويزيـوـلت ،دشـاب راـرق رگا هزوـرما
ـرـظن هب ،ـدنـرـيـگب نـاناوج زا ار ـاه�ـهنـاسر
لوا ى�ـهلهو رد اه�نآ زا ـىلـيخ هب ـدسر�ىم

ـهك دننـام�ىم و دوش�ـىم دراو ىگرـزب كوش
ىا�هصيقن نيا .ـدننك مرگرس ار دوخ هنوگچ

ـهسردم و ميتسه ور�هبور نآ ـاب ام هك تسا
،ار مزلا ىاه�شزومآ زا ىشخب ،دناوتب دياب
اب ،رگيد فرط زا .دنك كرادت و ىنيب�شيپ
عامـتجا اب و هداونـاخ طيحم ـاب هك ىلمـاعت
ى�هبرجت تيفيك رب دناوت�ىم ،دنك�ىم رارقرب
.دراذگب ىميقتسم ريثأت تغارف

اغـتـى در حـال حـاضـر درسيـاسـت�هـاى فـر ❍
ند؟دارخورگى�هايى برجهان از چه ويژ

ال بايد بـگـويـم، بـهص ايـن سـؤخصـو در●
اغـت وه�ى مطالعـات فـرگى حـوزخاطـر تـاز

م اجتماعـى،اغت در علـوجامعه�شناسـى فـر
 نو است. اگـرً اين بحث هم نسـبـتـاًطبيعـتـا

اع رضـوند ايـن مـوگى�هـا و رواهيـم ويـژبخـو
نامه�ديابى كنيم، به هر حال نشانه�هايى از برر

ا دراغـت رقات�فـراى اوى و سيـاسـت بـرريـز
سطا تمدن�هاىن ودنياى سنتى، حتى در قرو

نان، هند و چين، و به شكلىم، يوكلاسيك ر
هاى مجاوره�ى ساسانى يا كشوران دوردر اير

انيم ببينيم. يعنى همان�طورآن تا حدى مى�تو
دان هـم اهـمـيـتلت�مـردم، دوه كـركـه اشـار

ا در ايجاد انسجام اجتمـاعـىاغت رقات فراو
دند. بـهده بـوك كـرو تعادل در جـامـعـه، در

دن و ياگى�هـاى كـار كـرت ديگـر، ويـژعبـار
د متخصـصـان ايـنگى�هاى به تعبـيـر خـوويژ

اغتقات فرى اوار ابزًمانى و عمـلاه، درحوز
ق ملى، تـحـمـلحيـه و عـرا در تقـويـت رور

مشكلات و تربيت نسلى آماده، چه به لحاظ
ذهنى، چه به لحاظ جسمى، از قبل شناخته

دند. اين شناخت در تمدن�هاى سنتى هـمبو
ا تشويقدم رنان مرم و يود داشت. در روجوو

مىا در فضاى عمواغت رقات�فردند، اومى�كر
و با تـمـريـن و تـجـربـه�ى نـشـاط پـشـت�سـر

ند. در چين، خيلى جدى و ريشـه�داربگذار
دند؛ آن هـمش تشويق مى�كـرا بـه ورزدم رمر
ى جسمكز روش كه به تمرع خاصى از ورزنو

داخـت و ســبــب پــيــدايــشح مــى�پــرو رو
مى در جامعه شد.ش�هاى رزورز

تاغت كنشى است كه به صورقات فراو
د سـرى و اتفـاقـى از فـرطلبـانـه، اخـتـيـارداو

دد آن مى�شوارت آماتور ود به صورند. فرمى�ز
دى بـابـت آن دريــافــتو هـيــچ دســت�مــز

دى نداراغت، تعهد ديگرمان فرنمى�كند. در ز
اد و مختـار اسـت.دن آن آزف كـرو در مصـر

ايـن، در احــيــاى ســيــاســت�هــا وبــنــابــر
اىى�هايى كه در تمدن�هاى سنتى برجهت�گير

ىد، بايد قدرح بواغت مطرقات فراندن اوگذر
ه�ىاقع�بينانه داشت. از نحود و ديد واقب بومر

گار، فـقـطاغـت در آن روزقات فـران اوگـذر
ا كهصي
�هايـى ردم و توان حضور مـرنمى�تو

د،ايت�هاى تاريخى نقل مـى�شـواز آن در رو
١٢٠د م باستان، حدوفت. در رودر نظر گر

هـاىان روزا بـه عـنـو روز در سـال ر١٤٠تـا 
د كهدند. نبايد تصـور كـرتعطيل تلقى مى�كـر

هاى خيلى خـوبـىدم روزاى مرها بـراين روز
ها،ده�اند. اين روزفاه بوده است و همه در ربو

ده�انـد كـه بـا اقـتـصــادهـايـى بــو روزًاسـاسـا
نقـى نـداشـتـه يـاى روى، كشـاورزكـشـاورز

لى بهده و محصوماى سختى بومستان و سرز
اين آدم�ها مجبـورعمل نمى�آمده است. بنابر

اصيفـات رل بمانند. بايد اين تـودند در منزبو
د.اقع�بينانه تفسير كرو

اغتـى كـه آدم�هـا درف ديـگـر، فـراز طـر
ديت�هاى زيـادى داشـتـهانتخابـشـان مـحـدو

اندن آن، چنـداننگى گـذرباشند و در چـگـو
د نداشته باشند، فاقداده�اى از خواختيار و ار

گىاغت، يعنى ويـژقات فـرگى اصلـى اوويژ
دن است.طلبانه بوادى و داوآز
اغـتقـات فــراى او در جـهــان بــرًلاآيـا اصــو ❍

نه؟د؟ چگوى مى�شوندان سياست�گذارشهرو

اغتقات فـراى اوى بر بحث سياست�گذار●
فاهى اسـتل ردر اروپا، تا حد زيادى معلـو

هاى اروپاى غربىكه بعد از جنگ در كشـور
اهم آمـدنو آمريكا پديـد آمـد. يـعـنـى بـا فـر

انـى�هـا وفـاه و كـم شـدن نـگـرحـداقـلـى از ر
د داشت،جوتنش�هايى كه در جامعه�ى آن�ها و

انه�هـاىان بر آن شدنـد كـه يـارسياسـت�مـدار
ا هـم(سوبسيدهاى) اجتماعى و خـدمـاتـى ر

دماغت در اختيار مـرقات فـراندن اواى گذربر
فتـهك�ها گرار دهند. از محيط�زيست و پارقر

لتى كه با حـداقـلشى دوتا باشگـاه�هـاى ورز

فتار مى�گرهزينه، در اختيار علاقه�مندان قر
ايشان پيش�بينى مى�شد. يـاسايل مجاز برو و

اهايى مثلى كه از مجرلتى ديگرنامه�هاى دوبر
ائهى، يا اماكن مشابه ارداراى شهر، شهرشور

فاهلت�هاى رى دومى�شدند. البته شكل�گـيـر
سالتـىامع غربى، اقتباس از سنت و ردر جو

نانـىمى و يـوهاى  رولت شـهـرد كه در دوبـو
اىا براى اين�كه امكاناتـى رد داشت، بـرجوو

ندان مهيا كنند.شهرو
ضعيت كم و بيش ادامه داشـت تـااين و

فاهلت�هاى ر ميلادى كـه دو٨٠اخر دهه�ى او
نتيجه بـهاجه شدنـد و درهاى مالى موبا فشـار

ى دادند و ازصى ميدان بيـشـتـربخش خصـو
ى درليت بيشتـراستند، مسئـوندان خـوشهرو

دشان تقبل كنند. اينمى�هاى خـوگرقبال سر
سى بـهى در دست�رابـرامر باعث شـد، نـابـر

اغـتگى&هايى كه تجربه&ى فـريكى از ويژ
ا از ساير تجربه&ها متمـايـز مـى&كـنـد، آنر

نى استابطه&ى دروامش و احساس و رآر
اى بسيارى از تجربه&ها و مناسك دينىبر

د.ا تصور كردهايـى ركران چنين كارمى&تو
گى&ايىاندن چنين ويژا نماز خو آشكارًمثلا

دا دارر
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د. يعنىامكانات و استفاده از آن�ها بيشتر شو
ى كـار آمــدن، بـا رو٨٠اسـط دهــه�ى در او

لت تاچرلت�هاى جديد در اروپا، مثل دودو
 در آمريكا تحـتريگانلت در انگليـس و دو

است�هاى جـديـد،ان يا ران محافـظ�كـارعنـو
ض شد و آن�ها گفتندفاه عولت رفلسفه�ى دو

اىى برليت اصلى سـيـاسـت�گـذاركه مسـئـو
دهندان سپـرد شهرواغت بايد بـه خـوقات�فراو

د هزينه كننـد ودم بايد از جيـب خـود. مرشو
ىى بيشترمايه�گـذارصى هم سربخش خصـو
انجام دهد.

با اين حال، هنوز در سطـح كـلان و در
دها و سـيـاسـت�هـاى كـلان،اهـبـرتنـظـيـم ر

اهم�چنان حساسيت�ها و ملاحظات سابـق ر
دند؛ از جمله بـه�طـور مـشـخـص در مـوردار

سـهمانـى. هـم�چـنـيـن، در مـدرش قـهـرورز
ش�هايى كهاغتى و آموزت�هاى فرش مهارآموز

د وائه مى�شوم است ببينـد، اران لازجوهر نو
د. طىسى داراى آن به مشاور هم دسـت�ربر

نـد كـهانان مـى�آمـوزجوش�هـا بـه نـواين آمـوز
دند و اضافه كرتقاى خواى ارا برصت�هايى رفر

دش ايجاد كند.تى به خومهار
اغتقات فران اوى در امر گذرسياست�گذار ❍

دد؟مانى بر�مى�گران به چه زندان در ايرشهرو
مانـى روبـه�روان ما با يك شـكـاف ز در اير●

دم، در جامعـه�ىه كرهستيم. پيـش�تـر اشـار
٥٠ و ٤٠ دهه�هاى ًان، مشخصاسنتى�تر ايـر

د،ده بوار پيدا كـره استـقـرنشينـى تـازكه شهـر
نشينـىفتند، شـهـرى گـرنق بيشـتـرها روشهـر

چك در حاشيـه�ىايش يافت و صنايع كـوافز

گان و چند شهر بـزرص تهرها به�خصـوشهر
ائه�ىدان به ارلت�مرجه دوديگر پديد آمدند، تو

اغـتقــات فــران اواى گــذرخــدمــاتــى بــر
ف شد. ازانان معطوه جـوندان، به�ويژشهرو

فته تا فضاهاى سـبـز ولتى گرباشگاه�هـاى دو
شه و كنار شهر ايجاد شدنـدك�ها، در گوپار

تكات و پـيـش�بـيـنـى�هـايـى بـه�صـورو تـدار
دكـاناى كوش برش و پرورنامه�اى در آمـوزبر

فته شد. همه�ى ايـن�هـا بـيـانـگـردر نظـر گـر
اغت، متأثر از تجربـه�ىد كه به فرجهى بـوتو

ان شكـلهاى ديگر، در ايـرمشابه در كـشـور
قتاقعيت اين است كه ما هيچ وفت. اما وگر
هاى غربىا به معنايى كه در كشورفاه رلت ردو

انه�ها و امكاناتد داشت و به اصطلاح يارجوو
نداناغت شهـروقات فرا بـه اوجهى رقابل تـو

ان نداشته�ايـم.اختصاص مى�دادنـد، در ايـر
د داشت كهجولتـى وحداقلى از امكانـات دو

سى يكسانى به آن نداشتنـد و دراد دست�رافر
ستايى شكاف وچك و مناطق روهاى كوشهر

د. سياستى هم كه درفاصله باز هم بيشتر بو
شد داشت، بيشتر در بعد ورزجوه واين حوز

عع همگانى يا از نود و كمتر از نـومانى بوقهر
ش البته تا حدى بعدش. پرورترويجى و پرور

س اعمـال شـد. بـه هـراز انـقـلاب در مـدار
ت، به شكل منسجم و منظم بيشتـريـنصور

د داشـت و ازجـوش وه�ى ورزجه در حـوزتـو
س، هم�چنـاناغتـى در مـدارش�هاى فـرآموز
د و هنوز هم نيست.ى نبوخبر

قـبـل از انـقـلاب، تـشـكـيـلاتـى مــثــل
د داشتندجوشيد و… وپيشاهنگى، شير و خور

ات�ها رانستند بخشـى از ايـن مـهـاركه مى�تـو
دهايى كهاسطه�ى استانـدارانتقال دهند و به و

ش مى�دادند وهى به بچه�ها آمـوزدر كار گرو
دند، درا ترويج مى�كرهى رليت�هاى گرومسئو
دند. اما بعـد از انـقـلابفق بـومينـه مـواين ز

د نـيـامـد.جـواى آن�هـا بــه�وجـايـگـزيـنـى بـر
انگان و يا اسامى مشابـهتشكيلاتى مثـل فـرز

اى اينى بـرمان دانش�آمـوزى مثل سـازديگـر
لى اكثر آن�هـاع پيش�بينى شـده�انـد، وضـومو

نامه و يا گاهىق�برف به فعاليت�هاى فومعطو
هى هستند. البته نشـسـت�هـا،هاى گـروكار

ه�اى يا فصلى، يا كلاس�هايـىهاى دورديدار
ىت�هاى شناختى يا هـنـراى تقويت مـهـاربر

ان پيشنهاد شده و اقداماتى هم دردانش�آموز
فته اسـت، امـا بـه نـظـرمينه انـجـام گـرايـن ز
ع خدمات و سرويسى كـهسد از نظر نـومى�ر

د، چندان همه�جانبه نيست. اصلائه مى�شوار
سى همـه�ىكميابى هنـوز هـم مـانـع دسـت�ر

ت�هـا ونه مـهـاران مـا بـه ايـن�گـودانـش�آمـوز
ش�هاست. نكته�ى مهم ديگر اين استآموز

ت�هـا كـه درنه خدمت�هـا و مـهـاركه ايـن�گـو
شسه و آموزابسته به مدرسه و نهادهاى ومدر

نـد، تـا مـحـلـه�هـا وائـه مـى�شـوش ارو پـرور
اهمسايگى�ها هم ادامه پيدا كند. مشابه آن ر

ان خانه�هاى محلهها عنودر بعضى از كشـور
انان واكز اجتماعى يا باشگاه�هاى جـوو يا مر

مانند آن�ها داريـم. يـعـنـى بـه جـاى ايـن كـه
ب و محيط�هاىچوانان در چارانان و جوجونو

داغت خوقات فره�هاى هم�سال اونا�امن با گرو
انند به�طور پيش�بينى�شـده وانند، بتـوا بگذرر

عـىا نـواغت رنان باستان و فـلاسـفـه&ى كـلاسـيـك  فـرعلـمـاى يـو
امـش وا يـك حـس آرنـى مـى&دانـنـد و آن راحـسـاس و تـجـربـه&ى درو

اد لذت مى&بخشد تا بـهاسطه و اصيل كه به افـرتجربه&اى ناب و بـى&و
ده&اى ازان در طي` گستـرا مى&تـو اين رًسند و طبيعـتـاحالت تعـادل بـر

انـدن، فعاليت&هايى از جنس نماز خـوًد. مثـلاجو كرفعاليت&ها جسـت&و
گـى از اين ويـژً… مـشـخـصـادن، فعالـيـت&هـاى مـذهـبـى وعبـادت كـر

نددارخوربر
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اكزمانى، به اين مـرت نهادى يا سـازبه�صـور
سى داشته باشند.دست�ر

ى نشدهنامه�ريزمتأسفانه در جامعه�ى ما بر
هـنـگـى، مـثـلاكـز فـرنـه مـراسـت كـه چـگـو

ااها اين خلأ رهنگ�سـرهنگ و فرخانه�هاى فر
ص پر كنند. هر چنده�ى به�خصودر يك دور

د جـذبا بـه خـواز لـحـاظ كـمـى تـعـدادى ر
اكز بانه مرسد اين�گوده�اند، اما به نظر مى�ركر

مشكلاتى روبه�رو هسـتـنـد. از جـمـلـه، بـا
لويتانان يك محلـه اواى جوهايى كه بـرنياز
انسته�اند منطبقند، آشنا نيستند و هنوز نتودار

اى جذبد برفيت بهينه�ى خـوها از ظربا نيـاز
ت�ها استفاده كنند.ان و انتقال مهاردانش�آموز

ى اجمالى داشته باشيم و عبور كنيماگر گذر
گى كه در شهر هستند،اهاى بزرهنگ�سراز فر

اى بهمـن كـه يـكـى ازهنـگ�سـراز جمـلـه فـر
ان است،اهاى تـهـرهنـگ�سـرگ�ترين فـربـزر

ى انجام�شده، هنـوزمايـه�گـذارمى�بينيـم سـر
ده است.ا پيدا نكردهى كافى رجى و بازخرو

سنجى ودد به اين�كه نيازمى�گريك علت آن بر
انانهاى  جوگانيكى كه بايد بـا نـيـازتباط ارار

ار نشده اسـت.قرد. هنوز برار شوقـرمحله بر
گـاه انـقـطـاع در بـعـضـى از سـيـاسـت�هـا بـا
تمهيدات مديريتى هـم بـاعـث شـده اسـت،

نامه�ها چندان منسجم ادامه پيدا نكنند. همبر
لـت فـعـالـيـتدر بخـشـى كـه بـا عـنـايـت دو

ب محسوNGOعى لى در عمل نومى�كند، و
شصه�ى انتقـال و آمـوزد، هم در عـرمى�شـو

ه�ىانان، و هم در حوزم به جوت�هاى لازمهار
ا داريم. اين�جاش، ما چنين مشكلاتى رورز

مان تربيت�بدنى، هيـئـت�هـاىهم باز، سـاز
اسطه�ىلتى، به�وشى، و باشگاه�هاى دوورز

دجه و عدم تطبيـقدن امكانات و بوكافى نبـو
انسته�انداقعى جامعه، نتوهاى ونامه�ها با نيازبر

دص در مورا جذب كنند. به�خـصـوانان رجو
س است. محسوًع كاملاضوان، اين مودختر

يعنى منحنى ما نشان�دهنـده�ى، اجـتـمـاعـى
شنان است. روش دخترشدن ضعي
�تر ورز

انان دخـتـر مـا بـاجـواسـت كـه خـيـلـى از نـو

مشكلاتى از لحاظ سلامتى و تناسب روبه�رو
لهله�ى اوهستند و احساس مـى�كـنـم، در و

شـىدد بـه اجـتـمـاعــى شــدن ورزمـى�گــربـر
اده و ادامه�ى اينضعي
�شان در محيط خانو

سه.ع در مدرضومو
اال شـمــا راهـم پـاســخ ســؤاگـر بـخــو

ىجمع�بندى كنم، بايد بگويم سياست�گذار
ًمان عمواغت در جامعه�ى ما، تا كنوقات فراو
لتىدوها و بخش غيرNGOده است و لتى بودو

ا داشته�اند؛ جـز دردر آن كمترين دخـالـت ر
مينه�ها، مثل ساختن مساجد.خى از زبر

نسبت به گذشته، آيا مساجد نقش خيـلـى❍ 
ند.اغت ندارقات فران اوى در گذربيشتر

ااغت رگى�هايى كه تجربه�ى فريكى از ويژ● 
امش واز ساير تجربه�ها متمايز مى�كند، آن آر

ًنى است كـه عـمـلاابـطـه�ى درواحسـاس و ر
كز، ريلكسيشند و نشاط، تمرار مى�شوقربر

(Relaxation)اىانى است كه بر، و تعامل رو
ى از تجربه�هااى بسيـارد. براد به�دنبال دارافر

ادهايى ركران چنين كـارو مناسك دينى مى�تو
اندن چنيـنا نماز خو آشكارًد. مثـلاتصور كر

اغتقات فرگى اود. اين ويژا دارگى�ايى رويژ
ه�هاى ديگر بـخـش مـدنـى و بـخـشدر حـوز

دح نيست و بيشتر محـدودمى چندان مطـرمر
ه�ى حسينيه، مسجد، تـكـيـه، و… وبه حوز

ف به سينما، تئاتر و … شده استكمتر معطو
د. و ازى كرسـازايش هـنـجـارد بـركه جـا دار

د.سمى هم ترويج شون�هاى رى و تريبومجار
اغـت بــخــشقـات فــرمـيــنــه�ى اودر ز

ا پيداد راه خود رعت دار به سرًصى طبيعتاخصو
دآور است،صه�هايى كه سومى�كند و در عـر

اغت ما نقـشد. در صنعت فركز مى�شومتمر
شاى پرورصه�هايى كه بر در عرًا عملاگى ربزر

نـد،اهم مى�آورش، زيبايى و… فربدن، ورز
شـىح مى�بينم؛ مثل سالـن�هـاى ورزضوبه و

گ خيلىهاى بزران و شهرصى كه در تهرخصو
ند، و كالاهان دارافزوشد روززياد شده�اند و ر

ت خيلـى زيـاد درده�هايى كه بـه�صـوراورو فر
ند. بگذريم كه اين�كـه تـبائه مى�شـوار ارباز

سايل تناسب اندام در جامعـه�ى مـاخريدن و
سايل به كالايى تبديلخيلى بالاست و اين و
د، تمايزقت�ها مى�شوشده�اند كه با آن خيلى و

ا هم نشان داد. يعنى جالـب ايـن اسـت كـهر
قت�ها متأسـفـانـهشى خيـلـى وكالاهـاى ورز

ا داشتـهد راقـعـى خـوبـه�جـاى آن�كـه نـقـش و
اىاز شده است بـرباشند، داشـتـن آن�هـا ابـر

غرور و تكبر.
ى اين خدماتصى خيلى روبخش خصو

مى�ها وگرده است؛ از سـرى كرمايه�گـذارسر
د،اى بچه�ها پيش�بينى مى�شوى�هايى كه برباز

ه�ى ويديـو وى و مانند آن، تـا حـوزشهـربـاز
فيلم، و گيم�نت�ها. البته بخش زيادى از اين

اىد زيادى هم برداتى است. سـوارهنگ وفر
ان هم استقبالد و در ايرليدكنندگان آن�ها دارتو

نتى آن�ها همع اينترد. نوزيادى از آن�ها مى�شو
شى�هاى موبايلى گود است؛ حتى روجومو

هم آمده است.
نهان، در غياب اين�گـوحال در ايربه�هـر

ايـط ولتى، بـا شـردوخدمات مـدنـى و غـيـر
د، بـهلتى دارديت�هايى كه بـخـش دومحـدو

سى به ايـنسد كه  از نظـر دسـت�رنظر مـى�ر
اد،اى افره�مندى از آن�ها بـرصت�ها و بهـرفر

د.د دارجوسى وى�هاى خيلى محسـوابـرنابر
قـعـيــتا، هـم از نـظــر مــوع رضـوايـن مــو

افيايى و مكانى، و هم از نظر طبقاتى وجغر
چهد. گـرار دارد بحث قـران موره مى�تـوغيـر

جه زيـادى بـهاغتـى مـا، تـوانديشمـنـدان فـر
شى آن، و هم در سال�هاىعد پرورُش، بورز

مـانـى�اش داشـتـه�انـد. درـعـد قـهــرُاخـيـر ب
ى�هاى كلان هـم، سـيـاسـت�هـاجهت�گـيـر
ع همگانى و ازشى، از نوجه ورزبيشتر متـو

د.شى آن بوع پرورنو
ت، بـا جـايـگــاهــى كــهبـه هـر صــور

شند و ورزمانى در دنيـا دارش�هاى قهرورز
اىان پديده�اى اجتماعى، در دنـيـا داربه�عنو

لتىد اجتماعى، سياسى، اقتصادى، منـزبر
ًات زيادى است، عمـلاهنگى و امتـيـازو فر

ى همليان سياست�گذاردان و متولت�مردر دو
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ىمايه�گـذاراين ذهنيت ايـجـاد شـده كـه سـر
مانى داشته باشيم.ش قهرى ورزى روبيشتر

ى كه بعد از انقلاب مشاهدهل ديگرتحو
خــى ازد، ايــن اســـت كـــه  بـــرمـــى�شـــو

نان به حالت تعليـقشى زن�هاى ورزاسيوفدر
ات درل اين سال�ها، تغييرآمده�اند. در طودر

دهان بوشى بـانـونـت ورزحد تشكـيـل مـعـاو
شى مـسـتـقـل يك هـيـئـت ورزًاست. قـبـلا

مـاننت در ساز به يك معـاوًاداشتند كه اخيـر
نــانتـربـيـت�بـدنـى تـبـديـل شـده اســت و ز

ج ازشته�ها به خارانسته�اند، در بخشى از رتو
تيـبا ترند و با مسابـقـاتـى رام شوكشور اعـز

سى بهى�هايى در دست�رابردهند؛ گر چه نابر
دجه�اىام،و بوصت�هاى اعزامكانات، به فر

ند.د دارجـوه�منـد هـسـتـنـد، وكه از آن بـهـر
من مـا كــمــتــر از يــك�ســوان زشــكــارورز
د هستند، با اين حال به همينان مرشكارورز

نسبت هم امكانات دريافت نمى�كنند.
هش�هايـى درن تحقيـقـات و پـژوآيا تا كـنـو❍ 

ان شـده اسـت؟اغت در ايـرقات فـرميـنـه�ى اوز
ضعيتى هستند؟ آيا بـهاين تحقيقات در چـه و

د؟نتايج تحقيقات عمل مى�شو
ــبلـاق رد ـىـفــيصـوت ىـاهرـاك ــىخـرب● 

هك ـدنوش�ىم مـاجنا ىهـاگشناد تـاقيـقحت
و هجـوت روخ رد ىاهراك ،اه�نآ زا ىدادعت

رد ار تاعلاطا زا ىلقادح و دنتسه ىبلاج
و اه�ـهقـلاع و تغاـرف تـاقوا نارذگ درـوم

رد …و ناناـوج صـوـصـخم ىـاه�هـقـيـلس
.دنهد�ىم رارق رايتخا

ى اطـلاعـات هـســتــنــد ويـعـنـى فـقــط حــاو❍ 

دى نيستند؟كاربر
بله و اتفاقاتى بايد بيفتند تا اين اطلاعات● 

شند. نخست ايـن�كـه سـفـاردى شـوكاربـر
اكز تحقيقاتى و دانشگاهـى،دهندگان و مر

كاراغت سـروع فرضوبا بخش�هايى كه با مو
تارمان تربيت�بـدنـى، وزند، مثـل سـازدار

ارقرى برتباط پويـاتـرى�ها اردارشاد و شهـرار
كنند.

ندان انجام مى�شوآيا چنين تحقيقاتى در اير❍ 
ش دهند؟كه اين بخش�ها تحقيقاتى سفار

ه اشـارًاها كـه قـبـلاهنـگ�سـرد فـردر مـور● 
د سينـمـا و تـئـاتـر، ودم، و نيـز در مـوركـر
هايى انجام شدههايى از اين جنس، كارهنر

لىان يك متواست. صداو�سيما نيز به عنـو
اغتىدهاى فركرمانى كه خدماتش كارو ساز

ا مى�دهـد وش�هايـى رد، سفـارى داربسـيـار
بـخـش�هـاى تـحـقـيـقـات هـم در بـعـضــى

منىمان�ها فعال هستند. اما مشكـل مـزساز
د كـه فـقـط هــمد دارجـودر جـامـعـه�ى مـا و

ًش نيست. مـثـلاله�ى ورزمنحصر بـه مـقـو
سد كه هـم بـهقت�ها به�نـظـر مـى�ربعـضـى و
ش�شناسى،احى و هم به لحاظ رولحاظ طر

نه تحقيقات در جامعـهاى انجام اين�گوما بر
 درًامشكل داريم. چنين تحقـيـقـاتـى اكـثـر

ى هستند كهصيفى و آمـارهاى توقالب� كـار
اىا كـه بـرئيـاتـى رچه مفـيـدنـد، امـا جـزگـر

ع و مداخلهضوست موى، فهم درنامه�ريزبر
ار نمى�دهند.ى هستند، در اختيار قرضرور

ى كه مشاهده مى�كـنـيـم،مشكل ديگـر
 در بخش�هايىًد تخصص است. مثلاكمبو

ىفتارم رمثل تربيت�بدنى، متخصصان علو
و جامعه�شناسى و تخـصـص�هـاى مـشـابـه

ًا بنده شخـصـاهاى زيـادى ردند و كارمعـدو
اىا ايجاد كنند و بر سنتى رًنديده�ام كه عملا

ىى و سياست�گـذاركسانى�كه تصميم�گـيـر
نده�اى باشند. مشكـلمى�كنند، كمـك ارز

 بين بخـش�هـاىًديگر اين است كـه اسـاسـا
ابطـه�اىايى ما رتحقيقاتى و بخش�هاى اجـر

اكنده كار پرًاد غالباد و افرد ندارجوگانيك وار

ا تقويت نمى�كـنـنـد.مى�كنند و همـديـگـر ر
ااغت رقات فرمشكل ديگر اين اسـت كـه او

اد مى�بينند و از نظـرقت آزبيشتر به چـشـم و
كمى مى�سنجند.

ادىقت آزاغت با وقات فرقى بين اوچه فر❍ 
دجـونـد، واد در آن فـعـالـيـت�هــايــى داركـه افـر

د؟دار
قـاتند، اوقاتى كه منفعـلانـه مـى�گـذراو● 
قاتى هستند كه نسبتاغت نيستند، بلكه اوفر

ًان آن�ها تعهدى نداريد. مثلاه�ى گذربه نحو
دى، سيگار كـشـيـدن، غـيـبـتخيـابـان�گـر

دنت زد، چـردن�هاى بى�مـوردن، گـپ زكر
فعالى هستنداغت�هاى منفعل و غيرو…، فر
قاتنـد. اواد انجـام مـى�شـوقـت آزكـه در و

دش به فعاليتـىاقعى خـواغت به معنـاى وفر
اند به معـنـاىد كه هم مـى�تـواختصـاص دار

مفيزيكى يك فعاليت باشد ـ كه البته مستلـز
انجام يك كار به لحاظ فيزيكى نـيـسـت ـ و

طلبانه باشد و آدم�ها با اختيـار وهم بايد داو
ا انجام دهند.د آن�راده�ى خوار

ى شده هم باشد؟نامه�ريزاند برآيا مى�تو❍ 
ى شده باشد تا كمكنامه�ريز بايد برًطبيعتا● 

ندگى كه من از آن صحبتكند به آن كيفيت ز
د. متأسفانها سبب شوندگى رتقاى زدم و اركر

د كـهد دارجواين مشكـل در جـامـعـه�ى مـا و
ناغـت اتـفــاقــى  و بــدوقـات فــران اوگـذر

قـاتاى اوانـان بـرى است. جـونـامـه�ريـزبـر
ى جدىنامه�ريزند، براغتى كه پيش�رو دارفر

ند و يا اين�كه متـأسـفـانـه ازو مناسـبـى نـدار
دار نيستنـد.خـورقت برت استفـاده از ومهار

ه�هـاىان به شيـوا مى�توقت ردم، وض كـرعر
ى از ايـند، اما بـسـيـارى كـرت سـپـرمتـفـاو

فـعـالاغت غـيـرله�ى فـره�ها جـزو مـقـوشـيـو
دى كمك مى�كنند وشد فرهستند. كه نه به ر

شد اجتماعى.نه به ر
اغت بايد منظمقات فران اواين، گذربنابر

د احساس كند درو سيستماتيك باشد، تا فر
شد پيدا مى�كندحال كسب تجربه اسـت، ر

ا ماد. اين رت�هايش اضافه مى�شوو به مهار

قـاتسانه&اى شدن اوات ريكى از اثـر
اغت در جامـعـه ى مـا، خـانـگـى شـدنفـر
قاتاندن اواغت است و تمايل به گـذرفر
اغت در خانـه و حـتـى اتـاق شـخـصـىفـر

دد دارجوو
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ىنامه�ريـزجدا مى�كنيم از آن فعاليتـى كـه بـر
قت مشخص و مكان ثابتـىشده نيسـت، و

اى آن نديده استك زيادى برد تدارد، فرندار
قتـىو نتايج آن هم قابل محاسبه نيـسـت. و

ازيد،ى به دست مى�گيريد و مى�نوشما ساز
انـيـد.ا مـى�گـذراغت مـنـاسـبـى رقـات فـراو

داختنار سال�پيش، پرهزبيش از دون افلاطو
اغت دانستهقات فرا جزو ناب�ترين اوبه هنر ر

ص با اين استدلال كه هنر،است؛ به�خصو
نىضايـت دروكز، آسايش، و لـذت و رتمر

ساند.ا به تعادل مى�رد مى�دهد و او ربه فر
و تشاد تغارف ناـوت�ىم راك رد هـتبلا

رد ،دنارذگ راك ديد اب مه ار تغارف تاقوا
دوجو ـهشيلك نيا ـام ى�هعماج رد ـهك�ىلاح
رـاگزـاسـان ــمه ـاب ـتغاـرف و رـاك ـهك دراد
اب هشيمه ًلامع ود نيا ،سـكعرب .دنتسه
و ضحم تغارف ىـنعي .دنتسه هاـرمه مه
.دـوش ـىـقـلت ــمه رـاك ـدناـوت�ـىم لآ�هـديا

هارـمه تسا ىتيلاعف ،متـفگ هك روط�نامه
ىطاـشن و ناجيه ،ىنورد ساـسحا كي اب

هب نداد شوگ ،ىنهذ زكرمت كي زا امش هك
،ـهنامـيمص طـابترا ـكي داجيا ،ـىقـيسوم
.ديروآ�ـىم تسد�ـهب زامن و ـاعد اي شيـاين
راك ماجنا اب هارمه دوش�ىم ار تغارف نياربانب
ـىتـينهذ ـاب دـوش�ىم ـمه ار راك و ،ـتشاد
.دشاب هارمه لداعت و شمارآ اب هك داد ماجنا
.تسناد ادج ديابن ار اه�نيا

هان بـــه�ويـــژدم ايـــراغـــت مـــرقـــات فـــرآيـــا او❍ 
د؟انان، جنبه�هاى آسيب�شناسى هم دارجو
دم وه كر اشـارًد. يكى كه قبـلا دارًطبيعتـا● 

اغـت و فـقــداندن فــرهـمـان اتـفــاقــى بــو
اى آنانان براى آن است. جوى برنامه�ريـزبر

قع تجـربـهند و حتـى مـوآمادگى ذهنـى نـدار
نه از آن لـذتدن آن نمى�دانند بايـد چـگـوكر
قت�ها پيشامدى و تصـادفـىند. خيلـى وببر

ف منفعلانـه�ىاست. مشكل ديگر، مـصـر
ه شدنت�نشينى، خيراغت است؛ در خلوفر

قت و مانندن، كشتـن وبه صفحه�ى تلويزيو
فى هم هست مـثـل مـصـراع ديگـرآن. انـو

ناكاد مخدر و… كه اشكال خطرسيگار، مو
صه� خيلىسانه�ها هم در اين عرآن هستند. ر

ند. مشكل ديگر جامعه�ى ما،ليت دارمسئو
مانشى در سبد زسهم كم فعاليت�هاى ورز

ان.د دختر در مورًصااغتى است؛ مخصوفر
اغت جامعه�ىقات فرايى هم در اواده�گرخانو

د كهد و تصـور مـى�شـوما نقش و تـأثـيـر دار
د.ف شوقت بايد در خانه صربيشترين و

بايى از اين نظـر خـواده�گـرالبته خـانـو
ا دراده رالاى خــانــواسـت كـه جــايــگــاه و

جامعه�ى ما نمايش مى�دهد و انتقال تجربـه
ف ديگر، تعاملاتد. اما از طرا به�دنبال دارر

اىم بـرت�هاى لازاجتماعى و كـسـب مـهـار
ا تهديدانان راغت جـوقات فردن اوع كرمتنـو

ادع افرمايه�ى اجتماعى از نـومى�كند و به سر
تباط با آنـاند كه ارخاصى منحصـر مـى�شـو

د.د دارجوو
اغت ياسانه�اى شدن فرمشكل ديگر، ر

قاتانـدن اوسانه�هـا در گـذرتقاى نـقـش رار
اهماغت و تبديل شدن آن�ها به مهم�ترين فرفر

اىه براغتى، بـه�ويـژكنندگان تجـربـيـات فـر
اسطه�ى جـهـانـىانان است كـه ايـن بـه�وجـو

ى�هـاى اطـلاعـاتــى وشـد فـنــاورشـدن، ر
تباط بيـشـتـرهم تنـيـدگـى و ارتبـاطـى، درار

خنـه�ىشـد و ربخش�هاى دنـيـا بـا هـم، و ر
ندگى ماست. جـنـبـه�ىسانه�هـاى نـو در زر

ادشمند به افرمثبت آن، انتقال تجربيات ارز
گاهى بـه آن�هـااست كه اعتماد�بـه�نـفـس و آ

مى�دهد. جنبه�ى منفى�اش نيز اين است كه
اند،سانه�ها مى�تواطى از اين راستفاده�ى افر

د. بهانان بگيرا از جوخلاقيت، ابتكار و… ر
ىنـگ�و بـوسانـه�هـاى نـو، ره، اكثـر رعـلاو

صياتند و خصـوعامه�پسندانه�ى غربـى دار
ن هم درا تهديد مى�كنند. تـلـويـزيـومـى ربو

تر است.ثرمقايسه با بقيه مؤ
اغتقات فرسانه�اى شدن اوتأثير ديگر ر

اغت استدر جامعه�ى ما، خانگى شدن فر
اغت در خانه وقات فراندن اوو تمايل به گذر

د. درد دارجــوحـتـى در اتـاق شـخــصــى و

نانان تلويزيوجوصد نودر٨٠آمريكا، بيش از 
ايـط، تـعـامـلاتنـد. ايـن شـرمـسـتـقـل دار

مايه�ى اجتماعىنگ  و سرا كمـرادگى رخانو
جاده تضـعـيـ
 مـى�كـنـد و مـروا در خـانـور

اغت است.قات فـران اودن گذرمنفعلانه بو
دهاى مفيدى هم داشتهكرد كارالبته امكان دار

باشد.
ش درش�وپرورد نظام آموزن عملكرتا كنو❍ 

دهتـى بــواغـت بـه چــه صــورقـات فــران اوگــذر
است؟

سمـى، دو سـاعـتدر فـعـالـيـت�هـاى ر● 
ش پيش�بـيـنـى شـده اسـت و فـعـالـيـتورز

د.د دارجوشى هم به شكل حاشيه�اى وپرور
ه�هاىكـت در گـروها، شـرت با تـورمسـافـر

اننامه�هاى دانش�آمـوزى و… بيشترين برهنر
ى شدهنامه�ريزاغت بـرقات فراى داشتن اوبر

ش درش�وپروردر تابستان هستند و از آمـوز
د.د دارجوقع ومينه تواين ز

ش درش�وپروراى آمـوزچه پيشـنـهـادى بـر❍ 
اغت داريد؟قات فرجهت بهتر شدن او

داغتى انجام شوه�ى فرس، مشاوردر مدار● 
ند؛ا بر عهده گيرسه اين كار ران مدرو مشاور

ت�هــاىاى مـهـاراد دارمـربـيـان از بـيـن افــر
ند؛ بـيـنى و… انتخـاب شـوشى، هنـرورز

اى انتخاب بـهـتـرس، براده�ها و مـدارخانـو
ىديك�تراغت تعامل نزقات فران اومسير گذر

ه�ىانان در تعييـن نـحـود؛ جـوت پذيـرصور
كت و مديريـتاغت مشـارقات فـران اوگذر

اغتقات فراندن اواى گذرداشته باشند؛ بـر
ىاكزسه، مربه غير از ساعات حضور در مدر

د؛ى شوان آماده�سـازص دانش�آموزمخصـو
نـت،سانه�هاى نو، اينـتـراى استـفـاده از ربر
انم به دانش�آموزت�هاى لازايانه و… مهـارر

صى شدنجه به خصود؛ با توانتقال داده شو
اغت، هزينه�ى حـضـور دران فـراكز گـذرمر

ان و حـلد؛ و بـه دخـتــران�تـر شـوآن�هـا ارز
د.ل شوه� مبذوجه ويژمشكلات آنان تو

فــتــيـــد و درا پــذيـــرت مــا راز ايــن�كــه دعـــو❍ 
شدرديد، تشكر مى�كنم.كت كرمصاحبه شر


