
جرم شناسی، یکی از شاخه های حقوق كیفری یا انسان شناسی كیفری ست 
كه بین سال های 1880 تا 1900 با تحقیقات علمی و آثار محققان علوم 
مورد  فرانسوی، سخت  »انریکوفری«  و  ایتالیایی  انسانی چون »بمبروز« 
جرم شناسی،  زمینه ی  در  مطالعه  واقع شد.  علوم انسانی  دانشمندان  توجه 
و  تطبیقی  حالت  مطالعات،  بیش تر  یعنی  داشت  عمومی  جنبه ی  ابتدا 
مقایسه حاصل  این  از  نتایجی كه  و  داشته  در جوامع مختلف  مقایسه ای 
و  آماری  مطالعات  طریق  از  بعدها  گرفت.  قرار  آنان  توجه  مورد  می شد، 

این گونه  ارتکاب  اجتماعی، سعی كردند مسائل و مشکلاتی كه 
قرار  مطالعه  مورد  می كردند،  ایجاد  مردم  برای  را  جرایم 

و  بالینی  جرم شناسی  طریق  از  بتوانند  تا  دهند 
علل  به  اجتماعی،  انحرافات  جامعه شناسی 

درمانی  راه  و  نموده  توجه  جرایم  ارتکاب 
بیش تر  هرچه  ارتکاب  از  جلوگیری  برای 

جرایم پیدا كنند.
مانند سایر  نیز  را  ارتکاب جرم  برخی، 

وراثت  طریق  از  كه  جسمانی  خصوصیات 
دیگر  نسل  به  نسلی  از  است،  انتقال  قابل 
فرزندان  می گویند  و  می دانند  انتقال  قابل 
مرتکب  »وراثت«  طریق  از  مجرم،  والدین 

جرم خواهند شد. چنان چه این نظریه ی نادرست 
كیفیت  و  مجازات  پس  كنیم،  فرض  صحیح  را 
خود  كه  آنان  چون  برود  بین  از  باید  فرزندان 

نقشی در ارتکاب جرایم خویش ندارند و این حالت 
نابه هنجار را از والدین خود كسب كرده اند و جامعه نباید 

واكنش نامساعدی در برابر آنان داشته باشد؛ درست مانند فرزند 
معلولی كه از والدینش، علیل بودن خویش را به ارث برده و خود در 

ایجاد آن گناهی ندارد؛ بنابراین نه تنها این نظریه نادرست است، بلکه 

مطرح  انسان  جامعه پذیری  یا  فرد  اجتماعی شدن  بحث  در  كه  همان طور 
سرمی زند،  انسان  از  كه  عملی  و  رفتار  و  اجتماعی  واكنش  هرنوع  است، 
از شرایط اقتصادی و محیط اجتماعی و پرورشی فرد ناشی می شود و به 

خصوصیات جسمانی و ارثی او بستگی ندارد.
كه  اجتماعی  مسأله ی  یک  به عنوان  جرم  شناخت  مورد  در  بنابراین 
باید آن  را عمیقاً مورد توجه قرار داد و  تركیب و پیچیدگی خاصی دارد، 
سعی كرد علت های گوناگونی كه موجب ارتکاب آن گونه اعمال می شوند را 
مورد بررسی و تجزیه و تحلیل قرارداد و راه حلی درست برای جلوگیری از 

ارتکاب بیش تر جرایم، ارائه نمود.
اقدام به عملی كه برخلاف موازین و مقررات و معیارهای 
ارزش فرهنگی هر جامعه ای باشد، 

هیچ کس از مادر مجرم متولد نمى شود؛ خداوند همه ی بندگان خود را پاك و بى آلایش 
مى آفریند. انسان در دوران اولیه ی زندگى خود، معصوم است و اگر به گناهى آلوده شود، 
از محیط خانوادگى، اجتماعى و پرورشى اوست زیرا انسان، ساخته و پرداخته ی بنیادهای 
خانوادگى، فرهنگى، آموزشى، اقتصادی و روابط و مناسبات اجتماعى جامعه ی خویش است 
یا به عبارتى دیگر، چگونگى رفتار و شخصیت افراد، بیش تر به چگونگى محیط اجتماعى، 
نابه هنجاری های  عوامل  و  علل  این  ریشه های  دارد؛ پس  بستگى  آنان  تربیتى  و  اقتصادی 
اجتماعى ازقبیل سرقت، اعتیاد، ضرب و جرح، تجاوزات فردی و گروهى، فحشا و قتل، باید 
اجتماعى  بیماری های  این گونه  به کاهش  بین بردن آن ها،  از  با  و  مورد مطالعه قرارگرفته 
اقدام نمود. باید به این واقعیت نیز توجه کرد که جرم و جنایت )بیماری های اجتماعى( 
نیز مانند بیماری های جسمى، مُسری هستند و اگر از ابتدای وقوع جرم، به فکر اصلاح و از 

بین بردن علل ارتکاب جرم نیفتیم، ممکن است به دیگران نیز سرایت کند. 

آن که می تواند، انجام می دهد؛ آن که نمی تواند، انتقاد می کند. »جورج برناردشاو« 
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در آن جامعه، »بزهکاری« یا »جرم« تلقی می گردد و كسانی كه مرتکب 
چنین اعمال خلافی می گردند، »مجرم« یا »بزهکار« نامیده می شوند. 

علل گسترش جرايم
و  معنوی  امور  به  نسبت  بی توجهی  و  مادی  ارزش های  به  توجه   
اوست  دارایی   و  ثروت  میزان  به  انسان  ارزش  كه  جامعه ای  در  اخلاقی: 
نه به میزان آگاهی و فکرش، هركسی برای كسب موقعیت اجتماعی، به  
هرطریقی كه شده، حتی از راه نامشروع، درصدد كسب پول بیش تر است و 
حتی به خاطر به دست آوردن پول بیش تر، ممکن است مرتکب جرایمی چون 

قتل شود تا موقعیت اقتصادی خود را تثبیت كند. 
 نمايش فیلم های جنايی تلويزيونی، صفحات حوادث مطبوعات و 
رمان های پلیسی و جنايی: بسیاری از مجرمان جوان سعی كرده اند خود را 
به جای هنرپیشه های فیلم های جنایی بگذارند و اعمال آنان را تقلید كنند.

 مهاجرت و شهرگرايی روستايیان: پس از مهاجرت به شهر، به سختی 
می توانند خود را با قوانین و شرایط زندگی شهری و از همه مهم تر، فرهنگ 

جامعه سازگار نمایند.
به  به جای توجه  و مقام پرستی،  ارزش مادی  به معیارهای   توجه 

حیثیت معنوی و انسانی 
 محیط پرورشی نامساعد: به بیکاری و ولگردی افراد كمک می كند 
یا  و  منجر می شود  ارتکاب جرایمی  ازدیاد  به  نوبه ی خود،  به  ولگردی  و 
خود  را  فرزندان شان  اگر  هستند،  حرفه ای  مجرمین  كه  والدینی  چنان چه 
تربیتی  روش های  طریق  از  آنان  جرایم  ارتکاب  امکان  دهند،  پرورش 

نادرست والدین شان وجوددارد.

راه کارهای ارائه شده:
 برای جلوگیری از ازدیاد ارتکاب جرایم در هر جامعه ای، ابتدا باید محیط 
اجتماعی و نوع جرم را شناخت و به علل آن توجه كرد تا از طریق آموزش 
صحیح و ایجاد محیط سالم و بازآموزی، روش زندگی درست را از طریق 
چون  داد  یاد  آنان  به  باشد،  جامعه  نیاز  مورد  كه  خاص  حرفه ای  تعلیم 

»بیکاری«، یکی از عوامل ارتکاب جرم است.
درباره ی  بحث  طریق  از  درمانی  مؤسسات  در  درمانی  امکانات  ایجاد   
با  آنان  به  زندگی صحیح  نشان دادن  و  مجرمان  زندگی  اجتماعی  مسائل 
شركت و اظهارنظر مجرمان در گروه درمانی كه شامل مددكاری اجتماعی، 
روان شناسی، روان پزشکی و جامعه شناسی ست، به نوبه ی خود، روش صحیح 
زندگی را به آنان یاد می دهد و شانس بازگشت شان را به جامعه و زندگی 

عادی، بیش تر می كند.

منبع: »روان شناسی و جامعه شناسی جنایی« »دكتر محمدحسین فرجاد«

مهناز پیرجدی
كارشناس روان شناسی 

آدم بی مغز و پرگو، چون آدم ولخرج و بی سرمایه است. »پاسکال« 
4141
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پرده  را هم کشیدی؛  پرده  نشستى؛  پنجره  پشت 
بتوانى روز را آن گونه که هست،  تا  را کنار بزن 
ببینى و شب را حس کنى و شاهد از راه رسیدنش 
باشى؛ شاهد وقتى در روشنایى روز نفوذ مى کند. 
مناسب  لحظه ی  و  زمان  در  هرچیزی  درمى یابى 
تا حقیقت  فرامى رسد. سکوت کن و شاهد باش 

را دریابى.

باغبانى شاهد باش!
و  صورتى  رز  گل های  قلب ات،  محراب  در 
معطر  گل های  هستند.  شکفتن  حال  در  معطری 
رُز، عشق الهى اند و مباد خارها به انگشتانت فرو 
و  منیتّ  جز  چیزی  خارها  گردی؛  آزرده  و  رود 

خودخواهى نیستند.
آبیاری  عشق  با  را  رز  گل های  باش!  باغبان 
کن؛ عشقى خالص و پاك، تا گل ها شکوفا شوند 

و عطر ناب گل ها تمام وجودت را معطر سازد.
من  و  تو  که  است  یکدیگر  به  ما  عشق  این 
را به هم پیوند مى دهد. عشق آن نیست که حفظ 
و  بورز  عشق  پس  است؛  دادن  برای  بلکه  کنى، 

بیش از آن چه بخشیدی را بستان.

مهناز عابدیان 
مشاور تکنیک های آرامش

در محراب درون!


