
تست خودشناسی

پس از خواندن س��ؤال های زیر، فقط در مدت 5ثانیه، باید به آن ها جواب بدهید. 
در پایان، تعداد پاسخ های درست تان ضرب در 10 می شود و میزان ضریب هوشی 

)IQ( شما را نشان می دهد. )آسانی سؤالات، فریب تان ندهد!(

1- بعض��ی  ماه ه��ا 30روز دارن��د و بعض��ی 31روز؛ چن��د م��اه 29روز
دارد؟

2-  اگ��ر دكت��ر ب��ه ش��ما 3ق��رص بده��د و بگوي��د ه��ر نيم س��اعت، 

يك ق��رص بخوري��د، چق��در طول می كش��د ت��ا تم��ام قرص ه��ا خورده
شود؟

3- من ساعت 8شب به رختخواب رفتم و ساعتم را كوک كردم كه 9صبح 
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دو گوش داریم و فقط یك زبان، براي این که بیش تر بشنویم و کم تر بگوییم. »دیوژن« 



زنگ بزند. وقتی با صدای زنگ س��اعت از خواب بيدار ش��دم، چند ساعت 
خوابيده بودم؟

4- ع��دد 30را به نيم تقس��يم و عدد 10را به حاص��ل آن اضافه كنيد. چه 
عددی به دست می آيد؟

5- مزرعه داری 17گوس��فند زنده داش��ت. تمام گوس��فندهايش به جز 9 تا 
مُردند. چند گوسفند زنده برايش باقی مانده است؟

6- اگر تنها يك كبريت داش��ته باشيد و وارد اتاق سرد و تاريكی شويد كه 
در آن يك بخاری نفتی، يك چراغ نفتی و يك ش��مع باش��د، اول كدام را 

روشن می كنيد؟
7- ف��ردی خانه ای س��اخته ك��ه هر 4ديوار آن به س��مت جن��وب پنجره 
دارد. خرس��ی ب��زرگ ب��ه اي��ن خان��ه نزديك می ش��ود؛ اين خ��رس چه

رنگی ست؟
8- اگر 2سيب از 3سيب برداريد، چند سيب داريد؟

9- حض��رت »موس��ی« از ه��ر حي��وان چن��د ت��ا ب��ا خ��ود ب��ه كش��تی
برد؟

10- اگ��ر اتوبوس��ی را ب��ا 43مس��افر از »مش��هد« به س��مت »تهران« 
براني��د و در »نيش��ابور« 5مس��افر را پي��اه كني��د و 7مس��افر جديد س��وار 
كني��د و در »دامغ��ان« 8مس��افر پي��اده و 4نفر را س��وار كنيد و س��رانجام 
پ��س از 14س��اعت ب��ه »ته��ران« برس��يد، حالا ن��ام رانن��ده ی اتوبوس

چيست؟

پاسخ تست ها
1- تمام ماه ها دست كم 29روز را دارند.

2- يك س��اعت؛ شما يك قرص را در همان لحظه  و ديگری را نيم ساعت  
ديگر و بعدی را در يك ساعت ديگر می خوريد.

3- س��اعت كوك��ی نمی توان��د ش��ب و روز را تش��خيص ده��د؛ پ��س 
ب��ه اولي��ن س��اعت 9 ك��ه برس��د، زن��گ می زن��د ك��ه س��اعت 9ش��ب

است.
2 در  ض��رب  مع��ادل  ني��م  ب��ه  )تقس��يم  اس��ت   70 حاص��ل   -4

است.(
5- او 9گوسفند خواهد داشت.

6- كبريت
7- سفيد چون خانه ای كه هر چهار ديوارش رو به سمت جنوب باشد، بايد 

در نوک قطب جنوب باشد.
8- همان 2سيب

9- هيچ )حضرت نوح بود نه حضرت موسی(
10-خود شما )نام خودتان(
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ترجمه و تنظيم: محمد دل آرامی

ویژگی های افراد موفق
 ریشه های فکری افراد موفق، اصولاً با خوش بینی، 
اعتمادبه نفس، اراده ی نامحدود، تصمیم مصمم و 
منطق بالا تلفیق شده است. آنان به هرگونه مشکل 
و مانعی که در راه تحقق اهداف شان وجود دارد، 
به چش��م جاده ای می نگرند که برای دس��ت یابی 
به خواسته های شان، ناگزیر به پیمودن آن هستند؛ 
ح��ال چه این مش��کلات و تحم��ل ناملایمات به 
علت موقعیت و ش��رایط شخصی و اجتماعی شان 
باشد و چه به صورت طبیعی و عمومی سر راه شان 

قرارگرفته باشد. 
 دی��دگاه اف��راد موف��ق در پی��روزی اه��داف و 
برنامه های مورد نظرشان، دست و پنجه نرم کردن 
با مسائل و مشکلات موجود است. آنان با مقاومت 
در برابر س��ختی ها، س��عی در مقابله و پیروزی بر 

مشکلات دارند. 
 ب��رای اف��راد موفق، بدیهی س��ت که ش��رایط و 
امکانات ایده آل می تواند مش��وق و ابزار مناسبی 
برای دست یابی راحت تر به خواسته ها ی شان باشد 
ام��ا هیچ وقت عدم وجود این ش��رایط و امکانات، 
آنان را مأیوس نمی کند و نبود پشتوانه یا حامی را 

دلیلی بر عدم تحقق اهداف خود نمی دانند.
 افراد موفق، با تلاش، پشتکار و تحمل سختی ها، 
از مش��کلاتی که گریبانگیرشان ش��ده، به راحتی 
عبور می کنند و پیروزی را از روی شانس یا داشتن 
امتیازی برتر نمی دانند. آنان می دانند که لازمه ی 
رسیدن به موفقیت، توانایی حل مشکلات، تحمل 
سختی ها، تلاش، پیگیری، پشتکار و باور توانایی ها 
و اس��تعدادهای خویش اس��ت و با جدیت تمام و 
بدون بهانه و نگرانی از شرایط اطراف، شخصاً به 
ترمیم نقاط ضعف خود و مرتفع نمودن مش��کلات 

می پردازند. 
 آن��ان معتقدند هر اندیش��ه ای که در مغز جای 
دهن��د و به اصط��لاح، ملک��ه ی ذهن خ��ود کنند، 

سرمشق زندگی روزمره  شان می شود.

گردآوری و تنظيم: مهندس ماندانا آقاکشمیري
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آدم ها فقط در یك چیز مشترک اند: متفاوت بودن. »رابرت زند« 


