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ترس، سایه ی شیطان است و اطمینان، نور خداست. »حضرت محمد )ص(«

»رالف والدو امرسون« دوست حقیقی، کسی است که بتواند ما را به کاری مجبور کند که توانایی انجام آن را داریم. 

همه ی ما در مواجهه با سختی ها و مصیبت ها، نیازمند كمک هستیم. یكی از حیاتی ترین مسائلی كه برای حفظ نگرش مثبت در هنگام بروز مصیبت ها وجود 
دارد، داشتن دوستان مثبتی است كه در این مواقع بتوان به آنان مراجعه كرد. آنان شهامت و قدرت مقابله با مشكلات را به شما می دهند. 

 من در طول 30سال زندگی، بسیاری از پستی و بلندی ها را تجربه كرده ام و در زمان های بسیار سخت و طاقت فرسا، بیش تر به دوستان مورد اعتماد 
پناه برده ام.

اولینِ آنان »مایک  مک كی« اس��ت. »مایک« نایب رئیس بخش خلاقیت در یک ش��ركت و بر ترین فردی اس��ت كه تا به حال به خود دیده ام. حدود 
25سال است كه او را می شناسم و همیشه به او نیاز دارم تا از صمیم  قلب، برای من سخن بگوید. من از بسیاری جهات، او را دوست صمیمی خود می دانم؛ 
كس��ی كه كاملًا به او اطمینان دارم و برایش احترام قائل ام. در طول این س��ال ها، توانایی او در مرتب كردن اوضاع به هم ریخته، بینش، آگاهی و معرفت او، 

برای من بسیار ارزشمند بوده است.
نفر بعدی، »پیتر والتز« اس��ت. او طی 15س��ال كار در همان شركت، پست های مدیریتی گوناگونی داشته است. وقتی كه من افسرده می شدم، »پیتر« 
بهترین شنونده ی من بود و همیشه شور و اشتیاقش را به من انتقال می داد. اصلًا مهم نبود كه در چه شرایطی بودم؛ سخنان »پیتر«، قدرت و شجاعت لازم 

را به من می داد كه در میدان هایی بجنگم كه برایم، تجربه ای را به همراه داشت.
دوس��ت بعدی من »ش��ای كویل« می باشد. بیش از 20سال اس��ت كه او را می شناسم. برای خودش یک ش��ركت حسابرسی دارد و بی شک یكی از 

شاداب ترین افرادی است كه تا به حال دیده ام. او در ساده كردن و تشریح مسائل پیچیده، كاملًا تواناست؛ امری كه در دنیای تجارت، بسیار نادر است.
اگر این دوستان و سایرین مانند »اسكات موریسون«، »ورن بروباكر« و »هانس روبینز« نبودند، امروز جرأت و شهامت آن را نداشتم كه به تنهایی در 

این میدان، با مشكلات مبارزه كنم.
بسیاری از افراد برای كسب موفقیت در زندگی، نیازمند روابط ارزشمند خویش هستند. در سال 1974، رؤیای »فرد اسمیت« برای ساختن پست فدرال 
فروریخت. او تمام پس انداز و پول هایی را كه از سرمایه گذاران گرفته بود، از دست داد و میلیون ها دلار به بانک بدهكار شد. »فرد« دیگر مأیوس شده بود و 
می خواست دست از آن كار بردارد كه با رئیس بانک ملاقاتی داشت. پیرمردی كه »فرد« با او دوست شده بود، خود بارها زمانی كه در كمپ اسرای جنگی 
چین اس��یر بود، با مش��كلات بغرنجی مواجه ش��ده بود. او در ملاقاتش با »فرد«، مدام این جمله را تكرار می كرد كه »هر كاری برای آنان كه ایمان دارند، 
امكان پذیر است.« از آن ملاقات به بعد، »فرد« قدرت و شهامت تازه ای پیدا كرد تا به  دنبال رؤیاهایش برود. گرچه او در تجارت، میلیون ها دلار از دست داده 
و افراد بسیاری در انجمن های تجاری به او گفته بودند كه این كار، شدنی نیست اما او سعی كرد باورش را از دست ندهد. شركت او در سال 1975، به سود 

نشست و در سال مالی 2003، حدود 5/22میلیارد دلار درآمد كسب كرد.
همه ی ما در زندگی، به دوستان راست گو نیازمندیم. روابط صادقانه، بهترین فرصت را برای ما ایجاد می كند تا مثبت و با انگیزه بمانیم و رشد كنیم.
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