
برای تهيه ی کتاب 
و فيلم راز

با دفتر مجله تماس 
حاصل فرماييد.

فقير نباش��ند حتي غني و بخش��نده باش��ند. نتيجه آن كه پيش از هر چيز، 
اين ذهنيت ما ست كه پذيراي فقر يا ثروت  شده   و توانگر يا فقير مي شود. 
بنابراي��ن اگر بخواهيم تغيي��ري در وضعيت مالي خود بدهيم، بايد ذهنيت 
خ��ود را عوض كنيم، بايد ذهن خود را قوي، غن��ي و توانگر كنيم وگرنه  
ممكن اس��ت پول زيادی  هم به  دس��ت بياوريم  ولي در فقر و تنگدس��تي 

زندگي كنيم يا آن را از دست بدهيم.
اولين عنصر شاخص و كليدي در ذهن ما كه همواره بايد حواس مان 
به  آن باشد، »احساس« ما ست. هرگاه حس خوبي داشته باشيم، فرشته اي 
را در ذهن خود به  خدمت گرفته ايم و آن را ملكه ي ذهن خود كرده ايم كه 
همواره در خدمت ما ست و اگر حس بدي داشته باشيم، ديو خفته ي درون 

را بيدار كرده ايم كه كاري جز بيداد و خراب كاري انجام نخواهد داد.
ما بايد احساس��ات مان را پيوس��ته ويرايش كنيم  تا بتوانيم نعمت ها، 
نيكي ها، فضيلت ها و خوبي هاي پيرامون خود را تش��خيص دهيم، نسبت 
به  آن ها حس��اس باشيم و با آن ها به وجد  آييم. بايد احساس مان را نسبت 
ب��ه هر چيز  از جمله پول، ثروت، توانگري، تنگدس��تی و مانند آن، تصحيح 
كنيم و نگرش درستي نسبت به  آن داشته باشيم  تا زمانی كه اين احساس 
در ما برانگيخته ش��د، بار ذهني مثبت و نيرومندي در ما ايجاد گردد و ما 

را براي پذيرش و اداره ي آن آماده كند.
ذه��نِ ثروتمند، ماتم  زده و بدهكار نيس��ت. ذهنِ ثروتمند،  خس��يس 
نيست و ذهني نيس��ت كه هميشه منتظر بدهي هايش باشد. قانون جذب 
مي گويد: »به هرچه فكر كني، همان مي ش��ود. انتظار هركه را كه بكشي، 
همان مي آيد، نگران هرچه باشي، همان اتفاق می افتد و از هر چه بترسی، 
همان بر س��رت می آيد!« ذهن ثروتمند، نعمت و فراواني را جذب مي كند، 
به  داشته  هايش مي انديشد، طوري رفتار مي كند كه توانگر است، دارا است 
و دارايي هاي نهان و آش��كارش را درنظر مي آورد. او مي داند كه توانگري 
در راه اس��ت. با اف��كارش امواجي هم آهنگ توليد مي كن��د و آن ها را به 
سرچشمه ی نعمت، فراوانی و دارايی مي فرستد و در انتظار پاسخ مي ماند. 
ذهن توانگر، از ابزارهايش خوب اس��تفاده مي كند؛ جعبه ی ابزار او در 
ذهنش است  و هميشه آن را همراه دارد. او انتظار دريافت چيزي جز خوبي، 
توانگري و فراواني  ندارد. او پيش��اپيش، ثروت را در ذهن خود مي سازد. او 
استاد تجسم ذهني اس��ت. ذهن ثروتمند، سخاوتمند است، اهل بخشش 
است، اهل داد و ستد است. او از آن چه دارد، انفاق مي كند و آن را نشانه ي 
توانگري مي داند. او خوب مي داند كه با بخش��يدن، احس��اس خوبي را در 

خود و ديگران تقويت مي كند.

یک روز بعد از ظهر وقتي »اسمیت« داشت از کار برمي گشت 
خانه، س��ر راه زن مسني را دید که ماشینش خراب شده و 
ترسان توي برف ایستاده بود. اون زن براي او دست تکان 

داد تا متوقف شود. 
»اسمیت« پیاده شد و خودش��و معرفي کرد و گفت: »من 

اومدم کمک تون کنم.« 
زن گفت: »صدها ماشین از جلوي من رد شدند ولي کسي 

نایستاد، این واقعاً لطف شماست.« 
وقتي که او لاس��تیک رو عوض ک��رد و درب صندوق عقب 
رو بس��ت و آماده ی رفتن شد، زن پرس��ید: »چه قدر باید 

بپردازم؟« 
و او به زن چنین گفت: »شما هیچ بدهي به من ندارید. من 
هم در چنین ش��رایطي ب��وده  ام و روزي یک نفر هم به من 
کمک کرد، همون طور که من به شما کمک کردم. اگر تو 
واقعاً مي خواهي که بدهیت رو به من بپردازي، باید این کار 

رو بکني: نگذار زنجیر عشق به تو ختم بشه!« 
چند مایل جلوتر، زن کافه ی کوچکي رو دید و رفت تو تا 
چیزي بخوره و بعد راه ش��و ادامه بده ولي نتونست بي توجه 
از لبخند ش��یرین زن پیش��خدمتي بگذره که مي بایس��ت 
هش��ت ماهه باردار باشه و از خس��تگي روي پا بند نبود. او 
داستان زندگي پیشخدمت رو نمي دانست  و  احتمالاً هیچ گاه 
هم نخواهد فهمید. وقتي که پیشخدمت رفت تا بقیه ی صد 
دلار رو بی��اره، زن از در بی��رون رفته ب��ود، درحالي  که بر 
روي دس��تمال سفره، یادداشتي رو باقي گذاشته بود. وقتي 
پیشخدمت نوش��ته ی زن رو مي خوند، اشک در چشمانش 

جمع شده بود . 
در یادداش��ت چنین نوش��ته بود: »ش��ما هیچ بدهي به من 
ندارید. من هم در  چنین شرایطي بوده ام  و روزي یک نفر هم 
به من کمک کرد، همون طور که من به شما کمک کردم. 
اگر تو واقعاً مي خواهي که بدهیت رو به من بپردازي، باید 

این کار رو بکنی : نگذار زنجیر عشق به تو ختم بشه!« 
همان ش��ب وقتي زن پیشخدمت از سرکار به خونه رفت، 
در حال��ي که به اون پول و یادداش��ت زن فکر مي کرد، به 

شوهرش گفت: »اسمیت همه چیز داره درست مي شه...« 

نگذار زنجير عشق به تو ختم بشه!
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