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چكيده
 ب��ا تح��ول مبان��ي نظ��ري و ماهي��ت عل��م، 
رويکردهاي جديدي در تعيين اه��داف تربيتي و 
فرآيند آموزش مطرح شده است. يکي از بارزترين 
رويکردها در اين زمينه، توجه ب��ه تفکر در فرآيند 
يادده��ي  - يادگيري اس��ت. ليپمن،انيس و پاول 
)1989( معتقدند كه تربيت انس��ان هاي صاحب 
انديشه بايد نخس��تين هدف تعليم و تربيت باشد. 
به نظر پاول محص��ول نهايي تعلي��م و تربيت بايد 
»ذهن كاوش گر« باشد. اما در اين رابطه بسياري 
از صاحب نظران معتقدند فقر تفکر دانش آموزان، 
نتيج��ه حاكمي��ت روش هاي س��نتي در مدارس 
اس��ت. بنابراين بايد در مدارس روش هاي نوين و 
فعال تدريس كه منجر به پرورش تفکر مي ش��ود 
مورد اس��تفاده ق��رار گي��رد.  از اي��ن رو، مقاله در 
پيش رو، به اين مهم پرداخته و در ابتدا ضمن اشاره 
به برخ��ي از كليات مانن��د: مقدمه، بيان مس��ئله، 
اهداف، معاني و مفاهيم ، عناويني همچون ماهيت 
و عوامل ايجاد تفکر، مهارت ها و راهبردهاي تفکر، 
انواع تقسيم بندي رفتاري و اقسام و عوامل تربيت 
نيز مطرح ش��ده اس��ت. همچنين در ادامه،ضمن 
تبيي��ن اهميت وض��رورت موض��وع ،عوامل موثر 
در   پ��رورش تفک��ر و تعم��ق رفتاره��اي تربيتي 
ك��ودكان موردبحث وبررس��ي قرار گرفته اس��ت 
،عواملي كه منجربه  گش��ودن ب��اب هاي جديدي 
بر روي كودكان مي گردد.همچون باب فلسفه و نه 
سفسطه، تجزيه و تحليل و نه تقليد و تجليل، خود 
ميزاني و نه خود بيني، مهر و محب��ت و نه ترس و 
اطاعت و تحقيق و پژوهش و نه روايت و گزارش،در 
پايان نيز ، اين گونه نتيجه گيري ش��ده است كه، 
»امروزه يکي از مهم ترين رسالت هاي نظام تعليم 
و تربيت كش��ور، ايجاد فرصت و بسترهاي مناسب 
جهت  پ��رورش تفکر و تعمي��ق رفتارهاي تربيتي 
كودكان، با بهره جستن از روش هاي نوين و فعال 
آموزشي و تربيتي مي باشد«. علاوه بر اين در پايان 
، چندي��ن را ه كار عملي نيز در غالب پيش��نهاد ها 

ارايه شده است .
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مقدمه
پرورش تفکر و بهينه سازي رفتار و منش هاي 
انس��اني، از جمله اموري است كه پيش��ينه اي به 
وسعت تاريخ داشته و از همان بامداد حيات انسان 
مورد توجه بوده است. ش��ايد به همين دليل است 
كه » امروزه هدف از تعلي��م و تربيت را تنها انتقال 
ميراث فرهنگي و تجارب بشري به نسل جديد در 
نظر نمي گيرند بلکه رس��الت آن را ايجاد تغييرات 
مطلوب در نگرش ها، شناخت ها و در نهايت رفتار 

انسان ها مي دانند.« ) كلهر ، 1385 ، ص 16 (. 
  لذا در عصر كنوني، مس��ئله نخس��ت انس��ان، 
دست يابي به توس��عه پايدار و رها ساختن گريبان 
از جهل و فقر آموزش��ي و تربيتي مي باشد. بديهي 
اس��ت كه رهاي��ي از مش��کلات و دس��ت يابي به 
س��طح قابل قبولي از پيش��رفت، جز با انديش��ه و 
تفکر و همچنين رفتار و روابط انس��اني شايسته و 

بايس��ته، امکان پذير نخواهد بود )خنيفر ، 1380، 
ص272(.

بي ترديد در اين راس��تا نظام تعلي��م و تربيت 
كش��ور مي تواند با اله��ام گرفت��ن از رهنمودهاي 
گران مايه قرآن كري��م، پيامبر اعظ��م )ص(، ائمه 
اطهار )ع( و همچنين بهره من��دي از نقطه نظرات 
ارزش��مند امام راحل ، مقام معظم رهبري و ديگر 
بزرگان و صاحب نظران امر تعليم و تربيت و اجراي 
برنامه هاي آموزش��ي و تربيتي كوتاه، ميان و بلند 
مدت ، بسترهاي مناس��ب در زمينه پرورش تفکرو 

تعميق رفتارهاي تربيتي كودكان را فراهم سازد.
بيان مسئله 

با تحول مباني نظري وماهيت علم ، رويکرد هاي 
جديدي د ر تعيين اهداف تربيتي وفرآيند آموزش 
مطرح شده است .يکي از بارزترين رويکردها دراين 
زمينه ، توجه به تفکر درفرآيند ياد دهي – يادگيري 
اس��ت .ليپمن ، انيس  و پ��اول )1989( معتقد ند 
كه تربي��ت  انس��ان هاي صاح��ب انديش��ه ، بايد 
نخستين هدف تعليم وتربيت باش��د . به نظر پاول 
، محصول نهايي تعليم وتربيت بايد » ذهن كاوش 
گر « باش��د .اما دراي��ن رابطه بس��ياري از صاحب 
نظ��ران معتقدند، فقر تفکر دانش آم��وزان، نتيجه 
حا كميت روش هاي س��نتي در مدارس اس��ت ) 
ش��عباني ، 1382 ، ص��ص ، 12و11 (.  از اي��ن رو ، 
در مدارس باي��د روش هاي فعال تدريس توس��ط 
معلمان مورد استفاده قرار گيردتا منجربه پرورش 
تفکر وتعميق رفتارهاي تربيتي در دانش آموزان و 

بويژه در كودكان گردد . 
در واق��ع ، هرچند مطالعه نقش پ��رورش تفکر 
وتعميق رفتارهاي تربيتي كودكان ، به يك بررسي 
جامع وگسترده نياز دارد ، اما نويسنده مقاله برآن 
اس��ت ، تا با بهره جس��تن از منابع گران س��نگي 
همچون آي��ات الهي وروايات اس��لامي وهمچنين 
رهنمودهاي ارزش��مند امام راح��ل ، مقام معظم 
رهبري وديگر صاحب نظران امر تعليم وتربيت – 
هرچند به اختصار- به اي��ن مهم بپردازد . بنا براين 
با توجه به مطالب ياد ش��ده، مسئله مورد بحث در 

  تربيت انسان هاي صاحب انديشه 
بايد نخستين هدف تعليم و تربيت باشد. 

    فقر تفكر دانش آموزان، نتيجه 
حاكميت روش هاي سنتي در مدارس 

است.

    بايد در مدارس روش هاي نوين و 
فعال تدريس كه منجر به پرورش تفكر 

مي شود مورد استفاده قرار گيرد.
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اين مقاله ، بررس��ي نقش پرورش تفکردر تعميق 
رفتارهاي تربيتي كودكان مي باشد . 

اهداف
 هدف كلي:

         بررس��ي نقش پ��رورش تفک��ر در تعميق 
رفتارهاي تربيتي كودكان

    اهداف فرعي:
        1. آش��نايي ب��ا معن��اي لغ��وي ومفه��وم 

اصطلاحي پرورش  ، تفکر،  رفتار و تربيت ؛
       2 . آش��نايي با ماهيت ، ويژ گ��ي ها وعوامل 

ايجاد شرايط تفکر  ؛
  3 . آشنايي با مهارت ها و راهبردهاي تفکر ؛

 4 . آشنايي با انواع  تقسيم بندي رفتاري ؛
 5 .  آشنايي با اقس��ام و عوامل تربيت از ديد گاه 

اسلام ؛
6 . تبيي��ن اهمي��ت و ض��رورت موض��وع از 

ديدگاه هاي گوناگون ؛
7 . آَش��نايي با عوامل موثر در پ��رورش تفکر و 

تعميق رفتارهاي تربيتي كودكان .
معاني و مفاهيم  

معناي لغوي ومفهوم اصطلاحي  پرورش، تفکر، 
رفتار و تربيت

 پ�رورش  training :  پ��رورش در لغ��ت 
به معناي: پرس��تش، پرس��تيدن و تمدن اس��ت و 
اگر اس��م مصدر باش��د به معناي: تعليم، تأديب و 
تربيت اس��ت)معين ، 1376، ج1 ، ص 764(.  اما 
پرورش در مفهوم  عبارت اس��ت از، جريان منظم 
و مس��تمر كه هدف آن كمك به رش��د جسماني، 
شناختي، رواني، اخلاقي، اجتماعي يا به طور كلي 
رشد ش��خصيت پرورش يابندگان در جهت كسب 
هنجارهاي م��ورد پذيرش جامع��ه و نيز كمك به 
شکوفا شدن اس��تعدادهاي آنها مي باشد) سيف ، 

1376 ، ص 12 ( .
از  لغ��ت  در  تفک��ر   :   thinking  تفك�ر 
مصدرلازم  انديشيدن ،انديشه كردن و اسم مصدر 
انديشه است كه جمع آن تفکرات مي باشد) معين 
، 1376 ، ج1 ، ص 1115(.  ام��ا دهخدا نيز تفکر را 
انديشيدن، نظر كردن، تأمل در چيزي يا انديشه، 
فکر و تعمي��ق  معنا كرده اس��ت)لغت نامه دهخدا 
، 1325 ، ج15 ، ص821 (. ام��ا تفک��ر در مفه��وم 
عبارت اس��ت از، فرآيند ي��ا فعاليتي ك��ه در قالب 
ادراك 1،ي��ادآوري2 ،تخيل3 ، تجري��د4 ، تعميم5 ، 
اس��تدلال6  و داوري7  جلوه كند تا بتواند  مس��ائل 
مس��ايل زندگي و دش��واري هاي آن را حل كرده 
و به معماه��اي پيچي��ده و مرموز، رواب��ط علت و 
معلول پديده ها  و رويدادهاي جهان هس��تي پي 
ب��رد ) پارس��ا ،1375 ، ص244 ( . در مفهوم ديگر 
تفکر عبارت اس��ت از، فرآيندي كه شخص نمادها 
و بازنمايي هاي ذخيره ش��ده در ذهن را كه از نظر 
فيزيکي وجود دارند يا ندارند، دست كاري نموده و 
تركيب مي نمايد)غضنفري ،1380، ص 183 (، يا 
اينکه اساساً تفکر فرآيندي است كه به وسيله آن، 
بازنمايي ذهني8  جدي��د از طريق تبديل اطلاعات 
و تعام��ل پيچيده مي��ان صفات ذهن��ي9 ، داوري، 
انتزاع10 ، استدلال، تصور و حل مسئله تشکيل مي 
گردد) سولس��و، 1381، ترجم��ه ماهر،ص520( . 
همچنين جان ديويي11  نيز در كتاب »چگونه فکر 

مي كنيم« مي نويس��د: »تفکر، عملي است كه در 
آن واقعيت موجود، موج��ب تأييد يا توليد واقعيت 

هاي ديگر مي شود«  )شعباني ،1382، ص 44(. 

 رفتار Behavior : رفت��ار در لغت به معناي: 
سلوك وحاصل مي باش��د) دهخدا ،1325، ج26 
، ص534 ( و در فرهن��گ فارس��ي نيز ب��ه معناي: 
روش، سير، طرز حركت و س��لوك آمده است. اگر 
اس��م مصدر باش��د به معناي: رفتن است )معين ، 
1376 ،ج2 ، ص1663(. رفت��ار  در مفهوم عبارت 
اس��ت  از، ه��ر فعاليت و عمل��ي كه موج��ود زنده 
انجام مي دهد و متضمن كارهاي آش��کار و پنهان، 
اعم��ال فيزيولوژي��ك، عاطف��ي و فعالي��ت عقلي 
مي باش��د)فرمهيني فرهاني ، 1378، ص53 ( ، و 
در مفهوم ديگر چنين تعريف شده است: به هر نوع 
شركت يا فعاليت موجود زنده در پاسخ به محرك 
خاص يا مجموعه اي از محرك ها، رفتار مي گويند 

) غضنفري ، 1380،ص 13( .
تربيت Education  :  تربيت نيز كه از ريشه 
»ربَ�َ��وَ« مي باشد در لغت به معناي: افزايش، نمو 
و پرورش اس��ت )خ��رد من��دي ، 1385، ص8 (.  
همچنين در جاي ديگر به معن��اي: اتمام، اصلاح، 
رشد بخش��ي و نمو دادن مرحله به مرحله متربي 
تا حد نهايي آن، زياد ك��ردن، پاكيزه كردن، بزرگ 
كردن و پرورش دادن آمده است )زاهدي ، 1375 
، ص52 ( .  علاوه بر اي��ن تربيت به معناي: مرغوب 
و قيمتي ساختن نيز مي باش��د) شکوهي ، 1374 
،ص2 ( .  و در فرهنگ فارس��ي نيز به معناي: آداب 
و اخلاق را به كس��ي آموختن عنوان ش��ده اس��ت 
)معي��ن ، 1376 ، ج1 ، ص1063 ( . ام��ا در رابطه 
با مفهوم تربيت، با توجه به آي��ات كريمه و روايات 
ش��ريفه و مفاهيم و كاربرد آن در زب��ان عرب بايد 
گفت، تربيت عبارت از، برانگيختن، شکوفا ساختن 
و رشد دادن اس��تعدادهاي انسان در جهت كمال، 
به همراه ت��لاش تربيت ش��ونده و فراه��م كردن 
زمينه ها و عوام��ل موثر و لازم در اي��ن زمينه مي 
باشد ) زاهدي ، 1375 ، ص 53 ( . همچنين  بنا به 
تعريف ديگر تربيت عبارت اس��ت از، فراهم آوردن 
علل، عوامل و شرايط مناسب براي شکوفا نمودن، 
مطلوب ك��ردن و ايجاد تغيير و تح��ول متعالي در 
استعدادهاي انسان، حيوان يا نبات، كه متناسب با 

زندگي باشد )آراسته خو، 1381 ، ص 386 ( .
ماهي�ت، ويژگي ه�ا و عوام�ل ايجاد 

شرايط تفكر
ب��ي ترديد تفکر ي��ك فرآيند اس��ت؛ فرآيندي 

كه عناصر و كاركردهاي مختلف��ي دارد. از تعامل 
عناصر مختل��ف و تركيب كاركرده��اي متفاوت، 
اعمالي در ذهن شکل مي گيرد كه »تفکر« ناميده 
مي شود. جامعيت، انعطاف پذيري، ترديد منطقي، 
كنجکاوي ش��ديد، ديد گس��ترده، ژرف انديشي، 
س��عه صدر، اصالت و آزادي از ويژگي هاي اساسي 
يك تفکر خوب است. ) شعباني ، 1382 ، ص 44(. 
بنا براي��ن ،  تفک��ر در خلأ صورت نم��ي گيرد و به 
هر شکل يا هر نوعي كه باش��د، به بستر و موقعيت 
مناس��ب نياز دارد. از اين رو ، موقعيت عدم تعادل، 
انگيزه كنجکاوي و حس اعتماد، از عواملي اس��ت 
كه در ايجاد شرايط تفکر نقش اساسي دارد ) منبع 

پيشين ، ص 48(. 
مهارت ها و راهبردهاي تفكر

مه��ارت هاي تفک��ررا مي ت��وان  به دو دس��ته 
تقسيم نمود : 1. مهارت هاي تفکر پايه اي )هسته 
اي( يا مهارت هاي تفکر خُرد كه ش��امل: پردازش 
اطلاعات پايه و استدلال كردن مي باشد 2. مهارت 
هاي تفکر س��طح بالا يا مهارت هاي پيچيده تفکر 
كه ش��امل: »تفکر خلاق« 12  و» تفکر انتقادي«13  

است ) شعباني ، 1382، ص 72(. 
راهبرده��اي تفک��ر ني��ز اعمالي اس��ت كه از 
مهارت هاي تفکر پيچيده تر اس��ت. حل مس��أله، 
تصميم گيري و مفهوم آفريني از راهبردهاي اصلي 
و مهم تفکر مي باش��د و به طور مؤثر به افراد در به 
كارگيري دقيق مهارت ها و تولي��د نتايج معنادار 
مانند يافتن راه حل، اتخاذ تصميم يا درك مفهوم 

و معنا، كمك مي كنند )منبع پيشين (. 
انواع تقسيم بندي رفتاري

رفتارها معمولاً به دو مقوله تقسيم مي شوند: 1. 
رفتار پاس��خ گر 2. رفتار كنش گر. رفتار كنش گر، 
رفتاري اس��ت كه از نوع »غير ارادي«14  و بازتابي 
مي باش��د؛ در اين نوع، رفت��ار قبل از ه��ر چيز به 
وس��يله محرك هايي كه بلافاصله پيش از آن قرار 
مي گيرند ،كنترل مي شود.گاهي نيز از رفتارها به 
عنوان عمومي15 ، بيروني16  يا آشکار17  و همچنين 
رفتارهاي خصوصي18 ، دروني 19 يا مس��تتر20  ياد 
مي شود. اولي توسط مشاهده كننده خارجي قابل 
دسترسي مي باش��د، در حالي كه دومي فقط براي 
خود شخص قابل دسترسي اس��ت.رفتارهاي نوع 

دوم، حالات هيجاني21، زبان دروني22  و پاره اي 
تظاهرات فيزيولوژيکي مانند لرزش23 ، تعرق24  
و تپش قلب25  را شامل مي شوند. )ماژورت ، 1371 

، ترجمه به كيش ، صص 29 و 28( .
اقسام و عوامل تربيت از ديدگاه اسلام

به طور كلي اقسام تربيت از ديدگاه اسلام به دو 
دسته تقسيم مي شود: 1. تربيت تکويني 2. تربيت 
تش��ريعي. ضمن اين كه تربيت نيازمن��د عواملي 
همچون: وجود مربي، قابليت تربيت شونده، مبارزه 
با آفات تربي��ت و انتخاب الگو مي باش��د. علاوه بر 
اين اس��لام معتقد اس��ت، مهم تري��ن مربي هاي 
بش��ر، به ترتيب اولويت عبارتند از: خداوند متعال، 
پيامبران، ائمه اطهار، علما و دانشمندان با تقوا و... ، 
ضمن اين كه اين نکته را نيز خاطر نشان مي سازد 
كه انس��ان، هرگز نبايد به گون��ه اي رفتار كند كه 
مربي از او جدا شود. زيرا جدا شدن متربي از مربي، 
برابر اس��ت با نابودي متربي ) خرمندي ، 1385 ، 

 تربيت عبارت از، برانگيختن، 
شكوفا ساختن و رشد دادن 

استعدادهاي انسان در جهت كمال، 
به همراه تلاش تربيت شونده و 

فراهم كردن زمينه ها و عوامل موثر و 
لازم در اين زمينه مي باشد 
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صص 8-10 (.
اهميت و ضرورت 

از دي��دگاه دين مبين اس��لام،  اولي��ن مطلبي 
كه در تربيت انس��ان بايد مورد توجه و تاكيد قرار 
گيرد، موضوع »پرورش تفکر« اس��ت )ش��هرويي 
،1378،ص2(.  لذا به نظر مي رسد، آن چه در باب 
تفکر و انديشيدن آمده، بيش از آن چه مي باشد كه 
در باب تعلم ذكر شده است. زيرا از طريق   پرورش 
تفکر، گذشته از نتايج حاصله آن براي آدمي، خود 
تفکر نيز به شايستگي رشد مي يابد )منبع پيشين 
، ص 9(.  از اين رو  در زير، به برخي از آيات كريمه 
و روايات شريفه  و همچنين رهنمودهاي ارزشمند 
امام راحل ، مقام معظم رهبري وديگرصاحب نظران 

امر تعليم وتربيت به اختصار اشاره مي گردد. 
       قرآن كريم همواره انس��ان را به تفکر  فرا مي 
خواند و موضوعاتي را هم كه باي��د  مورد تفکر قرار 
دهد، به اقس��ام زير تقس��يم بندي نموده است: 1. 
تفکر در عالم خلقت )آل عم��ران/ 190و191( 2. 

تفکر در تاريخ )اعراف/176(
 3. تفکر انسان درباره خود )بقره/231(  26علاوه 
براي��ن به جهت اهمي��ت موضوع و وادار س��اختن 
انس��ان  به تفکر و تعقل، كلمه تفک��ر را در 16 آيه، 
كلمه عق��ل را در 49 آيه، كلمه تدبي��ر را در 4 آيه، 
كلمه »لب« به معناي عقل ن��اب و تعقل عميق را 
در 16 آيه وكلمه فقه را در15 آيه ،مورد تأكيد قرار 
داده اس��ت )محمد تقي جعفري ، به نقل از كلهر ، 

1385 ، ص17 (.  
اما ق��رآن كريم در خصوص تعمي��ق رفتارهاي 
تربيتي  نيز م��ي فرمايد: »و ما نس��ل هاي پيش از 
شما را چون ستم كردند... هلاك نموديم ... سپس 
شما را پس از ايش��ان در زمين جانشين كرديم تا 
بنگريم چگون��ه عمل و رفتار م��ي كنيد.« )يونس 
،آيه/ 14-13 (. پيامبر اعظم)ص( نيز در خصوص 
اهميت پرداختن به تفکر، فرموده اند: »يك ساعت 
تفکر، از هفتاد س��ال عبادت با ارزش تر اس��ت«.) 
ش��ريعت مداري ،1374، ص165 ( ، در خصوص 
تعميق رفتارهاي تربيتي در كودكان اظهار داشته 
اند : ))خ��دا رحمت كند كس��ي را ك��ه در نيکي و 
نيکوكاري به فرزند خود كمك كند. (( سپس اين 
گونه توضيح فرموده اند: الف( آن چه را كه كودك 
در ق��درت خويش داش��ته و انج��ام داده بپذيريد. 
ب( آن چه را كه بر كودك طاقت فرس��ا مي باشد، 
نخواهيد.ج( او را به گناه و طغيان وادار نسازيد. د( 
به او دروغ نگوييد و در برابر او مرتکب اعمال زشت 

نشويد«)اسلامي ،1380،ص240(. 
حضرت علي )ع( نيزدر خص��وص تفکر فرموده 
اند: »هيچ علمي مانند تفکر نيست« ) نهج البلاغه ، 
حکمت / 113(. ايشان در خصوص تفکر در تعميق 
رفتارهاي تربيتي اظهار داشته اند: »هر كس پيش 
از عمل تفکر كند، درستي رفتارش بسيار گردد« ) 

بهشتي ،1380 ، ص511 (. 
امام صادق )ع( نيز در رابطه با پرداختن به تفکر 
مي فرمايند : »كسي كه تفکرو تعقل نکند، رستگار 
نمي شود«  )كليني ، 1375 ، ترجمه كمره اي ، ج 
1 ، ص50 (. همچني��ن آن حض��رت  در خصوص 
نقش تفکر در تعميق رفتارهاي تربيتي نيز فرموده 
اند: »تفکر، انسان را به سوي خوبي ها و رفتار به آن 
دعوت مي كند«.) مجته��دي ، 1376 ، ص20(   و 
حضرت امام رضا )ع( نيز  دراين رابطه اظهار داشته 
اند : »عبادت، به نماز و روزه بس��يار نيست، بلکه به 
تفکر در كار خداوند متعال است« ) كليني ، 1375 

، ترجمه كمره اي ، ج3 ، ص90 (. 
اما در فرآيند تعليم، هرگز نبايد از  تأثير تربيت و 
ميزان اهميت آن در تعميق رفتارهاي تربيتي روي 
گردان ش��د .  زيرا پرداختن به تعليم محض بدون 
توجه به تربيت، نه تنها مفيد نيست بلکه مضر نيز 
مي باش��د. در اين زمينه حضرت امام خميني )ره( 
فرموده اند: »تربيت كنيد، مهم تربيت اس��ت، علم 
تنها فايده ندارد، علم تنها مضر اس��ت ) بروش��ور 
فراخوان ملي پرس��ش مهر 71 ، 1385 ، ص روي 
جلد ( و در جاي ديگر اظهار داش��ته اند: »اهميت 
تربيت را از تعليم بيش��تر بدانيد.«)شرفي ،1378 
، ص 93 (،   در همين رابط��ه، مقام معظم رهبري 
نيز فرموده اند: »مقوله پرورش، ع��لاوه بر تعميق 
ايمان نس��ل نوجوان و جوان، در رش��د شخصيت، 
تقويت اعتماد به نفس و شکوفايي استعدادها تأثير 
بسزايي دارد و لازم است به موا زات توجه به تدوين 
و ترس��يم افق آينده آموزش و پ��رورش، به مقوله 
پرورش، اهميت اساسي داده ش��ود« ) نشريه نگاه 

، 1385 ، ص 2 (.

همچنين در اين راستا ژان پياژه27  نيزبه عنوان 
بزرگ ترين روان ش��ناس معاصر كودك نوش��ته 
اس��ت: »تربيت، تنها پرورش نيس��ت، بلکه شرط 
پرورش لازم، براي تحول طبيعي اس��ت« )تربيت 
به كج��ا ره م��ي س��پرد ؟ ،1369 ، ترجمه منصور 
و دادس��تان ، ص 53 (.  ضمن اين ك��ه » ولز « به 
عنوان  يک��ي ديگر 
از صاح��ب نظران 
امر تعليم و تربيت 
است:»هدف  گفته 
و  آم��وزش 
پرورش و رس��الت 
ن  و بي��ر ، بيت تر
آوردن فک��ر از بن 
بس��ت ها اس��ت«. 
)كريم��ي ، 1376 
، ص 24 (.  ع��لاوه 
بر اي��ن، »فردريك 
ماير« نيز به عنوان 
از متفکران  يک��ي 

تربيتي در تبيي��ن اهميت و تأثي��ر تربيت معتقد 
است: س��ه روش عمده براي حل مشکلات جهان 
وجود داردكه عبارتنداز :» انقلاب ،جنگ وتربيت« 
)ش��رفي ، 1378 ، ص 81(. بنابراي��ن ب��ا توجه به 
مطالب ارايه شده ، به نظر مي رسد  كه پرداختن به 
پرورش تفکر و تعميق رفتارهاي تربيتي كودكان ، 

از اهميت بسزايي برخوردار است.

عوامل موثر در پرورش تفكر وتعميق 
رفتارهاي تربيتي كودكان 

ارتباط��ات و  در عص��ري ك��ه آن را عص��ر 
پيشرفت هاي علوم و فنون مي نامند، اگر قرار است 
كودكان خوب تربيت شوند و ش��هروندان مفيدي 
در آينده باش��ند، بايد افرادي متفک��ر، خلاق، نقاد 
و داراي بينش علمي و آزادي انديش��ه باش��ند. لذا 
در برنامه هاي مدارس باي��د روش هايي گنجانده 
ش��ود كه از طريق آن ها، دانش آم��وزان و به ويژه 
كودكان، قابليت ه��اي چگونه آموختن را از طريق 
نظم فکري بياموزند. زيرا معرفت، در فرآيند تفکر 
منظم رش��د مي يابد ) ش��عباني ، 1382، ص 6(.  
از اين رو، برخ��ي از عوامل موث��ر در پرورش تفکر 

وتعميق رفتارهاي تربيتي كودكان  عبارتند از :
1-گش�ودن باب فلس�فه و نه سفسطه بر 

روي كودكان
بي تردي��د يک��ي از مه��م تري��ن و موثرترين 
روش ه��ا در رابطه با پ��رورش تفک��ر در كودكان، 
آشناس��ازي آنان با اصول و مباني ساده و مقدماتي 
فلسفه مي باش��د. امري كه  از س��وي مقام معظم 
رهبري نيز م��ورد توجه وتاكيد قرار گرفته اس��ت 
.معظم ل��ه در اين خصوص فرم��وده اند: »آموزش 
س��اده فلس��فه به كودكان در مدارس كشورهاي 
پيش��رفته، نمونه اي روش��ن از نگاه نوين به نقش 
آم��وزش و پ��رورش در آين��ده جهان و مس��ايل 
اساسي حيات بش��ر است«)نش��ريه نگاه ، 1385 
، ص2(.  دراين راس��تا ايپم��ن )1976( نيز كه به 
آموزش فلس��فه به ك��ودكان دبس��تاني پرداخته 
معقتداست : »معلمان بايد براي جلب علاقه دانش 
آموزان مطالبي را طرح كنندكه متضمن » ش��وك 
وش��گفتي فکري « باش��د ونمي توان بدون طرح 
افکار برجس��ته وجالب توجه، توانايي واقعي وخود 
انگيختگي دانش آموزان را برانگيخت « )ش��عباني 
،1382 ،ص 15(.  علاوه براي��ن آيزنر28   )1983( 
نيز به عنوان يکي ديگر از صاحب نظران امر تعليم 
وتربي��ت در اين زمين��ه معتقد اس��ت :» مدارس 

ضمن اين كه تربيت نيازمند عواملي 
همچون: وجود مربي، قابليت تربيت 

شونده، مبارزه با آفات تربيت و انتخاب 
الگو مي باشد. علاوه بر اين اسلام 

معتقد است، مهم ترين مربي هاي بشر، 
به ترتيب اولويت عبارتند از: خداوند 
متعال، پيامبران، ائمه اطهار، علما و 

دانشمندان با تقوا و...
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بايد توانايي تفک��ر، به ويژه تفک��ر منطقي وخلاق 
دانش آم��وزان را درآنچ��ه مي بينند، مي ش��نوند 
ومي خوانند پ��رورش دهند ؛ آنچنان ك��ه بتوانند 
عقايد را از حقايق ،سفسطه را از استدلال منطقي 
وشايستگي را  از عدم شايستگي ، تشخيص دهند 
. به عب��ارت ديگردان��ش آموزان درم��دارس بايد 
بياموزند كه معمار آموزش وپرورش خود باشند « 

)منبع پيشين ، ص18 (. 
بنابراين نظام تعليم و تربيت كش��ور مي تواند با 
گشودن باب فلس��فه-آن هم به زبان ساده- بر روي 
كودكان، و جلوگيري از پرداختن آنان به سفسطه و 
مغلطه ،زمينه هاي پرورش تفکر وتعميق رفتارهاي 

تربيتي درايشان را به شايستگي فراهم سازد .  
2- گشودن باب تجزيه و تحليل و نه تقليد 

و تجليل بر روي كودكان
بي گمان باز توليد روش ها و ش��يوه هايي كه به 
نام تربيت و هدايت، جامعه را مدار بسته نگه داشته 
و انس��ان ها را قرنطينه و سانس��ور، عقل را مسدود، 
واژه ها را مس��لوب و آزادي را مطرود مي كنند، در 
نتيجه چيزي جز گريز مخاط��ب از آن چه كه بدان 
دعوت مي كنند، عايدشان نخواهد شد. در اين رابطه 
استاد مطهري )ره( با تاكيد بر نفي تقليد و تحميل 
حتي  در دين داري و دين باوري مي گويد: »اسلام 
به دليل اطميناني كه به منطق خود دارد، نه تنها به 
مردم اجازه مي دهد، بلکه فرم��ان مي دهد كه فکر 

كنند« ) اسلامي ، 1380، ص 261(. 
 علاوه بر اين حض��رت علي )ع( ني��ز در وصيت 
به فرزندشان امام حس��ن مجتبي )ع( مي فرمايند: 
»فرزندم، ت��و مجبور نيس��تي آن چه را ك��ه از من 
شنيدي يا از ديگران يافتي، بدون تعمق بپذيري. تو 
مي تواني و بايد در آن تامّل و تدبّ��ر كني، تا از روي 
بينش و دانش بپذيري« ) منبع پيشين ، ص258(. 

بنابراي��ن ب��ا ايج��اد فرص��ت بح��ث و مباحثه 
وهمچني��ن گفتگو و مناظ��ره در كلاس، مي توان  
محيطي را فراهم س��اخت تا همه كودكان و دانش 
آموزان بتوانن��د آزادانه ب��ه تب��ادل آراء و نظرات 
خويش پرداخت��ه و از اين طريق ضم��ن عادت به 
تجزيه و تحلي��ل گفتار و كردار ديگ��ران، از تقليد 
و تجليل بي م��ورد از آنان بپرهيزند. ب��ي ترديد با 
بهره من��دي از اين روش ، پ��رورش تفکر و تعميق 
رفتارهاي تربيتي نيز در كودكان به آس��اني امکان 

پذير خواهد بود.
3- گش�ودن باب خ�ود ميزان�ي و نه خود 

بيني بر روي كودكان
منظور از خود ميزاني اين اس��ت كه كودك در 
رفتارهاي مثبت و منفي ب��ا ديگران، خود را ميزان 
و ملاك ق��رار داده و جاي ديگران بگ��ذارد. لذا هر 
آن چه را كه خود نمي پس��ندد، ب��راي ديگران نيز 
نپس��ندد و هر آن چه را كه براي خ��ود مي خواهد 
، براي آن��ان نيز  بخواهد . اهمي��ت اين روش از آن 
جهت است كه كودك هميشه با خود همراه است، 
خود را دوس��ت مي دارد و با ان��دك تأملي خواهد 
توانس��ت، منافع و مصالح خوي��ش را در نظر آورد 
و آن گاه خود را مي��زان قرار داده و بر اس��اس آن 
نس��بت به ديگران رفتار نمايد.« ) هم��ت بناري ، 

1380 ، صص 565 و564 (. 
در اي��ن رابطه حض��رت عل��ي )ع( در وصيت به 
فرزندشان امام حسن )ع( مي فرمايند: »فرزندم خود 

را در ميان خويش و ديگران ميزان قرار ده، پس آن 
چه را براي خود دوس��ت مي داري براي ديگران نيز 
دوس��ت بدار و آن چه را خوش نداري براي ديگران 
نيز خوش مدار. ستم مکن، چنان كه دوست نداري 
بر تو ستم رود و نيکي كن، چنان كه دوست داري بر 

تو نيکي كنند« )نهج البلاغه ، نامه / 31 (. 
بنابراين مي توان از طريق بيان آيات و روايات، 
تعريف امثال و حکم و ايجاد فرصت بحث و مباحثه 
دركلاس، كودكان را به سمت خود ميزاني هدايت 
و از پرداختن به خود بين��ي ممانعت نمود تا از اين 
طريق ضمن پرورش  تفکر ، رفتارهاي تربيتي نيز 

درآنان تعميق يابد.

4- گش�ودن باب مه�ر و محب�ت و نه 
ترس و اطاعت بر روي كودكان

در اين رابطه استاد مطهري )ره( با اشاره به اين كه 
بعضي چيزها اصلًا اجبار بردار نيست، مي نويسد: »اگر 
به مردم در مس��ايلي كه بايد فکر كنند، از ترس اين 
كه مبادا اش��تباه كنند، به هر طريق��ي آزادي فکري 
ندهيم... هرگز فکرش��ان رشد نمي كند و پيش نمي 
رود«. ) اسلامي ، 1380 ، ص 261 (. علاوه براين ژان 

پياژه نيز  دراين خصوص معتقد است :
 »حق برخورداري از تربي��ت عقلي ]و پرورش 
تفکر[ متضمن چي��زي بالاتر از كس��ب معارف يا 
گ��وش دادن ب��ه درس و چيزي بي��ش از اجبار به 
اطاعت اس��ت. اين حق در واقع لوازم معنوي گران 
بهايي اس��ت كه س��اختن آن ها مس��تلزم محيط 
اجتماعي مخصوصي اس��ت ك��ه از اطاعت محض 
تشکيل نيافته باشد« ) تربيت به كجا ره مي سپرد 
؟ ، 1369 ، ترجم��ه منصور ودادس��تان ، ص53(. 
همچنين برخي  ديگر از روان شناس��ان معتقدند: 
»مدارس بايد احس��اس، عواطف، عش��ق و محبت 
ش��اگردان را مورد توجه قرار دهن��د و آن ها را به 
عنوان ام��ور نامربوط به آموزش و پ��رورش از نظر 

دور نسازند«) پارسا ، 1375 ، ص 226 (. 
از اين رو ، چنان چه اگر يك نوع از تربيت مبتني 
بر اقتدار و ن��وع ديگر مبتني بر احت��رام يك جانبه 
باش��د، مضار اي��ن دو از نظر اخلاق��ي و عقلي يکي 
است... زيرا كودك در هر دو نوع از اين تربيت مطيع 
و به منزله فردي اس��ت كه خود را ب��ي چون و چرا 
و تابع محيط خارجي مي داند. اين در حالي اس��ت 
كه نه بر اهميت واقعي قواع��دي كه از آن ها اطاعت 

مي كند واقف اس��ت و نه آن كه امکان سازش دادن 
و از نو بنياد نهادن آن ها را در مواقع گوناگون درك 
مي كند) پياژه ، 1369 ، ترجمه منصور ودادس��تان 
، صص 99-98(. بنابراين چنان چه اگر از يك س��و 
ميزان مهر و محبت بين معلمان و كودكان افزايش 
يافته و از سوي ديگر محيط مدرسه عاري از هر گونه 
ترس و اطاعت باش��د، فرآيند پرورش تفکر آسان و 
تعميق رفتارهاي تربيتي كودكان نيز بهتر و با دوام تر 

صورت مي پذيرد.
5- گشودن باب تحقيق و پژوهش و نه 

روايت و گزارش بر روي كودكان
هر چند كه بخش مهمي از ميراث فرهنگي هر 
جامعه، از طريق روايت و گزارش به ديگران انتقال 
مي يابد، اما همواره بايد نقل را در ورته عقل نهاده و 
متفکرانه به نقد آن پرداخت. شايد به همين دليل 
اس��ت كه حضرت علي )ع( فرموده ان��د: »روايت 
را پژوه��ش كنيد و ن��ه گزارش، زيرا گزارش��گران 
فراوانند و پژوهشگران اندك«. در اين رابطه استاد 
مطهري )ره( نيز نوش��ته است: »كاوش و پژوهش، 
سوال و اس��تفهام، مس��ئله اي اس��ت كه در تمام 
سطوح ابنا بش��ر، از كودك خردس��ال تا فيلسوف 
بزرگ س��ال، حتي انبي��ا و اوليا به طور مش��ترك 
وج��ود دارد. چه آن كه اين امري فطري اس��ت« ) 

اسلامي ، 1380، صص 259و 258(. 
 اما به راس��تي آي��ا امروزه ب��ا توجه ب��ه تغيير 
و تحولات س��ريع علوم و فنون و دس��ت يابي بشر 
به پيش��رفت هاي گوناگون، زمان آن فرا نرس��يده 
اس��ت كه كودكان را از رو نويسي محض به نوشتن 
با هدف و از پرداختن ب��ه  روايت و گزارش به انجام 

تحقيق و پژوهش، هادي و رهنمون سازيم؟ 
بن��ا براي��ن ، ب��ا توج��ه ب��ه مطالب ياد ش��ده 
وهمچني��ن اه��داف فرهنگي - آموزش��ي س��ند 
چشم انداز 20 ساله كش��ور ،كه آموزش وپرورش 
راملزم به  پژوهش محوري در  برنامه هاي درس��ي 
دانش آموزان مي سازد،  شايسته وبايسته  است كه 
ازهم اكنون كودكان را ب��ه انجام تحقيق وپژوهش 
ونه روايت وگ��زارش ، علاقه مند س��اخته تا بدين 
وس��يله ،نظاره گر پرورش تفکر وتعميق رفتارهاي 

تربيتي آنان  باشيم .
نتيجه گيري

بي ترديد هرگز بدون تفک��ر ، اتفاقي نمي افتد. 
موقعيت كنوني هر فرد ناشي از عمري انديشيدن 
منفي يا مثبت او اس��ت )راج��ر ، 1375 ، ترجمه 
قراچ��ه داغ��ي ، ص36 (.  از اين رو اف��کار، قدرت 
زيادي دارند. زيرا تمامي ساخته ها و پرداخته هاي 
انس��ان چه زيبا و با شکوه و چه زش��ت و ناپسند ، 
همه در ذهن، و از طريق تفکر، كه مي توان نامش 
را »ايده« يا نقطه نظر گذاشت، انجام مي شوند. از 
همين ايده يا نقطه نظر است كه »برنامه« درست 
مي ش��ود و از برنامه، »رفتار« و عمل مي جوش��د 
و حاصل رفتار نيز يك ش��ي ملم��وس و عيني مي 
باش��د. از اين جهت مي توان گفت، به هر چه فکر 
كنيم، ش��روع آن از يك انديش��ه بوده است)منبع 

پيشين ، ص34(. 
پس بايد به پرورش تفکر و انديش��ه پرداخت و 
شرايطي را فراهم ساخت كه در آن به جاي انتقال و 
انباشت اطلاعات علمي، مهارت هاي تفکر پرورش 

تربيت كنيد، مهم تربيت است، علم 
تنها فايده ندارد، علم تنها مضر است
مقوله پرورش، علاوه بر تعميق 

ايمان نسل نوجوان و جوان، در رشد 
شخصيت، تقويت اعتماد به نفس و 
شكوفايي استعدادها تأثير بسزايي 
دارد و لازم است به موا زات توجه به 
تدوين و ترسيم افق آينده آموزش 
و پرورش، به مقوله پرورش، اهميت 

اساسي داده شود



پژوهشي
آموزشي

شماره ششم   سال تحصيلي88-9287اطلاع رساني

يابد. البته پرورش��ي م��ورد نظر اس��ت كه موجب 
تعميق رفتارهاي تربيتي گ��ردد. زيرا همواره تفکر 
در رفتار و رفتار در تفکر، تأثيرو تاثر متقابل داشته 
و به نوعي لازم و ملزوم يکديگر مي باشند. و شايد 
به همين دليل اس��ت ك��ه همواره آي��ات كريمه و 
روايات شريفه، انسان را به انديشيدن دعوت نموده 
و پيوس��ته از او، تفکر قبل از رفت��ار و رفتار توأم با 

تفکر را انتظار دارند.
بنابراي��ن ب��ا توجه ب��ه آن چ��ه گذش��ت، مي 
ت��وان نتيجه گرفت كه ام��روزه يک��ي از مهم ترين 
رس��الت هاي نظام تعليم و تربيت كش��ور، در مورد 
تمامي دانش آم��وزان مقاطع تحصيلي به طور كلي 
و در م��ورد دانش آم��وزان مقطع ابتداي��ي به طور 
خاص، ايجاد فرصت و بس��ترهاي مناس��ب جهت  
پرورش تفکر و تعميق رفتارهاي تربيتي كودكان ، 
با بهره مندي از روش هاي نوين آموزش��ي و تربيتي 
مي باش��د. زيرا بنا به گفته ژان پياژه: »خواه پرورش 
تفکر و كنش هاي ذهن��ي مورد نظر باش��د و خواه 
تربيت اخلاقي و رفت��اري، در هر ح��ال هدف بايد 
اين باشد كه ش��خصيت افراد و به ويژه كودكان، به 
طور كامل ش��کفته ش��ده و احترام به حقوق آنان و 
آزادي هاي اساسي تقويت گردد«) تربيت ره به كجا 
مي س��پرد ؟ ، 1369 ، ترجمه منصور ودادس��تان ، 

ص 103 (. 
پيشنهادها

به معلمان عزيز پيشنهاد مي گردد:
1. هر جلس��ه از درس را ، با طرح يك س��وال يا 
يك مسئله شگفت آور علمي – پژوهشي- تربيتي، 

آغاز نمايند.
2. گاهي از اوقات با اس��تفاده از اصل س��کوت ، 
دانش آموزان را تش��ويق به  تفکر و تعمق نمايند.

زيرا دان��ش آموزان  ب��راي س��ازماندهي و مرتبط 
س��اختن  اطلاعات، مفاهي��م و روش هاي جديد 
ارايه ش��ده، به زمان نياز دارند. از اين رو، بهترين و 

مفيد ترين زمان، زمان سکوت است.
3. فضاي كلاس درس را ، ب��ه گونه اي طراحي 
نمايند كه باعث كنش متقابل گردد. در كلاس ها 
مي توان ميز و نيمکت ها را به ص��ورت نيم دايره، 
دايره، چهار گوش يا به شکل U مرتب نمود. هدف 
اصلي اين است كه دانش آموزان يکديگر را ببينند 
و با يکديگر به مباحثه و فعاليت علمي – پژوهشي 

بپردازند.
4.  با افزاي��ش دادن وق��ت كلاس -  در صورت 
امکان –  فرصت بيش��تري را  براي تفکر كودكان 

فراهم سازند.
5. ايجاد محيطي پذيرا ب��راي دانش آموزان، به 

منظور پرداختن به بحث و تبادل انديشه.
6. بهره من��دي از وجود دانش آم��وزان در امر 
تدريس. در اين رابطه كالاگر وريد )1981( معتقد 
است: »زماني كه كودكان س��عي در تفهيم نظرات 
خود به يکديگ��ر دارند، هم »معل��م« )كودكي كه 
نقش معلم را بازي مي كند( و هم »شاگرد« از اين 
وضعيت س��ود مي برند. »معلمان« ياد مي گيرند 
تا انديش��ه خود را آشکار سازند و ش��اگردان نيز با 
شنيدن نظر معلم همسال خود، تعارض شناختي 
را تجربه م��ي كنن��د ) وود وورث ، 1375 ، ترجمه 

صالحي و امين يزدي ، ص 237 (. 

7. پرداختن به پرورش احترام متقابل فعال در 
بين كودكان.

8. ترويج تعامل اجتماعي در كلاس و تش��ويق 
دانش آموزان به پرسش گري.

9. اجراي طرح آموزشي – تربيتي »ديدار با يار 
مهربان« در مدارس.هدف اصلي اين طرح، آش��نا 
سازي دانش آموزان و به ويژه كودكان با چگونگي 
س��ير تکام��ل و مراحل زندگان��ي با برك��ت علما، 
دانش��مندان، مراجع و مفاخر بزرگ ايراني در قيد 
حيات مي باش��د.  بنابراين با اج��راي اين طرح نه 
تنها كودكان باروش ومنش اين بزرگان آشنا شده 
وتفکر آنان پرورش مي يابد بلکه رفتار هاي تربيتي 

نيز درايشان تعميق خواهد يافت .
10. اجراي طرح علمي- آموزش��ي- پژوهشي- 

تربيتي » بهترين دانش پژوه كلاس « در مدارس.
11. براي اين كه دان��ش آموزان در اداره كلاس 
و مدرسه شركت بيش��تري داشته باشند، مي توان 
به مدارس و كلاس ها س��اخت جدي��دي داد. بي 
ترديد مس��ئوليت، هم��کاري و خ��ود انضباطي را 
نمي توان به شيوه اقتدار طلبانه به كودكان منتقل 
كرد. بلکه چنين مفاهيمي را كودكان بايد با تجربه 
كردن بياموزند. به راس��تي آيا كودكان مي توانند 
بر مبناي همکاري در محيطي ك��ه عدالتش، تنها 
بر اقتدار استوار اس��ت، مفهوم درستي از عدالت به 

دست آورند؟ )منبع پيشين ، ص 244 ( 
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تهران : موسسه انتشارات امير كبير .
30. وود وورث ، باري جي )1375(. روانشاسي رشد : تحول 
ش��ناختي وعاطفي از ديدگاه پياژه .مترجم��ان : جواد صالحي 

فدردي و امير امين يزدي . مشهد: انتشارات شباهنگ .
31. همت بناري ،علي )1380( . بررسي اولويت هاي تربيت 
اخلاقي ازديدگاه امام علي )ع( در نهج البلاغه . مقالات برگزيده 
همايش تربيت در سيره وكلام امام علي )ع( .تهران :نشرتربيت 

اسلامي.

پاورقي: 
1. Perception 

2. Remembering  
3. Imaginat  

4.Abstraction 
5.Generalization  

6. Reasoning 
7. Judgement  

8.Internal Representation  
9.Mental Traits   

10.Abstration   
12.JeanDewey  

13.Creative thinking 
14.Critical thinking  

15.nvolontaire  
16.public  

17.Externe    
18.Manifeste    

19.Prive   
20.Interne   

21.Implicite  
22.Startes emotive   

23.Language interior   
24.Tremblement  
25.Transpiration  

26.Palpitation  
27.Jean  Piaget 

28.Eisner 




