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»¦¼~dU SÇoz¼Q °j±iS«oe ,ºpn°SÄo]

JB®M ºnBLm ouBM oTwj ºBuC »½Bª®µAn ³M ° ¬A±®î ¼ªµ SdU ³w ºpB\e j±ív« ºBuC ·«B¯ ¬B½BQ pA K¯B\®½A cw±U ³§Bt« ½A #

jA±]) SwA ²k{ ½°kU ° ZAohTwA,k½jo£ jBqj ¬Ao´U ²B¢z¯Aj »T¼MoU ¨±¦î ° »wB®z¯A°n ²kñz¯Aj nj 1382.1å.23 g½nBU nj

/(ºA²rA

#ºjBî°x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj

²k¼ña

Sqoz¼Q> ° <j±i S«oe> ,<ºpn° SÄo]> ¬Aq¼« ·v½Bt« n±h®« ³M oaBe yµ°sQ
½A ¼M j±]±« cMA°n »wnoM ¼®`ªµ ° <ºjBî> ° <x±µq¼U> ¬Ap±«Cy¯Aj <»¦¼~dU
qÇw@Ao« pA (oTij 3å ° ovQ 3å) x±µq¼U p±«Cy¯Aj 6å /SwA ³Tqo£ Rn±æ Bµo¼lT«
¤Bw nj ¬BTwo¼Mj ¤°A ³½BQ pA (oTij 3å ° ovQ 3å) ºjBî p±«Cy¯Aj 6å ° ¬B\¯p jBPªw

oQ±w j±i S«oe ·µB¼w> pA ²jBpTwA BM ° ²k{JBhT¯A »qjB~U Rn±æ ³M 1381-82 »¦¼~dU
nAoÇu »wnoÇM jn±Ç« ,³T{m£ ¤Bw ¤kí« ° <»`½n ° ¥½oLª£ ºpn°SÄo] ¬±«pC> ,<S¼ªwA

K½oa ° ²o¼lT« k®a u¯B½nA° ¥¼¦dU ºnB«C ºBµx°n pA Bµ²jAj ¥¼¦dU S´] /k®Tqo£@
³w oµ nj x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj jAj ¬Bz¯ yµ°sQ [½BT¯ /k{ ²jBpTwA ²o¼lT« °j »¢TvLªµ
ºoUoM ºjBî ¬Ap±«Cy¯Aj oM <»¦¼~dU Sqoz¼Q> ° <j±i S«oe> ,<ºpn° SÄo]> o¼lT«
oµ o¢½j º±w pA /kz¯ ³heÀ« <u®]> °j nj r±q ºBµo¼lT« ¬Aq¼« ¼M »U°BpU B«A ,k¯nAj
ºAnAj ºjBÇî ¬Ap±«Cy¯Aj nj »¦¼~dU Sqoz¼Q ° j±i S«oe ,ºpn°SÄo] o¼lT« ³w
S«oe ° ºpn°SÄo] o¼lT« °j ¼M B´®U x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj nj B«A ,j±M nAjB®í« ·dMAn

/S{Aj j±]° ³dMAn j±i
/¬B{±µq¼U,p±«Cy¯Aj,»¦¼~dUSqoz¼Q ,j±iS«oe ,ºpn°SÄo] :Bµ²rA°k¼¦w@
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³«kt«É

ºBµ³d¼Çe ¬Ao¢zµ°sÇQ ° ¬BwB®z¯A°n pA ºnB¼vM ³]±U ,o¼iA ºBµ³µj nj
1
ºpn°SÄo]

An ³]±ÇU K¦] ° ºn°Cº°n ½A ©´« ¥«A±î ³¦ª] pA /SwA ²jow K¦] j±i ³M An ºnBTqn
nj ¬C ·Ç¯AnB£pBÇw ° oYÆÇ« yt¯ °

2
ºjoq ¬B¼« ºBµbBLUnA nj ºpn°SÄo] S¼ªµA ¬A±U»«

/Sv¯Aj »£k¯p ¥½Bv« BM »½°nB½°n ° »îBªT]A ºBµRnB´« ° Bµ¥«BíU
¬B¼ÇM nj »Ç¯A±UBÇ¯ B½ ,³¯Apn°SÄo] o¼m ºBµnBTqn Sp£ ¬A±U»« ,»TiB®z¯A°n oh®« pA
nj »MB®T]A ° ²k¯nAjpBM ºBµnBTqn K]±« ° SwB´¯Bd]n ¤BªîA ° Bµ³TwA±i pAoMA ,oeA±î
,»½°oªÇw ºBµnBTÇqn k®¯B« ;jjo£»« ºjoq r±te rBteA nj »¯A±UB¯ ° BµS¼íu±« BM ·¦MBt«
³w SwA»MAodaA ° »z®w@A° ºBµnBTqn ºnAjpBM nj »¯A±UB¯ B½ ° /ºo½mQ³d¦w ° ¬j±M

3
»T§B\i

Rn±æ ¬Ao¢½j ³¼¦î ,j±i ºn±~U ° »íuA°o¼m Á±ªí« r±te rBteA ° B´¯Bd]n ¤BªîA nj
r±te½A ²B£ »Te ° j±{»ª¯ ³]±U ¬Ao¢½jºB´¯Bd]n ° r±te³M ,S¼ía°½A nj /jo¼£»«
° »iBTv£ ,»½°noQ ,»qBM»p®« ,ºo¢z¯pow ,S«±~i,»½±ik®U /k¯±{»« éuA° ºkíU jn±«
»§Benj /k®Tvµ ³¯Apn°SÄo] o¼m ºBµnBTqn ¨°j j±¯ pA »½Bµ³¯±ª¯ ,»ª]B´U ºBµnBTqn jA±¯A
,
6
c¦ÇvU ,

5
j±Çi S«oÇe ,

4
SLXÇ« S{Ak®Qj±Çi ¬±Ça ºjnA±« BM ,³¯Apn° SÄo] ºBµnBTqn ³w@

ºBµnBTÇqn ¤°A ·TÇwj /kÇ¯nAj »¢TvLªÇµ ° »Ç½Ao¢ªÇµ
7
j±Çi ³ÇM jBªTÇÇîA ° »£k®vMj±ÇÇi

jA±Ç¯A °
9
»îBªTÇ]A JAodÇaA ° »£k®vMB¯ ,

8
»îBªT]A ºBµtAoµ ° BµtoU BM ,³¯Apn°SÄo]o¼m

° nBñqA ,»ñ½q¼q ºB´T¯±zi BM ,³¯Apn°SÄo]o¼m ºBµnBTqn ¨°j ·Twj °
10
»¯°nj ºB´½o¢{BioQ

° »Ç½Ao¢ªÇµ ,»¯°o¼ÇM ºB´½o¢{BioQ jA±¯A ° ºk¼½±¯AnBQ ºB´½p±U³®¼w ,³¯Bª~i ºB´¯B½mµ
pn°SÄo] joq ° k®Tvµ ¤jBíT« »½BµnBTqn ,³¯Apn°SÄo] ºBµnBTqn /k®µj»« ¬Bz¯ »¢TvLªµ
° r±te ,Bµ³TwA±i pA jBqj nj »Tp§Bh« nBTqn ¨B\¯A ° »td®« ºBµ³TwA±ioM ºnBzqBQ ªa
r±tÇe oM nBd]A pA ° kµj»« nAou ³]±U jn±« An ¬Ao¢½j ºB´¯Bd]n ° Bµ³t¼¦w ,B´T½±§°A
jAoÇqA nj ° pAoÇMA nj »Ç¯A±UBÇ¯ ,»§Bíp¯A jAoqA nj /k®w»« ºnAjj±i ,B´¯C é¼¼`U ° ¬Ao¢½j
,»MB®T]A ° ºpAoMA ºBµnBTqn ,pn°SÄo] jAoqA nj ° jnAj ³L¦m ,ºnAjpBM nj »¯A±UB¯ ,o¢{BioQ
joÇq :k½±£»Ç« k®¯±U /k®®w»« ¥ªî ¤jBíT« ° ¬pA±T« ºA³¯±£ ³M ,S¼íu±« KwB®U ³M ° ©µ BM
° j±i ³M SLv¯ SLX« ºjn±ipBM ° nBñqA ,tBveA /SwA j±i ³M ¬B®¼ªeA k]A° pn°SÄo]
oh¯ ³M ¤Beoµ ³M /(1991 ,k®¯±U) SwA ³¯BujBæ ° c½oæ ¬Ao¢½j BM xnBTqn ° jnAj ¬Ao¢½j
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·¦µ° nj ³w »¯Ap±«Cy¯Aj K½m´U ° S¼MoU nAj³½Àe ¬A±®î ³M xn°oQ ° xp±«C kwn»«
°vnAkU pA k½BM ,k¯o½mPM An y½±iºj±]°xpnA ° k®{BM ³T{Aj jBªTîA Tz½±i oM ,Svh¯
K½ohÇU ºBÇ] ³M k½BM /jq¼µoPM Shw ,o½mQ¥¼ªdU ° é¼d« ,±woU »§° jA±wBM jAoqA k¼´ªU
° »®½oqC±Ç¯ ° »ÇµA±i±Ç¯ °

11
S¼uÀÇi ue¬j°jp ° oÇñq RnkÇu k½kdÇU ° S¼~h{

° j±]° nB´iA Rnkuy½AqqA WîBM ° jpAjoPM ¬C ¨BñdTwA °S¼~h{ºB®M ³M ,ºpn°SÄo]
/j±{ joq nj j±iS«oe

³¦Ãv« ¬B¼M É

/SwA ¬B¯A±]±¯ ° ¬Bwj±w RÀñz«½oUºk] pA »ñ½ <j±iS«oe> T{Ak¯ ° »TÄo]»M

»§° ,k®®w»ª¯ jB\½A y\¯n ° »TeAnB¯ ¬Ao¢½j ºAoM k®aoµ j±iS«oe ° SÄo] kuBq jAoqA
½oUjB{B¯ pA »ñ½ ,j±i nj »T½Bpw»M ° »®ª½AB¯ tBveA pA »{B¯y\¯nKLw ³MSwA ñª«
nBTÇqn jn±Ç« nj oÇ£@A /k¯oÇM ²B®Q y½±i»¯°nj ºB¼¯j ³M ³Tw±¼Q ³\¼T¯ nj ° k®{BM B´¯Bv¯A
éa° ½oUkîBv« ° ½oTw@B¯odi ¬B¯C ,j±z¯ ²k¼z½k¯A ºA²nBa ¬Bwj±w ³¯±£ ½A »îBªT]Ao¼m
³ÇM ºpn°SÄoÇ] BÇ«A /(1376 ,²jAp»¯Ao½A) S{Aj k®µA±i »¢Th¼v£¬A°n ³M ÀTMA ºAoM An
¬B½o] nj ° ²jow nAouoM j±i ¬B¼qAoeA BM »LwB®« RBeBLUnA BU ,kµj»« An ¬Bñ«A ½A }h{

/k®w Sqoz¼Q »£k¯p
pAoMA ,pBM ° sq±« bBLUnA ³íw±U ,»~h{¼M JAodaA yµBw:k®w»« ¬B¼M (1979)

12
o¦UA

BM ³´]A±« nj j±i ©½oñU ° ¨AoTeA RBwBveA y½AqqA ° »¯Ajnku ° szî ,SLX« RBwBveA
³Çw ºjoÇq /k{BM»« KwB®« ,j±]° pAoMA BM ¨E±U nBTqn nj ³w k®Tvµ »½BµS¼íu±« ,¬Ao¢½j
s½oe pA jAoqA /k®w»« jn±ioM ºq¼«CS¼tq±« n±e³M o¦Th« ºBµS¼íu±« BM ,SwA k®ªTÄo]
k®®w BanA An j±iºBµpB¼¯ k®¯A±U»« ³¯Ak®ªTÄo]o¼m ° ³¯Ao¢{BioQ nBTqn pA oTz¼M ,j±]° pAoMA

/(138å ,»e±Tq pA ¥t¯ ³M)
»¦¼~dÇU Sqoz¼ÇQ ° j±Çi S«oe ,ºpn°SÄo] ¬Aq¼« »wnoM ³M RBt¼tdU pA »ioM
° (2åå2) ðT¼Ä±Çw /k¯A³TiAjoQ ºjBî ¬Ap±«Cy¯Aj BM ³v½Bt« nj

13
x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj

¬Ap±«Cy¯Aj pA oU¿BM x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Ajj±iS«oe³w k®®w»« xnAq£ (2åå1) t°o£@

j±i S«oe nj ºnAj»®í« R°BpU (1375) »¯B¼T{C »dTq ° (2åå1) _½o¯A B«A ,SwA ºjBî
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[½BT¯ BM ³MBz« ºA³\¼T¯ (1372) ¬BÇioU ° (1375) n±Q»«Ao´M /k¯joñ¯ ³heÀ« ²°o£ °j ½A
° S¯BÇµ ° (1985) S¯AoU ° ½°Ba ,q¯nBw ,(1992) »v®£@B{ ° ¨Bµ /k®Tqo£ t°o£ ° ðT¼Ä±w

pA oTz¼ÇM x±µq¼ÇU ¬Ap±Ç«Cy¯Aj ºpn°SÄo] ¬Aq¼« ³w k¯j±ª¯ xnAq£ (198å) A°Bµk¯An

¬AnBñªÇµ ° ð½°±Çµ¿° ,»¦¼~dU Sqoz¼Q jn±« nj ²oi Ñ¿BM ° /SwA ºjBî ¬Ap±«Cy¯Aj
oTz¼ÇM »¦¼~dÇU Sqoz¼ÇQ oÇM (1992) Ak®Ç¼§ ° (1992) ¬AnBñªÇµ ° òoL¯qÇÇ½n ,(1999)

/k¯j±ª¯ k¼w@FU x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj
,ºpn°SÄoÇ] ¬Aq¼« ºA³v½Bt« »wnoM SwA ¬C ¤BL¯j ³M s¼tdU ½A nj o¢zµ°sQ ³w ³`¯C
¼M j±]±« ·dMAn »wnoM /SwA ºjBî ° x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Ajnj »¦¼~dU Sqoz¼Q ° j±iS«oe

jAj kµA±i ¬Bz¯ ,oaBe s¼tdU [½BT¯ /k{BM»«yµ°sQnAkµA o¢½j pA ,owm§Ar±q ºBµo¼lT«
B½C ³w ½A H¼¯BY ° jnAj j±]°»¦¼~dUSqoz¼Q ° j±iS«oe ,ºpn°SÄo] ¼M ºA³dMA n B½C Á°A ³w@

?³¯ B½ jnAj j±]°»U°BpU ºjBî ° x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj¼M ²k{ ow@l ºBµo¼lT« ¬Aq¼« nj

yµ°sQnAkµA É

fBd§ pA ºjBî °x±µq¼U jAoqA pA ºA³¯±ª¯ºBµ»£s½° ³M »MB¼Twj ,³í§Bd« ½A »¦æAnkµ
nj »wnoM ¬Ak¼« ,³\¼T¯ nj /SwA <»¦¼~dU Sqoz¼Q> ° <j±i S«oe> ,<ºpn°SÄo]> ºBµ³p§Æ«
³v½Bt« ke BU oh¯ jn±« »TiB®z¯A°n ºBµ»£s½° ¼¼LU ° ºjB¼®M ºBµnB¼í« ³M »MB¼Twj cdw
¬Ap±«Cy¯Aj ¼M ³w »½BµR°BpU ¼¼íU ³w SwAk¼Q /kMB½»« xoTv£ ³í§Bd« jn±« ºBµ²°o£@
·dMAn »wnoM o¢½j º±w pA /jjo£»« bod« ,q¼¯ jnAj j±]° u®]fBd§ pA ºjBî ° x±µq¼U
/SwA oh¯ jn±« boe o¢½j nkµ¬A±®î ³M »¦¼~dU Sqoz¼Q ° j±iS«oe ,ºpn°SÄo]

yµ°sQºBµ¤AÆwÊ

?jnAj j±]° R°BpU ºjBî ° x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj ºpn°SÄo] ¬Aq¼« ¼M B½C (1
?jnAj j±]° R°BpU ºjBî ° x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj j±iS«oe ¬Aq¼« ¼M B½C (2

?jnAj j±]° R°BpU ºjBî ° x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj »¦¼~dU Sqoz¼Q ¬Aq¼« ¼M B½C (3
?jnAj j±]° R°BpU ovQ ° oTij ¬Ap±«Cy¯Aj ºpn°SÄo] ¬Aq¼« ¼M B½C (4
?jnAj j±]° R°BpU ovQ ° oTij ¬Ap±«Cy¯Aj j±iS«oe ¬Aq¼« ¼M B½C (5

?jnAj j±]° R°BpU ovQ ° oTij ¬Ap±«Cy¯Aj »¦¼~dU Sqoz¼Q ¬Aq¼« ¼M B½C (6
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¬Ap±Ç«Cy¯Aj nj »¦¼~dÇU Sqoz¼Q ° j±i S«oe ,ºpn°SÄo] ¼M ºA³dMAn B½C (7
?jnAj j±]° x±µq¼U

¬Ap±Ç«Cy¯Aj nj »¦¼~dÇU Sqoz¼Q ° j±i S«oe ,ºpn°SÄo] ¼M ºA³dMAn B½C (8
?jnAj j±]° ºjBî

/ºjBî°x±µq¼US§Be °jnj»µ°o£S¼ía°:¥tTv«o¼lT«Ê

»¦« ¬B«pBwtnAk« nj ³w SwA ºp±«C y¯Aj ,x±µq¼U p±«Cy¯AjpA n±h®« s¼tdU ½A nj
p±«Cy¯Aj ° k{BM»« ¥¼~dU ³M ¤±lz« ° ²k{xo½mQ (jBPªw) ¬Bzinj ºBµjAkíTwA xn°oQ

¥¼~dÇU ³ÇM ¤±lÇz« ,xn°oQ ° xp±«C ºjBî tnAk« nj ³w SwA ºp±«C y¯Aj ,ºjBî
/k{BM»«

³TvMA°ºBµo¼lT«Ê

° nBÇñqA ©¼tTv« HTLv¯ ° ³¯BujBæ ¬B¼M ¬C nj ³w SwA ºjoq ¼M ºnBTqn ºpn°SÄo] È
¬j±MSeAn tBveA ³w ºn±e ³M ;jnAj j±]° k®{BM»«KwB®« »îBªT]A oh¯ pA ³w »UBwBveA

/(1991 ,qw@An) j±{ ³Tqo£ oh¯ nj ¬Ao¢½j
,B´¯Bd]n ¤Bªî ßA ,»¯Bv¯A ºB´wBveA ¬B¼M ° jnAj »í¼w° ·®«Aj <ºpn° SÄo]> ,»¦w n±e ³M
}h{ BM bBLUnA nj ° ³T{Ak¯ ºk½k´U ° »´¼L®U S§Be ³w »t½oe ³M An k½Btî ° BµpB¼¯ pAoMA
° toU ºjB½p ¬Aq¼« BM ¨E±U KwB®«B¯ ° B\MB¯ ¬B¼M ° ºo¼£nj BM ° ,jo¼£»«oM nj ,k{BM ºo¢½j

/jnAj R°BpU JAodaA
,»e±Tq pA ¥t¯ ³M ,1994)

14
v¦½° /jnAjoM nj jAoqA ºAoM ºnB¼vM k½A±q <ºpn°SÄo]>

:k®w»« ¬B¼M bo{ ½kM An ¬C k½A±q (138å
j±]° pAoMA (2 ,kµj»« y½AqqA An up¯ ³M jBªTîA ,j±]° pAoMA ° ³¯Ak®ªTÄo] bBLUnA (1
(4 ,j±{»Ç« ³¯¿jBî ° q¼«C¨AoTeA nBTqn K]±« j±]° pAoMA (3 ,kµj»« yµBw An çnBíU

/kµj»«yµBw An »£k¼®U j±]° pAoMA

j±iS«oeÈ

° j±i ºk®ª{pnA ³M SLv¯ »~h{ ¨°Ak« »MB¼{pnA ° »MB½pnA pA RnBLî ,po]An oh¯ pA
»T¼æBÇi ,Spæ ½A /k{BM»« y½±iºj±]° ºk®ª{pnA ³M SLv¯ }h{ R°B`u »î±¯
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pA ¥t¯ ³M po]An) jnAj »ªÄAj ° SMBY S§Beð½ ° jnAj j±]° B´¯Bv¯A ·ªµ nj ° SwA »«±ªî
¬±«pC pA joq ³w ºA²oª¯ pA SwARnBLî j±iS«oe ,s¼tdU ½A nj /(1373 ,Kv¯»«ÀwA

/jn°C»« SwkMS¼ªwA oQ±w j±iS«oe

·T{mÇ£ ¤BÇw t°nj ¥Çw ¤kíÇ« pA SwA RnBLî <»¦¼~dU Sqoz¼Q> ,s¼tdU ½A nj È
/¬Ap±«Cy¯Aj

¬B{±µq¼U njºpn°SÄo]È

B«A ,SwA ³Tqo¢¯ Rn±æ ¬B{±µq¼U ºpn°SÄo] jn±« nj ºjB½p RBt¼tdU ,»¦w n±e ³M
³ÇM SLÇv¯ x±µq¼ÇU ¬Ap±Ç«Cy¯Aj oTz¼M ºpn°SÄo] pA »w@Be ,³Tqo£ Rn±æ RBt¼tdU
»T¼~h{RB¼æ±~i»wnoM ³M ¨AkuA ,»zµ°sQ nj (1973) µ±M /SwAºjBî ¬Ap±«Cy¯Aj
»qjB~URn±æ ³M An p±«Cy¯Aj 74 ,n±h®« ½A ºAoM º° /j±ª¯ »wnj ³Tqoz¼Q ¬Ap±«Cy¯Aj
jn±« <»{pBw nBTqnSv¼§ ða> ° <B¼¯op¼§Bw »TiB®z¯A°n ·«B®zwoQ> BM ¬Ap±«Cy¯Aj /jow JBhT¯A
pA An ¬Ap±«Cy¯Aj ½A ³w »½Bµ»£s½° ½oTª´« :jAj ¬Bz¯ s¼tdU [½BT¯ /k®Tqo£ nAou »wnoM

/nBw nj S«BtTwA ° ¤ÀtTwA ,ºpn°SÄo] :pA k¯j±M RnBLî ,j±ª¯»« q½BªT« ½o½Bw
° »¦¼~dU ¶k¯B« Ktî p±«Cy¯Aj 21 »T¼~h{ RB¼æ±~i (198å) B«BµkUAn ° S¯Bµ

¬Ap±Ç«Cy¯Aj ³Çw jAj ¬BÇz¯ B´Ç¯C s¼tdU [½BT¯ /k¯jow »wnoM An x±µq¼U p±«Cy¯Aj 35
,¥MBt« nj /k¯j±M vn ° c½oæ ,o½mQðv½n ,r±{ ° n±{oQ ,k®ªTÄo] ,»¯B\¼µ x±µq¼U

/k¯j±M »T§B\i ° nAjoL¯B«oq ,é¼d« ,¨AnC ° jov¯±i ,»¦¼~dU ¶k¯B« Ktî ¬Ap±«Cy¯Aj
/k¯j±ª¯ x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj nj ºpn°SÄo] »wnoM ³M ¨AkuA (1981) ºn° ° u¯nBw@

ºpn°SÄo] ¤°k]> ºAo]A pA uQ° ²j±ª¯ JBhT¯A n±h®« ½A ºAoM An oTij 76 ° ovQ 76 B´¯C
/SwAx±µq¼U ¬AovQ pA oTz¼M x±µq¼U ¬AoTij ºpn°SÄo] ¬Aq¼« ³w k®Tqo£ ³\¼T¯

15
<t±UAn

nj ¬AoÇvQ ³Çw k¯j±ªÇ¯ xnAqÇ£ B´¯C /k®Tqo£ »U°BpT« ·\¼T¯ (1992) ðM »UBÇw ° ^oa B«A
¥MBt« nj ° k¯j±ª¯ SqB½nj ¬AoTij BM ³v½Bt« nj ºoU¿BM ¶oª¯ ,»L¦eSMBun ° ºpn°SÄo]
oeBhM ¬AoTij k¯ktTí« q¼¯ (199å) »¦ñ¼¯ ° ±«o§BQ /k®T{Aj ºoT´M »¦¼~dU joñ¦ªî ¬AoTij
° k¯pBw nBñ{C An j±i ³¯Apn°SÄo] ºBµnBTqn k®¯A±U»« »Thw ³M Á±ªí« ,»¢®µoq c½Ao{

/k¯±{»« j±i ¶nBMnj k½joU ° ²B®£ tBveA nBaj Á±ªí«
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¬Ap±Ç«Cy¯Aj »T¼~h{ ºBµ»£s½° pA »ioM (1376 ,»ñª¯ pA ¥t¯ ³M ,1983) ¬±¦¼w@

x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj ³w jAj ¬Bz¯ ³\¼T¯ /jow ³v½Bt«x±µq¼Uo¼m ¬Ap±«Cy¯Aj BM An x±µq¼U
ºoUº±Çu <Ç«> ºAnAj ° k®TÇvµ oUBpwj±i ° oUºk] ,x±µq¼Uo¼m ¬Ap±«Cy¯Aj ³M SLv¯
,ºo¢{BÇioÇQ ,jBªTÇîA S¼¦MBÇu ,¤oT®Çw ,ºnAjj±Çi :¬AovQ ³w jow ²kµBz« º° /k®{BM»«
° ºnAjj±i ° k¯oU»peBî »¦¼i ¬AoTij ° k¯nAj ºoTz¼M »½±]Ao]B« ° SÄo] ° »½Ao£éuA°
ºoTªw »½Ao£éuA° x±µq¼Uo¼m ¬AovQ ³M SLv¯ x±µq¼Uo¼m ¬AoTij /k¯nAj ºoTªw ¤ÀtTwA

/j±L¯ nAjB®í« fBd§ ½A pA x±µq¼U :¬AovQ ° ¬AoTij R°BpU B«A ;k®T{Aj
¬Bz¯ ,x±µq¼U p±«Cy¯Aj 199 º°n oM »t¼tdU ¨B\¯A BM (1985) S¯AoU ° ½°Ba ,q¯nBw@

ºjBî jAoqA ³M SLv¯ ºoTz¼M r±{ ° n±{ ° ºpn°SÄo] ,¬B\¼µ ¬Aq¼« pA jAoqA ½A k¯jAj
/k¯nAjn±ioM

»wnoM An x±µq¼U oTij 11 ° ovQ 21 »T¼~h{ RB¼æ±~i (1992) »v®£@B{ ° ¨Bµ

¬B®¼ªeA °up¯³M jBªTîA ,ºk®ªTÄo] pA ¬Ap±«Cy¯Aj ½A jAj ¬Bz¯ B´¯C s¼tdU [½BT¯ /k¯jow@
/jnAj »TLX« »¢TvLªµ »¦¼~dU Sqoz¼Q BM ²k{ ow@l o¼lT« ³w ½A ° k¯nAjn±ioM ºjB½p

ºpn°SÄo] pA q¼¯ ¬B{±µq¼U ½k§A° RB¼æ±~i jn±« nj ³Tqo£ Rn±æ RBt¼tdU È
/jnAj S½Bñe ¬C º¿BM

jn±« nj ³T{m£ RBt¼tdU ºn°C éª] ³M ¨AkuA ,ºA³¯BhMBTw »zµ°sQ nj (1989) fBL®w±£@

ºBµ»wnoM ° WdM pA uQº° /j±ª¯ x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj ½k§A° »T¼~h{ RB¼æ±~i
nj Bµ³z½k¯Aº°nºnBzqBQ ° ,ºpn°SÄo] ,x±µ¬Aq¼« ,j±ª\« nj ,jow ºo¼£@³\¼T¯ ¬A°Aoq
q¼¯ (1984) ¬AnBñªµ ° ¥ßq /SwA ºjBî ¬Ap±«Cy¯Aj½k§A° pA oTz¼M ,x±µq¼U jAoqA ½k§A°
ºjBÇî ¬Ap±Ç«Cy¯Aj ¬AnkÇQ BÇM ³v½BtÇ« nj x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj ¬AnkQ k¯j±ª¯ xnAq£@

/k¯j±M oU¥tTv« ° oUx±µBM ,oUSÄo]BM
²nBÇ{A B´Ç¯C pA ºjnA±« ³M ³w SwA ²k«C ¥ªî ³M ºjkíT« o½nBíU <j±i S«oe> pA È

:j±{»«
n±~ÇU j±Çi ºAoÇM »«jC ³w »½B´{pnA ° Bµ°pnC ³M ,j±i S«oe ,qª¼Ç] ¨B¼¦½° oh¯ pA
SLÇY cw±ÇU ,joÇq nj xpnA tBveA BM ,j±i S«oe »¦w n±e ³M ° jnAj ²nB{A k½Bª¯»«
RnBLî ©µ ¬C ·LwBd« ¤±«oq /j±{»« ³LwBd« º° ²±t§BM ºBµ°o¼¯ ° joq »íuA° ºB´¼½B¯A±U
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:pA SwA
/j±iS«oe = RAnBhT¯A + B´T¼tq±«

³ÇM SLÇv¯ ,}hÇ{ ¨°AkÇ« »MB¼{pnA ° »MB½pnA pA RnBLî j±i S«oe ,po]An oh¯ pA
½A /k{BM»«y½±iºj±]° ºk®ª{pnA ³M SLv¯ »~h{R°B`u »î±¯ ° j±i ºk®ª{pnA
/jnAj »ªÄAj ° SMBY S§Beð½ ° jnAj j±]° B´¯Bv¯A ·ªµ nj °SwA»«±ªî »T¼æBi ,Spæ
³w jnAj ²nB{A j±i ³M SLv¯ ºjoq »MB¼{pnA ³M ,j±i S«oe ,(1967) S¼ªwA oQ±w oh¯ pA
° S¼tq±« ,S¼ªµA ,B´T¼¦MBu ³M SLv¯ StqA±« ¨kî B½ ° xo½mQ ° StqA±« pA »{o¢¯ o¢¯B¼M
S«oÇe ³æÀi n±e ³M /k®w»« gpe An »MB¼{pnA ½A joq Á±ªí« ³w k{BM»« j±i xpnA
³M é]An joq ³w »½B´{o¢¯ s½oe pA ³w SwA ¬j±M xpnA BM pA »~h{ R°B`u ð½ ,j±i
»«Àw ºB´{nAq£ s½oe pA joq ³wSwA»¦îBq ³Mo\U ð½ ° ;j±{»« ²jAj ¬Bz¯ ,jnAj xj±i
¬B¼M ° ²jow jB½ pB¼¯ ð½ ¬A±®î ³M j±iS«oe pA ,±§pB« /k®w»« pAoMA ºnBTqn RB¼¦\U o¢½j °
° nA±TwA ° SMBY ºk®ª{pnA ð½ ³M (¬AnBª¼M »ioM pA o¼m ³M) B« ·í«B] jAoqA ·ªµ :³w k®w»«
»«ÀwA) k¯nAj pB¼¯ B½ ¥½BªU ¬Ao¢½j ³M ¨AoTeA B½ j±i ³M ¨AoTeA ³M ,¬B{j±i pA »§Bî Á±ªí«
ºo¼£±¦] B´½nBª¼M pA ºnB¼vM p°oM pA ¬A±U»« up¯Rqî y½AqqA BM ,½AoMB®M /(1373 ,Kv¯
pA ¥t¯ ³M ;1991 ,Twn±¦¼w) jAj ¥¼¦tU An BµºnBª¼M pA »ioM p°oM ¤BªTeA ¥uAke B½ j±ª¯

/(1374 ,»¯Bqoî
²kÇ{ ¨B\¯A ¬B{±µq¼U j±i S«oe jn±« nj ºnB¼vM RBt¼tdU /¬B{±µq¼Uj±iS«oeÉ

° x±µq¼ÇU ¬Ap±Ç«Cy¯Aj j±i S«oe ·v½Bt« ° »wnoM ³M ,RBt¼tdU ½A pA »`íM /SwA
j±iS«oe ¬Aq¼« nj u®]°j ºB´U°BpU ³M ,o¢½j »ioM /SwA ³TiAjoQ ºjBî ¬Ap±«Cy¯Aj
nj j±iS«oe BM cLUo« ¥«A±î »wnoM ³M ,Bµyµ°sQ pA o¢½j »`íM ¨B\¯Aow ° ²jow ³]±U
·®¼«p nj ³w Bµyµ°sQ pA »ioM ³M ³w /SwA ²k½pn° ¨BªTµA ºjBî ° x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj

:©¼®w»« ²nB{A ,SwA ³TqB½ ¨B\¯A ¬B{±µq¼U j±iS«oe
p±«Cy¯Aj 514 ° x±µq¼U p±«Cy¯Aj 1462 º°n oM »t¼tdU ¨B\¯A BM (2åå1) t°o£@

³w k®w»« xnAq£ ,Sqo£ Rn±æ <S¼ªwA oQ±w j±i S«oe ·«B®zwoQ> pA ²jBpTwA BM ³w ,ºjBî
ºjBî ¬Ap±«Cy¯Aj pA (»«±ªî ° »¦¼~dU ,»îBªT]A) j±iS«oe jBíMA »«BªU nj ¬B{±µq¼U

/k¯nAj ºoUoM
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ºjBî p±«Cy¯Aj 34 ° x±µq¼U p±«Cy¯Aj 33 RB¼æ±~i »wnoM ³M (2åå1) _½o¯A

j±]° (ºjBî °x±µq¼U) ²°o£ °j ½A j±iS«oe nj »U°BpU :k®w»« xnAq£ º° /SiAjoQ
/jnAk¯

jAj ¬BÇz¯ ,1993 ¤BÇw BÇU 1972 ¤BÇw pA »§±Çe ºA³í§Bd« ¨B\¯A BM (2åå2) ðT½Æw

SwkM An ¬Bz½BµjAkíTwA BM »LwB®T« »¦¼~dU Sqoz¼Q ,³wnk« nj ³w »{±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj
»¦¼~dÇU Sqoz¼ÇQ ³w j±i ¤Bw ° w ©µx±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj BM ³v½Bt« nj ,k¯n°C»ª¯

/k¯nAjn±ioM »®¼½BQ j±iS«oe pA ,k¯nAj »LwB®«
pA ,B¼wC ° Bñ½o«C ¡®µoq °j oµ nj x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj ³w jAj ¬Bz¯ (1997) q¼Ä±§

pA B´Ç¯C ,¼®`ªÇµ /kÇ¯nAjn±Çi oM j±i x±µq¼Uo¼m ¬¿Bvªµ ³M SLv¯ ºoU¿BM up¯@Rqî
yt¯,½k§A° RAnBhT¯A ºBµo¼lT« nj ,s¼tdU ½A /k¯nAjn±ioM JAodaA ºAoM »½¿BM jAkíTwA

/joñ¯ xnAq£ ¡®µoq °j ¼M ºnAj»®í« R°BpU ,»«±u S½±µ ° »v®]
° JAodÇaA ,j±Çi S«oÇe ,j±Çi pA n±~U »§±dU »wnoM> ³M (1375) »¯B¼T{C »dTq

,»qjB~U n±e ³M An »¯j±«pC 1314 º° /SiAjoQ <ºjBî ° x±µq¼U ¬B¯A±]±¯ nj »£jovqA
¬Bz¯ s¼tdU [½BT¯ /jow JBhT¯A ¬Ao´U o´{ »¦¼~dU ¨±w ° ¤°A ºBµ³½BQ ¬Ap±«Cy¯Aj¼M pA
<JA odaA> ,jnAm£»« oYA j±iS«oe ° <j±i pA n±~U> oM ºnAjB®í« n±e ³M ³`¯C ³w kµj»«

/SwA

x°nÉ

½A ºk®M³Twj nj ° k{BM»« (»z½B«pC o¼m) »p¼æ±U RBt¼tdU j±¯ pA ,oaBe yµ°sQ
/jo¼£»Ç« nAoÇÇu (ºA³v½BtÇÇ« Ç »Ø¦ÇÇî) ºjAkÇÇ½°n uQ s¼tdÇÇU ³tLÇÇe nj ,RBt¼tdÇÇU
³w j±{»«rÀeA »UBt¼tdU ³M Á±ªí« ,ºjAk½°n uQºBµx°n B½

16
ºA³v½Bt« Ç »Ø¦îºBµx°n

/jpAjoQ»« ¬C j±u° »§BªTeA ¥¦î »wnoM ³M ,³TvMA° o¼lT« ³M ³]±U BM ,o¢zµ°sQ B´¯C nj
³dw±T« ¤ Ø°A ¤Bw ¬Ap±«Cy¯Aj ·¼¦w ,oaBe yµ°sQ nj »wnoM jn±« ºnB«C ·í«B] È
¤Bw nj ³w ¬B\¯p o´{ ºjBîtnAk« ° (jBPªw ¬B¢¯Apoq ° »Tz´Mk¼´{) ¬B{±µq¼U tnAk«

/j±{»« ¥«B{ An k¯A²jow ¨B¯ SLY 81-82 »¦¼~dU
x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj ·¯±ª¯ /SwA ²k{JBhT¯A op¯ 12å ©\e³M ,oaBe yµ°sQ·¯±ª¯ È
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ºBµjAkíTwA ºB´¯BTwo¼Mj pA ,²jBw »qjB~U Rn±æ ³M (ovQ 3å ° oTij 3å) op¯ 6å jAkíU ³M
Rn±æ ³M (ovQ 3å ° oTij 3å) op¯ 6å ©\e ³M q¼¯ ºjBî ¬Ap±«Cy¯Aj ·¯±ª¯ ° ¬Bzinj

/k¯k{JBhT¯A ¬B\¯p o´{ ºjBî ºB´¯BTwo¼Mj ¼M pA ,ºA³¦eo« k®a »qjB~U
Bµ²jAjºn°Cjo£ºBµnAqMAÉ

°j pA ³Çw k{BM»« ²jB« 4å ºAnAj ¤°k] ½A :
17
»`Ç½n° ¥½oLª£ºpn°SÄo]¤°k] Ço§A

,SwA ³¯Ak®ªTÄo] nBTqn ¨q¦Tv« ³w An S¼íu±« ð½ ,¬C ¶jB« oµ ° SwA ²k{ ¥¼ñzU Sªvu
An j±i »TeAnB¯ Rk{ ° ¬Aq¼« ³w j±{»« ³TwA±i »¯j±«pC pA ,¤°A Sªvu nj /kµj»« ¬Bz¯
p°oM ¤BªTeA k½BM º° ,ºkíM Sªvu nj /k®w»« ¬B¼M B´T¼íu±« ½A BM ¬k{ ³]A±« ¨B¢®µ nj
¶±dÇ¯ /k®w ¬B¼M ºA³®½q£ [®Q ºk®M³]nj KveoM ,²k{ ow@l ºBµS¼íu±« nj An j±i nBTqn
oTªw ºpn°SÄo] ·¯Bz¯ oU¿BM ¶oª¯ ¬C nj ³wSwAºA³¯±£ ³M ,¤°k] »¦æA ¨oq ºnAm£@²oª¯
,nB´a ¶oª¯ <Á±ªí«> ,[®Q ¶oª¯ <³z¼ªµ> gwBQ ºAoM ,<nBTqn p°oM ¤BªTeA> Sªvunj /j±M kµA±i
nj /©½joÇw n±h®Ç« An ð½ ¶oª¯ <Su° _¼µ> ° °j ¶oª¯ <Rnk®M> ,³w ¶oª¯ <cw±T« n±e ³M>

SeAnBÇ¯ »ªÇw@> ,[®ÇQ ¶oªÇ¯ <¨±{»ª¯ SeAnB¯ ÂæA> gwBQ ºAoM ,q¼¯ <»TeAnB¯ ·]nj> Sªvu
° °j ¶oª¯ <¨±{»« SeAnB¯ jB½p> ,³w ¶oª¯ <¨±{»« SeAnB¯ cw±T« n±e ³M> nB´a ¶oª¯ <¨±{»«

pA ²jBpTwA BM ,1975 ¤Bw nj ,»`½n ° [½oLª£ /Sqo£ s¦íUð½ ¶oª¯ <¨±{»« SeAnB¯ nB¼vM>

»LwB®« ·¦¼w° ,nAqMA ½A ³w k¯A²jAj ¬Bz¯ ° k¯A²jow ³¼´U An j±i ·«B®zwoQ ¥«A±î ¥¼¦dU x°n
/(1987 ,ºn±ÄBq) SwA »®¼§BMo¼m ° »®¼§BM ºBµS¼íª]}¼hzU ºAoM

Ao½p ,SwA ¬j±M »¢®µoq ¼M pB¼T«A ºAnAj ³µB¼w ½A :
18
S¼ªwAoQ±wj±iS«oe·µB¼w ÇJ

/SwA ²k{ nB\®µ Joî ¬B½±\z¯Aj º°n oM ©µ ° »v¼¦¢¯A ¬B½±\z¯Aj º°n oM ©µ
oM ¬C ¶jB« 5å ,j±ª\« nj /SwA [®w ï°nj ¬C ¶jB« 8 ³wSwA ²jB« 58 ºAnAj ,³µB¼w ½A
»£jA±¯Bi j±iS«oe ,(¬¿Bvªµ) »îBªT]A j±iS«oe ,»¦w j±iS«oetB¼t« ²joi 4

/SwA ²k{ ©¼vtU (²B¢{p±«C) »¦¼~dU j±iS«oe ° (½k§A°)

Bµ²jAj¥¼¦dU °o¼æ±UÈ

° <j±Çi S«oÇe> ,<ºpn°SÄoÇ]> RAoªÇ¯ nB¼íÇ« nAodÇÇ¯A ° ¼¢¯B¼ÇÇ« ,1 ¤°kÇÇ] nj
/SwA ²k«C Bµ²°o£ ð¼ñpU ³M <»¦¼~dU@Sqoz¼Q>
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Bµ²jAj¥¼¦dU

ºjBî ° x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj ·v½Bt«oM »®L« ,yµ°sQ©z{BU ¤°A ºB´§AÆw »wnoM ºAoM
u¯B½nA° ¥¼¦dU ,<»¦¼~dU Sqoz¼Q> ° <j±i S«oe> ,<ºpn°SÄo]> o¼lT« ³w nj ,ovQ ° oTij

/k½C»« 2 ¤°k] nj ¬C [½BT¯ ³w Sqo£ Rn±æ ²o¼lT« k®a
RAoª¯ nB¼í« nAod¯A ° ¼¢¯B¼« Ç1 ¤°k]

nB¼í« ÄAod¯A ¼¢¯B¼« B´~iB{

SÇoz¼Q
j±iS«oe ºpn°SÄo]

SÇoz¼Q
j±iS«oe ºpn°SÄo]

Bµo¼ÂT«

»¦¼~dU »¦¼~dU u®] ²°o£@

å.69 5.85 33.74 19.å8 39.å3 28å.83 ovQ

å.49 9.72 32.11 19.31 37.23 292.63 oTij x±µq¼U

å.61 8 33.2 19.2å 38.13 286.73 ¥Ï@

1.82 6.82 23.73 16.17 33.å7 25å.8å ovQ

1.73 7.12 26.91 16.56 31.4 247.9 oTij ºjBî

1.77 6.96 25.2 16.37 32.23 249.35 ¥Ï@

2 6.97 32.64 17.62 36.å5 265.81 ovQ

1.87 8.94 37.å3 17.93 34.31 27å.26 oTij
¥Ï@

SwA ¬C pA »w@Be 52.75 nAkt« BM ²o¼lT« k®a F ºnAj »®í« ¡®¼¦Tµ ¬±«pCpA ²jBpTwA BM
S«oe> ,<ºpn°SÄo]> ºBµo¼lT« pA »ñ½ nj ¥uAke ,<ºjBî> ° <x±µq¼U> ¬Ap±«Cy¯Aj¼M ³w@
¬Ap±«Cy¯Aj ³w ½A »½BwB®{ ºAoM /jnAj j±]° ºnAj»®í« R°BpU <»¦¼~dU Sqoz¼Q> ° <j±i

/°j ½A »¦«BíU oYA ° u®] ,»®µlS¼ía° o¼YFU »wnoM nj ºo¼lT« k®a ºB´¯±«pC [½BT¯ Ç2 ¤°k]

c¶w
»L½oÊU F ·]nj ºB¶i ºjApC ·]nj

²kµBz« xpnA ¬±«pC ¨B¯
}iB{

ºnAjB®í« ºjApC ³¼³oÇ RAo¼¼ÂU éL®«

å.åå1 52.75 114 3 å.58 »½À¼Q

å.åå1 52.75 114 3 å.42 qñ¦½° »®µl S¼í³°

å.åå1 52.75 114 3 1.39 ¡®¼¦Tµ

å.åå1 52.75 114 3 1.39 º°n

å.14 1.83 114 3 å.å4 »½À¼Q

å.14 1.83 114 3 å.95 qñ¦½° u®]

å.14 1.83 114 3 å.å4 ¡®¼¦Tµ

å.14 1.83 114 3 å.å4 º°n

å.51 å.76 114 3 å.å2 »½À¼Q

å.51 å.76 114 3 å.98 qñ¦½° S¼í³° »¦«BíU oYA

å.51 å.76 114 3 å.å2 ¡®¼¦Tµ u®] ° »®µl

å.51 å.76 114 3 å.å2 º°n
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²o¼lT« ðUu¯B½nA° ¥¼¦dU ³M ¨AkuA ,k¯nAj R°BpU Bµo¼lT« pA ð½ ¨Akw nj ºjBî ° x±µq¼U
S«oÇe> ,<ºpn°SÄo]> ºBµo¼lT« nj ,<ovQ> ° <oTij> ¬Ap±«Cy¯Aj ¼M »U°BpU ³w ;©½j±ª¯

<j±i

¬Ap±«Cy¯Aj nj [½BT¯ ºo¼¢¼Q ºAoM »Un°oa ½AoMB®M ,S{Ak¯ j±]° <»¦¼~dÇU Sqoz¼Q> °
/jnAk¯ j±]° ovQ ° oTij

¬Ap±«Cy¯Aj »®µlS¼ía° o¼YFU »wnoM nj ºo¼lT«ðU ºB´¯±«pC [½BT¯ Ç3 ¤°k]

c¶w
²kµBz« F ¼¢¯B¼«

ºjApC ·]nj
¼±ª\« Bµ}iB{

ºnAjB®í« RAn°m\« RAn°m\« Bµo¼ÂT«

å.åå1 48.51 41925.41 1 41925.41 ºpn°SÄo]

å.åå1 18.5å 1å44.3å 1 1å44.3å uÆ¯ Rqî

å.åå1 137.41 24å.72 1 24å.72 »¦¼~dU SÇoz¼Q

,<ºpn° SÄo]> o¼lT« ³w oµ nj ,ºjBî ° x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj ³w kµj»« ¬Bz¯ 3 ¤°k]
ð®Ç½A /k®T{Aj p < å.åå1 cdw nj ºnAjB®í« R°BpU <»¦¼~dU Sqoz¼Q> ° <j±i S«oe>

/SiAjoQ ¤°A ¥~q nj ²k{ boe »zµ°sQ R¿AÆw »wnoM ³M ¬A±U»«

ºo¼£@³\¼T¯ °WdM È

³ÇM ° ©Ç½pAjoQ»Ç« »zµ°sÇQ ºBÇµ¤AÆÇw »wnoÇM ° WdM ³M ,K¼UoU ³M Sªvu ½A nj
/©¼½Bª¯»« Bµ³TqB½ ¼¼LU ³M ¨AkuA ° ²jow ²nB{A »¦íq yµ°sQ BM cLUo« ºBµyµ°sQ

?jnAjj±]°R°BpUºjBî°x±µq¼U¬Ap±«Cy¯Ajºpn°SÄo]¬Aq¼«¼M B½C:¤°A¤AÆwÊ

ºpn°SÄo] ¼M p< å.åå1 cdw nj ºnAjB®í« R°BpU ³w kµj»« ¬Bz¯ 3 ¤°k][½BT¯
ºpn°SÄoÇ] RAoªÇ¯ ¼¢¯B¼Ç« ³ÇM ³]±ÇU BÇM /jnAj j±Ç]° ºjBî ° x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj
³Çw j±{»Ç« }hz« ,( cÇÇ = 249.35) ºjBî ° ( cÇÇ = 286.73) x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj
³v½Bt« nj ºoTz¼M ºpn°SÄo] pA jAoqA ½A ° SwAx±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj ép¯ ³M R°BpU ½A
A°Bµk¯An ° S¯Bµ ,(1973) µ±M ºBµ³TqB½ BM ³TqB½ ½A /k®Tvµ nAjn±ioM ºjBî ¬Ap±«Cy¯Aj BM
,(1992) »v®Ç£@BÇ{ ¨Bµ ° (1985) S¯AoU ½°Ba ,u¯nBw ,(1981) ºn° ° u¯nBw ,(198å)

/SwA ±vªµ
pA ºjB½p jAkíU BM »{±µq¼U ³w An ³¯BvqA ½A ,¬Ak®ªz¯Aj pA ºjB½p jAkíU ° «oURBí§Bd«
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nBñ{C ¬±®w@A St¼te½A ,uñîoM/SwA ²jp ©µoM»¦w ³M ,SwA ²AoªµJ±¦d«B¯ RB¼æ±~i
S¼M±LdÇ« ,»¯BªÇv] éa° ,x±µ ¥¼Lu pA Bµ³®¼«p ·ªµ nj x±µq¼U ¬Bwj±w ³w SwA ²k{
° ¬Bµ¿Bµ) k®Tvµ k«Cow »uÀiA n±«A nj »Te ° »peBî RBLY ,»wnj Sqoz¼Q ,»îBªT]A
ºB®í« ³M ° jnAj »£joTv£ ¬±£@B¯±£ jBíMA nj »{±µq¼U ,k¯ktTí« ¬BwB®z¯A°n /(1377 ,ªqBw@
»½B´¼£s½° BM ¨E±U ,SiB®{ ° ºo¼£jB½ nj ³Tv]oM ° ²jBí§Ar±q »½B¯A±U oM ²°Àî ,³ª¦w é¼w°
ºBµpB¼¯ ° ²joTv£ s½Àî /SwA »¯Bªv] »Te ° ºnBTqn ,»®µl ,»{q¼¢¯A ,»{o¢¯ jBíMA nj
° ¤Bªw ,¬°BíU ,ºjAop¯A ºnAk½BQ ° ¨A±u ,»¯Ajo£j±i ,»ª¦îSqoz¼Q ,º°Bñ\®w o¼h¯ |Bi
/SwA »{±µq¼ÇU »{q¼Ç¢¯A }½B~Çi pA |Bi ºBµ»«o£ow ° S¼®«A ° ©h¯ ,»½±]»§BíU
ºBµ³L®] nj ³ñ¦M ,k{BM ³T{Aj ºoU¿BM »{±µ ¶o´M ³w Sv¼¯»vw Hqoæ x±µq¼U joq ½AoMB®M
,»®¼ÇM x±Çi ,»t¦Çi RBLÇY ,SuAkÇæ /jnAj j±Ç]° ºoUoÇM Ç½A q¼Ç¯ S¼~h{ o¦Th«
»T¼~h{RBpæ pA »ioM ,S¼M±Ld« ° S¼§±Ãv«tBveA ,n±«A nj »½Bpwj±i ,ºo½mQ¬B\¼µ
,oUoÇM vodÇU ,²jBÇí§Ar±Çq S¼§BíÇq ,x±µq¼ÇU jAoqA ,ºnBTqn °oª¦u nj /k®Tvµ »{±µq¼U
,²jAp»¦í«ÀÇm) kÇ¯nAj ºA³heÀÇ« ¥MBÇu »îBªTÇ]A »½B¯A±U ° ³Tv]oM »îBªT]A ºnB£pBw
/SwA ºoLµn Rnku ,k¯nAj k¼w@FU ¬C oM ¬BwB®z¯A°n oTz¼M ³w »UB¼æ±~i pA »ñ½ /(138å
¬jAj nAou o¼YFU SdU Rnku B´¯C ³w SwA ½A ¶k®µj ¬Bz¯ ,¬B{±µq¼U nj ºoLµn ·~¼~i
Swj nj An ºoLµn ° S½o½k« HL§Bm ,¬±£@B¯±£ jBa°A ° BµS¼íu±« nj ° k¯nAj An ¬Ao¢½j
° c¼dÇ« oM c¦vU ºAoM ;k®®w»« S½Akµ ° ²jAj ¬B«pBw An Bµy{±w ° BµS¼§Bíq ;k¯o¼£»«
° »TiB®{ ºBµjAkíTwA ³M ³]±U BM /k®Tvµ k®ªUnku B´¯C ºAo]A nj ° k¯q½n»« boe ¬C ¶nAjA
ð½ oæB®î oM nAo{A ° ²joTv£ ° é¼w° ºnAkqkµ BM k®Tvµ njBu ,S¼uÀi ° R°B`u Rnku
ºo½mQB¯JB®T]A ¨pA±§ pA »ñ½ SwA»´½kM /k¯nAj ¥¼v£ »æBiS´] nj An Bµ°o¼¯ ,S¼íu±«
BM k¯nAj An (ºpn°SÄo]) RnB´« ½A ³w ºjAoqA /SwA ºpn°SÄo] T{Aj ,ºoLµn ºAoM
/k®µj»« nAou j±i o¼YFU SdU An ¬Ao¢½j ° ²k{ »îBªT]A cMA°n jnA° ¿BM up¯ ³M jBªTîA
An Aq]A k®{BM njBu ³w kµj»« B´¯C ³M An ¬Bñ«A ½A ,x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj»TiB®{ ºBµ»£s½°
,Sd¦~« ° S¼íuA° oM »®TL« »MB½pnA BM ° k®µj nAou keA° SqBM ð½ nj ° ²j±ª¯ »MB¼{pnA
¥X« »½BµRnB´« ²Aoªµ ³M ,»TiB®{ RB¼æ±~i ½A /k®µj p°oM j±i pA An KwB®« ºBµnBTqn
ºBµS¼tq±Ç« joq k¯±{»« WîBM ° ²jAj ©µ Swj ³M Swj ,up¯ ³M jBªTîA ° ºpn°SÄo]
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¥ªî ²k®®w S½±tU ð½ ¬A±®î ³M ,BµS¼tq±« ¼ªµ ° k®w Kvw »îBªT]A cMA°n nj ºoTz¼M
/k®w»« s½±zU ,oTz¼M ³¯Ak®ªTÄo] ºBµnBTqn lBhUA ºA oM An joq ° ²jow@

?jnAjj±]°R°BpUºjBî°x±µq¼U¬Ap±«Cy¯Ajj±iS«oe¬Aq¼«¼M B½C:¨°j¤AÆwÊ

j±iS«oe¼M p< å.åå1 cdwnj ºnAj»®í« R°BpU ³w kµj»« ¬Bz¯ ,3 ¤°k][½BT¯
j±Çi S«oÇe RAoªÇ¯ ¼¢¯B¼Ç« ³ÇM ³]±ÇU BÇM /jnAj j±]° ºjBî ° x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj
R°BpU ½A ³w j±{»«}hz«,( cÇÇ=32.23) ºjBî ° ( cÇÇ= 38.13) x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj
ºjBî ¬¿Bvªµ ³MSLv¯ ºoTz¼M j±iS«oe pA jAoqA ½A ° SwA x±µq¼U¬Ap±«Cy¯Aj ép¯ ³M
,(1997) q¼ÇÄ±§ ,(1998) ºn±ÄBÇq ,(2åå1) t°o£ ºBµ³TqB½ BM ,½A /k®Tvµ nAjn±ioM j±i
/k{BM»« ±vªµ (1372) ¬B¼wkt«n±Q ° (1372) ¬BioU ,(1375) n±Q»«Ao´M ,(199å) »¯A±µ

/Sv¼¯ ±vªµ (1374) »¯B¼T{C »dTq ° (1986) pk§±®½n° ¥UnBM ,(2åå1) _½o¯AºBµ³TqB½ BM B«A
³Tp£ x±µq¼U jAoqA »T¼~h{ RB¼æ±~i jn±« nj ³w ³`¯C ³M ³]±U BM ,kwn»« oh¯ ³M
/k®{BM nAjn±ioM ºjBî jAoqA ³MSLv¯ºoU¿BM j±iS«oe pA ,jAoqA ½A ³w j°n»« nBhT¯A ,k{
S½BÇñe jAoÇqA ½A º¿BM j±i S«oe pA ,s¼tdU [½BT¯ ,q¼¯ yµ°sQ ½A nj ³w n±e ¬Bªµ
ºjBÇî ¬Ap±Ç«Cy¯Aj pA oU¿BÇM x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj ºpn°SÄo] ³w n±e ¬Bªµ /k®w»«
»í¼Le ,SwA j±i S«oe BM SLX« ·dMAn ð½ ºAnAj ºpn°SÄo] ³w B\¯C pA ° k{xnAq£@

/k{BM oU¿BM jAoqA ½A nj ºpn°SÄo] k®¯Bªµ q¼¯ j±iS«oe ³w SwA
?jnAjj±]°R°BpUºjBî°x±µq¼U¬Ap±«Cy¯Aj»¦¼~dUSqoz¼Q¬Aq¼«¼M B½C:¨±w¤A±wÊ

Sqoz¼ÇQ ¼ÇM p< å.åå1 cdÇw nj ºnAjB®í« R°BpU ³w kµj»« ¬Bz¯ 3 ¤°k] [½BT¯
Sqoz¼ÇQ RAoªÇ¯ ¼¢¯B¼Ç« ³M ³]±U BM /jnAj j±]° ºjBî ° x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj »¦¼~dÇU

j±{»Ç« }hz« ,( cÇÇ=16.37) ºjBî ° ( cÇÇ =19.2å) x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj »¦¼~dU
nj ºoU¿BM »¦¼~dUSqoz¼Q pA jAoqA ½A ° SwAx±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Ajép¯ ³MR°BpU ½A ³w@
BñwBÇM -¤pBÇU ¬A° ºBµ³TqBÇ½ BÇM ,³TqBÇ½ Ç½A /k®Tvµ nAjn±ioM ºjBî ¬Ap±«Cy¯Aj BM ³v½Bt«
Ak®¼§ ,(1992) ¬AnBñªµ ° òoL¯q½n ,(1999) ¬AnBñªµ ° ð½°¿° ,(1998) Apºn ,(1994)

/SwA ±vªµ (1372) ¬BioU ° (1992)
?jnAjj±]°R°BpUovQ°oTij¬Ap±«Cy¯Ajºpn°SÄo]¬Aq¼«¼M B½C: n̈B´a¤AÆwÊ

oTij ¬Ap±«Cy¯Aj ºpn°SÄo] ¼M ºnAjB®í« R°BpU ³w kµj»« ¬Bz¯ ,2 ¤°k] [½BT¯
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,ºn° ° u¯nBw ºBµ³TqB½ BM ,³TqB½ ½A /jnAk¯ j±]° ( cÇÇ=265.81) ovQ ° ( cÇÇ = 27å.26)

±vªµ ,SwA ¬AoTij pA oTz¼M ¬AovQ ºpn°SÄo] k¯j±ª¯ xnAq£ ³w (199å) »¦ñ¼¯ ° ±«o§BQ

k¯joÇw xnAqÇ£ ³Çw (1987) »ñvT¼Ç¯np ° ½n±¦Çq ºBµ³TqBÇ½ BÇM ³TqB½ ½A ,¼®`ªµ /Sv¼¯

¬AnBñªµ ° jAs¯ºq«oµs¼tdU BM B«A /k{BM»ª¯ ±vªµSwA¬AovQ pA oTz¼M ¬AoTij ºpn°SÄo]

/k{BM»« ±vªµ ,k¯joñ¯ xnAq£ ¬AovQ ° ¬AoTij ºpn°SÄo] nj »U°BpU ³w (1379)

?jnAjj±]°R°BpUovQ°oTij¬Ap±«Cy¯Ajj±iS«oe¬Aq¼«¼M B½C:©\®Q¤AÆwÊ

oTÇij ¬Ap±Ç«Cy¯Aj j±Çi S«oe ¼M ºnAjB®í« R°BpU kµj»« ¬Bz¯ ,2 ¤°k] [½BT¯

ÇvUA° ° ªÇUA±Çw ºBµ³TqB½ BM ,³TqB½ ½A /jnAk¯ j±]° ( cÇÇ =36.å5) ovQ ° ( cÇÇ =34.31)

° B½jÔA ,(2åå1) ¬AnBñªµ ° _®¼§ -u§±Q ,(2åå1) ªMAj ° tB«±U ,(2åå1) qª¼] ,(2åå1)

,(1374) »¯B¼TÇ{C »dTq ,(2ååå) ºn±«±U ,(2åå2) ¬AnBñªµ ° R±wnB« ,(2åå1) »U±QBw@

ºBµ³TqBÇ½ BÇM BÇ«A /Sv¼¯±vªÇµ (1374) ¬B½°k´Ç« ° (1372) ¬B¼«jBÇi ,(1375) »ª½oÇw@

»íqB{n±ÇQ ,(1375) »ªTÇwn ,(1376) ºnBpÇm ,(1377) SqoíÇ« ,(1378) SwoÇQ¬AkÇÇ]°

/SwA ±vªµ (1373) S{j²oµ ºkªæ ° (137å)

nj ,k{ ³Tp£ ¬AovQ ° ¬AoTij ºpn°SÄo] ¬Aq¼« nj R°BpU ¨kî ¼¼LU jn±« nj ³w ³`¯C

° cÇ½Ao{ o¼YFU SdU ºjB½p nAkt« ³M ©µ j±i S«oe /SwA rjBæ q¼¯ j±i S«oe jn±«

BÇM ° k¯±{»« ¥ÄBu ºjB½p xpnA ¬AovQ ºAoM ³w »½B´¢®µoq nj /SwA »¢®µoq ºB´¯Bd]n

°A pA ,²joÇw o¼tdÇU An ¬AoTÇij ¥MBtÇ« nj ° k®®w»Ç« jB½ °A pA nBhTqA ° k¼\ªU ° o½oíU

ºBµpB¼¯ pA oTz¼M ¬Ao¢½j ºBµ³TwA±i ° BµpB¼¯ ºAoM ° ,k{BM jo« éMBU ³z¼ªµ ³w k®µA±i»«

j±iS«oe pA ¬AovQ ,¥MBt« nj ° k®¼M»«K¼wC Gk½k{ oTij j±iS«oe ,kµkMS¼ªµA j±i

/k¯±{»« nAjn±ioM ºoU¿BM

?jnAjj±]°R°BpUovQ°oTij¬Ap±«Cy¯Aj»¦¼~dUSqoz¼Q¬Aq¼«¼M B½C:©z{ ¤AÆwÊ

¬Ap±Ç«Cy¯Aj »¦¼~dU Sqoz¼Q ¼M ºnAjB®í« R°BpU ³w kµj»« ¬Bz¯ ,2 ¤°k] [½BT¯

¬B¼¦¼Ç«ð« ºBµ³TqB½ BM ³TqB½ ½A /jnAk¯ j±]° ( cÇÇ =17.62) ovQ ° ( cÇÇ =17.93) oTij

»ªTÇwn ºBµ³TqBÇ½ BM B«A ,k{BM»ª¯ ±vªµ (1378) SwoQ¬Ak]° ° (2åå2) »®L¼£ ,(2åå2)

/SwA ±vªµ (1377) Sqoí« ° (1375)
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nj»¦¼~dÇUSqoz¼ÇQ° j±ÇiS«oÇe,ºpn°SÄoÇ]¼ÇMºA³dMAn B½C:©Tzµ ° ©Tpµ ºB´§AÆwÊ

?jnAjj±]°ºjBî°x±µq¼U¬Ap±«Cy¯Aj

o¼lT« °j ¼M ,x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj nj ³w kµj»« ¬Bz¯ s¼tdU [½BT¯ ,4 ¤°k] ³M ³]±U BM
¼M »eBLUnA B«A ;jnAj j±]° p< å.å5 cdwnj ºnAjB®í« ·dMAn ,j±iS«oe ° ºpn°SÄo]
³heÀÇ« »¦¼~dÇU Sqoz¼ÇQ BM j±i S«oe ° »¦¼~dU Sqoz¼Q BM ºpn°SÄo] ºBµo¼lT«

/j±{»ª¯
·dMAn /jnAj j±]° owm§Ar±q o¼lT« ³w oµ ¼M ºnAjB®í« ·dMAn ,ºjBî ¬Ap±«Cy¯Aj nj È
p< å.å5 cdwnj j±iS«oe BM ºpn°SÄo] n±d®¼ªµ ° »¦¼~dU Sqoz¼Q BM ºpn°SÄo]
oTz¼M /k{BM»« nAjB®í« p< å.å1 cdwnj »¦¼~dUSqoz¼Q ° j±iS«oeºBµo¼lT« ·dMAn °
/k{BM»« »¦¼~dU Sqoz¼Q ° ºpn°SÄo] ,j±i S«oe ·dMAn o¢¯B¼M ,³Tqo£ Rn±æ ºB´zµ°sQ
j±iºBµ»½B¯A±U ³M ,k®Tvµ pn°SÄo] ° k¯nAjn±ioM »½¿BM j±iS«oe pA ³w »¯Ap±«Cy¯Aj
jB®wA BM uPw° k¯n°C»« ¥ªî ³M S¼tq±« ³M ¬k¼wn ºAoM An xÀU oXw@Ake ° k¯nAj ¬B®¼ªeA
S«oeºAnAj ³w »¯Ap±«Cy¯Aj B«A /k®½AqqA»« j±iS«oe oM ,j±iºBµS¼¦MBu ³MS¼tq±« ½A
»½B¯A±U pA oTªw ,oeBi ¼ªµ ³M ° k¯nAj S¼tq±« ºAoM »ªw nB¼vM nBhT¯A ,k®Tvµ »®¼½BQ j±i
Svñ{ joÇq ³\¼T¯ nj ° kµBw»« joq S¼tq±« ¤BªTeA pA o«A ¼ªµ ³w k®®w»« xÀU j±i
s½oe ½A pA ° k®w»« jAkª¦u j±i »T½Bpw»M ° »¯A±UB¯ pA ¥æBe An j±iSvñ{° ,jn±i»«
° ¿BÇM j±Çi S«oÇe ¤±¦íÇ« ©Çµ ,»¦¼~dÇU Sqoz¼Q /kMB½»« yµBw j±i S«oe b±dw

/¬C S¦î ©µ ° SwA ºpn°SÄo]

SwA ²k{S¦pm¬CpAyµ°sQ½A nj³w ºA³Tñ¯ È

c¼dÇÇ«> ytÇ¯ ,SwA ²j±ªÇ¯ S¦pÇm ¬C pA std« ³w ºA³Tñ¯ ½oTª´« ,yµ°sQ ½A nj
ºAoM ¬Bzinj ºBµjAkíTwA xn°oQ »¦« ¬B«pBwy®½q£ ³M Hqoæ ³ñ®½A ³M ³]±U BM /SwA <»{p±«C

,³Tqo£ nAou ³]±U jn±« ©µ ºjBî ¬Ap±«Cy¯Aj »¦¼~dU Sqoz¼Q ° ²k{ ²jBpTwA ¬B\¯p o´{
¼¼íU »zt¯ ,<x±µ> pA oU¿BM ³w ºq¼a /SwA ²kz¯ ³TiAjoQ <»{p±«C c¼d«> yt¯³M Á±æA
³Çw SwA »í¼LÇe ³¯oÇ£° :jnAj ¬Ap±«Cy¯Aj <j±i S«oe> ° <ºpn°SÄo]> jB\½A nj ²k®®w@

/k®Tvµ ºjBî ¬Ap±«Cy¯Aj pA oT´M »¦¼~dU Sqoz¼Q nj x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj
È È È
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B´T{AjjB½ É

2- Interpersonal1- Assertiveness

4- Positive self-concpt3- Shyness

6- Dominance5- Self-esteem

8- Social phobia7- Self-confidency

10- Intropunitive9- Social anxiety

12- Etler11- Creativity

14- Wilson13- Gifted

16- Causal-comparative15- Rathus Assertiveness Schedule

17- Gambrill and Richey Assertiveness Schedule

18- Coopersmith Self-Esteem Inventory (SEI)

éMB®« É

/jAjo´« RAnBzT¯A :¬Ao´U /up¯ ³M jBªTîA »wB®z¯A°n ,(138å) /»¦î ,Kv¯ »«ÀwA -

¨°j ·½BQ ovQ ¬Ap±«Cy¯Aj ¬B¼« »½°oªw ¬B«nj nj j±]° pAoMA ºB´{°n »wnoM ,(1376) /¤À] ,²jAp»¯Ao½A -

/µj°n keA° »«ÀwA jApC ²B¢z¯Aj ,k{nA »wB®{nBw ·«B¯¬B½BQ /jq½ ¬BTwo´{ ºB´¯BTwo¼Mj

nj »£jovqA ° j±iS«oe ,S{Ak®Qj±i nj »®¢ªµB¯ ¼M ·dMA n »§±dU »wnoM ,(1375) /²n±~®« ,n±Q»«Ao´M -

/¬Ao´U ²B¢z¯Aj »T¼MoU ¨±¦î ° »wB®z¯A°n ¶kñz¯Aj ,k{nA »wB®{nBw ³«B¯¬B½BQ /ºjBî ° k«Cow ¬B¯A±]±¯

¶kñz¯Aj ,k{nA »wB®{nBw ·«B¯¬B½BQ /»¦¼~dU Sqoz¼Q BM up¯Rqî ·dMA n »wnoM ,(137å) /j±ªd« ,»íqB{n±Q -

/¬Ao´U©¦í«S¼MoU ²B¢z¯Aj »¯Bv¯A¨±¦î

° ºjBÇî tnAk« ¬Ap±«Cy¯Aj »¦¼~dU j±i ¨±´p« ° up¯Rqî ·v½Bt« ,(1372) /k¼\ª§AkLî ,¬B¼wkt«n±Q -

/»½BLeBLe ³«Àî ²B¢z¯Aj »T¼MoU¨±¦î ° »wB®z¯A°n ¶kñz¯Aj ,k{nA »wB®{nBw ·«B¯¬B½BQ /¤±qpj o´{ ¬B{±µq¼U

Sqoz¼Q ° up¯Rqî,RnBh¯ éa±« ¼M ·dMAn »wnoM ,(1372) /»¦î ,n°¿j ° jA±] ,ºA²rA ;»`Uo« ,¬BioU -

/385 - 397 | ,8 ¶nBª{ ,¨°j ¤Bw ,¬Bzi nj ºBµjAkíTwA ³¦\« /ºjBî ° x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj nj »¦¼~dU

·«B¯¬B½BQ /¬A p±«Cy¯Ajup¯Rqî BM ½k§A° »T¼MoU ºB´{o¢¯ ·dMA n »wnoM ,(1372) /RAjBv§A³d¼¦« ,¬B¼«jBi -
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