
� سا% 1586 �
ميلا�M سر��لتر 
��لي مشهو� به 
«پد� �مريكايي 
�نگليسي» �� �ما� 
سلطنت �ليز�بت 
 �� ����%، پيپ 
�مريكا به �نگليس 
�� � سپس به ��
سرعت ��� �فز�ني، 
�ستعما% �خانيا? 
� �نگليس � ساير �
ملل ���{ يافت

چكيد�
قر��  Eيا+  �K�ترين مو��  �نو�m �خانياi �� ��يف 
���ند. تا�يخچه �خانياi، �نحطاw بشر( �� �� مقابل 

�ين ما�� نشا+ مي �هد. (1)
مو�� تشكيل �هند� سيگا�، همگي سمي � مضر 
بو�� � ����( عو��� گوناگو+ �ند كه �ين �مر حاكي 

�E حرمت سيگا� �ست. (2)
نيز  Kنها  عو���   � مخد�  مو��  ساير  شناخت 
مي تو�ند ��هي بر�( شناخت علل حرمت مو�� مخد� 

باشد. 
 iبه  �يژ� �خانيا �سي �لايل حرمت مو�� مخد�بر
 E� نشا+  �� حر�< كر�� �ند،   +K �E سو( علمايي كه 

��ستي فتو�( �يشا+ ����. 
 � مخد�  مو��  حرمت  بر  مبني  فقها  فتا��(  نقل 
�خانياi، يكي �E ��شها بر�( هوشيا� نمو�+ مر�< � 
خنثي نمو�+ نقشه ها( برخي سو�جويا+ �� مقابل 

�ين مو�� �ست. 

كليد �ژ�: 
مو�� مخد� ـ �خانياi ـ سيگا� ـ حرمت. 

 :
' h�نو� �خانيا� 
 :iخانيا�

جمع �خانيه به معني �قسا< توتو+ � تنباكو �ست 
به    (3) مي كنند.  �ستعما8  كر�+   ��� بر�(  كه 
جز   � تنباكو   � توتو+   E� «كشيدنيها  �يگر  عبا�تي 

K+» �� �خانياi مي گوييم. (4)
 ��  iخانيا� �ستعما8  جهاني،  بهد�شت  ساEما+ 
نوعي بيما�( � �� ��يف ساير �عتيا�ها �علا< نمو�� 

�ست. (5) 
توتو+:

با برگها( ��شت � پهن � گلها(  گياهي �ست 
سبز يا سرs، بلند( ساقه �� تا يك متر هم مي �سد. 
خشك شد� K+ �� به صو�i توتو+ سيگا�، غليا+ � 
چپق، ��� مي كنند. منشأ �صلي ��يش �ين گيا�، قا�� 

Kمريكاست. (6)
تنباكو:

تنباكو گياهي �ست يك ساله، بومي قا�� Kمريكا 
كه به �سيله �سپانياييها به ���پا بر�� شد� �ست. (7)
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برخي �فر�� نا�گا	 
چنين مي �نديشند 

كه قليا� � چپق �� 
 Mها�مير�~ � يا�گا
سنتي � ملي �ير�نيا� 

�ست. �ين �� حالي 
�ست كه �ير�نيا�، 
 E�U با ��تنباكو 

هنرM خو� �ميختند 
� پيپ �� تبديل 
به چپق كر�ند � 
نيز بر�M �ستفا�	 

 ���� تنباكو، قليا� 
�ختر�q كر�ند

:(Cigare) �سيگا
 �� معمولاً  كه  توتو+  كر��  خر�  يا  بريد�  برگ 
كاغذ ناLE پيچيد� شد� �ست � بر�( كشيد+ ��� 
K+ به كا� مي ���. E� � (8) �نو�m �خانياi به شما� 

مي Kيد. (9)
قليا+ :

 bK  +K  �� كه  �ست  �سيله �(  غليا+  يا  قليا+ 
نمايند.   �ستفا�� مي  تنباكو   E� �يخته � بدين �سيله 
برخي معتقدند كه غليا+ �E غَليا+ عربي گرفته شد� 

� به معني «جوشش» �ست. (10)
 ���  � �يخته   +K سر   ��  �� توتو+  كه  سفالي 

مي كنند، چپق ناميد� مي شو�. (11)
پيپ يعني چپق كوچك �سته كوتا� (12) كه �لبته 

بيشتر �� جو�مع غربي متد��8 �ست. 

تا�يخچه �خانيا� :
كريستف  Kنكه   E� پس  ميلا�(   1492 سا8   ��
كنا�   �� نمو�،  كشف   �� Kمريكا  كنوني  قا��  كلمب 
جزير� �( كه �مر��E به «كوبا» مشهو� �ست، لنگر 
كه  گر�يدند   mموضو �ين  متوجه  Kنا+  �ند�خت. 
بوميها( Kنجا لوله �( �E برگ خشك گياهي كه به 
بدين   . نمو�ند  مي  �ستفا��  بو�،  شد�  پيچاند�  هم 
صو�i كه يك سر  +K�� Kتش مي �Eند � مي مكيدند 

� ��� K+ �� �ستنشاo مي نمو�ند. (13)
بدين سا+ ��يانو���+ �سپانيايي ��لين گر�� بو�ند 
كه توتو+ �� شناختند. توتو+ �� قر+ 16 به �سپانيا 

بر�� شد. 
به  ��لي مشهو�  �� سا8 1586 ميلا�( سر��لتر 
«پد� Kمريكايي �نگليسي» �� Eما+ سلطنت �ليز�بت 
��8، پيپ �� �K Eمريكا به �نگليس �K�� � سپس به 
سرعت ��E �فز�ني، �ستعما8 �خانياi �� �نگليس � 

ساير ملل ���} يافت. 

مخالفا
 �ستعما� �خانيا� 
كنندگا+  �ستعما8  كشيشا+،  �ينكه  �جو�  با 
�خانياi �� به Eندقه � بي �يني متهم نمو�ند (14) 
قر+ هفدهم   �� ند�شت.  چند�ني  تأثير  �مر،  �ين  �ما 
�ستعما8   iخانيا� عالم،   oشر سرتاسر   �� ميلا�( 
هجر()  يا�Eهم  (قر+  مر��خا+  سلطا+  مي شد. 
�ستعما8 كنندگا+ �خانياi �مپر�تو�( عثماني �� به 
ند�شت.  فايد� �(  باEهم  �ما  مي بر�،  جلا�  تيغ  Eير 
�ينكه  بر  علا��  عثماني  ��لت   ،)� مرگ   E� پس 
 iنيز ماليا +K i�كر� بر تجا ��EK �� +ستعما8 توتو�

قر�� ���. 
�� ��سيه نيز �ضعيت همين گونه بو�. 

 �E�مبا به  فسا�  �ين  با  نيز  صفو(  شا� عبا\ 
پر��خت، �لي باEهم نتيجه �( حاصل نگر�يد. 

 
تا�يخچه �خانيا� �� �ير�
�� كتاb تا�يخ �خانيه، صفحه 22 �ين گونه Kمد� 
�ست: « �E Eما+ عصر صنعت، تنباكو �E پرتغا8 ���� 

�ير�+ شد.»(15) 
عبد�لحي �ضو( كاشاني (سد� ����Eهم هجر() 
�� كتاb حديقه �لشيعه فصلي �� به �عتيا� مر�< به 

قليا+ �ختصاY ���� �ست. 
 � قليا+  ناKگا� چنين مي �نديشند كه  �فر��  برخي 
�ير�نيا+  ملي   � يا�گا�ها( سنتي   � مير��   E� چپق 
با   �� تنباكو  �ير�نيا+،  كه  �ست  حالي   �� �ين  �ست. 
o�h هنر( خو� Kميختند � پيپ �� تبديل به چپق 
 mختر�� ��تنباكو، قليا+  E� كر�ند � نيز بر�( �ستفا��
تنباكو  تا��نيه مي نويسد: «�ير�نيا+،  كر�ند؛ چنانچه 
�� با �ستگاهي كاملاً �ختصاصي مي كشند.» � سپس 
شا�  كه  مي نويسد   )�  .�Eمي پر�� قليا+  �صف  به 

صفي، �E چپق �ستفا�� مي كر�. 
شا��+ مي نويسد: «توتو+ �E �ير�+ به هند صا�� 
�ير�+، بر�( ممالك  مي شو�... طرE تهيه توتو+ �� 
ما مجهو8 مي باشد. � ��� كر�+ �ين نباi �� �ير�+ 
�ين  هو�(   .���� خاصي  كاملاً  �صو8  هند�ستا+   �
سرEمين [�ير�+] بسيا� گر< تر � خشك تر �E ���پا � 
�نديشه ها، �قيق تر مي باشد.   � �فكا�   � تركيه �ست 
لذ� �گر بنا بو� كه مثلِ ما، تدخين كنند، تنباكو Kنها �� 

(16)«.���K سرگيجه مي
�� Eما+ سلطنت شا� عبا\ صفو(، چپق � قليا+ 
�E ��� قليا+  ���} ��شت. (17) شا� عبا\ صفو( 
� چپق متنفر بو� � با K+ به شدi مبا��E نمو�. �ما 
�ين �مر چند�+ كا�ساE نبو�؛ چر� كه بعد�E مرگ ��، 
مي  �ستفا��  چپق   E� خو�  شا� صفي،   )� جانشين 

نمو�. 
�هم،  قر+   �� كه  پيد�نمو�    {��� تاجايي  قليا+ 
 )Eشير� �هليِ  گر�يد.   ���� شعر�  �شعا�   ��  iخانيا�

چنين مي سر�يد: 
قليا+ Eلب تو بهر� �� مي گر��
ني �� �هن تو نيشكر مي گر��
برگر� �s تو ��� تنباكو نيست

�بر( �ست كه برگر� قمر مي گر�� (18)
باطي (سد� �هم) مي سر�يد: 

iفر�~ �حد
فصلنامه KموEشى پژ�هشى 
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كمتر باشد مر� غم تنهايي
مأنو\ شد< به عالم تنهايي

Lصحبت به كسي گو كه �گر نيست چه با
قليا+ كافي �ست همد< تنهايي (19)

معلم  حتي  كه  �سيد  جايي  به   iخانيا� �ضعيت 
مر�<  حتي  نمو�ند.  مي  �ستفا��  قليا+   E� شاگر�   �
مي كشيدند  قليا+  مركب  بر  سو��   � سفر  حا8   ��
نا<  به  �يژ� �(  �� �� �ستگاهها(  قليانها  �فر��(   �

«قبل منقل» حمل مي نمو�ند. (20)

مو�� تشكيل �هند� سيگا�: 
كا�ميو< 

كا�ميو<، عنصر( �ست بسيا� سمي كه مي تو�ند 
 � بالا  خو+  فشا�  مانند  عر�قي  قلبي  بيما�يها( 
Kسيب شرياني � �نو�m بيما�يها( �يو( مانند Kمفيز< 
 .���K به �جو� ��يها( كليو( �يه � بيما�سرطا+  �
 E� >يا�( كا�ميوE ًنسبتا �برگ توتو+ � تنباكو مقد�
bK � خاL جذb مي نمايد. بر �سا\ بر�سي �نجا< 
سيگا�،   mنو  14  �� موجو�  كا�ميو<  غلظت  شد�، 
تنباكو � توتو+ �ير�ني، به طو� ميانگين �� يك گر< 
تنباكو � توتو+ 8/1- + 39 ميكر�گر< �ند��E � تعيين 
گر�يد. همچنين مقد�� كا�ميو< �� يك سيگا� �ير�ني 
 -60/1 +K بين 0/2 � 63/76 ميكر�گر< � ميانگين
�فر��(  بدين ترتيب  شد.  تعيين  ميكر�گر<   43  +
كه ���Eنه 20 سيگا� مي كشند، 10 ��صد كا�ميو< 
 50 تا   25 كه  نمو��   oستنشا�  �� سيگا�   �� موجو� 
��صد يعني تا حد�� 3 تا 7/2 ميكر�گر< كا�ميو<، 

جذb بد+ خويش مي نمايند. (21)

NICOTINE نيكوتين
نيكوتين موجو� �� توتو+، مايع ��غني بي �نگ با 

بو( تند � محرL � بسيا� سمي �ست. 
بر�(  مي تو�ند  مغز  بر  هر�ئين   � نيكوتين   iثر��
�عتيا� به K+ �مر يكسا+ باشد . تحقيقاi �خير بر�( 
�ست؟  ترL سيگا� مشكل  �ينكه چر�  به  بر�+  پي 

نتايج جالبي �� پي ��شت: 
��نشگا�   �� مو�  بر��(  EKمايشها  �ين  طي 
پنسيلو�نيا، محققا+ ��يافتند كه تأثير�i نيكوتين بر 
�يگر   � هر�ئين   iتأثير� مكانيسم  شبيه  بسيا�  مغز 

����ها( مخد� بر مغز مي باشد. 
�قتي مو� معتا� به نيكوتين �� �� هما+ قفس 
كه پيش تر نيكوتين ��يافت نمو�� بو�، قر�� مي �هند 
كه  مي Kيد  به �جو�  مغز�   �� سيگنالهايي  هما+ 

گويي به �� نيكوتين ���� مي شو� كه �ين بيانگر �ين 
كنند�  تقويت  شر�يط،  برخي   �� نيكوتين  كه  �ست 
مو��   iثر�� كنند�  خنثي  كه  ����يي  �ست.  �عتيا� 
نيكوتين �� مغز جلوگير( مي نمايد   E� مخد� �ست 
� �ين �مر، بيانگر ��تباw �خانياi با مو�� مخد� مي 

باشد. (22) 
 b، جذ�ستعما8 سيگا� E� نيكوتين بلافاصله پس
بد+ مي شو� � با تحريك سيستم �عصاb مركز( � 
�يگر غد�، �ثر گذ��( مي كند. پس �E �ين تحريك، 
به  منجر  كه  Kمد�  �جو�  به  �فسر�گي   � خما�( 

مصر. مجد� سيگا� مي گر��. (23) 

تا� 
تا�، ما�� �( �ست �� سيگا� كه �E 15 ميلي گر< تا 
7 ميلي گر< �� �نو�m سيگا�ها متفا�i �ست � شخص 
�يه،  سرطا+  به  �بتلا  معر�   ��  �� كنند�  مصر. 
 iتأثير� �ين  �لبته  بر�نشيت قر�� مي �هد.  Kمفيز< � 
�� �طر�فيا+ � خانو��� فر� سيگا�( به هما+ مقد�� 

خطرناL �ست. (24) 

منو�كسيد كربن 
منو�كسيد كربن Co هما+ گاE مهلك � كشند� �( 
هما+  �ين  ���يم.  Kشنايي   +K با  ما  همه  كه  �ست 
گاE( �ست كه �ثر�E iيا+ با�( توسط ما �نسانها به 
گيتي ���� كر�� �ست. تقريباً هما+ چيز( �ست كه 

�E �گز�E �تومبيل خا�} مي گر��. (25)

 NH3 LمونياK
KمونياL، گاE( �ست كه با خاصيت باE( � قليايي 
نمو�+  تميز   � كر�+  بر�( ضدعفوني  كه  شديد( 
�ستفا�� مي گر��. (26) �ين گاE بر�( مجا�( تنفسي 
به �جو�  تنفسي  بيما�يها(   �  ���� Eيا+   iشد به 

(27) .���K مي

 CNH يك�سيد سيانيد�
سمي  �سيد  سيانيد�يك،  يا  هيد��ژ+  سيانيد 
بسيا� Eيا+ �K� � مهلكي �ست. ما�� �( �ست كه �� 
محصولاi سمي مانند مرگ مو� �ستفا�� مي شو�. 
�E جمله مو�� شيميايي كشند� كه �� جنگ جهاني 

��< بر�( قتل عا< مر�< به كا� بر�� شد. 

فرمولاييد
�E مو�� سرطا+ �E � خطرناL، بر�( نگه ��شتن 
�جسا� يا كشتن باكتريها � قا�چها �ستفا�� مي شو�. 

سرطا�، نوعي 
بيما�M �ست كه 
 Mسلولها �� ��
بد� به �ليل �سيب 
مكانيسمهاM تنظيم 
كنند	 طبيعي �نها، 
 �به صو�? مها
نشدني � كنتر% 
�شد  M� 	نشد
مي نمايند. �� بيشتر 
�نو�q سرطا�، غد� 
 Mقسمتها �� Mتوپر
مشخص به �جو� 
مي �يد

iفر�~ �حد
فصلنامه KموEشى پژ�هشى 
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 M��فر�� سيگا
�حتما% مبتلا شد�  

�نا� به ساير 
سرطانها �� قبيل: 
�با�، �ها�، غد�، 
بز�E � حلق (6 تا 
27 بر�بر)، سرطا� 

بيني (3 مرتبه 
بيشتر)، كليه (5 

بر�بر)، �لت تناسلي 
مر� (2 �لي 3 

بر�بر)، گلو (12 
بر�بر)، مرM (8 تا 
10 بر�بر)، حنجر	 
(10 تا 18 بر�بر)، 

معد	 (2 تا 3 بر�بر)، 
لو��لمعد	 (3 تا 5 

بر�بر)، مقعد (5 تا6 
��بر�بر) �جو� ��

نيز  محيط  نمو�+  عفوني  ضد  بر�(   ،+K بر  علا�� 
�ستفا�� مي گر��.

بنز+    
  بنز+ �E جمله مو��( �ست كه بر�( فر�K��� ها( 

نفتي مثل گا�Eييل �ستفا�� مي گر��. 

�ستو+  
 Lنمو�+ لا Lستو+ ما�� �( �ست كه بر�( پا�  

ناخن �ستفا�� مي گر��.

قير 
  �ين ما�� كه شايد موجب شگفتي باشد �� سيگا� 
�جو� ����. �نگ E�� �ند�+ سيگا�يها غالباً �E همين 

ما�� مي باشد.(28)

توكسين 
�E ��� سيگا�  توكسين ما�� Eيا+ �K�( �ست كه 
متصاعد مي گر�� � موجب �بتلا به بيما�يها( �ها+ 

� �ند�+ � قلب � فشا� خو+ مي گر��. (29)

عو��s سيگا�: 
�نو�m سرطا+ 

سرطا+ چيست؟ 
�صطلاP سرطا+ �E ��ژ� يوناني Crab (خرچنگ) 
يونا+  پزشك  حكيم،   wبقر� �ست.  شد�  گرفته 
باستا+، يك غد� سرطا+ منتشر شد� �� به چنگا8 

يك خرچنگ تشبيه نمو�. 
سرطا+، نوعي بيما�( �ست كه �� K+ سلولها( 
كنند�  تنظيم  مكانيسمها(  Kسيب  �ليل  به  بد+ 
طبيعي Kنها، به صو�i مها� نشدني � كنتر8 نشد� �( 
�شد مي نمايند. �� بيشتر �نو�m سرطا+، غد� توپر( 

�� قسمتها( مشخص به �جو� مي Kيد. (30)
 >Eبر�( توضيح چگونگي پيد�يش سرطا+، �بتد� لا
�ست بد�نيم كه Eندگي همه موجو��E iند� �E يك 
تما<  (سلو8)  ياخته   � مي شو�   EغاK  (Cell) ياخته 
�عما8 حياتي �� ���مه مي �هد. ياخته، ��حد �ساسي 
بد+ جاند���+ �ست � لذ� ��با�� سرطا+ هم �E ياخته 

بر�سي خويش �� KغاE مي نماييم. 
ياخته ها توليدمثل مي كنند � تكثير مي شوند. هر 
 � (Nucleus) قسمت �ساسي: هسته �� E� ياخته
سيتوپلاسم (Cytoplasm) تشكيل شد� �ست. با 
(ياخته) مشاهد� گر�يد� �ست  بر�سي هسته سلو8 

كه يك �سيد هسته �( (Nuclear acid) به نا< 
 Ribonucleic) �سيد  �يبونوكلئيك  �ئوكسي 
يا   DNA  .���� � (DNA)� K+ �جو�  acid)يا 
ما�� ژنتيك، يك مولكو8 بز�گ پوليمر �ست كه با 
�E+ سنگينش، ساختماني پايد�� ���� � ����( نير�( 
���ثتي  عامل   (Gene) ژ+  �ست.   )Eسا همانند 
�ستقر��   DNA مولكو8   سرتاسر   �� كه  �ست 
يافته �ست. هركد�< �E ژنها ����( �طلاعاi �يژ� �( 
�ست.  ضر��(  پر�تئين،  ساختن  بر�(  كه  �ست 
�سا\  ژنها  هستند.  پر�تئينها  ساختن  مسئو8  ژنها 
Eندگي �ند � چگونگي تكثير، �شد � تكامل يافته � 

نسلها �� تعيين � تنظيم � كنتر8 مي كنند. 
�� صو�تي كه تغيير( �� ساختما+ يك ژ+ ���� 
شو�، يعني �طلاعاi مولكوDNA 8 تغيير نمايد، 
ساخت پر�تئين مختل مي شو� � به �صطلاP جهش 
مي تو�نند  جهشها  مي شو�.  حاصل   (Mutation)
تحت تأثير عو�مل شيميايي يا فيزيكي حاصل شو�. 
با فرKيند جهش، مي تو�+ پيد�يش سرطا+ �� توجيه 
مي شوند  جهش  سبب   �E +سرطا مو��  بيشتر  نمو�. 
تغيير   � ژنتيك   iطلاعا�  ��  iتغيير� �يجا�  با   �
سلو8  طبيعي  كا�   DNA مولكو8   E� بخشي   ��
با  �ست  ممكن  نيز  گا�  �لبته  مي ساEند.  مختلف   ��
 DNA Eنجير   �� شكستگي   � خو�به خو�  تغيير 
سرطا+   E� �حتما8  به  (كه  كنند�  مها�  ژنها(  كا� 
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بر�E سرطا+  �به  جلوگير( مي نمايند) مختل شو� 
منجر گر��. 

يا  تومو�  هما+  مي تو�+   �� سرطا+  بنابر�ين، 
نئوپلاسم بدخيم (Malignant) ��نست. 

�ير�+ نيز مانند hخير�  �� كتابها( پزشكي قديم 
خو��Eمشاهي نوشته طبيب � نويسند� بز�گ كتابها( 
طب به Eبا+ فا�سي، سيد�سماعيل جرجاني، فصلي 
بر�( شناخت � ��ما+ سرطا+ �جو� ����. �� بيشتر 
ياخته ها(   )Eست �ند�� هما+  سرطا+  كتابها،  �ين 
پاها(  مانند  كه  �ست  �يگر  بافتها(  به  سركش 
يك خرچنگ به جهاi گوناگو+ � مختلف، چنگ 

(31) .�Eمي �ند�
بيما�( � 20 نوm سرطا+   mنو سيگا� عامل 50 

�ست. (32)

سرطا+ �يه 
بيش �E 40 عنصر سرطا+ �E �� ��� سيگا� �جو� 
 ��� محلو8  �غلب،  كه  سرطانهايي  جمله   E�  .����
 Primary lung) �يه  سرطا+  �ست،  سيگا� 
cancer) مي باشد. سرطا+ �يه، يك تومو� �ست 
كه �� بافتها( �يه به �جو� مي Kيد . �E سا8 1990 
 E� بيش  به  �يه  ��ليه  سرطا+  مو���  تعد��  ميلا�( 
ساير سرطانها، �فز�يش يافته �ست. سرطا+ �يه هم 
�كنو+ شايع ترين سرطا+، پس �E سرطا+ پوست � 

�صلي ترين �ليل مرگ بر �ثر سرطا+ مي باشد. 
�يه  سرطا+  �ليل  �صلي ترين  كشيد+،  سيگا� 
 ��  iشد �ين  با  بيما�(  �ين  مو���  �فز�يش  �ست. 
 � سيگا�(  �فر��  �فز�يش  بر�ثر  گذشته  سا8  يكصد 
���كش بو�� �ست. بنابر�ين، �ستفا�� بيشتر �E سيگا� 
موجب بر���E Eتر سرطا+ مي گر��. بر�( مثا8 �گر 
��E( 20 نخ سيگا� مصر. گر��، بعد �E 20 سا8 
بيما�(  �ين  سا8،   10  E� بعد  نخ،   40  )E�� �گر   �
به �جو� خو�هد Kمد. �ستفا�� �E سيگا�، تقريباً �� 80 تا 
90 ��صد مو��� عامل سرطا+ �يه �ست. خطر بر�( 
كساني كه �� ���+ جو�ني، ���Eنه بيش �E 20 عد� 
سيگا� �ستفا�� نمو�� �ند، بسيا� Eيا� � جد( �ست. 
بر�( �فر��( كه به طو� مد��< �� معر� ��� سيگا� 

بو�� �ند، نيز �ين �حتما8، تقريباً بالا �ست. (34)

سرطا+ پوست  
   �فر�� سيگا�( 2 بر�بر بيشتر �E �فر�� غيرسيگا�( 
�� معر� خطر �بتلا به نوعي سرطا+ پوست (پوست 
���ند»  قر��  پوست)   )�� برجستگي  شد+،  پوسته  

  (35)

ساير سرطانها 
«�فر�� سيگا�( �حتما8 مبتلا شد+  Kنا+ به ساير 
سرطانها �E قبيل: Eبا+، �ها+، غد�، بز�o � حلق (6 
تا 27 بر�بر)، سرطا+ بيني (3 مرتبه بيشتر)، كليه (5 
 12) گلو  بر�بر)،   3 �لي   2) مر�  تناسلي  Kلت  بر�بر)، 
بر�بر)، مر( (8 تا 10 بر�بر)، حنجر� (10 تا 18 بر�بر)، 
معد� (2 تا 3 بر�بر)، لو�Eلمعد� (3 تا 5 بر�بر)، مقعد (5 
تا6 بر�بر) �جو� ����. همچنين �ين �فر�� �� معر� 
سرطا+ �حم (�� صو�i مؤنث بو�+) نيز قر�� ���ند. 
حد�� نيمي �E مو��� سرطا+ مثانه �� �فر�� مبتلا به 

سيگا� �يد� مي شو�.

�فسر�گي
�فر�� سيگا�( � ���كش �فسر�� مي شوند. �حتما8 
�بتلا به عا�ضه �فسر�گي �� �فر��( كه به كشيد+ 

سيگا� �عتيا� ���ند، بسيا� Eيا� �ست. 
�� نر�ژ محققا+ پس �E 11 سا8 تحقيقاi ��يافتند 
كه �حتما8 �بتلا به �فسر�گي �� �فر�� سيگا�( Eيا� 
بو�� �ست � ��صد �حتما8 بر�E �ين عا�ضه به تعد�� 
سيگا�هايي كه فر� �� ��E �ستفا�� مي نمايد، بستگي 
����. مصر. Eيا� نيكوتين، ميز�+ هو�مو+ شيميايي 
«سر�تونين» �� كاهش مي �هد. هو�مو+ سر�تونين 
تنها هو�موني �ست كه كاهش K+ موجب بر�E حالت 

�فسر�گي �فر� سيگا�( مي گر��. (36)
ناتو�ني جنسي (37)؛

�يز� مو؛
bK مر���يد ؛

چين � چر�L؛ 
ضايعاi شنو�يي ؛

فسا� �ند�نها ؛
پوكي �ستخو�+ ؛

بيما�يها( قلبي � Eخم معد� (38)
 ....�

 :
 مشتقا� ' Pتريا
ترياL، شير� �( �ست كه �E تيغ �E+ غو�E گيا� 
 E� يكي  (�پيو<)   Lتريا مي Kيد.  �ست  به  خشخا� 
طولاني  سابقه  كه  �ست  مخد�  مو��  قديمي ترين 

����. ترياE� L بوته خشخا� تهيه مي گر��. 
�� ��پسين ��Eهايي كه هنوE پوسته ميو� خشخا� 
تا�E � سبز �ست، بر��( K+ با �شياء برند�، شكافها( 

� ��پسين �
���هايي كه 
هنو� پوسته ميو	 
خشخا� تا�	 � 
 M��سبز �ست، بر
�� با �شياء برند	، 
شكافهاM طولاني 
به �جو� مي �يد كه 
 ?�بر �ثر مجا�
با هو�، �نگش 
به قهو	 �M تير	 
گر�ييد	 مي گر�� � 
 Mطي مر�حل �يگر
به تريا& تبديل 
مي شو�
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با هو�،   i�ثر مجا�� بر  به �جو� مي Kيد كه  طولاني 
طي   � مي گر��  گر�ييد�  تير�  قهو� �(  به  �نگش 

مر�حل �يگر( به ترياL تبديل مي شو�. (40) 
تجزيه   iتأثير�  E� فر�   ،Lتريا مصر.   E� پس 
 iمشتقا   (41) مي گير�.  فاصله  تعقل   � تحليل   �

 :E� تند�عبا Lتريا
مرفين: 

 (42) تهيه شد.   Lتريا  E� �� سا8 1805 مرفين 
كه  �ست   ��� تسكين  بر�(  قو(  مسكني  مرفين، 

�ستعماK 8+ موجب �عتيا� فر� مي گر��. (43) 
به �ست  مرفين  كيلو  يك   ،Lتريا كيلو   ��  E�
 � Yخا ��مو� �يد. مرفين، تلخ � بي بو �ست � �K مي
بر�( ����+ كوتا� مدK E� i+ نيز بر�( �مو� پزشكي 

�ستفا�� مي گر��. (44)
هر�ئين: 

Diacethy L – Mor-)  +K شيميايي  نا< 
 i�سا8 1898 كشف گر�يد. قد �ست. �� (phine

�ست. مي تو�+  مرفين  بر�بر   5  +K كنندگي  مسمو< 
مو��  مصيبت Kفرين ترين   � بدترين  هر�ئين،  گفت: 
فر�  �عتيا�  �E هر�ئين، موجب  �ستفا��  �ست.  مخد� 
معتا�  گر��.  مي   E��  21  E� كمتر   �� ما��  �ين  به 
��بستگي  �ست.  مطلق «هر�ئين»  بند�  هر�ئين  به 
فيزيكي بسيا� شديد K+ باعث مي شو� كه معتا�، هر 
8 تا 12 ساعت يك با� �E �ين ما�� مصر. كند تا 

�عتيا�� نز� �يگر�+ معلو< نشو�. (45)
هر�ئين  گر<   900 مرفين  كيلوگر<  يك  هر   E�
بسيا�   � �نگ  سفيد   � نر<  كه  گر��  مي  حاصل 

مهلك �ست. (46)
كوكائين: 

برگ   E� كه  تلخ   � بي بو  �ست  ما�� �(  كوكائين، 
بيهو�  خاصيت  مي شو�،  �ستخر�}  كوكا  ��خت 

كنندگي ���� � �عتيا��K� �ست. (47)
كوكا  برگ  جنوبي،  Kمريكا(   �� ساكن  بوميا+ 
كشو�ها  ساير   �� �لي  مي جوند،   ��  (Cocaier)
«كوكائين» �� كه �E برگ «كوكا» گرفته مي شو�، 

�ستنشاo مي كنند. (48) 
به عنو�+ ����( بي حس كنند� �  �بتد�  كوكائين 
مسكن مو�� �ستفا�� قر�� گرفت، �لي بعد�ً متأسفانه 
�سيله �عتيا� معتا��+ ��قع شد.. �E كوكائين، پو��( به 
نا< كر�L (Crack) گرفته مي شو� كه خطرناL تر 

�E كوكائين �ست. (49)
حشيش (كانابيز) 

 حشيش كه �� Kمريكا، ما�( جو�نا، �� هند شانگ 
� شا��، �� �لجز�ير � مر�كش، كيف ناميد� مي شو�، 
�E سرشاخه ها( گلد�� � يا به ميو� نشسته شاهد�نه 

تهيه مي گر��. 
�ثر�K i+، 5 �قيقه پس �E �ستعما8 بر�E مي كند � 

30 �قيقه تا 2 ساعت طو8 مي كشد. 
حشيش سه گونه �ست: 

����ها( ���+ گر��+: 
Les stimu-  ��K +هيجا  �  Lمحر ����ها( 

 lants
(مانند  مشتقاتش   �  Lتريا جانشين  ����ها( 

متا��+) 
 Hallucinogenes �E ها( توهم����

بسيا�   «�E توهم «����ها(  ����ها  �ين  ميا+   ��
خطرناL تر �ست. �ين ����ها بسيا� خطرناL بو�� � 

معتا� �� �چا� ��ها< � هذيا+ مي نمايد. (51)

معمولاً �فر�� معتا� 
به حشيش، معتا� به 

تريا& � مشتقا? 
�� مي شوند. (80 
�صد معتا�ين به �
تريا& � مشتقا? 

��، �عتيا� �� با 
مصر` حشيش، 
�غا� مي نمايند)
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�يت �الله ناصر 
  Mشير�� $�مكا
مي گويد: «قر�� 
مجيد �� �يه 
195 سو�	 بقر	 
مي فرمايد: «�لا 
تلقو� بأيديكم �لي 
�لتهلكه [خو�تا� 
�� با �ستانتا� به 
هلاكت نيفكنيد]. 
طبق �ما�هايي كه 
�� سوM پزشكا� 
متخصص �علا$ 
شد، مرگ � مير 
 �ناشي �� ��� سيگا
� سا%، به پنج �
ميليو� نفر مي �سد  
بنابر�ين، كشيد� 
 Eمصد� ،�سيگا
�لقاء نفس �� تهلكه 
�ست.»

مست كنند� ها: 
�لكل � ... 

با  به �جو� مي Kيد.  �لكل، مستي  �E خو��+  پس 
مصر. بيشتر، �ين �مر، �فز�يش مي يابد � سخنا+ 
كند  �لعملها  عكس  مي شو�.  شنيد�  فر�   E� بي �بط 
 bپرتا E� ،ند، عربد� مي كشدE مي شو�. فر� فريا� مي
�شياء �با � ترسي ند���. مانند �يو�نه ها � بلكه بدتر 
مي گر�� � پس �E مدتي به حالت خو�b �غما، فر� 

مي ��� � چند ساعت بعد بيد�� مي شو�. (52)

  مشتقا� '
 (مرفين  Pتريا s��عو
هرئين): 

ند�شتن  �سترسي   i�صو  ��) خما�(  حالت   -
Kلو�گي،   bخو�  ،�Eخميا نظر)  مو��  ما��  به  معتا� 
�يز� E� bK بيني � چشم، عرE oيا�، كاهش فشا� 
چنانچه  �ست؛  خما�(  �E علايم  بي �شتهايي  خو+، 
طو8  خما�(  حالت  ساعت   48 حد�كثر   E� بيش 
بكشد، معتا� �چا� حملاi تشنج � لر�E مي گر�� 

� �حسا\ خفگي مي نمايد.
- �عتيا� به �ين مو��= كاهش ميل جنسي 

 � مي ���  بين   E� عاطفي  � حس  قيو��خلاقي   -
فر�، �فسر�� �ست � ... 

عو��s كوكائين: 
بيما�يها(  تغيير فشا� خو+،  قلبي،  بيما�يها(   -

�يو(، تشنجاi عضلاني، سر��� � سرگيجه. 
 � نمي كند  گرسنگي   � تشنگي  �حسا\  معتا�، 

�E+ بدنش كاهش مي يابد. 
- به علت توهم لمس، �حسا\ سو�E �� بد+ 

مي نمايد. 
- ياخته ها( عصبي، بينايي �� مختل مي كند. 

-Eيا�� ��( �� مصر.، منجر به مرگ مي گر��. 
به  فر�   ��  bضطر�� بي قر��(،  عصبي،  حالت   -

�جو� مي Kيد. 
 E� ني���يها( �مصر.، منجر به بيما �� wفر�� -
جمله: «پسيكوEپا��نويا» � جنو+ سمي (مانند جنو+ 
�لكل) � گيجي همر�� با توهماi بينايي � شنو�يي � 

جنسي مي شو�. 
- فر� حالت تهاجمي � ضد�جتماعي ����. 

عو��s حشيش: 
 � Lمعمولاً �فر�� معتا� به حشيش، معتا� به تريا
 Lصد معتا�ين به تريا�مي شوند. (80 � +K iمشتقا
 EغاK حشيش،  مصر.  با   �� �عتيا�   ،+K  iمشتقا  �

مي نمايند). 
عو��ضي �E جمله:

قرمزتر،  چشم  سفيد(  تندتر،  قلب  ضربا+   -
سرفه، خشكي گلو � ���ها( عضلاني، بيما�يها( 
ناتو�ني جنسي؛   � �سها8  گو���،  �ستگا�   � �يو( 
سقط جنين �� Eنا+ با����؛ سبب پرحرفي؛ خند� ها( 
قيو�  �فتن  بين   E� فريا�؛   �  ��� گاهي   � بي علت 
بينايي  توهم  ؛   iقضا� �� حس  �ختلا8  �خلاقي؛  

�� �� بر ����.

 :

 گر���ها( ���� s��عو
 :��K +ها( هيجا���� ��ـ عو�

بيما�يها(  قلبي،  سكته  لاغر(،  بي �شتهايي،   -
به حالت  معتا�  Eيا�،  � �� صو�i مصر.  گو��شي 

�غما �فته � جا+ خو� �� �E �ست مي �هد. 
- توهم شنو�يي � بينايي � همچنين حس عاطفي 
�E بين مي ��� �  غالباً به بيما�يها( ���ني � جنو+ � 

شبه جنو+ مانند �سكيز�فرني مبتلا مي شو�. 

 :�E  ها( توهم����
حا8   ��  �� خو�  جسم   LSD كنند�  مصر.   -
گريه  يا  خند�  بي �����،  مي �نگا��؛  شد+  تجزيه 



بركسي پوشيد	 
 �نيست كه سيگا

� ساير �خانيا? � 
 Mيانها� ،�مو�� مخد

 Mشديد Mقتصا��
به هر جامعه كه به 

 ���� معتا� �ست، ��
مي نمايد. به عنو�� 

مثا%، �� �ير�� 
 ��سالانه 54 ميليا

 ���نخ سيگا� به �
 ��يك هز�� ميليا
توما� مصر` مي 

شو� � �� بر�بر �ين 
هزينه، صر` ��ما� 
سيگا�يها مي شو�.  

هرسا% �� �ير��، 
 �50 هز�� نفر � �

جها� 5 ميليو� نفر 
به �ليل مصر` 

�خانيا?، جا� خو� 
�� �� �ست مي �هند

مي  شد+  شنو�يي   � بينايي  توهم  �چا�  مي نمايد؛ 
موهو<   iخيالا ماهها  مصر.،  با�  يك  با  گر��؛  
بر  پريشاني   � غمگيني   � مي �هد  �ست  �نسا+  به 
شغل   �  mجتما� به  بي توجهي  گر��.  مي  حاكم   ��
 E� ( �يجا� مي گر��؛  حس عاطفي� �خانو��� � �
بين مي ��� � فر�موشي،  بدخلقي � خشمگيني بد�+ 

�ليل بر �( چير� مي گر��.
ننمو�+  �حسا\    �  ��K >شر  � �قيحانه  �فتا�   
مشاهد�   )�  �� �مر(  هر   �� �حشت   �  bضطر��

مي گر��.
�� صو�i تكر�� �� مصر.، به جنو+ �سكيز�فرني 

(جنو+ جو�ني) مبتلا مي شو� � ... (53)

عو��s مست كنند� ها: 
عو��� �لكل � مانند K+ به حد( �ست كه �� �ين 
�شا��   +K  E� به مختصر(  �لي  نمي گنجد،  مختصر 

مي شو�: 
�غتشا� ���ني يا hهني به صو�i گرفتگي ضمير 
سا�� ترين   E� كه  �ست   (Obhubilation) Kگا� 
تا   �  mشر� تفكر  كند(   � سنگيني  يعني  سطح 
مي يابد.  ���مه  �غما  به  بي حركتي   � گيجي  حالت 
با   (Confusion mental) �غتشا�  حالت 
�گرگوني شديد �� قد�i جهت يابي Eماني، فضايي 
همر��  هذيا+   �  (Temporo- spatioal)

�ست. 
- �فسر�گي؛ 
- كج خلقي؛ 

- �هايي �E قيو� �خلاقي؛ 
- بي �حساسي � بي عاطفه شد+ ... (54)

�لايل حرمت مو�� مخد� به يژ� �خانيا�: 
لا تلقو� بأيديكم �لي �لتهلكه» ( بقر�، » .1

(195
« خويش �� با �ست خويش به هلاكت نيفكنيد. »

مي نويسد:  Kيه  �ين  تفسير   �� طباطبايي  علامه 
بر�( سببيت  يا  �� «بأيديكم»  ��بي «با»  نظر   E�»
�ست... يا بر�( تأكيد Eيا� � كلمه «�يد(» مفعو8 
نير�ها �ست (چو+ «يد» مفر�   � i�قد E� � كنايه 
«�يد(» يعني �ست مظهر قد�i �ست) � بنابر�ين، 
 E�  �� نير�ها � قد�تها( خو�  �ين �ست:  مفا� جمله 
�ست ندهيد تا بيچا�� � بدبخت شويد � «تهلكه» 
 +E� لغت، بر �ست؛ �لي �� �مصد «Lمانند «هلا
كه  �ست  �ين  معنايش   � نيامد�  �يگر(  مصد�   +K

�نسا+ به حد( بيچا�� � ��ماند� شو� � خو� �� گم 
كند كه نفهمد كجا هست. �� �ين Kيه �K Eنچه موجب 
�فر�w � خو��  هلاكت شو�، مطلقاً نهي شد�، خو�� 

تفريط باشد. (55)
Kيت �الله سيد عبد�لحسين طيب �� تفسير �ين Kيه 
 E� به �ينكه ��مي گويد: «... تعبير « بأيديكم » �شا
��( �ختيا� خو�تا+ چنين نكنيد ... � مر�� �E تهلكه، 
�عم �E هلاكت �نيو( � �خر�( �ست � مر�� �E �لقاء 
 mبه تهلكه، �قد�< به هر عملي �ست كه موجب �قو
�� هلاكت �نسا+ يا ترL عملي كه باعث هلاكت 
 � �هد  �نجا<  مريض  كه  عملي  مثلاً،  گر��؛  �Kمي 

باعث Eيا�تي مر� يا موi �� گر��.» (56)
�� تفاسير �يگر نيز چنين Kمد� �ست: 

«خو�كشي � ضر� به نفس، حر�< قطعي �ست كه 
�E �ين Kيه �ستفا�� مي شو�.» (57)

«حرمت خو�كشي � �نتخاb طريق، ��شي كه به 
هلاكت �Kمي مي �نجامد.» (58)

 iشن بر حرمت �خانيا��يه، �ليلي گويا � K يا �ينK
يا   iخانيا� �ستعما8  با  Kيا   � نيست؟  مخد�  مو��   �

مو�� مخد� �ست به خو�كشي تد�يجي نمي Eنيم؟ 
 mنو�� تقسيم بند(   �� مطهر(  مرتضي  Kيت �الله 
مرگ، قسمتي �� به «جنايت» �ختصاY مي �هد � 
مي گويد: « مرگهايي كه خو� K+ مرگها جنايت �ست، 
�E قبيل خو�كشيها، �ين گونه مرگها نفله كر�+ � هد� 
���+ خو� �ست، بدترين �نو�m مرگهاست. كساني كه 
�� تصا�. �تومبيل كشته مي شوند � خو� مقصرند، 
مرگشا+ �E �ين قبيل مرگهاست � همچنين كساني 
 i�به هر صو  � به هر شكل  گنا�  ��� يك   �� كه 

باشد، كشته شوند.» (59)
Kيت �الله ناصر مكا�< شير�E( �� �ين با�� مي گويد: 
مي فرمايد:  بقر�  سو��   195 Kيه   �� مجيد   +Kقر»
 �� [خو�تا+  �لتهلكه  �لي  بأيديكم  تلقو�  لا »
Kما�هايي  طبق  نيفكنيد].  هلاكت  به  �ستانتا+  با 
كه �E سو( پزشكا+ متخصص �علا< شد، مرگ � 
مير ناشي �E ��� سيگا� �� سا8، به پنج ميليو+ نفر 
مي �سد  بنابر�ين، كشيد+ سيگا�، مصد�o �لقاء نفس 

�� تهلكه �ست.» (60)
�كتر شيخ يوسف قرضا�( (�E علما( �هل تسنن) 
�ستعما8  حرمت  �لايل  جمله   E�  �� Kيه  �ين  نيز 
�خانياi مي ��ند. �( ���مه مي �هد كه هرچيز( كه 
مضر � ����( Eيا+ باشد، خو��+ � نوشيد+ K+ حر�< 

�ست. (61)
مذهب  شافعي  �نصا�((  �بويحيي  شيخ  همچنين 

iفر�~ �حد
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مرحو$ �قا سيد 
�بو�لحسن �صفهاني 
� �سيلة �لنجا� �
 Mمي نويسد: « چيز
كه مصر` يك 
يا �� مرتبه �� 
�يا� ��� نباشد، 
�ما مصر` �يا� � 
�عتيا� به �� مضر 
 �باشد، مصر` مكر
�� مانند تريا&، 
حر�$ �ست كه بايد 
�� �� برحذ� شد.»

مو��  حرمت  بر�(  Kيه  �ين  به  قمر()   926 متوفي 
مخد� �ستنا� مي نمايد. (62)

2. تحريم �سر�. 
لا  �نهّ  تسرفو�  لا  �شربو�    «كلو�  �لف: 

يحب �لمسرفين» (63)
لا تسرفو� �نه لا يحب �لمسرفين» » :F

(64)
كانو�  �لمبذ�ين   
ّ� تبذير�ً  لاتبذ� »  :q

�خو�َ
 �لشياطين»  (65)
�هلكنا �لمسرفين» (66)» :�

 « �لنا�   Fصحا� هم  �لمسرفين   
�  » :
(67)

�: « �نما�لاسر�e  فيما �تلف �لما� �ضر 
(68) « 
بالبد

Kيه43سو��   (o1033  -1104) حرعاملي  شيخ 
غافر ����يت مذكو� �� �Eجمله �لايل حرمت �ستعما8 

�خانياi مي ��ند. 
علامه طباطبايي مي گويد:«... �� �ين جمله، �� 
�مر �باحي � يك نهي تحريمي �ست � جمله «�نه لا 
يحب �لمسرفين» نهي تحريمي مزبو� �� تحليل 

مي كند.» (69)
Kيت �الله مكا�< شير�E( مي گويد: «كلمه «�سر�.» 
Eيا�� ��( ��  بسيا� جامعي �ست كه هرگونه  كلمه 
 +K كميت � كيفيت � بيهو�� گر�يي � �تلا. � مانند

�� شامل مي شو�.» (70)
قر+  علما(   E�) كاشاني  �ضو(  عبد�لحي  شيخ 
����Eهم هجر() �� كتاb حديقه �لشيعه با �ستفا�� 
(71) خو�سته ��،  �يگر  � �لايل  �سر�.  �E حرمت 

ترL �خانياi � حرمت K+ �ست. (72) 
 � iساير �خانيا � �بركسي پوشيد� نيست كه سيگا

مو�� مخد�، Eيانها( �قتصا�( شديد( به هر جامعه 
كه به K+ معتا� �ست، ���� مي نمايد. (73) به عنو�+ 
 �E�� به �نخ سيگا ��ير�+ سالانه 54 ميليا� �مثا8، �
يك هز�� ميليا�� توما+ مصر. مي شو� � �� بر�بر 
 (74) مي شو�.  سيگا�يها  ��ما+  صر.  هزينه،  �ين 
هرسا8 �� �ير�+، 50 هز�� نفر � �� جها+ 5 ميليو+ 
نفر به �ليل مصر. �خانياi، جا+ خو� �� �E �ست 

مي �هند. 
Kيا �ين Kما� بيانگر �سر�. نيست � Kيا �فر�� ���كش 

� معتا�، به نفس خويش �سر�. نمي كنند؟ (75)
�كتر شيخ يوسف قرضا�( �� �ين با�� مي گويد: 
«ضر� مالي K+ [سيگا�] ��شن �ست كه بد�+ �ينكه 
هد�  به   �� ما8  باشد،  ��شته  �نيو(   � �يني  نفع 
مي �هد �� حالي كه حضرi �سوE� (Y)8 �ضاعه � 
به هد� �فتن ما8 نهي كر�� �ست. مخصوصاً بر�( 
 E� نياEمندند، شديد�ً  يا خانو��� شا+  كساني كه خو� 

�ين كا� منع شد� �ند.» (76)
ملاحسين بن �سكند� (�E علما( �هل سنت حنفي 
 E�  iخانيا� «مصر.  مي گويد:  �ين با��   �� مذهب) 
 �� مالش  فر�،  چو+  �ست؛  �سر�.   mنو Eشت ترين 
شو�.»   )� عايد  نفعي،  �ينكه  بد�+  مي Eند  Kتش 

(77)
لا تقتلو� �نفسكم» (نساء، 29)» .3

�� ���ياi �هل بيت عليهم �لسلا< �E �ين Kيه به 
«�نتحا� � خو�كشي» تفسير شد� �ست. (78)

 � iبقر�، �ستعما8 �خانيا ��يه 195 سوK \بر �سا
مو�� مخد� نوعي قتل نفس محسوb مي گر��. 

Kيه  �ين   E� قرضا�(  يوسف  �كتر  همچنين شيخ 
بر�( حرمت �ستعما8 �خانياi �ستفا�� نمو�� �ست. 

(79)
5�4 . «قل �نمّا حر. �بي �لفو�حش ماظهر 
منها  ما بطن �لاثم  �لبغي بغير �لحق» 

(�عر�.،33). 
Kشكا�  �� چه  ناشايستيها  پر���گا�<  بگو همانا   »
سركشي  نيز   � �ست  كر��  حر�<  پنها+،  چه  باشد 

ناحق ��.» 
لهم  يُحلّ   ... �لرسو�   
يتبعو «�لذين 
 «... �لخبائث  عليهم  يُحرُ.    �لطيبا� 

(�عر�.،157) 
مي كنند...  پير�(  خد�  �سو8   E� كه  كساني   »
[هما+ پيامبر] طيباi � پاكيز� ها �� بر Kنا+ حلا8 � 

پليدها �� حر�< مي نمايد...» 
«قبح  كه:  �ست  Kمد�  چنين   iياK �ين  تفسير   ��

iفر�~ �حد
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بر �سا^ مباحث 
 qگذشته، �ين موضو

�ستنبا� مي گر�� 
 � �كه مو�� مخد
�خانيا? �� جمله 

�نحر�فا? �جتماعي 
�ست كه �ين 

�نحر�فا?، توجه 
همگا�(��جمله 

جامعه شناسا� )  
�� به خو� معطو` 
��شته �ست � لذ� 
با توجه به �لايل 
�جتماعي ، علمي 

 �� فقهي ،  نبايد �
 �حرمت مو��مخد

 Mخانيا? تر�يد� �
نمو�. 

�جتماعي.»  تنها  نه  �ست،  عقلي   � �hتي  قبح  گنا�، 
(80)

منطق قرK+ � پيامبر صلي �الله عليه � Kله � �هل بيت 
عليهم �لسلا< نيز چنين �ست كه با ��شها( گوناگو+ 
�� مقابل �عتقا� نا��ست مر�< �يستا�گي مي نمو�ند. 

(شيخ  حرعاملي نيزبرهمين عقيد� �ست.)
همچنين بر �سا\ �ين Kيه، قبايح � خو�هش به 
�� قسمت ظاهريه (مثل Eنا، غيبت،...) � باطنيه يا 
عقليه تقسيم مي شو� � سپس به قاعد� «كلما حكم 
 � قبايح عقليه  بر حرمت   «mبه �لشر �لعقل حكم  به 

باطنيه تصريح شد� �ست. (81)
مالكي  كتاني(  جعفر  محمدبن  شيخ  همچنين 
مذهب متوفي 1345 قمر() (82)  � شيخ عبد�الله 
بن جا��الله بن �بر�هيم (�E علما( �هل سنت ) (82) 
Kيه « يحر. عليهم �لخبائث» �� يكي �E �لايل 

حرمت �خانياi مي ��نند.

�لايل ��يى:
« لاضر�  لاضر�� في �لاسلا..»

�جو�  �سلا<   �� �ساند+  ضر�   � �يد+  ضر�   »
ند���.»

�سلا<  گر�مي  �سو8   E� منقو8  كه   oفو حديث 
(Y) مي باشد، �E شيعه � سني نقل گر�يد� �ست 
فقهي   )� قاعد�  مذهب،   �� هر  نظر  �سا\  بر   �
 � خو�  به  ند���  حق  كسي   � گر��  مي   bمحسو

�يگر( ضر� برساند. (83)
Kيت �الله ناصر مكا�< شير�E� )E جمله �لايل حرمت 
�خانياi �� قاعد� لاضر� مي ��ند � مي گويد: «قاعد� 
مي شو�.»  شامل  نيز   �� نفس  به  �ضر��   ... لاضر� 

(84)
�لايل  جمله   E� نيز  قرضا�(  يوسف  شيخ  �كتر 
حرمت �ستعما8 �خانياi �� �ين قاعد� ��نسته �ست 
� مي گويد: «پيامبر �سلا<(Y) مي فرمايد: لاضر� � 
 iحضر �ستو�  �ين  �سا\  بر  في �لاسلا<،  لاضر�� 
 ،iخانيا� �ستعما8  كه  گفت  مي تو�+   (Y) �سو8 
�E قبيل: سيگا� � قليا+ � غير� ما��< كه ثابت شو� 
ضر�  مي كنند،  �ستعما8   ��  +K كه  �شخاصي  به 

مي �ساند، حر�< �ست.» (85)
« كل �مر يكو
 فيه �لفسا� مما قد نهي عنه... 

فحر�. ضاّ� للجسم  فسا� للنفس. »
���يت  �ين  ��با��   )Eشير� ناصرمكا�<  Kيت �الله 
مي گويد: « �ين حديث معر�. �� فقه �لرضاK (m)مد� 
�ست: كل �مر يكو
 فيه �لفسا� مما قد نهي 

عنه... فحر�. ضا� للجسم  فسا� للنفس. 
بر�(  مهمي  كه ضر�  چيز(  هر  ���يت،  �ين  طبق 

بد+ ��شته باشد، حر�< �ست.» (86)
  في �لجسد  �لسفم  يو��  �لطين   
�  »

يهيج �لد�ء.» 
Kيت �الله مكا�< ��با�� �ين ���يت مي گويد: «بعضي 
���ياi �سلامي  ���ند كه ��  گِل  به خو��+   iعا�
بر�(  �ينكه  به خاطر  �ست  شد�  نهي  شديد�ً   +K  E�
بد+ ضر� ����. �� ���يتي Kمد� �ست: «�ّ
 �لطين 
 » �لد�ء.»  يهيج    في �لجسد  �لسفم  يو�� 
 « �ست)   ��� تهييج   � بيما�(  سبب  گل،  (خو��+ 
(87)، نخستين  �� كتاb مسالك  لذ� مرحو< شهيد 
�ليل تحريم K+ �� بما فيه من �لاضر�� �لظاهر�لبد+ 
كه حرمت  �ست   +K بيانگر  �مو�  �ين  �ست.  شمر�� 
�شياء مضر� �E مسلماi بو�� �ست حتي ���E ��جب 

�گر ضر� ��شته باشد، بايد ترL شو�.» (88)
به  حكم  �لعقل  به  حكم  كلما  قاعد�  

 hلشر�
مي گويد:  قاعد�  �ين  به  �ستنا�  با  مكا�<  Kيت �الله 
«طبق قاعد� مسلم �صولي كلما حكم به �لعقل 
به  قطعي  عقل  كه  (هرچيز(   hلشر� به  حكم 
كر�)  خو�هد  حكم   +K به  هم   mشر كند،  حكم   +K
مسئله حرمت سيگا� � �نو�m �خانياi �� عصر ما كه 
Eيانها( مهم K+ بر همه ��نشمند�+ ثابت شد�، جا( 
تر�يد باقي نمي  گذ���. فتو�( همه مر�جع به حرمت 
مو�� مخد� نيز �E همين جا سرچشمه مي گير�. (89) 

حكم مو�� مخد�  �خانيا� �� فقه شيعه : 
به  سنت،  ��هل  شيعه  فقهي  متو+  به  مر�جعه  با 
�ين نتيجه خو�هيم �سيد كه فقها( مذ�هب �سلامي 
كنو+،  تا  گذشته   E� مذهب،  يك  فقها(  حتي   �
 iخانيا�  � مخد�  مو��   mموضو به  يكسا+  طو�  به 

نپر��خته �ند. 
 ،(90) حلي  محقق  چو+  فقهايي  شيعه،  فقه   ��
علامه حلي (91)، شهيد ثاني(92)، مرحو< Kيت �الله 
سيد �بو�لحسن �صفهاني (�فاo 1366 i ) ترياL يا 
�فيو+ �� �� صو�تي حر�< مي ��نند كه ضر� معتني 
به يا معتد به (ضر� قابل توجه ) ��شته باشد .�ين �مر 
بيانگر �ين �ست كه �ين فقها به ضر� قطعي K+ يقين 
 E� » )يت �الله مرتضي مطهرK ند�شته �ند � به تعبير
نيستند،  ��قف  مطلب  جنبة  به  كه  �ست  لحا�  �ين 
يعني بر�يشا+ ��شن نيست كه Kيا ��قعا ضر� ���� يا 

 (93) «.Lمسئله كشيد+ تريا �، مثلا فتو� ���ند�
iفر�~ �حد
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�كتر شيخ �هبه 
�لزحيلي( حنفي 
 �مذهب � معاصر) �
كتا0 �لفقه �لاسلامي 
� ��لته مي گويد : 
«شيخ مرعي بن 
يوسف حنبلي 
صاحب كتا0 غايه 
�لمنتهي مي نويسد : 
مصر` �خانيا? � 
قهو	 حلا% مي باشد، 
لكن بهتر �� �ست 
كه صاحبا� عقل � 
خر�، �� �� پرهيز 
نمايند.» 

�لقو�عد مي گويد : « چيز(   bكتا�علامه حلي �
كه بسيا� K+ كشند� باشد � حكم K+ كشند� نباشد، 
�گر   ...  Lتريا مثل  �ست  حر�<   +K خو��+  بسيا� 
 Lباشند كه مصر. �ند mين نو� E� هرها( كشند�E
 +K سقمونيا فايد� ��شته باشد، بيع � Lمانند تريا +K
 bهما+ كتا �يشا+ �� جايز �ست... » (94) سپس 
�� باb متاجر مي گويد : « بيع ترياL حر�< �ست، 
به خاطر مشتمل بو�+ K+ برخمر � لحم �لافاعي � 
كشيد+ K+ به صو�i مد��<، جايز نيست، مگر �ينكه 

خو. تلف شد+ باشد.» (95) 
�سيلة   �� �صفهاني  �بو�لحسن  سيد  Kقا  مرحو< 
 �� يا  يك  مصر.  كه  چيز(   » مي نويسد:  �لنجا� 
مرتبة E +Kيا+ �K� نباشد، �ما مصر. Eيا� � �عتيا� به 
K+ مضر باشد، مصر. مكر� K+ مانند ترياL، حر�< 

�ست كه بايد �K E+ برحذ� شد.» (96)
�ين �� حالي �ست كه �يشا+ �� جلد ��8 �سيلة 
 Eمر�� كه  ترتيبي  به   Lتريا  » مي نويسد:  �لنجا� 
معمو8 شد� � �� �ير�+ شيوm پيد� كر��، حر�< �ست؛ 
چو+ مو�� صفاتي �ست كه مخالف �يانت � موجب 

�E بين �فتن صحت بد+ �ست.» (97)
به هر ��( �مر��E، فقها( شيعه بر حرمت مطلق 
حرمت  مو��   �� �ما  ���ند،  نظر   oتفا� مخد�  مو�� 
�يدگا�  هما+  شيعه  فقيها+   E� بسيا�(   ،iخانيا�
( يعني ��شتن ضر� معتد به يا معتني به ) �� ���ند. �� 
 iعين حا8، علمايي هم هستند كه �ستعما8 �خانيا
 E� تند�يشا+، عبا� E� مطلقا حر�< مي ��نند كه برخي ��
: شيخ حرعاملي (98) شيخ عبد�لحي �ضو( كاشاني 
(99) (قر+ 12)، Kيت �الله مرتضي مطهر( (100)، 

 (101) .)E< شير��يت �الله ناصر مكاK
�ستفتائي،  به  پاسخ   �� خميني  �ما<  همچنين 
�ستعما8 � مصر. مو�� مخد� � هر نوm ما�� �عتيا� 
�K��يگر بر�( كساني كه معتا� نمي باشند �� �E نظر 

شرm مقد\ جايز ند�نسته �ست. (102)

حكم مو�� مخد�  �خانيا� �� فقه �هل سنت 
�� فقه �هل سنت نيز ��مو�� �ين مسئله، �ضعيتي 
 iجهاتي متفا� E� لي� ��همانند فقه شيعه �جو� ��

�ست.
 ( o 754 شافعي، متولد )علما E� ) +شيخ �بوحيا 
مي نويسد: « مفسرين، �شيايي �� بيا+ ��شته �ند كه 
  .... ���ند.  �ختلا.   +K � حرمت  �� حلت  علم  �هل 
�شياء   � مو��  �ما  مي گويد:  تجبير   � تحرير  صاحب 
مخد� مثل بنگ، شوكر�+ � حشيش، �هل علم به 

�E نظر من به  �ما  Kنها �� تحريم نكر�� �ند،  تصريح، 
تحريم نز�يك �ند، چو+ �گر سكر �K� باشند، بنا به 
فرمو�� پيامبر (Y) كه هر چيز سكر �K� حر�< �ست، 
باE هم  نباشند،   ��K چنانچه سكر  � حر�< مي گر��ند 

���� كر�+ ضر� بر جسم، حر�< �ست.» (103) 
شيخ �حمد بابا سو��ني ( مالكي مذهب) حكم به 
�باحه مصر. �خانياi � ترياL ( بر�( كساني كه 
سبب 8��E عقل Kنا+ نمي گر��) نمو�� �ست. (104)  
مذهب)  ( مالكي  �جهو�(  محمد  نو��لدين  شيخ 

مصر. �خانياi �� جايز مي ��نسته �ست. (105)
�كتر شيخ �هبه �لزحيلي( حنفي مذهب � معاصر) 
: «شيخ  ��لته مي گويد  �لفقه �لاسلامي �   bكتا ��
مرعي بن يوسف حنبلي صاحب كتاb غايه �لمنتهي 
مي نويسد : مصر. �خانياi � قهو� حلا8 مي باشد، 
 +K E� ،ست كه صاحبا+ عقل � خر�� +K لكن بهتر

پرهيز نمايند.» (106) 
�كتر شيخ يوسف قرضا�( مي گويد : « �ستعما8 
�خانياE� i قبيل سيگا�� قليا+ � غير�، ما��< كه ثابت 
گر�� كه به �شخاصي كه K+ �� �ستعما8 مي كنند، 

ضر� مي �ساند، حر�< �ست.» (107) 
به هر حا8 �مر��E فقها( �هل سنت(مانند فقها( 
 �� ���ند.  نظر  تو�فق  مخد�  مو��  حرمت  بر  شيعه) 
 �� iنها، �خانياK E� )�بسيا iستعما8 �خانيا� ��مو
مطلقا حر�< مي ��نند. به بر�سي علت �ين تفا�i فتو� 
�� قسمت �يدگا� فقهي شيعه نيز بيا+ كر�يم، ليكن 

�� فقه �هل سنت، علل �يگر( نيز �جو� ����. 
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متوفي   � مذهب  مالكي   ) كتاني  محمد  شيخ 
o1345) به �ين تفا�i �شا�� كر�� �ست � مي گويد: 
« عد� �( �E علما فقط به �ليل بو( Eشت K+، حكم 
به كر�هت ���� �ند � عد� �( نيز فتو� به تحريم ���� �ند 
كه مطابق ��قع، حكم �خير مي باشد � برخي هم به 
�ليل جهل � عد< شناخت � گاهي كوتاهي � سهل 
�نگا�( �� �مو� �ين، حكم به �باحه ���� �ند.»(108) 
�( �� ���مه مي گويد : « فتا��( فقها( مالكي �� 
�ست.»   )�� سيصد  بر  بالغ   ،iخانيا� حرمت  با�{ 

(109)
�K Eنجا كه بسيا�( �E علما( �هل سنت، �ستعما8 
�خانياi �� مطلقا حر�< مي ��نند، به hكر نا< چند نفر 
محمد  �بوسعيد  شيخ   : مي كنيم  �شا��  فقها  �ين   E�
بن سعد �لدين تبريز((متوفي 1024، حنفي) (110) 
 ،o1033 غز((متوفي  محمد  �لدين  نجم  شيخ 
�لوفا  �بي  بن  �حمد  �بوعبا\  (111) شيخ  شافعي) 
( متوفي 1038،حنبلي) (112) � شيخ جا� �لحق علي 

جا��لحق ( شيخ �لاEهر) (113) 

نتيجه :
 wستنبا�  mموضو �ين  گذشته،  مباحث  �سا\  بر 
جمله   E�  iخانيا�  � مخد�  مو��  كه  گر��  مي 
توجه   ،iنحر�فا� �ين  كه  �ست  �جتماعي   iنحر�فا�
خو�  به   ��   (114) ( شناسا+  جامعه  همگا+(�Eجمله 
معطو. ��شته �ست � لذ� با توجه به �لايل �جتماعي ، 
 iخانيا� � �حرمت مو��مخد �علمي � فقهي ،  نبايد �

تر�يد( نمو�. 
به مو���  �ين معضل مي تو�+  ��� حلها( حل   E�

hيل �شا�� كر� :
ممنوعيت �ستعما8 �خانياi �� مكانها( عمومي 
( �� مرحله ��8 ) � �� ساير مكانها ( �� مرحله ��< ) ، 
 � كو�كا+  به   +K مانند   � سيگا�  فر��  ممنوعيت 
نوجو�نا+ � سپس ممنوعيت مطلق فر�� به همگا+ 
( با �� نظر گرفتن جو�نب ) ، برخو�� مقاماi قضايي 
�جر�(   �  iخانيا� به  معتا�  جو�نا+   � نوجو�نا+  با 
مجاi�E � سپس برخو�� با همگا+ ، برخو�� شديد 
 ،  �Eنير�  � مخد�  مو��  فر�شندگا+   � قاچاقچيا+  با 
 � كا�مند�+   � گذ���+  سرمايه  به  مهلت   � كمك 
كا�گر�+ بخش �خانياi بر�( تغيير شغل ، فرهنگ 
  �  �EموK  � عمومي  ها(  �سانه  طريق   E�  )Eسا
 � E�� ( ��نشمند�+ علم�( � همكا�، هميا ��پر�
 iطريق سخنر�نيها ، كتب � مقالا E� جديد با فقها

.  ... � Lمشتر

پي نوشتها
. dcha.ir ،�با مو�� مخد �E�1. سايت ستا� مبا

2. هما+.
تهر�+،   ،2{ محمدمعين،  �كتر  (متوسط)،  فا�سي  فرهنگ   .3

 .«iيل ��ژ� «�خانياh ،1376 ،هم�Eميركبير، چاپ يا�
��نشگا�  تهر�+،   ،  7{ �هخد�،  علي �كبر  �هخد�،  لغت نامه   .4

 .iيل ��ژ� �خانياh ،1377 ،جديد ���� E� >�� تهر�+، چاپ
5. مسئله سيگا� �� Kيينه تحقيق، فر�مرE سهر�بي � گر�� تحقيق، 
نك   ،1382 خر���   10 جم،  جا<  ��Eنامة   ،1369 مد�سه،  تهر�+، 

. jamejamdaily.net
 ،1383 معين،  تهر�+،  جلد()،  (يك  معين  فا�سي  فرهنگ   .6

hيل توتو+. 
7.  هما+، hيل تنباكو. 

8.  لغت نامه �هخد�، جلد هشتم، hيل ��ژ� «سيگا�».
9. فرهنگ فا�سي معين، hيل ��ژ� سيگا�.

10. لغت نامه �هخد�، } h ،10يل ��ژ� «غليا+».
11. فرهنگ فا�سي معين ( يك جلد()، hيل ��ژ� «چپق».

12. هما+، hيل ��ژ� «پيپ». ١٤
 Y ،سهر�بي � گر�� تحقيق Eيينه تحقيق، فر�مرK �� �13. سيگا
�ير�+،  مر�<  همه   )�E�K  iخانيا� بد�+   E�� مقاله  همچنين   �31
نامه  لغت   -1382 خر���   10 شنبه  جا< جم،  فرهو�(،   ��K �كتر 
�هخد�، }.h ،8يل ��ژ� «سيگا�» � نيز ��ير� �لمعا�. فا�سي، �كتر 
غلامحسين مصاحب، تهر�+، �ميركبير ( كتابها( جيبي)، چاپ ��<، 

1380 جلد ��h 8يل ��ژ� «سيگا�». 
E�  .14 جمله پاپ ���بن (Urbin) �� سا8 1624 ميلا�( به 
تكفير كساني پر��خت كه �E سيگا� �ستفا�� مي نمو�ند. ( هرمز�نامه، 

�بر�هيم پو������، تهر�+ �نجمن �ير�+ شناسي، 1331. 
15. ��ير� �لمعا�. تشيع، Eير نظر: �حمد صد� حا} سيد جو��(، 
بهاء �لدين خرمشاهي � كامر�+ فاني، شهيد سعيد محبي، چاپ ��8، 

1378، جلد h ،453 Y ،7يل ��ژ� �خا+.
حسن  محمد  �ير�+،   �� چپق   � قليا+  پيد�يش  به  نظر(   .16
سمسا�، تصوير، ���� 2، � 17، �سفند Y ، 1382 14 تا 25 به 

 .ichodoc.ir سايت E� نقل
�لمعا�.  ��ير�   - سيگا�»   » hيل   ،8  { �هخد�،  نامه  لغت   .17

فا�سي، hيل «سيگا�»
.199 Y ،18. هما+ � همچنين هرمز� نامه
19. نظر( به پيد�يش قليا+ � چپق �� �ير�+.

تهر�+،  فلسفي،  نصر�له   ،8�� عبا\  شا�  Eندگي  هما+-   .20
.279 Y ،2{ ،()نشگا� تهر�+، 1374، (4 جلد��

�ير�ني،  تنباكو(   � توتو+  �نو�m سيگا�،   �� كا�ميو< موجو�   .21
 iخدما  � پزشكي  علو<  ��نشگا�  �يگر�+،   � حكيميا+  علي محمد 
بهد�شتي، ��ماني �صفها+، مجله علو< پزشكي، سا8 6، شما�� 4 
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 L�مد� � iمركز �طلاعا E� شيد( (به نقل�65- 69، 1377 خوY
علمي �ير�+ )(پژ�هشكد�). 

پزشكي  �خبا�  ��با�� مضر�i سيگا�،   iتحقيقا E�� Kخرين   .22
 iمخابر� كا�مند�+   � ��نشجويا+  خدماتي  سايت  سلامت، 

.Amouzesh.Hamegan.ir
 .23��E بد�+ �خانياK i��E( همه مر�<.

24. هما+.
25. برخي �E مو�� موجو� �� سيگا�، 

  http://www.senmerv.com/avchives/٠٠٠٠٤١.php
26. هما+.

27. ��هنما( پزشكي خانو��� ( بيما�يها( بيني، گلو � تنفس)، 
�نجمن پزشكي بريتانيا، ترجمه بيژ+ � بابك معصو<، مشهد، نشر 

�مامت، ��<، 1382.
 -senmerv.com ، سايت�سيگا�مو�� موجو� � E� 28. برخي
بز�گ  �لمعا�.  ��ئر�  سيگا�-  ��ژ�  hيل   ،8  .{ �هخد�،  نامه  لغت 

�سلامي، }.h ،1يل ��ژ� سيگا�.
Nicasalehi. E� ير�+ 1384/8/29 به نقل� �( كا�29. خبرگز�

com (22 نو�مبر 2005 ميلا�().
30. ��هنما( پزشكي خانو���، ( ژنتيك، تو��� � سرطا+) �نجمن 
�حيمي  خليل  �كتر  نظر  Eير  حميد�ضا،  ترجمه  بريتانيا،  پزشكي 
خو�، مشهد، چاپ ��<، 53Y ،1382 �لبته پزشكا+ �ير�+ قديم 

نيز همانند: بقر�w فكر مي كر�ند كه ���مه خو�هيم گفت.
 � �يجا� سرطا+   �� تغذيه  نقش  به   �Eتا نگر�   ) 31. سرطا+ 
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