
آشنايي با روشهاي تدريس از دير باز       
مورد توجه مدرسان، مربيان و سنتي و نوين بوده             

مطالعه و بكارگيري نحوة اجراي آنها در فرآيند        .  است
يادگيري از مباحث بنيادي فلسفه تعليم و           -ياددهي

تربيت در بعد نظري و تكنولوژي آموزشي در بعد            
توجه به تدريس موثر و      .  عملي محسوب مي شود    

كارآمد، نياز به ارائه روشهاي تدريس جديد دارد كه         
بتواند علاوه بر آموزش نظري، از طريق بكارگيري           
وسايل آموزشي و كمك آموزشي از تخته سفيد تا           

به ...  وسايل آموزشي مدرن مثل كامپيوتر، اينترنت، و        
لذا ارائه  .  آموزشهاي عملي كمك شاياني داشته باشد     

تدريس «روش تدريس ساخت گرايي، به عنوان           
يادگيري مقاطع مختلف     -در امر ياددهي  »خودجوش

در اين  .تحصيلي، تأثيرات شگرفي به جا مي گذارد        
مقاله سعي شده است كه علاوه بر تعريف هدف و            
الگوي مرتبط با محاسن و معايب آن ، به مراحل              
اجراي روش با تأكيد بر آموزش تاريخ به عنوان             

اميد است بتوان در عرصه     .  مطالعه موردي اشاره شود   
تعليم و تربيت بطور عام و در عصر تكنولوژي              
آموزشي و تدريس بطور خاص، گامهايي سودمند  بر         

 .داشت
 

تجزيه و تحليل     
 -روش تدريس در فرآيند ياددهي    

يادگيري از مولفه هاي فلسفه         
آموزش و پرورش در حوزة         

 و تكنولوژي آموزشي در     »نظري«
در اين   .   است  »عمل«حوزة   

مقاله، اثر بخشي و كارايي روش       
تدريس ساخت گرا، به عنوان        
روش تدريس خود جوش در        
بحث آموزش تاريخ به عنوان        
يكي از دروس تئوري در مقاطع       
مختلف تحصيلي، تجزيه و تحليل     

در اين راستا،      .  شده است  
كارآمدي روشهاي تدريس و نقش     
كاربردي وسايل آموزشي، اعم از     

در فرايند    ديداري و شنيداري   
يادگيري ملل و انسانها از بعد         

، از بعد مكاني       )تاريخ(زماني   
، بيش از پيش روشن تر      )جغرافيا(

 .خواهد شد

  : مقدمه  :چكيده  
روش تدريس سـاخـت     

تــدريــس «گــرا يــا     
 به عـنـوان     »خودجوش

يك راه بالقوه در امـر       
ياددهي و يـادگـيـري       
مورد قبول قرارگرفـتـه     

انصــاري راد،   .   ( اســت
)114، ص        1379

دربررسي تحليلي ايـن     
روش، شايستـه اسـت      
ابتدا به مفاهيم و سپـس      
به تشريح مباني نظـري      
روش ساخت گـرايـي      

 .پرداخته شود

 : تعريف 

 دكتر عباس شكاري 

Aghlimen16 @ Yahoo.com  
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اين روش تدريس بر مبناي                
 .چند مفهوم اساسي استوار است

يكي از اين مفاهيم، واژه            -1
در فرهنگ تعليم و    .  است»  ساخت«

ساخت به معناي   :  تربيت آمده است  
نوعي هماهنگي بين اجزاء و عناصر       

مثلاً در نظريه    .  باشد  يك نظام مي   
، ساخت، يعني ساختمان       »پياژه«

حسني (هاي افراد      ذهني يا انديشه   
» وين«).  483، ص    1375نسب،  

ساخت، شبكه در هم    :  معتقد است كه  
مفاهيم .  تنيده اي از مفاهيم است       

مربوط به يك حادثه يا يك رخداد،        
يك نظام دانش و  يك شبكه مفهومي        

 )38،ص199وين، (را شكل مي دهد 
» ساخت گرايي «واژه ديگر   -2     
در فرهنگ اصطلاحات فلسفه    .  است

ساخت گرايي بيشتر يك    :  آمده است 
اي   روش بررسي است تا فلسفه        

و )  378، ص 1995بابايي،  (خاص  
همچنين ساختارگرايي، مفهوم وسيعي    
است كه مورد اختلاف فيلسوفان مي      

توان   ، مي »  مانسلو«باشد به نظر      
براي ساختار گرايي دو معنا در نظر        

نخست به عنوان نهضت      ).  گرفت
فكري كه به عنوان يكي از شيوه هاي        
نظريه پردازي در علوم انساني سدة       
بيستم مشهور است و دوم به عنوان        
مجموعه خاصي از رويكرد ادبيات       

 در فرانسه شكوفا    1960كه در دهة    
هاي آن به گذشته ها       البته ريشه .  شد

، 2000مانسلو،    .(بر مي گردد      
در نتيجه مي توان     ).  210،207صص

: گفت»  چتمن«با توجه به ديدگاه      
فرض اصلي ساختار گرايي اين است      
كه فعاليت آدمي و فرآورده هاي         
ذهني آن، حتي خود ادراك و تفكر،        
. چيزهايي ساختگي اند و نه طبيعي       

يك ساختار نظم و تربيتي، صرفاً          
مكانيكي و خالي از معنا نيست، بلكه       

مقاهيم اساسي روش تدريس ساخت     
 :گرايي

آنها در بازسازي و ارائه          .  اند ،
اي   راهكارهاي عملي، سهم عمده     

از »  ديويي«داشته اند، مثلاً          
فيلسوفاني است كه بر اهميت محيط       
يادگيري و تجربة مستقيم تاكيد          

ديويي، .  (زيادي مي ورزيده است     
هم به عمليات ويژه    »  برونر«)  1948

ذهني كه از تجارب متفاوتي براي        
دانش آموزان حاصل مي شد ، رغبت       
نشان مي داد و در تدريس از آن           

) 1947برونر،(  .كرد  استفاده مي   
، انطباق، تعادل     نيز بر جذب  »  پياژه«

جويي، كسب مفاهيم و ساختار آنها       
پياژه، (در تدريس نظر داشت،          

در »  آزوبل«و همچنين     )  1967
آثارش بر شكل گيري ساختهاي         
ذهني در تدريس، اصرار مي ورزيده      

 )1956آزوبل، . (است
     بدين ترتيب آنچه از ديدگاه 
فيلسوفان و روانشناسان در باره  
ساخت گرايي بر مي آيد اين است 
كه ذهن انسان است كه دنياي 
خاصي را براي هر انسان مي سازد و   
واقعيت بيشتر در ذهن يادگيرنده يا 
انسان است و اوست كه واقعيات را 
بر وفق تجارت شخصي خود شكل  
مي دهد و يا دست كم به تعبير آن  

در ساخت گرايي، به . مي پردازد
تجارب شخصي و ساختهاي ذهني   
فراگيران و باورهاي آنها اشاره   

بنابراين، از نگاه ساخت . شود مي
گرايان، دنياي هر كسي براي خود او، 
واقعيتي ملموس تر دارد و هيچ  
واقعيت يا هستي اي به طور مستقل  

همه واقعيتها وابسته به  . وجود ندارد
چون ساخت  . ذهن فراگيران هستند

ذهن، اساس تفسير : گويند گرايان مي
و ابزار تعبير رخدادها، اشياء و        

چنين .چشم اندازهاي جهان است
تفسيرها و تعبيرهايي، دانشي را بنيان  
گذاري مي كند كه منحصر به فرد و 

در اين تعبير و . شخص نيست
تفسيرها، ذهن، داده هايش را از 
 محيط مي گيرد و از صافي خويش 

نظم و ترتيبي پويا، معنادار و بهم          
)                   1969چتمن،.(پيوستهاست

بدين ترتيب، ساخت گرايان بر      
اين باورند كه يادگيرنده بايد           
بصورت آگاهانه و به منظور معنا         
بخشيدن به انواع پديده هاي هستي از 
جمله تاريخ، به ايجاد ساختهاي         

انسانها بر اساس     .  ذهني بپردازد  
ساختهاي ذهني خود كه باورها،         
اعتقادات و دانش آنان را شامل          
. است، به تفسير هستي مي پردازند       

بنابراين از نظر ساخت گرايان،          
انساني موفق است كه بتواند بيشترين      
تفسير را از هستي يا جهان بطور عام        
و تاريخ بطور خاص در درس تاريخ       

 .داشته باشد
با نگاهي به   :   ساخت گرايي  –  3

فلسفة تعليم و تربيت روشن مي شود       
به )  390-470  (سقراط حكيم كه  

او در  .ساختارگرايي نظر داشته است    
فرايند آموزشهاي خويش، مداوم با       
ارائه مسايل و سوالات در صدد آن        
بوده است كه دانش آموزان را به          
تجزيه و تحليل و تفكر دربارة خود و       

، كولترانس(محيط اطرافشان وادار كن   
 هم تجويز كرده است      روسو)  1992

امور آموزش تجربه       كه سرلوحة  
مستقيم با مسايل يا محيط است ، تا         
دانش آموز خود به پديده ها معنا          
دهد و شيوة عمل خود را نسبت به          

) 1992،  فرناهم.  (آنها معين سازد   
 و از     سقراط از پيروان       »ويكو«

فيلسوفان قرن هجده ميلادي، به         
ساخت گرايي توجه خاصي داشته       

انسانها مي  :  گويد   مي »ويكو«.  است
توانند هر چيزي را بياموزند، به اين        
شرط كه بتوانند آنها را در ذهن خود        

دانستن، شامل فهم   .  معنا دار سازند  
شيوة عمل و انجام دادن يك كار          

 )123، ص 1989گلاسرفلد، . (است
     فيلسوفان و روان شناسان قرن       
بيستم هم نقش بسزايي در شكل          
گيري مفهوم ساخت گرايي ايفا كرده      
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مي گذراند و سپس به عنوان دانش مي پذيرد و به آنها                
به طور خلاصه  مي توان گفت كه نكته           .ساختارمي بخشد 

ارزنده در باورهاي ساختار گرايانه اين است كه همگي ما،            
بر اساس مجموعة منحصر به فرد تجربه هايمان از جهان و            
بر وفق نگرشها و باورهائي كه منبعث از تجربياتمان مي             
باشد، جهان بيروني را متفاوت با ديگران درك مي كنيم، لذا           
تأثير آموزش تاريخ بر فراگيران، باعث شكل دهي و ساختار          
سازي ذهني اي مي شود كه نگاهش نسبت به ديگران در             

پيش از رويكرد   :  »  برودل«به نظر   .موردتاريخ متفاوت است  
فرانسه، تاريخ نگاران بر تاريخ كوتاه مدت يا        »  مكتب آنال «

آنچه به نام تاريخ رويدادها معروف شده است، تكيه مي             
 ). 9، ص1980برودل (كردند 

به نظر تاريخ نگاران آنال،         :  مي گويد  »  لچت«     
ساختارگرايي، ساختار ساختماني است كه منظره هايي           

چنان »  شبكه مسائل «گذرايي دارد كه هميشه در حركتند و        
به هم گره خورده است كه هر يك به نوبة خود مي تواند               

به خودگير    »  مختلف و متناقص      «صد جنبة       
 ). 16،ص1994لچت،(

      در روش ساخت گرايي فراگيران، اطلاعات را در زمينه         
تجارب خود تفسير مي كنند و تفسير آنان هرچه باشد               

ضرورت دارد يادآوري شود كه      .  تفسيري فردگرايانه است  
اگر مواد آموزشي  از سوي معلم تاريخ، مواد آموزشي به             
صورت عيني و قابل تجسم، براي يادگيري طراحي شود،           
دانش آموزان آنها را در قالب تجارب و دانسته هاي خود             
تفسير خواهند كرد و متناسب با نياز زمينه ها و علائق خود             

 .به ساختن معاني ويژه خواهند پرداخت
ساخت گرايان توصيه   :  معتقد است »  جوناسن«در اين زمينه    

كرده اند كه به جاي تلاش براي مجسم كردن يك واقعيت            
بيروني مثل تاريخ براي دانش آموزان، مناسب است به آنها           
. كمك كرد تا خود تجسم معناداري از تاريخ به وجودآورند         

 ).29،ص1991جوناسن، (
 است كه   ساخت دانش مفهوم ديگر دانش سازي يا        -4     

نقش اساسي در نظريه ساخت گرايي به ويژه در روش              
 .تدريس ساخت گرايي ايفا مي كند

دانش سازي به معناي توليد ذهني          :   مي نويسد   وين 
در نظام نظريه ساخت گرايي، دانش آموز        .  اطلاعات است 

بايد مسئوليت يادگيري و طرز يادگيري خود را خود به خود           
افزون .  به عهده گيرد يا طرز يادگيري را خود به عهده گيرد           

بر اين، اظهار شده است كه دانش آموز خود بايد به انتخاب            
] در هر درس از جمله تاريخ     [يا تدوين راهبردهاي يادگيري     

وين، .(بپردازد و هدفهاي يادگيري خود را معين سازد            
 )38،ص1991
از ديگر واژه هايي است كه توجه        » واقعيت«واژة   -5     

بيشتر فيلسوفان، روانشناسان و مربيان تعليم و تربيت را به            

در نظريه ساخت   » واقعيت«خود جلب كرده است     
گرايي مرتبط با آنچه در جهان و مكان خاص و در            
خارج از ذهن انسان واقع اند، نيست بلكه ساخت           

معناهايي هستند  » واقعيت«گرايان بر اين باورند كه      
بر اين  . كه شخص آنان را از جهان ساخته است          

اساس، نقش معلمان در حوزه تدريس گوناگون مي         
شود و معلمان وظيفه دارند كه باورها و تعليمات و           
تحليلهاي ويژه يادگيرندگان را در مورد مسايل           
مختلف از جمله مسايل و رويدادهاي تاريخ، مورد         

 )38، ص1991وين، (. حمايت قرار دهند
  :الگوي پيش سازماندهنده- 2

، اصطلاح پيش سازماندهنده را براي استحكام آزوبل
. بخشيدن بر ساخت شناختهاي شاگردان بكار مي برد
معناي اين اصطلاح را سازماندهي روشن و استوار 

 .دانش افراد ميداند
و جوس و ويل هم آنرا بـه  )   27، ص 1962آزوبل،  ( 

.    الگوي پيش سازماندهنده مطرح مي كـنـد      « عنوان  
 )100،ص1986(

سه مطلب  )   يادگيري معني دار  ( آزوبل در اين نظريه     
 :آموزشي را در نظر مي گيرد

از ( »   محتواي برنامه تحصيلـي   « چگونه دانش،   )   الف
 . را سازمان دهي مي كند) جمله درس تاريخ

عقل چگونه در جريان پردازش اطلاعات جديد       )   ب
 .كار مي كند) يادگيري(
چگونه معلمين در هنگام ارائه مطالب جديد بـه         )   ج

مي توانند اين افكار را دربـارة        )   تدريس( شاگردان  
 .به كارگيرتد) ب(و يادگيري) الف(برنامه تحصيلي 
تئوري پردازان مي تواننـد دربـاره        :   و او مي نويسد   

اينكه يادگيري چگونه رخ مي دهد، توضيح دهـنـده          
ولي در آموزش و ساماندهي برنامه تحصيلي، كمكي        

الـگـوي پـيـش       « نمي كنند، لذا اين نظريه يعني        
، توصيه هايي براي انتـخـاب       » سازماندهندة آموزش 

مواد درسي، سازماندهي و ارائه اطلاعات جـديـد         
محققان ديگر از   )   114آزوبل، ص   .   ( فراهم مي سازد  

و )   1973  (  بارنـر   و كلاوسانو  )   1971  ( بارونجمله  
، تحقيقاتي جهت اثبات اين ديـدگـاه        ) 1977( لاوتن  

 .ارائه كرده اند
به نظر مي رسد كه اين الگو با ويژگيهـايـي كـه              
دارد، براي نظامهاي آموزشي كشورهاي فقيـر كـه          
داراي معلمان با تجربه ولي امكـانـات آمـوزشـي            

همچنين ايـن    .   محدود هستند، الگوي مناسبي باشد    
. الگو براي تدريس دروس نظري، منـاسـب اسـت          

بدين ترتيب درتـدريـس     )   270،ص1378شعباني،  ( 
تاريخ به عنوان يكي از دروس نـظـري در دورة              
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ابتدايي و متوسطة آمورش و پرورش، مي تـوان از            ،
الگوي پيش سازماندهنده آن استفاده كرد و از روش         
تدريس ساختارگرا در كنار ساير روشهاي تـدريـس         
كه منجر به ساخت دانش منظم در ذهن يادگيـرنـده           

 .مي شود سود برد
» پيش سازمان دهنده  «     بنابراين مي توان گفت،      

در نظام تدريس و يادگيري، عبارت است از يك            
مطلب يا مفهوم كلي كه در مقدمه تدريس از جمله           
تدريس تاريخ مي آيد تا مبحثي را كه به شاگردان            
ارائه مي دهند با مباحث پيشين همان درس مربوط           
سازد و در عين حال، پايه اي براي ارتباط مفاهيم            
پسين و پيشين گردد و شاگرد بتواند تمام مباحث            
درس را به صورت يك ساخت منظم و سازمان يافته          
در ذهن خود جاي دهد، لذا در الگوي پيش سازمان          
دهنده ،معمولاً مطالب از موضوعات كلي به              
موضوعات جزئي و جزئي تر مي رسد و مورد              

 .بررسي قرار مي گيرد
    مثلاً ابتدا شرايط به قدرت رسيدن حاكم دورة           
صفويه و ويژگيهاي عمومي حكومت آنها بررسي مي        
گردد و سپس به پيامدهاي مثبت و منفي هر يك از             
حاكمان و تأثيرات اجتماعي، سياسي و حتي آموزش        

 .و پرورش آنها اشاره مي شود
بدين ترتيب، اساس تفكر خاص اين الگو، به              

در اين باره   . ويژگيهايي در مورد انسان باز مي گردد      
مي توان گفت كه تمامي نظريات آموزشي و علمي          
كه در مورد انسان و شيوه يادگيري و تدريس ارائه           
مي گردد، نمي تواند صد در صد درست باشد و             
كاربردشان در بررسي تمام موقعيتهاي تاريخي و          

اصولاً هيچ نظري را نمي      . اجتماعي قاطعيت ندارد  
توان در آموزش و تدريس از جمله تدريس تاريخ به          
طور مطلق پذيرفت، چرا كه ارزشهاي آموزشي نسبي       
اند و هميشه در رابطه با موقعيت ها ارزشيبابي  مي            

)   49،ص   1328ديويي، ترجمه آريانپور،        (شوند
 نيز »پيش سازماندهنده«بنابراين اساس نظري الگوي 

با توجه به اينكه    .از چنين ويژگيهايي برخوردار است    
استفاده از روش تدريس ساختارگرا، زمينه ساز           
تحكيم سازمان شناختي دانش آموزان از محتواي          
دروس است، اين الگو مي تواند در تدريس تاريخ،          

 :داراي سه فعاليت مرحله اي باشد
مثلاً . ارائه پيش سازماندهنده است   : مرحلة نخست 

در درس، پيرامون جنگ جهاني اول، ابتدا مقدمات          
آن براي صف بندي نيروهاي سياسي و نظامي             

 .كشورها و هم پيمانان آنها ارائه مي شود
ارائه مطالب درسي يا مطالب مورد نظر       : مرحلة دوم 

مثلاً معلم از    . تاريخي، براي يادگيري دانش آموزان است       
روش ساختارگرايي براي ارائه زمينه ها و علل و عوامل             

 .جنگ جهاني اول استفاده مي كند
به طوريكه در   . تحكيم سازمان شناخت است   : مرحلة سوم 

اين مرحله معلم تاريخ، مطالب درسي جديد را با مطالب            
درسي پيش دانسته، مرتبط مي سازد و از دانش آموزان مي            
خواهد كه راجع به زمينه ها، علل، عوامل و پيامدهاي مثبت           
و منفي جنگ جهاني اول با نظارت خودش، به بحث و               

سازمان «تحليل بپردازند تا زمينه مناسب براي تحكيم             
آنها، پيرامون مسايل جنگ جهاني اول         » شناخت علمي 

 .فراهم گردد
 :هدف -3

با روش تدريس ساخت گرا، ربط مطالب و دانسته هاي             
قبلي با مطالب و آموخته هاي جديد و نيز ايجاد زمينه                
مناسب جهت تحكيم سازمان شناختي دانش آموزان از            

 )2000بروفي،. (گردد محتواي درسي، امكان پذير مي
بدين ترتيب مي توان گفت كه هدف روش تدريس ساخت           
گرايي، ساختاردهي دانسته هاي قبلي و آموخته هاي جديد          
است كه از طريق زمينه سازي مناسب، جهت تحكيم سازمان 

 .شناختي دانش آموزان صورت مي گيرد
همچنين هدف ديگر اين است كه فرآيندهاي ذهني ارزشيابي  

هاي رفتاري دانش آموزان، پس از           شود و نه فرآورده     
 و  »گانيه«لذا با توجه به سطوح راهبرد شناختي          . تدريس
هاي  ارزشيابان بر بازده    . لازم است  » بلوم« تركيبطبقه   

يادگيري تاكيد ورزند و بازده هاي يادگيري را كه موجب            
دانش سازي يا   . است، مد نظر قرار دهند     » دانش سازي «

ساخت دانش، نياز به تفكر سطح بالاي شناختي از جمله             
. تركيب در حيطة شناختي بلوم و راهبرد شناختي گانيه دارد         

بدين ترتيب، محيطهاي يادگيري ساخت گرايانه بايد تفكر          
، معيار  »جوناسن «به نظر . سطح بالا را برآورده سازد       

هاي دانش سازي يا     اساسي براي سنجش هر كدام از بازده       
جوناسن، ( ساخت دانش، ابتكار و اصالت است                

از نظر جوناسن، ارزشيابي فرآيند دانش           ) 30،ص1991
سازي از سوي دانش آموزان، ارزنده تر از ارزشيابي حاصل          

استدلال تربيتي اين مطلب اين      . فرآيند ساخت دانش است   
است كه معنايي كه يادگيرنده به واقعيتهاي بيروني مي دهد،          
به فرآيندهاي ذهني برگرفته از درس تاريخ در دانش آموز            

لذا بايد فرايندهاي ذهني را ارزشيابي كرد، نه         . وابسته است 
هاي رفتار يا رفتار نشان داده شدة دانش آموز          اينكه فرآورده 

 )31،ص1991جوناسن، . (را ارزشيابي نمود
 :محاسن -4

    معلمان تاريخ و ساير معلماني كه علاقمندند با استفاده از   
نظريه ساختارگرايي به طراحي آموزش اقدام كنند و به             
تدريس بپردازند، بايد بپذيرند كه بر اساس اين روش، نياز           
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به ايفاي نقشهاي متفاوت در كلاس       
مهترين نقش معلم     .  درس است  

دانش «فرآيند  »  آسان سازي «تاريخ،  
اين مهم با استفاده از     .  است»  سازي

. اين روش تدريس، امكان پذير است     
معلماني كه بتوانند فعاليتهاي مشروح     
ذيل را به آساني به انجام برسانند، به        
دانش آموزان در ساخت دانش، ياري      

لازم به ذكر است كه هر       .  مي كنند 
كدام از اين فعاليتها، از مزاياي اين         

 .روش محسوب مي شوند
معلم تاريخ در      :الگو دهي   -1     

اين فعاليت، به جاي اينكه سخنراني       
كند، الگو ارائه مي دهد و دانش           
آموزان را به فعاليتهاي متعدد فردي و       

كند تا از طريق        گروهي وادار مي   
همياري گروهي و تلاش فردي به         

در صورت لزوم . تجريه امور بپردازند
معلم دربارة الگو، توضيحات          

 .گوناگوني ارائه مي دهد
 معلم   :فراگير محوري    -2     

تاريخ بايد در فعاليتهاي رسمي و غير       
رسمي درس، باورهاي فراگيران را       
بازشناسي كند و به نحو مطلوب با         
آنان به تعامل بپردازد و نيز در فرآيند        
يادگيري، اختيارات ويژه اي به آنها       

 .بدهد
 در اين     :ايده پروري    -3     

فعاليت، معلم تاريخ بايد، دانش         
آموزان را براي ايده سازي راهنمايي      
و هدايت كند و آنها را به آزمون ايده  
ها راغب سازد و سعي كند با ترغيب        

را در  »  مفهوم سازي «دانش آموزان،   
 .آنها بپروراند

 :سازماندهي محيط يادگيري  -4     
كار معلم تاريخ در اين فعاليت، آمـاده         
كردن محيط و فضـاسـازي مـنـاسـب           

در اين  .   كلاس براي اخذ تجربه است    
سازماندهي معلم، سعي مي كند بـا        
ايجاد جو مناسب، زمينه كاوش بيشتر      
فراگيران را در محتواي دروس تاريخ      
فراهم سازد و نيز تلاش مي كند كـه         
عناصر آموزشي موثر بر كلاس كـه        
در خارج كلاس هستند را آمـوزش        

دهد و نسبت به بررسي هاي تاريخي       
دانش آموزان، واكنش هاي مثبت و       

 .ترغيب كننده، نشان مي دهد
  :مستند سازي يادگيري -5     

معلم تاريخ در حين فعاليتهاي          
آموزش و پرورش در كلاس درس       
خود به دانش آموزان ياري مي           
رساند تا بتوانند بين دو يا چند            
ديدگاه موافق، متضاد يا متناقض در       
مورد يك مساله تاريخي، ارتباط         
برقرار كنند و روش معنادار يا           

چنين .  ساخت مرتبطي را بسازند      
فعاليتي از سوي دانش آموزان،          
نمودي از واكنش دانش سازي آنان       

همچنين در اين    .را نشان مي دهد     
روش تدريس، دانش آموزان نقش       
فعال و مهم، نقش منفعل و هدايتگري       

 .دارند
 

 :معايب -5
يكي از معايب قابل ارائه اين        -1    

است كه استفاده از اين روش            
تدريس توسط معلم، نياز به اطلاعات      
گسترده و مهارت هاي خاص دارد        
كه همة معلمان از آن برخوردار          

 .نيستند
معلمان به دليل جديد بودن        -2     

اين روش تدريس، نسبت به برخي از       
روشهاي ديگر و عادتشان به            
روشهاي قبلي، استفاده از آن را          

 .مشكل مي دانند
در ابتدا دانش آموزان در         -3     

ساختار دهي دانشهاي قبلي و فعلي و       
ربط ميان آنها مشكل دارند، ولي         
بدليل تمرين و ممارست از مشكلات      

 .آنها كاسته مي شود
مراحل اجراي روش         -6     

 :تدريس ساخت گرايي
   

   اين روش داراي چهار مرحله         
كاوش، :  اساسي است كه عبارتند از     

تشريح، گسترش و ارزشيابي          
 )193، ص1378احديان و آقازاده، (

منظور از  :  مرحله اول كاوش        
كاوش در نظام ساخت گرايي،          
جستجوي راههايي براي دانش سازي     
يا ساخت دانش توسط دانش آموز با       

دانش آموز با    .  هدايت معلم است   
استفاده از حواس مختلف خود تلاش 

كند تا در درس تاريخ به دانش           مي
بخشي از دانش   .  جديدي دست يابد  

سازي تاريخي در طي فرآيند كاوش      
گاوشگري از   .  صورت مي گيرد    

طريق همياري، بيشترين سودمندي را     
بنابراين، .  عايد دانش آموزان مي كند    

شود كه معلمان، همياري       توصيه مي 
را در فعاليتهاي كاوشگري تشويق       
نمايند و دانش آموزان را راغب به         
طرح سوال و پاسخگويي به سوالات      
طرح شده توسط دانش آموزان ديگر      

خود «به عبارت ديگر        .  نمايد
در اين مرحله، از ضروريات » آموزي

 .روش تدريس ساخت گرايي است
: مرحلة دوم تشريح يا تبادل نظر           

در اين مرحله معلمان با دانش           
آموزان به تعامل مي پردازند تا           
ديدگاههايي كه عرضه مي شود را        

معلمان براي برقراري تعاملي    .  دريابند
اثر گذار بايد به طرح سوالهاي           
مربوط و متناسب با سوالهاي مرحله       

وظيفه ديگر معلمان اين    .  قبل بپردازند 
است كه به فراگيران كمك كنند تا         
بتوانند باورها و انديشه هايي را كه        

 شكل داده   »گري  كاوش«از طريق   
 .اند با ديگران در ميان بگذارند

     بدين ترتيب معلمان تاريخ بايد      
در كلاس درس تاريخ به گونه اي         
دانش آموزان را وادار به كاوش          
پيرامون مسايل و رويدادهاي تاريخي     
نمايند كه همه افراد در تحليل، تعليل       
و عبرت گيري از مسايل تاريخي،         

 .خود را شريك و سهيم بدانند
در :       مرحله سوم گسترش يافته ها    

اين مرحله معلمان با در اختيار           
داشتن تصاوير يا نمايش فيلم           
تاريخي به دانش آموزان كمك مي        
كنند تا به گسترش اطلاعات و           



روش تدريس ساخت گرا منجر به دانش سازي، يعني          
منجر به توليد ذهني اطلاعات از طريق برقراري ارتباط،         
ميان مطالب و دانسته هاي قبلي با آموخته هاي جديد           
مي شود و اين پيوند اطلاعات قبلي و بعدي، زمينه ساز         
ساختار نوين و ارائه معناي تازه اي از دانش و                 

 .مطالعات تاريخي مي گردد
     نتيجه اينكه ساخت گرايي، عبارت است از             
فرآيندي فعال از ساختن يا بر هم نهادن چارچوبهاي           

اين .  مفهومي، توسط دانش آموزان با هدايت معلم         
روش به ما مي گويد كه يادگيري هميشه يك فرايند            

به طوريكه اين   .  فعال از فهم و درك يك تجربه است        
فرآيند به شدت تحت تأثير دانسته هاي قبلي دانش            

مثلاً شناخت دانش آموزان از حمله         .  آموزان است 
آمريكا به افغانستان به عنوان رويداد تاريخي قرن             
بيست و يكم، تحت تأثير شناخت عميق آنها از حمله           
به كويت است و شايسته است كه معلم تاريخ در              
تحليل اينگونه رويدادهاي تاريخي، به دانسته هاي قبلي        

نكته مهم ديگر   .  و تجربيات دانش آموزان توجه نمايد      
اين است كه آموزشهاي اخير و كسب تجربيات فعلي،          

زمينه تحليل مسايل و رويدادهاي بعدي را فراهم                 
 .مي آورد

» راهنماي درس تاريخ   «     همچنين مولفان كتاب      
ساخت گرايي به ما مي آموزد كه بدانيم            :  معتقدند

يادگيري مطالب تاريخي، مستلزم بحث و گفتگو و            
تبادل نظر و تعبير و تفسير يافته هاست و به معلمان              
تاريخ توصيه مي شود تا دانش آموزان خود را در              
موضوعاتي كه امكان بحث و گفتگو وجود دارد وارد          

و تذكر مي دهند    )  114، ص   1379انصاري راد،   (كنند  
كه چنانچه دانش آموزان مجاز نباشند با يكديگر تبادل         
نظر كنند فهم آنها از موضوع كاهش يابد، لذا شايسته           
است كه معلمان درس تاريخ در ترغيب دانش آموزان          

 .به بحث و گفتگو از هيچ كوششي دريغ نورزند
آماده «     از آنجا كه مهمترين نقش معلم تاريخ             

، لازم است با بهره       »دانش سازي «فرآيند  »  سازي
پديد آوري  «گيري از فعاليتهاي زير به اين مهم يعني          

از طريق ساختارمندي مفاهيم و تجارب           »  دانش
 .شخصي و ساخت هاي ذهني فراگيران، دست يابد

 الگو دهي به معني بازشناسي آموخته ها -
ايده سازي به معني هدايت به مطالعة ايده هاي قبلي            -

 و نقد و بررسي آنها 
فضا سازي عملي به معني ايجاد محيط مناسب براي           -

 اخذ تجربه جديد
مستند سازي يادگيري به معني ايجاد ساخت  مرتبط           -

 .ميان ايده هاي موافق و متضاد

فعاليتهاي ذهني و حركتي يا مهارتي خود بپردازند           
شوند تا بتوانند  انديشه ها و          دانش آموزان ياري مي   

ديدگاههاي بدست آمدة خود را پيراسته كننده و            
مهارتهاي خود را در تحليل مسايل تاريخي تصحيح          

 از وقايع   »پندگيري«نمايند و زمينة مناسب را براي        
 . تاريخي فراهم كنند

مانند نمايش فيلم آميستد به كارگرداني  اسپيلبرگ كه         
 در مدارس آمريكا در كلاس درس         1998در سال   

 )7ص2000. (تاريخ پخش گرديد
در اين مرحله لازم است     :       مرحله چهارم ارزشيابي  

معلم يافته هاي روشي و مهارتهاي اكتسابي و كيفي           
سازي دانش آموزان را بيازمايد تا از تغييرات پديد           
آمده در تفكرات و ميزان تسلط بر مهارتهايشان،             
. آگاهي يابد و باز خوردي هم به فراگيران عرضه كند         

شايسته است در آزمون، از آموخته هاي تاريخي            
دانش آموزان و نيز توليدات دانشي ياد گيرندهگان از         

و از اين طريق به     .  سوالات تفكر برانگيز، استفاده شود    
افزون بر اين    .قضاوت و داوري فراخوانده شوند         

 نيز هدايت    »خودآزمايي«دانش آموزان بايد به        
 .گردند

 :    ويژگيهاي روش تدريس ساخت گرا
 

در اين روش فرآيند فعال يادگيري، فرآيند           -1     
يادگيري از طريق    .  درك و فهم دانش آموز است       

انتقال صورت نمي پذيرد، بلكه از طريق تفسير يافته          
 .هاي علمي در درس تاريخ انجام مي شود

طراحي درس با استفاده از ايده ها و نظرات            -2     
دانش آموزان مي باشد، يعني معلم از دانسته هاي            
قبلي فراگيران آگاه است و در يادگيري مطلب جديد          

 .از آنها استفاده مي كند
معلم از فنوني در تدريس استفاده مي كند كه              -3

دانش آموزان را به چالش با عقايد اوليه خود، ترغيب          
مثلاً دانش آموزان را به مباحثه روي دلايل و         .  مي كند 

پيامدهاي جنگ جهاني اول و دوم ترغيب مي كند كه          
به چه دليلي اتفاق مي افتاد و پيامدهاي مثبت و منفي            
آن كدامند و ما در قرن بيست و يكم، مي توانيم چه             

 .عبرتي از آن جنگها بگيريم
 :نتيجه گيري -7

 
     با توجه به اينكه در فرهنگ اصطلاحات فلسفه                

ساخت گرايي بيشتر به عنوان يك روش          )  1995(
ساختارگرايي و به عنوان مكتب فلسفي آمده است مي         
توان گفت كه روش تدريس ساخت گرا در تدريس          
. تاريخ و يا ساير دروس ديگر قابل استفاده است            
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