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	�� �����نقدي بر تصحيح كتاب �:

كهنترين درسنامة پزشكي 
1سيد حسين رضوي برقعي

مقدمه

��������	
را ) تأليف در دهة سوم سدة سوم هجري(تأليف علي بن ربن طبري  

در اين كتاب . شايد بتوان قديمي ترين پزشكي نامة عربي نگاشتِ تمدن اسلامي دانست
مباحث فلسفي، زيست شناسي، زمين شناسي، ستاره شناسي، هايي به جز پزشكي اشاره

اي از پژوهشهاي نگارنده در زمينه  برگزيدهاين مقاله،. شناسي نيز وجود داردگياه
��������	
.گيرد است كه فرا روي خوانندگان قرار مي 

 از روزگار وي تا به امروز پيوسته 
	��������نام علي بن ربن طبري و شاهكارش 

 � :ر منابع و متون تاريخي و علمي معتبر بسيار به چشم مي خورد، از جملهد��	
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گيري مؤلف از دانش پزشكي دانشمندان يونان، هند و حوزة تمدن با توجه به بهرهبرخي 

.پژوهشگر تاريخ پزشكي در دورة اسلامي. 1
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هاي باليني و تجربي خود را نيز ايران كه مشاهدات شخصي و آزمودهاسلامي از جمله
زواياي زندگي او اين همه، بسياري از با . اند المعارف هم ناميده�بدان افزوده، آن را داير

كماكان ناشناخته است و هرچه هست بيشتر بر بنيان همان يادكردهاي خود او در 
.  است 
	��������آثارش و به ويژه در 

). 545انزابي نژاد، ص (اند اش به علم و فضل در خراسان و عراق شهره بودهخانواده
 پزشكي آموخته بوده و به شهر مرو پيشة دبيري پدرش به نوشتة خود او در آغاز كتاب،

سزگين او را دانشمندي سرياني و مسيحي مذهب يادكرده ). 1طبري، ص (داشته است 
و زبان سرياني، پزشكي و دبيري را خود ) 310ص (كه در فلسفه نيز دستي داشته است 

. به فرزندش، علي آموخت
پس از شكست مازيار بن قارن . تاريخ و مكان تولد علي بن ربن طبري مشخص نيست

 ق بر حسب 227 تا 224هاي پس از كه طبري دبيري او را بر عهده داشته، به سال
ـ 232(اقوال مختلف، به سامرّاي عراق كوچ كرده و در همانجا به متوكل، خليفه عباسي  

از اي نيز دارد به اقامت خود در ري و  البته در كتاب خود اشاره؛، پيوسته است) ق247
). 535طبري، ص (كندفرزند دوست زرگر پيشة خود ياد مي

����� تأليف )  ق234(به نوشتة خود وي در آغاز كتاب، به سال سوم خلافت متوكل 

���	
به پايان برده است، اما برخي از ) كه پايگاه خليفه بوده( را در شهر سرّ من راي 

با اين همه، . اند ق ذكر كرده236سال تأليف آن را در ) 72ص (پژوهشگران چون براون 
از زلزلة طبرستان در ) 25ص (ذكر اين مطلب لازم است كه طبري در جاي ديگر كتاب 

هم به ) 198ص (و ابن عبري ) 81، ص 7ج ( ق ياد كرده است كه ابن اثير 242سال 
 به تواناگر اين سخن دلالت بر حضور او در طبرستان داشته باشد، مي. اندآن اشاره كرده

243م ( او معاصر يوحنا بن ماسويه . ق پي برد242 در ����� 
	���تحرير ديگري از 

بوده و از هردو، ذيل منابع تأليف كتاب يادكرده )  ق264ـ194(و حنين بن اسحاق ) ق
. است

كه بيش از يك صد بار در متن، به ويژه پس » باذن اللّه«و » انشاء اللّه«وجود عبارات 
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 به علاوه وي در ؛تواند حاكي از گروش طبري به اسلام باشدها آمده، مياز تجويز دارو
كه ظاهراً مورد توجه ) 518 ص طبري،(كنديك جا از نماز خواندن خود و پدرش ياد مي

گويد كه پژوهشگران خاصه سزگين قرار نگرفته است، زيرا او با اينكه در يك جا مي
در : نويسد، ولي در جاي ديگر مي ق به اسلام گرويده است240طبري به سال 

��������	
خوانندگان ). 311ص (شود هيچ اثري از اعتقاد طبري به اسلام ديده نمي

هاي تاريخ نگارشپژوهنده براي آگاهي از زندگينامه و ديگر آثار علي بن ربن طبري به 
 المعارف بزرگQدايرو ذيل ابن ربن طبري در ) 316ـ310ص (فؤاد سزگين عربي 

شود كه افزون بر آنچه در منابع يادآور مي. مراجعه نمايند) 546ـ545، ص 3ج  (اسلامي
از آثار طبري ياد شده، نگارنده به دو اثر ديگر از او برخورد كرده كه در برخي از فهارس 


�=�'&�  كه كوركيس عواد در فهرستكتاب البرهانيكي : از آنها ياد شده است R)5


&/���<�
 1�,
��اي از آن در كتابخانه باسل حلب موجود است  از آن ياد كرده و نسخه��4

، ذيل نام علي بن ربن طبري معجم المؤلفين كه در كتاب الرقيو ديگري ) 307، ص1ج(
.  از آن ياد شده است) 103، ص 7ج (

 �
������ ��	
�

بحر  از آن به نامي است كه طبري بر اين اثر نهاده، اما خود����� 
	���كنُاّش 

طبري بنيان رده بندي كتاب ). 8طبري، ص ( هم ياد كرده است المنافع و شمس الآداب
اين شمار در تبويب كتاب شايد نشانة علاقة او به .  باب نهاده است360 مقاله و 30را بر 
 ارتباط دارد كه به باور پزشكان كهن 360شناسي بوده باشد، يا اشاره به عدد ستاره

. هاي تن انسان بوده استتعداد رگ
كندكه در كودكي به من آموخت كه بيش از  طبري پس از آنكه از پند پدر ياد مي
 و از كند، به منابع تأليف خود اشاره مي)1ص (آنچه خداوند برايم مقدر كرده نخواهم 
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 و پزشكان همزمان خود چون يوحنا بن ماسويه و حنين 2 حكيم، جالينوس1آثار بقراط
). 8همان، ص (كند  و پزشكان هندي ياد ميحاقبن اس

داند كه اي از كتابهاي حكماي پيشين و همزمان خود ميطبري اين كتاب را گزيده
ها و مناظرات خود و فراروي خوانندگان نهاده است و در جاي جاي آن به آزموده

 اين سخن .اش به ويژه در سالهاي اقامتش در طبرستان اشاراتي داردرخدادهاي زمانه

 را از يك كتاب بي نام 
	���فردوس سزگين، را كه طبري قسمت بزرگي از مطالب 

) 312سزگين، ص (سرياني گرفته كه احتمالاً در قرن ششم ميلادي تأليف شده بوده 
 براي نمونه ؛شود زيرا گاهي از متن كتاب نيز چنين مستفاد مي؛شايد بتوان پذيرفت

ن علِقَ في عنقِهِ اصلُ السوس من ورم �و «گويد كه ميچون از درمان آماس رحم سخن 
كه نشانة آن است ) �١٨صطبري، (أظنّه السوسن : نويسدبي درنگ مي» الارحام ايضاً

نام فيلسوفان و . كندكه ابتدا نظر كس ديگري را آورده و بعد ديدگاه خود را ياد مي
خورد كه در مقدمه، جداگانه از دانشمنداني نظير ارسطو نيز در بررسي متن به چشم مي

، 70، 65همان، ص (فيثاغورس با ضبط فيثوغورس : آنها نامي برده نشده است، از جمله
همان، ( هم مشهور است 3، اسكندر حكيم كه به اسكندر فيلسوف يا اسكندر ترالسي)72
با ضبط بطلاميوس5 بطلميوس،)144 و 12همان، ص  (4، اسطفن اسكندراني)144، 66ص 


�.J#�، صاحب )547همان، ص ( S�;�)  پزشك 6، اركاغانيس)527 ، 526 ، 520مكرر، ص 

 يوناني شناس معروف، گياه8 دياسقوريدوس يا ديوسكوريدس،)150همان، ص  (7پيشاجالينوس

1. Hippocrate
2. Galen
3. .Alexander Trallianus
4. Stephanus Alexanderis
5. Claudia Ptolemaeus
6. Archigenes
7. Pre-Galen
8. Dioscorides
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 و 3و همچنين از ذيمقراطيس) 283ص  (2، افريقي)350ص  (1، ارُسالأوس)525ص (
از پزشكان بعد از اسلام از .  ياد شده است6طلس و عرا5 و افلاطون4ماگنوس حمصي
 ابن ،)499ص (، ابن محجن داروساز )زنده پيش از سدة سوم هجري(ابوجريح راهب 

در ابن محجن كه نامش . ياد مي كند) 8ص (و حنين بن اسحق ) 468، 8ص (ماسويه 
دانشمندي  نيامده است به نظر مي رسد بيشتر يك كارورز بوده تا تاريخ نگارشهاي عربي

كندكه او براي برخي خلفاء ساخته بود صاحب سبك، زيرا طبري به مرهمي اشاره مي
لشكرياني كه از زخم شمشير دچار شكستگي سر و آسيب ديدگي ديگر اندامها آن را تا

).499ص (مي شدند، به كار برند 

 ��	
� ����������

م و بر اساس 1298/ ش 1307سال  �� �� ����� 
	���دكتر محمد زبير الصديقي 

و دو نسخه در هندوستان ) موجود در بريتانيا، گوتا، برلين(سه نسخة شناخته شده 
به پنج نسخة مذكور . تصحيح و در برلين به چاپ رساند) خواجه كمال الدين و رامپور(

نسخه دانشگاه تهران : اندبايد سه نسخة ديگر را نيز افزود كه پس از آن شناسايي شده
من منقولات با عنواناي، نسخه گزيدة اياصوفيه و نسخه)متن كامل كتابحاوي (

���	
 ق كتابت 618 كه در كتابخانه مغنسياي تركيه موجود است و در سال ����� 

الدين به نسخة خواجه كمال) 314سزگين، ص  (هاي عربيتاريخ نگارشدر . شده است
.استاي نشده معرفي شدة صديقي و نسخه مغنسيا اشاره

..رسد ارسالأوس، تحريف شده مارسلوس پزشك تجربي دوران تئودوزيس اول باشد به نظر مي.1
.نام او با اين ضبط در منابع موجود يافت نشد. 2

3. Democritus
4. Magnus Emesus
5. Plato

ئوفراست را به شكل مخفف به نظر مي رسد كاتب ضبط ت.  با اين ضبط در منابع تاريخ پزشكي نيامده است.6
.شده فراسطس، به غلط عراطلس كتابت كرده باشد
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، راهگشاي بسياري پژوهشگران شد كه طي هفت دهه از آن ����� 
	���چاپ متن

؛رسيدها بدون دسترسي به متن اين اثر به سامان نميبهره گيرند و شايد برخي پژوهش
تا از . آيدتري از آن لازم به نظر ميها، نوويراستة دقيق با رفع برخي كاستي همچناناما

.پس از تصحيح صديقي بهره گرفته شودهاي يافت شده نسخه
 زيرا شمار ؛هاي موجود نيز روشمند استفاده نشده استفعلي از نسخهدر متن مصحح

اختلاف نسخ پانويس، بسيار اندك و آن هم بدون ذكر منبع است، در حالي كه ضبط 
هاي گياهي، جانوري، نسخه بدل ها براي چنين نوشتاري كه سراسر حاوي واژه

بر پاية اين اطلاعات . ها و اعلام تاريخ دانش پزشكي است بسي ضرورت دارديبيمار
ها متفاوت است، بسيار بهره ها كه گاه در نسخهتوانند با ضبط دقيق واژهپژوهشگران مي

 واژه و تركيب با ضبط صحيح خود به كار 112بر اساس پژوهش نگارنده بيش از . ببرند
 مصحح كتاب، محمد زبير صديقي، با مباني پزشكي و اند كه دليل آن، بيگانگينرفته

 زيرا طبري بسياري از نامها را به شكل پارسي ـ به ويژه با ؛زبان فارسي قديم بوده است
يابي آن ها و ريشهمصحح به پژوهش پيرامون واژه. گويش منطقة طبرستان ـ آورده است

واندن را پيش روي خوانندگان نهاده تر تنها متني قابل خها نيز نپرداخته و به بيان ساده
.  از اين روي خواننده ناگزير است در موارد بسيار خود به كاوش و مطالعه بپردازد؛است

فهارس اعلام ولو به شكل ناقص و ابتدايي كه براي كارهايي اين چنين بسيار ارزشمند و 
 فاقد تحليل نكتة ديگر آن كه مقدمة كتاب. كارآمد است، در پايان كتاب نيامده است

 براي  
	���فردوسكلي متن و بررسي نكات مهم اثر است و ذكري از آنچه طبري در 

در زير شماري از خطاهاي ضبط واژهاي . نخستين بار عرضه كرده، به ميان نيامده است
: شودمتن در چاپ صديقي ذكر مي

ايارج الفقيرا وتركيبي دارويي است كه به شكل نادرست ايارج القيفرا : ـ ايارج فيقرا
.آمده است) ،56، 148، 147ص (

، 154ص (اي گياهي است كه به شكل نرسيادارو و نرسياداروا مفرده: ـ برسيان دارو
.آمده است) ،38، 232، 230
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، 194ص (مكرّر به شكل دهن الخندقوقي و دهن الخندقوق آمده : ـ دهن الحندقوقي
. ، كه به معني روغن يونجه است)394، 380

، ص 203ص (كه به معناي چرك است در بيش از پانزده مورد به شكل قُبح : ـ قيح
.آمده كه بي معني است) 210 ص ،205

اين واژه كه به معناي دوغ گاوي است ودر درمان گرمي به كار : ـ مخيض البقر
). 249، 237، 213ص . (رفته، مكرر به شكل محيض البقر آمده استمي

اي در پزشكي كهن بوده با ضبط ي مفردة شناخته شدهكه دارو: ـ كماذريوس
.كماخرتوس آمده است

ص (اي گياهي است، به غلط با ضبط سياداوران آمده است كه مفرده: ـ سياه داروان
406.(

كه نوعي جانور آبزي است و به ويژه در تقويت باه به كار : ـ سقنقور يا اسقنقور
).362ص (رفته، با ضبط اسقيقون آمده است مي

كه معرب بنفشة پارسي است، بيش از ده بار با ضبط نادرست بنفس آمده : ـ بنفسج
). 185،186، 150ص (است 

در بخش پاياني برخي از آنچه را طبري از روزگار خود يا مشاهداتش آورده است  نقل 
. مي كنيم

بهبود ام كه سودمندي شگفت آوري دارد و آماس معده را و من دارويي را آزموده. 1
اين ترتيب كه روزهاي متوالي رب غافث و رب افسنتين بخورد و اگر در مي دهد، به

معده بادهاي غليظ حبس شده با نهادن شاخ حجامت روي آن محل، آنجا را از باد تهي 
). 214طبري، ص (سازند مي
اي شود كه سرش راور كنند، آنچنانكه چون مردهچنانچه مگسي را در شراب غوطه. 2

تكان خورده  پس از آن مگس را در دست گرفته و خاك بروي او بريزند، ؛هم تكان ندهد
و در همين جا از آزمايش خود با ) 534همان، ص (كندشود و پرواز ميو زنده مي

.گويدقورباغه نيز سخن مي
كند كه ضمن پاك و اي كه گويا خود براي متوكل ساخته بوده ياد مياز شوينده. 3
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).617همان، ص (ن دستان تقويت كنندة معده هم بوده است نرم كرد
و آن در جنگي بود كه بوي نعش مردگان : گويداز سبب فراموشي سپاهيان روم مي. 4

چنان زياد بود كه حافظه آنها را تباه ساخت و چون مدتي آنجا ماندند نه نام خود و نه 
).141همان، ص (آوردند نام پدرانشان را به خاطر نمي

اما يكي از آنها مردي مسيحي : از خودكشي و افسردگي هاي رواني يادكرده است. 5
كه شبي يارانش او را در حالي يافتند كه قسمتي از گلوي خود را بريده بود و خون ....بود

و زنان و مرداني در طبرستان ..... به دادش رسيدند و درمانش كردند. كرداز آن فوران مي
). 142همان، ص (ندوه پديده آمده، از درختان حلق آويز كردند خود را از ترس يا ا

اهل طبرستان : دربارة تأثير نور ماه بر ساخت شراب در طبرستان نوشته است. 6
هاي خود آيد، شراب در خمُنويسند كه در شبي كه هلال ماه در آسمان پديد ميمي

 در آغاز ماه، شراب را كدر رود وشود و بخش پاييني ـ دردي ـ به بالا ميدگرگون مي
هاي خود را در مي يابند، كه گويي رسوبي بيش نبوده است و از اين سبب همه خمُ

). 22همان، ص (كنند زمين مدفون مي
از رابطة چهرة شخص و رفتارهاي او كه در گذشته به علم فراست معروف بود، . 7

رو و لبش شباهتي به شناختم كه چشم وابدر طبرستان مردي را مي: گويدسخن مي
ها را دوست مي داشت و بر آميزش جنسي با زنان ها و سرگرميبوزينه داشت و شادماني

). 50ـ49همان، ص (اند حريص بود، همچنانكه بوزينگان چنين
گويد و از جمله به هاي جانوران از رخدادهاي طبيعي سخن مياز پيش آگاهي. 8

كند آن از آنچه بر باران آمدن دلالت مي: داردشناخت حيوانات از شدت باران اشاره 
گردند است كه خوكها به غير وقت مقررّ ـ يعني زودتر ـ به جايگاههاي خود برمي

).520همان، ص (
: هايي دربارة اقوام ديگر نكات جالبي آورده استاش و يا نقلاز مشاهدات شخصي. 9

و جواني مو بور . خورد خام خام ميدر سامرّا مردي زنگي را ديدم كه مارها و عقربها را
همان، ص (مرد كبود چشمي را ديدم، كه هيچ كژدمي او را نمي گزيد جز اينكه مي

از پيرمردي در فارس كه پزشكي ورز بوده، ولي شگردش تشخيص بيماري از ). 525
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از آن : كندشناسي پزشكي چندان آگاهي نداشت، ياد ميمحيط اطراف بود و از نشانه
گرفت و به قاروره ـ شيشة شد، نبض رگ دستش را ميرگاه بر بيماري وارد ميجمله ه

دانست كسي نيست كه كه مي(نگريست و ميوه يا غذايي كه فصلش بود ادرار ـ بيمار مي
اين روزها انگور يا باذنجان يا خربزه : گفتگرفت، پس ميدر نظر مي) از آن نخورده باشد

وز يا پيش از آن، بارها خورده بود و همه از تشخيص او اي و شايد بيمار همان رخورده
). 535همان، ص (شدند شگفت زده مي

ديدم : ها نيز ياد كرده استهاي مردمان عامه در درمان بيماريطبري از تجربه. 10
گويند كه هرگاه در برابر كسي كه به فتق دچار شده، چوب طبرستانيان و ديگران مي

). 533هموي، ص (ند، بيضه اش بهبود خواهد يافت درخت انجير را بسوزان
اندوخته و بسيار ريزبين گذشته تجربه ميوي به خوبي از آنچه در اطرافش مي. 11

اي از يك درخت كه دو تاي آن به ديگري چسبيده و ام كه گونهچه بسا ديده: بوده است
 شاخه از كداميك از تواند بازشناسد كه يكاند كه بيننده نميچنان به هم جوش خورده

بخارات از كوه بالارفته و ... يا بسيار در كوههاي طبرستان ديدم). 36همان، ص (آنهاست 
گيرند و همان روز يا چند روز بعد به باران شود و در هوا بر روي هم قرار ميمتراكم مي

كنند و چه بسا اين بخارهاي متراكم شده با آمدن بادها به هم برخورد . تبديل مي شوند
). 15همان، ص (ها پديد آيد و از اصطكاك آنها برق پديدار شود و از ميانشان صاعقه

ها گفتند اينهايي كوچك و بزرگ از مس سرخ را نزد كُردها ديدم كه ميهمچنين ميخ
دانم و مناسبت آن را نمي. نتيجه صاعقه است كه پس از تخريب زميني ايجاد شده است

).25همان، ص (
گاري كه در ري به سر برده است، به بحثي پيرامون آسان زايي و دشوارزايي روز. 12

آويختند تا جنين را نگاه دارد و سنگي هم سنگي به زنان آبستن مي: زنان پرداخته است
من اين دو سنگ را در سراي فرزند صدقه زرگر نصراني . كردكه جنين را ساقط مي

كند هاست كه جنين را حفظ مياين سنگاند كه در ديلم هم از ديدم و مرا گفته
).535همان، ص (

 در پزشكي دورة ����� 
	���توان ادعا كرد كه كتاب ها ميبر اساس اين دانسته
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به علاوه، وجود نكات جالب . هاي نخستين جايگاه مهمي دارداسلامي، به ويژه در سده
م مختلف، اين كتاب را در هاي گوناگون علوم و آداب و رسوم اقواتوجه تاريخي در حوزه
.تري در آن به عمل آيدهاي تحليلي گستردهدهد كه بايد پژوهشرديف آثاري قرار مي
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