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يافتگي اجتماعي و ميزانِ خلاقيت در  سازش
ھاي دوم و پنجم ابتدايي، سوم  آموزان پايه دانش

  راھنمايي و سوم متوسطۀ شھر تھران
  

 افسانه مقامع
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  سيف
دکتـــر منصـــورعلي 

  حميدي
  چکيده

آمـوزاني کـه بـا  ي و رفتـاري دانشمقايسۀ دستاوردھاي شناختي، اجتماع
ھــاي گونــاگون تحصــيلي  انــد در دوره ھاي متفــاوت آغــاز بــه تحصــيل نموده ســن
ي کنوني آموزش و پرورش در   زمينۀ سـن ھا تواند به بازنگري در سياست مي

بـه . ورود به مدرسه کمک کند و زمينه را براي دگرگوني و بھبـود فـراھم نمايـد
ي دوم و ھا آموز متولد نيمۀ اول و دوم سال در پايـه دانش ٨٧٢اين منظور تعداد 

پنجم ابتدايي، سوم راھنمايي و سـوم دبيرسـتان بـه شـيوۀ تصـادفي انتخـاب 
ي خوانــدن و نوشــتن و رياضــي در ھــر پايــه بــا ھــا دانــش و مھارت. شــدند
آزمون خلاقيت تـورنس . ي پژوھشگر ساخته مورد ارزيابي قرار گرفتھا مقياس

ي بـه ھـا ي گريدي نيز به کـار گرفتـه شـد، سـپس ميانگينو سازگاري اجتماع
نتايج نشان دھندۀ آن بـود کـه . دست آمده با آزمون من ويتني مقايسه شدند

آمـوزان  ي بررسـي شـده، پيشـرفت تحصـيلي و خلاقيـت دانشھا در تمام پايـه
آموزان متولد نيمـۀ  متولد نيمۀ اول، کمتر از پيشرفت تحصيلي و خلاقيت دانش

کننـد  مـيھمچنين کودکاني که با سن کمتر مدرسه را آغـاز . استدوم سال 
با خود ناسازگارتر از آنھـايي ھسـتند کـه بـا سـن ) پايۀ دوم(در ابتداي تحصيل 

ھــاي بعــدي از بــين  بيشــتر تحصــيل را آغــاز کــرده انــد، امــا ايــن تفــاوت در پايــه
يمـۀ اول آموزان متولد ن ي بررسي شده، دانشھا ھر چند در ساير پايه. رود مي

نماينــد، امــا ايــن تفــاوت  مــيســال از نظــر اجتمــاعي ناســازگارتر از گــروه ديگــر 
  .معنادار نيست
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  مقدمه
او . گام نھادن به مدرسه دگرگوني عظيمي در زنـدگي کـودک اسـت

گذارد و دامنة  ميي وسيع تري از محيط کوچک و محدود خانه پا به دنيا
نوآموز نه تنھا بايـد خـود را بـا . يابد ميي اجتماعي او گسترش ھا ارتباط

شرايط جديد ھماھنگ کند، بلکه بايد با ديگران ھم ارتباط خـوبي برقـرار 
نمايد، قوانين مدرسـه را رعايـت کنـد؛ برخـي از وابسـتگي خـود را کنـار 

  .ي نيز بپردازدي آموزشگاھھا بگذارد و به کسب مھارت
يي به دنبال ھا آغاز تحصيل رسمي کودکان براي پدر و مادرھا نگراني

اوليا از يک سو مشـتاق آغـاز دورۀ جديـدي در زنـدگي فرزنـد خـود . دارد
ي او باشـند و از ھـا ھستند و بي صبرانه در انتظارند تـا شـاھد موفقيت

را براي  ي مثبت و سودمنديھا سوي ديگر نگرانند که آيا مدرسه تجربه
کودکانشان به ھمراه خواھد داشت؟ آيا فرزند آنھا آمادگي لازم را بـراي 

توانـد انتظـاراتي را کـه از او دارنـد بـه  مـيورود به دنياي جديد دارد؟ آيـا 
آموز، ھرچند ممکن اسـت بـديھي  مسئلۀ آمادگي دانش"خوبي برآورد؟ 

از موارد ھنوز ھم در بسياری . فرض شود، اما بسيار قابل اھميت است
ــده می ــم از دانش دی ــه از او  شــود کــه معل ــع دارد ک ــاری را توق ــوز رفت آم

آمـوز بـراي يـادگيري  بايد به خاطر داشت کـه اگـر دانش. ساخته نيست
موضوعي آمادگي نداشته باشد، معلـم ھـر قـدر در آمـوزش آن موضـوع 

  ).١٦٢، ص ١٣٨٠سيف، " (جديت به خرج دھد، موفق نخواھد شد
ــه مد ــراي ورود ب ــر جســماني، ب ــودک از نظ ــه ک رســه لازم اســت ک

کودکي کـه ھنـوز . عاطفي، اجتماعي و شناختي آمادگي داشته باشد
به جوّ عاطفي خانواده وابسته است، ممکن است که نتواند خـود را بـا 
شرايط تازه سازگار کنـد و در نتيجـه دچـار مشـکلات عـاطفي و رفتـاري 

. نيز با او ھمـراه باشـدي بعد ھا گردد و چه بسا که اين مشکل در سال
اين کـه کـودک بـراي يـادگيري و شـناختن دانـش بايـد آمـادگي داشـته 
باشد، غير قابل انکار است، چه اگر بدون آمادگي به اين مھـم بپـردازد، 

اگـر  ١)١٩٨٨(فرانسـوا .بنـابر گفتـۀ ل. خطرھايي پيش رو خواھد داشت
ي ھـا کودک به رشد شـناختي لازم بـراي درک مفـاھيمي کـه در کتـاب

درسي کودکان مطرح شده است دست نيافته باشـد، در يـادگيري ايـن 
ي بعـدي او بـر ھـا بـه عـلاوه يادگيري. شـود ميمفاھيم با مشکل روبرو 

توانـد پيونـدي بـين  ميکودک ن. گيرد ميي قبلي شکل نھا پايۀ يادگيري
مطالـب يـاد گرفتــه شـده برقـرار نمايــد، در نتيجـه يـادگيري اش معنــادار 

  .ي و طوطي وار خواھد بودنيست و سطح
ي آموزشگاھي بر کارکردھاي مختلف کودکان مورد توجه ھا اثر تجربه

ــوده اســت روان ــه . شناســان بســياري ب ــوم مــياز آن جمل ــه بل ــوان ب  ٢ت
ي موفقيت آميز و شکست ھا او معتقد است تجربه. اشاره کرد) ١٩٨٢(

ــز کودکــان در ســال ــا ھا آمي ــادگيري آموزشــگاھي بســيار ب ي نخســت ي
آمـوز در انجـام کارھـاي آموزشـي بـا شکسـت  اگر دانش. اھميت است

                                                 
١. Lefrancois 
٢. Bloom 
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روبه رو شود، به احتمال زياد با تکليف بعدي با نوعي عاطفـۀ منفـي رو 
ي پـي در ھا ي منفي و شکسـتھا به رو خواھد شد و با افزايش تجربه

ي ھمراه بـا ھا ھمچنان که تجربه. يابد ميپي، اين عاطفه نيز گسترش 
شود، بي علاقگي و بي ميلي نسبت بـه درس و  ميشکست، بيشتر 

شـــود و در نتيجـــه او نســـبت بـــه  مـــييـــادگيري در يادگيرنـــده ايجـــاد 
اين امر، رفتـار ناسـازگارانه و . کند ميي خود تصور منفي پيدا ھا توانايي

به اعتقاد او موفقيت و شکست مکـررّ . نامطلوب را درپي خواھد داشت
رسـاند و بـر  مـيي خود ھا از تواناييدر مدرسه، فرد را به مفھوم ثابتي 
نيـز بـه ) ١٩٩٤(١بيلـر. گـذارد ميثير أسبک زندگي و سلامت رواني او تـ

کنـد کـه اگـر فـرد در خـود احسـاس  مـياين مھم پرداخته و چنين بيـان 
ثيـر منفـي أتوانمندي و ارزش نکند و خود را ناچيز بدانـد برعملکـردش تــ

داند  مين را ناشي از شانس گذارد، و اگر موفقيتي به دست آورد آ مي
ي آموزشــي بايــد بــه گونــه اي باشــند ھا تجربــه. ي خــودھــا نــه توانايي

اگر کـودک قبـل از . آموز به احساس ارزشمند بودن دست يابد دانش که 
کســب آمــادگي لازم وادار بــه يــادگيري شــود، ممکــن اســت احســاس 

م شـروع بيلر بر اين باور است که اگر کودکان در ھنگا. سرخوردگي کند
شوند  ميبه تحصيل آمادگي لازم را نداشته باشند با شکست رو به رو 

) ١٣٨٢(سـيف . ي بعـد نيـز ادامـه خواھـد يافـتھا و اين شکست سال
آموز انتظـار داشـته باشـند بـيش از تـوان خـود  معتقد است اگر از دانش

بکوشد و فرصت تجربه و آموختن طبيعي را به او ندھند، کـودک نسـبت 
بــه نظــر . ي خــود اعتمــاد لازم را بــه دســت نخواھــد آوردھــا يبــه تواناي

ي شکســـت آميـــز احســـاس نـــاتواني و ھا تجربـــه) ١٩٧٥( ٢ســـليگمن
ي ديگـر ھا آورد و اين احساس به موقعيت ميدرماندگي در فرد به وجود 

شـود و بـه  مـييابد، فرد دچـار درمانـدگي آموختـه شـده  مينيز تعميم 
  .گردد ميسرده دنبال آن نااميد، گوشه گير و اف

يکي از موانـع خلاقيـت را درمانـدگي آموختـه شـده ) ١٩٩٨( ٣ھريس
انسان با اين تصور کـه توانـايي انجـام کـاري را نـدارد از تـلاش . داند مي

کنـد و بـه آنھـا  مـيکاھد و براي انجام ھر کار بـه ديگـران تکيـه  ميخود 
جـواني گويـد کـودک يـا نو مي) ١٩٩٨( ٤تورنس. بيش از خود اعتماد دارد

که نيازھاي اوليه و اساسـي او بـه گونـه اي شايسـته برطـرف نشـده، 
او توصيه . ي محيط و جامعه اش را بشکافدھا تواند بن بست ميچگونه 
ي درسـي و اعمـال ھا کند از درگير کـردن زودرس کودکـان بـا برنامـه مي

ھرگونه فشار جسمي، ذھني، عاطفي و رواني بـر آنھـا پرھيـز شـود و 
. ي بـرانگيختن حـس کنجکـاوي کودکـان توجـه شـودھا وهبيشتر به شـي

نيــز بــي تــوجھي بــه قـدرت فــوق العــادة ذھنــي کــودک و ) ١٣٧٢(افـروز 
ي ذھنـي و ھـدايت ھـا انباشتن آن با مجموعـه اي از اطلاعـات و مھارت

بيش از موقع کودک به يادسپاري معلومات آزمايشـگاھي را مـانع رشـد 
                                                 
١. Beiehler 
٢. Seligman 
٣. Harris 
٤. Torance 
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سـن ورود بـه مدرسـه سـن ) ١٣٨٣(به اعتقـاد افـروز . داند ميخلاقيت 
تأکيـد بـر بـه . ي ذھنـي اسـتھا بسيار حساسي درخصوص با خلاقيت

آمـوزان  ي ھماھنگ و انتظار رفتـار يکسـان از دانشھا يادسپاري و برنامه
تواننــد ســبب کــاھش قــدرت خلاقيــت در  مــياز عــواملي ھســتند کــه 

  .کودکان گردند
ــابعي از ســن  رشــد جســماني، عــاطفي، اجتمــاعي و شــناختي ت

ي ھا با افزايش سن و در پي آن، رشد شناختي و کسـب تجربـه. است
). ١٣٧١احـدي، (يابـد  مـيبيشتر، بينش اجتماعي کودک نيز گسـترش 

يکي از مسائلي که آموزش و پرورش ايران با آن روبـه رو اسـت، تعيـين 
ھـر چنـد آمـوزش پـيش از . آموزان بـه کـلاس اول اسـت سن ورود دانش

در آمـادگي کودکـان ... و مـادر، درآمـد خـانواده و دبستان، تحصيلات پـدر
موثر است، اما سن، ملاکي است که بـراي پـذيرش کودکـان در کـلاس 

ي ھـا فرض بر آن است که کودکان ھـم سـن توانايي. رود مياول به کار 
از اين رو آموزش و پرورش ھر کشور سني را بـراي ورود . يکساني دارند

  .تعيين کرده است ميپرورش رس کودکان به مدرسه و آغاز آموزش و
حـداقل سـن ثبـت نـام در ) ١٣٧٩(در آيين نامۀ اجرايي مدارس ايران 

بـا ايـن فـرض کـه اکثـر . پاية اول، شش سال تمـام تعيـين شـده اسـت
کودکان قبل از اين سن آمادگي کافي براي يادگيري ندارند، راه ورود بـه 

تحصيلي شش  دورۀ آموزش ھمگاني به روي کودکاني که در آغاز سال
بـه احتمـال زيـاد ايـن . سال تمـام نداشـته باشـند، بسـته شـده اسـت

ــيب ــز آس ــرمايه و ني ــرو و س ــلاف ني ــوگيري از ات ــراي جل ــميم ب ي ھا تص
ي لازم براي ھا احتمالي گرفته شده است، زيرا کودکاني که به آمادگي

يادگيري دست نيافته باشند با مشکلاتي در يادگيري رو بـه رو خواھنـد 
تعيين لزوم داشتن شش سـال تمـام در روز اول مھرمـاه برخـي  با. شد

روند، زيرا متولدين نيمـۀ  ميماه به مدرسه  ١٢کودکان با اختلاف سني 
دوم سال، حتي اگر متولد اول مھر باشند بايد يک سال تمام براي ورود 
به کلاس اول صبر کنند و در نتيجه اول مھر سال بعد که اجـازۀ ورود بـه 

  .کنند ميند يافت در سن ھفت سالگي مدرسه را آغاز مدرسه خواھ
اگر در مورد عدم موفقيت و آسيب پـذيري متولـدين مھرمـاه و بعـد از 
آن نگراني وجود دارد آيـا نبايـد ايـن نگرانـي شـامل متولـدين شـھريور و 

شـھريور ھسـتند و  ٣١حتي قبل از آن نيز گردد؟ آيا کودکاني که متولـد 
ـــک ســـال از آن ـــد، یی کـــه متھـــا ی ـــد اول مھـــر ھســـتند ، کوچکترن ول

برنـد؟  مـيی یکسانی دارند و به یک اندازه از آمـوزش بھـره ھا توانمندی
توانــد تفــاوت زيــادي را در  مــييــک ســال اخــتلاف ســن در کودکــان 

اگـر ايـن تفـاوت آنقـدر زيـاد باشـد کـه در . کارکردھاي آنھا موجـب شـود
نظــر اريکســون،  ثيرگــذار باشــد، بنــابرأي آموزشــگاھي آنھــا تـــھا تجربــه

سليگمن، بلوم، بيلـر، ھـريس و تـورنس کـه قـبلاً بـه آنھـا اشـاره شـد، 
اگر رشد شناختي . توان کارکردھاي متفاوتي در آنھا مشاھده نمود مي

کودکان در حدي نباشد که بتوانند مفاھيم پيش بيني شده را بياموزند، 
ــد ــود، بلکــه متکــی بــه ديگــران و ب ــادگيري آنھــا ســازنده نخواھــد ب ون ي

افتــد،  مــياســتقلال رأي خواھنــد شــد، ســلامت روانــي آنھــا بــه خطــر 
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  .شوند و امکان دارد که خلاقيت در آنھا تضعيف گردد ميناسازگار 
ھاي متفـاوت مدرسـه را  آموزاني کـه بـا سـن اگر دستاوردھاي دانش

کنند با يکديگر تفاوت داشته باشد، آيا لزومي دارد کـه کودکـان  ميآغاز 
ک سـال بـه کـلاس اول وارد شـوند؟ آيـا ھمانگونـه کـه با تفاوت سني ي

توان اين تفاوت را کـاھش داد و بـه  ميکند  پيشنھاد مي) ١٩٩٧( ١گيگن
جاي پذيرش کودکان با يک سـال تفـاوت سـني در اول مھرمـاه، آنھـا بـا 
اختلاف سن شش ماه و دوبار در سال براي ورود به کلاس اول پذيرفتـه 

ا شش مـاه تفـاوت سـن ممکـن اسـت شوند؟ از سوي ديگر يک سال ي
براي پسرھا تفاوت بيشتري را نسبت به دخترھا در پي داشـته باشـد، 

رشد عصبي پسـرھا آھسـته تـر از دخترھـا ) ١٩٩٤( ٢زيرا به گفتۀ تيلور
ــرد مــيصــورت  ــوغ . گي ــه ســن بل ــر از دخترھــا ب ــين پســرھا ديرت ھمچن

رھا در يـک آيا پسرھا و دخت: آيد پيش مي ھا اکنون اين سؤال. رسند مي
سن و ھمزمان آمادۀ ورود به پايـۀ اول ھسـتند و عملکردشـان يکسـان 

  است؟
ي آموزشـي ھا آموزان، ھنگام ورود به مدرسه بر تجربه آيا سن دانش

ــا شــروع بــه تحصــيل در ســن مــيثيــر أآنھــا تـــ ھاي متفــاوت،  گــذارد؟ آي
دستاوردھاي شناختي، اجتماعي و رفتـاري متفـاوتي در پـي دارد؟ آيـا 

آمــوزاني کــه در شــش ســالگي مدرســه را آغــاز کــرده انــد و  دانشبــين 
ــلاني کــه در شــش و نــيم يــا ھفــت ســالگي شــروع بــه تحصــيل  محصّ

ــه نموده ــاري در پاي ــد از نظــر شــناختي، عــاطفي و رفت ي تحصــيلي ھا ان
گوناگون تفاوت وجود دارد؟ آيا بين پيشرفت تحصـيلي، سـازش يـافتگي 

ني که با سن متفاوت، مدرسـه را آموزا اجتماعي و ميزان خلاقيت دانش
اند، تفاوت وجود دارد؟ آيـا خصوصـياتي چـون ميـزان خلاقيـت،  آغاز نموده

ــا و  ــيلي در بــين دخترھ ــرفت تحص ــاعي و پيش ــافتگي اجتم ــازش ي س
پسرھايي که مدرسه را با سن متفاوت شروع کـرده انـد، تفـاوت وجـود 

  دارد؟
 اگـــر بـــه دليـــل عـــدم آمـــادگي جســـماني، شـــناختي، عـــاطفي و

ــين تجربــه ــه گونــه اي باشــد کــه در مــورد ھا اجتمــاعي، اول ي کــودک ب
ي خود دچار ترديد شود، نه تنھا انگيزۀ پيشرفت کـه سـلامت ھا توانايي

يابــد، رفتــاري ناســازگارانه خواھــد داشــت و از  مــيروان او نيــز کــاھش 
و بـه عنـوان ) ٢٠٠٣، ٤؛ دي تـار١٩٩٧، ٣اسـچوينھارت(گريـزد  مينوآوري 

شــود  مــياخــتلال يــادگيري اســت برچســب زده  کســي کــه داراي
ي احتمـالي يـاد شـده و ھا براي پيشگيري از آسـيب). ٢٠٠٢، ٥ريچمن(

براي آنکه کودکان به ھنگام آغـاز يـادگيري رسـمي از رشـد جسـماني، 
شناختي، عاطفي و اجتماعي لازم برخـوردار باشـند، و از سـويي از آن 

کـان در پايــۀ اول جھـت کــه سـن، عمــده تـرين مــلاک بـراي پــذيرش کود

                                                 
١. Guigeon 
٢. Taylor 
٣. Schweinhart 
٤. Datar 
٥. Richman 
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دبستان است، ضرورت داشـت پژوھشـي در مـورد رابطـۀ سـن آنـان در 
  .ھنگام شروع به تحصيل با کارکردھاي مختلف آنان انجام شود

ھدف از پژوھش حاضر پي بـردن بـه رابطـۀ سـن شـروع بـه تحصـيل 
وزارت آمـوزش و پـرورش . آموزان با کارکردھاي مختلف آنھـا اسـت دانش
ي پژوھش در مـورد سـن آغـاز تحصـيل و ھا ده از يافتهتواند با استفا مي

ورود کودکان به پايۀ اول، ضوابط جديدي در نظر گيرد و از افـت تحصـيلي 
ي معنوي و مـالي جلـوگيري کنـد و در رسـيدن بـه اھـداف ھا آنھا و زيان

  .خود موفق شود

  پرسش پژوھش
آيـــا پيشـــرفت تحصـــيلي، خلاقيـــت و ســـازش يـــافتگي اجتمـــاعي 

متولد نيمۀ نخست سال با پيشرفت تحصـيلي، خلاقيـت و  آموزان دانش
آمـوزان متولـد نيمـۀ دوم سـال تفـاوت  سازش يـافتگي اجتمـاعي دانش

  دارد؟

  ھا روش
آمـوزان بـه پايـۀ  چون پژوھش در پي بررسي رابطـۀ سـن ورود دانش

ــان در دوره ــاطفي و اجتمــاعي آن ــا اول و کارکردھــاي شــناختي، ع ي ھ
ي زماني و مالي، انجام ھا ت محدوديتمختلف آموزشي است؛ و به عل

ي ھا پژوھش طولي ميسر نبود؛ از اين رو بـراي پاسـخ دھـي بـه سـؤال
ي ھــا تحقيــق از پــژوھش مقطعــي اســتفاده گرديــد و از ھــر يــک از دوره

آمـوزان  از آن جھت که اين دانش. آموزاني انتخاب شدند آموزشي، دانش
ال، کارکردھاي آنھـا قبلاً وارد مدرسه شده اند و پس از گذشت چند س

 -بنابراين، اين پژوھش پس رويـدادي و نـوع آن علـي. شود ميمقايسه 
  ).١٣٨٠دلاور، (رويدادي است 

  روش نمونه گيري
از آن . آموزان دختر و پسر شھر تھران بود جامعۀ مورد پژوھش، دانش

جھــت کــه پــژوھش در پــي مطالعــۀ اثــر ســن ورود بــه پايــۀ اول در آغــاز 
ي مختلف تحصيلي بـود، بنـابراين جامعـۀ ھا پايان مقطعتحصيل و نيز در 

آموزان پايۀ دوم و پنجم ابتدايي، سوم راھنمايي و سوم متوسطه  دانش
  . به عنوان جامعه پژوھش انتخاب شدند

آموزان پايۀ دوم ابتدايي از آن جھـت صـورت گرفـت کـه  برگزيدن دانش
نـد و بـراي آموزان يک سال تحصيلي را پشت سر گذاشته بود اين دانش

ھايشـان امکـان  سنجش پيشرفت تحصيلي آنھا، بھره گرفتن از آموختـه
آمـوزاني کـه زودتـر از شـش سـالگي بـه  گفتنـي اسـت دانش. پذير بود

آموزاني که جھش تحصيلي داشتند، از گروه  مدرسه رفته بودند و دانش
براي انتخاب نمونـۀ مـورد مطالعـه ابتـدا از بيسـت . نمونه حذف گرديدند

از بـين  ١٤و  ٩، ٧، ١مناطق آموزشي شھر تھران، چھـار منطقـۀ درصد 
منطقــه بــه شــيوۀ تصــادفي انتخــاب شــدند؛ ســپس يــک درصــد از  ١٩

از آن . ي ايـن منـاطق نيـز بـه صـورت تصـادفي انتخـاب گرديـدھا مدرسه
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ي مـوردنظر کمتـر از صـد بـود، از ھا در منطقـه ھا جھت که تعداد مدرسه
يک مدرسۀ دخترانه و پسرانة ابتدايي،  ھا اين رو از ھر يک از اين منطقه

راھنمــايي و متوســطه بــه صــورت تصــادفي انتخــاب شــد، آنگــاه از ايــن 
يک پايۀ دوم و پنجم در دبستان، يک پايـۀ سـوم راھنمـايي و  ھا مدرسه

ي مـورد نيـاز ھا يک پايۀ سوم متوسطه به قيد قرعه انتخاب گرديد؛ داده
يــادآوري . اخــذ شــد ھا يــن پايــهآمـوزان مشــغول بــه تحصــيل در ا از دانش

فيزيک، علوم تجربـي و  -شود که از بين سه رشتۀ تحصيلي رياضي مي
علوم انساني در دبيرستان، رشتۀ علوم انساني ھم به شيوۀ تصادفي 

دختـر و  ١١٣آموز بود که  دانش ٨٧٢انتخاب گرديد؛ اين نمونه دربرگيرندة 
ــدايي،  ١٠١ ــۀ دوم ابت ــر و  ١٢٠پســر در پاي ــنجم  ١٠٨دخت ــۀ پ پســر پاي

 ١١٨دختر و  ١٠٦پسر پايۀ سوم راھنمايي و  ١٠٢دختر و  ١٠٤ابتدايي، 
  .شد ميپسر پايۀ سوم متوسطه را شامل 

  روش ابزار سازي
ايــن پرســش نامــه : آمــوزان پرســش نامــۀ اطلاعــات مربــوط بــه دانش

توســط پژوھشــگر تھيــه شــد کــه شــامل اطلاعــاتي در مــورد ســن 
پايۀ اول، سواد پـدر و مـادر، چنـدمين فرزنـد  آموزان ھنگام ورود به دانش

خـانواده، سـابقة تکــرار پايـه، و جھـش تحصــيلي بـود کـه بخشــي از آن 
آمـوزان و بخـش ديگــري نيـز بـه وسـيلۀ پژوھشــگر از  توسـط خـود دانش

  .طريق مراجعه به پروندۀ تحصيلي آنھا تکميل شد
خوانـدن و نوشـتن و (ي پايـه ھـا آزمون پيشرفت تحصيلي بـراي درس

ي ھا بـا درنظـر گـرفتن ھـدف. که توسط پژوھشگر ساخته شـد) رياضي
تھيـه، و پـس از  ھـا ي درسي ھر پايه آزمونھا آموزشي و محتواي کتاب

آموزان يـک کـلاس  بر روي دانش ھا ي ھمان درسھا نظرخواھي از معلم
اجـرا گرديـد و ) دوم و پنجم ابتدايي، سوم راھنمايي و سوم متوسـطه(

ي مـوردنظر بـا ھا ي موجود در مورد نمونـهھا شکالپس از برطرف کردن ا
ــراي ھــر يــک از آزمون. شــرايط يکســان اجــرا شــد ــايي ب  ھــا ضــريب پاي

پايايي آزمون خواندن و نوشتن بـراي پايـۀ دوم ابتـدايي . محاسبه گرديد
، ســوم دبيرســتان ٩٣/٠، ســوم راھنمـايي ٩٣/٠، پـنجم ابتــدايي، ٩٤/٠
، پــنجم ابتــدايي  ٩٢/٠ابتـدايي  و پايـايي آزمــون رياضـي پايــۀ دوم ٩٥/٠
  .است ٩٥/٠و سوم دبيرستان نيز  ٩٣/٠، سوم راھنمايي ٩٣/٠

آمـوزان  براي پي بردن به ميزان خلاقيت دانش: آزمون خلاقيت تورنس
) ١٣٨١پـور  مي، امـا٦/٢و روايـي  ٦٣/٠پايايي (از آزمون خلاقيت تورنس 

  .استفاده شد
، ٣٩/٠و روايـي  ٦٣/٠يـايي پا(از ايـن آزمـون : آزمون سازگاري گريدي

براي دستيابي بـه اطلاعـاتي در مـورد سـازش يـافتگي ) ١٣٧٤رھبري، 
اين آزمون ميزان سازگاري فـرد بـا . آموزان استفاده شد اجتماعي دانش

  .دھد ميخود را نيز به دست 

  روش داده گيري
ي پژوھش بـه سـه مجموعـه داده در ھا براي پاسخ دھي به پرسش
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ــه ــزان ي پيشــرفت تھا زمين ــاعي و مي ــافتگي اجتم ــيلي، ســازش ي حص
ي اول و دوم سـال ھا آموزان دختـر و پسـر متولـد نيمـه خلاقيت در دانش

به ايـن ترتيـب شـانزده . آموزشي در چھار پايۀ مختلف تحصيلي نياز بود
به کمک يک . ي آنھا بررسي گرديدھا گروه يکبار داده گيري شد و تفاوت

کارشناسـي ارشـد، داده گيـري از دستيار خانم و يک آقـا بـا تحصـيلات 
ــر و پســر انجــام شــد دانش ــة دوم . آمــوزان دخت آزمــون ســازگاري در پاي

بـراي  ھا ابتدايي به صورت انفرادي اجرا شد، به اين ترتيـب کـه پرسـش
. گرديـد مـيشد و پاسخ موردنظر آنھا مشـخص  ميآموزان خوانده  دانش

ا شـرايطي يکسـان به صورت گروھـي و بـ ھا در تمام پايه ھا ساير آزمون
  .اجرا شد

ي پژوھشــي، ھا شناســان و برخــي يافتــه ي روانھا براســاس نظريــه
پژوھشگر بر اين گمان بـود کـه پيشـرفت تحصـيلي، خلاقيـت و سـازش 

افـرادي کـه بـا سـن کمتـري (آموزان متولد نيمۀ اول سال  يافتگي دانش
ل آمـوزان متولـد نيمـۀ دوم سـا کمتـر از دانش) مدرسه را آغاز کـرده انـد

  .است

  روش پردازش
ي بررسـي شـده ھـا کمـي پيوسـته و گروه ھـا در پژوھش حاضر داده

ي ايـده آل بنيـادين اسـتفاده از ھـا از آن جھـت کـه انگاره. مستقل بودند
آزمون آماره اي تحليل واريانس برقرار نبود، زيـرا پژوھشـگر جـنس و مـاه 

ــد آزمودني ــا تول ــايگزيني  ھ ــه ج ــار نداشــت و در نتيج ــا در را در اختي آنھ
ي مقايسه شده به صورت تصادفي نبود، بنابراين براي مقايسـۀ ھا گروه

خواندن و نوشتن، رياضي، خلاقيت، سازگاري با خود و سازش يـافتگي 
ي اول و دوم ســال آموزشــي از ھا آمــوزان متولــد نيمــه اجتمــاعي دانش

بـيش از  ھا چون حجم نمونه. استفاده شد ١آزمون ناآماره اي من ويتني
نتــايج بــه ). ١٩٩٣، ٢کــوھن(تبــديل شــد  Zبــه  Uفــر اســت بنــابراين ن ٢٠

ي جداگانــه آورده شــده ھا دســت آمــده از ھــر پايــۀ تحصــيلي در جــدول
آموزان متولـد نيمـۀ اول و  براي مقايسۀ پيشرفت تحصيلي دانش. است

 ھـا از آن جھت که داده. دوم سال، ميزان تکرار پايۀ آنھا نيز بررسي شد
  ).ھمان منبع(زمون خي دو استفاده گرديد کمي اسمي است از آ

  ھا يافته
  

ي پيشرفت ھا ويتني براي مقايسة ميانگين خلاصة نتايج آزمون من -١جدول 
  تحصيلي

يافتگي  در خواندن و نوشتن، رياضي، خلاقيت، سازگاري با خود و سازش
  اجتماعي

  آموزان متولد نيمة اول و دوم سال در پاية دوم ابتدايي دانش
  

سازش سازگاري  خلاقيت رياضيخواندن و   ھاکارکرد

                                                 
١. Mann- Whitney 
٢. Cohen 



)١٣٨٦ پائيز ، ١، شماره سال اول(فصلنامه خانواده و پژوهش
 

 

                           
  ھا داده

يافتگي   با خود  نوشتن
  اجتماعي

ميانگين رتبه اي نيمه 
  ٨/١٠٦  ٣١/١١٥  ٣٩/٩٣  ٩٢/٨٩  ٨٨/٩٣  ھا اولي

ميانگين رتبه اي نيمه 
  ٢٣/١٠٦  ٤٩/٩٨  ٤٣/١١٨  ٥٩/١٢١  ٩٩/١١٧  ھا  دومي

Z ٠٦٨/٠  ٩٩/١  ٩٦/٢  ٧٦/٣  ٨٦/٢  شده محاسبه  
  

و  ٢/١، ٣/٩٩، ٧٦/٩٦، ٨٦/٢(در مقايســـۀ مقـــدار محاســـبه شـــده 
 ٩٥تـوان بـا  مي) ١٩٩٣، کوھن، ٦٤/١(با مقدار مندرج در جدول ) ٠٦٨/٠

درصد اطمينان نتيجه گرفت که پيشرفت تحصيلي در خواندن و نوشتن، 
آمـوزان متولـد نيمـۀ اول در پايـۀ دوم  خلاقيت و سـازگاري بـا خـود دانش

آموزان متولد شـده در نيمـۀ دوم  ايي به طور معناداري کمتر از دانشابتد
ي سازش يافتگي اجتماعي مشاھده ھا سال است، اما تفاوت ميانگين

آموزان متولد نيمـۀ اول و دوم سـال در پايـۀ دوم ابتـدايي  شده در دانش
  .معنادار نيست

  



  ...رابطه سن ورود به پايه اول با پيشرفت تحصيلي
 

 

ي اھ خلاصۀ نتايج آزمون من ويتني براي مقايسۀ ميانگين -٢جدول 
  پيشرفت تحصيلي 

در خواندن و نوشتن، رياضي، خلاقيت، سازگاري با خود و سازش يافتگي 
  اجتماعي

  ي اول و دوم سال در پايۀ پنجم ابتداييھا آموزان متولد نيمه دانش
  

  کارکردھا     
                         

  ھا داده

خواندن و 
سازگاري  خلاقيت رياضي  نوشتن

  با خود

سازش 
يافتگي 

  تماعياج
ميانگين رتبه اي 

  ٤٦/١١٧  ٥٢/١١٦  ٨٣/١٠٧  ٨/٩٩  ٤٨/٩٦  ھا نيمه اولي

ميانگين رتبه اي 
  ٠٣/١١١  ١٣/١١٢  ٣٢/١٢٢  ٧٢/١٣٧  ٦/١٣٥  ھا نيمه دومي

Z ٧٣/٠  ٥٠/٠  ٦٥/١  ٦٤/٣  ٤٦/٤  محاسبه شده  
  

درصد اطمينـان نتيجـه گرفـت  ٩٥توان با  ميدر پايۀ پنجم ابتدايي نيز 
ـــدن و نوشـــتن، رياضـــي و خلاقيـــت در کـــه پيشـــرفت تحصـــيلي خوا ن

ــرفت  دانش ــر از پيش ــاداري کمت ــور معن ــه ط ــۀ اول ب ــد نيم ــوزان متول آم
آمـوزان متولـد نيمـۀ دوم  تحصيلي در خوانـدن، رياضـي و خلاقيـت دانش

سال است، اما تفاوت مشـاھده شـده در سـازگاري بـا خـود و سـازش 
  .يافتگي اجتماعي معنادار نيست

  
ي ھا مون من ويتني براي مقايسۀ ميانگينخلاصة نتايج آز - ٣جدول 

  پيشرفت تحصيلي
در خواندن و نوشتن، رياضي، خلاقيت، سازگاري با خود و سازش يافتگي 

  اجتماعي
  آموزان متولد نيمۀ اول و دوم سال در پايۀ سوم راھنمايي دانش

  

  کارکردھا
                           

  ھا داده

خواندن و 
گاري ساز خلاقيت رياضي  نوشتن

  با خود

سازش 
يافتگي 
  اجتماعي

ميانگين رتبه اي نيمه 
  ٢١/١٠٤  ١٠٦  ١٧/٩٤  ١٣/٨٤  ٠٦/٨٢  ھا اولي

ميانگين رتبه اي نيمه 
  ٧١/١٠٢  ٦٩/١٠٠  ٩٨/١١٣  ٢٥/١٢٥  ٥٩/١٢٧  ھا ميدو

Z ١٨/٠  ٦٤/٠  ٣٨/٢  ٣٨/٢  ٤٧/٥  محاسبه شده  
  

يي آموزان پايـۀ سـوم راھنمـا با توجه به نتايج به دست آمده از دانش
درصـد اطمينـان نتيجـه گرفـت کـه در ايـن پايـه نيـز چـون  ٩٥توان با  مي
ي گذشــته پيشــرفت تحصــيلي در خوانــدن و نوشــتن، رياضــي و ھا پايــه

آموزان متولـد نيمـۀ اول بـه طـور معنـاداري پـايين تـر از  خلاقيت در دانش
آمـوزان  پيشرفت تحصيلي در خواندن و نوشتن، رياضي و خلاقيت دانش

دوم سال است، اما تفـاوت در سـازگاري بـا خـود و سـازش متولد نيمۀ 
  .يافتگي اجتماعي مشاھده شده معنادار نيست

  
ي ھا خلاصۀ نتايج آزمون من ويتني براي مقايسۀ ميانگين - ٤جدول 

  پيشرفت تحصيلي
در خواندن و نوشتن، رياضي، خلاقيت، سازگاري با خود و سازش يافتگي 

  اجتماعي



)١٣٨٦ پائيز ، ١، شماره سال اول(فصلنامه خانواده و پژوهش
 

 

  اول و دوم سال در پايۀ سوم متوسطهآموزان متولد نيمۀ  دانش
  

  کارکردھا
 ھا داده

خواندن و 
سازگاري  خلاقيت رياضي  نوشتن

  با خود

سازش 
يافتگي 
  اجتماعي

ميانگين رتبه اي 
  ٤٥/١١٤  ٠١/١١٥  ٩٨  ٤٥/٨٣  ٧٥/٩١  ھا نيمه اولي

ميانگين رتبه اي 
  ٢٤/١٠٩  ٦١/١٠٨  ٧٣/١٢٧  ٧٣/١٢٧  ٧٥/١٣٤  ھا مينيمه دو

Z ٦٠٢/٠  ٧٤/٠  ٤٣/٣  ٤٣/٣  ٩٧/٤  محاسبه شده  
  

و  ٧٤/٠و ٤٣/٣، ٤٣/٣، ٩٧/٤(در مقايســـۀ نتـــايج بـــه دســـت آمـــده 
ــا مقــدار جــدول ) ٦٠٢/٠ ــا ) ٦٤/١(ب درصــد اطمينــان نتيجــه گرفتــه  ٩٥ب
شــود کــه پيشــرفت تحصــيلي در خوانــدن و نوشــتن و خلاقيــت  مــي
ــه طــور  دانش ــد نيمــۀ اول ســال در پايــۀ ســوم متوســطه ب آمــوزان متول

ھمچنين، . آموزان متولد نيمۀ دوم سال است يين تر از دانشمعناداري پا
نتايج بيانگر آن است که ھر چند در ميزان سازش يافتگي آنھا نيز تفاوت 

  .وجود دارد، ولي اين تفاوت معنادار نيست
آمـوزان، ميـزان تکـرار پايـه در  براي مقايسۀ پيشرفت تحصـيلي دانش

  .يز بررسي شدآموزان متولد نيمۀ اول و دوم سال ن دانش
  

  

آموزاني که تکرار پايه داشته اند در  فراواني و درصد دانش - ٥جدول 
  ي مختلف تحصيليھا پايه

  

  پسر  دختر  
  نيمۀ دوم  نيمۀ اول  نيمۀ دوم  نيمۀ اول  

ــــــــــۀ  پاي
  تحصيلي

 درصد فراواني درصد فراواني درصد فراواني درصد فراواني

دوم 
  ابتدايي

__  __ __ __ ٥/٩ ٤ __ __ 

 پــــــــنجم
  ابتدايي

٣/٣  ٢  ٧/١  ١  ٦/١  ١  __  __  

ســــــــوم 
 راھنمايي

١/٥  ٢  ٧/١٢  ٨  ٧/١  ١  ٠/١٣  ٦  

ســــــــوم 
 دبيرستان

٤/٩  ٥  ٩/١٦  ١١  ٤/١٥  ٨  ٩/١٨  ١٠  

  ٥/١٤  ٧  ٤/٤٢  ٢٥  ٨/١٨  ١٠  ٥/٣٣  ١٧  جمع
  

آمـوزان  نشان دھندۀ آن است کـه تکـرار پايـه در دانش ٥نتايج جدول 
آزمون خي دو با تصحيح  از. ھا است ميمتولد نيمۀ اول بيش از نيمه دو

. آمـوزان اسـتفاده شـد يتس نيز براي مقايسة ميزان تکرار پايـه در دانش
آموزان متولد نيمۀ  مقدار خي دو براي مقايسۀ ميزان تکرار پايه در دانش

و براي مقايسۀ ميـزان تکـرار پايـه در  ٧٦/٩اول و نيمۀ دوم سال برابر با 
. محاسـبه شـد ٩سال برابر بـا  آموزان پسر متولد نيمۀ اول و دوم دانش

چون مقدار محاسبه شده در ھر دو بررسي از مقدار خـي دو جـدول بـا 



  ...رابطه سن ورود به پايه اول با پيشرفت تحصيلي
 

 

تر اسـت، بنـابراين  بزرگ) ٨٤/٣(درصد  ٥و احتمال خطاي  ١درجۀ آزادي 
آمـوزان متولـد نيمـۀ  فرض صفر، يعني برابري تجربـۀ تکـرار پايـه در دانش

گيريم کـه  مين نتيجه درصد اطمينا ٩٥شود و با  مياول و دوم سال رد 
ھـا  مـيآموزان متولد نيمۀ اول سال بـيش از نيمـه دو تکرار پايه در دانش

مقدار خي دو براي مقايسۀ ميزان تکرار پايه در دخترھـاي متولـد . است
چون اين مقدار از مقـدار . محاسبه شد ٣٢/١نيمۀ اول و دوم سال برابر 

) ٨٤/٣(درصــد  ٥و بــا احتمــال خطــاي  ١خــي دو جــدول بــا درجــۀ آزادي 
آموزان دختر متولد  دانش کوچک تر است، فرض صفر، يعني برابري تعداد 

 ٩٥شـود و بـا  مينيمۀ اول و دوم سال که تکرار پايه داشته اند حمايت 
آموزان دختر متولد  گيريم که تجربۀ تکرار پايه در دانش ميدرصد اطمينان 

  .نيمۀ اول و دوم سال يکسان است

  گيري بندي و نتيجه جمع
توان نتيجه گرفـت  مي ھا در پاسخ به پرسش پژوھش براساس يافته

ي ھا آمـوزان متولـد نيمـۀ اول سـال در پايـه که پيشرفت تحصـيلي دانش
دوم و پنجم ابتدايي، پايۀ سوم راھنمايي و پايۀ سوم متوسطه به طـور 

تکرار پايه . آموزان متولد نيمۀ دوم سال است معناداري پايين تر از دانش
. ھـا اسـت آموزان متولد نيمۀ اول سال بيش از نيمـه دومي ز در دانشني

 ١، ري ور)٢٠٠٢(ي ريچمـــن ھا ايـــن يافتـــه در جھـــت حمايـــت از يافتـــه
، مـک کلـه )٢٠٠٣( ٤لويھـا ،)١٩٩٧( ٣، ھـرنن دز)٢٠٠٥( ٢، فين)٢٠٠٣(

تکـرار پايـه . است) ١٣٧٥(و شريفي ) ٢٠٠٢( ٦، مک گراندر)٢٠٠٠( ٥لند
ــا ــر تحصــيل را آغــاز  در پســرھايي کــه ب نماينــد بــيش از  مــيســن کمت

دخترھاست و پيشرفت تحصيلي آنھا نيز کمتر از دخترھايي است که با 
ايـن يافتـه نيـز در جھـت حمايـت از . کننـد مـيسن کـم تحصـيل را آغـاز 

ــه ــز)١٩٩٨( ٧ي ناراھــاراھا يافت ــز)٢٠٠٤( ٩، گــاگنير)٢٠٠٤( ٨، دانيل  ١٠، کت
و ) ٢٠٠٤( ١٣، فردريکســــون)٢٠٠٣( ١٢، گــــرو)٢٠٠٥( ١١، فــــري)٢٠٠٠(

آمـــوزان متولـــد نيمـــۀ اول در  خلاقيـــت دانش. اســـت) ٢٠٠٦( ١٤مـــالون
ــه ــوم ھا پاي ــۀ س ــايي و پاي ــوم راھنم ــۀ س ــدايي، پاي ــنجم ابت ي دوم و پ

آمـوزان متولـد نيمـۀ دوم  متوسطه نيز به طور معناداري پايين تر از دانش
ينھارت ي اسـچوھا اين يافته نيـز در جھـت حمايـت از يافتـه. سال است

سـازگاري بـا خـود . اسـت) ١٣٧٢(و نظر افروز ) ١٩٩٨(، تورنس )١٩٩٧(
                                                 
١. Raver 
٢. Finn 
٣. Hernandez 
٤. Holooway 
٥. McClleland 
٦. McGrander 
٧. Narahara 
٨. Daniels 
٩. Gagnier 
١٠. Katz 
١١. Fery 
١٢. Graue 
١٣. Fredrikson 
١٤. Malon 
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آموزان متولد نيمۀ اول در پايـة دوم ابتـدايي بـه طـور معنـاداري  در دانش
ايـن . ھاي متولـد شـده در نيمـۀ دوم سـال اسـت ميپايين تر از پايه دو

، )٢٠٠٠( ٢، گريمـز)١٩٩٩( ١ي واردرھا يافته نيز در جھت حمايت از يافتـه
. است) ٢٠٠١( ٥و استيپک) ٢٠٠٥( ٤، فلدمن)١٩٩٤( ٣، ابلھارت)٢٠٠٠(

آمـوزان دو  ي ديگر، ھر چند بين سازگاري بـا خـود دانشھا در پايه. است
آموزان متولد نيمۀ اول نسـبت بـه  گروه سني تفاوت وجود دارد، و دانش

آموزان متولد نيمۀ دوم سال با خود سازگارتر ھسـتند، امـا از نظـر  دانش
در مورد سـازش يـافتگي اجتمـاعي در . اوت معنادار نيستآماري اين تف

ي ھا اين نتـايج يافتـه. تفاوت معناداري مشاھده نشد ھا ھيچ يک از پايه
را مورد حمايت ) ٢٠٠٦( ٨، لئونارد)٢٠٠٢( ٧، السوسکي)٢٠٠٣( ٦گودمن

آمـوزان متولـد نيمـۀ دوم سـال از  ھرچنـد دانش. دھـد مـيحمايت قـرار ن
نماينـد، امـا تفـاوت  مـيي سـازش يافتـه تـر آموزان متولد نيمة اول دانش

  .مشاھده شده از نظر آماري معنادار نيست
گيـريم کـه سـن ورود بـه پايـۀ  ميي پژوھش نتيجه ھا براساس يافته

آمـوزان رابطـه  اول دبستان با پيشرفت تحصيلي و ميـزان خلاقيـت دانش
آموزان متولد نيمۀ اول سال به  پيشرفت تحصيلي و خلاقيت دانش. دارد

ـــد نيمـــۀ دوم ســـال کمتـــر اســـت ـــاداري از متول ھمچنـــين . طـــور معن
تحصيل خود ) متولد نيمۀ اول سال(آموزان پسري که با سن کمتر  دانش

. برنـد مـيکنند، در مقايسه با دخترھا از آموزش بھرۀ کمتري  ميرا آغاز 
شـود کـه در شـيوۀ  مـيبنابراين به مسئولان آموزش و پرورش پيشنھاد 

ن پسر و دختر در پايۀ اول دبستان تجديدنظر کننـد تـا آموزا پذيرش دانش
ي آموزشـي بـه طـور يکسـان سـود ھا تمامي کودکـان بتواننـد از برنامـه

  .ببرند
  

                                                 
١. Warder 
٢. Grimes 
٣. Ubelhart 
٤. Feldman 
٥. Stipek 
٦. Goodman 
٧. Olszewski 
٨. Leonard 
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