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����" � � ���<<�$��� <=>? 

� �	�3%�8(.� 9(.:� 2���� �� /�;�� <.� <2.�3 /����4� /!%��
=�( /��%  �*!��2.�3 

����$- ����� �+9������ ��	
�� ���� @($� �X� 
�8$gp 

e�+��� ��- ���-�V� � �� ��� ������� :���<$� =�� :?���� e����- ���X�+l� � ��� 3
�� ?����� �C$D� 8�)��-R:.�� #aa' .( �
����45 ���$� =�� ��- ?����� G��� �

 �8A� �- : �+�9 ���T �- �����c_?�� 4� �Y� G$��� ��$�D�  8A� 3��� .�4��5 4� ���
#c ���W :#_@����2� �U���; 8��" �� =4����5 �����<$� =���� 3���� .4� ��Y+���� ���-

����
��� 3��ASRI � 4�" 38�5��9�, :GHQ ?$� @��P �- ̀ �� :.��45 � .���45
 7�*�� � 38��5��9�, :��;� 4���-� @�8�l ��- ���<$� =�� =4��5 �$6(� 3�$	$�

 ?�� ����� ��A� �$6�� �	��$- u��+� 8" ����- .�4��5 =4��5 G�� �� 3����$�+� �- ��
�- �+U-��.

b�� .�TS8$�9:����� 7�*� :38�5��9�, :�;� 4��-� :���<$� =��.
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���<$� =��)EQ#(�+� :@��2� 4� 3� ������� � ���8A+�� :�� 7��� �+,��"�$o 3��
 e�+�� �- ��-�V� � �� �� 7$V��� ������� �9 ��� ?����� �C$D� 3���X+l� � �� 8�� .

)��-R.��c:#aa'(� ��� 7�$V��� G$�$A� � 12� I��� �� ���<$� =�� �<$+� � �
T8�4�+� ���$V+U� � 7�� ����, ��- ��-�� 3���$�%�" ��>)� 38��5��9 ����; 4�
@��`Y� (�� ���l �$6�� 7D� ��8� .�����*W� H���� =4��� H;�� ���<$� =��
�� 7$B�A� 7��8� 3��- �2�5 4� ��Y+�� � 8��� ���<$� ��- �9 �" 8����� �+,���" 3��

 �� @����0 �4t 3�����+�� 3�� ��- 3b���� ��9��� � �B(U�� IO)�����^3�B��� �\:
#aa' .( ������� �- :.��	� � =�, 4� �� 7,��" .�- t�- �- ���<$� =�� =4��5

 .��5 ��- � .8�" v���� 3���- ��9 .�����$� y$D� �- ���C�� � 3��T4�� � .��	� �-
�+���, �� �<�� 7�� �4t ����+;� 3�� �T)��-R:.��#aa' .( =4���5 @���0 �}��
@��2� �<$� =�� 3�� ?B�p �- ��-�V� 3��- �� G�"�� .��	�� ��- 34����� �T8�4 3��
 7���):G���T#aa\ (?����; .����� ���- .5 4� ��9 7���� t��- 38��O ��- .5 7��$���

 ��� �� ���<$� =�� 34��5��� ��")q���� .���� .( ?����� G�KB 38�A+� 3���
 @��2� =4��5 �
�>-�6� ��T��� ��- �� ����<$� =�� 3�� 3���+�� � �+,����" 3���

?�� �� .�
� .�4��5 8��)G$+�5].���K�� �c__' .( G��T)#aa\ (=�� =4��5 �-
 ��9 8�$9�� �T8�4 �8$�$� 3�� ������� 3��- �A��; ���� G+,�� ���5 72; ���<$� .

������� :���<$� =�� �9 � �$0�� 3� �� ������ ��- ���� .3���- �������� ����; 4�
 � � 3��8��� �- �, �	+>$	����$	��  �+�9 ������� :7UK" ql�� �������� :���2T�� 3��

 � �- �+O � 38�5��9(@*���� 3�0�� G+,�8�� �$, 7B�O �- .8$
>- 1N� ������� :3���
3���8$�� � .8�4�� ���P� ������� � �����.

����9 � ���� :3��B��')c__^ (�4�� ��2Y� d�W �-8�+,�� d�C� ���<$� =�� 3

2- Bar – on 
4- Mayer 
6-  Austin 

1- Emotional  Quotient  
3- Self 
5- Salovey 
7- Caruso 
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������� 3��� .�U�� �9 �� �9 7�� =���� I-�l 3�� y����" ��- ���-�V� 3��- �� �� 8����
 8�9 ���5 �T8�4 .�-�T8��4 � 7�$V��� ��2�5 �N� @���<� 3���- �>�" �������� ��- :

���<$� ��*W� ���� � =� ��$" �- ���� �n��� � �YW�� ��- 3��� @��N� 4� �����T4��� 3
�- 7�U� ���<$�����+�� ���-�  t8+��� 4� ��+��T ��2B� 3���S7�$V��� � �+�"}T :
7�� �+U-�� �8��5):���� � 3��B��#aa_(.

.���K�� � ����)c__^ (y�-��� � @����<$� ���A� 7,��" ������� �� ���<$� =��
 � �2�5�� �2�5 3���� �- �B(U� IO 8���� .���-R�9���� � .��)c___(�� ����<$� =��� :
����5 ������� 4� ����� 8�p 3� ���<$� 3�� �� ����+;� � ��>" :�������� ��- �9 8���

 ��-�V� 3��- �� ��9 ��
� �-  �A� � �6�� 3��� ��6� .�T����T @���B�C� � �� ��}�T .G���
������� 4�� �, I��" �� .���	� � ��, @����<$� 1�2� ��� ���� �������� v�$l �-�� :

.��	� �- ��$�P y-��� zYO � �<�� ������� @���<$� 7���8� � .�$- ������� :������� :
�B�+�9 �, e�UO� � �KY� v�8�� ������� :�6��� �B(U� IO � �$UY� 7���8� ������� :

���8�"�- ..���K��� � G$+���)c__' (�-4� ��$9���� ���<��$� =��� ��9 8���� ���
7$��m t��- ����<$� =��� 3��� ����� 3���- ��9 7�� 3�� G$- � 3�� .�� 3��

 7�� 8���� .7�$V��� G$�$A� � ��2� I��� ���<$� =�� 7�*�� � �T8��4 3���
 ��6� ��C$D� 3����0�V� � ����
�� �- �6�� ��-�V� 3��- ���� ������� �- .�p 7�� �����

����}T)�K�*�#7��� @��9 �c:c__c .( =��� : @��AB�C� e�����- ���W G$���
 �� 7���� �	+U��� ����� 7�*� �- ���<$�)@�K���%.����K�� �c__' .( 4� ��K�

��� � ��;� 4���-� @�8�l .�- t�- ����� 7�*� �- ���<$� =�� .8" �6�� ��P� 3��
 7�� ���� 38�5��9�,).���� � .�+J���:c__%.(

?��� �� .����
�9 7$A�; 4� �2;�� I-�l ?>- �K��� �- �;�� �- I$K
�� .�4���5
��e�UO 4� �2�5 � 8���A��; 3���
l G�����p ��� �8��5 � �9 8��3��+l� 3�� :

2- Cartwright 1- Slaski 
3- Schotte 
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����+;� 2� �� �- .5 3��� � �	���� � ���$� :��9 �� @����0 7���T 8����, �8
 ��;� 4��-� @�8l 4� �2�5 ������ 38��5��9�, :3��t��- ������ 7�*�� � ��$��D� :

?B��p `�� 4� 8����+- �� 8�"�- ����,�- M$B��K� `�� 4� �����- � �T8��4 38�; 3���
 8��5�- �, ��$�D� .3t��- ����5 � Z��W ��� 4� 38��5��9�, � �;� 4��-� � MA0

 E��C0� ?�� ��$�D� @*K
� �	� Z�W 4� �T�U�� ����A� 7$Al�� � �� .�4��5
�� �$;�� 8�����).�+J���#.���� �c:c__% . (

��- ��T8� �- �B��;� ��	�R3��� ����<$� =��� �9 7�� G�� �	��$- .��#\���, 
4� 8������� ��9 7��� e�$V� :@���; :����<$� ����T5�, :��, ��- ����+O� :38���

"�, :�B(U�� I�O :�����+;� 7$B��U�� :3��� G$- y-��� :�B8�� : *V+�� :�����K
 Z�CA�� :7$Al�� .��45 =��, � ���9��" :����K�  ��+�9 :��
�� I��D� :3��}� ���$- .

e�$V� ��� =4��5 �$6(� 38A+� @�AB�C� � �� ��2�5 4� ��,�- �� :���<$� =�� 3��
 =�	� � �����- 3�� �- e��8� 7�*�� ��+O � �� ?��� ������ �� .�
�� .�4���5 8���

)�B4�����%:c__c(.��� .��9�� ����<$� 34��5���� ��$�4 � �Y�+>� �"4��5 3��
 ��� 8���� ��� �"4��5 3e��8�� :I��$�� e��8�� :.��$��$� e��8� ���<$� 34��5

 ?�� �- e��8� y��� �����$� ����T5�, ��- ��2�5 H��o� �9 7�� �8" ���;� .�4��5
<$����� .�<��$�  �+���9 :������ ��
��  �+���9 :3��� G$�- y��-��� :�B8���� :���

G+
��, @��; � 7$B��U�  ��l :3��}� ql�� : *V+�� :38�� 8�$9�� �B(U� IO � ��$-
�+"� 8��)���^e��� �\:c__^.(

?�� �-��4�� �9 7�� .5 4� �9�O M�+>� 8���" ��2�5 =*�� :.����A� y���� 4��5
 8$�� 3��- ��,�- :��4 M$B�K� �;� :t�- @���� },� 3��- =*� :��$�D� Z�8�� �- .

�T8�$�� y-��� :.�+�� �- �2�5 �C-�� :.��4 ���9 4� �"�� ���
� :���8� 3�X��� �- �4 

2- Mason 
4- Renk 

1- Hampton 
3- Poyrazli 
5- Phares 
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���" 3����� :�B�� @*K
� :.8$-��, � .��, @��� �	+U-�� :�8��5 :�YW��� 3��
 ?B�p � �����- ���$� In�U� � ���i 3��R8�+U� ��n�U� e��8� �- 19�O ����+;� 

?�� �9 8�+U�� ��-�� �2�5 �- .�4��5)����8����#:#aaa :3�$A�" � G�"�� �#%&% .(
 ?�� ����� 7�*� q-��� G�� �9 7�� �A$�W �� E�<�� � �+��T Z8� �� .�4��5 8�����

 - �9 ��$" ���-�V� q-��� �Y�+>� 3�� ?�� 3� � ?����� �� .�4��5 .�;���- ?���� G��
 =�� 4� �K� .���� �- ���<$� =�� =4��5 Z8� �- :�
���� @�$-� �- ��- ��-�V� 3��

 ?�� ����� 7�*� �8��98�82� q-��� � ��;� 4���-� @�8�l ?������ v���W 4� :.�4��5
- ��$�D� � ����� 38�5��9�, �\7��T ��<�� ��4  ��� 

#R@��2�� =4��5 ��5 ?�� �;� 4��-� @�8�l ����<$� =��� 3�� ?������ �� .�4���5
���� �l�- ��8��� �$$�� G�� � 8��8��� 
cR@��2� =4��5 ��5 ?�� 38�5��9�, ���<$� =�� 3�� �� ?����� �� .�4��5 �8�

�� �l�- ��8��� �$UY� G�� ��8��� 
%R��5 @��2�� =4���5 ?��� E��C�0� .��$�� ���<�$� =�� 3�� ?���9 �� .�4���5
���8� 
^R@��2�� =4��5 ��5 ?��� �T�U��� .���$� ���<�$� =�� 3�� ?���9 �� .�4���5
���8� 
\R@��2�� =4��5 ��5 ?��� ������+;� �9���9 ���<�$� =�� 3�� ���2- �� .�4���5
���8
>- 

=�� 

�� 4� ?���� G�� � ?$� �- �
���45 ��$� v$VD� =`� � .��45  �+�9 ���T �- .��45
�$0�� ��� ����- 3��-8" ��Y+�� �� .�8" �<�� @��$$�� 3��8��� .��$� ����- 3��- 

1- Frydenberg 



���� �����	
����� ����� ��������� ������� ��

����� � ����! "",�$���"%&' 

30

�4�8��� 4� �}B � 3�$	$� .��45 4�  �� �$0�� � � ��,�8� �6� �- ��Y+��� ���K� 3��$T
8" .�,�8� �����-����,�8� @��6� u��+� � �n��� �
���45 ���T �- �8" �O��W ?$� 4� 3�

 8" �U��V�  �+�9 ���T �- .�+��� u��+�  ���� H����� ��- �� I�O��� � �
����� 3���
?$� ̀ � :.��45 7��T ���l �U��V� ��� 3�$	$� � .��45 . �8; �#?����� d��W 

7�� �8" �� .�
� .

 �8;)#(?���� d�W 

FT Post T *PT EG
FT Post T RPT CG

3�� �$0�� 
#�c

Post T *PT EG
Post T RPT CG

3�� �$0�� 
%��\

3���5 ����� � �A��; 

?�� I��" ?���� G�� 3���5 �A��; .�+���$- ��  ��� �U� .�4��5 ��$O�� 3���^
G$��� ��$�D�  8A� 3��� �9 �- ����� �2" 4� ���#c8���- .4�.�+���$- G$�- 3���

 Z���� �- �$O�� G�� ����U�%?��� ����5 � E��>+�� .�+���$-  8�A� 3��� .�4���5
 ��4 ��$�D�#c8��T �>
� )]%�Y� .(?�� G�� 4� `J� �8A� .�4��5^_��- ���W

���T � � E�>+�� �����8�8" G��	��;  �+�9 � ?���45 �-��- 3�� .

3�����-��4�8��S�$T 

MB� (��;� 4��-� �"���T�, ����
��)ASRI :( ����
���� 3ASRI � ���- 3}�o�9 �8��
 3���c\7�� ��� .�� ��Y+�� �;� 4��-� @�8l ?<�� 3��- ��" .��- .���45 G���
�$���S�+9 � .�" :�T�-4�� )#a&^ (3���� y��� � 8" �+,��� ��� �*$�� ��2�"

 8��T ?�����):G�8�+A�#%&^ .( ���� G�� ����
#c� 7���� ����� ���� #%���� 
�� �Y�� ���� .�8�� .�
� .5 � ��t�- ���� � ��- �� � �YP @��P �- @�4�$+�� 3

7�� ��t�- �;� 4���-� .����� �8A� |��<�� .�9 ���0� �- I9 ���� 3���- y��o 3���
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�$V- ��� 3�� IP�O ���" .�����45 4��$+�� G���t��- G���-���-c\���8�"�- .3���-
 � �8" ��Y+�� ������9 3�YB5 4� ���� ���U�� ����-'^/_G��� � ����� ���U�� 

8�5 7�8- .��45.

E(4�" 38�5��9�, ����
��� :�- � @�K$B e�$V� � ����
��� G��#'���8" G��8�  �
  ��� �� I-�V� � �9 7��\����T ��;� 1YB��>� �*���9 ��� 1V���� �*��9 4� 3�� .�

4� �2�5 @����#��\�� �$$�� 8�9 .���� G��� G$���#'����� G���t�- �&\��� 8�"�- .
7��0� .5 �<�U���� @�$P��, 7�� �8" �*�� ?>- .G��� ������ H��0 �
���� �

 .��45'^/_�	� ?���� � �&^/_7��� �8�" =���T ):3�$A�" � G�"��#%&% .(
 ?���� � .��45 ���� ���U�� ����$- )#%&\ (������9 3�YB5 .��45 v��W 4�'a/_

8�5 7�8-.

k(����� 7�*� ����
���)GHQ :( ���� ��$���- .5 ��A-� � ������ 7�*��c&�B���� 
����
��� 8�" �8$<��� ����� 7�*�� 3.3��� ����
���� G���^����� e��$V� 

���
� U��� � �����+;� �9���9 �  *+�,� :E��C�0� :����U; 3�� ���� �T� 8�"�- .
 ��� ���� �9 8��� ����T ��2p ����
��� G�� 3�� 4� 3�#��^��� v�A� �2�5 �- ��$T

)����e�$V� � ����� 7�*� � �+
$- @*K
� 4� �9�O �+
$- 3��7�� .5 3��.(

e��$V� ���, �	+U���� � .����� ����� =�� � 4� .5 ����� �AB�C� 3��- 3���
 9 ���� �- ����
��� e��$V� ��, G$- �	+U��� H��0 �9 8" ��Y+�� I��- .5 3���

 G$- I9 ����'c/_��&'/_7�� ��- �$�+�):3�V�#%&_:����$- 4� IV� �- #%&\.(

�����-S��,�8� 

��,�8� �W � �"4��5 3#_@8� �- ��9�8O �U�; �� �+Y� �� � �U�; a_��V$l 
7��T ��<�� :



���� �����	
����� ����� ��������� ������� ��

����� � ����! "",�$���"%&' 

32

�U�;  �� 3:��"5 :�B(U� d�W :@�U��; @����+D� ��- �
����45 ����T 3�X��� G+,���
 � :M��A���YB @���6� � ?��9�� |����� :����T5�, :.��<$� �9���9 � |����� :8����� :��

.�<$� v��� ��2� �6� � G$��� � t�- ���<$� ���T5�,��.

�U�; �� 3:1$UV� :M��A� :�, �- ���+O� ��T � `Y� @�� :38�- ?������ � �6�� 3��
@��`Y� .

�U�; ��� 3:�T��� � M��A� : *V+�� � �����K"�,IV+U� � ���K"�, ���� 3��.

�U�;���2p 3:��$" :8���� :�;� 4��-��$�K� :���U�� ���� ��VO :3��+�� 3�� ����� :��
?V� 3�Y�� �.

�U�; 1<�� 3:��� � ?�V� :Z�8��� :3��� G$�- y�-��� � �B8�� :�B8��� ?������ 3���
��2�@=�� :��*9�$o � ��*9 3��;� :������ � ����+;� 3�� .��- t��- I�O��� � ��

@��2��W����� 3��.

�U�;1
" 3:���T :����+;� 7$B��U�����+;�80 ��+�� :��X�� ?V� :.5 |���� � �� .

�U�;1+Y� 3:@��2� :�B(U� IO1$��� 3��7$Al�� .��45 � 3�$T .

�U�;31+
�:Z�CA�� 3��}���$" � |���� :I�� :e�+�� I�D� ���-�V� � �-��4�� 3�� .

�U�; 1�2� 3:��- ���-�V� .��� :1
, ����� :1
, � ���9�� � ���K� M��A� :���K�  �+�9
3�	"�,�� � 1
, .

�U�; 1� 3:=�, � ���9�" =�, � 3�" ?V� M��A� :��$- 7�$Al�� � ���$- � ���
� 3�����- ?V� :�+,��" 3��8������T��� � ��+�� � �����8$�� ���� 3��.
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�+�����

� � ����- 3��-��4�8�� 3��- `������ I$�D� =�� 4� �
����  ��  �3�$T ���K� 3��
 ��A� �	��$-  ��  ��� �- ��-�� u��+� �9 8" ��Y+��.�+� �6� 3�� ��).���45 .���4 (

?�� �;� 4��-� @�8l �- �- .�4��5_c/\c=FC� � �__#/_<P7�� .��6� G$����
 .��45 .��4 ����A�x?��� �;� 4��-� @�8l �- ����T I��� ��- .�4���5_c/\c=F� 

�C�__#/#<P7�� ����A� .����T I���� ��6� ���W G$��)���A� �
����45 ��$�+�
 ���<$� =�� =4��5 (�-^\/\^=Fd�C� � __#/#<P?��� �;� 4��-� @�8l �--

�A� .�4��5�7�� ��) �8;c.(

 �8;)c(�4�8�� `������ I$�D�3�$T?�� �;� 4��-� @�8l �- ��-�� ��K� 3��.�4��5 

�$$�� q-��� SS dfMSF��A� �C�3��  
.��4 I��� 

.��4 *����T I���  
�C, 

����T I��� 
�C,

]/#a^  
]/#a^  
#%/#^c  
\/#cc  
^&/&\

c
c
'] 
#
%& 

%/a'
%/a'
&'/#
\/#cc  

c\/c

_c/\c
_c/\c
R
^\/\^
R

__#/_
__#/_
R
__#/_
R

?��� ��;� 4���-� @�8l �- ���<$� =�� =4��5 �6� 3��8��� ����- 72; 4� .�4���5
 �U��V� 3�$	$� .��45 �4�8�� ���T8�p 3�� u���+� ��9 8" ��Y+�� �;� 4��-� �$�+� 3��

) �8;%(��A� �	��$- ?$� G$	��$� @��Y� 3�� ̀ � � .��45 ̀ � qY� �- .��45 .���45
�� ?$� G$	��$� @��Y� ��W G$�� � 8"�- �C�� � 3��$	$� .���45 G$	��$� �- .��45
__#/_��A� ��;� 4���-� @�8�l ��- ��"4��5 ��,�8� @��6� 3��8��� �	��
� � ��- ��
?���� .�4��58"�-.
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 �8;)%(�U��V� � ��$VA� .��45�4�8�� ���T8�p 3���� �$�+� 3�� �+U-)�;� 4��-�(

.��45 .��4 .��45 .��4G$	��$� @��Y���G$	��$� @��Y���8��+�� 3�C,����A� d�C�3��  

.��45 ?$�
3�$	$� .��45 `�

'\/cR
]\/cR

%&/_
%\/_

__#/_
__#/_

3�$	$� .��45 `�#/__&/_c\/_

��A� �	��$- �
���� ��  ��� �- ��-�� u��+� �6� 3�� .�+�� ���).���45 .���4 (��-
 ?��� 38�5��9�, ��- .�4���5%^/##%=F�C�� � __#/#<P7��� .��6� G$�����
 .��45 .��4 ����A� *?�� 38�5��9�,�- ����T I��� �- .�4��5\]/#__=F�C� � 

__#/#<P7�� ����A� .���T I��� �6� ��W G$��)���<$� =�� =4��5 (�-a^/'=F
�C� �__&/#<P�-?�� 38�5��9�, ��A� .�4��5 7�� ��) �8;^.(

 �8;)^(�4�8�� `������ I$�D�3�$T?�� 38�5��9�, �- ��-�� ��K� 3��.�4��5 

�$$�� q-��� SS dfMSF��A� �C�3�� 
.��4 I��� 

.��4xI��� 
����T 
�C, 

����T I��� 
�C, 

]/#^&] 
#/#%#a 
^/^a& 

c]_^ 
a/#c^\% 

c
c
'] 
#
%& 

%/'^% 
]/]\a 
]/]
_/c]_^ 
'/%c' 

%^/##% 
\]/#__ 

R
a^/'
R

__#/_
__#/_
R
__#/_
R

?�� 38�5��9�,�- ���<$� =�� =4��5 �6� 3��8��� ����- 72; .���45 4� .�4���5
 �U��V� 3�$	$� �4�8�� ���T8�p 3�� u���+� ��9 8�" ��Y+��� 38��5��9�, ��$�+� 3��

) �8;\(��A� �	��$- ��$� @��Y� 3�� ?$� G$	 ̀ � � .��45 .��45 `� qY� �- .��45
��8"�- .?$� G$	��$� ��W G$�� �C�� � 3��$	$� .���45 G$	��$� �- .��45__#/_

��A� ̀ � G$	��$� G$- �B� ��- �� G$	��$� �- .��45 ���A� @���Y� 3��$	$� .���45 ��
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7U$� .��"4��5 ��,�8� @��6� 3��8��� �	��$- �<$+� G��)@���2� =4���5 =��� 3���
���<$� (?�� 38�5��9�,�-7�� .�4��5 .

 �8;)\(�U��V� � ��$VA� .��45�4�8�� ���T8�p 3�� �+U-�� �$�+� 3��)38�5��9�,(
.��45 .��4 .��45 .��4 G$	��$� @��Y���G$	��$� @��Y���8��+�� 3�C,����A� d�C�3�� 

.��45 ?$� ]/'R]a/___#/_
.��45 `�3�$	$� %/'R]&/___#/_

3�$	$� .��45 `� c'/_#&/_#%/_

�� 3��5 q�; 3��- �- ��-�� 3��%4� ?���� 38A-  ��� %.���45 e��$V� ���, 
GHQ-28 @���2� =4���5 �$6��� ����- 3��- � �8" ��Y+�� ��- ����<$� =��� 3���

 ?�� ����+;� �9��9 � �T�U�� :E��C0� .��45 4� .�4��5t��U���V� 7�2; �+U�-�
G$	��$� .��45 ?$� 3�� G$	��$� �- �W�-�� 3�� ̀ � 3��.��45 ��Y+��� ��W�-�� 3���

�� ����- ��� �$0�� �� �� 7DP �	��$- u��+� �9 8" 8"�-) �8;].(
 �8;)](�,�" u��+� .��45 � �T8�9��� :3�9�� ?���T 3��t�- ��-�� %��?���� �,5  � 

.��45 ?$� .��45 `� 
�$$�+� 

G$	��$� 
Z��D�� 
��$A� 

G$	��$� 
Z��D��
��$A� 

@��Y�
G$	��$���tdf 

�C� 
��A�3��

E��C0� e�$V� 
�T�U�� e�$V� 

����+;� �9��9 e�$V�

&^/]
c&/\
'/a

'/%
a'/^
^/%

%/^
#&/c
&/]

]/c
&/#
]/c

\^/c
#/%
a/c

^\/^
^%/%
_'/^

#a 
#a 
#a 

__#/_
__c/_
__#/_

A���.�- ��t�8" ����D� )^\/^(�C� � E��C0� e�$V� �- ��-��__#/_t�- �
�� .�
� .��45 `� �- 7�U� .��45 ?$� � E��C0� G$	��$� .�- =4��5 �9 8��

@��2� ?�� E��C0� ���<$� =�� 3�� ���A� 8O � �� .�4��5 7��� �� ?���9 ��
)����"  ���%.(

@��2� =4��5 $� =�� 3�� ?�� �T�U�� .��$� ���< ��- �$� �� .�4��5^%/%=t�
�C�__c/_��A� 8O � 7�� �� ?��9 3��)����"  ���^.(
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@���2� =4���5 ��W G$�� ?��� �����+;� �9���9 ����<$� =��� 3��� �� .�4���5
 �-_'/^=t�C� � __#/_��A� 8O � 7�� �8$
>- ��2- 3�� .+� ��9 ��W �- u��%

�� .�
� �,5  ��� @��2� =4��5 �9 8�� 7�*� ��2- �- �<�� :���<$� =�� 3��
?�� ������� .�4��5�T.

�<$+� � �D- 3�$T 
�+��� v$l ����- @���2� =4���5 7���� �$6�� �	��$- �0�O ?���� 3�� =��� 3���

$���YB�� �- ���< �l ����; 4� ��, �- ��-�� 3����-� @�8�� ��;� 4�� 38��5��9�,
?�� =4��5 G�� ��W G$�� � ��- .�4��5 ?�� ����� 7�*� ��2- �- �<�� �� .�4��5

 �� �$��T .�+��� G�� �+��� �- :�� ?���� H�o� 3�� �� ���U�� y���� 3�� .G��� ��-
 ?��� 7�$V��� G$�$A� � 1�2� I���� ��� .���� �- ���<$� =�� H$��� � .�4���5

���; 4 8A+� 3�� ��� I�� ��$�D� 7$V��� ����- �T8� 8��9 .��+��� ��- y����� 3���
�$0�� @��2� =4��5 7��� �$6�� �	��$- ?����  �� 3@�8�l ��- ����<$� =��� 3��

 ?��� �;� 4��-� 7��� .�4���5 .��+��� e�����- ̀ $B���� 3���#.����K�� �)c__' (
@��2� =4��5 ��T��� 3��K+� v��W 4� ���<$� =�� 3�� ,���" 3��� 3���+�� � �+

?�� �� .��5 �;� 4��-� @�8l 3�V��� H;�� .�4��5�" .@���2� =4��5 =��� 3���
 ?�� ��- ���� ��U�� �� 4� ��$9�� �- :���<�$���� �� .�4��5 y�-��� ���	�p �9 8�

 ��A� 3�� .�$� IK
�� .�8�- � �+��� ��- .���	� ��- 8����+- � 8�"�- �+"� 3��
 8��9 ���l�- ������ ������� ��8��8� G�� � 8��9 �-��4�� �� �, 3�� ��- y����� �*���9 3�

 7�� �2�5 �;� 4��-�):.���K�� � G$+���c__' .( ��$$�� ��- ����<$� =�� =4��5 �
 ����T�, � @���N+�� ��� �8$�� ��2�- �;� 4��-� 7��� �- �Y��� 3�� 8�9)4�+U��c�

:.���K��#a&' .(  �� ��)#a'] IV� �- ���l q��� 4� (�� ��;� 4���-� �8�� 3���-��4
�� @��2� �V�8�� .G���+"�8� �-��<� �T�� ����������� 3�$T�� �- ��l �� �2�5 �9 8�� 

2- Masters 1- Sevdalis 



� ��� �����	
����� ����� ��������� ������� ��

� ���� � ����! "",�$���"%&'  

37

@��2� =4��5 �}�� �8�9 �;� 4��-� �- ���� 3����+�� ��<�� 3����+�� ���<$� =�� 3��
 �;� 4��-� �- ������ v�, ��8�9.

$� �� 38�5��9�, ���<$� =�� =4��5 ?�� � �5��� ?������ .�4�� G$��� � 8��
 ��A� ��W �- .5 �6� ��W �� �l�- ��8��� .��4  �W � 3�� 8���� .��+U�T 1�<O 4� 3�

 8�"� ��9 �� .5 4� 7���KO 38��5��9�, � ����<$� =��� ?V� �- ��-�� @�$-�
 IK" v��W 4� :���<$� =�� ��- �2+��  ��� ������" �- �<�� :�l��C�� @���8l� ��

 ��� 7��8�� 7���� 72; � 38�5��9�, �$$�� 3��- �� �� � �8" 38�5��9�, 8��9
):.���� � .�+J���c__% .(�+��� ����;�l5 ?����� u���+� �- �$0�� G�� 3��)#%&#(:

@��2� � ���<$� =�� =4��5 �K��� �- ���� 5��9�, :�T8��4 3�� �8�" ���� 38��
?�� �� ��2- �� .�4��5 �� ���U�� 8
>- .��� ���� ���<$� =��R�9 7�� �������

 �� �>
� @��2� ���� 4� 1$���+- ���	p 8�9 ��- ��"�� H���0 ����; 4� ��, 3���
 .�K�� 38�5��9�, � 7��� �$$�� �$U� 4� �8�8� G�� �1$�9 ��Y+�� �;� G��+2- ��}��

 7��)��9 � �K�*� :7���� @c__c . (=4���5 ����<$� =��� 7��� ��}��):G���T
#aa\(���2- :.���	� � ?���, @���UO� 7,��" 3�V��� ���- 8" �+,��5 �+l� � �

.���� ?����� � �, � v�, E��C� ���� ������� :@���<$�  �+�9 ?����� :38�5��9�,
 Z�CA�� � �B(U� IO �� �� 3��}� �T):.���K�� � @�K��c__'(.�+��� G�� ��� ���

 :���<$�� =�� =4��5 �K���� �- ����� ?����� G�� �� �$�0�� �- ��-��� u��+�� �-
 ?�� 38�5��9�, ��� �l��- ��8���� ��$� 3���2- G�� � �8$
>- ��2- �� .�4��5 8����

8��� ����>�� .

?�� E��C0� �8�8� �$� .�4��5 ��C-�� ��9 7��� 3�S��� .���$� ��- �	����	�� =
�� �2�5 ���<$� .��+��� �$0�� �- ��-�� 3�� ?���9 ��- ����� ?����� G��� ���� S
?�� E��C0� � =4��5 �6� �- .�4��5�� =��7��� G$$�� I-�l ���<$ .��- ��<$+� G���

�+��� .���K�� � 3���l 3��)#%&\ (E��C�0� e�UO� � ���<$� =�� 8�� .�
� �9
 ��A� e�KA� �	+U��� 7-�o ���� �� 7�� j����� 8.?����� � 4� M��+>� 3���
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.���K�� � s��+�� ���;)c___ (=��� ��- E��C�0� e�U�O� ��9 7��� �8" ��K"5
 �� �C-�� ���<$�)����#:c__c .( �� �N� �- ��� .����� ��- ����<$� =�� �9 8��
 1N� � ��P� I��� IK�" � @����<$�  �+�9 � �
>- ?�V� :3��� G$�- y�-��� ���

G$$A��8��9 8"�- �+"� E��C0�  �+�9 � 3�):�����c__c(����<$� =��� ��C-�� �
?���� 7$A�� vC�� G$�� 4� �$� �2�5 E��C0� �C� �- .�4��58�9 .

?�� E��C0� ���<$� =�� =4��5 �9 vC�� .��� �- � .��$� .��� �- �� .�4���5
 �� ?��9 �� ?��9 �$� �T�U�� e�$V� � �� �2�5 @���� 8�8�.���+�� ���� G�� 

�$0�� u��+� �- .�K�� ?���� 3�� 7�� ��}� .�����c.���K�� �)c__^ (e�KA� �C-��
 8�� .�
� �� �T�U�� � ���<$� =�� .:8��� 3��t�- ���<$� =�� �9 3���� ��A�

 G$��� �2�5 �T�U�� .��$�7�� �� .��AB�C� e�����- ����� 3)c__c (3��� ����� ��$�
 ��<$� =�� In�U�� 3���+D� ��$�� � 8�A+� e�+��� q-��� �$KY� v��W 4� :��t�- �

��$" �- :.��	� � �, �- ��-�� ��$T� �� ��, �+�9 � �8�5 ���9 In�U� �- �VC�� 3
�,�p 8�5��9�� IK$� �� �T�U�� �- �<�� �Y�� ��K�� 38����� .=��� =4���5 �}���

 ?�� �- ���<$� �� .�4��5 
���� 7$��m 8���� �- H���� ��-�V� � G$$�� :�$KY� �+,��
8���� �<�� �2�5 � �� �T8�4 3���8,� � @*K
� .

?�� ����+;� �9��9 �8�$� ���2- �2�5 �- ���<$� =�� =4��5 4� �6(+� �$� .�4��5
 7�� ��9)����" �$0�� u��+�\.(� G��(?�� .�9 ��"5 v��W 4� :�6(� � �$6 �- .�4��5

@��2� � 3�� @��2� :3�� G$- y-�� @��2� :���� ����+;� 3�� � ���, �����+;� 3��
 ��� :@��W����� ���*9�$o � ���*9 3���;� 7,��" :����� :����� �����  ��V+�� 3���

=�� �T��� 7,��" � ���T5 :3�� G$- @�W����� 3���l�- 3�� E�, ������� �� 3�� 
�� 3�� 8� )e��;��#���" �c:c__\ .(?��5���l :t��- ����<$� =�� 3��� 4��

8���� ��+�� �$$�� 7�� 3�0�V� 1�A� ����- .��	� 4� � �� �n���  ��A��� 8��V� 7��.

2- Hemmati 1- Downs 
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�� �� �, MA0 ��V� �� ��W G$�� ��� ���� � |��" �� �+��� @*��A� :��}� � 8��
 �� 7��� @���UO� 4��-� 7��2� � 8�9)���;�%:.���K�� �#aa^ .( ��<�� 8����� G��

 �� �� � ���8� � e� �- 7��� =�	� �<�� �- .���- � .�� y-��� �<$+� � � �T
�� �8$� ��2- �� 3��8�9.

@���2� =4���5 ��9 G��� ����2� �<$+� :��;� 4���-� @�8�l ����<$� =��� 3���
 ?�� ����� 7�*� � 38�5��9�, $
�>- ��2- �� .�4��5  ��W � 3���2- G��� � �8

 �� �l�- ��8��� .��48��� .����- 7��� @��9 � �K�*� 3��)c__c (=��� G$- �C-��
���<$� E��C0� :����� 7�*� :�� ���l 8$�(� ��� �� ����+;� �9��9 � �+U��2- :

1�N� � ���P� I���� ��� .����� ��- ����<$� =�� �9 � .�
� � ��+�9 � �
�>-
 � @���<$� IK" �� ����� 7�*� � ��2� ?V� :3�� G$- y-��� �� .��9 ��W �-

 ��C-�� ����U�; � �+,��
����� 7�*�� � ���<$� =�� G$- ���A� 3�� ��;� ��
)`$��n�U�^���t�K$�\:c__\ .( ��C-�� ��	� @�AB�C� �- �U�� �$� �AB�C� G�� u��+�
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