
���� �����	
����� ����� ��������� ������� ��

����� � ����! ",��$%&'() 

8

��� ������ � ���� ��	
�� ������ �	����� ��	
� 

�	����	�" � =�	$%>?@A 

�������� � !"# #� �$%&� '��()��*  $�&�+� ,	-" �$��.� �� 
"���$

�j% P��� �A\��� � ����� ������� ��������� �����A���
buF�0

���% �3�= ;���� R0��5%�� 4�F�3� ?��/0�1 1� 2�-�� .
*+,���/����7� 8��� ��2�6� �% 
�������0"�% .��%>��� 1� � q�� EF
JO��� ?� `���� ?��$� ������� ������ �\�� 
% ?�/0��\����
\

 � 1�>j�� -"�r���� F%��53� BH6AI� 9���:�I �����% 0�A"�� 2��
� �� 8�� 
/F�>��
P�A��(c�3� 
������� ��$u � }�jA�� �M� ����1 2�/0�1 1� �-�� .
*+,���/����7� 8��� .��
A�6��� �� �gm( /�
�>�b� �� F0���\ T.� U*�� 
� ��F `���� 1� ��8�� �% ?��$� ������� ?�

1���A��>�b� �� 
������� ��$u � }�jA�� F0�� �� T.������>�G 1� 
�N�=��Q� VF��� T�0�u ^��
�A�F��(MANOVA) ��/� �F0�u ?  
��/ �%�Q� �� � ��/ 
% ��/ 8��F2��/ ���_ T.

 `������:� �� U*�� ?�� `���� �% 
,�% ?�F�3� 1� ����/0�1 
% 2�,� ��H�% 2�)f&/fP<(-�� .

�%�:��>_��5�� ���)f&/fP< (8��� ���>��7� � _>��)fc/fP<(0����� I�% . `�����1� �AI� ?�
�3��/0�1 
% 2�,� ��H�% 2���/ ����7� B��� _>0����� I�% ��)f&/fP< .( `������,� � �AI� ?�

%F�:� �� ���� `���� �% 
,�/0����� P�,=� ����1 U*�� ?����/0�1 1� .0��\�3���� �� 0�A,� ��
��/���7� B���J3Fw��>0���� )f&/fP<.( -�� 
*+,���/��%
��:� ��F/0����� P����H�% .�E

� B�0_F;%F������ 2�6� ����� �0���� �� )f&/fP< .(
C��� 
`FA� -��
*+,���/���3� .�1� 2
/0�1���7� 8��� ��0J� �� �Jo� � TF/0�1 P�A�� w� `���� ��S�� F�J� ��� ����0���7/ .
�h�� >���\F0>:�3��/0�1 1� 2�.-��
*+,���/����7� 8��� .����� 2�6� .�.



� ��� �����	
����� ����� ��������� ������� ��

� ���� � ����! ",��$%&'()  

9

���LQ� F������� B6�5��� 
% 4�0JA� T�� � � o= >���� .�>2�� �1���� 
)P��&� .F��Fp�m��FB�bb'.&### .( `�����
���� �� ��� � ?��>���
\ 0���� ���_ 

,%F��>���� BH6AI� 1� ��� �� F� � $� ���� E�0�\ )?6��\e� .�����c.&##( .(
� �% ��6����� E>� � ��� ��I 1� ��o� 
% ����,% 1� 
\ F��>��% B�$O > `���� �?�

� I 
% 2�� ��"K��>
% � I 
%����� T�� P�A�� ? ��\ -�0�\ .���>�o� 
\ >
/0�1��������� �� 1� �� ?K � ���1���� �� ���%�O ���`����>* �J� �/0�1 ���A� ��

���1��.�qA�� :� � �F�1 �� 2F�4Q� ��b��� F���G 1� 
\ 2�� ��� � B���QA�� V��
"F� ��>1�� �%��� ����� �� " .�� �0��`���% 
\ >3 � F% {��" �F���>���� �

��J����/���K �0� � "�gP�A�� d2�� )�� �? ,)� � .FT(&##( .(A� ��F
`
0�� 
% 
O ��%�Q� ���� �� P�A�� i 5� 0F����� B6�����2"�� ��qA�� ?� �

 `���������K ��H�% i 5� 
\ Fk7���>/���K ��6A%� �5I ��J� �� 0�A,� ���� �� 
% 
%F���>�% ���_ ��F0�� .
*+,��N� �� ����� �3�= ;���� �� 
\ ��:� � "�
,

 `��������� 
JO��� ������� ������ �\�� 
% 
\ 2�� � `���� �% 0��\����
\ 2�� 
����F� 
% ���� EFA"�0$% �\�� ���� { O� �� 1� �� 0��\��G E�
u � " 9j�� V

"��� � O����A�� �>
%0J� 
%����T�0��\��>� T�� P�A�� ��$� �� � 0��\�
% 2
���� 2"�0$%� `���� �� -�\ ?������0�.� �% ������7� 8��� 
\ 2�� E��% U� 

�3��/0�1 1� 2��\ 
�%�:� { � �% U� �,� �% ]6I � 0�K��/0�1 B6b�� � T�S+� F�
��A� �� ���7/F��7� 8��� 
`��3� .�/0�1 1� 2��
*+,���/ ��� �0�1�� �0��� �

0J���0��\ T��>0� " ��0��_ P�A�� .

���� ?��� B�:F:Q� 1� >��F,%���� ?��� � U,O 2"�0$% �% 2� �J� � E�� 
\ 0+�FS 

2- Niebling 
4- Kaplan 
6- diathesis- stress model 
8- Neal 

1- Ross  
3- Heckeyt 
5- Sadock 
7- Davison 
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&'(f ���� 2��� ).}��% >���X 
� �� >��%&')e � }��% >���X .��� >����0I .
.�Ab� �� b"�"�M�%��$� .�.E\�b" � 0����� ���1&'(eE�� � .&�� .�^mE��� .'

mff& (A�F� e \ .�-�c� � .E�� � .E���d)&##( (� ���A*� 
\ 0���� ?�������%
�,O 2"�0$% T�� ��� 0���� F�� ?��F�% EF���>��>�"������ ? I ���� .F�� .EF?��

��F�� �$% .P A\��M�� E>� �� ��,O ��b��� �2�� x���� .��7������ ?� % FE
� ;��\ �%�����\� I B6�� � .F%��% �� 2���b��% ;��\ .�� � R�� �>.

�3��0��A>/0�1 1� � "��1 ��� ;��\ .F/��,�� ?������ � .���% 
�%�:� �� H�% 
������>���� ��� � �$% ���% 1� ��F���>2�� 
A,��� )���X>.}��% &')e .(

��/���7� B���:A,� � G 
% F
M* � �% U��>A"�0$% ����� ��x���� ��� .0��F�FE
����/ E��G 1� �� � I ��SK B����� V��A� �F�3� 
��O 1� ����/0�1 1� 2�� �F�

����A��>
�%�:� �>$,� U*�� F�,� � T�� ��0��\). ?���b�� � E�� �mff&.(

��7� 8�����3� kO � 2��� �/0�1 1� 2����3� � ���/ �/0�1 1� 2��b�1�
�F;%F���0��\��>���� 2�6� �2�� )�0���1 )� ��A�(.&#)d��� � .�^#.&##) .

B���&f���� �&& .&##' � � ���� . B��� .&m .&##( .(
b�" �% �/0�1 1� 2��3� 1� >�
8 I � ^M� B�� .2��� 
MG�� 0���� �AI������� >���F�A� ���� 2�� x���� ��F%

)P�\ *&' . � � ���� .&##d .( �/0�1 1� 2��3� 
\ 2�� ?K 1� �\�= �%�`� 0�� "
"7/ �/0�1 1� 2��3� 0J% 
� >����2�� �0��K � ��= .
A .� 2��� ��/0��8 I 
���F%

% 2�,����K 
�� 
% �0�2FJ_ � �% �A$% 
�%�:��= >�1���� >��������0��` .P���1H&e .
���/&cE�b* � �&d)&#(f (8 I � 
�����0�F�� ��/0�� 
\ 0���� ?���;`�� �� 
����F% 

2- Harris 
4- Mattews 
6- Friedman 
8- Withey 
10- Pavot 
12- Suh 
14- Lazarus 
16- Folkman 

1- Thoresen 
3- Oman 
5- Koeing 
7- Andrews 
9- Fordyce 
11- Diener 
13- Lucas 
15- Kanner 
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�3� �1���/0�1 1� 2�M� .F� k���� � 0�0�"�% .% }��`�F�F/0�1 E��3� .�2� ��
�3����A�����*�� T=��� �� ����� 
\ F/0�1 
����\ 
%�`� ��� 0�0J% }��`� �% 0��� �>

��� � 0"�% B��MA� ?��F��0������% >2�6� �% �F���>0"�% 
A"���% �� .��%>
� �� 
���? ,b&)&#d( (K������� 0"� 0������ 
�=�� 2�� �� �� �����AO� �,:� F���\ U

��% � 2��>��� .
�=�� �� ����AO� w����MA� �� ��� �� �/F��.� �FV�2,b" �
�� �� �� 1� -�*�b� EF���AO� w��3� i 5� �% ����� 1� ��� 2��>0J% >/0�1 �S�� F�
�����7/ .0%���� EF�,O 2�6� k����� ���K�A� �� ����� +� �S��1�� .% 
%F?�
��% .��F�F� � 
�F2,b" � B�:*�b� ��`�� �� .��F���� w�����AO� �K � ��= ���� �0�

� P�bJ����J_�� � 0%�F2�1 �� �� ��F�4P�,=� ��u��rb��� �FS�� 2Q� 0F���_ � I �
��0��.

���� "m���A�� �')&##& (� F���\e)&##d (?���b�� � B��% �)&##( (?���

A"7/ 1� 2��3� ����� 
\ 0����� �A$% �0��K � ��= .+�% �/0�1 1� 2��3� �1�� �FS

;F% �� P�A�� �%��� �% 
�%�:� � ����� 2�6��� ��F%0�\.

�% �`��F� EF�� �% � �/0�1 P�A�� �% 
�%�:� { � �% �/0�1 1� 2��3� .
N6I � G 
%
�� �FS�� ��� ����� 2�6����7/ .� T��,� �% ��� 
�%�:� { � �% ���7� 8��� B6b�� 

�� �FS�� �/0�1���7/ .
*+,� -�� w��J� >��A�� �AI��" 0��K�� ?� �� 
% ����/
��0�\ .% 
\2FJ_ � �% 
�%�:� >��% �S � >�������� ����� ?K 
5��� 
Tb�� >��

�� w�\ �� ������" �/0�1 E���K0��\ .��F�c)&#() (�� ���/ v�� 0��K�� -�
�� ��$��F� �%��� �%��% �� �� ��� 2���:� � " 
A��/ ��\ 
% �S �  Q� 
% �/� 
\ 0�\

��� ��H�% ����F% P�A��kF�K � ��%� >��7�B6b�� ����� � �/��,�� �%��% �� �� �� 
�� ;��\ �MG��0�� .1� 0������ T=��� E��:

2- Schwrtz 
4- Karniol 
 

1- Erikson 
3- Strack 
5- Nezu 
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&�2��/F�>
% R 5J� 
*+,� ��J�0� �� V��b�� 
b������ � O� .m��J� �� w
B� N0�%>
*+,�1�� .�%��J� � Tb�� { � FFR�0�� E% �_�� F
��� .'���� 
���� T=��>
���OFE.e��� n�j�� F��� }�jA�� .U�=�� " ����7/ ��O� 
% 
\ .c�?���7/ ��O� 
% 
������ EA,% ��\ 
% .�� I1�% � T=���1�% .T=>1�� ��%���F� � ?��F :� � I � V�A�

� � 2%�%FV��.������1�% ->����� �.(d����" B��MA� 
J*�5� ����� �� 
\ 0�0"L
���1�&#(c �� &##& { 3 � �% �\��A� 
*+,���/��MG�� BH6AI� � P�A�� .�

0�0" ��`��)��\F0>&p�H �m.&##d .(�� U`=FJ�� 1� �0��� � 1� B�J*�5� E>
B6I�0�
*+,���/���� 
���� �� FJ��1 = 1� ��>���� 2�6� �% x���� ���= �2

��0��\ .��%>$�� .���� ��'0�*K ���e)&#() (������ -�Q�F% 
\ 0���� ?��� TFE
B��$� 81 �K��>
*+,���/����A�� ]��5�� � ?�\� \ 
% >5%�� 4 _ 2��� >� O� 

���� .�F�0,c^��H �d)&#(d (������1�% ->� 
% �A� EF2�� 
`�81 �K 
\ 0�A��
B��$���>
*+,���/��6A�� ?��� O � .TAj� ?�\� \ 
% �AM"K 
% ��F� ?�`

%F���� ?������A� 
% ?H�,/��% �:� � vF2�KF�>��0��`�� .��
\ 0�0:AJ� ?�::Q� E
B��$���>
*+,���/���F;%F��:� � ]��5�� �0��\F2�KF/0�1 �% ��2�� .

0�� "������� ?��� ����� -�� 
\ 0
*+,���/��%�
���� ����� 
�>1�
�A�F���>������ � ��AI������� .����� -�� 0���� F� 8�F� ��A�\ ? ��\ .2���

;�\��7���>�F��`���  Q� 
% �K�� �% �� �S� P�A�� �% 
�%�:� � ��� 0��0���7/ .
��%>���� � .�? b,)��r� .(? ��0�K �#)&##& (-�� 0���� ?���
*+,���/��
%

� ������% ��0_� .�0" ��� P�A�� �5� � >0F���� ?��F�?�� `���� �� �� ��\� I 

;F�� ��F%��0��\ .F%�
*+,� E� � ����/����� �F� ����� -��� � ���� � O� ����� �

2- Long 
4- Ameida 
6- Lawrence 
8- Heppner 

1- Cassidy 
3- Denham 
5- Tisdale 
7- Dixon 
9- Anderson 
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�A�F� ����� 0��� ��F� ��F� �� 2���F;%F���\�0�)�����&&#(c .&#(d .(
%� G
� .
N6IF���� 2�6� ?��U*�� -�� �
*+,���/��5%�� 4
% .���� � O� 2��� 
� B�����-�� .��
*+,���/���b�� 1� F;%F���0��\��>���� 2�6� �2�� .

;���� 
% 
O � �%��>3�� ] � F�� 
>1�� 
���� �����/:

&� `������:� �� U*�� ?���� �% 
, `���% ?�F�3� 1� ����/0�1 
% 2�,� ��H�% 2�.
-��
*+,���/��_��5�� �8��� � ����>��7� � _>0����� I�% ��.

m� `���� T\ ���?�)% � U*���F��� (�3���1 1� 2�/0�-�� .
*+,���/����
8�����>��7� �� �� 2�6� �% ��J� 
5%�� �0���� ���.

3�� ���\ ��F
��> � .] � *��� ����� 
\ �� � " �K 
\ 2�� E� `���� ��?�
� �� �,� � �AI���� 2�6�� �� ����� ���AF���>3����/0�1 1� 2�-�� .��>


*+,���/��"��� ����7� �0����MA� U� 1� .

8�� 

�� �1K���

� 1�F `���� ?�����*� 
% 
\ FMG�� B6b�� T���A�� �>������� ������ �\�� 
% 
{ O�\��� � 1� �>�\�� -"�r���� �% 
5%�� �� �b�� }��53� ���/ BH6AI� 1� 

/��,���j�� F�� 9�2��" 
% 0���\F L
� �� /F�>.P�A�� �� (c}�jA�� �M� 
0�0" .��
������� ����� E��>�3� �/0�1 1� 2�-�� .
*+,���/ ����7� 8��� .��

� �� 2�6���b� �� F0�� �� T.� 1���0J� E�ef� ��� �M� ec0�� % ?1 �M� .
� ��
��� 1� U*��F `���� ?�����
% 
\ ������� �� 2\�" � q��>"1 �K �������� �\�� 
% 

��� { O�0�0�" }�jA�� .0���\ .����FJ� 
% 
O � �% U*��� 4� ���.^�O .E� ? �u �

1- Weiner 
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Q� 
A"�F��% 
� �� �% F���>0�0" �A�� .����� E `��-"�r���� 
% { O� 
:%�� ?���
0�A"�0� �� P������� .
���������>:Q� F � 1� �3�= V>� U*�� 
� �� F�b� �FT

0�0" .����4��� `���� �% ?�FE&(��'c� �% ��� F���FEme2"�� ���_ ��� .

�����%�>�1�0�� >�F/;���� 

&��3� 
������� ����1 2�/0�1 1� �&(TSWLS):����� E � 1� 
����>� .B��� ���m�
 �)&##( (��J������ � 0" >&c2�� �� � 
@:� ���I 
� 1� Fb�� P�F�0" T

�3� 1� 0������ 
\ 2���/0�1 1� 2�K � ��= .
A"7/ ��0� .:� ���I ��FP�c�� � 
���� .�� �1K��F�� � �� �% �� � I 2:�� � ?��
@%F� ����F�3� ?���� 2�0"�%

:� k,=�%F�
��� 2M� P�>*FB�b)&=�� UM*�j� �6��\)=U:�� � �6��\ (9j��
������ � �1��4��� L�\�%FE&c��&fc� ���_ �/F��.��%>:� ���I �� F� P�F�

�����>
���� �� c��'c� 2�� 
% �K�0.���L�3� �% H�% ���� � H�% 2L��F��% E
�3���� 2F�/0�1 1� E����� 2*H� .��E� 1� 
������� �/����>,���� �`�,%F��

������2�� ���� I�% .��/1��>���� �)�3��M*K k(?K#'%�A,��� ����? �1K E
�� �%�? �1K �����= 
\ F� �� ��A�� 
5�0`��(#%2�� �0" �\n)� B��%

.?���b�� &##((1� .��� ��Q*����F� ��% ���%� E
% I��� �1K ���>,�� � }�5o� ���
M� U*�� 1� ���bF� -�0�\ .���� ��AI������ 
������� EF+� �� � �F�:Q� 0F2�� B�:

)�F�FE. (

m�-�� 
������� 
*+,���/��':�� � 1� 
������� E>��\ F0>�p�H)&##d (
��J��� 0" d� �� T��� �/0����� 1� 0������ 
\ 0`�����A�\ .
*+,���/��-�� .

���A�� .]6I,�
*+��/��%��AO� -�� .���/ -�� ������/1�� .>���� �T�� � 
1� 0������ kF��� 
% ] �(d/f.dd/f.)&/f.cm/f.dc/f).0��,��% � >0F*�\&##d(e.

2- Weiner 
4- Burnside 

1- Temporal Satisfaction with life scale (TSWLS)
2- Problem – solving style Questionnaire 
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��% 
������� E
% I����K 0�� �Fk7���>3 � P�A�� �%��% �� �� ��� F% � 0�� �FE
J�OF% � U*�� 2FbM� ���F���7�% -)*�\F0>.p�H �&##d*�\ �F0>�,��% ��.0

&##d .(������ 
������� E>me?K T��� �� � 2�� �� � e���� �� � .�� �1K���
� �%��%� Q� 
\ �� � �L� ;�\�� ��%��% �� �� ���,� ��J_ � � TF2��>% ��I F�?�

��2:�� � .�����9j�� �� � I 2M*�j� ���0�@% �/� �F� � % ���� �� ?K E�0�� �
�/�
�»��� �% U�� ��U«}�jA�� ��0�\ .������7/>� �MN Tb" 
% �� ��`�� -�/F��

��% �>�/�
�»��� �% U�� ��U«�F���� �c/f/ �q� �� � 
A���� " .-�� T��� 
�
��/ � ���A�� .]6I�; �*� .>
*+,���/��_��5�� �/0����� T��� 
� ��� ��A�\ .

-�� .}��AO�
*+,���/��XF_��5�� ��� �� 
����/1���� ��0`�� .����4�� B���� 
% T���F� �MN Ee� ���_ �/F��.

'���7� 8��� 
��������:�� � 1� 
������� E>�/���)&'cm (��J������ � 0" >mc
2�� �� � .���� �% � \7� 
�������>8�� � N� AI��"�:�F
AI�� ? A��� P�
2�� �0" .0%��J� E��� � 
\ ��>��/ k,=�% 
������� �M�� ;�
% 2��� �� 
�� k�7�>�G -Fw#
5:� �>� ���_ �/F0�� .�� �1K�Tb" 
% 
\ �� �� � �� �-

��%�� �q� ��$��L� 2�� k�7� �2:�� � � 0�� I��% k*�_ �� ?K �% �� � I 2M*�j� ��
�I �F� 9j�� ���1�� .�/�
���>IF�� �MN ���� ��� 2���A� �� 0��\F1� 
`

� R7= ;`����/ ��� 0���/�
���>�%����� >��0� 81�� ->&��#��0�"�% .

��%>�� �1K ���� ;`�� �81�� .��>�0� >�H� � �
\�/��% 
��}�jA�� �$�K 
"�2�� �0 .�%��0b�� T\ �0� �% �0�K 2�� 
% �1�0�� � ��O ����/ E�
�,:� ��FU
�����/ .% �0�K 2�� 
% �0�F�\ ���� ������� �1K ��% 0"�% �A/��% 
u �� � 2�� 

��/���7� ;� _>���� 2*H� �� .
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��������,�� ��� 1� ? �1K ����� �)�3��M*K k(()/f�A,��� �����I �% ?K 
:�F��7� P��B� r*K (f/f2�� �0" 8���/ .����F� E�:� EF
% P�% I���0�� �

���/��>��7� �6� ���� �>�� U� 1� �� F0�� �)��/�.�&'cm. (

e�� �� 2�6� 
��������m( /�
�>&(G-HQ-28):
AI��"�����*�%�X ���%� E>��
b"�r������6� 
������� .� �� 2���% 0�/ m)&#)m (2��)? ��0��'.&##f .(

��% 
������� E
�� ��� B� N>&m.m(.'f�df*� � �2�� P�A�� �� .���m(
*� �� � 1� ?K >0�/ � � ��%F��e)&#)# (T��" � 0" 
AI��e:�FP�)*� � �
6�����,O U����AO� ��\��\ �� �6AI� .}��53� .�/��,�� ��2�� .�� �1K��F?��


��� 1� ���MA�� �% �� � �� �% �� � I 2:�� �0�%>
5:� ��$u �>*FB�b)fg&gmg'(
� �6���0�\ .�� �MN 
���� �� T\ ����(e� ���_ �/F�\ ���� 
u �� � ���0"�% ��H�% 

% 2��I� �%F���� 2*H� ��� 2�6� �A� .:�F� �� 2�6� P��gm(*� � �1�
��/����>`�,���� �,%F2�� ���� I�% k���� �� .���F���c��� .>d��%0�/ �)&#(( 

1� T:� 
%�% :J�0�Q� ��" � �� .>.&')e (1� ���MA�� �%e'.
A��/ ��`�� ;���� 
��Q� ��� -F� 
% � 0���� ��`�� TF���F� EF��,= ?��F2(e0N�� >� �F���F� EF?��
��/��(m2�� 0N�� �0�A�� .� 8�% �����:� EFP�.m'��3 ����,�� k�1�% �

��1K��.?K ((/f2�� �0" 8���/ )�F�FE.(

�
A�� �� 

���� � q�� 
%�3�� F
&�Q� �� .F��� T��A�0�u ^��F��(MANOVA) ��%>J�FFE
�J�����>� B��M� F% � U*�� ���/ �� ?�F�A� �� �,� � �AI� ���F���>�3� ��\ 2�1�
/0�1�-�� .��>
*+,���/���� .��7� 8��� �� 2�6� ��2��/ ��`�� .��
�Q�F��� .2,j� TL�\��3� �/0�1 1� 2���Q� �� �F:� ���I .��� TFP���>2��3� 

2- Gold berg 
4- Healer 
6- Mari 

1- General Health Questionnaire (EHQ-28)  
3- Handerson  
5- Wiliams  
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K � ��= .
A"7/ 1��0" 
A��/ �q� �� �0�.�A�0�u ? �1K 1� �0A%� F� �����% �0��H �b�>
J�FF�J� E����>�A� �S� F���>,�O FJ3� .2F���J� �S� � 2�6� 2��% �$�K 

�A�F���>�3� �/0�1 1� 2�-�� .��>
*+,���/����7� 8��� .�� �� 2�6� ��
�� 
\ 0" ���MA�� ��0O&�m\�� 
% F2�� �0�K k.

��0O)&(����K ��>0�u ��AFS�� ��F,�O �FJ3� � 2F�3� �% 2�6� 2��\ 2�/0�1 �-�� .��>

*+,���/����7� 8��� .�� �� 2�6� ��

�A�F���  �A� 0�u ? �1KF��F�J� �5����� >
,�OF2���0��H �b�  #d/mfff&/f

2�6� ���0��H �b�  e'/&efff&/f
,�OF2×2�6�  ���0��H �b�  d&/efff&/f

��0O)m(�K�� ���>�A�0�u FS�� ��F,�O �FJ3� � 2F�3� �% 2�6� 2�/0�1 1� 2�.��= .
A"7/ 
K�-�� .�0���>
*+,���/����7� 8��� .�� �� 2�6� ��

��J� �5�>��� F ��F�A� 0�u ? �1K ���F�A� 
fff&/f ��/� �0��H �b��� 2F,�O 
fff&/f ��/�� �0��H �b��� 2�6� 
fff&/f ��/	 ��H �b����0 2F,�O×2�6�  

���0O 1� 
\ � 5���� &�m� � �J� �+� � " SF�\ ���A� �� F,�O ��F� 2
J3�F���� � 2�6� 2F���J� �S� E��A� �% �$�K F���>�3� �/0�1 2�-�� .��>


*+,���/����7� 8��� .�� �� 2�6� ���J� �2�� ��� .J� 2$OFF� E�� 
b��E
S��F�\ �����/ ��0\ �� � ���A� ��0\ ��F�A� ���� � O� �����Q� �� vF��� T�^��

�A�0�uF��(MANOVA) ��� 
%F��0O �� k'2�� �0�K .
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��0O)'(�����A�0�u ^��FS�� ��F,�O B��FJ3� .2F�3� �% 2�6� 2��\ 2�/0�1 1� �-�� .-
��>
*+,���/ ����7� 8��� .�J3� �F2�6� 2.

B�
�F
F��

��
��

>�
��

F�A
�


A
,%
��

 �
`�

{ B�
��7

`�

>�
�1K


O
��

EF
���

F�
B�

��7
`�

F�5
�

>�
��

��
J�

�/0�1 ��\ 2��3� &)/m)'e &&)/m)'e &)/&mff&/f

A"7/ 1� 2��3� e&/mde &e&/mde  d#/dff&/f
��= 1� 2��3� (&/e(e &(&/e(e  de/&&ff&/f

2��3��0��K1� e'/&&( &e'/&&(  m&/'NS 
�/0����� &m/f&&m/f&e/fNS 
��A�\ ec/f&ec/f'#/fNS 

]6I� -�� &&/f&&&/f&m/fNS 
���A�� #c/f&#c/f#d/fNS 
}��AO� f'/m&f'/m((/&NS 
;���/ (c/&&(c/&&d/mNS 

���7� 8��� d(/'&d(/')#/&fff&/f

2F,�O 

�� �� 2�6� &c/m&e &&c/m&e  'e/&NS 
/0�1 ��\ 2��3��(e/&&ccc &(e/&&ccc  em/c&fff&/f

A"7/ 1� 2��3� e&/&cmc &e&/&cmc  d#/df&/f
��= 1� 2��3� )d/&##' &)d/&##'  de/&&ff&/f

2��3��0��K1� m/c)) &m/c))  m&/'NS 
�/0����� (/me&(/meee/m#fff&/f
��A�\ ))/em&))/emfe/')fff&/f

-��]6I� cc/)&cc/))#/(ff'/f
���A�� #e/'e&#e/'e'd/'cff&/f
}��AO� ''/c&''/c#e/efm(/f
;���/ ec/(&ec/((e/#ffm/f

���7� 8��� )#/&&)#/&m)/cfm'/f

2FJ3�
2�6� 

�� �� 2�6� f&/&ce(f &f&/&ce(f  e#/#dfff&/f
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��0O 4����)'(

2��3��/0�1 ��@ ##/m(em &##/m(em  dc/&mfff&/f

A"7/ 1� 2��3� dc/&'' &dc/&''  '(/'NS 
��= 1� 2��3� mm/em' &mm/em'  &d/&fffm/f

2��3��0��K1� ff'/em' &ff'/em'  m(/#ff'/f
�/0����� fd/e&fd/e(m/efm#/f
��A�\ f&m/f&f&m/ff&&/fNS 

]6I� -�� d''/f&d''/f)')/fNS 
���A�� fd/&&fd/&f)/&NS 
}��AO� f'/'&f'/'(/mNS 
;���/ (c/&&(c/&&d/mNS 

���7� 8��� (&/&&(&/&m'/df&e/f

2F,�O
 *

2�6� 

�� �� 2�6� &'/m&&'/mf&/fNS 

*��� � q�� 
%�� 2����� .1�`��>��� 
% � %�� ��A� T\ ^��F�� ��� � ��0OF2�� �0�� .

���� �%>��0O '3�� F��� 
+�F�� 0� `���� .� "�% � U*�� ?�F���� �� ����
�A�F���>�J�  Q� 
% 
A,%�� �0����MA� U� 1� ��� .� B���� 
%� `���� ���1� U*�� ?�
�3��/0�1 2�-�� .��H�% ��>
�%�:� �>U*�� ��7� 8��� .��� _>2�6� � ��

� ���0����� I�% ��H�% . `���� �����AI� ?� � �$�� �,� ��A� �F���>�3� ��\ 2�1�
/0�1��3� .��3� .
A"7/ 1� 2�� � ��= 1� 2F��7� 8��� ��0����MA� U� 1� .
%

� B������:� �� ?��AI� .����3� 1� ?��,� �% 
,�% 2F��7� 8��� � �A�� _>��
0����� I�% .� �� 2�6� ��Q* 1� ����-�� ���>
�%�:� �>�J� B��M� ���� >0���0� 

��A� EF`
% 
�% � U*�� ���/ �� �� �� � �� ?�,bF2�� ]��N ��� .S+�FT%�MA� �
,�OF� ?��� 2�6� � 2�% ?��1 2�6� 
\ 0��F�3� �%�� �A���\ 2�/0�1 1� ?��K �

)%
���3� ���K � ��= 1� 2��0�(���� -�� 1� ���MA�� �0� .�� � �0����� F��/ ?���;
����2�� .
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���� � q�� 
%�3�� F�� 
�Q� 1� �F��/� TF���MA�� ��/ 
% ��/ 8�� .
��/0�u ? 
0" .� ����Q� EF���� 2�6� .T��A� ?� �� 
% F�� � �6� ���A� �F�A� ?� �� 
% ���F�

�F;%F0�0" 
A��/ �q� �� E.����0Oe�A� ��Q� vF��/� TF�� ?  J�O T\F�0�K 2
2�� .

��0O)e(�Q� F��/� TF
% ��/ 8�� 
% 
��/0�u ? ���� 2�6� ��/��3� .�/0�1 1� 2�-�� .��>

*+,���/����7� 8��� ��

�A�F���>�F% ;FE
����
8��� 

{ �`�
B���7`� 


O��
��1K>

�F���FE
B���7`� F


*+,���/��g/0����� ���/�F? 
�5I 
T\ 

c#/&ec&& 
ee/m)(cf 
fm/em'dm 

&
&d( 
&d# 

c#/&ec&& 
)(/&dc 

**ce/()


*+,���/��g����/0��

*+,���/��–��/ �;

��/�F? 
�5I 
T\ 

'(/&)#&m 
dc/meee# 
fm/em'dm 

m
&d) 
&d# 

&#/(#cd 
e&/&ed 

**&(/d&


*+,���/��g/0������

*+,���/��g��/ �;

*+,���/ ��g��A�\ 

��/�F? 
�5I 
T\ 

m#/&#mc) 
)'/m'&fe 
fm/em'dm 

'
&dd 
&d# 

f#/de&# 
&#/&'# 

**&m/ed


*+,���/ ��g/0������

*+,���/ ��g��/�;

*+,���/ ��g��A�\ 
�3���\ 2�/0�1 1� �

��/�F? 
�5I 
T\ 

)m/mffd' 
'&/mmm#( 
fm/em'dm 

e
&dc 
&d# 

#'/cf&c 
&e/&'c 

**&m/')

*�6� �F�A� :�� �� 2�6� P�F:�fff&/fP< **

��0O 1� 
\ 
� �����e� � �J� �3�� �0�� ;j% � " F
m�F�� �F�� 0��� "
��J�.XF�A� 1��F��7� 8��� ���� .��A� �F���>�F;%F�J� ������ .E�2�6� �% ���

� ���0���� .� 1�F� ?���A� EF-�� .���
*+,�/������ �/0������0����0_ .�E
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�A�F� �F;%F2�� E.�A� ?K 1� ^�F���>��/ ��3� � ��A�\ .;��\ 2�/0�1 1� �
%
���F� ���_ k�/F0�� .

.
N6I � G 
%%F-�� E��>
�%�:� �>�3� ���\ 2�/0�1 1� ����� 2�6� �% �
�J� �������2�� ���_�% ��� .� B���� 
%�-�� 1� ��� 
u �� .����>
*+,���/��

_��5����3� � 0�\ ���MA�� ����\ 2�/0�1 1� �� ?��� 
% 0"�% ��H�% �� �� F1� ?��
� �� 2�6����H�% >2�� ���� I�% .

A_���A� F�3� ��/0�1 1� 2�:� ���I 
� Tb" 
% F�3� P���3� .
A"7/ 1� 2�2
�3� � ��= 1��K 1� 2���/� 
*��J� ���� �0�F�3� .� " ? ��A� .
A"7/ 1� 2F� �F;

%F�J� E�2�� ��� .��J�/0�1 1� ��� 
u �� �3�� � I 
A"7/ �2�6� 1� 0"�% ��
%F�A�>2�� ���� I�% .


`FA� � �Q%>�F/ 

��� �%�>:Q� �%  ,�� .�3�= ;���� F� B�:F�F� E�3�� EF+� 
F��3� 
\ 0" 0�1� 2
/0�1�� .F;%F������ 2�6� �0��\�2�� )�0���� � 1 ���.&#)d�� � � ��.^&#)) .

� � B����.��&##' .?���b�� � B��� .&##(K ��0��.?���b�� � T&### .( 
u ��
�3���\ 2�/0�1 1� �?��� 
% 0"�% ��H�% ���� 2�6� 1� ��� 2�,����H�% >���� I�% 
2�� .����F:Q� �%  ,�� EF� B�:F�FE)��\�.� �&##d ���� " .?���b�� � B��� �

.���A���&##& (���1 0J% EA��/ �q� �� 
\ 0" � �J���3� ;`�� �� �1� 2
/0�1��� 
% .F;%F����>_��FV��>5%�� 1� 43�����1 1� 2�/0�� ������ 2�6��

��� 1� �0��`��F�3� 0J% 
� ?��/0�1 1� 2�K � ��= .
A"7/ ��3� �0��/0�1 1� 2�
� �A$% 
A"7/����� 2�6� 0�� ����O >� �� ��� F;%F��0�\ .��E�+� 
A��F���3 0�

�q���� 
�? ,b)&#d( (�A�� 
\ 2���� T=��� B�3��J� �% ��� �/� ?K �% F�FV��� E
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�F��/0�1 1� � 0��F�F�� E3����,� T= 2�,� ?��� 
% 0"�% ���O T>��% >�� "� �� 
A�� P�,=� � 2��F/0�1 �� 2,b" � �����\ 0�� I .

:Q� ��F���� �3�= VF;���� �%  ,�� E��>�$�� �0�*K � U��)&#()(� .�? ,b
 .?���b�� �)&##& ( `���� 
\ 0" 9j����:� �� U*�� ?�� `���� �% 
,�% ?�F1� .���

 -��
*+,���/��_��5�� � �A�*�� �� ��$% �� �0��% .

��%��L�A� F��7� 8��� ���F `���� 0�u �� ��% ?�F_ �� ���F `���� �% P��?�
��7� 8��� U*���J3Fw��>� ��� 0���� �5%�� E4 `���� ���%�� �$�� �]��N �AI� ?�

��S �� � 2����Q� �� FT���/F� ? F� ���A� EF� ?� � �F;%F��J� 0N�� �����>1�
���� 2�6�����0� �� .A� ��F:Q� 
`F:Q� �% �3�= VF� B�:F�F�  ,�� EF2,)���X>

.}��%&')e�0I .���>?���b�� �&'(f .(*� 
%F� T�% 
b�F���� ?��������� ���/ �
�F� �q� 
% 0�A,���7� 8��� 0���� �� ����� ��`�>�� �� �6AI� 0���� BH6AI� �
���O >� ;:� 1� $,FT2�� ���� I�% �0��\) *��%&.mffm0����� �  *��% .m.mffm .

AbA���'K \ >e�� � .�2c.&##f (���� �%��% �� �� ��� �H��A=� ��>��BH6AI�1� ��
���:�� ����1�� .:Q�F% VF� �� �A���1 EF� 
��� ��$%� �% 0�� ��%  ��� �1 = EF0�bM.
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