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   نسبت به رعایت اصول اخلاقی در عملکردآگاهی، نگرش و 
  پژوهش بر روی حیوانات آزمایشگاهی
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 اخلاق MPH  کرمان،یقات علوم اعصاب دانشگاه علوم پزشکیمرکز تحق ی علوم رفتارسکارشنا و  پزشکی تهران مرکز تحقیقات اخلاق وتاریخ پزشکی دانشگاه علومپژوهشگر. 1
   تهرانی دانشگاه علوم پزشکیپزشک

 دانشگاه یخلاق پزشک اMPH ی دانشجو مرکز تحقیقات اخلاق وتاریخ پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهرانه،ی ارومی دانشگاه علوم پزشکییقات دانشجویته تحقیسرپرست کم .2
   تهرانیعلوم پزشک

  تهرانی دانشگاه علوم پزشکی اخلاق پزشکMPH ی دانشجو،سرپرست اداره امور سمینارهای دانشگاه علوم پزشکی تهران .3

   تهرانی دانشگاه علوم پزشکیخ پزشکیقات اخلاق وتاریمرکز تحق یپژوهش ار، معاونیاستاد. 4
   تهرانی دانشگاه علوم پزشکیخ پزشکیق وتارقات اخلایمرکز تحق سیاستاد، رئ. 5

 

        چكيدهچكيدهچكيدهچكيده
ً تمام تحقیقات انسانی ابتدا روی حیوان آزمایش      حقـوق  حفظ جهت اما . شود تا جواز استفاده بر روی انسان را داشته باشد  میتقریبا

ی پژوهش بر این حیوانات آشـنا  کنند با اصول اخلاق  می که حیوانات آزمایشگاهی را نگهداری      حیوانات بایستی پژوهشگران و افرادی    
 مرکز تحقیقـاتی دانـشگاه علـوم پزشـکی تهـران از نظـر وضـعیت سـاختمان نگهـداری                    11) توصیفی  ( مقطعی  ای    طی مطالعه  .باشند

 SPSSرافـزا  طریق نـرم  زاها   یافتهو شدهبینش و اظهار عملکرد پژوهشگران و نیروهای نگهدارنده حیوانات ارزیابی    ،  حیوانات و دانش  
  .نالیز گردیدآ

بیـنش و  ، اکثـر پژوهـشگران حـداکثر نمـره دانـش      .مصاحبه شدند نیروی نگهدارنده حیوانات 10 و پژوهشگر 29، ن مطالعهیادر  
شناخت علائم استرس و درد کسب نمودنـد  ،  حیوان مناسب برای آزمایش   دتعدا،  انتخاب صحیح گونه حیوان   های    را در حیطه   کردلعم

 دفـع اجـساد   وتانـازی  اهای  وشر ووضعیت آبستنی و شیردهی حیوان ،  شرایط محیطی مناسب حیوانشناختهای  و ولی در حیطه   
از  یوانات در همه مراکز مـورد بررس ـ ی نگهدارنده حیروهاین. موفق به کسب نمره حداکثر شدند، حیوانات تعداد کمی از پژوهشگران   

نات با اهمیت پژوهش و نقش خود در حفظ سـلامت حیـوان و صـحت     از نیروهای نگهدارنده حیوا    % 40 تنها   . بودند ی خدمات یروهاین
میزان نور و تاریکی محل نگهـداری حیـوان   ، مشخصات بارداری، آنان با علائم بیماری حیوانات% 60. نتایج مطالعه آن آگاهی داشتند 

هـای پیـشگیری از      ت و روش  هـای کـشتن حیوانـا      بـا روش  % 60. دانش کافی داشتند اما بینش و عملکرد آنهـا در حـد مناسـبی نبـود               
مـوارد روشـی بـرای     % 80امـا در    . های دفع اجساد حیوانات آشـنایی نداشـتند        آنها با روش  % 50های مشترک انسان و دام و        بیماری

و هـا   پنجـره ، هـا   نگهـداری حیوانـات آزمایـشگاهی از نظـر درب      یها وضعیت ساختمان محل  . بردند  می کشتن و دفع اجساد را به کار      
  .شد  حیوانات استفاده نمیاجساد های صحیح دفع  و از روش،کنترل صدا و شرایط ایمنی نامطلوب بود، دیوارها

لزوم توجه بیشتر به وضعیت ساختمان نگهداری حیوانات آزمایشگاهی و استاندارد سازی آنها مخصوصاً از نظر حفظ شـرایط          
 در زمینـه    دی ـبا نیعـلاوه بـرا   . شـود   مـی  جام آزمـایش مـشخص    محیطی مناسب حیوان و تهیه امکانات دفع اجساد حیوانات بعد از ان           

هـای لازم بـه      آموزش،   کشتن و دفع اجساد حیوانات      استاندارد های شناخت فیزیولوژی و زندگی طبیعی حیوانات و مخصوصاً روش        
   . داده شود نیروهای نگهدارنده حیوانات وپژوهشگران

  
  واناتی نگهدارنده حیروهایپژوهشگران، ن،ی، اصول اخلاقیشگاهیوانات آزمایح :ها کلید واژه
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        سرآغازسرآغازسرآغازسرآغاز
 ـوانـات آزما  یکاربـا ح  ،  ی پژوهش یها تی از فعال  یاریجا که در بس    از آن   یشگاهی
 ـ سالم و نزد   ی زندگ یط مطلوب برا  ید شرا یلذا با ،   و لازم است   یضرور ک بـه   ی

 یشگاه وجود داشته با شد تا هم از نظر رفتار انسان          یوان در آزما  ی ح ی برا یعیطب
وان در  ی ـ ح یط نـامطلوب زنـدگ    یط لازم حفظ گردد و هم شـرا       ی شرا یاخلاقو  

 نیقوان، 19از قرن ). 1(  اثرات نامطلوب نگذاردیج کار پژوهشیشگاه بر نتایآزما
 ـ ی اروپا یخصوص کشورها  ه کشورها ب  ی در برخ  ی خاص ومقررات  ی بـرا  ی غرب

 در سـال  . )2( وان وضـع شـده اسـت      ی ح یق رو ی در تحق  یت نکات اخلاق  یرعا
 وانـات در  ی ح یش بـر رو   ی جهـت کنتـرل آزمـا      ین بـار قـانون    ی اول ی برا 1876

نه ین زمی در ایبه عنوان تنها قانون کشور    ها    و دهه  دیب رس یانگلستان به تصو  
 پژوهشگران و نظارت بـر مراکـز        ی مجوز از سو   بدر آن قانون کس   .  ماند یباق

 ین مـصوب  ی کشور قوان  12 حداقل   1998در سال   .  شده بود  ینیب شی پ یپژوهش
 ـتنهـا در  . انـد  وانات داشـته ی حیش بررویدر رابطه با آزما  خـتن  یل( ک کـشور ی

 یودر برخ . وانات ممنوع شده است   ی ح ی بر رو  یش تجرب یهرگونه آزما ) نیاشتا
وانات ممنوع شـده    ی ح یبار رو  انیا ز یشات دردناک   ی آزما یکشورها، انجام برخ  

ت اخلاق در ینه رعایا در زمی دنی از کشورهایا ریبس در حال حاضر، ).3( است
 4،5( انـد  ن کـرده  یتـدو  را   ی مفصل ی دستورالعملها یشگاهیوانات آزما یکار با ح  

خاص و در ارتباط با امـر  های  در محدوده   براساس این قوانین محقق تنها     .)6و
این رابطه تنها کـسانی مجـاز        تواند روی حیوان آزمایش نماید و در        می تحقیق
هم در محدوده آزمایش خود از کمیته اخـلاق در         آن که مجوز لازم را   ،  هستند

هـا و مؤسـسات      هـایی در دانـشگاه     کمیتـه  .)7( دنپژوهش دریافت کـرده باش ـ    
تشکیل شده تـا نظـارت در   ... .تحقیقاتی جهان اعم از آمریکا، کانادا، انگلیس و   

 .)8و9(  حیوانات آزمایشگاهی را به عهده داشته باشندنگهداری و تحقیقات بر 

وانـات  یح حیقواعد کاربرد و مراقبت صح ا، اصول ویتالیدر اای   طالعه م یط
 قرار گرفتـه اسـت و بـه         ی مورد بررس  یپزشک ستیزقات  ی در تحق  یشگاهیآزما
وان بـا   ی ـوانات توسط پژوهـشگر و ارتبـاط ح       ی ح ی با نحوه زندگ   ییت آشنا یاهم

  .)2( قات اشاره شده استی تحقیگر در طپژوهش
بررسی آشنایی و آگاهی افراد از  به یفی و کیمق کی از طر یمطالعات چند 

 ـوانـات آزما ی کار بـا ح  زمینه دراین اصول و بررسی دیدگاههای آ نان     یشگاهی
 ـ مـردم   از ی گروه ـ نشی ـ ب 2003در سال   ای     در مطالعه  .استپرداخته    سی انگل

افته با روش یساختار  مهینای  وانات با استفاده از مصاحبه    ینسبت به استفاده از ح    
 موضوع مهم شامل نگـرش      4ن مطالعه   یدر ا .  شده است  ی بررس یدد تئور گران

ح یانتخـاب صـح   ،  وانـات ی اسـتفاده از ح    یها نه روش یوانات، دانش در زم   یبه ح 
در مطالعـه    ).10( مـورد توجـه قـرار گرفـت          یاثربخـش  -نهیز هز یآنال وان و یح

نـه  ی در زم  ییای اسـپان  یشناس ـ ان روان ی نگرش دانـشجو   2001در سال    یگرید
.  شـد  ی سؤال بررس  15با  ای    له پرسشنامه یبوس یشگاهیوانات آزما یستفاده از ح  ا

و آن را در     موافـق بودنـد    یشگاهیوانات آزما یپاسخ دهندگان با کاربرد ح    % 67
  .)11( دانستند یشبرد علم مهم میپ

ت ی انجـام شـده اسـت وضـع     1377در کشور ما که در سال       ای    مطالعه رد
 در مؤســسات یشگاهیــوانــات آزمای حیار مراکــز نگهــدی و بهداشــتیکــیزیف

   قــرار گرفتــه اســت و    یابیـ ـ تهــران مــورد ارز  ی و دانــشگاه یقــات یتحق
ــه اهم ــبـ ــت رعایـ ــتانداردهایـ ــانیت اسـ ــ در ای جهـ ــاره ین زمیـ ــه اشـ   نـ

از سمینارهای ارائه شـده     ای    آمار مجموعه  .)16 و 12،13،8،14،15 (شده است 
در تحقیقـات    یـشگاهی را  حیوانـات آزما   در داخل کشورمان وسعت اسـتفاده از      

، های تحقیقاتی  لذا با توجه به پیشرفت علم در مورد روش         ).17( دده ینشان م 
آزمایـشگاهی   حیوانـات  بـرای مراکـز نگهـداری        هارعایت ضوابط و اسـتاندارد    

این موضوع نه فقط از نظر علمی به لحاظ جلوگیری از مخدوش  . ت دارد ضرور
از طـرف دیگـر، رعایـت       .  است یخاصدارای اهمیت    شدن نتایج تحقیقات، نیز   

است که هم اکنـون بـه طـور جـدی در     ای  اخلاق و حقوق حیوانات نیز مسأله     
  .)8و15(سراسر جهان مطرح است 

 یوانات نگهـدار  ی که از ح   ی و افراد   ما ن لازم است که پژوهشگران    یبنابرا
وضـعیت  ،   رفتارهـای طبیعـی    ،وانـات ینگهـداری ح   اصول پـرورش و    کنند، می

باید   مورد استفاده را کاملاً بدانند و  یوانیهای ح   بیماری گونه وجنس   سلامتی و 
دهنـد   روی حیوان انجـام مـی      کاری که بر   های لازم را دراین زمینه و      آموزش

 در این زمینه در کشور ما نیز با بهره جـستن از دسـتورالعمل           .)18(دیده باشند   
وانات ی کار با حیق اخلایراهنما) APA(شناسی آمریکا   پیشنهادی انجمن روان  

ــآزما ــاوری  یشگاهیـ ــات و فنـ ــت تحقیقـ ــط معاونـ ــته توسـ ــلاغیـ    ه وا بـ
  ).1(شده است 

 آن  ی اجـرا  ین راهنما و چگونگ   ی با ا  ییزان آشنا ینه م یدر زم ای    اما مطالعه 
 ی ط ـ م تـا  ین بـر آن شـد     یبنـابرا .  انجام نشده اسـت    یقاتیدر سطح مراکز تحق   

 نگهدارنـده  یروهـا یوهـشگران و ن نش، و اظهار عملکرد پژیدانش، ب ای    مطالعه
 ـبـه ا  . می قرار ده ـ  ید بررس داخل کشورمان مور    در  را یشگاهیوانات آزما یح ن ی

چنـد دسـتورالعمل    شـده در کـشورمان،    هی ـمنظور عـلاوه بـر دسـتورالعمل ته       
ــتاندارد دن ــترالیانگلــ(ا یــاس ــادا و اس بررســ)21 و 19،20( )ایس، کان ــد و ی   ش

صوصاً شرا  از جهات مورد نظر      که نیل ا یبه دل  ادستورالعمل کاناد  ط مناسب  یمخ
، یات سـاختمان محـل نگهـدار      یوانات، خـصوص  ی ح ی و محل نگهدار   یطیمح
   قابـل  یوانات کامل و بـه سـادگ  ی حی واتاناز ی، جراح یهوشیات اقدامات ب  یجزئ
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 که نی با توجه به ایو از طرف. قرار گرفتشتری بیبررس توجه و بود مورد استفاده
 مرکـز   11،  باشـد   مـی   کشور یقاتیقطب اول تحق   تهران   یدانشگاه علوم پزشک  

  . قرار گرفتیابیمورد ارزن دانشگاه ی ایقاتیتحق
  

  یروش بررس
جامعه مـورد مطالعـه مـا کلیـه مراکـز           .  است یک مطالعه مقطع  ین مطالعه،   یا

هـا   کـه در آن  ) مرکـز 11( باشـد   مـی تحقیقاتی دانشگاه علوم پزشـکی تهـران   
 از یریگ نمونه  در این مطالعه   .گیرد  می هی صورت پژوهش با حیوانات آزمایشگا   

 هـر   که در زمـان مطالعـه در  یپرسنل ن ویه محققیو کل  ق آسان انجام شد   یطر
جهت بررسی وضـعیت موجـود مراکـز         .داشتند وارد مطالعه شدند    حضور مرکز

تحقیقــاتی مــذکور از نظــر رعایــت اصــول اخلاقــی در پــژوهش بــا حیوانــات 
 بــرای بررســی وضــعیت ســاختمان محــل check listآزمایــشگاهی از یــک 

بینش ،  جهت بررسی دانشپژوهشگر ساختهای   از پرسشنامه ونگهداری حیوان
و اظهار عملکرد پژوهشگران و نیروی نگهدارنده حیوانات در آن مرکز استفاده            

الات بوسیله دو نفر متخصص بررسی شد که بـه ایـن            ؤ س یی محتوا  روایی .شد
 ـگردهایی به آن اضافه  سشنامه حذف شد و قسمت   هایی از پر   ترتیب قسمت  . دی

 شـد جهت مراجعه به مراکز مورد نظر معرفی نامه برای سه نفر پژوهشگر تهیه  
 check listو هـا   پرسـشنامه . کردنـد و با هماهنگی قبلی به آن مراکز مراجعه 

توسط سه نفـر مجریـان طـرح ضـمن مـصاحبه بـا پژوهـشگران و نیروهـای                   
  .تکمیل شد  و بازدید از محلهای نگهداری حیواناتنگهدارنده حیوانات

از دسـتورالعمل مراقبـت و   هـا   و پرسشنامهcheck listه سؤالات ی تهیبرا
ــادای و شــورایشگاهیــوانــات آزمایاز حاســتفاده  ــاتی مراقبــت از حیی کان  وان

[Canadian Council on Animal Care (1993)] )20(  استفاده شـده و در 
وانات که توسط مرکز    یح  پژوهش در  ی اخلاق یه در راهنما  نه مورد اشار  یسه زم 
 و ه شـده ی ـ تهـران ته   ی دانشگاه علوم پزشـک    یخ پزشک یتار قات اخلاق و  یتحق

 است، سؤالات    ابلاغ شده  یقاتی به مراکز تحق   یفناور قات و یتوسط وزارت تحق  
  .طرح شدند

Check list هـا  درب،  ابعـاد سـاختمان  هـای  طـه یال در حؤ س ـ34 شامل ،
، خوشـبوکننده اسـتاندارد   کننـده و  یکـاربرد مـواد ضـدعفون    ها،     پنجره تیوضع
 یمن ـیت ا یوضـع ،  کنتـرول صـدا   ،  وارهـا یسقف و د  ،  واناتیت کف اتاق ح   یوضع

 ـ،  واناتی ح ین غذا یمأت،  شیوان مورد آزما  ی ح یت زندگ یوضع ،ساختمان ن یمأت
 ـت تهویوضـع ، ها ت قفسیوضع، واناتیاز حیآب مورد ن  امکانـات  ، ه و رطوبـت ی

الات ؤن سیا .باشد  میواناتی حاجساد و دفع   یآتاناز،  واناتی ح ی و جراح  یماندر
ه ی ـتـاً بـا ته  ی و نهاشـد  نمـره داده  یر و بلی با توجه به پاسخ خ    1 و   0صورت   هب

 1ت مطلوب داشتند و نمره یطه مورد نظر وضعیدر حکه  یتعداد مراکز، یجدول
  ، ه صــفر گرفتنــدت نــامطلوب داشــته و نمــری کــه وضــعییا آنهــایــگرفتنــد و 

  .ن شدندییتع
، وانـات ی نگهدارنـده ح   یروهـا یمربوط به پژوهـشگران و ن     های    پرسشنامه

نش و اظهار عملکرد آنهـا نـسبت بـه    یب، نه دانشیال در زم  ؤشامل سه گروه س   
 ـوانـات آزما  ی در پژوهش بـا ح     یت اصول اخلاق  یرعا  ـا. دنباش ـ  مـی یشگاهی ن ی

 ـ. ن شـدند یمشخص تـدو های   طهیدر ح ها    پرسشنامه کـه پرسـشنامه    یطـور  هب
تعـداد  ،  وانیح گونه ح  یطه شامل انتخاب صح   ی ح 16مربوط به پژوهشگران در     

نحوه ، گر مطالعهی دیها وان با روش ی ح ینیگزیجا،  شیآزما دراز  یوان مورد ن  یح
 ـت تغذیوضـع ، وانی ـ حیمـار ی و بی با سلامتییآشنا، وانی ح یزندگ ، وانی ـه حی

، وانیزان دفع ادرار حیم، وانی بدن ح یمات د یوضع،  وانیاز ح ین آب مورد ن   یمأت
، یکینـور و تـار    ،  رطوبت،  هیتهو ( یطیط مح یشرا،  یردهی و ش  یت آبستن یوضع

 دفـع   یهـا  روش،  وانی ـ ح ینـاز آتا،  وانی ـم استرس و درد در ح     ئعلا.. ) .صدا و 
 یروهـا ی بـه ن پرسشنامه مربـوط . باشد  میی و جراح یهوشی ب یها روش،  اجساد

 علاقه بـه کـار، نحـوه   ، ت پژوهشیامل شناخت اهمطه شی ح13نگهدارنده در   
 و  یآبـستن ،  وانی ـ ح یآب و غـذا   ،  وانی ـ ح یمـار یسـلامت و ب   ،  وانی ـ ح یزندگ
 یت آتانـاز یوضـع ، یجراح و یامکانات درمان، وانی ح یطیط مح یشرا،  یردهیش
 یخطرات ناش،  مشترک انسان و دامیها یماریب،  دفع اجسادیها روش،  وانیح

  .م شده استی تنظیرفاهوانات و امکانات یاز ح
براسـاس دانـستن یـا ندانـستن        الات مربوطه به دانـش      ؤدر پرسشنامه س  

   . شد نمره داده0 و 1صورت  هب
الات مربوط به بینش براساس معیار لیکرت طبـق پاسـخ بـسیار مهـم           ؤس
اً مهم نمره     4مهم نمره   ،  5نمره   اهمیت   و کاملاً بی   2، بی اهمیت نمره     3، نسبت
  .شد داده 1نمره 
 0 و 1 خیر بصورت ایه اظهار عملکرد براساس پاسخ بلی الات مربوط ب  ؤس

الات ؤدهی به س نمره، توسط مجریانها    بعد از تکمیل پرسشنامه    .شدنمره داده   
  .گرفتصورت 
نامه  پرسش. اصلاح شدند نفر از متخصصان 2با نظر ها  الات پرسشنامهؤس

ال با درج   ؤ س 30گهدارنده با    ن یروهایال و از آن ن    ؤ س 33 پژوهشگران با    یینها
 ـل گرد ی ـه و تکم  یک ته ی از مشخصات دموگراف   یبعض  ـپا. دی  کـل هـر دو      ییای
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 یآلفـا ( .  در حـد مطلـوب بـود       باخ کرون یب آلفا ینامه با استفاده از ضر     پرسش
ــاخ ــه پژوهــشگران  کرونب ــشنامه ن0 /917 پرســش نام ــای و از آن پرس  یروه

، ل پرسشنامه توسط محققان طرحیمبعد از تک. ) بود0 /940وانات ینگهدارنده ح
ها   طهینه ح یدر زم . ز قرار گرفت  ی و آنال  یابی مورد ارز  spssافزار   توسط نرم ها    داده

نمـره  . ن شـد یینش و عملکرد تعیب، نه دانشیطه در زمین نمره هر ح یانگیز م ین
ن شـد و  یـی نش و اظهـار عملکـرد تع  ی ـنـه دانـش و ب    یدر زم هـا     کل پرسشنامه 
ــیهمبــــستگ ــا ی بــ ــونن آنهــ ــستگتوســــط آزمــ ــپی همبــ   رمنی اســ

)spearman correlation (مشخص شد .  
  

        ججججيييينتانتانتانتا
 ـ تهران مورد بازدی دانشگاه علوم پزشک   یقاتی مرکز تحق  11ن مطالعه   یدر ا  د و ی
  . قرار گرفتیابیارز
  

  :واناتی حی نگهداریها ت ساختمان محلیوضع
 ـوانات آزما ی ح ینگهدار،  دیدر تمام مراکز مورد بازد     از ی ـ ن  از نظـر   یشگاهی

 ها قبل و بعـد  وانات در قفسی مطلوب بود و تعداد ح یا اجتماع ی ی انفراد یزندگ
 در طـول شـبانه روز در   ی کـاف  یدر تمام موارد آب و غذا     . ش مناسب بود  یزماآ

وان بـوده و  یها از نظر استاندارد مناسب نوع ح   قفس. وانات قرار داشت  یار ح یاخت
، از لحـاظ دربهـا    هـا     سـاختمان ت  یامـا وضـع   .  بودند یساز قابل شستشو و پاک   

ک از مراکـز کنتـرل      ی چی بود و در ه    در اکثر مراکز نامطلوب   وارها  یو د ها    پنجره
ار مهم در تمام    ینکته بس ،   وجود نداشت  یمنیط ا یگرفت و شرا   یصدا صورت نم  

ش ی بود که آزمـا   یواناتیح دفع اجساد ح   ی صح یها ن مراکز عدم کاربرد روش    یا
  .  آنها انجام شده بودیبررو

 

   پژوهشگراننش و اظهار عملکردیدانش، ب
ــز تحق  29 ــشگران مراک ــر از پژوه ــاتی نف ــک  یق ــوم پزش ــشگاه عل    ی دان

ــهیــتهــران در ا ســ33 یحــاوای  توســط پرســشنامه، ن مطالع ــصاحبه ؤ    ال م
ن تعـداد در مقطـع      یشتریو ب .  زن بودند  10 مرد و  19ن پژوهشگران   یاز ا . شدند
  بودند)%31نفر،  9( اری استادیانشگاهو رتبه د %)4/41نفر،  PhD )12 یلیتحص

ـراً  ــرو اکثـ ــار آزما10 از کمت ــا حیشگاهیــ ک ــد  ی ب ــام داده بودن ــات انج   وان
  ).%68 نفر، 20(

  

 ـب،  ن نمـره دانـش    یانگیم نش و عملکـرد پژوهـشگران در   ی
  یمورد بررسهای  طهیح

 ـوان آزما ی ـح گونـه ح   یطه انتخاب صح  یدر ح  پژوهـشگران  % 93: یشگاهی
   یوان مناســــب بــــرایــــطــــه تعــــداد حی در حو ) 2داکثر نمــــره حــــ(

 %9/57 طـه علائـم اسـترس و درد       یو در ح  ) 3حداکثر نمـره    % (69شات  یآزما
ن یو در هم  . اند  حداکثر نمره دانش را کسب کرده     ) 1حداکثر نمره   (پژوهشگران  

،  )15حـداکثر نمـره     (  %2/55،  )10حـداکثر نمـره     % (69ب  ی ـبـه ترت  ها    طهیح
نمـره عملکـرد   . انـد   نش را گرفتـه   ی ـکثر نمـره ب   حـدا ) 5حداکثر نمـره     (2/55%

 %2/89و  ) 2حـداکثر نمـره      (%7/89ب در   یبه ترت ها    طهین ح یپژوهشگران در ا  
 مناسـب   یط ـیط مح یطه شناخت شـرا   یدر ح  .در حداکثر است  ) 1 حداکثر نمره (
 %7/20دانش و ) 5( نمره حداکثر پژوهشگران حائز %7/20 یشگاهیوان آزمایح

  . انــد شــده) 5( حــداکثر نمــره عملکــرد %7/20و ) 25(نش یــحــداکثر نمــره ب
نش و عملکـرد  ی ـب، ن تعداد پژوهـشگران بـا نمـره دانـش         یتر طه کم ین ح یدر ا 

  .شوند  میدهیحداکثر د
 پژوهـشگران  %3/48وان ی حیردهی و ش یت آبستن یطه شناخت وضع  یدر ح 

 %6/58و ) 5(نش ی ـ حائز نمره حـداکثر ب %8/44و ) 1(حائز نمره حداکثر دانش     
  .اند شده) 1(ائز نمره حداکثر عملکرد ح

 یشگاهیوانات آزما ی کشتن و دفع اجساد ح     یشناخت روشها های    طهیدر ح 
نش و  ی ـب،   از پژوهـشگران حـائز نمـره حـداکثر دانـش           یمیش از ن  ی ب یز کم ین

  .اند عملکرد را کسب کرده
الات ؤ س ـینه بعـض ینش و عملکرد پژوهشگران در زم     یب،  دانش یدر بررس 

  :دست آمد هر بیج زیت نتایبا اهم
نه انتخاب درست گونـه     ی عملکرد پژوهشگران در زم    اظهار نش و یب،  دانش

ش در دست اقدامشان و مرجع انتخاب گونه مورد نظر و کاربرد            یوان در آزما  یح
ش یط قبـل از آزمـا  یوان با مح ـیاز و آداپته شدن ح یوان مورد ن  یحداقل تعداد ح  

هـای    نـه یاما در زم  . افت کردند یا در از پژوهشگران نمره حداکثر ر    % 80ش از   یب
دالورود یوانات جد ی سلامت ح  دییتأش و   ی گونه مورد آزما   یماریشناخت علائم ب  

 از یتـر  وانـات تعـداد کـم   ی حی مجـاز بـرا   یق و حـداکثر صـدا     یبه محل تحق  
 ـ  پژوهشگران نمره حداکثر را ب      ،1در جـدول شـماره      . )%50 -60(ددسـت آوردن

  و عملکــرد پژوهــشگران نــشان  ش،نیــ ســؤالات دانــش، بیپاســخ بــه بعــض
  .داده شده است
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ن شــد و یــینش و عملکــرد پرســشنامه پژوهــشگران تعیــب، نمــره دانــش
 یب همبـستگ ینش ضرین نمره دانش و ب  یب. دی نمرات مشخص گرد   یهمبستگ

، دانش و عملکـرد   های     نمره نی ب اما.  شد مشخص p-value=002/0 با   588/0
ن یـی در تع  . مـشاهده نـشد    معنـا دار   ینش و عملکرد همبستگ   یبهای    ن نمره یب

ک سـطح  ی ـنش و عملکـرد بـا عوامـل دموگراف    ی ـب،  دانشهای    نمرهن  یرابطه ب 
 ـ و تعداد دفعـات کـار آزما       یرتبه دانشگاه ،  لاتیتحص  ی تنهـا ارتبـاط    یشگاهی

 تعـداد دفعـات کـار        و  رتبـه دانـشگاهی     پژوهشگران و  دانشن نمره   یمعنادار ب 
  . آنها مشخص شدآزمایشگاهی

 

  واناتی نگهدارنده حیروهای و اظهار عملکرد نگرشندانش، 
 دانشگاه علـوم    یقاتیوانات در مراکز تحق   ی ح  نگهدارنده یروهای نفر از ن   10
 ـا.  سوال مصاحبه شدند  30 یحاوای     تهران توسط پرسشنامه   یپزشک ن افـراد  ی

 ـاهمه  .  سال بود  15 تا   1سابقه کار آنان    .  باسواد بودند   و همه مرد  ن افـراد در    ی
 وانات مشغول بودند و در    ی ح یر از نگهدار  ی غ یگری به کار د   یمورد بررس مراکز  

نش و یب،  دانشی در بررس.کردند  مییدگیز رسیوانات نی به اتاق ح  ،کنار آن کار  
الات ؤنـه س ـ  یدر زم ،  یقـات یوانات در مراکز تحق   ی نگهدارنده ح  یروهایعملکرد ن 

  :ر حاصل شد یج زینتا، مورد پرسش
وان و ی ـژوهش و نقش خـود در حفـظ سـلامت ح          ت پ یروها با اهم  ین% 40

 ـآنهـا ا  % 30 داشـته و     یج مطالعه آگـاه   یصحت نتا   ار مهـم  ین مـسئله را بـس     ی
آ نها علاقه به کار   % 30مند بوده و     روها به کار خود علاقه    ین% 50. پنداشتند می

 مناسب در قفس    ییتعداد موش صحرا  های    نهیدر زم . دانستند  می ار مهم یرا بس 
ش مانند یوان مورد آزمای گونه حیماریعلائم ب، یا جراحیش یزماقبل از انجام آ

 محـل   یکیزان نـور و تـار     ی ـم،  وانی ح یمشخصات باردار ،  وانی ح یزش مو یر
 ـ ا%50از اما کمتـر ،  داشتندیروها دانش کافین% 60حدود ،  وانی ح ینگهدار ن ی

 ـ  نمـره عملکـرد    یاز طرف  .دانستند  می ن مسائل را  یت ا یافراد اهم  % 60ش از   ی ب
وان ی ح یحداکثر بود به جز در مورد مشخصات باردار       ها    نهین زم ین افراد در ا   یا

 یروهـا ین% 90. گرفتنـد ) صـفر ( روهـا حـداقل نمـره      ین% 80 که   یشگاهیآزما
 یهـا  یماری ب ی مورد بررس  یقاتیمراکز تحق   در یشگاهیوانات آزما ینگهدارنده ح 

دانستند   می وع را ت موض یآنها اهم % 50شناختند و    یمشترک انسان و دام را نم     
افـت  یرا در) حـداقل صـفر   ( نه نمره حداقل عملکـرد      ین زم یموارد در ا  % 60و  

 ـوانـات آزما  یآنان خطرات ح  % 70. کردند آنهـا  % 50 خـود و     ی را بـرا   یشگاهی
آنها % 50دانستند و حدود     ین خطر را نم   ی محافظت از خود در برابر ا      یها روش

 ـت موضوع واقف بودند امـا در ا       یبه اهم   اقـدامات لازم را انجـام     هـا     نـه یمن ز ی

 ـا% 60. دادند می در .  دانـستند  یوانـات را نم ـ   ی کـشتن ح   یهـا  ن افـراد روش   ی
 ـا % 50 مـشترک انـسان و دام        یهـا  یماری از ب  یریشگی پ یها روش ن افـراد   ی
 از آنهـا    یم ـیشـناختند و ن    ی را نم ـ  یشگاهیوانات آزما ی دفع اجساد ح   یها روش
وانات ی دفع ح  ی برا یموارد روش % 80ما در   ا. دانستند  می ن موضوع را  یت ا یاهم

و  نش،ی ـ سـؤالات دانـش، ب     ی پاسخ بعض  2ر جدول شماره    د. بردند  می کار را به 
  .وانات نشان داده شده استی نگهدارنده حیروهایعملکرد ن

 یب همبـستگ  یبـا ضـر   وانـات   ی نگهدارنده ح  یروهایننش  ینمره دانش و ب   
ب یز با ضـر   ی ن آننش  یکرد و ب  نمره عمل .  دارند یهمبستگ =p 007/0 و 816/0

نش و عملکــرد یــب، دانــش.  دارنــدی همبــستگp =009/0، 804/0 یهمبـستگ 
دار مـشاهده   یلات آنها ارتباط معن ـیوانات با سطح تحص ی نگهدارنده ح  یروهاین

ارتبـاط  با سـابقه کـار آنهـا     بینش و عملکرد نیروهای نگهدارنده حیوانات. نشد
   .دهدینشان م دار معنی

  
        بحثبحثبحثبحث
 یهـا  محـل  هـا و   ت ساختمان ی ،وضع 1377در کشورمان در سال   ای    العهدر مط 
 ـ تهـران و رعا    یقـات یوانـات در مراکـز تحق     ی ح ینگهدار  و  یت اصـول اخلاق ـ   ی

هـای مراکـز     در این مطالعه به ویژگی    ،   شده است  ی بررس ی جهان یاستانداردها
کننده و   های گرم  نگهداری حیوانات آزمایشگاهی از نظر سیستم تهویه، سیستم       

 سـقف محـل نگهـداری، جـنس درهـا،          دیوارهـا و   کف، سردکننده، ساختمان، 
و تجهیزات و ملزومات قفسها مطابق استانداردهای جهانی اشاره شده           ها قفس
 ، در تهـران   یس ـر مـورد بر   یقاتی مرکز تحق  15ن مطالعه، از    یطبق ا . )17( است
 وانـات ی ح یت آب و غـذا    یو وضـع  ،  ی نگهـدار  یهـا   مرکز از نظر قفس    4تنها  
 از یهمه مراکز مورد بررس ـ  که در مطالعه ما      یدر حال . ط مطلوب را داشتند   یشرا

ت ی، وضـع  1377مطالعـه سـال      رد .ط مطلـوب بودنـد    ی شـرا  یداراها    نبهن ج یا
ه اکثـر مراکـز نـامطلوب    یتهو وانات وی حی محل نگهدار  یبهداشت  و یساختمان

اما . ط مطلوب بودندیث در شراین حیبوده است اما در مطالعه ما اکثر مراکز از ا    
 ی و جراح ـ  ی ساختمان، وجود امکانات درمان    یمنیت ا یکنترل صدا، وضع  از نظر   

وانات مشکلات  یت کشتن و دفع اجساد ح     یوانات ،و وضع  ی ح یمحل نگهدار  در
ده به کـار  ی آموزش ند یروهاین مراکز مانند گذشته ن    یدر ا .  است یچنان باق  هم

  .شوند یوانات گمارده می حینگهدار
ــه میطــ ــال ای  طالع ــاربرد و  ا، اصــول ویــتالی در ا2004در س ــد ک   قواع

ــت صــح  ـوانــات آزمایح حیمراقب ـزقــات ی در تحقیشگاهیـ    یپزشــک ستیـ



 به رعایت اصول اخلاقی، و عملکرد نسبت نگرش، آگاهیبررسی : رانمینا مبشر و همکادکتر 

12 

بررس ــ ــورد  ــه اهم  یم ــت و ب ــه اس ــرار گرفت ــنایــ ق ــا  ییت آش ــشگر ب    پژوه
ــات و ارتبــاط حی حینحــوه زنــدگ طــیــوان ــا پژوهــشگر در    قــات ی تحقیوان ب

 ـ ن مطالعـه،  یطبق ا . اشاره شده است   وانـات و   یک قـسمت مهـم مراقبـت ح       ی
 ـوان و پژوهـشگر   ی ـن ح ی رابطه ب  ،شی آنها در آزما   یریکارگ هب  ن آنهـا یا مـراقب ی

شات لازم اسـت، بـه علـت        ین مسأله نه تنها از نظر روند انجام آزما        یباشد ا  می
 که با )attitude and mood( یوان قادر به درک نگرش و خلق فردیکه ح نیا

  ن شــناخت یبنـابرا  ).4(. ت اسـت ی ـاهم زیحـا ز ی ـ ند،باش ـ  مـی کنـد   مـی او کـار 
در مطالعـه    .ار مهم اسـت   یوانات بس یدرد ح   و استرس و   یماری، ب یعلائم رفتار 

ــدهیروهــای و نپژوهــشگران% 50ش از یبــ، مــا ــا علائــم ب نگهدارن ــاری ب    یم
افتـه و   یش  ی افـزا  یین آشـنا  ید ا ی با ی ول  دارند ییوانات آشنا یدرد ح  استرس و  و

  .شودعملکرد بهتر 
 ـ آزما یهـا  طیمح ـ،  2006سال    در یگریدر مطالعه د    یازهـا ی و نیشگاهی

 ـدر ا . شده اسـت یبررس )ی و موش سور   ییموش صحرا ( جوندگان   یرفتار  نی
 ـوانـات آزما  ی ح ی نگهدار یت استانداردها یارع  بر مطالعه د شـده   ی ـ تأک یشگاهی
 ـاست ز   ـولوژیزیرات فیوان تـأث ی ـ ح یط نگهـدار  یرا، شـرا  ی ک یکولوژیک و سـا ی
  را مـشخص   ی و انـسان   یات علم ـ هن لزوم توج  یجوندگان دارد و ا     بر یصمشخ
ا مـشخص شـده     یوانات در دن  ی ح ی نگهدار یالبته حداقل استانداردها  . سازد می

 یوانـات دارا  ی ح یهـا   قفس ،ی درمراکز مورد بررس    ما طبق مطالعه  و )22( است
 ـ ی حی اجتمـاع یط زندگی و شراباشند  مین حداقل استانداردها یا راکم وانـات و ت

   .شود  میتیها رعا ها در داخل قفس آن
  الــت کلــورادو،ی ایپزشــک دانــشکده دام  در1999در ســال ای  در مطالعــه

ــشجو ــرش دانـ ــک ان دامینگـ ــرل درد در  یپزشـ ــورد کنتـ ــنل د رمـ    و پرسـ
 یوانی ـن مطالعه مشخص شده، که عوامـل ح       یدر ا  . شده است  یوانات بررس یح
)animal factors( ــشجو ــوزش دان ــر نگــرش یپزشــک ان دامی و ســطح آم    ب

  همــه افـراد مـورد مطالعــه    .ثر اسـت وانــات مـؤ یآنـان در مـورد درمـان درد ح   
  وانـــات بعـــد از ید درد حیـــ بای و اخلاقـــیل پزشـــکیـــدلا همعتقدنـــد، بـــ
جراح ــ ــل  ــردد یعم ــان گ م ــ . درم ــصور  ــه تجرب  یت ــود ک قبلــیــش     دریات 

ــود ا مهم ــیــبهب ــدین نگــرش نقــش  ــق ا . دارن بررســیــطب ــمین  ــودن   ک   ب
ــش ــدگان بعــض دان ــخی شــرکت کنن ــا  پاس ــأث یه ــان را تحــت ت ــرار ی آن   ر ق

ــا   ــناخت رفتاره ــدم ش صوصاً ع ــ ــبهم حیداده اســت مخ ــاتی م ــرد را ، وان   ف
گــ ــان درد  ــیجیدر درم ــد  م ــم .کن ــش در زم ک ــودن دان ــهیب ــا ن ــد  ماییه   نن
مــ ضــدیک داروهــایــخــواص فارماکولوژ   وان درمــان یــشــود ح یدرد باعــث 

  ماننـد، کـم    ی عـوامل  عـه ن مطال یطبق ا . کندافت ن ی در یمناسب را بعد از جراح    
ــش، تجرب ــودن دانـ ــبـ ــالیـ ــصینیات بـ ــ، تجربی شخـ ــصاتیـ     دردی شخـ

   دانـــشبـــودن کـــم .ن افـــراد مـــؤثر باشـــدیـــتوانـــد در نگـــرش ا مـــی
)knowledge deficits(شود که نه درد در   می باعثی ضددردیها  در درمان
  . گردد درمان یخوب ه بوانی حص داده شود و نهی تشخیوان بخوبیح

ــنل    ــشجویان و پرسـ ــه دانـ ــب بـ ــوزش مناسـ ــت آمـ ــابراین اهمیـ   بنـ
ــه  ــل در ب ــی   دخی ــشخص م ــات م ــداری حیوان ــارگیری و نگه ــود  ک   ). 23(ش

  مــذهب، : طبــق مطالعــاتی چنــد، مــشخص شــده اســت کــه عــواملی ماننــد 
ــا حیوانــات، ســطح آمــوزش و عقایــد فــرد در مــورد     جــنس، تجربــه اولیــه ب

  نــه کــاربرد حیوانــات و رفــاه آنــان مــؤثر حیوانــات، بــر نگــرش افــراد در زمی
  ).24(است 

ــه     ــا رتب ــرد پژوهــشگران ب ــنش و عملک ــش، بی ــز، دان ــا نی ــه م   در مطالع
  و تعــداد ) اسـتاد، دانــش یـار، اسـتادیار، مربــی یـا دانـشجو     (دانـشگاهی آنـان   

  دفعــات کــار آزمایــشگاهی آنــان ارتبــاط معنــی دار دارد و بیــنش و عملکــرد  
نات نیز با سابقه کار آنـان بطـور معنـی داری مـرتبط              نیروهای نگهدارنده حیوا  

  داری  در هــر دو گــروه بــین نمــره دانــش و بیــنش همبــستگی معنــی . اســت
  .وجود دارد

ــه     ــک زمین ــراد در ی ــش اف ــود دان ــز بهب ــا نی ــه م ــق مطالع ــابراین طب   بن
  هـا   البتـه در بعـضی زمینـه   . خاص باعث بهبود نگـرش آنـان نیـز شـده اسـت      

  ت، مــثلاً در زمینــه بیهوشــی عملکــرد پژوهــشگران عملکـرد افــراد بهتــر اس ــ
و یـا در زمینــه پیــشگیری از  ) 1جــدول(بهتـر از دانــش و بیــنش آنـان اســت   

  هـــای کـــشتن و  هـــای مـــشترک انـــسان و دام، شـــناخت روش بیمـــاری
  دفع اجساد حیوانـات عملکـرد نیروهـای نگهدارنـده حیوانـات بهتـر از دانـش                 

ــی  ــان م ــنش آن ــد و بی ــن  . باش ـالاً ای ــود   احتمـ ــدم وج ــی از ع ــوع ناش   موض
ریزی شده جهت ایـن دو گـروه مـورد بررسـی              های کلاسیک و برنامه     آموزش

  هــای ایــن افـراد بــه طریــق تجربــی   باشــد و نــشان میدهــد کـه آگــاهی  مـی 
  .شود کسب می

در مطالعه ما مشخص شد که افراد با تجربه و سابقه کـار بیـشتر نگـرش            
راهنمای . اشتندهای مورد سؤال د بهتری در بسیاری زمینه با وجود طراحی یک 

اخلاقی کار بـا حیوانـات آزمایـشگاهی در کـشورمان هنـوز بـسیاری از افـراد                  
پژوهشگر و کارکنان مراکز نگهداری حیوانات از آن مطلع نبوده و با این قواعد             

 . آشنایی ندارند
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 دانشگاه یقاتی مرکز تحق11 نفراز پژوهشگران در 29 و اظهار عملکرد  نشی دانش، ب  ی در بررس  ی به سؤالات انتخاب    داده شده   پاسخ  تعداد - 1جدول  
 . تهرانیعلوم پزشک
  شود ؟  میبارداری در موش صحرایی چگونه تشخیص داده: سؤال

  دانش    
  %)3/48 ( 14  تعداد پاسخ

  بله 
  
  
  

  بینش
  %)8/44 (13 بسیار مهم

  %)31 (9   مهم
سبتاً مهم   %)3/10 (3  ن
   %)3/10 (3  بی اهمیت

لاً بی اهمیت    0 کام

  عملکرد
   %)6/58 (17  تعداد پاسخ

  بله 
  
  
  

   ؟علائم استرس در حیوان مورد آزمایش شماچیست: سؤال
  دانش    

  %)9/75 ( 22  تعداد پاسخ
  بله 

  
  
  

  بینش
  %)2/55 (16 بسیار مهم

  %)31 (9   مهم
سبتاً مهم   %)3/10 (3  ن
  0   بی اهمیت

لاً بی اهمیت    0 کام

  عملکرد
   %)5/65 (19  عداد پاسخت

  بله 
  
  
  

  باشند ؟  میهای معدوم سازی حیوانات آزمایشگاهی چه روش: سؤال
  دانش    

  %)2/55 (16  تعداد پاسخ
  بله 

  
  
  

  بینش
  %)1/62 (18 بسیار مهم

  %)7/20 (6   مهم
سبتاً مهم   %)9/6 (2  ن
  %)9/6 (2  بی اهمیت

لاً بی اهمیت   0 کام

  عملکرد
   %)6/58 (17  تعداد پاسخ

  بله 
  
  
  

  باشند ؟  میهای دفع اجساد حیوانات چه روش: سؤال
  دانش    

  %)4/41 (12  تعداد پاسخ
  بله 

  
  
  

  بینش
  %)5/65 (19 بسیار مهم

  %)9/6 (2   مهم
سبتاً مهم   %)3/10 (3  ن

   %)8/13( 4  اهمیت بی
لاً بی   0 اهمیت کام

  عملکرد
  %)4/41 (12  تعداد پاسخ

  بله 
  
  
  

  باشند ؟  می بیهوشی مورد استفاده در حیوانات آزمایشگاهی چهداروهای:سؤال 
  دانش    

  %)6/58 (17  تعداد پاسخ
  بله 

  
  
  

  بینش
 %)5/65 (19 بسیار مهم

  %)1/24 (7   مهم
سبتاً مهم   %)4/3 (1  ن

  %)9/6 (2  اهمیت بی
لاً بی   0 اهمیت کام

  عملکرد
  %)1/93 (27  تعداد پاسخ

  بله 
 

  
  

   مورد نظر در مطالعه شما روی حیوان مورد آزمایش چیست ؟های جراحی روش: سؤال
  دانش    

  %)9/75 (22  تعداد پاسخ
)7/89(%  
  بله 

  بینش
 %)69 (20 بسیار مهم

  %)7/20 (6   مهم
سبتاً مهم   %)4/3 (1  ن

  عملکرد
   26  تعداد پاسخ

 
  بله 

  %)9/6 (2  اهمیت بی  
لاً بی   0 اهمیت کام
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 مرکـز  11وانـات در  ی نگهدارنـده ح یروهـا ی نفـر ن 10نش و اظهار عملکرد ی دانش، بی در بررسیده شده به سؤالات انتخاب  تعداد پاسخ دا   - 2جدول
 . تهرانی دانشگاه علوم پزشکیقاتیتحق

  د؟ی دارییآشنا)یا اجتماعی یبصورت انفراد(شیوانات مورد آزمای حیا شما با نحوه نگهداریآ: سؤال

  دانش      
  %)60 (6  تعداد پاسخ

  بله 
  
  

  بینش
  %)40 (4 بسیار مهم

  %)30 (3   مهم
سبتاً مهم    %)10 (1  ن
   %)10 (1  بی اهمیت

  عملکرد
  %)60 (6  تعداد پاسخ

  بله
 

  
  آیا امکانات قرنطینه حیوانات جدیدالورود تااطمینان از سلامتی آنها وجود دارد ؟: سؤال

   دانش     
  %)40 (4  تعداد پاسخ

   بله 
  
  

  بینش
  %)30 (3 همبسیار م
  %)40 (4  مهم

سبتاً مهم   %)10 (1 ن
  %)10 (1 بی اهمیت

  عملکرد
        %)60 (6   تعداد پاسخ

  بله
 

  
  علائم بیماری گونه حیوان مورد آزمایش در مرکز شما چیست ؟: سؤال

  دانش      
  %)80 (8  تعداد پاسخ

   بله 
  
  

  بینش
  %)30 (3 بسیار مهم

  %)40 (4  مهم
سبتاً مهم   %)10 (1 ن
  %)10 (1 بی اهمیت

  عملکرد
   %)60( 6    تعداد پاسخ

  بله
 

  
  آب و غذای حیوان مورد آزمایش درمرکز شما در طول روز چگونه باید باشد ؟های  وعده: سؤال
  دانش       

   %)80 (8  تعداد پاسخ
  بله 

  
  

  بینش
  %)30 (3 بسیار مهم

   %)40 (4   مهم
سبتاً مهم   0   ن
  %)20 (2 بی اهمیت

  عملکرد
  %) 80 (8  تعداد پاسخ

  بله 
 

  
  

  
  

در بررسی انجام شده همه پژوهشگران و نیروهـای نگهدارنـده حیوانـات             
های آموزشی جهت کار با حیوانـات آزمایـشگاهی           برلزوم طراحی ووجود برنامه   

ــشگاهی   ــه اســتفاده و کــاربرد غیرصــحیح حیوانــات آزمای   تأکیــد داشــتند و ب
  .اذعان داشتند

ــا  ــابراین، جهــت ایج ــتاندارد در   بن ــه اس ــک ب ــوب و نزدی ــرایط مطل   د ش
  کـار بـا حیوانـات آزمایـشگاهی، بـا توجــه بـه نتـایج حاصـل از ایـن بررســی          

در هنگام احـداث محلهـای نگهـداری حیوانـات          : گردد  موارد ذیل پیشنهاد می   
  آزمایــشگاهی و بازســازی محلهــای موجــود از نظــر محــل قرارگیــری ایــن   

  ســعت محــل بــا توجــه بــه نــوع زنــدگی هــا در مراکــز تحقیقــاتی و و مکــان
  حیوانــات مــورد اســتفاده و تــراکم آنهــا در محــل ،نــوع مــصالح ســـاختمانی  
ــا و       ــنس دره ــا، ج ــقف و دیواره ــف ،س ـــاخت ک ــده در س ــاربرده ش ــه ک   ب

هـای   ها، وضعیت نور،صدا، رطوبت و دمای محل، امکانات ایمنی، محـل      پنجره
ت بعـد از انجـام آزمایـشات،        های جراحی و نگهـداری حیوانـا        ذخیره غذا، اتاق  

و امکانات مناسـب جهـت کـشتن انـسانی           امکانات قرنطینه حیوانات تازه وارد    
  حیوانات ودفع صـحیح و بهداشـتی اجـساد آنهـا بایـد اسـتانداردهای جهـانی                 

  .رعایت گردند
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ــژوهش ــرادی پ ــران و اف ــل  گ ــات در مح ــه از حیوان ــا   ک ــداری آنه ــای نگه   ه
ای  شروع کار با حیوانات آزمایشگاهی، به طریقـه       نمایند باید قبل از       مراقبت می 

  صحیح و علمی در زمینـه زنـدگی طبیعـی حیـوان مـورد اسـتفاده، رفتارهـای                
طبیعی یا غیرطبیعی و ناشـی از درد و دیـسترس، طریقـه نگهـداری حیـوان و         

  هـای    هـای آزمایـشگاهی و مراقبـت        تأمین شرایط محیطی مناسـب، پروتکـل      
های کشتن انـسانی حیوانـات و دفـع صـحیح        شیوه بعد از جراحی، کنترل درد،    

هـای حفاظـت از خـود،         هـای مـشترک انـسان و دام، راه          اجساد آنها و بیماری   
درایـن راسـتا نیـاز بـه       . آموزش دیـده و گواهینامـه صـلاحیت دریافـت کننـد           

ــه ــه افــراد در خــصوص   ب ــا تأســیس مراکــزی جهــت آمــوزش ب   کــارگیری ی

های لازم طبـق اسـتانداردهای         گواهینامه کار با حیوانات آزمایشگاهی و صدور     
        .باشد جهانی می

        

        سپاسگزاريسپاسگزاريسپاسگزاريسپاسگزاري
وسیله از ریاست محتـرم دانـشگاه علـوم پزشـکی تهـران و مـسئولین و                   بدین

وق ـام پژوهش فـگاه که در انجـگران محترم مراکز تحقیقاتی آن دانشـپژوهش
حمدرضـا  اند و استاد ارجمند جناب آقای دکتـر ا          همکاری لازم را مبذول داشته    

ــار نویــسندگان قــرار داده    انــد  دهپــور کــه منــابعی از ایــن مطالعــه را در اختی
  .شود قدردانی می
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