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ساده  خواندنش  كه  «كتابي  بگوئيم:  اگر  باشد  بزرگي  ادعاي  شايد 
است، معرفي كردنش دشوار است»، اما فمينيسم قدم اول از آن كتاب ها 
است. كتابي بدون مقدمه ي طولاني يا سنگين، بدون فصل بندي هاي 
حتي  كه  نقاشي  از  پر  كتابي  فني،  يا  علمي  مطالب  براساس  مجزا، 
نشان  اشتياق  خود  از  زدنش  ورق  و  خواندن  براي  هم  جوان ترها 
استريپي  كميك  اول،  قدم  فمينيسم  گفت  مي توان  واقع  در  مي دهند. 
پراكنده است، مجموعه اي از پازل هاي تركيبي كه تنها يك چيز آن ها را 
در كنار هم نگه داشته است: محوريتي به عنوان بررسي تاريخي حركت 
اواخر قرن بيستم. كتابي كه بخش هايي  تا  پيدايش  از  فمينيسم پيش 
از مطالب خود را از زبان تصاويري به نمايش درآورده كه سراسر كتاب 
جورواجور  نقاشي هاي  تماشاي  كنار  در  را  آن  خواندن  و  پوشانده اند  را 

جذاب كرده اند. 
كتاب با تيتر «فمينيسم چيست» و با اين عبارت آغاز مي شود: «زنان 
خواستار حقوق حقه ي خود به منزله ي وجود انساني هستند.» و در ادامه 
دادن  قرار  ترديد  مورد  معني  به  «فمينيسم  مي آورد:  آن  تعريف  در  و 
به  كار  تقسيم  نويسندگان كتاب،  نظر  از  تقسيم كار در جهان است». 

را  مردان  ناخواه  خواه   (خانواده)  خصوصي  حوزه ي  و  عمومي  حوزه ي 
مسئول كار، ورزش، جنگ و دولت كرده، در حالي كه زنان را به جان 
كندن و بيگاري در خانه و تحمل تمامي فشار و به دوش كشيدن بار 

زندگي خانواده وادار كرده است. 
اگر كتاب فمينيسم قدم اول، مقدمه اي هر چند كوتاه داشت، بهتر 
مي توانستيم در اين فرصت، درباره ي «سوزان آليس واتكينز»، «ماريزا 
روئدا» و «مارتا رودريگز»؛ نويسندگان كتاب واهد افشان اطلاعاتي به 
فاقد هرگونه توضيح اضافي درباره ي  اما متأسفانه كتاب  دست دهيم، 
اين حال  با  است،  نويسندگان خود  معرفي  و  نگارش  انگيزه ي  و  علل 
با توجه به متني كه گمان مي رود مترجم كتاب؛ «زيبا جلالي نائيني» 
در پشت جلد آورده است ادعا شده اين كتاب با هدف مرد ستيزي به 
ترادف  اولي است در شكستن  نيامده است و در واقع قدم  نگارش در 
بر  مروري مختصر  را  كتاب  اين  زيبا جلالي  مرد ستيزي.  و  فمينيسم 
فراگير  تا  فرانسه  انقلاب 1789  تولد آن در  بدو  از  زنان  تاريخ جنبش 
مي داند.  ميلادي   70 دهه ي  در  زنان  رهايي بخش  جنبش هاي  شدن 
سير تحولي فمينيسم، بازگشت دوباره اي به محافظه كاري در اين زمينه 

فمينيسم قدم اول
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در دوران سلطه ي نئوليبراليسم نشان مي دهد. زيبا جلالي هدف كتاب 
حاضر را شناسايي دستاوردهاي اين جنبش تا قرن بيستم و چالش هاي 
پيش روي آن در قرن بيست و يكم مي داند؛ جنبشي كه هم از بيرون با 

مقاومت هايي روبروست و هم در درون با مخالف خواني مواجه است. 
غيبت  و  ندارد  رفته  شسته  و  مجزا  فصل بندي هاي  كتاب،  هرچند 
فهرست هم اين موضوع را به خوبي نشان مي دهد، اما با پررنگ شدن 
تيترها، بخش هاي مختلف كتاب از هم تفكيك شده اند. كتاب با پشت 
سر گذاشتن تيترهاي «پيش از پيدايش فمينيسم» و «گذشته فئودالي» 
با تيتر «عصر روشنگري»، از صفحه ي 22، خود را به شروع تاريخي 
زنان  براي  را  فرصتي  فرانسه  «انقلاب  مي رساند:   1789 در  فمينيسم 
ايجاد كرد تا بتوانند به شرايط گذشته ي خود نه تنها در حيطه ي فردي، 

بلكه در سطح اجتماعي نيز خاتمه دهند».
بر  بپردازد،  تاريخ فمينيسم  از  بررسي كليتي  به  آنكه  از  كتاب بيش 
به  نوعي  به  و  گذاشته  انگشت  روند  اين  در  تأثيرگذار  شخصيت هاي 
معرفي آن ها و عملكرد و تأثيرشان بر اين روند تاريخي پرداخته است. 
زناني كه گاه و بيگاه، پيش از پيدايي فمينيسم تا اوج آن و در فراز و 
فرود تاريخي آن، خودي نشان داده اند و در تغيير شرايط فرودستي زنان 
قدمي برداشته اند، گاه آن قدر تند رفته اند كه مردان را متكبراني قلمداد 
كرده اند كه به زودي ملتمسانه به پاي زنان مي افتند و گاه با بد اقبالي بر 
اثر سنگسار شدن از طرف ديگران – حتي زنان – با تني بيمار و ناتوان 
از درد و افسردگي رنج برده اند.  پايان عمر در آسايشگاه هاي رواني  تا 

و  آمريكايي  آفريقايي،  پيشگامان  معرفي  به  اول  قدم  فمينيسم  كتاب 
پيوندهاي آنان نيز مي پردازد و فرياد زنان آفريقايي كه همپاي مردان 
كار مي كنند و شلاق مي خورند را به تصوير مي كشد؛ زناني كه نه فقط 
مانند مردان كار مي كنند، بلكه رنج تماشاي بردگي فرزندانشان را نيز 

تحمل مي كنند. 
 1850 از  بريتانيا  زنان  جنبش  فمينيسم،  تاريخي  سير  ادامه ي  در 
به  منجر  نهايت  در  كه  جنبشي  مي شود.  كشيده  تصوير  به   1914 تا 
دختراني  از  اقليتي  زنان،  «اين  مي شود:  شاغل  زنان  از  سپاهي  ايجاد 
هستند كه در كارخانجات جديد، آزاد از محدوديت هاي خانوادگي كار 
مي كنند و براي اولين بار حقوق هفتگي خود را با دست خودشان دريافت 

مي كنند. 
زنان  اجتماعي  و  اتحاديه ي سياسي  تأسيس  با  از سال 1903  زنان 
سال  تا  تقاضا  اين  و  بودند  رأي  حق  دنبال  به  همچنان   (WSPU)
1912 بارها به پيروزي نزديك شد، اما تاجگذاري شاه جديد در 1912، 

اميدها را به يأس مبدل كرد. 
در رخدادي پر فراز و نشيب از بازداشت ها، اعتصاب غذاها و به زور 
خواندن ها، بالاخره در 1918 در بريتانيا، زنانِ 30 سال به بالا به حق 

رأي دست يافتند. 
قرن  در  زنان  جهاني  «جنبش هاي  عنوان  تحت  كتاب،  ادامه ي  در 
نوزدهم»، به بررسي انواع فمينيسم مي رسيم: «فمينيسم سوسياليستي» 
چون  تفكرات چپ هايي  كه  است  بخش  اين  اصلي  تيترهاي  از  يكي 
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بررسي  زنان  مسائل  پيرامون  را  «گوگن»  و  «انگلس»  «ماركس»، 
آلمان و همچنين در روسيه ي  مي كند. سپس در سوسيال دموكراسي 
نقش  در  را  او  جايگاه  و  زن  نهايت  در  و  مي كند  كنكاش  شوروي 

فمينيسم هاي كمونيست مورد بررسي قرار مي دهد. 
كتاب از صفحه ي 96 به بررسي دهه ي 1920 مي پردازد؛ زماني كه 
اغلب دختران اروپايي و آمريكاي شمالي از آموزش ابتدايي برخوردارند 
يافته و سپس به حرفه هاي  راه  به دانشگاه ها  و زنان طبقه ي متوسط 
تخصي دست مي يابند و موقعيت هاي شغلي براي ميليون ها زن جوان 
عنوان  به  فمينيسم  افول  اندك  اندك  كه  اينجاست  است.  فراهم 
خاطره اي از مبارزات گذشته در اذهان جاي مي گيرد؛ اما با پايان يافتن 
جنگ جهاني دوم و برگشتن مردان از جبهه ها، فشارها بر زنان براي 
سپردن مشاغل خود به مردان و بازگشت به خانه ها زياد مي شود. اين 
رويدادها به جان گرفتن فمينيسم در دهه ي 50 منجر مي شود و تلاشي 
از طرف زنان چپ جديد شكل مي گيرد كه به واسطه ي تعداد فزاينده ي 
را  بيشتري  انتظارات  اروپا،  و  آمريكا  در  دانشگاه  تحصيلكرده ي  زنان 
مطرح مي كنند. در اين ميان زنان سياه پوست هم به جنبش آزادي زنان 
سفيدپوست  زنان  از  بيشتر  بسيار  را  خود  مشكلات  آن ها  مي پيوندند. 
مي دانند: پايبندي به مردم هم نژاد، تحميل سقط جنين و عقيم شدن و 
به طور كلي مشكلي به نام نژادپرستي از طرف سفيدان. مشكل آنان به 

طور جدي مضاعف است. 
صفحه ي 122 كتاب دربر دارنده ي معرفي سه گرايش اصلي فمينيسم 
هر  گرايش  سه  اين  ليبرال.  و  سوسيال  راديكال،  فمينيسم هاي  است: 

كدام به طور مجزا تعريف شده اند. 
در اواخر قرن بيستم، زنان با مسائل جديدي روبرو هستند كه در برابر 
آن ها از خود عكس العمل نشان مي دهند: زنان سياه پوست سازماندهي 

مي شوند و بخشي از زنان، سازمان «زنان عليه بنيادگرايي» را تشكيل 
مي دهند. اين گروه شامل فمينيست هايي با پيشينه هاي كاملاً متفاوت 
هندي،  فرقه گرايي  ضد  مبارزان  تبعيد،  در  دولت  مخالف  افراد  از 
اسرائيلي هاي ضد صهيونيست، ايرلندي هاي ضد روحاني و غيره است. 
در صفحات 126 و 127 جنبش آزادي زنان در كشورهاي مختلف 
مورد بررسي قرار مي گيرد؛ آلمان، فرانسه، ايتاليا، هند، آفريقاي جنوبي، 

پرتقال، پاكستان، ايران و جهان عرب.
كتاب در انتها به معرفي برنامه ها و موضوعات جنبش زنان مي پردازد: 
مسائل جنسي، تجاوز، نگراني زنان از داوري و انتقاد مردان نسبت به 
اندامشان، پورنوگرافي و سانسور آن، مشكلات عاطفي و جسمي زنان 
در محيط هاي خانوادگي، زايمان هاي غير طبيعي، كنترل مواليد، سقط 
جنين، وابستگي زن خانه به مرد نان آور و در نهايت «مادري»، يعني 
از  از نقشش، زير فشار كار بيش  زن در موقعيتي كه در كنار ستايش 
توان، كمبود خواب و استراحت و كار بدون كمكي است كه از هر طرف 
او را احاطه كرده است. به اين ها اضافه شود خشونت خانوادگي كه در 
در  عقيده  اين  به  منجر  و  مي كند  تهديد  را  زنان  هسته اي،  خانواده ي 
نويسندگان مي شود كه وابستگي زنان از نظر اقتصادي به مردان، اجازه 
مي دهد كه زنان مادون انسان به شمار آيند. نويسندگان كتاب معتقدند 
بايد تعريف جامع و درستي از كار ارائه شود و اين تعريف دربر گيرنده ي 
تمامي اعمالي باشد كه براي ادامه ي حيات نسل بشر لازم است؛ يعني 
غذا پختن و نظافت بايد در كنار حفاري معدن و كشاروزي، و تميز كردن 

جاي بچه در كنار ساختن بيمارستان، كار محسوب شود. 
به  نيافته اند،  برابر دست  به مزد  زنان  اين كه هنوز  به  اقرار  با  كتاب 
حقوق برابر مدني و سياسي دست پيدا نكرده اند، به حق پيشگيري از 
بارداري و سقط جنين رايگان و آزادي براي زندگي و عشق مستقل از 
مردان و رهايي از تجاوز و خشونت خانوادگي نرسيده اند، پس راه زيادي 

در پيش است، به انتها مي رسد. 
از  نگاتيو  تصوير  ارائه ي سه  پاياني خود، ضمن  در صفحه ي  كتاب 
زيادي  راه  «ما  كه:  آنان  از طرف  جمله  اين  نقل  و  كتاب  نويسندگان 
جنبش  ادامه ي  نماد  شايد  كه  جواني  دختر  زبان  از  پيموده ايم»،  را... 
فمينيستي زنان در آينده باشد مي آورد، هر چند قدم هايي برداشته شده، 

اما: «بهترين آن هنوز در پيش است». 




