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Abstract
This study was conducted to investigate the

Persian version of psychometric properties of
Achenbach's Behavioral Problems Youth Self-report
Scale (YSR). 786 high school students (388 girls and
398 boys) were randomly selected from all high
schools students of Kermanshah province. 

The results indicated that the scale had satisfied
internal consistency, test-retest reliability, and concur-
rent and construct validity. The findings also revealed
that acquired factors of factor analysis were similar to
the main study and were respectively named seclusion
/ depression, physical complains, depression / anxiety,
social problems, thinking problems, attention prob-
lems, criminal behaviors, aggressive behaviors, and
other behavioral problems. 

The results confirmed the scale intercultural valid-
ity and efficacy for its psychometric properties in high
school students in Kermanshah province.
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^ßýlû  
Aüò Ktôø{ Gú Gpouþ ôütâþøBÿ oôAðvñXþ ô øñXBoüBGþ ðvhú

ÖBouþ ìÛýBx ìzßç|R oÖPBoÿ AüzñHBj (RSY)– Öpï gõk ârAoyãpÿ 81-
11 uƒBë Þõká ô ðõWõAó– oôÿ kAð{ @ìõqAó ìÛÇÐ ìPõuÇú AuPBó
ÞpìBðzBû (883 kgPpô 893 Kvp) KpkAgPú AuQ.

üBÖPúøB ðzBó kAk Þú øívBðþ koôðþ, AÎPHBoGBq@qìBüþ, oôAüþ ìç| Þþ
øíãpAÿ ô oôAüþ uBqû Aüò ìÛýBx Gpoôÿ kAð{ @ìõqAó ìÛÇÐ ìPõuÇú
AuPBó ÞpìBðzBû oÂBüQ Gh{ Gõk. ÎõAìê Gú kuQ @ìlû AqOdéýê ÎBìéþ
yHýƒú ÎƒõAìƒê ìƒÇƒBèÏƒú A¾éƒþ Gƒõk ô Gƒú OƒpOýƒI GƒB ÎñƒBôüƒò âƒõyú-
âýƒpÿ™AÖvƒpkâƒþ, yßƒBüƒBR Gƒlðƒþ, AÖvƒpkâƒþ™AÂÇpAJ, ìzßç|R
AWPíƒBÎƒþ, ìzßç|R O×ßƒp, ìzßç|R OƒõWƒú, oÖPƒBoGƒrøßBoAðú, oÖPBo
KpgByãpAðú ô uBüpìzßç|R oÖPBoÿ ðBìãnAoÿ ylðl.

ðPBüY cBÞþ AqôWõk yõAøl æ|qï kog¿õÁ ÞBoAüþ Aüò ìÛýBx AqðËp
ôütâþøBÿ oôAðvXþ oôÿ kAð{ @ìõqAó AuPBó ÞpìBðzBû ô oôAüþ Gýò
Öpøñãþ Aüò ìÛýBx AuQ. 

Þéýl ôAsû øB
øñXBoüBGþ, AÎPHBo, oôAüþ, ìÛýBx gõk ârAoyãpÿ ìzßç|R oÖPBoÿ

AüzñHBj(RSY)

1-  kAðzXõÿ kÞPpÿ oôAðzñBuþ ÞõkÞBó AuPTñBüþ ô ÎÃõøýBR Îéíþ kAðzãBû @qAk Auç|ìþ; ôAcl ÞpìBðzBû
2- (ðõüvñlû KBuhãõ), kAðzXõÿ kÞPpÿ Oh¿¿þ oôAðzñBuþ uç|ìQ, kAðzãBû OùpAó,moc.oohay@suibibahkabab :liame||
3-  ÞBoyñBx Aoyl oôAðzñBuþ GBèýñþ—gBðõAkû koìBðþ, kAðzãBû yùýl GùzPþ  
�Aüò Aüò ìÛBèú GB AÎPHBoìBèþ Æpf Ktôøzþ ì¿õJ ìÏBôðQ Ktôøzþ kAðzãBû @qAk Auç|ìþ|ôAcl ÞpìBðzBû Oùýú ylû AuQ. 
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ìÛlìú
kouú køú Agýp, Gpouþ ìvBüê oÖPBoÿ ô oôAðþ ÞõkÞBó ô

ðõWõAðBó Gú ÎñõAó üßþ AqìõÂõÎBR Îílû oôAðLryßþ ô
oôAó yñBuþ ko@ìlû AuQ. OõuÏú AìßBðBR @ìõqyþ ô
Kƒtôøzƒþ ôütû ìzßç|R ô GýíBoÿøBÿ oôAðþ ÞõkÞBó ô
ðõWõAðBó koìlAox ô kAðzãBûøB ô øí̀ñýò AðPzBoÞPI ô
ìXç|R Oh¿¿þ ðzBó køñlû AøíýQ Aüò ìõÂõÑ AuQ-

(ÞBo, 9991). koWpüBó @ìõq} ô Kpôo}, âBû AôèýB ô ìpGýBó GB
oÖPBoøBüþ Aquõÿ ÞõkÞBó ô ðõWõAó oôGpô ìþyõðl Þú
^ñlAó GB ìç|áøB ô ìÏýBoøBÿ ìhPéØ @ðùB ìÇBGÛQ ðlAok.
ìTç| ÞõkÞþ ìíßò AuQ qüBk âpüú Þñl ô üB AÖvpkû GByl ô
ôAèlüò AqÆpüÜ ìzBølû Aüò âõðú oÖPBoÞõká ô ìÛBüvú @ó
GB oÖPBoküãpÞõkÞBó øî uò ô uBë Aô, Gú Þñ{ ÒýpÎBkÿ Aô
KþìþGpðl(AüzñHBj, AkèHpôá, 7891)|. GúÎÛýlû Gýãýùƒƒõëô
øíßƒBoAó (1731) GƒpouþøBÿ gõkârAoyãpÿ, ôuýéúAÿ
A¾éþ GpAÿ ouýló Gú GùlAyQ GpAÿ øíú kouBë 0002 Gõk | |ô
gõkârAoyãpÿ AgPç|æ|R oÖPBoÿ ÞõkÞBó ô ðõWõAðBó Gú
ÎñõAó üßþ AqoAøHpkøBÿ yñBuBüþ ô OzhýÀ AgPç|æ|R ô
Gpouþ yýõÑ @ðùB, ðÛ{ ìùíþ koGpðBìú oürÿ GùlAyPþ
kAok. Kw Gpouþ gõkârAoyãpÿ AgPç|R oÖPBoÿ ðõWõAðBó
ìþOõAðl Gú ÎñõAó üßþ AqAølAÙ GpWvPú ÖÏBèýQøBÿ
GùlAyPþ kouÇe WùBðþ üB ìpAÞrGùlAyQ ô koìBó ko
uÇe ìéþ ô cPþ AuPBðþ GByl. GB Aüò Oõ¾ýØ üßþ Aq
GùPpüò ô GB ¾pÖúOpüò oô}øB, AuP×Bkû Aqyýõû ÒpGBèãpÿ
AuQ. GñBGpAüò AuP×Bkû AqKpuzñBìúøBÿ ìñƒBuƒI ô ÞƒBo
@ìƒl ìƒþOƒõAðl koOdÛÜ ìÇéõJ AølAÙ Ktôøzþ ô GBèýñþ
ìTípSípGByl.

âBï Aôë koOzhýÀ, |AoqüBGþ kÚýÜ oÖPBoìþGByl ô
uLw ÖpAüñl ìÛBüvú üBÖPúøB WùQ ìzhÀ Þpkó ìýrAó
GùñXBoÿ ô ðBGùñXBoÿ oÖPBo¾õoR ìþâýpk. Gú ÆõoÞéþ,
AoqüBGþ gõkârAoyãpÿ Gú ÎñõAó üßþ Aqoô}øBÿ yñBgQ
Îéíþ koâpk@ôoÿ AÆç|ÎBR ìÇpf AuQ. èýßò, ko¾õoOþ

üà oô} Îéíþ ìdvõJ ìþâpkk Þú ìÇBGÜ GB üà upÿ
ìç|áøB ô ìÏýBoøBÿ AqKý{ OÏýýò ylû, Ký{ oôk. Aüò
âõðú ìÏýBoøB GBÎU AÖrAü{ Þ×BüQ AÆç|ÎBR âpk@ôoÿ ylû,
ìƒþâƒpkk ô øƒp^ú uñX{ oÖPBoGB Aüò ìÏýBoøB OÇBGÜ
GƒýƒzPpÿ kAyPú GByl, |AÆç|ÎBR Gú kuQ @ìlû, ÚBGéýQ
AÆíýñBó GýzPpÿ gõAøñl kAyQ. øíBðÇõoÞú AqìÇBèI
ÖõÝ @yßBoAuQ ÖpAüñl OzhýÀ ðõÑ oÖPBoðBGùñXBoko
ÞõkÞBó ô ðõWõAó AqÆpüÜ AoqüBGþ kÚýÜ oÖPBoAô ¾õoR ìþ-

âƒýpk; |ènA oô} AoqüBGþ oÖPBoGú ÎñõAó ðhvPýò ôuýéú
OzhýÀ ìÇpf ìþâpkk. koôAÚÐ, Kw AqAoqüBGþ oÖPBo,
ðõÎþ ìÛBüvú GB ìÏýBoøB ô ìç|áøBÿ ìõok AðPËBoAquõÿ
Ktôøzãp¾õoR ìþ| âýpk. ̂ñBðßú Aüò ìÛBüvú cBÞþ Aq
Îlï OÇBGÜ oÖPBoìõok ðËpGB ìç|áøB GByl, @ó Þñ{ Gú
ÎƒñƒõAó oÖPBoðBGùñXBoOzhýÀ kAkû ìþyõk (AüzñHBj,
1002).

GB OõWú Gú yýõÑ AðõAÑ AgPç|æ|R oÖPBoÿ ô OBSýpìñ×þ @ðùB
GpKýzpÖQ Od¿ýéþ ô AGÏBk ìhPéØ qðlâþ kAð{ @ìõqAó,
ìƒõÂƒõÑ OƒzƒhƒýƒÀ Aôèƒýú ÞõkÞBó ô ðõWõAðBó ìHPç| Gú
AgPç|æ|R oÖPBoÿ AqÞõkÞBó ô ðõWõAðBó ÎBkÿ AøíýQ ôütû-

Aÿ GpgõokAoAuQ. koÖpAüñl koìBó ô ÚHê Aq@ó Kýzãýpÿ,
ìPh¿¿Bó ðýBqìñl ôuBüê ô AGrAoOzhý¿þ ìñBuI ìþ-

GByñl; ̂pA Þú OzhýÀ AgPç|æ|R qìýñú oA GpAÿ AÚlAïøBÿ
KýzãýpAðú ô koìBðþ ÖpAøî ìþuBqk. ènA ÂpôoR AuP×Bkû Aq
AGrAoô ôuBüê Ozhý¿þ ìhPéØ ÚHê Aqøpâõðú ìlAgéú
koìBðþ @yßBoAuQ. GñBGpAüò AuP×Bkû AqìÛýBxøBÿ oÖPBoÿ
Þú kAoAÿ AÎPHBoô oôAüþ ÞBÖþ GByl, ìPh¿¿Bó oA koAðXBï
AÚlAìBR koìBðþ üBoÿ ìþouBðl. AøíýQ ô ÂpôoR AuP×Bkû
Aq^ñýò AGrAoÿ koÞzõoìB GB OõWú Gú ðHõk ̂ñýò AGrAo
øñXBoüBGþ ylû, AøíýPþ kô ̂ñlAó KýlA ìþÞñl. koqìýñú
øñXBoüBGþ ìÛýBxøBÿ ìzßç|R oÖPBoÿ ðõWõAðBó koÞzõo
ìB ÞBoøBÿ ìÇBèÏBOþ qüBkÿ AðXBï ðzlû AuQ ô ìÇBèÏBR
AðXBï ylû ðýrìdlôk Gú yùpOùpAó, yýpAqô ̂ñl yùpküãp

15ÞýõAó ÞBÞBGpAüþ ôøíßBoAó
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ô ìƒhƒPƒÀ ìƒÛƒBÆÐ Ký{ kGvPBðþ, AGPlAüþ ô oAøñíBüþ
GƒõkûAðƒl(ìýñBüþ, 4831; oAÒI, 6831; ìdíl AuíBÎýê,
0831; uBìBðþ, 8731). GñBGpAüò Oùýú ô øñXBoüBGþ ̂ñýò
AGƒrAoøƒBüþ WƒùƒQ AuƒP×Bkû uBqìBóøB ô ÞéýñýàøB GpAÿ
OƒzƒhƒýƒÀ, uƒñX{ ô Oõ¾ýØ Aôèýú ôÂÏýQ ìzßç|R
oÖPBoÿ ðõWõAðBó AuƒPƒBó ÞƒpìBðzBû ô Gpouþ ÎõAìê ìõSpko
Gpôqô OlAôï ìzßç|R oÖPBoÿ @ðùB ô ìlAgç|R GBèýñþ Aìpÿ
GvýBoÂpôoÿ AuQ.

GB OõWú Gú èrôï OzhýÀ, koìBó Gú øñãBï ÞõkÞBó ô
ðƒõWƒõAðƒBó ìHPç| Gú ìzßç|R oÖPBoÿ, AoqüBGþ oÖPBo@ðùB
AøíýQ gBÁ KýlA ìþÞñl. AqAüò oô AüzñHBj ô AkèHpôá
(7891)|oô}øBÿ AoqüBGþ ̂ñl ìdõoÿ koWùQ yñBuBüþ
ìzßç|R oÖPBoÿ koôðþuBqÿ ô GpôðþuBqÿ1oA KýzñùBk
Þpkðl. @ðùB AÎPÛBk kAoðl Þú AoqüBGþ kÚýÜ oÖPBoðõWõAðBó
ôÚƒPƒþ Gƒú kuƒQ ìþ@ül Þú AoqüBGþ ̂ñl ìdõoÿ GByl.
ìdõoøBÿ ìõok ðËpÎHBoOñl Aq: 1– AÆç|ÎBR Agn ylû Aq
ôAèƒlüƒò, 2– AÆç|ÎBR Agn ylû AqìÏéíBó, 3– AoqüBGþ
yƒñƒBgƒPƒþ, 4– AoqüƒBGƒþ Gƒlðƒþ ô 5– AoqüƒBGƒþ uƒýƒvƒPî
ðõWõAó(ìýñBüþ, 5831; cHýHþ ô øíßBoAó, qüp̂BN)

oôADƒþ ìdPõA -AÞTpüQ uõöAæ|R 2RSYìvPÛýíB« Aq
ìÛýBx 3LCBCÖpï 1991 ìh¿õÁ ÞõkÞBó 4 Aèþ 81 uBë
âƒpÖPú yƒƒlû AuƒƒQ. LCBC GƒƒB ìƒzƒƒõoR ìPh¿¿ƒBó
GƒƒBèƒýƒñƒƒþ, oôAðƒƒzƒñƒBuƒBó oyƒl, oôAðƒLryßBó ô ìlkÞBoAó
AWPíBÎþ  Oùýú ylû AuQ (AüzñHBj, kôìñvþ ô ouƒßƒõoæ|,
3002, 7002). Îƒç|ôû GƒpAüƒò AüzñHBj (7891) ìƒXƒíƒõÎƒú
uõöAæ|R ìÛýBx LCBCoA GpAuBx ìƒÇBèÏú Oõ¾ý×þ GluQ
@ìlû Aq0001 Þõká AoWBÎþ Gú ÞéýñýàøBÿ oôAðzñBuþ ô
oôAóKryßþ OñËýî Þpkû AuQ. GpAÿ Gpouþ ðƒPƒBüƒY oôAüþ
ìdPõAüþ Aüò AGrAoGú ìdílgBðþ(9731), ìýñBüþ(5831),
cHýHþ ô øíßBoAó(qüp̂BN) ìpAWÏú Þñýl. 

øívBðþ koôðþ4–  øívBðþ koôðþ AqÆpüÜ ÂpüI @è×B

GƒpAÿ gƒpkû ìÛýBx Þ×BüQ Þéþ564/0 ô GpAÿ ìzßç|R
oÖPBoÿ Þéþ659/0 ô ìPõuÈ øívBðþ koôðþ GpAÿ ìzßç|R
oÖPƒBoÿ koôðþuBqÿ ô GpôðþuBqÿ 98/0 ô ÂpüI @è×Bÿ
ÞpôðHBj GpAÿ gpkû ìÛýBxøBÿ uñloïøB kokAìñúAÿ Aq
95/0 (ÞñBoûâýpÿ) OB 68/0 (oÖPBoKpgByãpAðú ô AÖvpkâþ –
AÂÇpAJ) ârAo} ylû AuQ (AüzñHBj, 1991). ìdílgBðþ-

(9731) koGƒpouƒþ 8441 ðƒõWƒõAó ìÛÇÐ Od¿ýéþ kôï
oAøñíƒBDƒþ AÎPHƒBoìÛýBx ìzßç|R oÖPBoÿ Þéþ oA 49/0
GluQ @ôok. koìÇBèÏú cHýHþ ô øíßBoAó (qüp̂BN) ìýrAó
AÎPHƒBo@qìƒõó RSYGB oôüßpk ìHPñþ GpuñX{ OXpGþ
AüzñHBj GB AuP×Bkû Aq@è×Bÿ ÞpôðHBj kokôÚéõøBÿ øívBó
49/0 ô kokôÚéõøBÿ ðBøívBó 09/0 ô koÞê ðíõðú 39/0 ô
ìýrAó AÎPHBokô ðýíú Þpkó kokô ÚéõøBÿ øívBó 19/0 ô ko
kô ÚéõøBÿ ðBøívBó 68/0 ô koÞê ðíõðú 98/0 Gú kuQ @ìl.
ìýrAó AÎPHBoRSYGB AuP×Bkû Aq@è×Bÿ ÞpôðHBj GpAÿ KvpAó
98/0 ô GpAÿ kgPpAó 49/0 ô GB AuP×Bkû Aqkô ðýíú Þpkó GpAÿ
KvpAó 48/0 ô GpAÿ kgPpAó 78/0 GluQ @ìl. ìýrAó AÎPHBo
Gú oô} @è×Bÿ ÞpôðHBj GpAÿ kô ÚéõøBÿ KvpøívBó ô
ðBøívBó Gú OpOýI 19/0 ô 88/0 ô GpAÿ kô ÚéõøBÿ kgPp
øívBó ô ðBøívBó Gú OpOýI 59/0 ô 19/0 ô GB AuP×Bkû Aq
oô} kô ðýíƒú Þƒpkó GƒpAÿ kô ÚéƒõøƒBÿ KvpøívBó ô
ðBøívBó Gú OpOýI 29/0 ô 68/0 ô GpAÿ kô ÚéõøBÿ kgPp
øívBó ô ðBøívBó Gú OpOýI 39/0 ô 98/0 Gú kuQ @ìl. ko
ìÇBèÏú ìýñBüþ(5831) ÂpüI @è×Bÿ ìÛýBxøBÿ yBüvPãþ
koyùpOùpAó kokAìñú 47/0 Aèþ 88/0, GpAÿ gpkû ìÛýBx-

øƒBÿ OXƒpGƒþ AüzñHƒBj kokAìñú 56/0 Aèþ 48/0 ô GpAÿ
ìzßç|R oÖPBoÿ koôðþ uBqÿ, Gpôðþ uBqÿ ô ìzßç|R
Þéþ Gú OpOýI 78/0, 68/0 ô 58/0 Gú kuQ @ìl.

AÎPHBoGBq@qìBDþ-AWpAÿ RSYGpôÿ 05 @qìõkðþ GB
ÖB¾éú qìBðþ üà ø×Pú øíHvPãþøBÿ ìÏñþ kAoÿ GpAÿ
AÎPHBoGBq@qìBüþ kouÇe 59 ko¾l ðzBó kAkû AuQ. kAìñú

25 øñXBoüBGþ ìÛýBx ìzßçR oÖPBoÿ AüzñHBj...

1. Internalizing & Externalizing Behavior Problem
2. Youth Self -Report
3. Child Behavior Check List
4. Internal Consistency

5. Total Competency
6. Total Behavior Problem
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ÂƒpAüƒI øíHvPãƒþAq73/0 (ÖÏƒBèýPùƒB GƒpAÿ KvƒpøƒB ô
ìzßç|R O×ßpGpAÿ uñýò 11— 41 uBë) OB 19/0 (ìzßç|R
oÖPBoÿ koôðþuBqÿ ô GpôðþuBqÿ ô ìzßç|R oÖPBoÿ Þéþ
GpAÿ uñýò 51— 81 uBë) koOÓýýpGõk. ìPõuÈ øíHvPãþ
koìõok yBüvPãþ Þéþ 08/0 ô ìzßç|R oÖPBoÿ Þéþ 97/0
Gõk (AüzñHBj ô AkèHpôá, 3891). koìÇBèÏú cHýHþ ô
øíßBoAó (qüp^BN) AÎPHBoGBq@qìBüþ üà ìBû GÏl AqAWpAÿ
Aôë Gpoôÿ 53 W×Q kôÚéõ(91 W×Q kô Úéõÿ øívBó ô 61
W×Q kôÚéõÿ ðBøívBó) yBìê 24 kgPpô 33 Kvp(07=n)
AWpA yl. øíHvPãþ AWpAÿ Aôë ô kôï GpAÿ ìzßç|R koôðþ
uBqÿ, Gpôðþ uBqÿ ô ìzßç|R oÖPBoÿ Þéþ Gú OpOýI GpAGp
87/0, 16/0 ô 28/0 Gú kuQ @ìl. ÞíPpüò ô GýzPpüò ìÛlAo
øíHvPãþ GB OHlüê zÖýzpkoøpüà AqøzQ qüpìÛýBx
ìzßç|R oÖPBoÿ Gýò AWpAÿ Aôë ô kôï kokgPpAó Gú OpOýI
GpAGp93/0 ô47/0 ô koKvpAó 73/0 Aèþ 65/0, GpAÿ kô
ÚéõøBÿ øívBó GpAGp15/0 ô 97/0 ô kokôÚéõøBÿ ðBøívBó
43/0 Aèþ 16/0 Gú kuQ @ìl. koìÇBèÏú ìýñBüþ(4831)
ÂpüI øíHvPãþ AWpAÿ Aôë ô kôï GpAÿ gpkû ìÛýBxøBÿ
yBüvPãþkoyùpOùpAó kokAìñú 25/0 Aèþ 65/0 Gú kuQ
@ìl. ô GpAÿ GpAÿ gpkû ìÛýBxøBÿ OXpGþ AüzñHBj ko
kAìñú 93/0 Aèþ 25/0 ô GpAÿ ìzßç|R oÖPBoÿ koôðþuBqÿ,
GpôðþuBqÿ ô ìzßç|R Þéþ Gú OpOýI 84/0, 64/0 ô 55/0 Gú
kuQ @ìl.

øívBðþ Gýò AoqüBGþ ÞññlâBó— ÂpAüI AÆç|ÎBR ̂ñl
WBðHú WùQ Gpouþ øívBðþ Gýò AoqüBGþ ÞññlâBó GpAÿ
RSYkoOdÛýÛBR ìhPéØ GpAuBx oôüßpk ìHPñþ GpMSD

øíHvPãþ ìzßç|R oÖPBoÿ Gýò ðËpôAèlüò ô gõk
ârAoyãpÿ ðõWõAðBó 54/0 ô Gýò ìÏéî ô gõk ârAoyãpÿ
ðõWõAó 12/0 ô GpAuBx oôüßpk ìHPñþ GpuñX{ OXpGþ
øíHvPãþ ìÛýBx ìzßç|R oÖPBoÿ Gýò ðËpôAèlüò ô gõk
ârAoyãpÿ ðõWõAðBó 64/0 ô Gýò ìÏéî ô gõk ârAoyãpÿ
ðõWõAó 02/0 ô GpAuBx ìzßç|R oÖPBoÿ Þéþ Gýò ðËp

ôAèlüò ô gõk ârAoyãpÿ ðõWõAðBó 45/0 ô Gýò ìÏéî ôgõk
ârAoyãpÿ ðõWõAó 12/0 ârAo} ylû AuQ (AüzñHBj,
kôìñvþ ô oußõoæ|, 7002). AüzñHBj, kôìñvþ ô oußõoæ|
(7002) koGpouþ øíHvPãþøBÿ GluQ @ìlû GpAÿ ÂpAüI
øívBðþ Gýò AoqüBGþ ÞññlâBó koøpüà Aqgpkû ìÛýBx-

øBÿ ìzßç|R oÖPBoÿ Gú Aüò ðPýXú ouýlðl Þú ìPõuÈ
øíHvPãþ Gýò ÞõkÞBó GB ôAèlüò 52/0 ô Gýò ìÏéî GB Þõká
02/0 AuQ. ìàÞñBâþ, AuPBðãp, AüzñHBj (2991) ìPõuÈ
ìÛlAoøíHvPãþ GýòAoqüBGþÞññlâBó oA GpAÿ qüpìÛýBx-

øBÿRSY, Gýò ðõWõAðBó ô ôAèlüò oA 63/0 ô Gýò ðõWõAðBó ô
ìÏéíBó oA 51/0 ârAo} Þpkðl. 

koìÇBèÏú cHýHþ ô øíßBoAó(qüp̂BN) Gú ìñËõoGpouþ
oôADþ KpuzñBìú RSYAqðËpøívBðþ KBui koAoqüBGþøBÿ
ìhPéØ Aqüà @qìõkðþ, Aq76 W×Q kôÚéõ(13W×Q
kôÚéõÿ øívBó ô 63 W×Q ðBøívBó yBìê 47 kgPpô 06
Kvp) gõAuPú yl Þú øílüãpoA GB OõWú Gú uõAæ|R RSY

AoqüBGþ Þññl. GpAÿ uùõèQ ÞBo, AÖÏBë ô ÂíBüpuõAëøB
OÓýýpkAkû yl. GpAÿ ìTBë uõAë” ðíþ|OõAðî @oAï Gñzýî” Gú”
ðíþ|OõAðl @oAï Gñzýñl” OÓýýpkAkû yl. ÂpüI øíHvPãþ
Gýò gõkârAoyãpÿ GB AoqüBGþ W×Q kokôÚéõøB GpAÿ
ìÛýBxøBÿ yBüvPãþGpAÿ kgPpAó kokAìñú 35/0 Aèþ
86/0, GpAÿ KvpAó kokAìñú 14/0 Aèþ 16/0, GpAÿ kôÚéõøBÿ
øívBó kokAìñú 25/0 Aèþ 37/0 ô GpAÿ kôÚéõøBÿ ðBøívBó
kokAìñú 04/0 Aèþ 16/0, kogpkû ìÛýBxøBÿ OXpGþ
AüzñHBj GpAÿ kgPpAó kokAìñú 34/0 Aèþ 57/0, GpAÿ KvpAó
kokAìñú 23/0 Aèþ 76/0, GpAÿ kôÚéõøBÿ øívBó kokAìñú
74/0 Aèþ 18/0 ô GpAÿ kôÚéõøBÿ ðBøívBó kokAìñú 73/0
Aèþ 37/0 Gú kuQ @ìl. koìÇBèÏú ìýñBüþ(6831) Gú ìñËõo
Gpouþ oôADþ KpuzñBìú RSYAqðËpøívBðþ KBui ko
AoqüBGþøBÿ ìhPéØ Aqüà @qìõkðþ, ÂpüI øíHvPãþ Gýò
RSYGB LCBCGpAÿ ìÛýBxøBÿ yBüvPãþkokAìñú 83/0
Aèþ 44/0 Gú kuQ @ìl. GpAÿ gpkû ìÛýBxøBÿ OXpGþ
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AüzñHBj ÂpüI øíHvPãþ Gýò RSYGB LCBCkokAìñú
03/0 Aèþ 14/0 ô Gýò RSYGB FRTkokAìñú 50/0 Aèþ 71/0 Gú
kuQ @ìl.

oôAüþ Ozhý¿þ— koìÇBèÏúAÿ Gpoôÿ 8012 @qìõkðþ
AkèHpôá ô AüzñHBj (8791) oAGÇú Gýò ðípûøBÿ qüpìÛýBxøB
ô ôÂÏýQ ÖÏéþ @qìõkðþøB oA AoqüBGþ Þpk. koâpôû Òýp
GBèýñþ koìÛBüvú GB âpôû GBèýñþ ðípAR GBæ|OpkoqüpìÛýBx
Þ×BüQ GB ðípAR KBüýò|OpkoqüpìÛýBx|øBÿ ìzßç|R oÖPBoÿ
øíHvPãþ ìÏñþkAoÿ AqèdBÍ @ìBoÿ ðzBó kAk. 

uBìBðþ (8731) GpAÿ Gpouþ oôADþ Ozhý¿þ ìÛýBx
ìzßç|R oÖPBoÿ ÞõkÞBó, 03 ð×pAqkAð{ @ìõqAó (51 kgPpô
51 Kvp) oA Þú AôèýBF ìlouú Aq@ðùB yBÞþ Gõkðl, GB üà âpôû
03 ð×pû Þú AqðËpuò, Wñw, Þç|x ô ìÏlë kouþ ìÏBkë
Gõkðl, AqðËpìýBðãýò ô ðípû kô âpôû koÞê ìÛýBx ìÛBüvú
Þpk. 

ðPBüY cBÞþ AqO×BôR ìÏñþkAoAüò kô âpôû Gõk (10/0>P

ô 66/6 =t). ìdílgBðþ (9731) koðíõðúAÿ yBìê 8441
kAð{@ìõqKBüú kôï oAøñíBDþ Gú Aüò ðPýXú ouýl Þú
ìýBðãýò ðípAR ÞõkÞBó @qAokülû AqÞõkÞBó @qAoðlülû ko
gpkû ìÛýBxøBÿ AðrôAÆéHþ, yßBüBR Glðþ, AÂÇpAJ,
AÖvpkâþ, ìzßç|R AWPíBÎþ, ìzßç|R O×ßp, oÖPBo
GrøßBoAðú ô oÖPBoKpgByãpAðú GBæ|OpGõkû ô kAð{@ìõqAó @qAo
külû Gý{ AqkAð{ @ìõqAó @qAoðlülû, kAoAÿ ìzßç|R
ÎBÆ×þ ô oÖPBoÿ Gõkðl. AqÆpÖþ Gýò AoqüBGþ ôAèlüò Aq
ôÂÏýQ oôAðzñBgPþ ÖpqðlAó gõk GB AoqüBGþ ÖpqðlAó Aq
ôÂÏýQ oôAðzñBgPþ gõkyBó OõAÖÜ ô øíhõAðþ GBæ|Dþ
ôWõk kAyQ. 

oôAüþ ìç| Þþ øíãpA ôôAâpA— koìÇBèÏú AüzñHBj (1991)
øíHvPãþ Gýò ðípû Þê ÖùpuQ ìzßç|R oÖPBoÿ GB ìÛýBx
oÖPBoÿ ÞBðpqoôÿ 24 Þõká 28/0 (10/0>P) ô Gýò gpkû
ìÛýBx ìzßç|R oÖPBoÿ koôðþuBqÿ GB gpkû ìÛýBxøBÿ
oôAóOñþ ô AÂÇpAJ ìÛýBx oÖPBoÿ ÞBðpqGú OpOýI 65/0 ô

26/0 ô Gýò qüpìÛýBx ìzßç|R oÖPBoÿ GpôðþuBqÿ GB
gpkû ìÛýBx oÖPBoÂlAWPíBÎþ ô AgPç|ë uéõá ÞBðroGú
OpOýI GpAGp76/0 ô 68/0 ârAo} ylû AuQ..

uBìBðþ (8731) WùQ Gpouþ oôADþ ìç| Þþ — ôAâpA
ìÛýBx ìzßç|R oÖPBoÿ, øíHvPãþ ðípû Þê ìÛýBx
oÖPBoÿ GB øõ} ô ìÏlë Þê oA oôÿ 03 ð×pAqkAð{@ìõqAó (51
kgPpô 51 Kvp) ìdBuHú Þpk. øíHvPãþ ìzßç|R oÖPBoÿ
GB ìÛýBx øõ} ôÞvép(33/0=r, 50/0<P) ìÏñþkAoðHõk.
øíHvPãþ ìÏlë Þê Od¿ýéþ GB øpüà Aqgpkû ìÛýBx-

øBÿ KpgByãpÿ, âõyúâýpÿ AWPíBÎþ, ðBKhPãþ oÖPBoÿ,
ôuõAx, AgPç|æ|R ÞpkAoÿ, oÖPBoÞõkÞBðú, oÖPBoÞñPpë
ðzlû, oÖPBoÖrôó ÞñPpèþ ô ìzßç|R oÖPBoÿ Þéþ Gú OpOýI
11/0-, 41/0-, 42/0, 7/0-, 31/0-, 21/0-, 11/0-, 02/0– ô
61/0– Gõk Þú AqìýBó øíHvPãþøBÿ ìdBuHú ylû, oAGÇú
ìÏlë Þê GB âõyúâýpÿ AWPíBÎþ (10/0>P), ðBKhPãþ
oÖPBoÿ (10/0>P) AgPç|æ|R ÞpkAoÿ (10/0>P) oÖPBoÖrôó-

ÞñPpèþ (10/0>P) ìÏñþkAoGõk. koìÇBèÏú cHýHþ ô
øíßBoAó(qüp^BN) Gpouþ oôADþ ìç| Þþ RSYGB @qìõó
yh¿ýPþ ðõWõAðBó Öpï 18 uõAèþ @üvñà ðzBó kAk Þú Gýò
ìzßç|R oÖPBoÿ GB OýM yh¿ýPþ @qìõkðþøB oAGÇú ìÏñþ-

kAoÿ ôWõk kAok. koìÇBèÏú ìýñBüþ(5831) Gpouþ ÂpAüI
øíHvPãþ gpkû ìÛýBxøBÿ RSYGB KpuzñBìú Îç|Dî
ìpÂþ ÞõkÞBó 4-ISC cBÞþ AqoôAüþ ìç| Þþ øíãpAÿ
oÂBüQ Gh{ RSYkouñX{ ìzßç|R oÖPBoÿ ÞõkÞBó ô
ðõWõAðBó Gõk.

oôADþ uBqû– yõAøl Ktôøzþ ìpGõÉ Gú oôADþ uBqû GpAÿ
ìÛýBx ìzßç|R oÖPBoÿ GB AuP×Bkû AqOdéýê ÎBìéþ
AÞPzBÖþ Gú øzQ ÎBìê kuQ üBÖPñl (uBèõüB ô uéõOýà,
8991; AüzñHBj, 6691; AüzñHBj ô AkèHpôá, 7791; AüzñHBj ô
oußõoæ|, 1002; AüzñHBj, kôìñvþ ô oußõoæ|, 3002, 7002).
ìýñBüþ(5831) GB AuP×Bkû Aqoô} ìõè×ú|øBÿ A¾éþ GB oô}
ôAoüíBÞw GB AðlÞþ O×BôR Gú ðPBüY Odéýê ÎBìéþ ìzBGùþ GB
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AüzñHBj ô oußõoæ|(1002) kuQ üBÖQ. 
GB OõWú Gú yýõÑ AðõAÑ AgPç|æ|R oÖPBoÿ ô OBSýpuõF @ðùB

GpKýzpÖQ Od¿ýéþ ô AGÏBk ìhPéØ qðlâþ kAð{ @ìõqAó,
ìõÂõÑ OzhýÀ Aôèýú ÞõkÞBó ìHPç| Gú AgPç|æ|R oÖPBoÿ Aq
ÞõkÞBó ÎBkÿ AqAøíýQ ôütûAÿ GpgõokAoAuQ. koÖpAüñl
koìBó ô ÚHê Aq@ó Kýzãýpÿ, ìPh¿¿Bó ðýBqìñl ôuBüê ô
AGƒrAoOƒzƒhƒýƒ¿ƒþ ìƒñƒBuI ìþGByñl. ̂pA Þú OzhýÀ
AgPç|æ|R, qìýñú oA GpAÿ AÚlAïøBÿ KýzãýpAðú ô koìBðþ
ÖƒpAøî ìƒþ|uƒBqk. èƒnA ÂpôoR AuP×Bkû AqAGrAoô ôuBüê
Oƒzƒhý¿þ ìÏPHpÚHê Aqøpâõðú ìlAgéú koìBðþ Aìpÿ
Glüùþ AuQ. AuP×Bkû AqìÛýBxøBÿ oÖPBoÿ Þú kAoAÿ AÎPHBo
ô oôAüþ ÞBÖþ GByl, ìPh¿¿Bó oA koAðXBï AÚlAìBR koìBðþ
üBoÿ ìþouBðl.

AøíýQ ô ÂpôoR AuP×Bkû Aq̂ñýò AGrAoÿ koÞzõoìB GB
OƒõWƒú Gú ðHõk ̂ñýò AGrAoøñXBoüBGþ ylû, AøíýPþ kô
^ñlAó KýlA ìþÞñl. koqìýñú ìzßç|R oÖPBoÿ ÞõkÞBó ô
ðõWõAðBó ìÛÇÐ ìPõuÇú koÞzõoìB ÞBoøBÿ ìÇBèÏBOþ
qüBkÿ AðXBï ylû AuQ. AìB Îílû @ðùB ìÏÇõÙ Gú ìÛÇÐ
Ký{ kGvPBó ô kGvPBó GõkûAðl. Aüò ìdlôküQ, AðãýrûAÿ
WùQ AðXBï Aüò OdÛýÜ Gõkû AuQ. 

uõAæ|R Ktôø{

1-@üƒB KƒpuzñƒBìƒú gƒõkâƒrAoyãƒpÿ ìzßç|R oÖPBoÿ

ðõWõAðBóRSYkoWBìÏú kAð{ @ìõqAó kGýpuPBðþ AuPBó
ÞpìBðzBû AqAÎPHBoÞBÖþ GpgõokAoAuQ? 

2-@üƒB KƒpuzñƒBìƒú gƒõkâƒrAoyãpÿ ìzßç|R oÖPBoÿ

ðõWõAðBóRSYkoWBìÏú kAð{ @ìõqAó kGýpuPBðþ AuPBó
ÞpìBðzBû AqoôAüþ uBqû GpgõokAoAuQ?

3-@üƒB KƒpuzñƒBìƒú gƒõkâƒrAoyãpÿ ìzßç|R oÖPBoÿ

ðõWõAðBó RSYkoWBìÏú kAð{ @ìõqAó kGýpuPBðþ AuPBó
ÞpìBðzBû AqoôAüþ øírìBó ìÏñþ kAoÿ GB KpuzñBìú ÞBðpq
GpgõokAoAuQ? 

4-@üƒB Gƒýƒò kgƒPpAó ô KvpAó AqðËpqüpìÛýBxøBÿ

KƒpuƒzƒñƒBìú gõkârAoyãpÿ ìzßç|R oÖPBoÿ ðõWõAðBó
RSYkoWBìÏú kAð{ @ìõqAó kGýpuPBðþ AuPBó ÞpìBðzBû
O×BôOþ ôWõk kAok?

oô}
WBìÏú»| @ìBoÿ, ðíõðú ôoô} ðíõðú|âýpÿ
WBìÏú @ìBoÿ Aüò Ktôø{ kAð{ @ìõqAó kGýpuPBðþ Kvp

ô kgPpAuPBó ÞpìBðzBû ìþGByñl Þú kouBë Od¿ýéþ 78-
68 ìzÓõë Gú Od¿ýê Gõkðl. ðíõðú ìõok ìÇBèÏú koAüò
Ktôø{ 687 kAð{@ìõqÞpìBðzBøþ(893 Kvpô 883 kgPp)
GB kAìñú uñþ 81-41 uBë(58/2=dSô8/61=M) Gõk. GpAÿ
AðPhBJ ðíõðú Aqoô} ðíõðúâýpÿ O¿BkÖþ ÆHÛúAÿ ̂ñl
ìpcéúAÿ1AuP×Bkû âpkülû AuQ. AGPlA AuPBó ÞpìBðzBû Gú
uú ìñÇÛú WÓpAÖýBüþ ÒpJ (yBìê yùpøBÿ KBôû, WõAðpôk,
âýç|óÒpJ ô upKêmøBJ), ìpÞr(yBìê yùpøBÿ ÞpìBðzBû
ô Auç|ï @GBkÒpJ) ô ypÝ (yBìê yùpøBÿ uñÛp, ÞñßBôo,
¾dñú ô øpuýò) OÛvýî yl. @ðãBû GB AuP×Bkû AqAÆç|ÎBR
ìñPzpylû ôqAoR @ìõq} ô Kpôo} (6831), ðíõðú æ|qï
GpAÿ øpìñÇÛú WÓpAÖýBüþ GpAuBx ìPÓýpøBÿ Wñw ô KBüú
Od¿ýéþ kAð{ @ìõqAó OÏýýò yl.

koâBï GÏl GB OõWú Gú cXî WíÏýQ kAð{ @ìõqÿ ko
ìñÇÛú WÓpAÖýBüþ, OÏlAkÿ yùpGú ¾õoR O¿BkÖþ AðPhBJ
yl Þú ÎHBoR Gõkðl AqyùpøBÿ KBôû, WõAðpôk, ÞpìBðzBû,
¾dñú ô ÞñßBôo. koìpcéú GÏl, AqGýò ìlAox ìPõuÇú øp
yùpìñPhI, OÏlAkÿ ìlouú kgPpAðú ô KvpAðú AðPhBJ yl
Þú yBìê 02 ìlouú kgPpAðú ô 02 ìlouú KvpAðú Gõk. Kw Aq
AðPhBJ øpìlouú, AGPlA AqGýò Þç|xøBÿ ìpGõÉ Gú øpKBüú,
OÏlAkÿ Þç|x Gú ¾õoR O¿BkÖþ AðPhBJ ô koøpìpcéú
@gp, AqGýò kAð{ @ìõqAó øpÞç|x Gú ¾õoR O¿BkÖþ ô GB
AuP×Bkû AqkÖPpcÃõoô ÒýBJ, OÏlAk 01 kAð{ @ìõqAðPhBJ
yl.
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AGrAo 
ìÛýBx gõk ârAoyãpÿ ìzßç|R oÖPBoÿ ðõWõAðBó

OõuÈ AüzñHBj (6691, 1991) uBgPú ylû AuQ koÖpï
AüzñHBj ô oußõoæ| (3002) koìÛBüvú GB Öpï AüzñHBj (1991)
OÓýýpAOþ kouõAæ|R 2, 4, 5, 82, 87, 99 ô 501 GõWõk @ìlû
AuQ. Öpï ìzßç|R oÖPBoÿ ðõWõAðBó üà ìÛýBx gõk
AoqüBGþ GpAÿ uñýò 11 Aèþ 81 uBë AuQ Þú GpAÿ ðõWõAðBó GB
clAÚê Od¿ýç|R kocl KBüú KñXî AGPlADþ koìlR qìBó 51
kÚýÛú ÚBGê KBui âõDþ AuQ. Aüò ìÛýBx yBìê Gh{
yBüvPãþøB ô uñloïøB AuQ. Gh{ yBüvPãþøB Aq̂ùBo
ÚvíQ ÖÏBèýQøB, Îíéßpk Od¿ýéþ, ÞBo@ìlÿ AWPíBÎþ ô
yBüvPãþ Þéþ Ozßýê ylû AuQ. ÖÏBèýQøB yBìê AðõAÑ
ôoq}, AðõAÑ upâpìþøBÿ Òýpôoqyþ, ìùBoRøB, yÓê ô
Þý×ýQ @ó AuQ. ÞBo@ìlÿ AWPíBÎþ yBìê uBqìBðþ AuQ
Þú ko@ó ðõWõAó ÎÃõüQ ô ÖÏBèýQ kAok. ìýrAó ÖÏBèýQ ko
@ó uBqìBóøB yBìê OÏlAk kôuPBó ô Þý×ýQ oAGÇú @ðùB ô
oÖPBoGB küãpAó üB OñùB Gõkó AuQ (AüzñHBj ô oußõoæ|,
3002). ìÛýBx uñloïøB yBìê âõyúâýpÿ™AÖvpkâþ,
yßBüBR Glðþ, AÖvpkâþ™ AÂÇpAJ, ìzßç|R AWPíBÎþ,
ìzßç|R O×ßp, ìzßç|R OõWú, oÖPBoGrøßBoAðú, oÖPBo
KpgByãpAðú ô øí̀ñýò qüpìÛýBx uBüpìzßç|R oÖPBoÿ
AuQ Þú ìXíõÎú ðBøíãõðþ AqðBoAcPþøBÿ ìhPéØ ìTê

oÖPBoGú yýõû Wñw ìhBèØ, ðBÖpìBðþ, ÒnA ðhõokó, Opx Aq
ìlouú, ðBgò Wõüló, ÞBGõx, Kpgõoÿ, AÂBÖú ôqó, Þî
gõoÿ, ô Òýpû oA Ozßýê ìþkøñl. koðùBüQ ðípû gBï,
ðípAR Zô Tøpüà AqAGÏBk Gú ¾õoR ìzßç|R oÖPBoÿ
koôðþ uBqÿ ô Gpôðþ uBqÿ ô ðípû Þê ìdBuHú ylû ô Gp
AuBx ðípAR GluQ @ìlû, @qìõkðþøB kouú ÆHÛú
ìzßç|R oÖPBoÿ GBèýñþ, ìpqÿ ô ðpìBë ÆHÛúGñlÿ ìþ-

yõðl. ðýípj ìÛýBxOõAðBüþøB ìzPíê GpÖÏBèýQøB,
OõAðBüþøBÿ AWPíBÎþ ô Od¿ýéþ Þõká ìþGByl. ðípû-

ânAoÿ Gú ¾õoR kuPþ ô ÞBìLýõOpÿ GpAÿ kgPpAó ô KvpAó
Gú ÆõoWlAâBðú AìßBó KnüpAuQ (AüzñHBj ô oußõoæ|, 1002)

Öpï ÞõOBû ô OXlül ðËpylû ìÛýBx koWú Gñlÿ ÞBðpq
ôAèlüò (S:R -SRPC)-Aüò KpuzñBìú kAoAÿ 72 uõAë
AuQ Þú OõuÈ ìBkoAó Oßíýê ylû AuQ ô kAoAÿ ̂ùBo
gpkû ìÛýBx ìhBè×Q Wõüþ1, ìzßç|R yñBgPþ™ Gþ
OõWùþ2, Gý{ ÖÏBèþ3ô ðÛÀ OõWú– Gý{ ÖÏBèþ4AuQ.
ðípû gBï @qìõðþ koøpgpkû ìÛýBx AqìXíõÑ koWú-

Gñlüù||Bÿ ôAèlüò (Aq0 Aèþ 3) koÎHBoAR ìpGõÉ Gú @ó gpkû
ìÛýBx ìdBuHú ìþyõk ô uLw GpAuBx uò ô Wñw Aô Gú
ðípAR ìÏýBotOHlüê ìþyõk. ðípû ìÏýBoìvBôÿ üB GýzPpAq
56, ìÏíõæ| ðzBðãpìzßç|R ÚBGê OõWú GBèýñþ ko@ó gpkû
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Wlôë 1– OõqüÐ ÖpAôðþ GpAuBx ìPÓýpøBÿ WíÏýQ yñBgPþ

1. Oppositionality 
2. Cognitive Problem/Inattention 
3. Hyperactivity
4. Attention Deficit Hyperactivity Disorder
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ìÛýBx AuQ. ìdlôkû uñþ ìõok AuP×Bkû koìÛýBxøBÿ
ÞBðpq, 3 Aèþ 71 uBë AuQ Þú øñXBoøBÿ uñþ WlAâBðúAÿ GB
ÖõA¾ê 3 uBë GpAÿ kgPpAó ô KvpAó Oùýú ylû AuQ.
ÂpAüI øívBðþ koôðþ GB kAìñúAÿ Aq57/0 OB 09/0 ô ÂpüI
KBüBüþ GBq@qìBüþ GB 8 ø×Pú ÖB¾éú, 06/0 OB 09/0 ârAo} ylû
AuQ. oôAüþ uBqû ÖpïøBÿ ÞBðpqGB AuP×Bkû Aqoô}øBÿ
Odéýê ÎõAìê, GluQ @ìlû AuQ ô AÎPHBoAÖPpAÚþ @ðùB GB
Gpouþ @ìBoÿ OõAðBDþ KpuzñBìú koOíBürAÖpAk ìHPç| Gú ðÛÀ
OõWú Gý{ ÖÏBë AqÎBkÿ ô küãpâpôûøBÿ GBèýñþ OBüýl ylû
AuƒQ. koKƒtôøƒ{ cBÂpAqðvhú OpWíú ylû OùpAðþ
kôuQ ô qoâpÿ ðtAk (2831 Gú ðÛê Aqqoâpÿ ðtAk, üßú ürkAó
kôuQ, 6831) AuP×Bkû ylû AuQ.

üBÖPú øBÿ Ktôø{
Þ×ƒBüƒQ ðíƒõðƒúâýƒpÿ: ìÛƒlAoÞývƒp–ìþüp–Aôèßýò-

(OMK) cBÞþ AqÞ×BüQ ðíõðúâýpÿ AuQ (Þç|üò, 6991).
GpAuBx ðPBüY Wlôë1, ìÛlAoOMKGú kuQ @ìlû koAüò
Ktôø{ cBÞþ AqÞ×BüQ ðíõðú|GpkAoÿ Gõk. ìõokÿ Þú ÚHê Aq
AðXBï Odéýê ÎBìéþ GBül ÞñPpë ìþ|yl AÆíýñBó AqÎlï
GpAGpÿ ìBOpüw øíHvPãþ GB ¾×pkoWBìÏú AuQ. Gú ìñËõo
Gpouþ Aüò ìÇéI Aq@qìõó OMK ô ÞpôüQ GBoOéQ AuP×Bkû
âpkül. ìÛ¿õk AqAWpAÿ Aüò @qìõó, ok ÖpÂýú ¾×pìHñþ Gp
kouQ Gõkó ìBOpüw ôAcl koWBìÏú AuQ. GpAÿ ì×ýl
Gõkó øpAèãõÿ ÎBìéþ æ|qï AuQ ìPÓýpøB øíHvPú GByñl ô
koÒýpAüò ¾õoR kèýéþ GpAÿ OHýýò Aèãõÿ ÎBìéþ ôWõk
ðlAok. AâpAüò ÖpÂýú ¾×pok ðzõk, ÞBoGpk Aèãõÿ ÎBìéþ,
ìõok Opkül AuQ (ðþ, øBë, Wñßýñr, AyPBüñHpðpô GñQ;
0791Gú ðÛê Aqøõìò, 0831) 

oô} AuPhpAZ ÎõAìê— üßþ Aqìzßç|Oþ Þú ÆpAcBó
@qìõó GB @ó ìõAWú|Aðl Aüò AuQ Þú Odéýê ÎBìê kAoAÿ
oô}|øBÿ ìhPé×þ AuQ ô Aüò oô}|øB Gú ðPBüY ìhPé×þ
ìþAðXBìñl. ènA ìdÛÛBó ìhPéØ ìíßò AuQ GpAuBx
øíHvPãƒþ koôðþ Gýò uõAë|øB Gú ðPBüY ìP×BôOþ kuQ
üBGñl. AðPhBJ oô} Odéýê Gú ølÙ ìdÛÜ GvPãþ kAok. Gú
ÆõoìTBë, øñãBìþ| Þú ìdÛÜ Ú¿l Odéýê ôAoüBðw ìzPpá
oA kAyPú GByl, ìÏíõæ| Aqoô} Odéýê ÎõAìê A¾éþ1

AuP×Bkû ìþ| Þñl, AìB øñãBìþ| Þú KtôøzãpÚ¿l Odéýê
ôAoüBðw Þê2oA kAyPú GByl, oô} Odéýê ìõè×úøBÿ A¾éþ3

Gú oô} Odéýê ÎõAìê A¾éþ ìpWe AuQ. AèHPú GBül OõWú
kAyQ Þú Aüò OpWýdBR koìõAokÿ ìÇpf AuQ Þú OÏlAk
ìPÓýpøBÿ ìõok Odéýê ÞíPpAq03 ìPÓýpGByl. AâpOÏlAk
ìPÓýpøB Gý{ Aq03 GByl, ðPBüY Odéýê ÎõAìê A¾éþ ô Odéýê
ìõè×ú|øBÿ A¾éþ ô øí̀ñýò uBüpoô}|øBÿ Odéýê ÎBìéþ
ìzBGú ìþGByñl (Oñvéþ, Oñvéþ, 0891). GB OõWú Gú ìÇBèI
GBæ| ô OÏlAk qüBk ìPÓýpøB ô GB OõWú Gú Aüò Þú ølÙ Aüò
Ktôø{, Odéýê ôAoüBðw Þê AuQ ðú ôAoüBðw ìzPpá, ènA
Aqoô} Odéýê ìõè×ú|øBÿ A¾éþ AuP×Bkû yl.

^pg{ ÎõAìê–ÚHê AqÖpAüñl ̂pg{ ðíþ|OõAó Gú
ìÏñƒþ øƒpÎƒBìƒê Gƒú gƒõGþ Kþ Gpk. GñBGpAüò ìÏíõæ| Aq
ìç|á|øBÿ oüBÂþ ìBðñl ìç|á ÞBüroüB @qìõó Außpÿ ÞPê
GpAÿ ðãúkAyPò ÎõAìê AuP×Bkû ìþ|yõk. GpAuBx ìç|á
ÞBüroÖÛÈ ÎõAìéþ ðãú kAyPú ìþ|yõðl Þú ìXíõÑ ìXnôo
GBoøBÿ ÎBìéþ @ðùB (ìÛlAoôütû) üà üB GýzPpGByl. ÞPê
(6691) ðzBó kAkû AuQ Þú koìBOpüw|øBÿ Groå AuP×Bkû Aq
ìç|á ÞBüro, OÏlAk ÎõAìê oA Gú ylR Gý{ Gp@ôok4ìþ| Þñl.
GñBGpAüò GpAÿ AuPhpAZ ÎõAìê, AuP×Bkû Aqìç|á ÞBüroGú
OñùBüþ GvýBoâípAû Þññlû gõAøl Gõk ô GBül Aqìç|á|øBÿ
küãpuõk WvQ. 

ðíõkAoAußpÿ, AGrAoküãpÿ AuQ Þú ìdÛÜ GpAÿ OÏýýò
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Wlôë2— ìÛBküpOMKô @qìõó ÞpôüQ GBoOéQ1. Principle Factor Analysis  
2. Total Variance 
3. Principle Component 
4. Overestimate
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OÏlAk ÎõAìê AuPhpAWþ ìþ|OõAðl Aq@ó AuP×Bkû Þñl.
ìñËõoAqAußpÿ ðÛÇú|Aÿ AuQ Þú ðíõkAoKw Aq@ó ðÛÇú,
kAoAÿ yýI ¾×pAuQ. Kw AqOÏýýò ô KýlA Þpkó Aüò ðÛÇú
GB yíBo} OÏlAk ÎõAìê uíQ ̂M ðÛÇú Außpÿ, OÏlAk
ÎõAìê ÚBGê AuPhpAZ OÏýýò ìþ| âpkk. üÏñþ ðÛÇú Gp}
GpAÿ ̂pg{1ÎõAìê, WBüþ AuQ Þú yýI gÈ OÓýýp

ìþ| Þñl. GùPp@ó AuQ Þú ìdÛÜ koAuPhpAZ ÎõAìê OñùB Aq
üà ìç|á gBÁ ô SBGQ AuP×Bkû ðßñl. AuP×Bkû Aq^ñl
oô} GpAÿ OÏýýò OÏlAk ÎõAìê ÚBGê AuPhpAZ ðPBüY
ìÏPHpOpÿ Gú kuQ ìþ|køl. ðíõkAoAußpÿ koðpï AÖrAo
SSPSGB AuP×Bkû AqðPBüY Odéýê ìBOpüw øíHvPãþ ̂ñl
oyPúAÿ2ðpï AÖrAoLERSILOñËýî yl. koAüò OdÛýÜ GB
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Wlôë 3– ðPBüY Odéýê ÎBìéþ ìÛýBx ìzßç|R oÖPBoÿ AüzñHBj| )RSY(

1. Iteration2. Polyserial Correlation Matrix
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AuP×Bkû AqAoq} ôütû GroâPpAqüà, 9 ÎBìê AuPhpAZ yl Þú
75/54 ko¾l AqôAoüBðw Þê OHýýò âpkül (Wlôë 3).

ðPýXú Odéýê ÎBìéþ GB AuP×Bkû Aqðpï AÖrAoèýroë cBÞþ Aq
@ó Gƒõk Þƒú 9 ÎBìê AÂÇpAJ™ AÖvpkâþ, âõyú âýpÿ™
AÖvpkâþ, yßBüBR Glðþ, ìzßç|R AWPíBÎþ, ìzßç|R
Oƒ×ƒßƒp, OõWú, oÖƒPƒBoÚƒBðõó yßñþ, oÖPBoKpgByãpAðú ô uBüp

ìzßç|R GB ìÛBküpôütû GBæ|OpAqüà Gú OƒpOýI 104/9,
877/6, 131/6, 241/4, 731/4, 338/3, 797/3 ô 397/7 ô
955/3 ko¾l AqôAoüBðw oA OHýýò ìþÞññl ô koìXíõÑ
75/54 ko¾l AqôAoüBðw Þê ÚBGê OHýýò Gõk.41 uõAë
ìpGõÉ Gú uBüpìzßç|R yBìê uõAëøBÿ 94, 51, 6, 95, 65,
06, 37, 47, 89, 29, 601, 7, 901, 44 Gú kèýê Aüñßú GBoÎBìéþ
ÞíPpAq3/0 kAyPñl, ÞñBoânAyPú ylðl. ðPBüY ìpGõÉ Gú
ðípAR T, Zô oOHú ko¾lÿ GpcvI Wñw ô uú ìÛÇÐ
Od¿ýéþ Aôë, kôï ô uõï kGýpuPBó Oùýú ô OñËýî ylû AuQ
Þú Gú kèýê Æõæ|ðþ Gõkó WlAôë koAüñXB Úýl ðzlû AuQ ô
Îç|ÚíñlAó GpAÿ AÆç|Ñ AqðpïøBÿ ìpGõÆú Gú A¾ê ârAo}
Æpf Ktôøzþ ìpAWÏú Þññl(Wlôë4).

AÎPHBo– ìýrAó AÎPHBo@qìõó RSYGB oôüßpk ìHPñþ Gp
uñX{ OXpGþ AüzñHBj GB AuP×Bkû Aq@è×Bÿ ÞpôðHBj ko
kgPpAó 29/0 ô koKvpAó 59/0 ô koÞê ðíõðú 49/0 ô ìýrAó
AÎPHBokô ðýíú Þpkó kokgPpAó 58/0 ô koKvpAó 97/0 ô ko
Þê ðíõðú 28/0 Gú kuQ @ìl. ìýrAó AÎPHBoRSYGB AuP×Bkû
Aq@è×Bÿ ÞpôðHBj GpAÿ kAð{ @ìõqAó uBë Aôë 39/0, GpAÿ
kAð{ @ìõqAó uBë kôï 49/0 ô kAð{ @ìõqAó uBë uõï 59/0
ô GB AuP×Bkû Aqkô ðýíú Þpkó GpAÿ kAð{ @ìõqAó uBë Aôë
76/0, kAð{ @ìõqAó uBë kôï 68/0 ô kAð{ @ìõqAó uBë
uõï 78/0 GluQ @ìl.

ÂpüI AÎPHBo@è×Bÿ ÞpôðHBj GpAÿ gpkû ìÛýBxøBÿ
AÂÇpAR™ AÖvpkâþ, âõyú âýpÿ™ AÖvpkâþ, ìzßç|R
WvíBðþ, ìzßç|R AWPíBÎþ, ìzßç|R O×ßp, ìzßç|R
OõWú, oÖPBoÚBðõó yßñþ, oÖPBoKpgByãpAðú, ô ìzßç|R
Þéþ Gú OpOýI GpAGp48/0, 68/0, 87/0, 47/0, 17/0, 76/0,
47/0, 58/0, 18/0 Gú kuQ @ìl.AÎPHBoGBq@qìBüþ üà ìBû GÏl
AqAWpAÿ Aôë oôÿ 07 @qìõkðþ (02 kAð{ @ìõquBë Aôë, 52
kAð{ @ìõquBë kôï ô 52 kAð{ @ìõquBë uõï) yBìê 04
kgPpô 03 Kvp(07=n) AWpA yl. ÞíPpüò ô GýzPpüò ìÛlAo
øíHvPãƒþ GB OHlüê zÖýzp1koøpüà AqøzQ gpkû
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Wlôë 4- ðípûøBÿ AuPBðlAokTGpAÿ ìÛýBx RSYkoWBìÏú kAð{ @ìõqAó
kGýpuPBðþ ÞpìBðzBû

1. ½{log e (1+r) - log e (1+r)}
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ìÛýBx ìzßç|R oÖPBoÿ Gýò AWpAÿ Aôë ô kôï kokgPpAó Gú
OpOýI GpAGp43/0 ô 87/0 ô koKvpAó 24/0 Aèþ 26/0, GpAÿ
kAð{ @ìõqAó KvpuBë Aôë GpAGp64/0 Aèþ 96/0, kAð{
@ìõqAó KvpuBë kôï 24/0 Aèþ 16/0 ô kAð{ @ìõqAó Kvp
uBë uõï 23/0 Aèþ 36/0 Gú kuQ @ìl. 

øívBðþ koôðþ Gýò AoqüBGþ ÞññlâBó– Gú ìñËõoGpouþ

oôADþ KpuzñBìú RSYAqðËpøívBðþ KBui koAoqüBGþ|øBÿ
ìhPéØ Aqüà @qìõkðþ, Aq76W×Q AqôAèlüò (yBìê ôAèlüò
73 kgPpô 03 Kvp) gõAuPú yl Þú Öpqðl gõk oA GB OõWú Gú
uõAëøBÿ LCBCAoqüBGþ Þññl. 

oôADþ ìç| Þþ—oôADþ ìç| Þþ RSYGB KpuzñBìú 72 uõAèþ
OXlül ðËpylû ìÛýBx koWúGñlÿ ÞBðpqGB AuP×Bkû Aq

06 øñXBoüBGþ ìÛýBx ìzßçR oÖPBoÿ AüzñHBj...

Wlôë 5– ìýrAó AÎPHBogpkû ìÛýBx|øBÿ RSYGú O×ßýà Wñw ô ìÛÇÐ
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øíBó âpôû ðíõðú GBq@qìBDþ ìõok Gpouþ ÚpAoâpÖQ. ðPBüY
ÂpAüI øíHvPãþ Kýpuõó GB AðPÛBë ZÖýzp(Wlôë 8)
ðzBó kAk Þú Gýò ìzßç|R oÖPBoÿ GB ìÛýBx koWúGñlÿ
ÞBðpqoAGÇú ìÏñþkAoÿ kouÇe 50/0<PôWõk kAok. 

OÏýýò ðÛBÉ Gp}
AqìýBó 687 kAð{ @ìõqypÞQ Þññlû koKtôø{ 76

@qìõkðþ kAoAÿ ðípû Þê ìzßç|R oÖPBoÿ @ðùB 2 AðdpAÙ
AuPBðlAok GBæ|OpAqìýBðãýò WBìÏú, AðPhBJ ylðl ô WùQ

16ÞýõAó ÞBÞBGpAüþ ôøíßBoAó

Wlôë 6– AÎPHBoGBq@qìBüþ koøpüà Aqgpkû ìÛýBxøBÿ RSYGú O×ßýà Wñw ô Þç|x
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ì¿BcHú oôAó Kryßþ AoWBÑ kAkû ylðl. AqAüò OÏlAk 55 ð×p
ìHPç| Gú ìzßç|R ÎBÆ×þ ô oÖPBoÿ OzhýÀ kAkû ylðl. Aq
Gýò Þê âpôû ðíõðú 55 ð×pÞú AqðËpôütâþ|øBÿ kìõâpAÖýà
ìTê uò, Wñw, ìÛÇÐ Od¿ýéþ, ìÏlë Od¿ýéþ ô
Od¿ýç|R ôAèlüò GB âpôû GBèýñþ W×Q ylðl.

GpAÿ OÏýýò ðÛBÉ Gp} Aqìñdñþ yBgÀ ÎíéýBOþ
âýpðlû1(coR) Gú ôuýéú ðpï AÖrAoclacdeMkokô âpôû kgPp
ô Kvpkoðípû Þê ìÛýBx ìzßç|R oÖPBoÿ, Gpôðþ uBqÿ ô
koôðþ uBqÿ ìzßç|R oÖPBoÿ AuP×Bkû âpkül (Wlôë 9).

26 øñXBoüBGþ ìÛýBx ìzßçR oÖPBoÿ AüzñHBj...

Wlôë7-øíHvPãþ koôóW×Pþ GýòôAèlüò, øívBðþkoôðþ Gýò AoqüBGþ ÞññlâBó kogpkû ìÛýBxøBÿ LCBCGB OHlüê zÖýzp

1. Receiver operating characteristic curve
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GdU ô ðPýXú âýpÿ
yñBgQ ¾dýe ô AoADú glìBR ìõSpGB OõWú Gú ðýBqøBÿ

ÞõkÞBó ô ðõWõAðBó ìHPç| Gú ìzßç|R oÖPBoÿ ô gBðõAkûøBÿ
@ðBó GBül kouÇe WBìÏú ìõok ðËpÚpAoâýpk ô ̂ñBð̀ú
ìPh¿¿Bó koAüò AìpOõÖýÜ cB¾ê ðßññl, |kuPpuþ Gú
AølAÙ OÏéýî ô OpGýQ GB AyßBë oôGpô ìþyõk. Aquõÿ küãp,
Aüò Aìpgõk Oùlülÿ GpAÿ qðlâþ uBèî WBìÏú gõAøl Gõk.

GñBGpAüò yñBgQ ô Gpouþ ðõWõAðBðþ Þú kocBë cBÂp
ìzßç|R oÖPBoÿ @ðùB ìzhÀ ylû AuQ. AìB koìpAcê
AGPlAüþ @ó ÚpAokAoðl, ÂpôoR kAok. Aüò ðõÑ Gýñ{, GpAüò
A¾ê AuPõAoAuQ Þú yñBuBüþ ô koìBó qôk øñãBï, |ìõSpOpô
ÞBoAOpgõAøl Gõk ( ÞBÖíò, |Gú ðÛê Aqìdíl gBðþ, |9731).
^pA Þú Aüò AcPíBë ôWõk kAok Þú Aüò AÖpAk ìlouú oA Gú Þéþ
oøB Þññl ô kooAûøBÿ ðBGùñXBoô gç|Ù ìõAqüò ô AìñýQ Öpk ô
WBìÏú Úlï GpkAoðl. 
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-

Wlôë 8– øíHvPãþ Gýò ìÛýBx koWú Gñlÿ ÞBðpqô KpuzñBìú ìzßç|R oÖPBoÿ Gú O×ßýà Wñw

Wlôë 9– ðípAR Gp} ìÛýBx gõk ârAoyãpÿ ìzßç|R oÖPBoÿ ðõWõAó AüzñHBj (RSY) koWBìÏú kAð{ @ìõqAó kGýpuPBðþ ÞpìBðzBû Gú O×ßýà Wñw

| âõyú| âýpÿ
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ÞvI AÆç|ÎBR ìÏñþkAoÚHê AqøpAÚlAï, ypÉ AuBuþ
ìõÖÛýQ koAìõoìhPéØ AuQ. kooAuPBÿ Kýzãýpÿ ô koìBó
ìzßç|R oÖPBoÿ ÞõkÞBó ô ðõWõAðBó ðýrâBï Aôë âpk@ôoÿ
AÆƒç|ÎƒBR ìƒõSƒpAuƒQ. Gƒlôó AÆç|ÎBR kÚýÜ, øpâõðú
AÚlAìþ, cpÞPþ GþølÙ gõAøl yl. koqìýñú ìÇBèÏú oÖPBo
ÞƒõkÞƒBó ðƒýƒrìƒñƒBGÐ AÆç|ÎBOþ ÖpAôAó ôWõk kAok; gõk
ârAoyãpÿ Þõká ìþ|OõAðl AÆç|ÎBR ì×ýlÿ koìõok oÖPBo
Þõká koAgPýBoìPh¿¿Bó ÚpAokøñl. qìBðþ ìþOõAó GdU
OzhýÀ AgPç|æ|R oÖPBoÿ oA ìÇpf Þpk Þú oÖPBoÞõkÞBó ô
ðƒõWõAðBó Aqüà øñXBoAWPíBÎþ ìñdpÙ âpkk. GpAüò
AuƒBx, koKƒtôøƒ{ cƒBÂƒpGƒú Oƒlôüƒò øñXBoô ðípAR
AuPBðlAokTô oOHúøBÿ ko¾lÿ GpAÿ ìÛBüvú @qìõkðþøB GB
øî ô âpôû ìpWÐ KpkAgPú yl.

ølÙ Ktôø{ cBÂpOÏýýò AÎPHBoô oôADþ KpuzñBìú
gõkârAoyãpÿ ìzßç|R oÖPBoÿ RSYGpoôÿ ðõWõAðBó
kgPpô KvpkGýpuPBðþ AuPBó ÞpìBðzBû Gõk. GpAÿ Gpouþ
AÎPHBoAq@è×Bÿ ÞpôðHBj, kôðýíú Þpkó AuLýpìò GpAôó,
GBq@qìBüþ ô øívBðþ Gýò AoqüBGþ ÞññlâBó ô GpAÿ Gpouþ
oôAüþ AqoôAüþ ìç| Þþ øíãpA ô oôAüþ uBqû AuP×Bkû âpkül.
WùQ Gpouþ AÎPHBoGú oô} øívBðþ Gýò AoqüBGþ ÞññlâBó
Aqøpüà AqôAèlüò gõAuPú yl OB Öpqðl gõk oA GpAuBx
KpuzñBìú LCBCAoqüBGþ Þññl. 

uƒõAë Aôë Kƒtôøƒ{:@üƒB KƒpuƒzñBìú gõkârAoyãpÿ
ìzßç|R oÖPBoÿ ðõWõAðBóRSYkoWBìÏú kAð{ @ìõqAó
kGýpuPBðþ AuPBó ÞpìBðzBû AqAÎPHBoÞBÖþ GpgõokAoAuQ? 

GƒpAÿ Gƒpouƒþ AÎƒPHBoRSYAqÂpüI AÎPHBoÞpôðHBj,
GBq@qìBüþ ô ÂpüI øívBðþ Gýò AoqüBGþ ÞññlâBó AuP×Bkû
âpkül. ðPBüY cBÞþ AqoÂBüQ Gh{ Gõkó AÎPHBoAüò ì×ýBx
Gõk. Aüò üBÖPú|øB ìÇBGÜ GB üBÖPúøBÿ Kýzýò kog¿õÁ
AÎƒPƒHƒBokoKƒtôøƒ{øƒBÿ ìƒhƒPéØ AuQ(AüzñHBj, 1002;
AüzñHBj, AkèHpôá, 7891; AüzñHBj, oußõoæ|, 3002; AüõAðõôA,
AüzñHBj, kôìñvþ ô øíßBoAó, 7002; ìdíl gBðþ, 9731;

cHýHþ, GzBoR ô ÖlAüþ, qüp̂BN; ìýñBDþ, 5831).
uƒõAë kôï Kƒtôøƒ{:@üƒB KƒpuzñBìú gõkârAoyãpÿ

ìzßç|R oÖPBoÿ ðõWõAðBóRSYkoWBìÏú kAð{ @ìõqAó
kGýpuPBðþ AuPBó ÞpìBðzBû AqoôAüþ uBqû GpgõokAoAuQ?

ðPBüY cB¾ê AqOdéýê ÎBìéþ KpuzñBìú cBÞþ AqôWõk 9
gpkû ìÛýBx AÂÇpAJ™AÖvpkâþ, âõyúâýpÿ™ AÖvpkâþ,
ìzßç|R WvíBðþ, ìzßç|R AWPíBÎþ, ìzßç|R O×ßp,
ìzßç|R OõWú, oÖPBoÚBðõóyßñþ, oÖPBoKpgByãpAðú, ô
uƒBüƒpìzßç|R koGƒpouƒþ ìzßç|R oÖPƒBoÿ ðƒõWõAðBó
kGýpuPBðþ AuPBó ÞpìBðzBû Gõk Aüò üBÖPúøB ìÇBGÜ GB üBÖPú-

øBÿ Kýzýò kog¿õÁ oôAüþ uBqû koKtôø{øBÿ ìhPéØ
AuƒƒQ (AüƒzƒñHƒBj, oußƒõoæ|, 3002; AüƒõAðƒõôA, AüzñHƒBj,
kôìñvþ ô øíßBoAó, 7002; uBìBðþ, 8731; ìýñBDþ, 5831).

uƒõAë uƒõï Kƒtôø{:@üB KpuzñBìú gõkârAoyãpÿ
ìzßç|R oÖPBoÿ ðõWõAðBó RSYkoWBìÏú kAð{ @ìõqAó
kGƒýƒpuƒPƒBðƒþ AuƒPBó ÞpìBðzBû AqoôAüþ ìç| Þþ øíãpA GB
KpuzñBìú ÞBðpqGpgõokAoAuQ? 

ðPBüY øíHvPãþ Gýò ìzßç|R oÖPBoÿ GB ìÛýBx koWú
Gƒñƒlÿ ÞƒBðpqcBÞþ AqoÂBüQ Gh{ Gõkó oôAüþ ìç| Þþ
øíãpAÿ RSYkoWBìÏú kAð{ @ìõqAó ìÛÇÐ ìPõuÇú
AuPBó ÞpìBðzBû Gõk. Aüò üBÖPúøB ìÇBGÜ GB üBÖPúøBÿ Kýzýò
kogƒ¿ƒõÁ oôAüþRSYkoKtôø{øBÿ ìhPéØ ìþ-

GByl(AüzñHBj, 1002; AüzñHBj, AkèHpôá, 7891; AüzñHBj,
oußõoæ|, 3002; ìýñBDþ, 5831).

uõAë ̂ùBoï Ktôø{:@üB Gýò kgPpAó ô KvpAó AqðËpqüp
ìÛýBxøBÿ KpuzñBìú gõkârAoyãpÿ ìzßç|R oÖPBoÿ
ðõWõAðBó RSYkoWBìÏú kAð{ @ìõqAó kGýpuPBðþ AuPBó
ÞpìBðzBû O×BôR ìÏñþ kAoÿ ôWõk kAok?

GpAuBx ðPBüY ìþOõAó â×Q Þú Gýò ìÛBÆÐ Od¿ýéþ
ìhPéØ GpAuBx øíú gpkû ìÛýBxøB O×BôR ìÏñþkAoÿ
ôWƒõk kAok(10/0=a) Gƒú AuƒPTñBF gpkû ìÛýBxøBÿ oÖPBo
KpgByãpAðú (50/0>pô 872/0=(387ô2)F) ô GpôðþuBqÿ
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ìzßç|R oÖPBoÿ(50/0>pô 503/2=(387ô2)F) Þú O×BôR
ìÏñþkAoÿ GpAuBx ìÛÇÐ Od¿ýéþ ðzBó ðlAkðl. Gýò kô
Wñw GpAuBx øíú gpkû ìÛýBxøB O×BôR ìÏñþkAoÿ
ôWõk kAok (10/0=a) Gú AuPTñBF gpkû ìÛýBxøBÿ oÖPBoÿ
KpgByãpAðú (50/0>pô 971/1=(387ô1)F) ô gpkû ìÛýBx
uBüpìzßç|R (50/0>pô 667/1=(387ô1)F) Þú O×BôR
ìÏñþkAoÿ ðzBó ðlAkðl.

ASpOÏBìéþ Wñw ô ìÛÇÐ Od¿ýéþ koøíú gpkû
ìÛýBxøBÿ ìzßç|R oÖPBoÿ ìÏñþkAoÿ AuQ (10/0=a) Gú
AuPTñBF gpkû ìÛýBx ô âõyúâýpÿ™ AÖvpkâþ (50/0>pô
093/0=(387ô2)F) gpkû ìÛýBx ìzßç|R O×ßp(50/0>pô
673/0=(387ô2)F) ô gpkû ìÛýBx oÖPBoKpgByãpAðú
(50/0>pô 384/0=(387ô2)F) ô gpkû ìÛýBx GpôðþuBqÿ
ìzßç|R oÖPBoÿ (50/0>pô 442/2=(387ô2)F) Þú ìÏñþ-

kAoðHõkðl.
yñBuBDþ ìzßç|R oÖPBoÿ ðõWõAðBó ô OÏýýò ðõÑ

ìzßç|R oÖPBoÿ ô ølAüQ Aüò ÞõkÞBó koìvýpøBÿ
@ìõqyþ ô koìBðþ AqìvBDê AuBuþ ìPh¿¿Bó cõqû OÏéýî
ô OpGýQ ô oôAðzñBuþ AuQ. KpuzñBìú gõk ârAoyãpÿ
RSYAqWíéú AGrAoøBüþ AuQ Þú Glüò ìñËõokouÇe
WùBðþ ìõok AuP×Bkû ÚpAoâpÖPú AuQ. GpAuBx Ktôø{-

øBÿ ìPÏlk ìþOõAó â×Q Þú Aüò @qìõó Gú ðdõGvýBoìõSp
ìzßç|R oÖPBoÿ koÞõkÞBó oA OzhýÀ kAkû ô ìvýp
OzhýÀ ô koìBó oA øíõAoìþðíBül (AüzñHBj, 1991; uBèõüB,
uélüà, 8991; AüzñHBj, kôìñvþ, oußõoæ|, 7002;
ìýñBüþ, 5831; cHýHþ ô øíßBoAó, qüp̂BN).

GpouþøBÿ AðXBï ylû koqìýñú AÎPHBoô oôAüþ ìÛýBx
RSYìÇéõJ Gõkû ô cBÞþ Aq@ó AuQ Þú Aüò ìÛýBx GpAÿ
AuP×Bkû koAuPBó ÞpìBðzBû kAoAÿ AÎPHBoô oôADþ oÂBüQ-

Ghzþ AuQ ô ìþOõAðl Gú ìñrèú AGrAoÿ GpAÿ AoqüBGþ ô
AðPhBJ upüÐ ÞõkÞBó kAoAÿ ìzßç|R oÖPBoÿ koìõAok qüp
Gú ÞBooôk: AèØ– qìýñúøBÿ GùlAyPþ ìBðñl ÞéýñýàøB ô

ìpAÞrGùlAyQ oôAðþ, J–qìýñúøBÿ @ìõqyþ ìBðñl
ìlAox, N– qìýñúøBÿ Kryßþ ìBðñl ìÇI KryßBó ô
ìPh¿¿Bó AÆ×Bë, R–qìýñúøBÿ glìBR gBðõAkû ô
Þõká, ìBðñl KpôoyãBûøB ô ìõuvBR cíBüPþ, V– qìýñú-

øBÿ ÚBðõðþ, ìBðñl kAkâBûøBÿ AÆ×Bë ô kAoAèPBküIøB. 
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