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  :چکیده

و   زبانگی دو به توانمی زبان، وزشآماختلالات بین در
 ياین پدیده نتیجه.لکنت حاصل از دو زبانگی اشاره کرد

 عدم تعامل آمـوزش زبـان مـادري و زبـان دوم اسـت کـه      
ــت در دو . دهــدســالگی رخ مــی 5از  پــیش ــی لکن فراوان

و در درمـان لکنـت بـا     هـا اسـت  هها بیشتر از یک زبانهزبان
هـا، بـدون   سـایر درمـان  زبانگی توجه صرف بـه   منشاء دو

شناسان گفتـار امـري محتـوم بـه شکسـت      همراهی آسیب
 منـاطق دو  آموزش آموزشی، باید نمسئولا همچنین. است
ریزي طرح زبانی و فرهنگی هايویژگی به توجه با را زبانه

و تجـارب   موزش منـاطق دو زبانـه  آ هاياز شیوه نمایند و
ریـزي در  هعـدم برنام ـ  چراکه کنند، سایرکشورها استفاده

  . جامعه وارد می نمایدبه را  هاییزیان منابع انسانی توسعه
  

  :مقدمه 
سر  تا سر در ما که آورشگفت بس است ايوسیله زبان
. کنـیم  مان از آن براي برقراري ارتباط استفاده میزندگی

انســان آنقــدر  يایــن وســیله ارتبــاط در زنــدگی روزمــره
م ممکـن و میسـر   اهمیت داردکه تصور دنیاي بـدون کـلا  

زبان علت اصـلی تغییـرات علـم و تمـدن و در     . باشد نمی
زبـان  . نتیجه زندگی افراد بشر در طول تـاریخ بـوده اسـت   

مورد استفاده قرار گیرد و سـبب   تواند براي تغییر رفتارمی
زبـان در   .شود که انسان محیط پیرامون خود را تغییر دهد

 حسـی و بـدنی  ات و فرا رفـتن از تجربی ـ خودپنداره ایجاد 
تـوانیم خـود را بـه جـاي     بـه کمـک زبـان مـی     .مهم است

. دیگران قرار دهیم و بدین ترتیب خود را متمـایز سـازیم   

ترین وسیله یادگیري است و عنصر مهمی اسـت  مهم زبان
که به انتقال اطلاعات مربوط به تحولات گذشته ، حـال و  

به علـت اهمیـت و نقـش زبـان در     . آینده کمک می کند 
هـا مسـئله اي بـه نـام اخـتلالات زبـانی نیـز        زندگی انسـان 

انسان از زمانی کـه از زبـان بـه    . بوده است نظر همیشه مد 
عنوان وسیله اي براي برقراري ارتباط با دیگـران اسـتفاده   
ــا    کــرده بــا اخــتلالات زبــانی نیــز رو بــه رو بــوده اســت ب

هاي مربوط بـه آن ماننـد   پیشرفت این حوزه از زبان، رشته
وجود آمده اند که به تشـخیص و درمـان   ه گفتار درمانی ب

اي سخن گفتن در ظاهر مساله. این اختلالات می پردازند
تـرین و  شـود ولـی در حقیقـت از پیچیـده    ساده تلقـی مـی  

ترین اعمال انسانی مـی باشـد بـه طـوري کـه هـیچ       ظریف
از نظـر  . عملی به این ظرافـت و پیچیـدگی وجـود نـدارد     

ــه  ، جایعصــب شناســی ــار در کارکردهــاي عالی گــاه گفت
بیان و سخن گفتن در حقیقت شـاخص  . مغزي قرار دارد 

. قواي عالیه شعوري و استدلالات عقل و منطق می باشـد  
عقل اسـت و   يگویند سخن گفتن دریچهبدین  سبب می

افراد کم توان ذهنی از نظـر توانـایی سـخن گفـتن دچـار      
ــ .ضــعف هســتند  ــن أشــاید ت ــار در ای ــه خیر گفت گــروه ب

 دارايافـراد  گفتـار  در مقابـل   .هاي ذهنی برگـردد توانایی
 ،بنـابراین . ضریب هوشی بالا بهتر و محتواي بیشتري دارد 

ها و الگوهاي قواي عقلی و شـعوري  ترین شاخصاز مهم
گفتار می باشد که خداوند از آن بـه عنـوان    يانسان نحوه

                                                                    .  نماید کند و به انسان عطا میمی نعمت یاد
ــوت و   ــد ص ــراي تولی ــار،ب ــدنی  گفت ــاي ب ــاختار ه  س

 علاوه بر نقش اصلی خود که حفظ حیات اسـت  متعددي

 ناروانی گفتار و زبان در افراد دو زبانه
  

  آموزشگاه استثنایی بیاضیان شبستر/ کارشناس گفتار درمانی/ رپرویز اخگر پو
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 عملکرد ساختار،فعالیت دارند و براي شناخت لازم است 
  )1378ثمره، یداله، (. شناخته شود  ی آنهاو مراحل تکامل

  
  : گفتارمراکز عملکردو  ساختار

 يمنطقـه  که است مغزي يپیچیده از اعمال یکی گفتار
نسبتاً وسیعی در مغز ، این عمل پیچیده و مشـکل را انجـام   

گفتـار  مرکـز   براساس مطالعـات کالبدشـناختی،  . می دهد
    نــام بــرده  گفتــاري يعنــوان منطقــهکــه از آن بــا در مغــز 

بـا  . باشـد  مـی   1جانبیاف شیارشود به طور عمده ، اطرمی
هــاي نیمکــره توجــه بــه اصــطلاح غالــب و مغلــوب بــودن

 يدر نیمکــره گفتـار مـوارد ، مرکــز  درصــد 95 درمغـزي  
چـپ را   يبـه ایـن دلیـل نیمکـره    (چپ واقـع شـده اسـت    

مـوارد ،   يدرصـد بقیـه   5در . )گوینـد می غالب ينیمکره
درصـد  در کنند یـا  هر دو نیمکره به طور مساوي عمل می

در  گفتـار مرکـز  ) حـدود یـک درصـد    ( کمی از مـوارد  
   .)1375شیرزادي ،. ضیایی(  راست می باشد ينیمکره

  
  : گفتار کودکانمراکز  ساختاري خصوصیت

مناطق مربوط به گفتـار در  ، از زمان تولد نوزاد به بعد 
کالبـد  در مقایسـه بـا منـاطق    . چپ بیشتري دارد  ينیمکره

درصـد نـوزادان    50راسـت ، در   مشابه در طـرف  شناختی
ــین نیمکــره برتــري    چــپ و راســت دیــده  يســاختمانی ب

 گفتــاريشــودکه بــه صــورت رشــد بیشــتردر منــاطق  مــی
بنـابراین   .) 1984گشـواند،  (. می باشد جانبیاطراف شیار 

تولـد قابـل رویـت و     هنگامچپ از ي غالب بودن نیمکره
 اريگفتــ يمنطقــه کــودکی دوراناگــر . ارزیــابی اســت 

  آشـکاري   گفتـاري آسـیب ببینـد کـودك دچـار اخـتلال      
چـپ بـه    از نیمکـره گفتـار  شود ولی در این سن مرکز می

بــه طــور کامــل  گفتــارنیمکــره راســت منتقــل و اخــتلال 
 يبه نیمکـره  گفتار  2عملکرد  برطرف می شود و در واقع

ایـن توانـایی    .)1990شاهروگیلد، ( شودراست واگذار می

 سـنین  چـپ بـه راسـت در    يتار از نیمکرهانتقال مرکز گف
مراکـز گفتـاري بـه     هـاي آسـیب  و شـود نمـی  دیـده  بالاتر

   .ماند درجات مختلف به صورت دائمی باقی می
  
  
  
  
  
  
قـراردادي کـردن   . زبان شامل علائم قراردادي است  

چـون  . علائم براي گوینده و شنونده یک پیام قطعی است
در غیـر  . علائم را بشناسندهر دو باید قوانین مربوط به این 

. صورت چیزي را نمی توان بـه دیگـري منتقـل کـرد     این
هـایی هسـتند   کلمات مانند حرکات و اشارات رمز یا پیـام 

 و 3گـذاري که براي ارتباط زبانی به کـار مـی رونـد رمـز     
احتیاج به اسـتفاده   مطالب معنی و نیز درك 4رمز گردانی

  . از فرایند هاي رمزي دارد
ي دربـاره دمـی زبـان را اختـراع کـرده ولـی      آ اگر چه

ــت    ــام داده اس ــل را انج ــن عم ــه ای ــه چگون ــزي  ،اینک     چی
از فرضیه ها وقتـی کـودك بـه    براساس برخی . دانیم نمی

صـدایی از دهـان خـود     ءطور تصادفی با دیدن یـک شـی  
همـین صـدا را بـراي     بعدهاممکن است  خارج می سازد 

 تـار کلامـی را مـی   رف. بکـار بـرد    ءنشان دادن همـان شـی  
و اینکـه  ) اجزا سخن و ترکیب (  توان از نظر دستور زبان

ارتبـاط زبـانی    .تحلیـل کـرد   ، در ارتباط چـه نقشـی دارد  
شود که گوینده و شـنونده ،  موفق هنگامی امکان پذیر می

زبان واحدي را به عنوان ابزار ارتباط در دستگاه اعصـاب  
، ...فوچی،.جی دونالد (خود ذخیره کرده باشند  5مرکزي

  ).   1380مترجمان ،
تنها شرط لازم براي توجیه یـادگیري زبـان   » 6اسکینر«

هاي جهـان خــارج  مشـاهده مــنظم رویـداد  در کـودك را  

  عقل است يسخن گفتن دریچه
  از نظر توانایی و افراد کم توان ذهنی 

 سخن گفتن دچار ضعف هستند



 تعلیم و تربیت استثنایی

 

54 

 

ــی  مــی ــان صــدا م ــه بی ــد کــه کــودك را وادار ب ــددان  کن
  .)  1364، حاجتی، چسونا(
  

    :ها انواع زبان
هـا ممکـن اسـت بـه دلیـل      ساخت موازي در بین زبـان 

    گونــه کــه بشــر را همــان. تشــابه رده شــناختی آنهــا باشــد 
به نژادهـاي   ژنتیکی و بدنی هايتوان بر اساس ویژگیمی

هـاي  هـا را مـی تـوان بـه گـروه     مختلف تقسیم کرد ، زبان
هـا  ترین ویژگی طبقه بندي زبـان مهم .مختلف تقسیم کرد

بـوده   7در قرن گذشته چگـونگی بـه کـار رفـتن تکواژهـا     
 به زبان دیگـر  یاز زبان ،واژه هر يعداد تکواژهات. است 

درون واژه نیز  تکواژهاي چگونگی ترکیب .کندفرق می
ي پیونـد و فـرق بـین زبـان     همچنین درباره. متفاوت است

. دکترمحمـد تقـی  (ي ادبی باید تأمل کرد شفاهی و نوشته

بـه هرحـال سـه گـروه عمـده و متفـاوت         ).1370زهتابی،
  . است شده صزبان جلوه گر و مشخ

 اغلـب  واژه ها آن زبانی است که در:  8زبان تحلیلی  .1
 معمـولاً  موضـوع  ایـن . تکواژ تشکیل می شوند  یک از

 . شوددیده می انگلیسی در مورد زبان
زبانی است که مـی تـوان واژه هـاي آن     :9زبان پیوندي .2

احلی وترکـی و س ـ . را به سهولت به تکواژها تقسیم کـرد  
 .ها هستند نوع زبانهاي بارز این نمونه

زبــانی اســت کــه ماننــد لاتــین در آن  :10زبــان ادغــامی .3
تکواژها به گونه اي با هم ادغام می شـوند کـه بـه عنـوان     

اچسـون،   (تشـخیص هسـتند  عناصر مجزا به سادگی قابـل  
  .)1371فائض،

+  12فعـل  + 11ها به ترتیب وقوع فاعـل  طبقه بندي زبان
  . رد شش احتمال وجود دا. است  13مفعول 

  
  اول فاعل  اول فعل  اول مفعول

 )s o v (فعل + مفعول + فاعل   )v s o (مفعول + فاعل + فعل  )o v s ( فاعل+ فعل + مفعول 

  )s v o (مفعول + فعل + فاعل   )v o s  (فاعل+  مفعول + فعل   o s v)( فعل+ فاعل + مفعول 

  
 در اینجا به بررسی دو  زبان فارسی و ترکـی از لحـاظ  

چــون زبــان فارســی داراي نظــام .دســتوري مــی پــردازیم 
و زبـان ترکـی    )SOV(فعـل  + مفعـول  + فاعـل ( دستوري

و  )VOS(فاعــل + مفعــول + فعــل(داراي نظــام دســتوري
 اينیزاز لحاظ آواشناسی زبـان فارسـی داراي نظـام کلمـه    

ــوان ( ــه +14همخ ــوان+ 15 واک ــی  )همخ ــان ترک ــ و زب ه ب
باشدکه نشـانگر  می)ن همخوا+ واکه( صورت زبان آوایی

  .)1371اچسون، فائض ،(تفاوت دو زبان است 
ترین مسئله در منـاطق  تعاملات و تداخلات زبانی مهم

دو زبانه می باشد ، چرا که عدم اجراي قانون آمـوزش بـه   

را بوجـود   یزبان مادري که در بیشتر ممالـک دنیـا معضـل   
چـه در  ( آورده و اصرار به اسـتفاده از یـک زبـان خـاص    

هـایی را  پدیـده  ) ايام آموزشی و چه در نظام محـاوره نظ
الگوهـاي  . به دنبال خود بـه جامعـه تحمیـل کـرده اسـت      

غلط اجتماعی و باورهاي نادرست شـیوع یافتـه در مـورد    
 يمراحل زبان آمـوزي کودکـان، مشـکلاتی را در زمینـه    

عدم اسـتفاده از زبـان   . ر پی داشته است کودکان دگفتار 
ینی یـک زبــان دیگـر بــه جــاي آن در   و جــایگز16مـادري 

ــان دیگــر ،    ــه زب ــدین ب ــار وال ــا کــودك و گفت محــاوره ب
کودك را در مقابل دو راهی یادگیري زبـان و تناقضـات   
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ــاخت واژي ــوي واژ س ــايهو نح ــود   ه ــده و خ ــنیده ش ش
خـود نظـام    حـس شـنوایی  کودك با  .ساخته قرارمی دهد

 بخشـد و بـه یـک نظـام آوایـی     بندي زبـانی را سـامان مـی   
 5 از پــیش يواحــد مــی رســد امــا بــا وجــود زبــان دیگــر 

دچار اختلالات نظام بنـدي   )تکوین زبان يدوره(سالگی 
بیشـترین مـواردي کـه در    از . زبانی و گفتـاري مـی شـود    

 18و لکنت 17یاد کرد زبان  پریشی توانمی مناطق دو زبانه
  .است 

  
  :دو زبانه بودن

 اسـت  در مورد کودکـانی مطـرح   19مشکل دو زبانگی
در سنین زبـان آمـوزي بـه طـور همزمـان در معـرض       ، که

ــد    ــی گیرن ــرار م ــان ق ــادگیري دو زب ــکل در  . ی ــن مش ای
و یا داراي تنوع زبانی از جملـه ترکـی و    شهرهاي بزرگ

زیرا مـردم  ). 1382،فریده ، عصاره( تر استشایع ترکمنی
. این شهرها مایلنـد بـا بـیش از یـک زبـان صـحبت کننـد        

براي کودك این است کـه در   گیاندو زب مشکلاتعلت 
طـور کامـل در   ه هنـوز یـک زبـان ب ـ    کهسن زبان آموزي 

بـه زبـان    شـود  مجبور مـی  ،کودكشکل نگرفته  کودك
دوم نیـز بیاندیشـد و در یـک لحظـه تفکـر خــود را در دو      
قالب مجزا و متفاوت قرار دهد که از لحاظ نظام آوایی و 

اسـتفاده از  کـودك در  بنابراین، . ساختاري تعارض دارند
طور اشـتباه از  ه الفاظ دچار تردید می شود و در نتیجه یا ب

از عمل اشـتباه اصـلاً    پرهیزکند و یا براي آنها استفاده می
کودکانی کـه  در این مورد . اي را به زبان نمی آورد واژه

کنند ولی بـا فرزنـد   به زبان ترکی صحبت میآنها والدین 
مشـهود   ی زننـد حـرف م ـ خردسال خود بـه زبـان فارسـی    

مجموع این عوامل دست به دست هم داده و رشـد  . است
گفتار و زبان و مهارت یافتن کودك در ایـن زمینـه را بـا    

مشــکل چنــین کودکــانی در . کنــد مــی رو بــه رومشـکل  
زیـرا آنهـا نـه بـه      . شـود می ترزمان ورود به مدرسه شدید

زبان مادري تسـلط و  وقـوف کـافی دارنـد و نـه بـه زبـان        
  خود و به جاي اینکه واقعـاً دو زبانـه باشـند    يج جامعهرای

کودکان در زمان ورود به مدرسـه نـه    این. بی زبان هستند
ــه    ــاري بلک ــکلات گفت ــا مش ــکلمتنه ــدن  ش و  20درخوان

 دیگـر از خزانـه   به کودکـان  نسبت و نیز دارند 21نوشتن 
آنهـا نیـز    22 تلفـظ  کمتري برخوردارمی باشـند و  واژگان

این نـوع  . ظ استاندارد صداهاي آن زبان نیستمعمولاً تلف
. آموزشی ـ اجتماعی باید نامیـد    اختلال را نوعی معلولیت

اولـین زبـان داراي ریشـه عمیـق در     : معتقد است 23گورن 
هسـتند کودکـانی کـه در سـنین      ،با این همه . انسان است

زبــان آمــوزي دو زبــان را بــا هــم یــاد مــی گیرنــد و هــیچ 
دلیل این تفـاوت را مـی تـوان    . ی کنندنم مشکلی نیز پیدا

هوش این کودکان و طرز برخورد والدین و نیـز   در میزان
 خود کودك نسبت به آمـوزش و بکـار گیـري زبـان دوم    

ــان دوم و  .  دانســت ــادگیري زب ــین ی ــابع ب در برخــی از من
کمـالی،  (ي مستقیم وجـود دارد  مهارت هاي زبانی را بطه

ي علـم گفتـار وروان   اغلـب علمـا   ينظریـه ). 1384بهناز،
شناسان این است کـه هـر چـه سـن کـودك کمتـر باشـد        

انعطـاف   علـت ه تر است و این ب ـفراگیري زبان دوم آسان
بـا وجـود   ذهن کودك در سـنین پـایین اسـت،     24پذیري 

به عوامل دیگر دخیل در این امـر نیـز بایسـتی توجـه      این،
  .) 1372شفیعی ،(کافی کرد 

  
  : دو زبانگی

کاربرد دو زبـان بـا نظـام زیـر بنـایی و       عبارت است از
ــايهواژ ــه  ه ــاوت در جامع ــام  متف ــک نظ ــه داراي ی اي ک

دستوري و نوشتاري و یک نظام گفتاري خـاص محـدود   
 یزبـان  يدر یـک جامعـه  . به یـک موقعیـت خـاص اسـت    

گفتار اعضـاي یـک    . هاي متفاوت زبان وجود داردگونه
فیـایی،  موقعیت جغرا چون برحسب عواملی زبانی يجامعه

شغل، پایگاه اجتماعی و اقتصـادي، گـروه نـژادي و     سن،
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زبـانی   يمشهورترین تنوع در جامعـه . کند جنس فرق می
 بـه گـویش معمولاً (. ت اسـت متفـاو 25هـاي کاربرد گویش

اچسـون، فـائض ،   ( )شـود مـی  طیک منطقه خـاص مربـو  
1371(.  

  
 :طبقه بندي دوزبانگی بر اساس میزان تسلط زبانی

سطح مشـخص و تعریـف شـده اي را     وانتگرچه نمی
امـا   کـرد براي تعیین مقدار تسلط زبانی دو زبانه هـا ارائـه   

بـه چهــار  نظـر  برخـی زبـان شناسـان دوزبــانگی را از ایـن     
  :گروه تقسیم می کنند

در این حالت شـخص بـر زبـان     :دو زبانگی غیر فعال .1
توانـد درك  می  تسلط دارد و زبان دیگر را نیز اول کاملاً

  . ولی توانایی صحبت کردن به آن زبان را نداردکند، 
در این حالـت فـرد در یکـی از دو    : دوزبانگی غالب  .2

او . ري داردتتسلط بیش ـ) به احتمال قوي زبان مادري(زبان
  .در درك شنیداري زبان دوم با مشکل مواجه است

فرد کم و بیش در هر دو زبـان بـه   : دوزبانگی متعادل .3
توانـایی گویشـور هـیچ     ، اما الزامـاً یک اندازه تسلط دارد

  . یک از دو زبان را ندارد
فرد در هر وضـعیت قـادر اسـت،    : دو زبانگی همسان .4

ــد و     ــار کن ــان گفت ــور آن زب ــون گویش ــان را چ     هــردو زب
ایـن  . توان بین او و گویشـور زبـان تفـاوتی قائـل شـد     نمی

شناسـی  ترین نوع دوزبانگی است و در مباحث زبانقطعی
البتـه  . ر بیشتر موارد این نوع دوزبانگی مد نظر اسـت نیز د

برخی زبان شناسان بر این باورند، امکان این که یک فـرد  
مـثلا بـه   . بتواند در هر دو زبان نظیر هم باشد، وجود ندارد

هاي زبـانی،  ها در بسیاري از لایهاعتقاد سگالوویچ دوزبانه
ق یـک  بنا بـه ادعـاي وي طب ـ  . در زبان اول خود قوي ترند

تحقیق تازه دانشمندان دریافته اند وقتـی دوزبانـه هـا را در    
ت بـه زبـان   دهیم، نسـب معرض محرك هاي زبانی قرار می

علـی،  ( دهنـد تـري نشـان مـی   اول خـود تحریکـات سـریع   

  . )1384درودي،
  

  : لکنت
بسنده  26ترین تعریف از ون رایپردر این زمینه به جامع

     لکنـت زمـانی پدیـد   او بـر ایـن بـاور اسـت کـه      . کنیممی
اي ناگهانی و غیر آید که در جریان طبیعی گفتار وقفهمی

کلمات و حتی  ،هجاها ،ها تکرار صدا يطبیعی به واسطه
صداها و هجاهـا و کلمـات و نیـز     27گوییعبارات کشیده

به میان اندازي صـداها و هجاهـا و کلمـات دیگـر و قفـل      
وابسـته همـراه   بـا رفتارهـاي   گـاه  شدن دهان ایجاد شده و 

العاده فوق يلکنت پدیده بنابراین، .)1376فرازي، (است 
روانــی و حرکتــی اســت کــه در رونــد طبیعــی   يپیچیــده

در (کنـد  بـروز مـی  ... و  29گیـر ، 28تکرارگفتار فرد بر اثر 
ه بــوده و بــ اخــتلال در بعــد روانــی گفتــار خفیــف شــکل

ــار پــیش مــی لحظــه صــورت ــد و اي و مــوقتی در گفت آی
  .)اتی بعد گفتار به شکل روان ادا می شودلحظ

  
  :ارتباط لکنت با دوزبانگی 

کـه در دو زبـانگی    يرداتـرین مـو  ترین و شایعاز مهم
گروهـی مـدعی   . لکنـت زبـان  اسـت    کنـد بروز پیـدا مـی  

چنانچـه کـودك در سـنین فراگیـري و تکامـل       هستندکه
-ساختاري زبان مادري خویش در معرض یادگیري زبـان 

هـاي زبـانی   اقع شـود، در آن صـورت کـنش   هاي دیگر و
برنامه ریزي، سامان دهـی و پـردازش    يکودك در زمینه

بیانی دستخوش اختلال شده و در نهایـت سـبب اخـتلاف    
هـر چـه توانـایی ذهنـی     . گفتاري از جمله لکنت می شود

. کودك کمتر باشد احتمال بروز این عارضه بیشـتر اسـت  
محیط زندگی  همچنین چنانچه کودك در آن شرایط در

ـ عاطفی و پر فشار و تحـت   نا مناسب و عدم امنیت روانی
کیـدهاي نـامعقول والـدین و دیگـران     أها و تسخت گیري

احتمـال بـروز و تشـدید اخـتلالات گفتـاري      ، قرار گیرد 
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  . )1376م، فرازي ،( بیشتر است
لکنـت را دو  داراي افـراد   درصد8/2 30تراویسبه نظر 

اینکه چـرا و چگونـه دو زبانـه یـا     . دهندها تشکیل میزبانه
کـه   اسـت  سـؤالی چند زبانه بودن سبب لکنـت مـی شـود    

 راه شـود و از زبـان شناسـی مـی    يبیشتر مربوط بـه حیطـه  
قابــل توجیــه » نارســایی تفکــر زبــانی ـ نظــري   «  ينظریــه
نارسایی زبانی ـ نظري بر این عقیـده اسـت     ينظریه. است

از اینکـه وي بـه   ش پـی که دو یا چند زبانه بـودن کـودك   
تکامل در زبان مـادري دسـت یابـد باعـث اختلالاتـی در      

هاي نظم دهنده ، اجرایی و تمـایلاتی زبـان خواهـد    کنش
ایــن نظریــه در براســاس  .)1370دهقــانی هشــتجین،( شــد

هاي فکري که بیشـتر مربـوط بـه    ها اختلافات نظامدوزبانه
الگوهاي دستوري هر زبان است سبب آشفتگی کـودك  

ایـن   بـه  دبرنامه ریزي و پردازش بیانی آنها خواهد ش ـدر 
دستوري و اصطلاحات یـک زبـان را    نظام فرد  که معنی

توانـد   در زبان دیگر وارد می کند و از طـرف دیگـر نمـی   
دیگر اینکـه   ينکته .هاي خاص هر زبان بپردازدبه ظرافت

زبان محیطی و  در ذهن فرد دو زبانه عناصر حسی ـ عملی 
طور شایسته همـاهنگی  ه بآموزشی ناصر زبانی با ع مادري

در  ءندارند به ایـن معنـی کـه تصـویري کـه از یـک شـی       
ذهن یک فرد غیر لکنتی وجـود دارد بـه راحتـی و بـدون     
واسطه به قالب قرار دادي آن ترجمه می شود و لـیکن در  
  افراد دو و یـا چنـد زبانـه ایـن ترجمـه بـا واسـطه صـورت         

امـروزه در   .شـود   فتـار مـی  گیرد که سـبب نـاروایی گ  می
مناطقی از کشورمان که مردم آن به زبان دیگـري غیـر از   

و یـا   31خیرات گفتاريألکنت و ت ،حرف می زنندفارسی 
   ی فــراوان دیــدهگخیر گفتــار و زبــان ناشــی از دو زبــانأتــ

اي از مردم این مناطق سعی دارند زبان  عده ونچ. شودمی
کـه  ندانشـان بیاموزند مدرسه بـه فرز  سناز پیش فارسی را 

هاي آسـیب شناسـان گفتـار و    بجاست این افراد به توصیه
. جلوگیري کننـد  این وضعیتزبان توجه نموده و از بروز 

ارتبـاط بـین    يدر زمینـه  ،کـه  گفتمی توان  طور کلیه ب
ارزیـابی وجـود    يدر زمینـه  يدو زبانگی و لکنت هنجـار 

بیشـتر از یـک    ندارد و میزان فراوانی لکنت در دو زبانه ها
  .)1374 ،زاده محمد(  ها گزارش شده استزبانه

  
  :زبانگی در مورد لکنت و دو هاپژوهش

در ایـن زمینـه حـاکی از     هاپژوهش نتایج بررسی ها و
 يآنست که دو زبـانگی یکـی از عوامـل بوجـود آورنـده     

زبـانگی   در واقـع عـدم توجـه بـه دو     و اسـت لکنت زبـان  
ــت مــی يیکــی از عوامــل تشــدید کننــده  از  . باشــد لکن

جـان آیزنسـون   پـژوهش  مستند در این زمینه هاي پژوهش
تعـداد قابـل   نشـان داد  است که ) 1984( ي  اوجوي لیو و

 ــ ــه تـ ــانی کـ ــوجهی از کودکـ ــد در أتـ ــار دارنـ خیر گفتـ
برده اند و در عین حـال نتیجـه   به سر زبانه  هاي دو خانواده

یـک  کـه تـا کـودك بـه     آن تر و محتاطانه تر گیري سالم
زبان تسلط کامل پیدا نکرده، او را در معرض زبان دیگـر  

 4 الـی   3 دوره  ایـن  متوسـط    حـد  کـه چـرا   قرار ندهنـد 
      پریـرخ دادسـتان   پـژوهش  همچنـین طبـق   . سـالگی اسـت  

ــ( ــایب ــتلال  )ت ــولی اخ ــکل تح ــی ش ــتلط  فراوان ــان مخ  زب
سـنین  کودکـان   درصـد  3توانـد بـه   بیـانی مـی   ـ تی  دریـاف 

هـاي  آنچه مربوط به ویژگـی  دهد و در ي پوششامدرسه
هــاي فرهنگــی اســت بایــد گفــت کــه اکتســاب ظرفیــت 

بـه  شـناختی را  ارتباطی باید چهـارچوب فرهنگـی و زبـان   
زبانه  پـرورش   هاي دودر مورد افرادي که در محیط ویژه

اخـتلال مخـتلط زبـان     تحـولی  شـکل . یافته در نظر بگیرد
نظـر  ه ب ـ. ران اسـت ـ بیانی در پسران بیش از دخت ـ دریافتی

رسد که عوامل خانوادگی نیز در فراوانی ایـن اخـتلال   می
ارتبـاط   )1367(یاور دهقانی پژوهش نقش دارند و نیز در 

شـود و  زبـانگی مشـاهده مـی    داري بـین لکنـت و دو  معنی
نیـز مرتضـی فـرازي     .باشـد  یکی از عوامل دخیل آن مـی 

بـانگی  ز سـازد کـه دو  این نکته را خاطر نشان می )1376(
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زبـانی کـودك در    يهاي نظم دهنـده شودکنشباعث می
در نهایـت   کهیادگیري زبان دستخوش اختلال شده سنین 

یکــی از ) 1372(آلــیس هوســپیان . انجامــدلکنــت مــیبــه 
دلایل لکنت را دو زبانگی و واقع شـدن در معـرض زبـان    

 ،در سایر منـابع  .کندبیان می )به غیر از زبان مادري(دیگر 
خـورد و فقـط از لحـاظ    سـتندي بـه چشـم نمـی    م پژوهش

شـود کـه آن   زبانگی مشـاهده مـی   پیشرفت تحصیلی و دو
زبـان مـادري در   ش مسـتقیم آمـوز   ينیز حـاکی از رابطـه  

از دبسـتان بـا میـزان پیشـرفت تحصـیلی اسـت        پیشسنین 
برخـی علایـم هشـدار دهنـده     ) . 1371مهرجو، هادیـان ، (

  :ند ازاها عبارتبراي خانواده
بیش از یک بار در هر چهار  هاواژهر صداها یا تکرا .1

  ).کلمه  100پنج یا بیشتر در ( جمله 
بـار یـا    3دفعات تکرار هر صـدا یـا کلمـه بـه تعـداد       .2

 .بیشتر
 .کشیده گویی صداها به مدت نیم ثانیه یا بیشتر .3
حرکـات  ( ماهیچـه هاي صـورت یـا لـرزش    شکلک .4

 ... ).سریع چشم ، لب و 
 .فکحرکات غیر طبیعی سر یا  .5
 .باز کردن بیش از حد دهان یا بیرون آمدن زبان  .6
 .الگوهاي تنفسی نا منظم .7
 .افزایش بلندي یا زیر و بمی غیر طبیعی .8
 .هاي مختلفاز صحبت کردن در موقعیت پرهیز .9

  .هاي ارتباطی نا موفقتکرار تلاش .10
  

  به لکنت دو زبانه هاي کاهش ابتلاي کودكشیوه
ري مـی کننـد   والدین و کسانی که از کـودك نگهـدا  

باید ضمن کاهش توقعـات از کـودك بـا رعایـت مـوارد      
زیر به صورت غیر مستقیم به تولید روان و راحـت گفتـار   

  .کودك کمک نمایند
موقع صحبت با کـودك بـا صـدایی آرام و شـمرده      .1

و ابتـدا   حرف بزنید و جملات ساده و کوتاه به کار ببریـد 
بــان بــا زبــان مــادري شــروع کــرده و تــا شــروع دبســتان ز

 .د یمادري را صحبت نمای
و موقعیــت گفتــاري   پرســشاز پاســخ بــه   پــیش .2

و از الفاظ زبـان مـادري    نیم ثانیه اي مکث کنید, کودك
در جهت پاسخ استفاده نموده و با او در مورد لکنـت وي  

 .صحبت کنید 
موقعی با کودك در مورد کارهایی که می خواهید  .3

 .انجام دهید و احساساتتان سخن بگویید
توجـه نماییـد کـودك چـه     . پذیرا باشـید اي وندهشن .4
 .خواهد بگویدخواهد بگوید نه اینکه چه طور میمی
مانع صحبت کردن کودك نشـوید و او را   هیچ گاه .5

 .خاطر ارتباط گفتاري تشویق کنیده ب
، حـرف بـزن  به کـودك تـذکراتی مثـل آهسـته تـر       .6

گویی فکـر کـن ،   نفس عمیق بگیر و در مورد آن چه می
 . را کاهش دهید او هیجانات روحی  ،با ملایمت و ندهید

اخــم کــردن، ( هــاي منفــیواکــنشنشــان دادنــد از  .7
کــه گفتــار روان حتــی کــودکی (کــودك  بــه) اعتــراض

 .بپر هیزید )دارد
ــ .8 ــودك را ب ــاطره ک ــذت خ ــازي  ل ــردن ب ــا اوک  و ب

غیرکلامـی  هاي واکنش تحسین کنید و با، صحبت با وي 
ایـن   )در آغـوش گـرفتن  یـا   ،بوسـیدن  ،لبخند (مثبت مثل

 .لذت را به او انعکاس دهید
ــت   .9 ــان لکن ــت   ادر درم ــروع و الوی ــه ش ــرد دو زبان ف

  .با نظام آوایی زبان مادري استدرمان 
هـاي  اسـتفاده از روش  بـه ي اطرافیان هرگز توصیه .10

 .  در درمان لکنت زبان بکار نبرید  را غیر علمی
  

در  مورد لکنـت زبـان   رهاي صورت گرفته ددرمان
   : مناطق دو زبانه

چـه در منـاطق تـک     انـد نشان داده هاپژوهشتجربه و 
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زبانه و چه در مناطق دو زبانه هیچ درمانی نظیـر هیپنـوتیزم   
ــدون ... ، طــب ســوزنی ، دارو درمــانی و )خــواب واره( ب

هاي آن به درمـان  همراهی با گفتار درمانی و اجراي شیوه
ده بیشـتر  هـاي نـام بـر   قطعی لکنـت منجـر نشـده و درمـان    

انـد عـوارض همـراه    جانبی داشـته و فقـط توانسـته    يجنبه
را در افـراد کـاهش   ... مانند اضطراب، افسردگی،ترس و 

هـاي گفتـار   سـاز موفقیـت شـیوه   تواننـد زمینـه  مـی دهند و 
  .ندشودرمانی 

  
  :سخن آخر

ــا توجــه بــه   توســعه انســانی و امــر  در خاتمــه اینکــه ب
ور لـزوم توجـه بـه    آموزش در منـاطق دو زبانـه تمـام کش ـ   

هــاي بــومی و محلــی و گســترش آمــوزش آنهــا در  زبــان
هــاي نوشــتاري وآموزشــی محســوس و ملــزوم امــر قالــب

آموزش می باشد و غفلت از این مقولـه صـدمات جبـران    
هـاي آن خواهـد کـرد    ناپذیري را متوجه جامعه و قومیت

چـرا کــه زبــان مــادري شــالوده و اســاس بــراي یــادگیري  
در جامعه محسـوب مـی شـود و ایـن امـر       هاي ثانویهزبان

محقق نمی شود مگر با اعمال نظر و توجـه مسـئولینی کـه    
ــر   ــن ام ــی و    دارايدر ای ــئولیت آموزش ــلاحیت و مس ص

   .پرورشی هستند
کودکان  پرورش و آموزش نحوه در نگرش تغییر لزوم

آمـوزي  زبانه ضروري اسـت و توجـه بـه مراحـل زبـان     دو
هـاي تربیتـی پـدر و    ز اولویـت کودکان در سنین دبسـتان ا 

ــت  ــادر اس ــرورش    . م ــادلی در پ ــش تع ــا نق ــه آنه ــرا ک چ
و اگـر در مـواقعی کودکـان بـا      استعدادهاي زبانی دارنـد 

از دبسـتان آمـوزش    پـیش هاي نادرسـت و در سـنین   شیوه
احتمال ابتلا به لکنت زبان به دلیل تغییر نظـام   ، داده شوند

با زبـان دوم بیشـتر   آوایی زبان اصلی یا اولیه و تداخل آن 
  . خواهد بود

همچنین براي مقابله با رشد لکنت زبـان اطـلاع یـافتن    
از خــدمات گفتــار درمــانی و گفتــار درمــانگر بــه عنــوان  
شــرایطی کــه بــروز و شــیوع لکنــت زبــان را در کنتــرل و 
تحت درمان خود دارند از اهـم وظـایف والـدین اسـت و     

   دین بیــانگفتــار درمــانگران شــرایط هشــدار را بــراي والــ
هـاي پیشـگیري و درمـانی بـی     کنند تا از اعمـال روش می

   .مورد و غیر عملی صرف نظر کنند
ــه ــد   يدر زمین ــان دوم بای ــادري و زب ــان م آمــوزش زب

اولویت آموزش به زبان مادري داده شـود و از هـر گونـه    
اســتفاده نابجــا از نظــرات غیــر کارشناســانه در ایــن زمینــه 

معکـوس در بـر    يکـه نتیجـه  ممانعت بـه عمـل آیـد چـرا     
بر اولیاء آموزشی و فرهنگی جامعـه اسـت    .خواهد داشت

ــلی در      ــا اص ــان اول ی ــوزش زب ــراي آم ــرایط را ب ــه ش    ک
هاي دو زبانه در قالب کتب درسی به وجود آورنـد  محیط

به نام لکنت زبان حاصل از  آسیبیو مانع از بوجود آمدن 
ند چـرا  شوه دو زبانگی در سطح خانواده و همچنین جامع

ــام     ــه نظ ــه متوج ــر در خاتم ــر خطی ــن ام ــئولیت ای کــه مس
  .آموزشی و تربیتی خواهد بود

  

  : هازیرنویس
1. Perisylvian Sylvian   Fissure          
2 . Function 
3. En coding  
4. Decoding  
5. Comprihention 

  .هنگی و کنترل بدن را بعهده دارد دستگاه عصبی مرکزي شامل مغز و نخاع شوکی است و شبکه اصلی هما
6. B.Skinner  

  اسکینر ، روانشناس معروف دانشگاه هاروارد. اف. بی
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  .تکواژ کوچکترین واحد نحوي است. 7
8. Isolation   
9. Agglutination 
10. Fuslonal  
11. Subject  
12. Verb  
13. Object  
14. Consenent  
15. Vowelses  
16. Mother Tounge  
17.  Aphasia  

  .زبان پریشی عبارتست از انواع اختلالات تکلمی که در اثر ضایعات اکتسابی نیمکره هاي مغز بوجود آید
18. Stuttering 
19. Bilingualism  
20. Dyslexia  
21. DisgraphiA  
22. Prononsiation  
23. Goren  
24. Vanrariper  
25. Dialect  
26. Vanrariper 

  .ایپر از آسیب شناسان و نظریه پردازان در مورد لکنت زبان می باشدچارلز ون ر
27 . Prolonfation   

  کشیده گویی عبارتست از طولانی ادا کردن کلمات هجاها ،صدا هاو به ویژه واکه ها 
28. Repetition  

    
هـا بـه   هاي تولیدي مقدماتی جهـت تولیـد واج  ا وضعیتها یهاي هجاها، واجتکرارممکن است در عبارات ،کلمات یا گروه کلمات ، هجاها یا گروه

  .وقوع بپیوندد
29 .Block 

شوند که هاي تولید، جریان هوا را متوقف کرده و سبب قطع موقت گفتار فرد میاي مداوم گفته می شود که در آن تارآواها یا اندامبه انقباض ماهیچه
 .شودیي سینه نیز ثابت و بی حرکت مگاهی در این حالت قفسه

30. Travis  
31. Delayet Speech  
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