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 تربيت شنوايي فردي يا گروهي
بخشــي شــنوايي موفــق حــول هــاي تــوانبيشــتر برنامــه

و كـودك  مفهوم تماس نزديك شخصـي بـين درمـانگر
بيشتر آموزگـاران. داراي آسيب شنوايي سازمان يافته اند

چاين روش را ترجيح مي ميدهند دهـد ون به آنها اجازه
و براي مدت زماني طولاني مدت به كودك توجه كنن ـ د

ي كلاسـي هاي ناشي از برنامـه بدون نگراني از قطع شدن
يا توسط كودكان ديگر براي حل مشكل خـاص شـنيدن

عـلاوه ممكـنهبـ. اندازه لازم باشد وقت صرف كنند هر
است طراحي جلسـات تربيـت شـنوايي فـردي آسـان تـر 

و فعاليتهب. باشد و هـا مـي ويژه مواد تواننـد بـراي علاقـه
و نوشـته شـوند نيازهاي هركودك  بـا وجـود. گردآوري

اتـاق بـا درمـانگر، محـيط اطـراف تنها يـك كـودك در 
و نســبتاً فاقــد عوامــل پــرت كننــده حــواس معمــولاً آرام

بـ. خواهد بود دليـل اينكـهه در خلال اين جلسات فـردي
كودك دقيقاً در طـرف ديگـر ميـز اسـت معمـولاً جلـب 

و حفظ توجه او آسان است نسـبت در اين فاصـله. توجه
بـه ايـن معنـا كـه كيفيـت. يابدبهبود مي1به نوفه محرك

ميپيام گفتاري تقويت شده كنـد اي كه كودك دريافت
دهـد اين نزديكي به درمانگر اجـازه مـي. يابدافزايش مي

درءاشيا و كـودك را نزديك كودك را دستكاري كند
اي با يـك درجلسه. هاي خاص راهنمايي كنددادن پاسخ

ي شنيداري كه تشخيص كودك، حل  مشكلات پيچيده
هـا وقـت ببـرد،و يا برطرف شدن آنها ممكن است هفتـه 

).1شكل( پذير است امكان

ي تربيت شنوايي فردي:1شكل .جلسه

 نكاتي پيرامون تربيت شنوايي كودكان
 كارشناس ارشد شنوايي شناسي/ اميرعباس ابراهيمي

 چكيده
م روزانه مطلوب است، هرچند تمرين گوش هاي منظي تربيت شنوايي با جلسههاي ويژهشكل دهي گروه

ي شنوايي بايد در سراسر روز بـه عنـوان،. ها محدود نمي شوددادن كودك به اين جلسه به جاي آن، تجربه
و ارتباط كلامـي تـدارك ديـده شـود  بـه عـلاوه درمـانگر بايـد تـوازن مناسـبي بـين. بخشي از آموزش كلاسي

ي واژگاني براي ارائه(شنيداري/ آموزش ديداري و گنجينه بـراي رشـد(و تمرين شنيداري) مفاهيم تازه
سرانجام، كارآمدي تربيـت شـنوايي مـي توانـد بـا حفـظ محيطـي. فراهم كند) هاي گوش دادن كودكتوانايي
و همكارانه افزايش يابدانعطاف و بنابراين به دسـت آوردن. پذير، خلاق براي رسيدن به بيشترين موفقيت

و كــودك(ي از رشــد شــنيداري بيشــترين دلخوشــ و مهــم اســت نيازهــا، علائــق، توانــايي) بــراي درمــانگر هــا
 هاي كودك را هنگام برقراري ارتباط به ياد داشته باشيدمحدوديت
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درمانگران، از بسياري فردي، شنواييتربيت با در مقايسه
و مراكز آموزشي ترجيح مـي درمانگاه دهنـد كودكـان ها

.ديه صـورت فـر ماندهي كننـد تـا ب ـهـا سـاز را در گروه
 بـراي هـاي انفـرادي كردن آمـوزش كه فراهمآن نخست،

و پرهزينــه آموزشــيروش طــولاني زمــان مــدت اي اســت
ار ممكن است فراتر ئـهااز توانايي مالي بسياري از مراكـز

هـاي برنامـه. بخشـي عمـومي باشـدي خدمات توانكننده
ترنـد چـرا كـههگروهي از نظر زماني نيز باصـرفيمداخله

دوم. كنندچندين كودك خدمات را يكباره دريافت مي
تواننـد بـراي مـيي تكنفـره هـاي فشـرده آمـوزش آنكه،

و كودك خسته كننـده باشـند  هنگـام آمـوزش. درمانگر
آرام بودن وقتي گروهي،كودكان حس همكاري، اهميت

و چگـونگي كودك ديگري در حال  گوش دادن اسـت
مـثلاً، رعايـت(گروهـي گفتگـوي رفتار اجتمـاعي ضـمن

در يـك بحـث گروهـي،. آموزنـد را مـي) نوبت صحبت
تواننـد بـا پيشـنهاد دادن، تشـويق يـا ترغيـب كودكان مي

بـ( يكديگر به حـرف زدن  ه كـه ممكـن اسـت اگـر تنهـا
يو ارائـه)ي درمانگر انجام شـود انگيزشـي نباشـد وسيله

اي ه ـهمچنـين برنامـه. راهبرد بـه يكـديگر كمـك كننـد
كنندگان فرصـتي فـراهمي گروهي براي شركتمداخله

ترشان را در محيط واقعيهاي ارتباطيكنند تا مهارتمي
و مطمئن كنترلتا حدي البته( متـون. محك بزنند)ترشده

گروهـي هاي مداخلـه اند كه برنامهشناسي نشان دادهانرو
روش كارآمدي براي بازسازي تصوير ذهني فرد از خود 

ميكنندگانگروه به شركت.تندهس كند تشـخيص كمك
هـاي شـنوايي دهند كه آنها تنها افرادي نيستند كه ناتواني

و اينكه موقعيت در.شان منحصربفرد نيسـت خاصي دارند
هاي مهارت آموزشبراي فردي بخشيتوان هايبرنامه كل،

يمداخله هاياز سوي ديگر برنامه. تحليلي بسيار مناسبند
ارتباط، هاي مديريت برقراريبراي تمرين مهارتگروهي
. ترين هستندمناسب

ي شـركت كننـدگان در كمينـه مطلوب آن است كـه
از5بخشي گروهي تقريباً توانيبرنامه و حداكثر 11نفر

در عمل بيشتر درمـانگران بـين آمـوزش. نفر بيشتر نباشند
و فردي حد وسط را در نظر مي  و تربيـت گروهي گيرند

هاي كوچك دو يـا سـه نفـره ترتيـب وايي را در گروهشن
دهـد هـم بـه هـر اين بينابيني به آنها اجـازه مـي. مي دهند
ب و هـم در صـورته كودك طور انفـرادي توجـه كننـد

همچنـين موجـب. تمايل گفتگـوي تعـاملي انجـام دهنـد 
يري از پـرت شـدن حـواس حـين سكوت معقول وجلوگ

هـاي كاني با مهارتگروه بايد شامل كود. شودجلسه مي
و ب ـ جـاي اينكـه كـاملاً بـر اسـاسه عملي مشـابهي باشـد

كودكان شكل بگيـرد شـامل سنجي هاي شنواييويژگي
بخشـي بـاي تـوان كودكاني باشـد كـه در اهـداف برنامـه 

توصيه بر اين اسـت كودكـاني. يكديگر هماهنگ هستند
كه به لحاظ شناختي سالم نيستند، در برقـراري ارتبـاط بـا 

اني كه گروه براي آن شـكل گرفتـه بـا مشـكل روبـرو زب
نه نشان مـي دهنـد هستند، يا در گروه رفتارهاي اخلالگرا

ي شركت داده شـوندي گروههاي مداخلهنبايد در برنامه
.تر استبراي چنين كودكاني مناسبديو برنامه هاي فر

و طول فرجلسات برنامهمدت دي هاي تربيت شنوايي
او  و معمولاً هفتهگروهي متفاوت اي يك يـا دوبـار ست

شـود، بـا اختصـاص دادن تمـرين هـايي بـراي برگزار مي
ي زماني بين جلسه . ها بايد انجام شوندخانه كه در فاصله

و در برنامه اي كـه مركـب از آمـوزش تحليلـي، تركيبـي
آموزش مديريت برقـراري ارتبـاط اسـت بخـش تحليلـي 

در كـل زمـان%25برنامه به نـدرت بـيش از  بـر جلسـه را
ي هـاي مداخلـهي برنامـههجلسات فشـرد. خواهد گرفت

در ايـن حالـت،. گروهي نيز ممكن اسـت برگـزار شـوند
تـا45ها ممكن است شامل چند فعاليـت آموزشـي جلسه

 هايي كه براي اسـتراحت در اي باشد كه با زمان دقيقه 60
چنانچه درمانگر بـراي هـر. شوند نظر گرفته شده جدا مي
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مرين از كاربرگـه اسـتفاده كنـد پيشـرفت كودكـان نيـزت
ميآسان .شود تر پايش

 گروه بندي ويژه براي تربيت شنوايي
و كـلاس در بيشتر آموزشگاه آمـوزان هـاي دانـش هـا

داراي آسيب شنوايي، گروه هاي يادگيري براساس سن 
و زبـان زبان دركي،(و عملكرد زباني كودكان  خواندن

نوعاً هنگامي كه كودكان بـر ايـن. اندهشكل گرفت) بياني
ي شـوند نگرانـي خاصـي دربـاره بنـدي مـي اساس گـروه 

بروش مورد استفاده دستهي كودك از حواسش براي
. وجـود نـدارد) زبان گفتاري( آوردن اطلاعات گفتاري 

ها، شامل كودكان داراي به همين دليل بسياري از كلاس
ازيبا گستره شنواييآسيب هاي شنيداري تواناييوسيعي

از آنجا كه در اين حالت، كودكان خاصي ممكـن. است
ب طور چشـمگيري بهتـر از ديگـران بشـنوند انجـامه است

توانـد بسـيار دشـوار جلسات تربيت شنوايي گروهـي مـي 
كم از منظر اهداف تربيت شنوايي، در نتيجه، دست. باشد

اس هـا را بـر اس ـبندي كـلاس بسياري از درمانگران دسته
نتـايج. انـد هاي شنيداري كودكان پيشـنهاد كـرده توانايي

توانـد كمـك كنـد آزمون غربـالگري درك گفتـار مـي 
.آموزان باهم دسته بندي شوندكدام دانش

-در رابطه با اين نظر، دلايل بيشماري را بـراي شـكل
. پيشــنهاد شــده اســت هــاي تربيــت شــنواييدهــي گــروه

تو نخست اگر تمـام انـايي شـنوايي كودكـان در كـلاس،
مشـابهي داشــته باشــند رشــد راهبردهــاي تربيــت شــنوايي 

در جــايي كـه هماننــدي. تــر خواهـد بـود كارآمـد آسـان 
گروهي وجود دارد بين كودكان تمايل كمتري بر رقابت 
و  آشكار وجود دارد كه شنوايي كداميك بهتـرين اسـت

رفتارهــاي مخــرب كمتــري از آنهــا كــه داراي،بنــابراين
بـه عـلاوه. نوايي هسـتند پديـدار ميشـود تـرين ش ـضعيف

هاي فـردي تربيـت شـنوايي آموزگار شانس رشد مهارت

همچون حفظ توازن( را بدون نگراني از فشارهاي ديگر 
ــراي  ــوار ب و دش ــان ــوش دادن آس ــاي گ ــت ه ــين فعالي ب

. دارد) كودكــان داراي ظرفيــت هــاي شــنوايي متفــاوت 
هاي زمانهمچنين اگر گروه همسان تازه شكل گرفته در

دورهم جمع شوند توجه مربي) يكبار روز،مثلاً( خاصي 
هاي شـنيداري كودكـان، بـدون تواند بر بهبود تواناييمي

. هاي گفته شده متمركزشـود نگراني دائم درباره فهم پيام
ب و بـه حـداكثر رسـاندن انتقـاله مواد تازه منظور تقويت

ي ديــدارياطلاعــات مــي يداري شــن/ تواننــد از راه ارائــه
.ي تربيت شنوايي ارائه شوندخارج از دوره

 بندي مجدد كودكـان لازم از سوي ديگر براي گروه
و مديران آموزشگاه كمـكا ست كه همگي آموزگاران

ــراي  ــلاس ب ــاعت ك ــمگيري را از س ــان چش و زم ــد كنن
ِ طراحي، برنامه و بكـارگيري آزمـون دقيـق ريزي، مـرور

ــالگري درك گف ــاز غرب ــاهدهامتي و مش ــار ــردي ت ــاي ف ه
و. اختصاص دهنـد  تمـام كاركنـان بايـد همكـاري كننـد

شــكل دادن تعــداد معقــولي گــروه. پــذير باشــندانعطــاف
يكدست اگر ممكن نباشد، دشوار است چرا كه كودكان 

ها گروهدهيدر شكل. كمي در حقيقت مشابه يكديگرند
هرگاه ممكن باشد عوامل ديگري به جز ظرفيت شـنوايي 

ودك، همچـون سـن، رفتـار كلـي، بالنـدگي، توانـاييك
ــان،  ــر كودك ــا ديگ ــازگاري ب ــان، س ــطح زب ــايي، س بين

/ اجتمـاعي وضعيتو آموزشسطح با درمانگر، سازگاري

و طول جلسات مدت

و گروهيبرنامه  هاي تربيت شنوايي فردي

و معمولاً هفته يكمتفاوت است يا دوبار اي

 شود، با اختصاص دادن تمرين هايي برگزار مي

ي زماني بين  براي خانه كه در فاصله

 ها بايد انجام شوندجلسه
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را. اقتصادي را بايد در نظر گرفت اين كـار ايـن اطمينـان
ــي ــه بحــث ايجــاد م ــد ك ــروه كن ــده در گ ــام ش ــاي انج ه

و به مصلحت تمام اعضاييكدست . گروه خواهد بـود تر
گيـري وابسـتگي هيجـاني قـوي بـه همچنين پس از شكل

آموزگار عادي، محول كردن كـار بـه آموزگـار تربيـت 
شنوايي غريبه براي هر خردسـالي ممكـن اسـت ناراحـت 

ــد ــده باش ــه. كنن ــد ك ــكل آن باش ــوارترين مش ــايد دش ش
ب شنواييتربيت آموزگار دانش ناكامل دليله ممكن است

يي كه هر كودك در كـلاس عـادي تجربـههادر فعاليت
ها يا مواد مرتبط با گـوش دادن كند در ساخت تمرينمي

ايـن موضـوع گـاهي. براي گروه با مشـكل مواجـه باشـد 
و كــودك بــا مــواد اوقــات موجــب مــي شــود آموزگــار

. آموزشي كه براي هر دو جـذابيتي ندارنـد تمـرين كننـد 
اح پس از گروهبندي ممكن است آموزگار سـاس عادي

هاي لازم بـراي هاي روز، تمام تمرينكند در آن بخش
ب ي آموزگار تربيت شنوايي انجـام وسيلهه تربيت شنوايي

و نياز كمي وجود دارد تا او در سـاعات ديگـر روز شده
ب .هاي گوش دادن معطوف كندتمرينراي تلاش زيادي

و منفي به قـوت خـود بـاقي آشكارا بحث هاي مثبت
بندي را كه يك مركز آموزشي عدم گروههنگامي. است

و اگر تمرين گوش دادن براي زمان خاصي  انتخاب كند
ريــزي نشــده باشــد، ممكــن اســت برخــي در روز برنامــه

هاي روزانه آموزگاران از انجام تربيت شنوايي در فعاليت
دهــد كــه آنهــا ايــن وضــع زمــاني رخ مــي. غفلــت كننــد

و اساساً نگـران كار، با اعتماد بنفآموزگاراني تازه س كم
و فراهم سازي اطلاعات محتوايي مديريت رفتار كلاسي

بنـدي بـه از سوي ديگر اگـر گـروه. براي كودكان باشند
عنوان راهبرد انتخاب شود، آموزگار ممكـن اسـت مايـل 

) نـوع(گـروه بـا را تنهـا شنواييتربيت كارشناس باشد نظر
ها شكلوهگر وقتي بنابراين. كندكاملخاصي از كودكان

ميگرفتند چرخش گروه تواند ارزشمند باشد، بنابراين ها

هاي گونـاگون تربيـت شـنوايي در هـر آموزگـار مهارت
هـاي توانـد آن هـا را در زمـان كند كـه مـي رشد پيدا مي

هـر. ديگري از روز با كـلاس درس خـود تركيـب كنـد 
بندي خودش را آموزشگاه، كلاس يا درمانگاه بايد گروه

و كاركنان موجود ترتيب دهدبر طبق  .كودكان

 حسي در برابر چندحسي آموزش تك
و تجربه هاي بـاليني نشـان پژوهش هاي آزمايشگاهي

شـنوايي درهمــان كـم داده انـد تقريبـاً تمـام افــراد دچـار 
،)يـا كاشـت حلزونـي( هنگام گـوش دادن بـا سـمعك 

 از اين رو، وقتي. تر مي فهمندگفتار را با لبخواني مطلوب
تبادل اطلاعات) در خانه يا كلاس درس( هدف ازِ گفتار

شـنيداري/ عات ديداريمهم است، توجه همزمان به اطلا
بـراي.ي تضـمين درك درسـت پيـام اسـت بهترين شيوه

مثال، اگر والدي بخواهد بـراي نخسـتين بـار بـه كـودك 
اش توضيح دهد چگونه تخم كـدو داراي آسيب شنوايي

لاً بايـد ايـن كـار را از راه ارتبـاط حلوايي را بكارد احتما
شنيداري انجام دهد، بنابراين كودك مي توانـد/ ديداري

و بهتــرين فرصــت را بــراي درك آمــوزش هــاي پيچيــده
. واژگان تازه داشته باشد

ي هـاي ويـژه وجود، وقتي هدف فراهم كردن تمـرين
ي مهم دركي براي كـودك جهـت ارتبـاط رشد مهارت

ت لاش بر هر روش حسي به تنهايي گفتاري است، تمركز
عليرغم اينكه بيشـتر آسـيب. تواند بسيار سودمند باشدمي

ــولاً از  ــاط معم ــراري ارتب ــام برق ــنوايي هنگ ــدگان ش دي
و عليـرغم اينكـه شنوايي همراه بينايي اسـتفاده مـي  كننـد

اطلاعات صوتي براي بسياري از افـراد بـا آسـيب جـدي 
در.ت اســتشــنوايي ناكــافي اســت، ايــن موضــوع درســ

ــزا از ــواد را مج و م ــانيد ــان را بپوش ــر دهانت ــت، اگ حقيق
آنههاي ديداري گفتـار كـه ب ـسرنخ طـور طبيعـي همـراه

توجه كودك داراي آسيب است، ارائه كنيد اغلب جلب
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هـا ها يـا عبـارت هاي صوتي واژهسمت ويژگيشنوايي به
و البتـه اگـر كـودك مايـل بـه بهبـود آسان تر خواهد بود

تلفني باشد بايد درك صـرفاً شـنيداري را تمـرين ارتباط
و.كند هنگام انجام تربيت شـنوايي در آمـوزش نـوزادان

خردسالان داراي آسيب شنوايي، اين پرسـش كـه آيـا از 
از)2شــكل( روش صــرفاً شــنيداري اســتفاده كنــيم  ــا ي

آشـكار اسـت.شنيداري مشكل ساز است/ روش ديداري
/ هـاي ديـداري تـداعي خلال رشدشـان تمام كودكان در
و صـداي پـارس،مانند(شنيداري بسياري كـردن يـا سگ

و صداي آژير آن ماشين آتش را با تكرار تقويت) نشاني
هراين تداعي روزه ها بايد برقرار كنند، بنابراين صداهاي
نگراني امروز ما اين است كه آيا بينايي. شوندمعنادار مي

روش(كنار بگذاريم را هنگام ارتباط گفتاري با كودك 
يا اجازه دهـيم كـودك هنگـام گـوش دادن)2حسي تك

يي آنهـا ).3حسـي روش چنـد( به صدايمان لبخواني كند 
ميكه از روش تك حسي جانبداري مي كنند كنند حس

چشـمگير تشـويق شـود تـا از شـنواييكماگر نوزادي با 
ي گوينـده اسـتفاده كنـد اش براي توجـه بـه چهـره بينايي

ا هاي ست هرگز به خود زحمت توجه به آن سرنخممكن
و آمـوختن اسـتفاده از  صوتي كه دركشان دشـوار اسـت

آنهـايي كـه از روش چنـد حسـي پشـتيباني. آنها را ندهد
كنند بر اين باورند كه بـه كـودك بايـد اجـازه داد تـا مي

و شـنوايي(پردازش دوحسـي  را بـراي برقـراري) بينـايي
هر( ارتباط  در با استفاده از آنچه اطلاعات گفتـاري كـه

. رشد دهد) هر حس موجود است
تكي مستقيم بين روشمقايسه و چند هاي حسي حسي

چ و مقرراتـي هـر روشوندشوار است، كاربرد خشـك
هـاي صـرفاً آموزگاراني كـه روش. شودبندرت انجام مي

شنيداري را ترجيح مي دهند تمايل دارند هرگاه كودك 
را محـرك ار با مشكل روبرو شد در دريافت صوتي گفت

كــه شــنيداري ارائــه كننــد، در حــالي/ طــور ديــداريه بــ

شنيداري فقـط هنگـام موفقيـت/ پشتيبانان روش ديداري
هـاي اطمينان بخش شـنيداري كـودك اغلـب از فعاليـت 

. خاص گوش دادن استفاده مي كنند
و درجه اتخاذ آگاهانه پـذيري انعطاف نگرش تجربي

يـا روشـي(ه از ارتبـاط صـرفاً شـنيداري به سمت استفاد
كردن فراهم يعني رسد،به نظر مي خردمندانه)رپذيسازش
گوش دادن در خلال روز هرگاه ممكن باشد هايفرصت

و ملزم كـردن كـودك بـه گـوش دادن بخشـي از آنچـه 
هـاي طـولاني، با اين وجـود، اگـر بـراي دوره. گوييدمي

انـدازه دشـوار گوش دادن صرف براي كودك بـيش از 
كنـد، مايـل ايجاد مـي است يا در برقراري ارتباط تداخل 

از تان را با فراهم كردن نسبتصوتي باشيد روش بيشتري
از سـوي ديگـر، اگـر. هاي ديداري بهبـود ببخشـيد سرنخ

كشف كرديد كه كودك تقريبـاً همـه چيـز را بـا گـوش 
فهمد، بكوشيد مدت زمان بيشتري بـا دهـان دادن تنها مي

در هر حال نبايد از نظر دور داشت.وشيده صحبت كنيدپ
كه بيشتر كودكان داراي آسـيب شـنوايي بيشـتر سـاعات 
و بـدون  روز را در محيط چند حسي زنـدگي مـي كننـد

شنوايي، اين موضوع احتمالاً بهترين شـرايطكمتوجه به 
ــت  ــان اس ــل زب ــادگيري ك ــر. ي ــت ب ــن رو لازم اس  از اي

/ هـاي ديـداري بتواننـد توانـايي هايي كـه كودكـان روش
.شنيداري خود را رشد دهند، تمركز نمود

 از روش تك حسي هنگام تربيت شنوايي استفاده:2شكل
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 يادگيري شنيداريپياده كردن
هدف از پيشنهادهاي زير شـكل دادن كتـاب آشـپزي

ي يادگيري شـنيداري از آغـاز تـا پايـان براي رشد برنامه
ب آشــپزي در رويــارويي بــا نيازهــاي روش كتــا. نيســت

ــه رو ــنوايي مدرس ــيب ش ــان داراي آس ــاگون كودك گون
هـايي بـرايه جاي آن چهـار چـوبيب. شكست مي خورد

: آسان كردن طراحي برنامه ارائه شده است
ي هــر برنامــه:يــادگيري شــنيداري را ارزيــابي كنيــد�

ارزيـابي. شـود يادگيري شـنيداري بـا ارزيـابي آغـاز مـي
شنيداري اطلاعـاتي درخصـوص سـطح جـاري يادگيري

ميدانش هاي آموزشـي را تعيـين كند، هدفآموز فراهم
و اگر ارزيـابي در طـول زمـان انجـام شـده باشـد مي كند

انتخـاب هـر ابـزار ارزيـابي بـا. كندپيشرفت را مستند مي
هـاي صـوتي گـذاري شـده، ويژگـي سطح مهارت هدف

و سـطحي زباني كه فـرد مايـل اسـت بررسـي جنبه كنـد
ميتوانايي پيشگويي كه از دانش رود بتواند با آموز انتظار
ارزيـابي بـدون تعيـين. شـود آن سازگار شود، تعيـين مـي 

و بياني كودك ناكامل است . سطح زبان دركي
در نظر بگيريـد:هاي يادگيري را مشخص كنيدهدف�

و محتواي زبان،  و شكل مهارت ادراكي هدف يادگيري
ب  ــه ــرك مداخل ــندمح ــين. اش ــي همچن ــواي آموزش محت

دمحرك آموزان را نيز تحت انشهاي مورد استفاده براي
چنانچه كودك در حال فراگيري زبان. تاثير قرا مي دهد

توانـد بـه يا محتـواي آموزشـي تـازه باشـند درمـانگر مـي 
.مهارت شنيداري پيشتر رشد كرده بازگردد

گوش هايمهارت رشد:كنيد طرحريزي تحريك براي�
ــاهدهد ــيش از مش ــودك ادن پ ــابه از ك ــرون داد مش ي ب

ي تحريـك. نيازمند درون دادهاي بيشماري اسـت دوره
ــالاتر مهــارت  ــراي ســطوح ب گــوش دادن اغلــب حتــي ب

ي تحريك در آموزش نيازمند گنجاندن مرحله. لازمست
و آتـي اسـت، گيـري همزمـان هـدف سرنخ هـاي جـاري

آ .ماده شدهبنابراين تحريك بر اساس پيشرفت تدريجي
رهنمودهاي موجود در محيط اجتماعي آموزش زبان�

د )2ي كودك را دنبـال كنيـد، علاقه)1: رنظر بگيريدرا
بمثال ه طـور طبيعـي رخ مـي دهنـد، هايي آماده كنيد كه

بــه تقليــد يــا پاســخ كــودك كمــك كنيــد، آشــكارا)3
آمدوره)4  وزش را در تعـاملات جـاري جـاي دهيـد،ي
در ميم را با استفاده از رويـارويي هـاي چنـدتع)5 جانبـه

.چندين بافت محاوره اي برنامه ريزي كنيد
پـيش از اينكـه:از پيش درآمـد زبـاني اسـتفاده كنيـد�

فعاليتي ارائـه شـود آن را بـراي كـودك توضـيح دهيـد، 
بنابراين كودك نخست به زبان گفتاري گوش مـي كنـد 

.كندميو از راه فعاليت اين زبان را تكرار
هاي تجربهو پاسخ هاييادگيري،گزينه هر هدف براي�

ــد  ــراهم كني ــاگوني ف ــادگيري گون ــب:ي ــار موج ــن ك اي
كه ممكن اسـت(سازگاري راهبردهاي گوناگون دركي 

بوسيلههب م در صورت لزو. شودمي) كار روندهي نوآموز
.گذاري كنيدرشد راهبردهاي كامل درك را هدف

5 برهم زدن روال معمـول: زنيدب4هاي غيرمعمولمثال�

.ي دانـش اسـت گيري ساختارهاي تازهاي بر شكلمقدمه
موجب بر انجامندانتظار نمي نتايج مورد به كه هاييفعاليت

و در كودك اين انتظار را پـيش هم زدن تعادل مي شوند
بينـي آورند كه در آنچه شـنيده، مقـداري عـدم پـيش مي

.پذيري وجود خواهد داشت
و تعاملي استيادگي� كودك بايـد بـا آنچـه:ري فعال

.شنيده كنشي انجام دهد
و رونـد را يكپارچـه� هنگـامي آمـوزش: كنيـد محتوا

هاي موضوع تحصيلي روند گوش دادن را محتواي حيطه
.يكپارچه كنيد

هاي گوش دادن شنيداري را در راستاي سطح تمرين�
و محـدوديت پاسـخ طراحـي كنيـد  : زباني، واحـد زبـاني

طبق عملكرد كودك، رشد مهارت شنيداري را در اين بر
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هـا، جـاي حـذف مهـارتهبـ. گذاري كنيدسطوح هدف
.آنها را اضافه كنيد

دســته وقتــي كــودك در يــك مهــارت خبرگــي بــ�
و تعميم آن فراهم كنيدآورد، فرصت .هايي براي تقويت

و فعاليـت هـدف: با آهنگ مناسب پيش رويـد� هـا هـا
.خبرگي مهارت توزيع شوندبايد در سطوح گوناگون 

تـوان نمي كه مستقيماً است دروني دادن فعاليتي گوش�
/ برخي تكاليف را در چهارچوب محـرك: آن را سنجيد

پاسـخ بگنجانيـد، بنــابراين آمـوزش پاســخي ويـژه از هــر
و عملكرد مي تواند پـايش  فعاليت استخراج خواهد كرد

. يــدايــن موضــوع را بــا ارزيــابي كــردن اشــتباه نكن. شــود
و پـيش ممكن است ضروري باشد پاسخ را آموزش داده

ي پاسـخ  از آنكه عملكرد مشاهده شود به كودك تجربه
.درست را انتقال دهيد

كودك را براي پذيرش مسئوليت ارتباط موفق آماده�
و در جلسه:كنيد ي درمـان قطـع ارتبـاط را مجـاز بدانيـد

و پيشگيري از آن راهنمايي كن .يدكودك را در جبران
و ايــنؤعوامــل مــ� ثر بــر عملكــرد را شناســايي كنيــد

.عوامل را در انتظار از عملكرد مد نظر قرار دهيد

شـنوايي يـا كـم هاي كودك همچـون مقـدار ويژگي
ــداف  ــه اه ــتيابي ب ــت دس ــن اس ــه ممك ــايي ك ــن شناس س
ي تربيت  يادگيري را آهسته كنند نبايد مانعي براي برنامه

ي آمـوزش،جهب.شنوايي شوند انتظـارات اي آن با ادامه
و سطح پاياني بايد شـكل  واقعي در مورد ميزان يادگيري

. بگيرند

 تذكرهاي مهم
كودكان بيشترين سودمندي از تربيت:ي آزارندهنوفه

ب ميه شنوايي را زماني آورند كه گوش دادن را در دست
آسـيب شـنوايي كودكان داراي. محيط آرام تمرين كنند

ب هـاي آرام رقـراري ارتبـاط مناسـب نيازمنـد محـيط براي
هرچه آسيب شنوايي كودك بيشتر باشد، محـيط. هستند

كودكان مـي تواننـد آرام،. تر باشدگوش دادن بايد آرام
و آشوبگر بـوده  و همكاري كننده باشند يا شلوغ ساكت

كــلاس دســت داشــتهيو در بيشــتر صــداهاي ناخواســته
طور چشمگيري به عنوانهبي كودكان سطح نوفه. باشند

و ساعات روز نوسان خواهد تابعي از گروه بندي كلاسي
.داشت

چگونه مي توانيد كودك داراي آسيب شنوايي را بـه
آرام كار كردن تشويق كنيد؟ برخي آگاه نيسـتند چقـدر 

و آشـوبگر باشـند مي و صـدا بايـد بـه آنهـا. توانند پر سر
و چگونـه نشان دهيد چگونه صداي خود را پـايش  كننـد

هـاي تمـرين: به علاوه مي توانيـد. خود را آرام نگهدارند
هدفمندي آماده كنيد تا كودكان را كاملاً سرگرم كنيـد، 

هايي براي ملزم كردن كودكان به گفتگوي آرام به روش
هـاي مـديريت رفتـار را بـراي كنتـرل بينديشيد، تكنيـك 

و ارتبـاط گروهـي  شخصي خود بر گروه گسترش دهيـد
.را تشويق نماييد

به علاوه بايد تشخيص دهيد بيشتر اشيايي كـه ممكـن
ــه كــلاس  ــاب،( آورد اســت كــودك ب  خــط كــش، كت

نو) مداد ايجـاد فـه اگر به ميـز يـا صـندلي كوبيـده شـوند
ــرد  ــد ك ــرت خواهن ــب پ ــابراين موج ــواسو بن ــدن ح  ش

شان را كودكان بخواهيد هنگام ورود وسايلاز. شوندمي

زيبا مهري:عكس از
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و در آرام ساختن اتاق بـه در گوشه اي از اتاق قرار دهند
.شما كمك كنند

نيازي نيسـت تـا: بيش از اندازه از پيش طراحي نكنيد
در.ي كاملي پيروي كنيـد آماده شده از طرح درس اگـر

ي تربيت شـنوايي فهميديـد كـه آنچـه بـراي وسط جلسه
ايد بـيش از انـدازه آسـان يـا دشـوار كودك آماده كرده

. اش مناسب شـود اليت را تغيير دهيد تا با توانايياست، فع
از،بــراي مثــال اگــر تمــرين شناســايي واژه را بــا اســتفاده

و ايـن تمـرين بـراي هاي جانوران طراحي كردهشكل ايد
-ي جـانوران، بـاغ آسان است، از او درباره كودك بسيار

. هـاي دركـي بپرسـيد وحش يا جانوران خـانگي پرسـش
ا ي اسـت، بـا مجموعـه نـدازه دشـوار اگر تمرين بـيش از

محدودتري ادامه دهيد يـا تمرينـي در سـطح تمـايز ارائـه
.كنيد

اد آموزشـي پيچيـده پـيش از احتمالاً آماده كردن مـو
اگـر زمـان. ارزدي تربيت شنوايي به زحمتش نمـي جلسه

پاسـخ زيـاد/ آماده سازي نسبت به مدت فعاليت محرك
س آماده سازي، بيشپ) شناسايي واژه،براي مثال( است

هـا، بجـاي آمـاده سـازي شـكل. از اندازه گسـترده بـوده
و اشياي پيچيده صـرفاً آنچـه لازم بريده سـت را رويا ها

. اي بنويسيد يا بكشيدتخته سياه يا برگه
توانــد در اگـر كــودك مــي: سـطح را بــالا نگهداريــد

عمل كند، زمان بسيار) مانند شناسايي( سطح بسيار بالاتر
ماننـد( هاي شنيداري سـطح پـايين دي را روي تمرينزيا

بـه كودكـان. صـرف نكنيـد) كشف صـداهاي گفتـاري 
ها را در بالاترين سطحي دهيد كه توانايي بيشترين تمرين

گــاهي بــراي بــه چــالش كشــيدن كــودك از گــاه. دارنــد
هنگامي كـه مطمـئن. تمرينهاي سطح بالاتر استفاده كنيد

ه دادن پاسـخ درسـت نشـده نيستيد چرا كودكي موفـق ب ـ
هـاي تر به عنوان فعاليتهاي سطح پاييننخست از تمرين

همچنـين ممكـن اسـت در خـلال. جبراني اسـتفاده كنيـد 

هـاي گـوش دادن آموزش بـراي تغييـر آهنـگ، فعاليـت 
اي را ارائه كنيد، يـا فقـط بـه كـودك اجـازه دهيـد ساده

.موفقيت را بدون تلاش فراوان تجربه كند
خيلـي زود از ارتبـاط شـنيداري دسـت:تياندرز صو

و. نكشيد اگر با دهان پوشيده پرسشـي را مطـرح كرديـد
كــودك نتوانســت پاســخ دهــد، بيــدرنگ دهــان تــان را 

ت. آشكار نكنيد و اي خاص أكيد روي واژهبا تكرار ساده
اضـافي بـازهم امتحـان هـايهيا با كمـك گـرفتن از واژ 

 هايهد كودك واژسرانجام ممكن است اجازه دهي. كنيد
كليدي مشخصي را لبخواني كند، اما پيش از اين چندين

.بار با دهان پوشيده امتحان كنيد
هاي رقابتي گوش دادن از بازي: گوش دادن گروهي

گروهي كـه در آنهـا توانـايي شـنوايي يـك كـودك در 
به ايـن معنـا كـه. شود، بپرهيزيدمقابل ديگران مقايسه مي
و سپس بپرسيد چه محرك صوتي را به گرو ه ارائه نكنيد

اي داند؟ معمـولاً نتيجـه غريـو مشـتاقانه كسي پاسخ را مي
به جاي آن هر بار از كودكي بخواهيد كنـار. خواهد بود

و سپس تمرين و( شما در جلوي كلاس بنشيند گزينه ها
را مســتقيماً در پــيش) مــواد تصــويري روي تختــه ســياه 

بار، از ديگران بپرسيد آيـاهر. ديدگان ديگران ارائه كنيد
ب در جلسـه بـه هـر. درستي پاسـخ داده يـا خيـره كودك

ايـــن روش از محـــيط رقـــابتي. كـــودك نـــوبتي دهيـــد
و كودك منتخب را نيـز بـراي گـوش جلوگيري مي كند

.دادن دقيق نزديك شما مي آورد

و انجام  آغاز
و هــاي گــبكوشــيد فعاليــت وش دادن بــين جلســه اي

و كـودك،بنـابراين. تغييـر دهيـد اي را درون جلسه شـما
و متوجه باقي مي  ممكن است بتوانيد تمـام. مانيدعلاقمند

براي مثـال،. ها را به موضوع ويژه اي مربوط كنيدفعاليت
و هوا يا غذاهاي مورد علاقه :به علاوه. جانوران، آب
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را مقدماتيبا فعاليت)1 كوتاهي آغاز كنيد تـا كـودك
ك چيزي آسـان ماننـد كشـف. نيدبه گوش دادن علاقمند

.ايصدا يا ناميدن واژه
را اصليفعاليت)2 را كه در آن چيـز تـازه يـا دشـواري

ــه نماييــدامتحــان مــي و. كنيــد ارائ ــا بزنيــد ــه دري دل را ب
ي كـه ممكـن هـاي شـنواي كودك را براي انجـام تمـرين 

 براي مثـال، بـه. است برايش ناآشنا باشد به چالش بكشيد
ها، گفتن متضاد واژهور كلامي مرتبطياد آوردن سه دست
.هاي دركي پس از داستانگويييا پاسخ به پرسش

بـراي. گيـري كنيـد كوتـاهي نتيجـه پايـاني با فعاليـت)3

ب هـاي گـوش نفس كودك در تواناييه كمك به اعتماد
اي را ارائــه تكليــف شــنيداري پيشــتر تمــرين شــده،دادن

را مهـرداد، ممك« بـراي مثـال، بگوييـد. نماييد  نـه كتـاب
كن«يا،»داريبر .»نيلوفر، در را باز

ي به ياد داشته باشيد، هميشه تـلاش كنيـد هـر جلسـه
توانـد موفـق تربيت شنوايي را با تمريني كه كودك مـي 

اين هدف نگرش مثبـت بـه گـوش. شود به پايان برسانيد
هــايي كــه پيشــتر از فعاليــت. دادن را حفــظ خواهــد كــرد

آامتحان كرده و نهايي كه هـر كـودكي دوسـت دارد ايد
.انجام دهد، استفاده كنيد

:هازيرنويس
1- Signal to Noise Ratio 
2- Unisensory 
3- Multisensory 

و حركت ساختارهاي در شرايطي كه تمام راهنمايي) گفتار(ي محركارائه روش(  و حس موقعيت ها از كانال هاي شنيداري، ديداري، لمسي، حس عمقي

)مجاز است] [ Kinesthetic توليدي  .

4- Negative Example 
5- Disequilibrium 
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